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z+ lHêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'

dü<äTZs¡T lHêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T - 13 qe+ãsY 1988, \+ø£\ø√&˚s¡T
Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤sê!

eTq+ nø£ås¡eTDe÷\ >∑T]s∫ #Ó|ü≈£î+≥THêï+.  Ç~ ô|[¢ Hê{Ï e÷\, bride

s¡eTDkÕ«$T, bridegroom ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ÉT.  nø£ås¡eTDe÷\ |ü⁄e⁄«\ ‘√{Ï #̊dæq≥Te+{Ï
e÷\ ø±<äT.  nø£ås¡eTT\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq e÷\ nø£ås¡eTDe÷\.  á e÷\ ø£ås¡+ nj̊T´~
ø±<äT, n+fÒ eTq+ |ü⁄e⁄«\ ‘√{Ï #̊dæq≥Te+{Ï e÷\ yê&çb˛‘·T+~.  Ç~ n˝≤ yê&çb˛j̊T~
ø±<äT, q•+#̊~ ø±<äT.  ø£\ø±\+ ∫s¡ø±\+ ñ+&̊ e÷\.  eTq+ ø£\ø±\+ ∫s¡ø±\+
düà]+#·Tø√<ä–q e÷\.  H̊qT ̇ ≈£î nø£åsê\ ‘√{Ï ‘·j·÷s¡T #̊dæq á e÷\ ẙkÕÔqT.  eT]
qTe⁄« Hê≈£î @$T e÷\ ẙkÕÔe⁄?  ô|[¢ ø=&ÉT≈£î ≈£L&Ü e÷\ yÓj·÷´* ø£<ë, qTe⁄« ø£s¡TD
nH̊, <äj·T nH̊ e÷\ì Hê MT<ä yÓsTT´ ns≥THêïs¡T s¡eTDkÕ«$T.  uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ nH̊ø£
HêeTeTT\T ñHêïsTT.  á HêeTeTT\˝À •e HêeT+ ˇø£{Ï, Hêsêj·TD HêeT+ ˇø£{Ï
#ê˝≤ Á|üdæ~∆ bı+~q≥Te+{Ï Hêe÷\T.  á •e Hêe÷ìï, Hêsêj·TD Hêe÷ìï, á
|ü+#êø£å]ì, ncÕºø£å]ì, eT+Á‘ê\T>± #̊düT≈£îì #ê˝≤eT+~ Væ≤+<äTe⁄\T #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T.
nø£ås¡eTDe÷\˝À s¡eTDkÕ«$T nH̊ø£ ø√D≤\ qT+&ç ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ÉT jÓTTø£ÿ Wqï‘·́ +
#ÓãT‘·÷ e#êÃ&ÉT.  á e÷\ me] ø√dü+?  Äj·Tq ø√dü+ ø±<äT, eTq ø√düẙT Ä e÷\
#ÓbÕŒ&ÉT.  »>∑‘·TÔ, Je⁄&ÉT, áX̄«s¡T&ÉT ø£*Œ‘·ẙT nì #Ó|æŒq≥Te+{Ï s¡eTDkÕ«$TøÏ á ô|+&ç¢
Hê{Ï e÷\ ‘√{Ï |üì @eTT+~?  Äj·Tq <Ó’«‘· dæú‹ì <ë{Ïq≥Te+{Ï e´øÏÔ.  Ç+‘· n<Ó’«‘·+
#Ó|æŒq≥Te+{Ï s¡eTDkÕ«$TøÏ <ëì‘√ |üì @MT Ò̋<äT, eTq ø√düẙT Ä e÷\ #ÓbÕŒ&ÉT.
eTq n+<ä]øÏ ô|[flfīófl nj·÷´sTT.  me] ‘√{Ï ô|[¢ nsTT´+~ eTqøÏ?  á ˝Àø£+ ‘√{Ï,
ø£ì|ædüTÔqï Á|ü|ü+#·+ ‘√{Ï ô|[¢ nsTT´+~.  Ç~ n≥Te+{Ï ô|fi≤¢?  n≥Te+{Ï ô|[¢ ø±<äT.
Ä‘·à ‘√{Ï ô|[¢ #̊düT≈£î+≥THêï&ÉT.  eTq≈£î ìs¡+‘·s¡+ ˝Àø£ düàs¡DÒ.  Ä‘·àì ∫+‹+#·≥+
e÷H̊dæ ìs¡+‘·s¡+ ˝Àø±H̊ï ∫+‹düTÔ+fÒ, #Ós¡≈£î ¬>&É̋ À ñqï s¡dü+ rùddæq ‘·s¡Tyê‘· Ä
|æ|æŒì H√{À¢ ô|≥Tº≈£îì s¡dü+ edüTÔ+<̊yÓ÷ nì qeTT\T‘·÷ ñ+fÒ m+‘· s¡dü+ edüTÔ+<√,
˝Àø±ìï düà]+∫Hê eTq+ n+‘̊ ñ<ä∆]+#·ã&É‘êeTT.

˝Àø±ìøÏ n]Œ+∫q eTq eTqdüT‡ì, áX̄«s¡T&ÉT yÓ’|ü⁄øÏ eT[fl+#·≥+ ø√dü+, Ä‘·à
yÓ’|ü⁄øÏ eT[fl+#·≥+ ø√dü+, kÂ+<äs¡́ + yÓ’|ü⁄øÏ eT[¢+#·≥+ ø√dü+, …̋’|òt̋ À ø±«*{° ô|+#·≥+
ø√dü+, eTq J$‘·+ ñqï‘· kÕúsTTøÏ rdüT≈£î yÓfīfl≥+ ø√dü+ á nø£ås¡eTDe÷\ ‘·j·÷s¡T
#̊XÊ&ÉT.  n+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ me] ‘√{Ï ô|[¢ #̊düTø√yê*?  Ä‘·à ‘√{Ï ô|[¢ #̊düTø√yê*,
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dü‘·́ + ‘√{Ï ô|[¢ #̊düTø√yê*.  n~ mø£ÿ&É ñ+~?  eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH̊ ñ+~.  j̊TdüT
nHêï&ÉT dü«s¡Z sê»´+ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH̊ ñ+~.  ì»yÓTÆq ns¡TD≤#·\+ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH̊
ñ+~ nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒ+~.  eTq X̄Øs¡+ eTs¡DÏdüTÔ+~ ø±ì eTq Vü≤<äj·T+˝À ñqï
edüTÔe⁄≈£î eTs¡D+ Ò̋<äT.  C≤„ìì Áù|$T+#·≥+e\¢ eTq≈£î qwüºs @MT Ò̋<äT.  m+<äT#̊‘·
n+fÒ e÷qe⁄&ç jÓTTø£ÿ >∑eT´+ C≤„q+.  n+<äT#̊‘· C≤„ì ‘√{Ï MTs¡T dü+ã+<Ûä+ ô|≥Tº≈£î+fÒ
Ä C≤„ì jÓTTø£ÿ J$‘·+ $+fÒ, Ä C≤„ì #Ó|æŒq e÷≥\T $+fÒ, eTqøÏ Ç+ø± C≤„q+ >∑T]s∫
$Hê*, ‘Ó\TdüTø√yê* nH̊ ø√]ø£ ø£\T>∑T‘·T+~.  n+<äT#̊‘· ˇø£ ne‘ês¡ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ‘√{Ï
ø±ì, ˇø£ C≤„ì ‘√{Ï ø±ì, Ò̋ø£b˛‘̊ Áπ>{Ÿ ø±«*{°dt ñqï≥Te+{Ï ˇø£ eTVü‰‘·Tà&ç ‘√{Ï ø±ì
eTq nqTã+<Ûä+ ñ+&Ü*.  C≤„q+ ‘√{Ï, ˇø£ ne‘ês¡ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ‘√{Ï ñqï nqTã+<Ûä+
e\¢, eTq+ C≤„q+ >∑T]s∫ m≈£îÿe $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘êeTT.

z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü! Á|üø£‹ Á|üyêVü≤+˝À ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï qqTï, á sê>∑ <̊«cÕ\
Á|üyêVü≤+˝À ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï qqTï nC≤„q+˝À, ã+<Ûä+˝À, Nø£{Ï̋ À ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï qqTï,
}]πø ns¡TD≤#·\+ nì düà]+#êqT.  H̊qT jÓ÷>±uÛ≤´kÕ\T #Ój·T´ Ò̋<äT, |üP»\T #Ój·T´ Ò̋<äT,
Áe‘ê\T #Ój·T´ Ò̋<äT, @$T #Ój·T´ Ò̋<äT.  uÛÑ≈£îÔ&çøÏ ñ+&Ée\dæq \ø£åD≤\T ø±ì, H̊qT uÛÑ≈£îÔ&̊
nì #Ó|ü⁄Œø√&ÜìøÏ ‘·–q ẙT≥sY ø±ì Hê <ä>∑Zs¡ @$T ̋ Ò<äT.  ns¡TD≤#·\ nì nHêïqT n+‘̊,
Hê |üì |üP]Ô #̊ùdXÊe⁄, ̇  >=|üŒ‘·q+ Ç{Ïº~, ̇  jÓTTø£ÿ Wqï‘·́ + Ç{Ïº~ nì #Ó|üŒ>∑*–qyês¡T
mes¡T ñHêïs¡T ns¡TD≤#·\?  ns¡TD≤#·\+, ns¡TD≤#·\+ nì H̊qT düà]+#êqT.  düà]+#·≥+
‘√fÒ qqTï |ü≥Tº≈£îì ˝≤π>XÊe⁄.  ˇø£kÕ] *|òtº Ç#êÃe⁄, Ç~ kÕe÷q´yÓTÆq *|òtº ø±<̊, m+‘·
>=|üŒ *|òtº, Á|üø£‹ ˝À+∫ Hê eTqdüTì $&ÉBùddæ ˙ Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ qqTï rdüT≈£îHêïe⁄.
n≥Te+{Ï ̇  >=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫ H̊qT e]í+#·>∑\Hê?  ̇  jÓTTø£ÿ Wqï‘·́ + >∑T]+∫ H̊qT
#Ó|üŒ>∑\Hê?  H̊qT dü]b˛‘êHê?  H̊qT dü]b˛qT ns¡TD≤#·\.  MTs¡T nH̊ø£ Á>∑+<Ûë\T
#·<äe≥+ ø£+fÒ ≈£L&Ü áX̄«s¡T&ç |ü≥¢ Çwüº+ ñ+fÒ m≈£îÿe C≤„Hêìï MTs¡T bı+<ä>∑\T>∑T‘ês¡T.
Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± |üs¡ẙTX̄«s¡T&ç |ü≥¢ MTs¡T Á|”‹ì ô|+#·T≈£î+fÒ MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊
MT J$‘·+ m+‘·>±H√ e÷]b˛‘·T+~.  MTs¡T Á|üj·÷D+ #̊düTÔqï≥Tº ≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó*j·T<äT.
MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ MTs¡T >∑e÷´ìøÏ #̊s¡T≈£î+{≤s¡T.  Indian Væ≤düºØ˝À ̌ ø=ø£ÿ eTVü‰‘·Tà&ÉT
ˇø=ø£ÿ πøåÁ‘êìøÏ Äø£]¸+#·ã&Ü¶&ÉT.  54 dü+e‘·‡sê\T á ns¡TD≤#·\ πøåÁ‘·+˝À ñHêïqT.  á
πøåÁ‘êìï $&ç∫ ô|{Ïº yÓfi≤fl* nH̊≥≥Te+{Ï ‘·\+|ü⁄ m|ü&É÷ ≈£L&Ü Hê≈£î sê Ò̋<äT nì
s¡eTDkÕ«$T #ÓbÕŒs¡T.

n˝≤π> ‘·Tø±sê+ #ÓbÕŒ&ÉT.  me&Ó’‘̊ |ü+&ÉØ|ü⁄sêìï #·÷kÕÔ&√ yê&ÉT bÕ+&ÉTs¡+>∑&ÉT
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n+‘·{Ï yê&ÉT nsTTb˛‘ê&ÉT nì, ˇø£ C≤„ìì düà]+#·+&ç MT≈£î m+‘√ XÊ+‹
ø£\T>∑T‘·T+~, MT eTqdüTøÏ m+‘√ #·\¢<äq+ ø£\T>∑T‘·T+~, MT eTqdüTøÏ m+‘√ Äq+<ä+
ø£\T>∑T‘·T+~, ¬øs¡{≤\T ̋ Òì düeTTÁ<ä+ m+‘· Á|üXÊ+‘·+>± ñ+≥T+<√, n≥Te+{Ï Á|üXÊ+‘·
dæú‹˝ÀøÏ eTq+ n+<äs¡+ yÓfi¯‘ê+.  düeTTÁ<ä+˝À ¬øs¡{≤\T ˝Òe⁄ nqTø√+&ç m+‘·
Á|üXÊ+‘·+>± ñ+≥T+<√ #·÷&É+&ç.  n≥Te+{Ï XÊ+‹ düeTTÁ<ä+, eTq Vü≤<äj·T+˝À
ñ+~.  Vü≤<äj·T+˝À ñqï≥Te+{Ï Äq+<ä düeTTÁ<ä+˝À eTq+ Á|üy˚•+#·&É+ ø√düy˚T á
nø£ås¡eTDe÷\ì ‘·j·÷s¡T #̊XÊ&ÉT uÛÑ>∑yêHé Áo s¡eTDeTVü≤]¸.  @<Ó’HêMTs¡T #·~ẙ≥|ü⁄Œ&ÉT
n~ πøe\+ #·~$‘˚ dü]b˛<äT.  <ëìì ns¡∆+ #˚düTø√yê*.  ns¡∆+ #˚düTø√e≥+ ≈£L&Ü
ˇø£ jÓ÷>∑y˚T.  ns¡∆+ #˚düT≈£î+fÒ MT≈£î Ä#·]+#ê* nH˚ ãT~∆ ø£\T>∑T‘·T+~.  MT≈£î
düu…®≈£îº ns¡∆+ ø±ì s√Eq Ä#·]+#ê* nH˚ ãT~∆ ø£\>∑<äT.  ‹qï nqï+ m|ü&Ó’‘˚ MT≈£î
Js¡í+ nsTT´+<√, n|ü&ÉT MT≈£î strength ≈£L&Ü edüTÔ+~.  n<˚ $<Ûä+>± MTs¡T #·~$q
$wüj·T+ MT≈£î >∑qTø£ u≤>± ns¡∆+ nsTT‘̊ n~ MT Vü≤<äj·÷ìøÏ |ü&ç‘̊, MTs¡T ‘·|üŒìdü]>±
u≤>∑T|ü&É‘ês¡T.  MT J$‘·+ jÓTTø£ÿ düs¡[˝À e÷s¡TŒ edüTÔ+~.  MTs¡T m+‘·ø±\+
J$+∫q|üŒ{Ïø°, mø£ÿ&É J$+∫q|üŒ{Ïø° MTJ$‘·+ jÓTTø£ÿ ãs¡Te⁄ MTs¡T yÓ÷j·Tø£ÿs¡̋ Ò<äT.
m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ MT≈£î Ä‘·à ‘√{Ï ≥#Y ñ+<√, MT u≤Vü≤´yÓTÆq J$‘·+˝À ̌ &ç<äT&ÉT≈£î\T e∫Ãq|üŒ{Ïø°,
ø£wüº düTU≤\T e∫Ãq|üŒ{Ïø°, ne˙ï eTq\ì ‘êø£e⁄.  n≥Te+{Ï ñqï‘· dæú‹øÏ, <äT'K+ ̋ Òì
dæú‹øÏ eTq\ì rdüT≈£îyÓfi¯fl&É+ ø√düy˚T nø£ås¡eTDe÷\ ‘·j·÷s¡T #˚XÊ&ÉT s¡eTDkÕ«$T.

MTs¡T uÛÑ>∑e+‘·T&çì ‘Ó\TdüTø√yê* nqT≈£î+fÒ MTs¡T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+‘·{Ï
yêfīófl nyê«*.  Ä kÕúsTTøÏ eTq+ n+<äs¡+ m<ä>±*.  n~>√ |ü⁄* nì eTq+ nqT≈£î+{≤+,
n~>√ eTìwæ nì |ü⁄* nqT≈£î+≥T+~.  Á|ür J$øÏ uÛÑj·TẙT! ̌ ø£kÕ] uÛÑ>∑yêHéì n&ç>±s¡T
MT≈£î m|ü&Ó’Hê uÛÑj·T+ y˚düTÔ+<ë nì, ndü\T á uÛÑ÷$T MT<ä uÛÑj·T|ü&É&ÜìøÏ @$T
ñ+~ ndü\T nHêïs¡T.  n≥Te+{Ï nuÛÑj·Tdæú‹øÏ eTq+ #˚s¡Tø√yê*.  düTã“sêeTj·T´>±s¡T
MT≈£î @$T ø±yê* nì uÛÑ>∑yêHé @<√ ˇø£ e÷≥\ dü+<äs¡“¤+˝À nHêïs¡T.  düTã“sêeTj·T´
>±s¡T Hê≈£î &ÉãT“ ø±yê* nq Ò̋<äT, Hê≈£î >ös¡e+ ø±yê* nì n&É>∑̋ Ò<äT, ̋ Òø£b˛‘˚ Hê≈£î
k˛wü̋ Ÿ ùdº≥dt ø±yê* nì n&É>∑̋ Ò<äT.  MTs¡T n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T ø±ã{Ïº #ÓãT‘·THêïqT,
Hê≈£î @$T ø±yê* nsfÒ  nuÛÑj·T+,  uÛÑj·T+ Ò̋ì dæú‹ Hê≈£î Á|ükÕ~+#·TkÕ«$T nHêïs¡T.
n|ü&ÉT uÛÑ>∑yêHé dü] dü] nHêïs¡T.  ø£wüßí&ÉT qTe⁄« uÛÑj·÷ìï $&ç∫ô|≥Tº, ø±e÷ìï
$&ç∫ô|≥Tº, Áø√<Ûëìï $&ç∫ ô|≥Tº nì dü+<äs¡“¤+ e∫Ãq|ü&É̋ ≤¢ ns¡T®qT&çì m<äTs¡T>±
ô|≥Tº≈£îì e÷qe C≤‹øÏ #ÓbÕŒ&ÉT.  sê>±ìï $&ç∫ô|≥Tº, uÛÑj·÷ìï $&ç∫ô|≥Tº, Áø√<Ûëìï
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$&ç∫ô|≥Tº nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nH˚ø£ kÕs¡T¢ #ÓbÕŒ&ÉT.  uÛÑj·T+ eùdÔ qwüº+ @$T{Ï n+fÒ,
MT≈£î uÛÑj·T+ e∫Ãq Á|ür ôdø£qT˝À MT≈£î <äT'K+ e∫Ã rs¡T‘·T+~.  Á|ür yê&çøÏ uÛÑj·T+
ñ+~, uÛÑj·T+ Ò̋ì e´øÏÔ Ò̋&ÉT, n~ Je⁄&ÉT jÓTTø£ÿ \ø£åD+.  ˙ ø£+fÒ y˚s¡T>± edüTÔe⁄qT
#·÷düTÔqï+‘· ø±\+ ̇ ≈£î ‘·|üŒìdü]>± uÛÑj·T+ ñ+≥T+~.  uÛÑøÏÔ nH̊~ #ê˝≤ ∫qï $wüj·T+
nqT≈£î+{≤s¡T.  uÛÑøÏÔ ø£\>∑{≤ìøÏ ≈£L&Ü #ê˝≤ <ÛÓ’s¡́ + ñ+&Ü*.  m+‘√ <ÛÓ’s¡́ + ñqïyê&çøÏ
ø±ì ì»yÓTÆq uÛÑøÏÔ ø£\>∑<äT.  <ëì¬ø+‘√ <ÛÓ’s¡́ + ñ+&Ü*.  eTìwæ ‘êqT nqTuÛÑ$düTÔqï
uÛÀ>±\øÏ <ä÷s¡+ ø±yê* n+fÒ |æ]øÏyê&ÉT eT≥T≈£î ‘·q uÛÀ>±\qT me&ÉT $&ç∫ ô|≥º̋ Ò&ÉT.
n‘·́ +‘· <ÛÓ’s¡́ e+‘·T&ÉT e÷Á‘·y˚T, ì»yÓTÆq <ÛÓ’s¡́ e+‘·T&ÉT e÷Á‘·y˚T, ‘êqT nqTuÛÑ$düTÔqï
uÛÀ>±ìï $&ç∫ô|{Ïº ‘·q Ç+Á~j·÷\qT, ‘·q eTqdüTì |üs¡y˚TX¯«s¡T&ç yÓ’|ü⁄ ‹|üŒ>∑\&ÉT
ø±ì, |æ]øÏ yê&ÉT #ù̊d |üì ø±<äT.  #ê˝≤eT+~ uÛÑøÏÔ n+fÒ m>∑‘ê[ #˚jÓTT#·TÃ.  n~
MTs¡T nqT≈£îqï+‘· ‘˚*ø£>± e#˚Ã~ ø±<äT.  <ëì¬ø+‘√ <ÛÓ’s¡́ + ñ+&Ü*.  <ÛÓ’s¡́ + Ò̋ø£b˛‘˚
sêH˚ sê<äT.  n~ |æ]øÏyê&ç kıeTTà ø±<äT, me]øÏ nsTT‘˚ <ÛÓ’s¡́ + ñ+<√, yêfi‚fl Ä‘·à nH˚
dü+|ü<äì bı+<ä>∑\s¡T ø±ì n~ |æ]øÏ yêfi¯fl kıeTTà ø±<äT.

á eT<Ûä́  ̌ ø£s¡T Hê<ä>∑Zs¡ s¡eTDkÕ«$Tì $eT]Ù+#ês¡T, MT uÛÑøÏÔì #Ó<äs¡>=≥º&É+
ø√dü+ s¡eTDkÕ«$Tì $eT]Ù+#·&É+ ̋ Ò<äT nHêïs¡T.  n|ü&ÉT H̊qT yê]‘√ nHêïqT @<Ó’Hê
ø±s¡D+ e\¢ Hê≈£î s¡eTDkÕ«$T MT<ä uÛÑøÏÔ ø£*–‘˚, MTs¡T $eT]ÙùdÔ Hê≈£î ø£+>±s¡T
|ü⁄&ÉT‘·T+~.  n˝≤ ø£+>±s¡T |ü&Ée\dæq nedüs¡+ Hê≈£î Ò̋<äT.  Hê≈£î s¡eTDkÕ«$T MT<ä
ñqï uÛÑøÏÔ nø±s¡DuÛÑøÏÔ.  MTs¡T #Óù|Œ e÷≥\πø, n+‘· e÷Á‘êìπø Hê eTqdüT‡ #·*+∫b˛‘·T+~
nì ‘·≈£îÿe n+#·Hê MTs¡T y˚j·Te<äT›.  n+‘· ‘˚*ø£>± Hê≈£î uÛÑ>∑yêHé MT<ä uÛÑøÏÔ b˛‘·T+~
nì MTs¡T nqTø√e<äT›.  n˝≤ nqT≈£î+fÒ eT≥T≈£î MT n+#·Hê ‘·|ü.  s¡eTDeTVü≤]¸
nì H˚qT ˇø£kÕ] Væ≤+B˝À #·~$q yÓ+≥H˚ Hê≈£î Äj·Tq |ü≥¢ devotion, ˇø£ thrill,
ˇø£s¡ø£yÓTÆq ‘·|üq ø£*–+~ ø±ì Äj·Tq ãTTwæ nì Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT, Äj·Tq C≤„ì nì
Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT, Äj·Tq yÓ÷&És¡Hé eTVü≤]¸ nì ‘Ó*j·T<äT.  Äj·Tq nsfÒ @$T{À
‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ Äj·Tq |ü≥¢ Hê≈£î Áù|eT ø£*–+~.  n+<äT#˚‘· MTs¡T #Óù|Œ ∫qï ∫qï
e÷≥\T #·÷dæ #Ó~]b˛j˚T yÓTÆs&é ø±<äT.  ‘·TeTTà eùdÔ }&çb˛j˚T~ ø±<äT.   ‘·TeTTà

eTqeTT ≈£Ls¡TÃì e÷{≤¢&ÉT≈£îH˚ e÷≥\T e´eVü‰]ø£ ì»+.
ìC≤ìøÏ á e÷≥\T n˙ï nã<ä›eTT.  ÁãVü≤àeTT ˇø£ÿfÒ

ì»eTT.
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eùdÔ }&çb˛j˚T uÛÑøÏÔ ‘√{Ï lifeì dedicate #Ój·T´>∑\e÷?
nuÛÑj·Tdæú‹ ̌ ø£ eTìwæ bı+<ë* n+fÒ áX̄«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+&Ü*.  <Ó’e nqTÁ>∑Vü≤+

Ò̋ø£b˛‘̊ yê&ÉT nuÛÑj·Tdæú‹ì bı+<ä̋ Ò&ÉT.  z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü! ̇ ≈£î uÛÑj·T+ n+fÒ @$T{À
‘Ó*j·T<äT.  uÛÑj·T+ mø£ÿ&É Ò̋<√ Ä kÕúq+˝À qTe⁄« ñHêïe⁄.  Çsø£ ˙≈£î uÛÑj·T+ @$T{Ï?
qqTï rdüTø√e≥+ ø√dü+, ̇  Vü≤<äj·T+˝À Hê≈£î kÕúq+ Çe«≥+ ø√dü+, ̇ ≈£î uÛÑj·T|ü&Ée\dæq
|üì @$T ̋ Ò<äT.  m+<äT#̊‘· n+fÒ uÛÑj·T+ nH̊~ m˝≤ ñ+≥T+<√ ̇ ≈£î ‘Ó*j·T<äT.  eTq+
≈£L&Ü uÛÑj·T+ Ò̋ì dæú‹øÏ yÓfi≤fl* n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&çì bı+<ë*.  eTqdüT‡̋ À uÛÑj·T+ ñ+~,
Je‘·«+˝À uÛÑj·T+ ñ+~, uÛÑj·T+ mø£ÿ&É ̋ Ò<äT?  uÛÑ>∑e+‘·T&ç̋ À uÛÑj·T+ ̋ Ò<äT.  á »qà˝ÀH̊
ø±<äT, sêuÀj̊T »qà̋ ÀH̊ ø±<äT, eTs¡T»qà̋ ÀH̊ ø±<äT, Çø£ÿ&É qT+∫ @ ̋ Àø£+˝ÀøÏ yÓ[flq|üŒ{Ïø°
dü«s¡Z ˝Àø£+˝ÀøÏ yÓ[flHê, qs¡ø£ ˝Àø±ìøÏ yÓ[flHê, eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+˝À ≈£L&Ü eTqøÏ
uÛÑj·T+ |ü⁄&ÉT‘·÷H̊ ñ+≥T+~.  m|ü&ÉT eTqøÏ uÛÑj·T+ b˛‘·T+~?  n~ ̌ ø£ÿ #√fÒ!  m|ü&Ó’‘̊
eTq+ uÛÑ>∑e+‘·T&çì ‘Ó\TdüT≈£îHêïyÓ÷, dü‘ê´ìï m|ü&Ó’‘̊ qTe⁄« nqTuÛÑ$+#êy√, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
˙≈£î nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e#̊Ães¡≈£î <Ó’yêqTuÛÑ÷‹ ̇ ≈£î ø£*π>es¡≈£î uÛÑj·T+ ìqTï yÓ+{≤&ÉT‘·÷H̊
ñ+≥T+~.  m+<äT#̊‘· qTe⁄« uÛÑ>∑e+‘·T&çì ‘Ó\TdüTø√yê*?  uÛÑ>∑e+‘·T&ç̋ À uÛÑj·T+ ̋ Ò<äT
ø±ã{Ïº.  uÛÑ>∑e+‘·T&çì ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ qTe⁄« uÛÑj·÷ìøÏ <ä÷s¡+ ne⁄‘êe⁄.kÕ«$T $ẙø±q+<ä
‘·s¡#·T>± #Óù|Œyê&ÉT be fearless be fearless MTs¡T @<Ó’Hê #Ó&É¶ #̊dæHê Hê≈£î ÇwüºẙT ø±ì
uÛÑj·T+ Ò̋≈£î+&Ü #Ój·T´+&ç nH̊yê&ÉT.  m+<äT#̊‘· n+fÒ uÛÑj·T+ ñ+fÒ C≤„q+ ø£\>∑<äT.
uÛÑj·T+ Ò̋ì dæú‹ mø£ÿ&É ñ+~?  uÛÑ>∑e+‘·T&ç̋ À ñ+~.  n+<äT#̊‘· eTq+ uÛÑ>∑e+‘·T&çì
‘Ó\TdüT≈£î+fÒ eTq+ uÛÑj·÷ìøÏ <ä÷s¡+ nsTTb˛‘ê+.

z ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü! @~ düTC≤„q+?  @~ nC≤„q+?  @~ düTC≤„q+?  @~
wrong knowledge?  @~ right knowledge?  Ç<ä+‘ê ≈£L&Ü eTqdüT jÓTTø£ÿ |ü]~Û̋ À
ñHêïsTT.  á nC≤„q+ nH˚~, á <äT'K+ nH˚~, á ã+<Ûä+ nH˚~ Çe˙ï mø£ÿ&É
ñHêïsTT eTqdüT jÓTTø£ÿ |ü]~Û̋ À ñHêïsTT.  eTqdüT ñqï|ü&ÉT Çe˙ï edüTÔHêïsTT.
eTqdüT+fÒ »>∑‘·TÔ ñ+~, eTqdüT ñ+fÒ <˚e⁄&ÉT ñHêï&ÉT.  eTqdüT ñ+fÒ düeTdǘ \T n˙ï
ñHêïsTT.  á eTqdüT‡ nH˚ Á|üø£‹ì <ë{Ï yÓ[flq|ü&ÉT @$T Ò̋e⁄.  ñqï~ ˇø£ÿfÒ edüTÔe⁄.
nø£ÿ&É nC≤„q+ @$T{Ï?  düTC≤„q+ @$T{Ï?  Right knowledge nH˚~ wrong knowledge

nH˚~ eTqdüT jÓTTø£ÿ |ü]$T‹˝Àì~, ãT~∆ jÓTTø£ÿ |ü]~Û˝Àì~.  X¯Øs¡+ ø£+fÒ
Ç+Á~j·÷\T >=|üŒ$, Ç+Á~j·÷\T ø£+fÒ eTqdüT >=|üŒ~, eTqdüT ø£+fÒ ãT~∆ >=|üŒ~,
ãT~∆ ø£+fÒ Ä‘·à >=|üŒ~.  qTe⁄« m|ü&Ó’‘˚ ˙ ãT~∆ì <ë{Ï yÓfi≤fly√ n+fÒ Á|üø£‹ì <ë{Ï



7

s¡eTD uÛ≤düÿs¡
yÓfi≤fly√ n|ü⁄Œ&ÉT ̇ ≈£î wrong knowledge, right knowledge nì ̋ Ò<äT.  z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü
˙˝À ◊ø£́ + nsTTq yê&çøÏ, n+fÒ Ä‘·à C≤„Hêìï bı+~q yê&çøÏ, Ä Wqï‘·́ + bı+~q
yê&çøÏ, á nC≤„HêìøÏ düTC≤„HêìøÏ ns¡∆+ ̋ Ò<äT.  mø£ÿ&É dü÷s¡T´&ÉT ñ<äsTT+#ê&√, nø£ÿ&É
Nø£{Ï ñ+≥T+<ë?  ˙ Vü≤<äj·T+˝À ñqï≥Te+{Ï C≤„qdü÷s¡T´&ÉT m|ü&Ó’‘˚ ˙˝À
Á|üø±•+#ê&√ n|ü&ÉT m≥T #·÷dæHê Ä‘˚à, ô|’q Ä‘·à, øÏ+<ä Ä‘·à, ˝À|ü\ Ä‘·à, ãj·T≥
Ä‘·à, m≥T #·÷dæHê Ä‘˚à!  n+<äT#˚‘· ˙≈£î $ø±s¡+ ø£\>∑H˚ ø£\>∑<äT.  n|ü&ÉT uÛÑj·T+
Ò̋<äT.  eTqøÏ <Ó’«‘· uÛ≤eq, eTq <äwæº m+‘·ùd|ü⁄ HêeTs¡÷|ü <äwæº, eTq <äwæº <ëìøÏ

|ü]$T‘·+ nsTTb˛sTT+~.  Ä‘·à <äwæº eTqøÏ ̋ Ò<äT, <Ó’e <äwæº eTqøÏ ̋ Ò<äT.  ̇ ≈£î <˚e⁄&ÉT
‘√{Ï attachment @$T{Ï?  nì me&Ó’Hê Á|üX¯ï n&ç–‘˚, <˚e⁄&ÉT ‘√{Ï attachment ˙≈£î
m+<äT≈£î nH˚ yê&çøÏ <˚ì ‘√{Ï attachment ñ+~?  yê&çøÏ caste ‘√{Ï attachment,
yê&çøÏ bòÕ´$T© ‘√{Ï attachment, &ÉãT“‘√{Ï, ÄdüTÔ\‘√{Ï yê&çøÏ attachment.

qTe⁄« <̊e⁄&ç uÛÑ≈£îÔ&Éyê nì me¬s’Hê Äπøå|æùdÔ yê&ÉT <̊ìøÏ uÛÑ≈£îÔ&ÉT?  yê&ÉT attach-

mentsì $&ç∫ ô|{Ïº ˙≈£î <̊e⁄&ÉT ‘√{Ï attachment m+<äT≈£î nì ìqTï Äπøå|ædüTÔHêï&Ü?
yê&ÉT ̌ ø£ attachment˝À ≈£Ls¡T≈£î b˛sTT ìqTï Äπøå|ædüTÔHêï&Ü?  ̇ ≈£î religion ‘√{Ï attach-

ment m+<äT≈£î?  ˙≈£î ˙ ≈£î≥T+ã+ ‘√{Ï attachment m+<äT≈£î?  á Á|üX̄ï ìqTï qTe⁄«
m+<äT≈£î ẙdüTø√e⁄?  ìqTï qTe⁄« m+<äT≈£î Äπøå|æ+#·Tø√e⁄?  me&√ <̊e⁄&ÉT uÛÑ≈£îÔ&ÉT
>∑T]+∫ Ä˝À∫s#·{≤ìøÏ, yê&çì Äπøå|æ+#·{≤ìøÏ ˙≈£î ñqï ns¡Ω‘· @$T{Ï?  ˙≈£îqï
e÷qdæø£ kÕúsTT @$T{Ï?  kÕ+|òæTø£+>± ˙ jÓTTø£ÿ ùdº≥dt ô|+#·Tø√e≥+ ø√dü+, <ëìì
<äwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì me]H√ uÛÑ≈£îÔ&çì $eT]Ùdü÷Ô ñ+fÒ ˙≈£î ñqï e÷qdæø£ kÕúsTT @$T{Ï
ndü\T?  á n#·TÃ ãT#·TÃ e÷≥\T |ü≥Tº≈£îì MTs¡T ø£+>±s¡T |ü&ç MTs¡T ì<ëq+ ‘·|üŒø£+&ç.
MT <ë]˝À MTs¡T Á|üj·÷D+ #Ój·T´+&ç.  ì<ëq+>± ñ+&É+&ç n+‘̊ ø±ì MTs¡T nqedüs¡+>±
Ò̋ìb˛ì e÷≥\T n ï̇ |ü⁄#·TÃ≈£îì nC≤„q+‘√{Ï MT ‘·\qT ì+|ü⁄ø√e<äT›.

eTqøÏ n+<ä]øÏ ñqï disease n<˚.  MT≈£î ñ+~, Hê≈£î ñ+~, nìï <˚XÊ\˝À
ñ+~, nìï eT‘ê\˝À ñ+~ ñqï s√>∑+ ˇø£ÿfÒ n~ nC≤„q+.  ø=+‘·eT+~øÏ ì»+>±
greatness ñ+&É<äT.  yêfi¯fl ãTÁs¡ MT<ä greatnessì ÄbÕ~kÕÔs¡T.  eTqø£+fÒ m≈£îÿe ñ+~
yêfi¢̄øÏ nC≤„q+.  MTs¡T @ <˚X¯+ yÓ[¢Hê nìï #√≥¢ nC≤„q+ ñ+~.  <˚Vü‰ìøÏ ñqï s√>±\T
n˙ï ≈£L&Ü düàXÊq+˝À ø±*b˛sTT n˙ï b˛‘êsTT.  ø±ì á nC≤„q+ b˛<äT.  MT <˚Vü‰ìøÏ
s√>∑+ e∫ÃHê, MT eTqdüTøÏ  s√>∑+ e∫ÃHê @~ eT÷\ø±s¡D+?  nC≤„qy˚T eT÷\
ø±s¡D+.  Væ≤+<ä÷eT‘·+˝À BìH˚ eTq+ nC≤„q+ n+{≤+.  Å¬ø’düÔeeT‘·+˝À Bìì bÕ|ü+
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n+{≤s¡T.  Ç+ø± eTVü≤eTàBj·TT\T @$T #ÓãT‘ês¡T n+fÒ ‹s¡kÕÿs¡+ n+{≤s¡T.  n+fÒ
@$T{Ï n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq eT+∫ $wüj·÷\ì qTe⁄« ø±<äì yê{Ïì $&ç∫
ô|fÒºdæ, qTe⁄« eT+∫ì Ä#·]+#·≈£î+&Ü #Ó&É¶ì Ä#·]dü÷Ô ñ+fÒ, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq
e÷≥ì qTe⁄« ø±<äT n+≥THêïe⁄ ø±ã{Ïº yêfi¯ófl <ëìì ‹s¡kÕÿs¡+ nHêïs¡T.  Væ≤+<äTe⁄\T
<˚ìì nsTT‘˚ nC≤„q+ n+≥THêïs√ <ëìH˚ Å¬ø’düÔe⁄\T bÕ|ü+ nHêïs¡T.  <˚ìì nsTT‘˚
Å¬ø’düÔe⁄\T bÕ|ü+ n+≥THêïs√ <ëìH̊ eTVü≤eTàBj·TT\T ‹s¡kÕÿs¡+ nHêïs¡T.  Ç˝≤ ̌ ø=ÿø£ÿ
eT‘·+˝À ˇø=ÿø£ÿ ù|s¡T ô|≥Tº≈£îì |æ\TdüTÔHêïs¡T.  ø±ì yÓTT‘·Ô+ MT<ä ø±eTHé>± ñ+&˚~
ˇø£ÿfÒ, á <˚X¯+˝ÀH˚ ø±<äT, Ä <˚X¯+˝ÀH˚ ø±<äT, @ <˚X¯+˝À MTs¡T #·÷dæq|üŒ{Ïø°
kÕ<Ûës¡D+>± ñ+&˚ s√>∑+ nC≤„q+.

á nC≤„q+ ˝À+#˚ $T>∑‘ê nìï s√>±\T edüTÔHêïsTT.  n+<äT#˚‘· nC≤„qy˚T
eT÷\ø±s¡D+.  <ëìì düàXÊq+˝À ø±\Ã˝ÒeTT.  Ç~ »qà»qà\øÏ ˙ ≈£L&Ü edü÷Ô
ñ+≥T+~.  á nC≤„q+ nH˚~ qTe⁄« dü«s¡Z˝Àø£+˝À b˛>=≥Tºø√˝Òe⁄.  yÓ’≈£î+sƒ¡+˝À,
¬ø’̋ ≤dü+˝À mø£ÿ&√ ñqï‘·yÓTÆq ˝Àø£+˝À qTe⁄« nC≤„q+ b˛>=≥Tºø√ Ò̋e⁄.  qTe⁄« uÛÑ÷$T
MT<ä ñ+&É>±, qTe⁄« eTs¡DÏ+#·ø£ eTT+<˚ á nC≤„Hêìï b˛>=≥Tºø√yê*.  n˝≤
b˛>=≥Tºø√≈£î+&Ü ø£qTø£ qTe⁄« X¯Øsêìï $&ç∫ ô|&ç‘˚ #ê˝≤ qcÕºìï nqTuÛÑ$+#·e\dæ
ñ+≥T+~, #ê˝≤ ø£cÕºìï nqTuÛÑ$+#ê*.  ‘·s¡Tyê‘· kÕ<Ûäq #˚dæ qTe⁄« #ù̊d~ @$T
Ò̋<äT.  n~ Ç|ü&̊ Çø£ÿ&̊ á <̊Vü≤+˝À ñ+&É>±H̊ ̇  nC≤„q+ nH̊ eT÷\s√>±ìï ‘=\–+#·T

ø√e&É+ ø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #ÓsTT´.  n~ ̇ ≈£î uÛÑøÏÔ e÷s¡ZyÓ÷, C≤„q e÷s¡ZyÓ÷, ø£s¡à e÷s¡ZyÓ÷,
˙≈£î q∫Ãq e÷s¡Z+˝À, ̇ ≈£î q∫Ãq |ü<ä›‹˝À Á|üj·÷D+ #̊dæ, ̇ ≈£î q∫Ãq≥Te+{Ï >∑Ts¡Te⁄ì
ÄÁX¯sTTs∫ MT≈£î q∫Ãq≥Te+{Ï eT‘êìï MTs¡T rdüT≈£îì MTs¡T u≤>∑T|ü&É≥+ #ê˝≤
eTTK´+.   πs|ü⁄ πs|ü⁄ nì yêsTT<ë\T y˚düTø√ø£+&ç.  n~ Ç|ü&˚ »s¡>±*.  ˇø£ $<ë´]∆
ñHêï&ÉT nqTø√s&ç BbÕ\T ñ+&É>± #·<äTe⁄ø√eTì #Ó_‘˚ yê&ÉT #·<äe&ÉT nqTø√+&ç,
BbÕ\T Ä]b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· #·<äeeT+fÒ #·<äTe⁄‘ê&Ü?  n<˚ $<Ûä+>± MTs¡T XÊ+‹>±
ñ+&ç bÕ|ü+ ‘√{Ï b˛sê&É+&ç.  eTq eTqdüTì, eTq Ç+Á~j·÷\qT XÊ+‹>± ô|≥Tºø√yê*.
bÕ|ü+‘√ b˛sê&É&É+ ∫qï $wüj·T+ ø±<äT.  n~ #ê˝≤ ô|<ä› $wüj·T+.  eTq+ XÊ+‹>±
ñ+&Ü*.  Ä+<√fi¯q sêìe«≈£L&É<äT.  |üs¡e÷‘·àqT ∫+‹düTÔ+fÒ XÊ+‹ edüTÔ+~, ã\+
edüTÔs~.  n|ü&ÉT bÕ|ü+ ‘√{Ï b˛sê&É+&ç.  n|ü⁄Œ&ÉT nC≤„q+ ‘√{Ï b˛sê&É+&ç.  b˛sê&Ü*
n+fÒ ø=+‘· energy ñ+&Ü* eTqøÏ, ø=+‘· energy Ò̋≈£î+&Ü eTq˝À ñqï≥Te+{Ï ≈£åîÁ<ä
X̄≈£îÔ\ ‘√{Ï, ̇ #· X̄≈£îÔ\ ‘√{Ï eTq+ b˛sê&É ̋ ÒeTT.  Ä energy m˝≤ edüTÔ+~?  ìs¡+‘·s¡+
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
|üs¡y˚TX¯«s¡TDÏí düà]+#·≥+ e\¢ edüTÔs~.  ÁbÕD≤j·÷e÷\T #Ój·÷´*, n$ #Ój·÷´*, Ç$
#Ój·÷´* n+fÒ MTs¡T #˚düT≈£îH˚ |ü<ä∆‹˝À MTs¡T #˚düTø√+&ç.  ø±ì Çø£ÿ&É s¡eTDkÕ«$T
@$T #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT nsfÒ MTs¡T ìs¡+‘·s¡+ uÛÑ>∑e+‘·Tì s¡÷bÕìï <Ûë´ìs#·≥+ e\q, Ä
Hêe÷ìï düà]s#·≥+ e\¢, ˝À|ü\ ñqï nC≤„q+ b˛‘·T+~.

s¡eTDkÕ«$T ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ç‘√ @$T #ÓãT‘·THêï&ÉT n+fÒ qTe⁄« eT+<̊ ø±<äT
&Üø£ºs¡T ≈£L&Ü qTẙ« ns≥THêï&ÉT.  eTq+ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋øÏ yÓ[‘̊ &Üø£ºs¡T >±s¡T eT+<äT sêdækÕÔs¡T.
eT+<äT ẙs¡T &Üø£ºs¡T >±s¡T ẙs¡T, &Üø£ºs¡T >±s¡T eT+<äT sêdækÕÔs¡T ø±ì eT+<äT &Üø£ºs¡T >±s¡T
ø±<äT, &Üø£ºs¡T >±s¡T eT+<äT ø±<äT.  ø±˙ Çø£ÿ&É ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ÉT mes¡T?  Äj·TH̊
eT+<äT Äj·TH̊ &Üø£ºs¡T.  qqTï ø=+‘·eT+~ n&ÉT>∑T‘·÷ ñ+{≤s¡T MTs¡T @yÓTÆHê kÕ<Ûäq
#̊düTÔHêïsê nì, H̊qT ndü\T kÕ<Ûäq #̊ùdÔ ø£<ë, Hê≈£î kÕ<Ûäq ns¡TD≤#·\ẙT.  Hê≈£î >∑eT´+
ns¡TD≤#·\+.  Hê≈£î kÕ<Ûäq mes¡T?  uÛÑ>∑yêHé, >∑eT´+ mes¡T?  uÛÑ>∑yêHé, Ç+ø£ kÕ<Ûäq
@$T{Ï?  n+fÒ kÕ<Ûäq #̊j·T≈£L&É<äT nì ø±<äT Hê kÕ<Ûäq #ÓãT‘·THêïqT.  ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ç
‘√{Ï @$T #ÓãT‘·THêïs¡T s¡eTDkÕ«$T?  &Üø£ºs¡T qTẙ«, eT+<äT qTẙ«, &Üø£ºs¡T eT+<äT ẙs¡T
ø±<äT.  qTe⁄« –] s¡÷|ü+˝À ñHêïe⁄.  ø±ì qTẙ« eT+<äT, qTẙ« &Üø£ºs¡T.  ô|’øÏ }]πø ø=+&̊
ø£<ë nì MT≈£î nì|ædüTÔ+~ ø±˙ n<̊ eT+<äT, n<̊ &Üø£ºs¡T.  MT≈£î <̊Vü‰ìøÏ dü+ã+~Û+∫q
s√>±\T e÷Á‘·ẙT ‘·–Z+#̊ &Üø£ºs¡T ø±<äT.  Ò̋ø£b˛‘̊ MT eTqdüT˝Àì u…+>∑ rùdùd e÷eTT\T
e÷qdæø£ yÓ’<äT´&ÉT ø±<äT.  Çeìï{Ïø° eT÷\+ nsTTq≥Te+{Ï nC≤„Hêìï rùdùd |òüTq yÓ’<äT´&ÉT.
e÷eTT\T &Üø£ºs¡T ø±<äT.  X̄Øs¡+˝À s√>±\T m+<äT≈£î edüTÔHêïjÓ÷, eTqdüTøÏ ø£cÕº\T
m+<äT≈£î edüTÔHêïjÓ÷, Çeìï{Ïø° eT÷\+ nsTTq≥Te+{Ï nC≤„q+ nH̊ s√>±ìï rùdj·T{≤ìøÏ
qTe⁄« á –] s¡÷|ü+˝À e#êÃe⁄ ns¡TD≤#·\.  qTe⁄« ô|’øÏ ø=+&É øÏ+<̊ ø£ì|ædüTÔHêïe⁄.
ø=+&É ø=+&É n+fÒ n~ }]πø sêsTT ø±<äT.  Äj·Tq yÓ’<äT´&ÉT.  n~ sêsTT ø±<äT, n~
eT+<äT.  eTqøÏ <äT'K+ rdüTø=#̊Ã ø±s¡D≤\T nH̊ø£+ edüTÔHêïsTT.  ˝À|ü\ nC≤„q+ ñ+~
á nC≤„q+ e\¢ Çe ï̇ edüTÔHêïsTT.  nC≤„q+ nH̊ ẙs¡T ì, nC≤„q+ nH̊ yÓTT<ä\Tì
rùd≥≥Te+{Ï eT+<äT, n≥Te+{Ï &Üø£ºs¡T qTe⁄« ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü ns≥THêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.

<˚e⁄&ÉT y˚s¡T, nqTÁ>∑Vü≤+ y˚s¡T ø±<äT.  e÷≥ es¡düøÏ <Ó’e nqTÁ>∑Vü≤+ n+{≤+.
nqTÁ>∑Vü≤+ n+fÒH̊ <̊e⁄&ÉT.  <̊e⁄&ç jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü≤+‘√{Ï Ä –] ‘·j·÷s¡T#Ój·T´ã&ç+~.
á e÷+dü HÁ̊‘ê\øÏ n~ sêfi¯fl øÏ+<ä ø£ì|ædüTÔ+~.  @ ø±s¡D+ e\¢ qTe⁄« ã+~Û+#·
ã&ÉT‘·THêïy√, @ ø±s¡D+ e\¢ nsTT‘˚ qTe⁄« »ìàdüTÔHêïy√, @ ø±s¡D+ e\¢ nsTT‘˚
qTe⁄« eTs¡DÏdüTÔHêïy√, @ ø±s¡D+ e\¢ nsTT‘˚ ìqTï <äT'K+ yÓ+{≤&ÉT‘·T+<√, Çeìï{Ïø°
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eT÷\+ ø±s¡D+ ñ+~.  Ä ø±s¡D+ e\¢ Çe˙ï edüTÔHêïsTT.  ø±s¡D+ Ò̋ø£b˛‘˚ ø±s¡́ +
Ò̋<äT.  ø±s¡D+ ñqï+‘· ùd|ü⁄ ø±s¡́ + edü÷Ô ñ+≥T+~.  n+<äT#̊‘· ø±s¡D≤ìï rùd yÓ’<äT´&Ée⁄

nj·÷´ qTe⁄«.  n+<äT#˚‘· áX¯«s¡T&ÉT @$T #˚XÊ&ÉT n+fÒ ‘·q ø£|üqT b˛dæ ‘·q ø£|ü‘√
‘·j·÷s¡T #˚dæq≥Te+{Ï –] á ns¡TD≤#·\+.  <˚Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq ãT~∆, eTq
Ç+Á~j·÷\øÏ |ü]$T‘·+ nsTTq ãT~∆, |ü]düsê\≈£î |ü]$T‘·+ nsTTq ãT~∆, @<√
ˇø£≈£î˝≤ìø√, ˇø£ ÁbÕ+rj·T ‘·‘ê«ìø√ Ç≥Te+{Ï dü+≈£î∫‘· $wüj·÷\≈£î, |ü]$T‘·+
nsTTq≥Te+{Ï ãT~∆ì ‘=\–+#·≥+ ø√dü+ nC≤„Hêìï ‘=\–+#·≥+ ø√dü+ qTe⁄« –]
s¡÷|ü+˝À yÓ*XÊe⁄.  Hê n+‘·≥ H˚qT <ëìì rdüTø√ Ò̋qT ø±ã{Ïº qqTï nqTÁ>∑Væ≤+#·≥+
ø√dü+ Ä –] s¡÷|ü+˝À ne‘·]+#êe⁄.  e÷˝À ñqï≥Te+{Ï nC≤„Hêìï rùddæ C≤„q
e÷sêZìï ñ<ä∆]+#·&É+ ø√dü+ C≤„qe÷sêZìï ˝Àø±ìøÏ m‹Ô #·÷|æ+#·≥+ ø√dü+, C≤„q+
jÓTTø£ÿ Wqï‘·́ + #Ó|üŒ≥+ ø√dü+ qTe⁄« Ä –]s¡÷|ü+˝À ne‘·]+#êe⁄.  n~ ø=+&É
ø±<äT áX¯«s¡T&ç jÓTTø£ÿ Áù|eT, áX¯«s¡T&ç jÓTTø£ÿ ø£s¡TD, áX¯«s¡T&ç jÓTTø£ÿ ÄbÕ´j·T‘·,
áX¯«s¡T&ç jÓTTø£ÿ $˝≤düy˚T Ä ø=+&É.

ì»yÓTÆq ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT ãj·T≥ mø£ÿ&√ ‹s¡TeD≤íeT …̋’ ˝À Ò̋&ÉT.  ì»yÓTÆq
ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñHêï&ÉT.  ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü qTe⁄« eT+<äTy˚,
qTe⁄« &Üø£ºs¡Ty˚ nsTT‘˚ qTe⁄« u≤Vü≤´+>± ñHêïe⁄.  qTe⁄« Hê Vü≤<äj·T+˝À ≈£L&Ü
ñHêïe⁄.  qTe⁄« u≤Vü≤´+>± ñ+fÒ eT∞fl $&çb˛e≥+ ñ+≥T+~.  eT∞fl ø£\e{≤\T
ñ+{≤sTT.  sêe{≤\T ñ+{≤sTT, yÓfi¯fl{≤\T ñ+{≤sTT.  Ä‘·às¡÷|ü+˝À ñqï≥Te+{Ï
qTe⁄« Hê≈£î nqTuÛÑe+ nj̊T´≥≥Tº, Hê≈£î ‘Ó*ùd≥≥Tº nqTÁ>∑Væ≤+#·T ns¡TD≤#·\, m+<äT#̊‘·
n+fÒ, qTe⁄« nqTÁ>∑Væ≤+#·{≤ìøÏ á ̋ Àø£+˝ÀøÏ e#êÃe⁄ ø£<ë, n+<äT#̊‘· Hê Vü≤<äj·T+˝À
ñqï≥Te+{Ï edüTÔe⁄qT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ düVü≤ø£]+∫ Hê≈£î kÕj·T+ #ÓsTT´.  z
ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü! <äj·TøÏ e÷s¡T ù|s¡T nsTTq z ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü! Áù|eTøÏ e÷s¡T
ù|s¡T nsTTHê z ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü! Ä Áù|eT ‘·‘·Ô«+ m˝≤ ñ+≥T+~ n+fÒ ø±e÷ìøÏ
|ü]$T‘·T\T ñ+{≤sTT ø±ì Áù|eTøÏ |ü]$T‘·T\T Ò̋e⁄.  <˚Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq~,

ˇø£ |üì ˙≈£î eT+∫ øÏ+<ä nì|æ+∫Hê uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ä |üìì e<äT›
n+fÒ <ëìì e~ Ò̋j·÷*.  m+<äT#̊‘·q+fÒ ˙ ‘Ó*$‘̊≥\≈£î
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒ+~ ns¡∆+ ø±<äT.  eTq+ #̊j·Te\dæq |üì

e÷q≈£L&É<äT.  #̊j·T≈£L&Éì |üì #̊j·T≈£L&É<äT.  @~ #Ój·÷´*, @~
#Ój·T´≈£L&É<äT nì ìs¡ísTT+#̊~ ˙ ãT~∆ ø±<äT, n~ |üs¡e÷‘·à #ÓbÕŒ*.
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
eTqdüT≈£î |ü]$T‘·+ nsTTq~ ø±eT+.  <˚Vü‰ìøÏ eTqdüTøÏ nr‘·+ nsTTq~ |ü]$T‘·+
Ò̋ì~ n~ Áù|eT.  Áù|eT y˚s¡T, ø±eT+ y˚s¡T.  Hê≈£î Ç~ ø±yê*, n~ ø±yê* nì ø±eT+

n&ÉT>∑T‘·T+~, ø±ì Áù|eTøÏ n&çπ> dü«uÛ≤e+ Ò̋<äT.  n&çπ>~ Áù|eT ø±<äT.
á ̋ Àø£+˝À me&ÉT düTK|ü&ÉT‘·THêï&ÉT n+fÒ, ̌ ø£ÿ C≤„ì e÷Á‘·ẙT düTK|ü&ÉT‘·THêï&ÉT.

C≤„ì bı+<̊ düTK+ n~ bı<äT>∑T <ä>∑Zs¡ bÕ\T ˝≤+{Ï<̊ ø±ì ˙fīófl ø£*|æq bÕ\T ˝≤+{Ï~
ø±<äT.  nsTT‘̊ ẙTeTT n|ü&É|ü&ÉT düTU≤\T nqTuÛÑ$düTÔHêï+.  EqTï ‹qï|ü&ÉT u≤>±H̊
ñ+≥T+~, dæìe÷ #·÷dæq|ü&ÉT u≤>±H̊ ñ+≥T+~, Ç˝≤ ẙTeTT ≈£L&Ü ø=~› ø=~›>±
düTU≤\T nqTuÛÑ$düTÔHêï+ n+fÒ ̌ ø£ X‚s¡T bÕ\˝À |ü~X‚s¡T\T ̇ fīófl ø£*|æ‘̊ m˝≤ ñ+≥T+<√,
#·÷&É{≤ìøÏ bÕ\T øÏ+<ä ñ+≥T+~ H√{À¢ ẙdüT≈£î+fÒ ˙fīfl s¡T∫ edüTÔ+~ ø±ì bÕ\ s¡T∫
sê<äT.  eTq+ nqTuÛÑ$+#̊ düTU≤\T n ï̇ n≥Te+{Ïẙ.  z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü qTe⁄« ø£|ü
#·÷|æ+∫, Hê Vü≤<äj·T+˝À ñqï edüTÔe⁄qT H̊qT ‘Ó\TdüT≈£îH̊˝≤ #ÓsTT´ ns¡TD≤#·\, Hê
eTqdüTì n+‘·s¡TàK |üs¡#·&ÜìøÏ düVü≤ø£]+#·T ns¡TD≤#·\.  me] düeTø£å+˝À ≈£Ls=Ã+fÒ
eTq Ç+Á~j·÷\T eTq eTqdüT ìs¡à\+>± ñ+{≤jÓ÷ yê&̊ C≤„ì.  mø£ÿ&É eTqøÏ XÊ+‹,
ø±+‹, Äq+<ä+ø£\T>∑T‘êjÓ÷, yê&̊ C≤„ì.  Ä dæú‹ e÷≈£î ø£\T>∑CÒj·T≥+ ø√dü+ ˙ ø£|ü
#·÷|æ+∫ Hê˝À yÓ\T>∑TqT Á|üdü]+#·T ns¡TD≤#·\.

eTqøÏ uÛÑøÏÔ ñ+~ uÛÑøÏÔ‘√ bÕ≥T eTqøÏ ˇø£ $<ÛäyÓTÆq≥Te+{Ï ‘·‘·Ôs¡bÕ≥T ≈£L&Ü
ñ+~.  eTq Áu…sTTHé̋ À Confusion ñ+~.  ø±s¡D+ @$T{Ï n+fÒ eTqøÏ nã<ä∆+ ì»+
øÏ+<ä ø£ì|æk Ǫ̂+~.  nã<ä∆+ ì»+ øÏ+<ä ø£ì|ædüTÔqï+‘· ø±\+ eTqøÏ ø√]ø£ edü÷ÔH˚
ñ+≥T+~, ÁuÛ≤+‹ |ü⁄&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.  á ˝Àø£+˝À MTs¡T @<Ó’Hê nã<ä∆+ #Ó|üŒ+&ç,
ì»+ #Ó|üŒ+&ç, nã<ä∆+ q$Tàq≥Tº ìC≤ìï qeTàs¡T.  ˝Àø£+˝À ‘=+<äs¡>± spread nj˚T´~
nã<ä∆y˚T.  ø±s¡D+ @$T{Ï?  ˝Àø£+ ≈£L&Ü nã<ä∆y˚T.  n~ s¡Vü≤dǘ +.  ˝Àø£+ ≈£L&Ü
nã<ä∆+ ø±ã{Ïº nã<ë∆ìï ‘=+<äs¡>± qeTTà‘·T+~.  nsTT‘˚ Ç|ü⁄&ÉT eTq≈£î ˝Àø£+ ì»+
ø±<äT ø±˙ ì»+ e …̋ ø£ì|æk Ǫ̂+~.  eTqøÏ ì»+ @$T{À ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î mìï
»qà\T m‹ÔHê á ̋ Àø£+ ì»+ øÏ+<˚ ø£ì|ædüTÔ+~.  á <˚Vü≤+ ì»+, ̋ Àø£+ ì»+, Áø√<Ûä+
ì»+, ø±eT+ ì»+, eTq+ nqT≈£îH˚$ n˙ï ì»+ øÏ+<ä nì|ækÕÔsTT.  m|üŒ{Ï es¡≈£î?
eTq+ ì»+ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î n˝≤ nì|ædüTÔs~.  ì»+ mø£ÿ&É ñ+~?  mø£ÿ&√ ô|<ä›
‹s¡T|ü‹˝À ñ+<ë?  ns¡TD≤#·\+˝À ñ+<ë?  nyÓT]ø±˝À ñ+<ë?  mø£ÿ&É ñ+~ Ä
ì»+?  MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT ìC≤ìï eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ |ü~\|ü]Ã
ñ+#ê&ÉT.  <ëìì ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ eTq+ <˚XÊ\T ‹s¡T>∑T‘·THêï+ nìï#√≥¢



y˚T 2023

12

‹s¡T>∑T‘·THêï+ ø±˙ eTq eTqdüTì mø£ÿ&Ó’‘˚ ì»+ ñ+<√, n≥TyÓ’|ü⁄ ‹|üŒ Ò̋ø£ b˛‘·THêï+.
eTqdüTì n+‘·s¡TàK+ #Ój·T´ Ò̋ø£ b˛‘·THêï+, u≤Vü≤´+>± mø£ÿ&√ yÓ‘·T≈£î‘·THêï+.  Ç˝≤
mìï »qà\T yÓ‹øÏHê, m+‘· ø±\+ yÓ‹øÏHê, MT≈£î ì»+ ø£q|ü&É<äT.  m+<äT#̊‘·?  ̋ Àø£+˝À
ì»+ Ò̋<äT ø±ã{Ïº.  mø£ÿ&É ñ+~ ì»+?  MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.

e÷≈£î á eT<Ûä́  düTK+ ̋ Ò<äT, XÊ+‹ ̋ Ò<äT, #ê˝≤ >=&Ée\T>± ñ+≥THêïsTT nì
@<√ ˇø£{Ï #ÓãT‘·÷ ñ+{≤s¡T.  Á|ü‹ #√≥ complaint @<√ ˇø£{Ï ñ+≥T+~.  á com-

plaint m|üŒ{Ï es¡≈£î ñ+≥T+~ nsfÒ  MT Vü≤<äj·T+˝À ñqï ìC≤ìï Ä‘·àì ‘Ó\TdüT≈£îH˚
es¡≈£î á complaint Á|ür »qà˝ÀqT ñ+≥T+~.  nC≤„q+ ñqï+‘·ø±\+ @<√ ̌ ø£ s¡÷|ü+˝À
<äT'K+ yÓ+{≤&ÉT‘·÷H˚ ñ+≥T+~.  $cÕ<ä+ edü÷Ô ñ+≥T+~.  ìC≤ìï ‘Ó\TdüT≈£îH˚
es¡≈£î <äT'K+ Ò̋ì dæú‹øÏ yÓfi¯fl Ò̋eTT.  n~ mø£ÿ&É ñ+~?  eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.
eTq eTqdüT‡ m+‘·ùd|ü⁄ u≤Vü‰´ìøÏ yÓfi¯ó‘·T+~.  n~ n+‘·s¡TàK+ ne«≥+ Ò̋<äT.  <ëìøÏ
ø±s¡D+ @$T{Ï?  bÕ|ü+ ø±s¡D+.  <Ûë´q+ #˚<ë›+ nì ≈£Ls=Ã+fÒ eTqdüT ì\ã&É<äT.
ndü\T eTq Vü≤<äj·T+˝À dü‘·́ + nH˚~ ˇø£{Ï ñ+<äì ≈£L&Ü eTq≈£î ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT.
<ëìøÏ eTìwæ̋ À ñqï <√wü+ ø±s¡D+.  ‘Ó\TdüT≈£î+{≤e÷, ‘Ó\TdüTø√e÷ nH˚~ yπ̊s
$wüj·T+.  ndü\T |üs¡e÷s¡ú+ nH˚~ ˇø£{Ï eTq Vü≤<äj·T+˝À ñ+~ nH˚ C≤„q+ ≈£L&Ü
eTq≈£î sêe&É+ ̋ Ò<äT.  Ç<˚ uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T.  <˚e⁄&ÉT ñHêï&Ü, ̋ Ò&Ü nì ̇ ≈£î dü+<˚Vü≤+
ø£\>∑e#·TÃ.  Ò̋ø£b˛‘˚ eTs=ø£ $wüj·T+ >∑T]+∫ n~ ñ+<ë, Ò̋<ë nì ˙≈£î doubt

sêe#·TÃ.  qTe⁄« ñHêïyê, ˝Ò<ë nH˚ doubt ˙≈£î m|ü&Ó’Hê e∫Ã+<ë?  Ç~ ns¡ús
#˚düTø√e{≤ìøÏ ô|<ä› ‘Ó*$ nø£ÿs¡̋ Ò<äT.  Ç~ CommonsenseøÏ dü+ã+~Û+∫q bÕsTT+{Ÿ.
Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃqï yê]˝À ø±ì, ãj·T≥ me¬s’Hê ø±ì, H˚qT ñHêïHê ̋ ÒHê nH˚ nqTe÷q+
me]øÏ nsTTHê e∫Ã+<ë?  H˚qT Ò̋qT nì mes¡T nsTTHê n+{≤sê?  <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT
n+fÒ me]øÏ ø√|ü+ sê<äT ø±ì qTe⁄« Ò̋e⁄ n+fÒ MTs¡T me¬s’Hê }s¡T≈£î+{≤sê?
Ç+‘· bı&ÉT>∑T …̋>∑TkÕÔs¡T.  m+‘· e÷≥ nHêïs¡T, H˚qT Ò̋qT n+{≤sê?  n+<äT#˚‘· ˙
jÓTTø£ÿ existence MT<ä ˙≈£î m|ü&Ó’Hê nqTe÷q+ e∫Ã+<ë?  H˚qT Ò̋qT nì ˙≈£î
m|ü&É÷ nqTe÷q+ Ò̋<äT.  qTe⁄« ñHêïe⁄ nqï dü+>∑‹ ˙≈£î ‘Ó\TdüT.  nsTT‘˚ qTe⁄«
me]y√ ˙≈£î ‘Ó\TkÕ?  qTe⁄« ñHêïe⁄ nqï dü+>∑‹ ˙≈£î ‘Ó\TdüT.  nsTT‘˚ H˚qT H˚qT
nH˚ qTe⁄« mes√ ˙≈£î ‘Ó\TkÕ?

World˝À greatest scientistì rdüTø√+&ç, Ò̋ø£b˛‘˚ ô|<ä› philosopherì rdüTø√+&ç
yê]ì qTe⁄« me]y√ ˙≈£î ‘Ó\TkÕ nì n&É>∑+&ç.  yê&ÉT ‘·\e+#·Tø√yê*‡+<˚ yê&çøÏ
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
‘Ó*j·Tq|ü&ÉT.  H˚qT Ò̋qT nì yê&ÉT nq&ÉT ø£<ë, <˚e⁄&ÉT e÷≥ e~ Ò̋j·T+&ç, H˚qT
ñHêïqT nì n+{≤&ÉT.  Ä H˚qT me&√ ˙≈£î ‘Ó\TkÕ?  á eT<Ûä́ q ˇø£ ô|<ä› eTìwæ
n<˚+≥+&ç H˚qT |òü̋ ≤Hê yê] nu≤“sTTì nHêï&ÉT, H˚qT mes¡T nì ‘Ó\TdüTø√ nqï|ü&ÉT
˙ <˚Vü≤+ mes¡T nì ns¡∆+ ø±<äT.  H˚qT H˚qT nì qTe⁄« n+≥THêïe⁄ #·÷kÕe⁄ Ä H˚qT
mes¡T?  H˚qT H˚qT nì á <˚Vü≤+ nq≥+ ̋ Ò<äT, H˚qT nì qTe⁄« n+≥THêïe⁄.  Ä H˚qT
>∑T]+∫ ˙≈£î ‘Ó\TkÕ?  á H˚qT <˚Vü≤+ ‘√{Ï ô|qy˚düT≈£îb˛sTT+~, eTqdüT ‘√{Ï
ô|qy˚düT≈£îb˛sTT+~, Hê≈£îqï ø√]ø£\T ‘√{Ï ô|qy˚düT≈£îb˛sTT+~, Hê≈£îqï ø±+ø£å\ ‘√{Ï
ô|qy˚düT≈£îb˛sTT+~, <ëìøÏ #·T≥Tº≈£îb˛sTT+~ n+fÒ <˚Vü≤+ |ü⁄{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT H˚qT |ü⁄{≤ºqT
nqT≈£î+≥THêïqT.  <˚Vü≤+ eTs¡DÏ+∫q|ü⁄Œ&ÉT H˚qT eTs¡DÏ+#êqT nqT≈£î+≥THêïqT.
H˚qT á <˚Vü‰ìπø |ü]$T‘·+ nsTTb˛j·÷qT.  >±&ÛÉìÁ<ä̋ À H˚qT Ò̋qT nì me&Ó’Hê
nq>∑\&Ü?  ìÁ<ä̋ À ̇ ≈£î @ düeTdǘ \T ̋ Òe⁄.  <˚e⁄&ÉT ̋ Ò≈£î+&Ü qTe⁄« ñHêïe⁄.  ̇  <˚Vü≤+
Ò̋≈£î+&Ü qTe⁄« ñHêïe⁄.  ˙ eTqdüT‡ Ò̋≈£î+&Ü qTe⁄« ñHêïe⁄.  ˙ ø√]ø£\T Ò̋≈£î+&Ü

qTe⁄« ñHêïe⁄.  H˚qT Indian nì, H˚qT nyÓT]ø£Hé nì, H˚qT Ç+>±¢+&ÉT yê&çì nì, ˙
C≤‹ ø±ì, ˙ ≈£î\+ ø±ì, ˙ s¡+>∑T ø±ì, ˙ sex ø±ì, @ >=&Ée\T Ò̋≈£î+&Ü qTe⁄« >±&ÛÉ
ìÁ<ä̋ À ñHêïe⁄ ø£<ë.  n|ü&ÉT mø£ÿ&É ñHêïe⁄?

y˚TeTT #·ìb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· @$T ne⁄‘êeTT nì #ê˝≤eT+~ n&ÉT>∑T‘ês¡T.
y˚TeTT #·ìb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· @$T ne⁄‘ê+ nì Á|üX¯ï e∫Ãq|ü&ÉT s√p MTs¡T ìÁ<ä̋ À
mø£ÿ&É ñ+≥THêïs¡T?  MTs¡T ìÁ<ä b˛‘·THêïs¡T ø£<ë, Ä ìÁ<ä̋ À MTs¡T ñHêïsê Ò̋<ë nsfÒ
ñHêïs¡T.  mø£ÿ&É ñHêïs¡T?  ìÁ<ä̋ À me¬s’Hê e÷≈£î Ç+‘· ÄdæÔ ñ+~ nqT≈£î+≥THêïsê?
ìÁ<ä̋ À MT <äT'K+ n+‘ê mø£ÿ&çøÏ yÓ[¢b˛sTT+~.  MT ã+<ÛäTe⁄\T n+<äs¡÷ mø£ÿ&çøÏ
yÓ[flb˛j·÷s¡T.  MT ùdïVæ≤‘·T\T n+<äs¡÷ mø£ÿ&çøÏ yÓ[flb˛j·÷s¡T.  eT] MT ÄdæÔ n+‘ê
mø£ÿ&çøÏ yÓ[flb˛sTT+~, qTe⁄« mø£ÿ&É ñHêïe⁄?  eTq n+<ä]øÏ Ä<Ûësê\T ñHêïsTT,
me]¬ø’Hê <˚e⁄&ÉT Ä<Ûësêe÷?  u≤´+≈£î nøö+≥T eTqøÏ Ä<Ûës¡+, ã+<ÛäTe⁄\T ñ+fÒ
ã+<ÛäTe⁄\T Ä<Ûës¡+, ùdïVæ≤‘·T\T ñ+fÒ ùdïVæ≤‘·T\T Ä<Ûës¡+.  eTqøÏ @yÓTÆHê |ü<äe⁄\T
ñ+fÒ Ä |ü<äe⁄\T Ä<Ûës¡+ eTqøÏ, @yÓTÆHê property ñ+fÒ property Ä<Ûës¡+.  n+‘˚>±ì
<˚e⁄&ÉT Ä<Ûës¡+>± me¬s’Hê J$düTÔHêïe÷?

Teen age is worst age.  m+<äTø£+fÒ eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT, ô|<ä› yêfi¯ófl #Ó_‘˚ ãTÁs¡≈£î
mø£ÿ<äT.  eTq≈£î j·Te«q+ e#˚Ã ej·TdüT n~, n≥Te+{Ï ej·TdüT˝ÀH˚ s¡eTDkÕ«$TøÏ
C≤„q+ ø£*–+~.  j·Te«q+ e#˚Ã ej·TdüT˝À, áj·Tq Ä‘·à dæ+Vü‰düq+ MT<ä n~Û|ü‹
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nj·÷´&ÉT n+fÒ Ä Wqï‘·´+, n+<äT˝Àì beautyì MTs¡T ˇø£kÕ] #·÷&É+&ç.  z
ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü! Hê≈£î @$T ùdïVü‰\T Ò̋e⁄, Hê≈£î @$T Ä<Ûësê\T Ò̋e⁄, Hê≈£î Ç~
ñ+~ nì #Ó|üø√&ÜìøÏ á ˝Àø£+˝À Hê≈£î @$T Ò̋<äT.  n≥Te+{Ï dæú‹˝À n≥Te+{Ï
ej·TdüT˝À, ̇  |ü≥¢ Hê≈£î ÄX̄ ø£*–+#êe⁄.  H̊qT {°H̊CŸ̋ À ñqï|ü&ÉT ìqTï ‘Ó\TdüTø√yê*
nH˚ ø±+ø£å ø£*–+~.  mìï »qà\˝À #˚dæq |ü⁄D´yÓ÷, m+‘· ø£wæ #ù̊dÔ Ä ej·TdüT˝À
Äj·Tq≈£î ø£*–+<√!  eTq n+<ä]øÏ Ä<Ûësê\T ñHêïsTT.  @e+&û MT≈£î @~ Ä<Ûës¡+
n+fÒ Hê≈£î Indian u≤´+≈£î˝À \øå± j·÷uÛ…’ y˚\T ñ+~ n+{≤&ÉT.  @e+&û MT≈£î @$T
Ä<Ûës¡+ n+fÒ, HêπøyÓ÷ Hê\T>∑T mø£sê\T bı\+ ñ+~, @$T |òüs¡yê Ò̋<äT n+{≤&ÉT.
Ò̋ø£b˛‘˚ @$T n+{≤&ÉT e÷ nu≤“sTT\T Hê\Tπ>dæ y˚\T J‘ê\T ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïs¡T, Hê≈£î

HÓ\≈£î yÓsTT´ |ü+|ædüTÔHêï&ÉT @$T |òüs¡yê Ò̋<äT n+{≤s¡T.  Ç˝≤ Á|üryê&ç eTqdüT ≈£L&Ü
@<√ ˇø£ s¡ø£+>± ˝Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\ MT<˚ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~ ø±ì
Hê≈£î Ä<Ûës¡+ áX¯«s¡T&ÉT ñHêï&ÉT, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ñHêï&ÉT nì me] eTqdüT nsTTHê
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT MT<ä yê\T‘√+<ë?  u≤´+≈£î nøöÿ+{Ÿ H˚qT ôd≈£L´]{° nqT≈£î+≥THêïqT
ø±ì Hê≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&˚ ôd≈£L´]{° nH˚ uÛ≤eq me]øÏ nsTTHê ø£\T>∑T‘√+<ë?  n~
#ê˝≤ ø£wüº+.  eTqøÏ &ÉãT“ MT<ä ÄX¯ ñ+≥T+~.  >ös¡e+ MT<ä ÄX¯ ñ+≥T+~, ø°]Ô MT<ä
ÄX¯ ñ+≥T+~.  @<√ >=|üŒ\ MT<ä ÄX¯ ñ+≥T+~.  @<√ |ü<ä$ ø±yê* nì ÄX̄
ñ+≥T+~.  á ˝Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|ür $wüj·T+˝Àq÷, dü«\Œ $wüj·T+˝Àq÷
@<√ ̌ ø£{Ï kÕ~Û+#ê* nì eTq+ u≤<Ûä |ü&ÉT‘·THêï+ ø±ì áX̄«s¡T&ç |ü≥¢ ÄX̄ Vü≤<äj·T+˝À
m+‘·eT+~øÏ ñ+~?  Hê˝À nVü≤+ø±s¡+ ñqï+‘· ø±\+ uÛÑ>∑e+‘·T&ç MT<ä ÄX¯
ø£\T>∑T‘·T+<ë?  nìï <Óã“\T ‘·–˝≤ø£ yÓTTK+ n≥T ‹s¡T>∑T‘·T+~ ø±ì e÷eTT\T>±
u≤Vü≤´+>± <Óã“\T ‘·>∑\ø£b˛‘˚ yÓTTK+ n≥T ‹s¡>∑<äT.  <Óã“\T ‹Hêïø£ eTq+ #ù̊d~ @$T
Ò̋q|ü&ÉT, eTq\ì mes¡T |ü\ø£]+#·q|ü&ÉT, á düe÷»+ eTq\ì e~ Ò̋dæq|ü&ÉT,

mes¡T eTq\ì |ü\ø£]+#·q|ü&ÉT m|ü&Ó’Hê n+{≤ẙTyÓ÷ ø£cÕí nì, sêe÷ nì, n<Ó’Hê
m|ü&√ n+{≤eTT.

z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü! H̊qT ìqTï q$Tà e#êÃqT.  Hê ≈£î≥T+u≤ìï $&ç∫ ô|{≤ºqT.
Hê ã+<ÛäTe⁄\qT $&ç∫ ô|{≤ºqT.  Hê nH˚~ n+‘ê $&ç∫ ô|{≤ºqT.  n˙ï $&ç∫ ô|{Ïº
uÛÑj·T+ Ò̋≈£î+&Ü ˙ bÕ<ë\ <ä>∑Zs¡≈£î e#êÃqT.  Ç|ü&ÉT qqTï ø±<äT nì ¬>+fÒj·T≈£î
ns¡TD≤#·\, qqTï yÓ÷dü+ #˚j·T≈£î+&Ü á ̋ Àø£+ ‘√{Ï qqTï ø£*dæb˛ìe«≈£î+&Ü Hê≈£î
C≤„Hêìï Á|ükÕ~+#·T.  á e´øÏÔ uÛ≤eqqT rùdjYT, á nVü≤+ø±sêìï rùdjYT, nVü≤+ø±s¡+
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
b˛>=≥Tºø√e&É+ kÕe÷q´yÓTÆq $wüj·T+ ø±<äT.  nVü≤+ø±s¡y˚T nC≤„q+, nVü≤+ø±s¡y˚T
Nø£{Ï.  Çe˙ï nVü≤+ø±s¡+ ˝À+#˚ edüTÔHêïsTT.  düeTdüÔ s¡T>∑à‘·\T nVü≤+ø±s¡+ qT+&˚
edüTÔHêïsTT.  Á|ü|ü+#·+˝À ñqï nXÊ+‹øÏ, Á|ü|ü+#·+˝À ñqï <äT'U≤ìøÏ, n+‘·{Ïø° ˇø£fÒ
ø±s¡D+.  n~ nVü≤+ø±s¡+.  n≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ ̇  |ü≥¢ ã©j·TyÓTÆq Äø£s¡̧ D ø£\T>∑CÒdæ
Hê nVü≤+ø±sêìï rùddæ Hê≈£î C≤„Hêìï Á|ükÕ~+#·T.  á e´øÏÔ uÛ≤eqqT rùdjYT.  á
nVü≤+ø±sêìï rùdjYT nì s¡eTDkÕ«$T ÁbÕ]údüTÔHêï&ÉT.  ns¡TD≤#·\+ nì düà]ùdÔ #ê\T
<ëìe\¢ MT≈£î yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  MTs¡T ns¡TD≤#·\+ jÓTTø£ÿ s¡÷bÕìï <Ûë´q+ #˚dü÷Ô,
ns¡TD≤#·\+ jÓTTø£ÿ Hêe÷ìï düà]düTÔ+fÒ MTs¡T MT s¡÷|ü+ ˝À+∫, MT HêeT+ ˝À+∫
$&ÉT<ä\ bı+<äT‘ês¡T.  Ç<̊ s¡Vü≤dǘ s.  m+‘·ùd|ü⁄ H̊qT Hê s¡÷|ü+ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·THêïqT.
Hê HêeT+ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·THêïqT.  Ç+ø± ̋ Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q $˝≤düyÓTÆq edüTÔe⁄\
‘√{Ï Hê nVü≤+ø±sêìï n\+ø£]+#·T≈£î+≥THêïqT.

MTs¡T me]HÓ’q bı>∑&É+&ç yêfī¢øÏ dü+‘√wü+ edüTÔ+~ m+<äTø£+fÒ nVü≤+ø±s¡+
ñãT“‘·T+~.  MTs¡T me]ì nsTTHê ‹≥º+&ç yê&ÉT ø£+– b˛‘ê&ÉT, |üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉT eTq\ì
nH̊ø£ <Óã“\T ø=&ÉT‘·÷H̊ ñ+{≤&ÉT <ëì qTs&ç eTq+ bÕsƒê\T H̊s¡TÃø√yê*.  n ï̇ u≤>∑Tqï|ü&ÉT
eTq≈£î @MT ‘Ó*j·T<äT.  Äs√>∑́ + ñqï|ü&ÉT Äs√>∑́ + $\Te eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT.  Äs√>∑́ +
Ò̋q|ü&ÉT Äs√>∑́ + $\Te ‘Ó\TdüTÔ+~.  CÒãT˝À s¡÷bÕj·T\T ñqï|ü&ÉT s¡÷bÕj·T\ $\Te

eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT.  CÒãT˝À s¡÷bÕsTT ̋ Òq|ü&ÉT ‘Ó\TdüTÔ+~ s¡÷bÕsTT $\Te.  n<̊ $<Ûä+>±
eTq+ j·Te«q+˝À ñqï|ü&ÉT eTq e÷≥ q\T>∑T]˝À #Ó\T¢u≤≥T ne⁄‘·T+~.  n|ü&ÉT
eTqøÏ <̊e⁄&ÉT nø£ÿπs¢<äT.  eTqøÏ <äT'K+ e∫Ãq|ü&ÉT, nXÊ+‹ e∫Ãq|ü&ÉT <̊e⁄&ÉT ø±yê*.
Hê nVü≤+ø±s¡+ kÕ>∑T‘·Tqï+‘·ø±\+ Hê≈£î düe÷»+ nø£ÿπs¢<äT, <̊e⁄&ÉT nø£ÿπs¢<äT, <Ûäs¡à+
nø£ÿπs¢<äT, Hê´j·T+ nø£ÿπs¢<äT.  m+‘·ø±\+?  Hê nVü≤+ø±s¡+ <Óã“\T ‹qï|ü&ÉT, <ëìøÏ ̋ Ò#̊
z|æø£ Ò̋q|ü&ÉT <̊e⁄&ç e+ø£ #·÷düTÔ+~.  qTe⁄« u≤Vü≤´+>± rùd >∑T+J\ e\¢, qTe⁄«
u≤Vü≤´+>± ô|fÒº qeTkÕÿsê\ e\¢ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yÓ÷düb˛&ÉT.

<äT'K+ m+<äT≈£î edüTÔ+~?  ø=ìï ‘·\+|ü⁄\T MTs¡T ø√s¡Tø√s¡T.  á ‘·\+|ü⁄

eTqøÏ dü‘·«>∑TD+ ñqï|ü&ÉT düu…®≈£îº ns¡∆+ ne⁄‘·T+~.  ø±ì,
s¡CÀ>∑TD+, ‘·yÓ÷>∑TD+ ñqï|ü&ÉT düu…®≈£îº $Hêï eTqøÏ ns¡ú+ ne«<äT.
n+<äT#˚‘· dü‘·«>∑TD+ Ò̋ø£b˛‘˚, <ëìì eTq+ ø£*ºy˚{Ÿ #˚düTø√yê*.

dü‘·«>∑TD+ e÷Á‘·y˚T Ä‘·àC≤„HêìøÏ <ë] #·÷|ædüTÔ+~.
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e<äT›, á ‘·\+|ü⁄ e<äT› nì MTs¡T nqT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T Ä ‘·\+ù| e∫Ã MT HÓ‹ÔMT<ä
≈£Ls=Ã+fÒ n|ü⁄Œ&ÉT <äT'K+ edüTÔ+~.  Ä ‘·\+|ü⁄ì remove #˚düTø√ Ò̋sê MTs¡T?  MT
Vü≤<äj·T+˝À @ ‘·\+|ü⁄ ñ+<√, @ ‘·\+|ü⁄ MT •s¡düT‡̋ ÀøÏ ek Ǫ̂+<√, @ ‘·\+|ü⁄ì
sêìe«≈£L&É<√ @ ‘·\+|ü⁄ì ‘Ó#·TÃø√yê˝À Ç<ä+‘ê ndü\T MT ø£+Á{À Ÿ̋̋ À ñ+<ë?  Çø£ÿ&É
Ç+‘·eT+~ eTq+ ≈£Ls¡TÃHêï+.  ÁbÕD+ b˛j˚T≥|ü&ÉT me]¬ø’Hê ‘Ó\TdüTÔ+<ë?  b˛˙
ÁbÕD+ <ëø± yÓfi¢̄e<äT› ìÁ<ä e#˚Ã f…ÆeTT me¬s’Hê #Ó|üŒ>∑\sê?  @ ôdø£qT˝À ìÁ<ä edüTÔ+<√
Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT.  @ ôdø£qT˝À ÁbÕD+ b˛‘·T+<√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT n$ ¬s+&ÉT e~*ẙj·T+&ç
@ ‘·\+|ü⁄ m|ü&ÉT Hê≈£î edüTÔ+<√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT.  n~ ≈£L&Ü eTq control˝À Ò̋<äT.
eTq uÛ≤sê\T, eTq ã+<Ûë\T eTq dü+¬øfi¯ófl ‘Ó+|ü&ÜìøÏ áX¯«s¡T&˚ sêyê*.  Hê
nVü≤+ø±sêìï H˚qT b˛>=≥Tº≈£î+{≤Hê?  H˚qT kÕ<Ûäq\T #˚dæ |üP»\T #˚dæ »bÕ\T #˚dæ
Hê nVü≤+ø±sêìï ô|+#·T≈£î+≥THêïHê?  neTà>±s¡T MTs¡T #ê˝≤ »|ü+ #˚XÊs¡T nsfÒ
ne⁄q+&ç ‘Ó\¢yês¡Ts¡a≤eTTq eT÷&ÉT >∑+≥\≈£î ̋ ÒkÕÔqT ns{≤s¡T.  MT≈£î ø£qTø£ ì»+>±
uÛÑøÏÔ ñ+fÒ n~ Ç+ø=ø£]øÏ ‘Ó*j·Te\dæq |üì @eTT+~?  n~ ˙≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ
dü+ã+~Û+∫q $wüj·T+.  ø=+‘·eT+~ @$T n+{≤s¡T nsfÒ <̊e⁄&ÉT ñ+fÒ Hê≈£î m+<äT≈£î
ø£q|ü&É&ÉT ns{≤s¡T?  <̊e⁄&ÉT ñ+fÒ M&çøÏ ø£q|ü&Ü* n≥, M&çøÏ ø£ì|æ+#·ø£b˛‘̊ <̊e⁄&ÉT
Ò̋&ÉT n≥.  n+fÒ ø£ì|æ+#˚<˚ ì»+.  ø£ì|æ+#·ì~ n+‘ê nã<ä∆+.  Ç~ eTq ˝≤õø˘.

ø£ì|æ+#·ì~ @$T Ò̋<äT ø£ì|æ+#˚<˚ ì»+ nqT≈£î+fÒ e÷qe⁄&ÉT ôd’+{Ïdtº ne« Ò̋&ÉT.
»|ü+ #˚düT≈£î+≥÷ ø=+‘·eT+~ >∑+≥\T …̋ø£ÿ ô|≥Tº≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T, nsfÒ MT≈£î
>∑+≥\T C≤„|üø£+ edüTÔHêïj·÷?  <˚e⁄&ÉT C≤„|üø£+ edüTÔHêï&Ü?  Hê≈£î á ø√]ø£ HÓs¡y˚]‘˚
H̊qT ô|<ä› ‹s¡T|ü‹ yÓ[¢ ẙ+ø£fÒX̄«s¡kÕ«$Tì #·÷dæ ekÕÔqT nqT≈£î+{≤s¡T.  MT≈£î ìs¡+‘·s¡+
C≤„|üø£+ e#˚Ã~ y˚+ø£fÒX¯«s¡kÕ«e÷?  ˙ ø√]ø±?  MTs¡T <Ûë´q+ #ù̊d~ y˚+ø£fÒX¯«s¡
kÕ«$THê ˝Òø£ MT ø√]ø£Hê?  MT ø√]ø£H˚ MTs¡T <Ûë´q+ #˚düTÔHêïs¡T ø±ì MTs¡T
nqT≈£î+≥THêïs¡T H˚qT áX¯«s¡TDÏí <Ûë´q+ #˚düTÔHêïqT nì, eTq+ Á|üj·÷D+ #ù̊d~
|ü&ÉeTs¡ yÓ’|ü⁄øÏ ø±ì nqT≈£îH˚~ ‘·÷s¡TŒøÏ Á|üj·÷D+ #˚düTÔHêï+ nì nqT≈£î+≥THêï+.

ˇø£ neTà>±s¡T u≤>± »|ü+ #ù̊d~ n≥ bÕ|ü+, n+fÒ Ä »|ü+ m≥Te+{Ï~
Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ ~π>~ ø±<äT formalityøÏ kÕïq+ #˚dæq≥Tº #ù̊d~.  n+fÒ nø£ÿ&É mind

@$T ñ+&É<äT, sêeT sêeT, ø£wüí ø£wüí Ç˝≤ n+≥÷ ñ+≥T+~.  H√s¡T n+≥÷ ñ+≥T+~
eTqdüT nø£ÿ&É @$T ñ+&É<äT.  mø£ÿ&Ó’‘˚ HêeT+ ñ+<√ nø£ÿ&É eTqdüT ñ+&É<äT.  á
»bÕìøÏ Hê≈£î <̊e⁄&ÉT ø£q|ü&É≥+ ̋ Ò<äT nì á$&É n&ç–q Á|üX̄ï.  s√p <̊e⁄&ÉT ø£q|ü&É≥+
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Ò̋<äT nH˚ ‘·\+|ü⁄ Ä$&ÉøÏ ek Ǫ̂+~ nì ˇø£s√E ì»+>± Äj·Tq ø£ì|æ+#ê&ÉT.  »|ü+

nsTTb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· s√p Ç\T¢ ‘·T&ÉT#·T≈£î+≥T+~.  Çs{À¢ N|ü⁄s¡T ø£≥º Ò̋<äT.
<˚e⁄&ÉT ˙≈£î @$T ø±yê* n+fÒ s√p Ç\T¢ ‘·T&ÉT#·Tø√yê* ø£<ë N|ü⁄s¡T ø£≥º ø±yê*
n+~.  n+fÒ Ä$&ÉøÏ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü Ä$&É N|ü⁄s¡T ø£≥ºH˚ <Ûë´q+ #˚k Ǫ̂+~.  ì»+>±
<˚e⁄&ÉT ø£ì|æ+∫ ˙≈£î @$T ø±yê* n+fÒ Ä$&É eTqdüT˝À ñqï<˚ Ä$&ÉøÏ e∫Ã+~.
Ç~ MTs¡T C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√+&ç.  eTq eTqdüT˝À ñqï<˚ eTq≈£î ãj·T≥≈£î edüTÔ+~
eTq+ eTs¡DÏ+#˚≥|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü n+‘˚.  eTq≈£î <˚e⁄&ÉT C≤„|üø£+ sê&ÉT.  ̇  Vü≤<äj·T+˝À
@eTT+<√, <˚ì ø√dü+ qTe⁄« J$+#êy√, <˚ì ø√dü+ qTe⁄« ô|]>±y√, qTe⁄« eTs¡DÏ+#˚
>∑&çj·T˝À, eTs¡DÏ+#˚ $Tì{Ÿ ˝À n<˚ ˙≈£î C≤„|üø£+ edüTÔ+~ ø±˙ <˚e⁄&ÉT ˙≈£î C≤„|üø£+
sê&ÉT.  @ J$ nsTT‘˚ ∫e] XÊ«dü̋ À @ Je⁄&ÉT nsTT‘˚ ∫e] ì$Twü+˝À qqTï
düà]düTÔHêï&√ yê&ÉT qqTï bı+<äT‘ê&ÉT nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<˚ekÕ«$T #ÓbÕŒ&ÉT.  ø£¬sπøº
ø±˙ n~ Ä#·s¡D˝À eTq+ #̊j·T Ò̋eTT.  ÁbÕD Á|üj·÷D f…ÆeTT˝À <̊e⁄&ÉT C≤„|üø£+ ekÕÔ&ÉT
nì mes¡T nqTø√e<äT›.  ø±ì MT eTqdüT˝À @<Ó’‘˚ ñ+<√, MT eTqdüT˝À <˚ìì nsTT‘˚
<Ûë´q+ #˚düTÔHêïs√ MT eTqdüT˝À @<Ó’‘˚ ã©j·T+>± ñ+<√ n~ e÷Á‘·y˚T ‘·T~ XÊ«dü
$&ç∫ ô|{Ïºq|ü&ÉT MT≈£î C≤„|üø£+ edüTÔs~.  $T>∑‘ê ø√]ø£\T ‘·|æŒ+#˚dæ yê{Ïì ‘=πøÿdæ
ã©j·T+ nsTTq≥Te+{Ï ø√]ø£ MT eTqdüT‡qT ÄÁø£$TdüTÔs~.  <˚e⁄&çì ‘Ó\TdüTø√yê*
nH̊ ø√]ø£ MT≈£î ñ+&Ée#·TÃ.  ø±ì Ä ø√]ø£ n>±<Ûä+˝ÀøÏ Ä depth˝ÀøÏ ‘=πøÿj·Tã&ÉT‘·T+~.
˙≈£îqï ã\yÓTÆq ø√]ø£ eT≥T≈£î ̇  Áu…sTTHé ̋ ÀøÏ e∫Ã n~ $TeTà*ï <Ój·T´+ ̋ ≤>± Ä&ç+∫,
Ä ø√]ø£qT |ü≥Tº≈£îì MT eTqdüT‡ |ü⁄qs¡®qà˝ÀøÏ yÓ[flb˛‘·T+~.  y˚TeTT @<√ ø£cÕí sêe÷
nqT≈£î+≥THêï+, y˚TeTT @<√ yÓ+ø£fÒX¯«s¡kÕ«$Tì <Ûë´q+ #˚düTÔHêï+ eTs¡D ø±\+˝À
<˚e⁄&ÉT C≤„|üø£+ e#˚ÃkÕÔ&ÉT nì MTs¡T mes¡÷ nqTø√e<äT›.  MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü secret

burdens MT Vü≤<äj·T+˝À ñHêïsTT.  ÁbÕ|üØºdt ñHêïsTT, MT >ös¡yê\T ñHêïsTT.  mH√ï
>=&Ée\T MT Vü≤<äj·T+˝À ñHêïsTT.  Á|ür yê&ç Vü≤<äj·T+ düÁ‘·+ ̋ ≤+{Ï<˚.  Vü≤è<äj·T+˝À
Ç≥Te+{Ï >=&Ée\T ñqï≥Te+{Ï MT≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&˚ C≤„|üø£+ ekÕÔ&ÉT nì mes¡÷
nqTø√e<äT›.  ˙≈£î @$T ø±yê* nì |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT n&ç>±&ÉT.  yÓ+≥H˚ á$&É ãTÁs¡̋ À
N|ü⁄s¡T ø£≥º ñ+~, Hê≈£î N|ü⁄s¡T ø£≥º ø±yê* n+~.  ø±ì <˚e⁄&ÉT ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT
ø£<ë, yÓ÷ø£å+ n&ÉT>∑T‘·T+~ nì H˚qT <äs¡Ùq+ Ç#êÃqT.  Hê≈£î yÓ÷ø£å+ ø±yê* nì
n&É>±*, Ç<˚$T{Ï ø£wüº|ü&ç »|ü+ #˚k Ǫ̂+~.  ø±˙ rsê ø£ì|æ+∫ ̇ ≈£î @$T ø±yê* n+fÒ
N|ü⁄s¡T ø£≥º n&ÉT>∑T‘√+~ nì Ç+ø√ #ÛêHé‡ Ç#êÃ&ÉT.  ¬s+&√kÕ] n&ç–‘˚ yÓ÷ø£å+
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ø√s¡T≈£î+≥T+~ @yÓ÷ nì, Ç+ø=ø£ kÕ] eT∞fl n&ç>±&ÉT @$T ø±yê* nì eT∞fl N|ü⁄s¡T
ø£≥º n&ç–+~.  eTq J$‘ê\T n+‘˚, eTq eTqdüT˝À ñqï<˚ edüTÔ+~.

MTs¡T #ù̊d |üì düÁø£eT+>± #Ój·T´≥+ ≈£L&Ü <Ûë´q+˝À uÛ≤>∑y˚T.  MTs¡T @ |üì
#Ój·T´ìe«+&ç ˝ÖøÏø£yÓTÆq |üì #˚dæHê düπs MTs¡T #ù̊d~ düeTÁ>∑+>± #ù̊dÔ n~ ≈£L&Ü
<Ûë´qy˚T.  MTs¡T ø£fi¯ófl eT÷düT≈£îì ≈£Ls√Ãe≥y˚T <Ûë´q+ ø±<äT.  MTs¡T ø£fi¯ófl eT÷düT≈£îì
≈£Ls¡TÃqï, ø£fi¯ófl ‘Ós¡∫ ñqï|üŒ{Ïø° MT eTqdüT ì<ëq+>± ñ+&Ü*.  <Ûë´q+ eT+∫<˚
<Ûë´q+ ø±<äT nq Ò̋<äT uÛÑ>∑yêHé ø±ì <Ûë´q+ ≈£L&Ü ø£*Œ‘·y˚T.  <Ûë´q+ n+fÒ eT÷&ÉT
ñ+&Ü*.  #ù̊dyê&ÉT ñ+&Ü*, #Ój·T´ã&˚~ object ˇø£{Ï ñ+&Ü*, #˚j·T≥+ nH˚ ÁøÏj·T
ˇø£{Ï ñ+&Ü*.  á eT÷&ÉT ñ+fÒH˚ <Ûë´q+ ≈£î<äTs¡T‘·T+~.  Ç$ eT÷&ÉT mind jÓTTø£ÿ
ÁøÏj˚TwüHé‡, eTqdüT jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘ê\T.  uÛÑ>∑e+‘·T&çì MTs¡T <Ûë´q+ #˚j·÷* n+fÒ
uÛÑ>∑e+‘·T&ç MT<ä MT≈£î Çwüº+ ≈£î<äsê*.  Çwüº+ ˝Ò≈£î+&Ü ø£wüº+ ‘√{Ï mìï s√E\T
#˚j·T>∑\s¡T?  ÇwüºyÓTÆq dæìe÷ MTs¡T #·÷dæq|ü&ÉT Á|üXÊ+‘·+>± ñ+≥THêïs¡T.  MTs¡T
<Ûë´q+ #ù̊d≥|ü&ÉT n+‘· düVü≤»+>± MTs¡T m+<äT≈£î ñ+&É≥+ Ò̋<äT?  ø±s¡D+ MT≈£î
Çwüº+ ̋ Ò<äT.  MT eTqdüTøÏ uÛÑ>∑e+‘·T&ç j·T+<äT Çwüº+ ø£\>±*.  n~ MTs¡T ‘Ó∫Ã ô|≥Tº≈£îqï≥Tº
ñ+&É≈£L&É<äT.  @<√ ø£wüº|ü&ç #˚dæq≥Tº>± ñ+&É≈£L&É<äT.  ø£Á‹eT+>± ø£qTø£ eTq+
ñ+fÒ <˚e⁄&çì düà]+#·̋ ÒeTT, <˚e⁄&çì <Ûë´ì+#·̋ ÒeTT.  eTq J$‘êìøÏ, <Ûë´HêìøÏ <ä>∑Zs¡
dü+ã+<Ûä+ ñ+~.  eTq J$‘·+ düs¡fi¯+>± ñqï|ü&ÉT, eTq J$‘·+ düVü≤»+>± ñqï|ü&ÉT,
eTq J$‘·+˝À ø£Á‹eT |ü<ä∆‹ ̋ Òq|ü&ÉT, eTq+ artificial J$‘êìøÏ <ä÷s¡+>± ñqï|ü&ÉT,
natural J$‘êìøÏ, normal J$‘êìøÏ, simple J$‘êìøÏ eTq+ n\yê≥T |ü&çq|ü&ÉT
n{Ïº yê&çøÏ e÷Á‘·y˚T <Ûë´q+ ≈£î<äTs¡T‘·T+~.  <Ûë´q+ n+fÒ @$T{Ï?  MT≈£î nø£ÿπs¢ì
‘·\+|ü⁄\T ‘=\–+∫, MT Çwüº <Ó’e+ MT<ä MTs¡T eTqdüTì ì\u…{Ïº ñ+#·&Éy˚T <Ûë´q+.

uÛÑ>∑yêHé ̌ ø£ dü+<äs¡“¤+˝À #ÓbÕŒs¡T.  á ns¡TD≤#·\+ e#˚Ãyês¡T ]ø£Ô Vü≤kÕÔ\ ‘√{Ï
ãj·T≥≈£î yÓfi¯fls¡T.  á ns¡TD≤#·\+ e∫Ãqyês¡T yêfi¢̄øÏ ‘Ó*düTHêï, ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê
e{Ïº #˚‘·T\ ‘√{Ï ãj·T≥≈£î yÓfi¯fls¡T.  HêdæÔ≈£î&ÉT ÄdæÔ≈£î&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  ÄdæÔ≈£î&ÉT uÛÑ≈£îÔ&ÉT
ne⁄‘ê&ÉT.  uÛÑ≈£îÔ&ÉT C≤„ì ne⁄‘ê&ÉT.  C≤„q+ ø£*–qyê&çì C≤„ì n+{≤s¡T, uÛÑøÏÔ ø£*–qyê&çì
uÛÑ≈£îÔ&ÉT n+{≤s¡T.  jÓ÷>∑+ ñqïyê&çì jÓ÷– n+{≤s¡T.  me&çøÏ nsTT‘̊ C≤„q+ ø£*–+<√
yê&ÉT Hê dü«s¡÷|ü+ bı+<äT‘ê&ÉT nì yêdüT<˚e⁄&ÉT ≈£L&Ü MT≈£î ^‘·̋ À #ÓbÕŒ&ÉT.  n<˚
s¡eTDkÕ«$T #ÓbÕŒs¡T á π>≥T˝ÀøÏ e∫Ãq yê&ÉT, á πøåÁ‘êìøÏ e∫Ãq yê&ÉT me&ÉT
yê&çøÏ ‘Ó*düTHêï, ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê e{Ïº #̊‘·T\ ‘√{Ï ãj·T≥≈£î yÓfīfl&ÉT.  yê&ÉT HêdæÔ≈£î&ÉT
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nsTT‘˚ ÄdæÔ≈£î&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  ÄdæÔ≈£î&ÉT nsTT‘˚ uÛÑ≈£îÔ&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  uÛÑ≈£îÔ&ÉT nsTT‘˚ C≤„ì
ne⁄‘ê&ÉT C≤„ì nsTTq yê&ÉT ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ç jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+ bı+<äT‘ê&ÉT.  MT≈£î
‘Ó*j·T≥+ MT≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛e≥+ ‘√{Ï dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT.  eTqøÏ ‘Ó*düT+&ç #Ós¡Te⁄˝À
|ü&çHê ̋ Òø£b˛‘˚ eTq+ accidental>± #Ós¡Te⁄˝À |ü&Ü¶+ nqTø√+&ç m˝≤ nsTTHê kÕïqy˚T,
‘·&É|ü≥+ ˙{Ï jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤e+.  n<˚ $<Ûä+>± ns¡TD≤#·\ nì me¬s’‘̊ düà]düTÔHêïs√
yê&ÉT ‘·|üŒìdü]>± |ü]|üPs¡íyÓTÆq dæú‹˝ÀøÏ ekÕÔ&ÉT.  düs¡« kÕ<Ûës¡D+>± s¡eTDeTVü≤]¸
C≤„H˚ ø±ì uÛÑøÏÔ >∑T]+∫ @$T #Ó|üŒπsyÓ÷ nqT≈£î+{≤s¡T s¡eTDeTVü≤]¸ m+‘· C≤„H√ n+‘·
uÛÑ≈£îÔ&ÉT ≈£L&Ü, |ü]|üPs¡íyÓTÆq uÛÑøÏÔøÏ |ü]|üPs¡íyÓTÆq C≤„HêìøÏ ¬s+&çs{ÏøÏ uÒ<Ûä+ ˝Ò<äT.
s¡eTDkÕ«$T #ÓbÕŒs¡T ‘·*¢ Ò̋≈£î+&Ü _&É¶ edüTÔ+<ë nì, ‘·̋ Ò¢yÓ÷ uÛÑøÏÔ _&É¶ C≤„ì.

uÛÑ>∑yêHé ‘·*¢ ‘√{Ï s¡+>∑Hé #ÓbÕŒ&ÉT MT nu≤“sTT Ä<Ûë´‹àø£+>± n‹ ã*wüßº&ÉT,
m+‘√ ñqï‘· dæú‹øÏ e#êÃ&ÉT nsTT‘˚ MT nu≤“sTT dü+bÕ~+#·T≈£îqï <ë+{À¢ Hê≈£î yê{≤
ô|{≤º*.  nì uÛÑ>∑yêHé ‘·*¢ì n&ç>±&ÉT s¡+>∑Hé.  á s¡+>∑Hé @$T n&ÉT>∑T‘·THêï&√ #·÷XÊyê,
∫qï|ü⁄&ÉT ˙‘√ #·<äTe⁄≈£îqï nu≤“sTT, qTe⁄« dü+bÕ~+#·T≈£îqï <ë+{À¢ yê&ÉT yê{≤
n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT nì uÛÑ>∑yêHé ‘√{Ï yêfi¯fl neTà #Ó|æŒ+~.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T
ì»y˚T eT], yê&çøÏ ≈£L&Ü yê{≤ ñ+~.  yê&ÉT ≈£L&Ü eTqyê&˚!

n˝≤ MTsê ø£wüßí&çì düà]dü÷Ô ø£wüßí&ç ø√dü+ J$+∫+~.  ø£wüßí&ç ø√dü+
eTs¡DÏ+∫+~.  ìs¡+‘·s¡+ ø£wüí düàs¡D ˇø£ ne‘ês¡+ ‘√{Ï ˇø£ C≤„ì ‘√{Ï nqTã+<Ûä+
ô|≥Tºø√e≥+ e\¢ πøe\+ MTsêu≤sTT C≤„ì nsTT´+~.  <˚e⁄&çì düà]+#·>± düà]+#·>±
mø£ÿ&√ yÓ’≈£î+sƒ¡+ qT+#√, ¬ø’̋ ≤dü+ qT+#√ ekÕÔ&ÉT eTqøÏ <äs¡Ùq+ ÇkÕÔ&ÉT nì MT≈£î
uÛ≤eq ñ+&Ée#·TÃ.  MT eTqdüTì H=ø£ÿ+&ç.  MT eTqdüT˝Àì ø£\àwü+ ãj·T≥≈£î e#̊ÃdüTÔs~.
MT eTqdüT˝À ñqï≥Te+{Ï ø£\àwü+ m|ü&Ó’‘˚ ãj·T≥≈£î ø£ø£ÿã&ç+<√, <̊e⁄&ÉT mø£ÿ&É
qT+#√ sê&ÉT already present, Always present.  <˚e⁄&ÉT mø£ÿ&√ ̋ Ò&ÉT ̇  Vü≤<äj·T+˝ÀH˚
ñHêï&ÉT.  Ç|ü⁄Œ&ÉT ñHêï&ÉT dü<ë ñHêï&ÉT MT ø√dü+ m<äTs¡T#·÷düTÔHêï&ÉT.  á ø£\àwü+
m|ü&Ó’‘˚ eTq˝À+∫ ãj·T≥≈£î ‘·|ü≈£î+<√, <ëìì m|ü&Ó’‘˚ eTq+ eliminate

#˚j·T´>∑*>±yÓ÷ n|ü&ÉT düVü≤»+>± ñqï áX¯«s¡T&ÉT mø£ÿ&É qT+#√ sê&ÉT Çø£ÿ&˚ e´ø£Ô+
ne⁄‘ê&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ mes√ ø±<äT MT eTqdüTì me&Ó’‘ ̊ n+‘·s¡TàK
|üs¡#·>∑\T>∑T‘ê&√ yê&˚ >∑Ts¡Te⁄.  u≤Vü≤´+>± ‹s¡T>∑T‘·Tqï≥Te+{Ï MT eTqdüTì me&Ó’‘˚
n+‘·s¡TàK+ #Ój·T´>∑\T>∑T‘ê&√ yê&˚ >∑Ts¡Te⁄.  MT eTqdüT u≤>∑T|ü&É≥+ ø√dü+, MT
eTqdüT $ø£dæ+#·≥+ ø√dü+, MT eTqdüT˝À |ü]eTfi¯+ sêe≥+ ø√dü+ MT eTqdüT
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ñqï‘·yÓTÆq C≤„q •Ksê\øÏ m<ä>∑≥+ ø√dü+ ̌ ø£ÿ ns¡TD≤#·\ düàs¡D dü]b˛‘·T+~.  nsTT‘̊
MTs¡T Ç‘·s¡ düàs¡D #Ój·T´≈£L&É<äT nì ø±<äT, MTs¡T #Ój·T´e#·TÃ ø±˙ MT≈£î ôd+≥T
|ü¬s‡+≥T e÷s¡Tÿ\T sêe≥+ ø√dü+ MT≈£î yÓ÷øå±ìøÏ ‘·>∑Z e÷s¡Tÿ\T sêe≥+ ø√dü+ Ç~
dü]b˛‘·T+~.  Ç‘·s¡Á‘ê MT≈£î @yÓ’Hê n_Ûs¡T#·T\T ñ+fÒ MTs¡T #˚düTø√e#·TÃ.  nsTT‘˚
Ç~ dü+≈£î∫‘·yÓTÆq≥Te+{Ï e÷s¡Z+ ø±<äT.

ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ç |ü≥¢ ø=+‘·eT+~øÏ m+‘· Çwüº+ ñ+≥T+<√, sêeTT&ç |ü≥¢
ø±ì, ø£wüßí&ç |ü≥¢ ø±ì, j̊TdüT |ü≥¢ ø±ì MT≈£î ns‘· ÄbÕ´j·T‘· ñ+fÒ yê&ÉT ‘·|üŒìdü]>±
|ü]|üPs¡íyÓTÆq dæú‹˝ÀøÏ ekÕÔ&ÉT.  C≤„ì |ü≥¢ ne‘ês¡ |ü⁄s¡Twüß&ÉT |ü≥¢ Ä|ü⁄ø√ Ò̋ì Áù|eT,
n&É¶+ @~ e∫ÃHê ‘=\–+#·Tø√>∑*–q Áù|eT, ì<ëqyÓTÆq Áù|eT, $&ÉBj·Tsêq≥Te+{Ï
ã+<Ûä+ eTT+<äT eTqøÏ @s¡Œ&Ü*.  n+‘˚>±ì eTqøÏ @<√ #Ó|ü&ÉT e÷≥\T $q≥+ e\¢
me&√ <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT n+fÒ #·*+∫b˛j˚T Faith‘√ eT≥T≈£î eTq+ >∑≥Tº mø£ÿ Ò̋eTT.
$XÊ«dü+ nedüs¡+, $XÊ«dü+ Ò̋ø£b˛‘˚ m<ä>∑̋ ÒeTT.  Reason m+‘· nedüs¡yÓ÷ $XÊ«dü+
≈£L&Ü n+‘˚ nedüs¡+.  Reason ≈£L&Ü $&ç∫ ô|≥ºe\dæq nedüs¡+ ̋ Ò<äT.  yÓT{≤|òæõø‡̆̋ À
reasonì $&ç∫ô|≥ºeTì mø£ÿ&Ü ̋ Ò<äT.  Reason ≈£L&Ü nedüs¡ẙT.  Faith ≈£L&Ü nedüs¡ẙT.
M{Ïì Ä<Ûës¡+>± #˚düT≈£îì eTq+ eTqdüT˝À $ø±dü+ bı+<ë*.

Hê≈£î <̊e⁄&çì ‘Ó\TdüTø√yê\ì ñs~ nì ̌ ø£s¡T uÛÑ>∑yêHéì Á|ü•ï+#ês¡T.  uÛÑ>∑yêHé
@$T #ÓbÕŒs¡T n+fÒ, <˚e⁄&çì ‘Ó\TdüTø√yê* nì qTe⁄« n+≥THêïe⁄.  <e̊⁄&ÉT m|ü&Ó’Hê
e∫Ã ìqTï n&ç>±&Ü qqTï ‘Ó\TdüTø√ej·÷´  nì?  Äj·Tq qqTï m|ü&É÷ n&É>∑̋ Ò<äT.
eT] m+<äT≈£î ˙≈£î Ä ø√]ø£ ø£\T>∑T‘√+~?  Äj·TH=∫Ã ìqTï @$T ]¬ø«dtº #Ój·T´fÒ¢<äT
qqTï ‘Ó\TdüTø√ nì, nsTT‘˚ <˚e⁄&çì m+<äT≈£î ‘Ó\TdüTø√yê* nì qTe⁄« Á|üj·T‘·ï+
#˚düTÔHêïe⁄?  m+<äT#˚‘· n+fÒ düwæº ÁbÕs¡+uÛÑ+ nsTTq|üŒ{Ï qT+∫ áHê{Ï es¡≈£î
e÷qe⁄&ÉT #ù̊d Á|üj·T‘·ï+ ˇø£ÿfÒ.  <äT'K+˝À+∫ ‘·|æŒ+#·T ø√e≥+ e÷qe⁄&ç jÓTTø£ÿ
|üs¡e÷e~Û.  nqï eÁkÕÔ\T dü+|üPs¡í+>± ñqï yêfi¯ófl Ò̋sê?  n~Ûø±sê\T ñqï yêfi¯ófl Ò̋sê?
nìï >ös¡yê\T ñqï yêfi¯ófl ˝Òsê?  n˙ï ñHêïsTT, n˙ï ñqï|üŒ{Ïø° <äT'K+ ek˛Ô+~.
e÷qe⁄&ÉT <äT'K |ü&ÉT‘·THêï&ÉT.  Á|ü|ü+#·+˝À nìï#√{≤¢ <äT'K+ ñ+~.  á <äT'U≤ìøÏ
ø±s¡D+ @$T{Ï?  <äT'K+ Ò̋ì dæú‹øÏ e÷qe⁄&ÉT e#˚Ães¡≈£î á nH˚«wüD kÕ>∑T‘·÷H˚

yÓTÆÁr uÛ≤eq ñqïyê]øÏ Je\ø£åD≤\T q•kÕÔsTT, $s√<Ûä uÛ≤e+ ñqï
yê]øÏ Je \ø£åD≤\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.
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ñ+≥T+~.  n+<äT#̊‘· <äT'K+ ̋ Òì dæú‹øÏ qTe⁄« m<ä>∑≥+ ø√dü+ <̊e⁄&ÉT ≈£L&Ü n+<äT˝À
uÛ≤>∑+ e÷Á‘·y˚T.  <˚e⁄&ÉT <äs¡Ùq+ ÇùdÔ Hê≈£î <äT'K+ b˛‘·T+~.  Hê≈£î u≤<Ûä b˛‘·T+~,
Hê≈£î nXÊ+‹ b˛‘·T+~.  Hê≈£î Ä+<√fi¯q b˛‘·T+~ nH˚≥≥Te+{Ï ‘·|üq ø=\~ qTe⁄«
<˚e⁄&çì ø√s¡T≈£î+≥THêïe⁄.  n+fÒ ˙≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü qTe⁄« <˚e⁄&ÉT, <˚e⁄&ÉT nì
<äT'K+ Ò̋ì kÕúq+ bı+<ä≥+ ø√dü+ qTe⁄« Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêïe⁄.  <äT'K+ Ò̋ì kÕúq+
mø£ÿ&É ñ+~?  n~ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  nsTT‘˚ n~ eTqøÏ m+<äT≈£î n+<ä≥+
Ò̋<äT?  eTq+ u≤Vü≤´ <äwæºøÏ n\yê≥T |ü&çb˛j·÷+.  u≤Vü≤´ <äwæºøÏ n\yê≥T |ü&çb˛e≥+

e\¢ edüTÔe⁄ m+‘· düMT|ü+˝À ñqï|üŒ{Ïø° eTqøÏ ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT.  <ëìì ns<äTø=H˚
es¡≈£î MT Á|üj·÷D+ kÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+≥T+~.

Ä\“sYº ◊Héd”ºHé ̌ ø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT á ̋ Àø£+˝À C≤„q+ me]ø° nø£ÿπs¢<äT.  <ëìøÏ
ø±s¡D+ @$T{Ï nì Äj·TqH˚ Á|ü•ï+#ês¡T.  C≤„q+ $\Te me]ø° ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT.
eTq+ n+<äs¡+ &ÉãT“, &ÉãT“ n+≥THêï+ &ÉãT“ ø√dü+ #ê˝≤ ø£cÕº\T |ü&ÉT‘·THêï+.  &ÉãT“
ø√dü+ nã<ë∆\T #ÓãT‘ê+, &ÉãT“ ø√dü+ mìï #Ó&É¶ |üqT\T nsTTHê #˚kÕÔ+, &ÉãT“ ø√dü+
mìï ø£cÕº\T nsTTHê uÛÑ]kÕÔ+.  m+<äT≈£î &ÉãT“ ø√dü+ n+‘· ÁX¯eT |ü&ÉT‘·THêï+ nsfÒ
&ÉãT“ $\Te eTqøÏ ‘Ó\TdüT ø±ã{Ïº.  n<˚ $<Ûä+>± C≤„q+ jÓTTø£ÿ $\Te ˙≈£î ‘Ó*ùdÔ
C≤„q+ jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑe+ ˙≈£î ‘Ó*ùdÔ, C≤„q+ jÓTTø£ÿ n+‘·düTÔ ‘Ó*ùdÔ, C≤„q+ bıs<ä≥+
e\q e#˚Ã ˝≤uÛÑ+ ˙ Vü≤<äj·÷ìøÏ ‘Ó*ùdÔ, n|ü&ÉT C≤„q+ dü+bÕ~+#·&É+ ø√dü+ qTe⁄«
Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔe⁄ nì Ä\“sYº ◊Héd”ºHé #ÓbÕŒ&ÉT.  MT≈£î <ëì $\Te ‘Ó*j·÷*.  edüTÔe⁄
jÓTTø£ÿ $\Te MT≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛‘˚ <ëìì bıs<ë* nH˚ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´s¡T.  C≤„q+
jÓTTø£ÿ $\Te ‘Ó\TdüTø√+&ç, C≤„q+ jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·q+ MTs¡T ‘Ó\TdüTø√+&ç, <ëìøÏ ñqï
X¯øÏÔì MTs¡T ‘Ó\TdüTø√+&ç, C≤„HêìøÏ $T+∫q X¯øÏÔ á düwæº̋ À @$T ̋ Ò<äT.  nsTT‘˚ C≤„q+
jÓTTø£ÿ $\Te MT≈£î ‘Ó*ùdÔH˚ <ëìì dü+bÕ~+#ê* nH˚ ø√]ø£ MT˝À edüTÔ+~.

s¡eTDkÕ«$Tì ̌ ø£s¡T @eTì Á|ü•ï+#ês¡T nsfÒ @e+&û MTs¡T ø√]ø£\qT $&ç∫
ô|≥Tºø√eT+≥THêïs¡T.  eT] y˚TeTT ns¡TD≤#·\+ sêe≥+ ≈£L&Ü ˇø£ ø√]πø ø£<ë, MTs¡T
ø√]ø£\qT $&ç∫ ô|≥Tºø√eT+fÒ Ç~ eT≥T≈£î ø√]ø£ ø±<ë?  BìøÏ uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T
qTe⁄« b˛>=≥Tºø√yê*‡q ø√]ø£\T nH˚ø£+ ñHêïsTT.  yê{Ïì nìï{Ïì e~ Ò̋dæ qTe⁄«
eTT+<äT uÛÑ>∑e+‘·T&çì ‘Ó\TdüTø√yê*, dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüTø√yê* nH˚ ø√]ø£qT qTe⁄«
b˛>=≥Tº≈£î+{≤yê?  ̇ ≈£î ñqï nìï ø√]ø£\T b˛>=≥Tºø√ ÄKs¡Tq ÇB b˛‘·T+~.  mø£ÿ&É
uÛÑj·÷\T ̋ Òy√, mø£ÿ&É ø√bÕ\T ̋ Òy√, mø£ÿ&É ø±e÷\T ̋ Òy√, mø£ÿ&É Áø√<Ûë\T ̋ Òy√, mø£ÿ&É
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ás¡̧ ´\T Ò̋y√, mø£ÿ&É ndü÷j·T\T Ò̋y√, mø£ÿ&É ˝Àø±\T Ò̋y√, mø£ÿ&É <˚e‘·\T Ò̋s√,
n≥Te+{Ï eTôVAqï‘·yÓTÆq dæú‹øÏ $TeTà*ï rdüT≈£î b˛e&Éy˚T s¡eTDkÕ«$T #ù̊d |üì.
ñ‘·ÔeT dæú‹ì MT≈£î ø£\T>∑CÒj·T≥+ ø√dü+ MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü MT #˚‘· Á|üj·÷D+
#˚sTT+#·≥+ ø√dü+ s¡eTDkÕ«$T jÓTTø£ÿ Á|üD≤[ø£ n~.  ˝Àø£+ @ $<Ûä+>± nsTT‘˚
‘·\+b˛, <˚e⁄&ÉT ≈£L&Ü ̌ ø£ ‘·\+ù|.  <˚e⁄&ÉT ̋ Òì dæú‹øÏ $TeTà*ï rdüT≈£îb˛e&É+ ø√dü+
s¡eTDkÕ«$T jÓTTø£ÿ Á|üD≤[ø£ n~.  @e+&û Hê≈£î ìqï #ê˝≤ ø√|ü+ e#Ã̊dæ+~ n+{≤s¡T.
˙≈£î ‘·\+|ü⁄ e#êÃø£ ø√|ü+ e∫Ã+<ë?  ‘·\+|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü ø√|ü+ e∫Ã+<ë?  ø√|üs
≈£L&Ü ‘·\+ù|.  ‘·\+|ü⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü ø£ø£å ñ+<ë?  ‘·\+|ü⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü <̊«wü+ ñ+<ë?  ‘·\+|ü⁄
Ò̋≈£î+&Ü ø±eT+ ñ+<ë?  ‘·\+|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü uÛÑj·T+ ñ+<ë?  MT≈£î ìÁ<ä̋ À ‘·\+|ü⁄
Ò̋<äT, nø£ÿ&É uÛÑj·T+ Ò̋<äT.  ìÁ<ä̋ À ‘·\+|ü⁄ Ò̋<äT, nø£ÿ&É ø±eT+ Ò̋<äT, ìÁ<ä̋ À ‘·\+|ü⁄

˝Ò<äT nø£ÿ&É <˚«wü+ ˝Ò<äT.  @e+&û Ä&Éyêfi¯ófl me¬s’Hê ìÁ<ä˝À y˚TeTT Ä&Éyêfi¯fl+
nqT≈£î+≥THêïsê?  ˝Òø£b˛‘˚ y˚TeTT Ç+&çj·÷˝À ñHêï+, nyÓT]ø±˝À ñHêï+
nqT≈£î+{≤sê?  Ò̋<äT.  ˇø£ÿ Ä‘·à ‘·|æŒ+∫ $T>∑‘ê n+‘ê ≈£L&Ü eTqdüT jÓTTø£ÿ
ø£*Œ‘·y˚T, <˚XÊ\ jÓTTø£ÿ dü]Vü≤<äT›\T eTqdüT jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·+, á ≈£î˝≤\T eTqdüT
jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·+, á eT‘ê\T eTqdüT jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·+, ˇø£ÿ Ä‘·à ‘·|æŒ+∫, ˇø£ÿ truth

‘·|æŒ+∫, yÓTT‘·Ô+ düeTdüÔ+ düwæº̋ À n˙ï ≈£L&Ü eTqdüT jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·+.  nsTT‘˚ eTq+
ìC≤ìï ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î <äT'K+ eTq*ï $&ç∫ ô|≥º<äT.  u≤<Ûä\T eTq\ì $&ç∫
ô|≥ºe⁄.  ˇø£kÕ] s¡eTDkÕ«$Tì n&ç>±s¡T ÁãVü≤à <˚e⁄&ÉT ø±ì, $wüßí <˚e⁄&ÉT ø±ì, •e
<˚e⁄&ÉT ø±ì MT≈£î m|ü&Ó’Hê ø£ì|ækÕÔs¡T nqTø√+&ç, MTs¡T @yÓTÆHê ø√s¡T≈£î+{≤sê nì
n&ç>±s¡T.  ‘·|üŒìdü]>± ø√s¡T≈£î+{≤qT nHêïs¡T.  @eTì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T?  yêfīófl eTT>∑TZs¡T
e∫Ã ø£ì|æùdÔ, MTs¡T m|ü&É÷ ø£ì|æ+#·e<äT› nì ø√s¡T≈£î+{≤qT nì #ÓbÕŒs¡T.  n~ C≤„ì
jÓTTø£ÿ \ø£åD+.  ì»+>± MT≈£î <˚e⁄&ÉT ø£ì|æ+#ê&ÉT nqTø√+&ç MTs¡T m+‘·ùd|ü⁄
#·÷kÕÔs¡T?  Äj·Tq m+‘·ùd|ü⁄ ≈£Ls=Ã+{≤&ÉT?  MT≈£î u≤Vü≤´+>± ñqï <̊e⁄&ÉT MT düTU≤ìøÏ
m+‘· es¡≈£î ñ|üjÓ÷>∑ |ü&É‘ê&ÉT?  MTø£+fÒ y˚s¡T>± ñqï <˚e⁄&ÉT, MTø£+fÒ <ä÷s¡+>±
ñqï <̊e⁄&ÉT, MT≈£î m+‘· es¡≈£î MT≈£î düTU≤ìï Çe«>∑\&ÉT?  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+fÒ @$T{À
MT≈£î ‘Ó*j·÷*, Äj·Tq dü«s¡÷bÕìï MTs¡T bı+<ë*.  MT≈£î m|ü&Ó’‘˚ edüTÔe⁄ $&ç>±
ñ+<√, n|ü&ÉT y˚s¡T |ü&çb˛e≥+ ‘·|üŒ<äT.  uÛÑøÏÔ n+fÒ kÕe÷q´+ nqTø√ø£+&ç, uÛÑøÏÔ n+fÒ
|ü⁄* ˝≤+{Ï~.  |ü⁄* ñqï #√≥ y˚Tø£\T >=Á¬s\T ñ+{≤j·÷?  ì»+>± MT≈£î uÛÑøÏÔ ø£qTø£
ñ+fÒ MT≈£î nHês√>∑́ + ø£\T>∑CÒùd yêdüq\T @$ MT <ä>∑Zs¡ ñ+&Ée⁄.
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˝Àø£+˝À @$T ñ+~?  @ <̊X̄+˝À #·÷dæHê sê>∑ <̊«cÕ Ò̋.  n+‘·ø£+fÒ á ̋ Àø£+˝À,

düwæº̋ À @$T ̋ Òe⁄.  MT≈£î comforts ñHêïsTT nqTø√+&ç n+‘· e÷Á‘·+ #̊‘· MT≈£î happiness

edüTÔ+~ nqTø√ø£+&ç.  MT≈£î fridge ñ+~ nqTø√+&ç >±´dt bıj·T´\T ñHêïsTT nqTø√+&ç.
eT+#ê\T ñHêïsTT nqTø√+&ç, comforts n ï̇ ñHêï ≈£L&Ü, ø£+Á{À Ÿ̋ ̋ Ò<äT nqTø√+&ç MT≈£î
‘·|üŒìdü]>± <äT'K+ yÓ+{≤&ÉT‘·T+~.  MT≈£î Ç+{À¢ mìï dü<äTbÕj·÷\T ñHêï düπs MT
eTqdüT ≈£î<äTs¡T>± Ò̋ø£b˛‘̊ ‘·|üŒìdü]>± MT≈£î nXÊ+‹ e#̊ÃdüTÔ+~.  m+<äTø£+fÒ MT≈£îqï
comforts ø£+fÒ MT≈£îqï ø£+Á{À Ÿ̋ m≈£îÿe düTU≤ìï rdüT≈£î edüTÔ+~.  Comforts $&ç∫
ô|≥ºeTì H̊qT nq≥+ ̋ Ò<äT, comforts ø£+fÒ ø£+Á{À Ÿ̋ MT≈£î m≈£îÿe düTU≤ìï rdüT≈£î edüTÔ+~.
MT≈£î msTTsY ø£+&çwüHé ñ+~, bòÕ´Hé ñ+~, eT+#·+ ñ+~, |üs¡T|ü⁄ ñ+~ ø±ì MT≈£î ìÁ<ä
|ü≥º≥+ ̋ Ò<äT nqTø√+&ç, M{Ï Á|üjÓ÷»q+ @eTT+~?  á nìï{Ï jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+ ìÁ<ä
|ü≥º&É+, Çe ï̇ ñHêïsTT nqTø√+&ç MT≈£î ìÁ<ä sê<äT nqTø√+&ç @$T{Ï Á|üjÓ÷»q+?  n<̊
$<Ûä+>± MT≈£î &ÉãT“ ñ+&Ée#·TÃ, MT≈£î ø°]Ô ñ+&Ée#·TÃ, MT≈£î comforts ñ+&Ée#·TÃ Ç+ø±
nH̊ø£ dü<äTbÕj·÷\T MT J$‘·+˝À ñ+&Ée#·TÃ.  dü<äTbÕj·÷\T $&ç∫ ô|≥Tºø√eTì H̊qT
nq≥+ Ò̋<äT.  MT≈£î nH̊ø£+ ñ+&Ée#·TÃ, M{Ï nìï{Ï jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï?  C≤„q+
ø£qTø£ MTs¡T dü+bÕ~+#·ø£b˛‘̊ M{Ï nìï{Ï jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï?  MT≈£î <̊Vü≤+‘√
e∫Ãq neø±XÊìï, ˝Àø£+˝À e∫Ãq neø±XÊìï, á ˝Àø£+˝À ñqï $wüj·÷\qT nìï{Ïì
MT≈£î nqT≈£L\+>± ‹|ü⁄Œ≈£îì MTs¡T C≤„q+ bı+<ä≥+ ø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´+&ç.  MT≈£î
<̊Vü≤+ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· C≤„q+ dü+bÕ~+#·≈£î+&Ü <̊Vü≤+ ø£qTø£ |ü&çb˛‘̊ n|ü⁄Œ&ÉT <̊Vü≤+
m+<äT≈£î e∫Ãq≥Tº?  <̊Vü≤+ jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï?  MT≈£î mìï düTU≤\T ñqï|üŒ{Ïø°,
MT≈£î Ç\T¢ ñqï|üŒ{Ïø°, <̊Vü≤+ ñqï|üŒ{Ïø°, MT≈£î ã+<ÛäTe⁄\T ñqï|üŒ{Ïø°, MT≈£î ùdïVæ≤‘·T\T
ñqï|üŒ{Ïø°, MT≈£î mH√ï >ös¡yê\T ñqï|üŒ{Ïø°, MTs¡T C≤„q+ dü+bÕ~+#· ̋ Òq|ü&ÉT ̌ ø£{Ï ̋ Òì
düTqï\T nHêï&ÉT s¡eTDkÕ«$T.

ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº <˚Vü≤+ q&ÉTdü÷Ô ñ+≥T+~.  ˙≈£î ø£wüº+ sêe#·TÃ, ˙≈£î düTK+
sêe#·TÃ.  ÁbÕs¡u≤∆ìï ãfÒº <˚Vü≤+ q&ÉTdü÷Ô ñ+≥T+~.  ˙ yÓTTK+ dü÷s¡T´&ç yÓ’|ü⁄ ñ+fÒ ˙
˙&É ˙≈£î ø£ì|ædüTÔ+<ë?  ø£q|ü&É<äT.  n<˚ $<Ûä+>± MT eTqdüT ø£qTø£ Ä‘·à yÓ’|ü⁄øÏ ñ+fÒ
MT ˇ+{Ï MT<ä ø£wüº+ ñ+&Ée#·TÃ, MT ˇ+{Ï MT<ä düTK+ ñ+&Ée#·TÃ.  MT <˚Vü≤j·÷Á‘·
e÷eTT\T>± kÕ–b˛‘·÷ ñ+≥T+~ ø±ì yê&çπø<√ ø£wüº+ e∫Ãq|üŒ{Ïø° Ä ø£wüº+ ø£wüº+>±
ø£ì|æ+#·<äT.  eTqs n+<äs¡+ ˝Àø±ìï ∫+‹düTÔHêï+.  ˝Àø±ìï ∫+‹ùdÔ C≤„q+ sê<äT.
dü‘ê´ìï ∫+‹ùdÔ C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.  MT n+<ä]øÏ ì»+ ø£+fÒ nã<ä∆+ m≈£îÿe d”«{Ÿ>±
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ñ+&Ée#·TÃ.  MTs¡T n+<äs¡÷ qeTàe#·TÃ, qeTà≥+ nH˚~ y˚πs $wüj·T+.  MTs¡T
qeTTà‘·THêïs¡T ø±ã{Ïº ˇø£ nã<ä∆+ ì»+ ne«<äT.  n+<äT#˚‘· Á|üXÊ+‘·yÓTÆq Vü≤<äj·T+
‘√{Ï XÊ+‘· ∫‘·Ô+ ‘√{Ï eTq≈£îqï ns¡Ω‘·qT ã{Ïº eTq+ |üqT\T #˚düT≈£î+≥÷ yÓfi≤fl*.
‘·s¡Tyê‘· <ëì jÓTTø£ÿ eT+∫ #Ó&É¶\T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ìs¡ísTTkÕÔ&ÉT.  rs¡TŒ #Ó|üŒe\dæ+~
uÛÑ>∑e+‘·T&˚, eTq+ ø±<äT.  eTq+ #ù̊d |üì >=|üŒ\ ø√dü+ #˚j·T≈£L&É<äT.  >=|üŒ\ ø√dü+
@ $wüj·T+˝ÀøÏ eTq+ yÓfi¯fl≈£L&É<äT.  >=|üŒ\ ø√dü+ yÓ[‘˚ ‹|üŒ\T ‘·|üŒe⁄.  uÛÑøÏÔ ≈£L&Ü
MTs¡T Ä&É+ãs¡+ ø√dü+ #Ój·T´<äT›.  uÛÑøÏÔ ˙≈£î ñqï≥Tº ˙ |üø£ÿyê&çøÏ ‘Ó*j·Te\dæq |üì
Ò̋<äT.  uÛÑøÏÔ nH˚~ ˙≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ñqï dü+ã+<Ûä+.  uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T nã<ë∆ìøÏ

Á|ü#ês¡+ ñ+&Ü* ø±ì ìC≤ìøÏ Á|ü#ês¡+ nø£ÿπs¢<äT.  n+<äT#˚‘· áX¯«s¡T&çì Ä\+ãq
#˚düT≈£îì áX¯«s¡T&ç j·T+<äT|üP]Ô>± Áù|eT ô|+#·T≈£îì áX¯«s¡T&ç |ü≥¢ eTq+ ÇcÕºìï
ô|+#·T≈£îì áX̄«s¡T&ç ø√düẙT eTq+ J$düTÔ+fÒ áX̄«s¡T&ç ø£s¡TD eTq MT<ä e]¸düTÔ+~.
<ëì‘√{Ï eTq J$‘ê\ì düTKeTj·T+ #˚düT≈£î+{≤+, C≤„Hêìï bıs<äT‘êeTT.

ˇø£ $wüj·T+ MTs¡T eTs¡∫ b˛ø£+&ç.  uÛÑøÏÔ eTq<˚, ÁX¯<ä∆ eTq<˚, X̄øÏÔ eTq<˚.  á
d”Á¬ø{Ÿ MT Vü≤<äj·T+˝À ô|≥Tºø√+&ç.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT.  Ä e÷≥qT
|ü≥Tº≈£îì ø=+‘·eT+~ u≤>∑T |ü&ÉT‘·THêïs¡T.  n<˚ e÷≥ #·~$q|üŒ{Ïø° ø=+‘·eT+~øÏ
ãTÁs¡øÏ mø£ÿ≥+ Ò̋<äT, u≤>∑T |ü&É≥+ Ò̋<äT.  e÷≥ uÛÑ>∑e+‘·T&ç<˚.  e÷≥qT qeTà≥+˝À
ñqï ÁX¯<ä∆ Ä e÷≥ j·T+<äT X¯øÏÔ, Ä e÷≥qT ns¡∆+ #˚düT≈£îH˚ ãT~∆ MT<˚.  X¯øÏÔ MT~, ÁX¯<ä∆
MT~, ãT~∆ MT~, e÷≥ me]~?  uÛÑ>∑e+‘·T&ç~.  Ç~ MTs¡T C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√+&ç.
ùdïVü‰\ $wüj·T+˝À ãVüQC≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&É+&ç.  ùdïVü‰\T eT+∫ùdïVü‰\T ñ+&Ü*.
eT\j·÷fi¯kÕ«$T yês¡T #ÓãT‘·÷ ñ+&˚yês¡T sê‘· u≤>∑Tqï yê&çøÏ ̂ ‘· #˚‹˝ÀøÏ edüTÔ+~
nì, Ò̋ø£b˛‘˚ mes¡T #Ó|æŒHê #·<äes¡T.  yê&çøÏ ÁX¯<›̊ ø£\>∑<äT.  ÁX¯<ä∆ Ò̋ø£b˛‘˚ C≤„q+ Ò̋<äT.
ìsê«D dæú‹ì, yÓ÷ø£å dæú‹ì MTs¡T Ç|ü&˚ bı+<ë*, Çø£ÿ&˚ bı+<ë*, á »qà˝À
#˚j·Tq|ü&ÉT e#˚Ã »qà˝À @$T #˚kÕÔs¡T?  á »qà˝À MTs¡T #Ój·T´ Ò̋s¡T nqTø√+&ç
sêuÀj˚T »qà˝À #˚kÕÔs¡T nì ìsê∆s¡D mø£ÿ&É ñ+~ nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  Çyêfi¯ #˚j·T Ò̋ì
|üì πs|ü⁄ #˚kÕÔs¡T nì ìsê∆s¡D mø£ÿ&É ñ+~?  düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·Tø√e&É+ ø√dü+
Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´+&ç.  Escape ne«&ÜìøÏ MTs¡T #·÷&Ée<äT›.  Çyêfi¯ MTs¡T #·<äe≥+
Ò̋<äT, πs|ü⁄ #·<äTe⁄<ë+ nqT≈£î+{≤s¡T.  πs|ü⁄ eT≥T≈£î #·<äTe⁄‘ês¡T nì ìsê∆s¡D mø£ÿ&É

ñ+~?  á »qà˝À MTs¡T yÓ÷øå±ìï kÕ~Û+#·̋ Òø£b˛‘˚ sêuÀj˚T »qà˝À MTs¡T kÕ~ÛkÕÔs¡T
nì mø£ÿ&É ñ+~?  MTs¡T Ç+{Ïø±&É ñ+&ç #̊j·T Ò̋ì |üì mø£ÿ&√ Væ≤e÷\j·T |üs¡«‘ê\≈£î
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yÓ[¢ MTs¡T #˚kÕÔsê?  MT≈£î |ü]dæú‘·T\T nqT≈£L\+>± ñqï|ü⁄Œ&˚ MTs¡T kÕ~Û+#·̋ Òì |üì,
MT≈£î |ü]dæú‘·T\T e´‹πsø£+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T kÕ~ÛkÕÔsê ndü\T?  MT≈£î <˚Vü≤+
ñ+&É>±H˚ MTs¡T #˚j·T˝Òì |üì <˚Vü≤+ |ü&çb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· #˚kÕÔs¡T nì mø£ÿ&É
ñ+~?  n+fÒ á »qà˝À MTs¡T #˚j·T Ò̋ø£b˛‘˚ m|ü&ÉT #˚kÕÔs¡T?  á ø±\+˝À MTs¡T
#Ój·T´ Ò̋ø£b˛‘˚ @ ø±\+˝À MTs¡T #˚kÕÔs¡T?  es¡Ôe÷qø±˝≤ìï MTs¡T $&ç∫ ô|≥Tº≈£îì
uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ Ä˝À∫+∫ m+<äT≈£î MTs¡T f…Æ+ bÕ&ÉT #˚düT≈£î+{≤s¡T?  MT es¡Ôe÷q
ø±˝≤ìï MTs¡T dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√+&ç.  uÛÑ$wǘ ‘·TÔ <ëì C≤Á>∑‘·Ô n~ |ü&ÉT‘·T+~.  MTs¡T
uÛÑ÷‘· ø±\+ >∑T]+∫ u…+>∑ ô|≥Tºø√ø£+&ç.  uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ ndüÔe÷qT bÕ¢Hé‡ y˚dü÷Ô
≈£Ls√Ãø£+&ç.  es¡Ôe÷q ø±\+˝À düJe+>± J$+#·+&ç.  MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± u≤>∑T |ü&É‘ês¡T.
á neø±XÊìï MTs¡T ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç.  á »qàqT MTs¡T ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç.
á »qàqT ñ|üjÓ÷–+#·T ø√e&É+ e÷H˚dæ sêuÀj˚T »qàqT >∑T]+∫ Ä˝À∫ùdÔ ø±˝≤ìï
MTs¡T bÕ&ÉT #˚düT≈£îqï≥Tº ne⁄‘·T+~.  nø£ås¡eTDe÷\ HÓ|ü+ ‘√{Ï eTqøÏ ‘Ó*j·Tì
$wüj·÷\T nH˚ø£ $wüj·÷\T eTqøÏ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT.  s¡eTDkÕ«$T ≈£L&Ü
áX¯«s¡T&˚.  ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT á s¡÷|ü+˝À e#êÃ&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ≈£L&Ü ˇø£ e÷≥
#ÓbÕŒ* n+fÒ yê&çøÏ <˚Vü≤+ ñ+&Ü*.  n+<äT#˚‘· <˚Vü≤+ <Ûä]+∫ e#êÃ&ÉT.  ˇø£kÕ]
&Üø£ºs¡T sê<Ûëø£wüíHé #ÓbÕŒ&ÉT.  s¡ø£Ô e÷+kÕ\˝À <˚e⁄&ÉT m˝≤ ñ+{≤&√ qTe⁄« #·÷&Ü\ì
nqT≈£î+fÒ, If you want to see God in flesh and blood, see Ramana Maharshi nHêï&ÉT.
m<äT{Ï eTìwæ m+‘· greatman ‘Ó*j·÷* n+fÒ Ä greatness eTq Vü≤<äj·T+˝À ≈£L&Ü
ø=+‘· ñ+&Ü*.  Ò̋ø£b˛‘˚ m<äT{Ï yê&ÉT m+‘·{Ï yê&ÉT nsTTHê eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT.

<˚e‘êsê<Ûäq |üìøÏ sê<äì ø=+‘·eT+~ #ÓãT‘ês¡T.  <˚e⁄&ÉT >∑T&ç˝ÀøÏ yÓ[¢
$Á>∑Vü‰sê<Ûäq #̊j·T≥+ ‘·|ü nì ø=s‘·eT+~ nqTø√e#·TÃ.  ndü\T $Á>∑Vü‰sê<Ûäq #̊j·Tì
eTìwæ á ˝Àø£+˝À me&Ó’Hê ñHêï&Ü?  nì s¡eTDeTVü≤]¸ n&ç>±s¡T.  <˚Vü≤+ ˇø£
$Á>∑Vü≤+.  BìøÏ s√E nqï+ ô|&ÉT‘·THêïs¡T, BìøÏ s√E kÕïq+ #˚sTTdüTÔHêïs¡T, BìøÏ s√E
‘·\ <äTe⁄«‘·THêïs¡T, BìøÏ m+‘√ dü<äTbÕj·÷\÷ #˚düTÔHêïs¡T.  <˚Vü≤+ ̌ ø£ $Á>∑Vü≤+, <˚Vü≤
Äsê<Ûäq #Ój·T´ì yê&ÉT me&Ó’Hê ñHêï&Ü?  me&ç <˚Vü‰ìï yê&ÉT Äsê~Û+#·T ø√e≥+
˝Ò<ë?  n~ $Á>∑Vü‰sê<Ûäq ø±<ë?  eTq+ <˚Vü≤+ >∑T]+∫ Ä˝À∫kÕÔ+, á <̊Vü‰ìï
n\+ø£]+#·T ø√e≥+ ø√dü+, á <˚Vü‰ìï b˛wæ+#·T ø√e≥+ ø√dü+ á <˚Vü‰ìï n+<ä+>±
ø£ì|æ+#˚≥≥Tº #˚düTø√e&É+ ø√dü+, eTq+ ø±˝≤ìï Ks¡TÃ ô|&ÉT‘·THêïe÷?  C≤„q+ ø√dü+
Ks¡TÃ ô|&ÉT‘·THêïe÷ eTq+?
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@ eTìwæ @ eè‹Ô̋ À ñqï|üŒ{Ïø° me&ç nVü≤+ø±sêìï yê&ÉT dü+‘·|æÔ |üs¡T#·Tø√e&É+
ø√dü+ e÷qe⁄&ÉT J$düTÔHêï&ÉT.  <̊e⁄&ÉT ø√dü+ J$ùdÔ yê&çøÏ ‘·|üŒìdü]>± C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.
Je⁄&ÉT J$+#̊~ <̊e⁄&ÉT ø√dü+ ø±<äT.  nVü≤+ø±s¡+ ø√dü+ Je⁄&ÉT J$düTÔHêï&ÉT.  yê&ç
nVü≤+ø±sêìï ñ_“+#·T ø√e≥+ ø√dü+, yê&ç nVü≤+ø±sêìï satisfy #̊düTø√e≥+ ø√dü+ Á|ür
e÷qe⁄&ÉT J$düTÔHêï&ÉT.  n+<äTπø nqï+ ‹+≥THêï&ÉT, n+<äTπø e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&ÉT, nVü≤+ø±s¡+
ø√düẙT eTìwæ |üì #̊düTÔHêï&ÉT.  <̊e⁄&ç jÓTTø£ÿ dü+‘√wü+ ø√dü+ qTe⁄« |üì #̊düTÔHêïyê?
Ò̋ø£b˛‘̊ ˙ jÓTTø£ÿ nVü≤+ø±s¡+ ø√dü+ qTe⁄« |üì #̊düTÔHêïyê?  qTe⁄« me]ì yÓ÷dü+

#̊kÕÔe⁄ n~ ˙≈£î ‘Ó*j·T<ë?  qTe⁄« ˇø£ düÁ‘·+ ø£&ç‘̊ m+<äT≈£î ø£{≤ºy√ ˙≈£î ‘Ó*j·T<ë?
˙ ù|s¡T ø√dü+ ø£{≤ºyê?  <̊e⁄&ÉT dü+‘√wækÕÔ&ÉT nì ø£{≤ºyê Ò̋ø£ düe÷C≤ìï ñ<ä›]+#·&É+
ø√dü+ ø£{≤ºyê?  qTe⁄« me]ì yÓ÷dü+ #̊kÕÔe⁄?

á \+ø£\ø√&˚s¡T @$T nsTTb˛‘·T+~ nì MTs¡T mes¡÷ ø£+>±s¡T |ü&Ée<äT›.
eTq+ n+<äs¡+ \+ø£\ø√&˚s¡T #·÷kÕÔ+, bÕ\ø=\T¢ #·÷kÕÔ+, eT∞fl dæìe÷\øÏ yÓfi¯fle#·TÃ.
kÕ<Ûäq nH˚~ eTq+ ø=‘·Ô>± ‘Ó∫Ã ô|≥Tºø√e&ÜìøÏ ø±<äT.  @<Ó’‘˚ eTq dü«s¡÷bÕìï
‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ n&ÉT¶ edüTÔ+<√, Ä n&ÉT¶ e#˚Ã s¡T>∑à‘·qT, n&ÉT¶ e#˚Ã ø£\àcÕìï
‘=\–+#·Tø√e≥+ ø√düẙT kÕ<Ûäq.  uÛÑ>∑e+‘·T&çì ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ @ $wüj·÷\T nsTT‘̊
eTq˝À n&ÉT¶>± ñHêïjÓ÷, Ä n&ÉT¶>± ñqï $wüj·÷\qT ‘=\–+#·Tø√e≥+ ø√düy˚T
kÕ<Ûäq.  edüTÔe⁄ eTq˝À ¬s&û>±H˚ ñ+~, MTs¡T dü+bÕ~+#·≥+ e Ò̋¢ Ä edüTÔe⁄ eùdÔ
‘·sê«‘· m|ü&√ ˇø£|ü&ÉT b˛‘·T+~.  n~ MTs¡T dü+bÕ~ùdÔ e#˚Ã~ ø±<äT.  n~ m|ü&É÷
dæ<ä›+>±H˚ ñ+~.  Ä dæ<ä›+>± ñqï edüTÔe⁄qT me&Ó’‘˚ ‘Ó\TdüT≈£îHêï&√ yê&˚ dæ<äT∆&ÉT.

s¡eTD uÛ≤düÿs¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î $qï|ü+
s¡eTD uÛ≤düÿs¡ XÊX¯«‘· #·+<ë (10 dü+ˆˆ\≈£î) s¡Tˆˆ 1200/`\T.  s¡eTD uÛ≤düÿs¡
XÊX¯«‘· #·+<ë<ës¡T\T>± #˚] |üÁ‹ø£qT Áb˛‘·‡Væ≤s#·e\dæq~>± ø√s¡T#·THêïeTT.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë s¡Tˆˆ 150/`\T.  dü+e‘·‡s¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î #·+<ë >∑&ÉTe⁄
eTT–dæq~.  MT #·+<ëqT dü«j·T+>± >±˙ Ò̋ø£

l s¡eTDπøåÁ‘·+, j·T÷ìj·THé u≤´sø˘ Ä|òt Çs&çj·÷, j·T&É¢ ãC≤sY, bÕ\ø=\T¢ Áu≤s∫
nøös{Ÿ HÓsãsY 520101264185724 (IFSC Code : UBIN0827533) q+<äT >±ì
#Ó*¢s#·>∑\s¡T.  #·+<ëqT u≤´sø˘ nøös{Ÿ˝À »eT#˚dæqyês¡T »eT#˚dæq ‘˚B, yê]

nÁ&ÉdüTqT 9866715896 bǫ̀ Hé HÓsãs¡T≈£î ‘Ó*j·T|üs¡#·>∑\s¡T.
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uÛÑøÏÔøÏ |òü\+ qs¡dæ+Vü‰e‘ês¡+
(dü<äTZs¡T lHêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\ qT+∫ ùdø£s¡D)

qs¡dæ+Vü≤kÕ«$T ‘·q uÛÑ≈£îÔ&Ó’q Á|üVü‰¢<äTì s¡øÏå+#·≥+ ø√dü+ ne‘ês¡+ <Ûä]+#ê&ÉT.
Á|üVü‰¢<äT&ç ‘·+Á&ç  Væ≤s¡D´ø£X¯|ü⁄&ÉT nVü≤+ø±].  <˚e⁄&çøÏ, Hêsêj·TDT&çøÏ, e´‹πsøÏ.  <˚e⁄&ÉT
mø£ÿ&É ñHêï&ÉT nì s√p  Á|üVü‰¢<äT&çì n&çπ>yê&ÉT.  <˚e⁄&ÉT mø£ÿ&É ̋ Ò&ÉT (n+fÒ <˚e⁄&ÉT
Ò̋ì #√≥T mø£ÿ&ÉT+~) nì Á|üVü‰¢<äT&ç düe÷<Ûëq+.  Ç<˚ ù|N yêfi¢̄øÏ!

Á|üVü‰¢<äT&çì e÷s¡Ã{≤ìøÏ #ê˝≤ Á|üj·T‘êï\T #̊kÕ&ÉT, #ê˝≤ u≤<Ûä\øÏ >∑T] #̊dæ,
∫e]øÏ yê&çì #·+|ü⁄<ëeTì ìsê∆s¡DøÏ e#êÃ&ÉT.  ø±˙ Á|üVü‰¢<äT&ç uÛÑøÏÔ eTT+<äT ne ï̇
$|òü\eTj·÷´sTT.  Væ≤s¡D´ø£X̄|ü⁄&ÉT z≥$Tì n+^ø£]+#·̋ Ò<äT.  #ê˝≤ Á|üj·T‘êï\T #̊kÕeTT
á Á|üVü‰¢<äT&çì #·+|ü{≤ìøÏ ø±ì M&ÉT #êe Ò̋<äT.  M&ç̋ À @<√ $X‚wüeTT+~ eTsê´<ä>±
e÷{≤¢&ç ˝Àãs¡T#·T≈£î+<ëeTT nqTø=Hêï&ÉT.  <ä>∑Zs¡øÏ rdüTø=ì @$T{Ï qTe⁄« <̊e⁄&ÉT
n+{≤e⁄, Hêsêj·TDT&ÉT n+{≤e⁄, $wüßíe⁄ n+{≤e⁄, mø£ÿ&É ñHêï&ÉT Ä $wüßíe⁄ nì
n&ÉT>∑T‘ê&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ñHêï&ÉT ñHêï&ÉT n+≥THêïe⁄ ø£<ë, mø£ÿ&É ñHêï&ÉT nì Á|üX̄ï
Væ≤s¡D´ø£X̄|ü⁄&ç~.  Á|üVü‰¢<äT&ÉT eT∞fl n<̊ düe÷<Ûëq+ - mø£ÿ&É ̋ Ò&ÉT, mø£ÿ&É ̋ Ò&ÉT n+≥THêï&ÉT
(n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ̋ Òì #√f…ø£ÿ&É nì!).  n|ü⁄Œ&ÉT Ä |üø£ÿq düú+uÛÑ+ ñ+fÒ, Çø£ÿ&É ñHêï&Ü
nì Ä <ä>∑Zs¡Tqï düÔ+uÛ≤ìï ‘·qTï‘ê&ÉT Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄&ÉT.  nø£ÿ&çqT+∫ qs¡dæ+Vü≤kÕ«$T e#êÃ&ÉT.
n+fÒ Ä düú+uÛÑ+˝ÀH̊ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ñHêï&ÉT Ç+ø£ mø£ÿ&Ü ̋ Ò&Éì ø±<äT.  nìï #√{≤¢ ñHêï&ÉT
Ä düú+uÛÑ+˝À ≈£L&Ü ñHêï&ÉT.  Äj·Tq mø£ÿ&É Ò̋&ÉT, nìï#√≥¢ ñHêï&ÉT nì Á|üVü‰¢<äT&ÉT nqï
e÷≥ì, uÛÑ≈£îÔ&ÉT #Ó|æŒq e÷≥ì,  >ös¡$+#·≥+ ø√dü+, @ düÔ+uÛ≤ìï nsTT‘̊ Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄&ÉT
‘·Hêï&√, Ä düÔ+uÛÑ+˝À qT+#̊ qs¡dæ+Vü≤ kÕ«$T e#êÃ&ÉT.

Çø£ÿ&É eTqeTT Á>∑Væ≤+#·e\dæq~ @$T≥+fÒ Á|üVü‰¢<äT&ç e÷≥\ì b˛wæ+#·≥+
ø√dü+, uÛÑ≈£îÔ&ç e÷≥\ì b˛wæ+#·≥+ ø√dü+, qs¡dæ+Vü≤kÕ«$T ne‘·]+#ê&ÉT.  n+<äT#̊‘·
eTq+ uÛÑ>∑e+‘·T&ç |ü≥¢ düJeyÓTÆq $XÊ«dü+ ô|+#·Tø√yê*.  Á|üVü‰¢<äT&çøÏ m+‘· $XÊ«dü+
ñ+<√, Hêsêj·TDT&ç |ü≥¢ eTq+ ≈£L&Ü n+‘· düJeyÓTÆq $XÊ«dü+ ô|+#·Tø√yê*.
ø=+‘·eT+~ uÛÑ>∑e+‘·T&ç ù|s¡T m‘·Ôø£b˛sTTHê uÛÑ≈£îÔ\øÏ #ê˝≤ ùde #̊kÕÔs¡T.  á uÛÑ≈£îÔ\øÏ
#̊ùd ùde ≈£L&Ü uÛÑ>∑e+‘·T&çπø n\+ø£]+#·ã&ÉT‘·T+~.  Ç~ >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√+&ç.  uÛÑ≈£îÔ\+<äs¡÷
uÛÑ>∑e+‘·T&ç̋ À ñ+{≤s¡T.  n+<äT#̊‘· MTs¡T uÛÑ≈£îÔ\‘√ ø£qTø£ Áù|eT>± e÷{≤¢&ç‘̊, uÛÑ≈£îÔ\øÏ
ø£qTø£ ùde #̊ùdÔ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n\+ø£]+#·ã&É‘ê&ÉT.  uÛÑ≈£îÔ\øÏ eTq+ #̊ùd ùde e\¢, uÛÑ≈£îÔ\T
n\+ø£]+#·ã&ÉT ‘·THêïs¡ì eTq+ nqT≈£î+{≤eTT, ø±ì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n\+ø£]+#·ã&É‘ê&ÉT.
nVü≤+ø±]øÏ eTq+ >ös¡e+ #̊ùdÔ n‘·ì nVü≤+ø±s¡ẙT n\+ø£]+#·ã&ÉT‘·T+~.  nVü≤+ø±s¡+
Ò̋ìyê&çøÏ eTq+ #̊dæq >ös¡e+ áX̄«s¡T&çπø n\+ø£s¡D.
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‘ê‘·Œs¡́ eTT: kÕ<Ûäq\ ù|s¡T‘√ qH˚ïMT ÁX¯eT ô|≥º≈£î+&ÜH˚ ˙ C≤„Hêìï Hê≈£î Á|ükÕ~+∫, Hê
nC≤„Hêìï Vü≤]+∫, nVü≤+ø±sêìï Vü≤‘·e÷sêÃe⁄ ns¡TD≤#·̋ ≤!

H=e«–+|üø£qT, ìqTï ˇdü–, qqTï >=q Ò̋<Ó - s¡eTDkÕ«$T @yÓTÆHê dü‘·‡+>±\T
$Hêï&Ü, m|ü⁄Œ&Ó’Hê ñ|üyêkÕ\T #̊kÕ&Ü, j·÷Á‘·\T #̊kÕ&Ü, Ò̋ø£b˛‘̊ eT+Á‘ê\T #̊kÕ&Ü?
@MT #̊j·T Ò̋<̊.  kÕ<Ûäq\T #̊j·T Ò̋<äT, HêeT+ #̊j·T Ò̋<äT. Vü≤] HêeTdüàs¡D ø±ì, •e
düàs¡D ø±ì @MT #̊j·T Ò̋<äT. Äj·Tq #̊j·T Ò̋<äT n+fÒ eTq*ï kÕ<Ûäq\T #̊j·Te<äT› nì
ø±<äT.  z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü!  qH̊ïyÓTÆHê kÕ<Ûäq\T #̊j·TeTHêïyê, @yÓTÆHê ø£wüºô|{≤ºyê!
@MT u≤<Ûä ô|≥º≈£î+&Ü, Hê nVü≤+ø±sêìï rùdXÊe⁄ n+≥THêïs¡T s¡eTDkÕ«$T. z
ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü u≤<Ûä nH̊~ m˝≤ ñ+≥T+<√ Hê≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü, kÕ<Ûäq jÓTTø£ÿ uÛ≤s¡+
≈£L&Ü Hê≈£î ̋ Ò≈£î+&Ü #̊kÕe⁄. H̊H̊MT kÕ<Ûäq #̊j·T Ò̋<äT, ø£wüºeTH̊~ m˝≤ ñ+≥T+<√ Hê≈£î
‘Ó*j·T<äT. H̊qT <Ûë´q+ #̊j·T Ò̋<äT, @MT »|ü+ #̊j·T Ò̋<äT, HêeT+ #̊j·T Ò̋<äT. @ s¡ø£yÓTÆq
H=|æŒ Ò̋≈£î+&Ü, øÏ+∫‘·TÔ ≈£L&Ü u≤<Ûäô|≥º≈£î+&Ü - H=e«–+|üø£ - e÷qdæø£eTT>± ≈£L&Ü
qH̊ïMT Væ≤+dü ô|≥º≈£î+&Ü, nqTÁ>∑Væ≤+#êe⁄. qTe⁄« á |üì #ÓsTT´ Ä |üì #ÓsTT´,  Ç+‘·ø±\+
HêeT+ #ÓsTT´, Ç+‘·ø±\+ <Ûë´q+˝À ≈£Ls√Ã, |ü<ëàdüq+˝À ≈£Ls√Ã, Ç˝≤ ÄdüHê\T mø£‡sYôd’E\T
@MT Ò̋≈£î+&Ü, @MT ø£wüºô|≥º≈£î+&Ü, @MT u≤<Ûäô|≥º≈£î+&Ü Hê nVü≤+ø±sêìï rùdXÊe⁄
ns¡TD≤#·̋ ≤! @ <̊e‘·\T nqTÁ>∑Væ≤+#ês√ eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT á s¡Vü≤dǘ +!  eTq nVü≤+ø±s¡+
˝ÀqT+∫ ãj·T≥|ü&É≥+ ø√dü+ eTqyÓTH√ï u≤<Ûä\T |ü&ÉT‘·THêïeTT! m+‘· kÕ<Ûäq #̊dæHê,
m+‘· ø£wüº|ü&Ü¶ ˝À|ü*qT+∫ ‘=+– #·÷kÕÔH̊ ñ+≥T+~ nVü≤+ø±s¡+.  n+#̊‘· eTqdüT‡
$wüj·TeTT˝À ãVüQ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*.  Je\ø£åD≤\T q•+#·≈£î+&Ü eTs¡DÏùdÔ, e÷eT÷\T
X̄Øs¡ẙT, e÷eT÷\T eTTdü*‘·qẙT, e÷eT÷\T s√>∑ẙT, eT∞fl e÷eT÷\T eTs¡DẙT!

ns¡TD≤#·\ eTVü≤‘·à´+
nø£ås¡eTDe÷\



Ä<Ûë´‹àø£‘· ` >∑eT´s
yêdüÔe+>± ̇ yÓe]y√ ‘Ó\TdüTø√ ns{≤s¡T uÛÑ>∑yêHé ls¡eTDeTVü≤] .̧  e÷qe⁄ìøÏ

‘êqT mes√ ‘Ó\TdüTø√e\dæq nedüs¡+ @$T{Ï?  ndü\T Ä<Ûë´‹àø£‘· nsfÒ @$T{Ï?
ndü\T H̊qT me]ì nì $#ês¡D #̊ùdÔ dü«s¡÷|ü+>± Ä‘·àHÓ’q H̊qT uÛ≤eq Ø‘ê´ ˇø£
e´øÏÔ>± $&çe&É&É+ »]–s~.  eTìwæ ‘·q |üPs¡« |üPs¡ídæú‹ì ‘êqT>±, H˚qT>±
nqTuÛÑyÓ’ø£ẙ<ä́ s #̊düTø√e&ÉẙT Ä<Ûë´‹àø£‘· |üs¡eT>∑eT´s.  Ä<Ûë´‹àø£‘· nsfÒ ñqï <ëìì
ñqï≥T¢>± #·÷&É&É+, qqTï H̊qT #̊s¡&É+.  <ëìøÏ ns‘·s¡TàK Á|üj·÷DẙT X̄s¡D´s, <ëìH̊
˝À#·÷|ü⁄ ns{≤s¡T.  e÷qe⁄ìøÏ yêdüÔe+>± ‘êqT mes√ nqTuÛÑyÓ’ø£ẙ<ä́ s nsTT‘̊
»>∑‘·TÔ nsfÒ @$T{Ï?  <Ó’e+ nsfÒ @$T{Ï?  nqï~ nqTuÛÑeeTe⁄‘·Ts~.  ªªìqTï ˙e⁄
#·÷&É>∑*–‘̊ nìïs{Ï̋ Àq÷ qH̊ï #·÷&É>∑\e⁄μμ nHêïs¡T ø£èwüí |üs¡e÷‘·à.  πøe\+ ñqï<̊
|üs¡e÷‘·à, e´øÏÔ nH̊~ πøe\+ uÛ≤eq e÷Á‘·ẙT!  dü÷s¡T´&ÉT ñ<äsTTs#·>±H̊ ns<∏äø±s¡eTT
ns‘·]s∫q≥T¢, yêdüÔe+>± ‘êqT mes¡T nqï dü‘·́ s˝ÀøÏ ẙT˝§ÿq>±H̊ nVü≤+ø±s¡+
q•düTÔs~.  nVü≤+ø±s¡+ q•s∫q dæú‹j̊T neTè‘·‘·Ô«eTT.  nq+‘·yÓTÆq Ä‘·à <̊Vü≤
|ü]$T‹˝À, <̊Vü≤+‘√ ‘ê<ë‘·à´‘· H=s~, Je⁄&ç>±, ø£s¡Ô>±, uÛÀø£Ô>±, »qq eTs¡D≤\≈£î
˝Àqe⁄#·Tqïyê&ç>± ÁuÛ≤s‹ H=s<äT‘·THêï&ÉT.  ø±ã{Ïº <̊Vü‰‘·àãT~∆ qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs~‘̊,
ÁãVü≤àeTT ‘êqT>± nqTuÛÑyÓ’ø£ẙ<ä́ s ne⁄‘·Ts~.  Je⁄&Éìj·TT, áX̄«s¡T&Éìj·TT uÛÒ<äeTT
X̄ã∆ e÷Á‘·ẙT >±˙ edüTÔ uÛÒ<äeTT Ò̋<äT.  JẙX̄«s¡ uÛÒ<äeTT e÷j·÷ ø£*Œ‘·eTT.  ñqï~
πøe\+ ÁãVü≤àẙT!  ñqï~ |üPs¡íeTT, <̊X̄ ø±˝≤r‘·eTT,  düø£\eTTq≈£L Ä<Ûës¡eTT,
düø£\eTTq≈£î n~ÛcÕ̃qeTT.  ø±ã{Ïº Ò̋ì <ëìì Ò̋q≥T¢ #·÷&É>∑*–‘̊, ñqï~ ñqïfÒ¢
ñs≥Ts~.  Nø£{Ï, yÓ\T‘·Ts¡T ø£*dæ ñs&É̋ Òe⁄, n<̊$<Ûä+>± C≤„qeTT nC≤„qeTT ø£*dæ
ñs&É̋ Òe⁄.  ø±ã{Ïº nVü≤+ø±sêìøÏ yÓ÷ø£å+ ø±<äT, nVü≤+ø±s¡+ q•s∫q dæú‘̊ yÓ÷ø£å+,
n<̊ dü«s¡÷|ü+!  ns<äTe Ò̋¢ ªªnVü≤eTù|‘·ø£+ ì» $uÛ≤qø£+ eTVü≤~<ä+ ‘·b˛ s¡eTD
yê–j·T+μμ nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé ls¡eTDeTVü≤]¸ ñ|ü<̊X̄kÕs¡+˝À.  XÊX̄«‘·yÓTÆq J$‘·+
ø±yê\+fÒ nVü≤+ø±s¡+ eTs¡DÏs#ê*.  ªªnVü≤+ø±s¡+ Ò̋≈£îs&Ü J$s#·&ÉẙT ‘·|üdüT‡μμ
nHêïs¡T dü<äTZs¡T lHêqï>±s¡T.  Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûäq≈£î |ü⁄Hê~ ì‘ê´ì‘·́  $ẙø£eTT.

` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064
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uÛÒ<ë\T ñqï+‘·ø±\+ u≤<Ûä\T ‘·|üŒe⁄
ñqï~ Ä‘·à ̌ ø£ÿfÒ ø±ì H̊qT ẙs¡T Hê ø£qï _Ûqï+>± ø£ì|ædüTÔqï$ n ï̇ ẙs¡T á

uÛ≤eH̊ <̊Vü‰‘·àãT~∆.  BìøÏ ndü÷j·T, kÕ«s¡ú+, <̊«wü+, Áø√<Ûä+ Væ≤+dü̋ ≤+{Ï yÓsTT´H=ø£ÿ
<äTsêàs¡Z|ü⁄ $ø±sê\ düy˚Tàfi¯q+‘√ ñ+≥T+~.  ø±eT+ (ø√]≈£) »«s¡+ ˝≤+{Ï~.
ãT<ä∆uÛÑ>∑yêqTì ˇø£ eT‘√Hêà~ ‘·qT #̊dæq ñHêà<ä#·s¡́ ≈£î ø£åe÷|üD ø√s¡>± ãT<äT∆&ÉT
ªªÄq+<ë! á‘·ì ø£fīófl ø£åe÷>∑TD+‘√ ˙s¡Tø±s¡T‘·THêïsTT.  ìqï á‘·ì ø£fīófl n–ï
e]¸+|ü#̊kÕsTT qqTï #·+bÕ\qTø=Hêï&ÉT.  n‘·&É÷ á‘·&É÷ ̌ ø£ÿ&̊q+{≤yê?μμ nHêï&ÉT.
@ e´øÏÔ ìs¡+‘·s¡+ ÁøÏ+<ä ø£åD+˝À ñqï≥T¢ ñ+&É&ÉT nì ‘Ó\TdüTø√e≥ẙT ‘Ó*$.
Hê´j·Te÷sêZìï q&ç#̊yês¡T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe.  Á|üe÷<ä |üPs¡«ø£+>± kÕ>∑≥+ ‘̊*πø.  eT÷&ÛÉT\T
n˝≤ #̊kÕÔs¡T.  ø£wüºdüTU≤˝À¢ @~ dü+uÛÑ$+∫Hê <̊ìø° u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#·s¡T.  u≤<Ûä́ ‘·\T
n<äwüº+ô|’H√, <̊e⁄ìô|’H√, düe÷»+ô|’H√, Ä]úø£ $X‚wüDô|’H√, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ô|’H√ ìs¡+‘·s¡+
#ÓãT‘ês¡T.  @ ̌ ø£ÿ&É÷ ªªeTq\qT <äT'œ‘·T&ç>±H√ Äq+~+#̊ yê&ç>±H√ #Ój·T´ Ò̋&ÉT.
eTq <äT'U≤\≈£î, eTq Äq+<ë\≈£î eTq |üPs¡«ø£s¡à Ò̋ ø±s¡D+.  eTq+ #̊dæq bÕbÕìøÏ
|òü*‘·ẙT <äT'K+ nsTT ñ+&Ü* nì Á>∑Væ≤+#ê*.  eT÷&ÛÉTì Äq+<ä+ Ä‘·ì bÕbÕ\T
m<äTs¡T ‹]π>+‘·es¡πø, |ü⁄D≤´‘·Tà&ÉT <äT'K+ Ä‘·ì |ü⁄D≤´\T |üPùd es¡≈£L ñ+≥T+~.
<äT'œ‘·T&ÉT ‘·q ‘·|ü Á>∑Væ≤+∫ dü‘YÁ|ües¡Ôq˝ÀøÏ e∫Ã |üXÊÃ‘êÔbÕ\‘√ ‹]– #Ój·T´qì
…̋+|ü̋ ÒdüTø√e≥+‘√ ‘Ó*dæb˛‘·T+~.  ø±ì >∑‘·+ >∑‘·'.  <ëìï >∑T]+∫ Äsê≥|ü&Ée\dæq~

@MT Ò̋<äT.  ‹]– ø√|üø±s¡D+ m<äT¬s’Hê düà‹ |üPs¡«ø£+>± kÕ–b˛ìyê«*.  C≤Á>∑‘·Ô>±
Á>∑Væ≤+|ü⁄‘√ ñ+&Ü*.  ø√bÕìøÏ, Væ≤+dü≈£î eT÷\ø±s¡D+ uÛÑj·T+.  |üs¡Te⁄ rkÕÔ&ÉH√,
m<äTs¡T ‹s¡>∑≈£L&É<äH√ ø±s¡D+ <ë– ñ+≥T+~.  ìC≤ìøÏ n+<ä]˝Àq÷ ñqï eT÷\
|ü<ës¡∆+ Ä‘̊à.  ñbÕ~Û uÒ<Ûë\T ì»eTqTø√e≥+ e\¢ e#̊Ã nqsê∆\T Ç$.  eTq\qT
eTq+ dü+düÿ]+#·Tø√yê*.  Ç‘·s¡T\qT ø±<äT.  eT+∫ #Ó&É¶\ #·s¡Ã\ s¡#·Ã˝À
bÕ˝§Zq≈£L&É<äT.  eTq <äT'U≤ìøÏ, <Ó’Hê´ìøÏ >∑\ eT÷\ø±s¡D+ Á>∑Væ≤+#ê*.  »q+
nH̊ø£ s¡ø±\T>± ñ+{≤s¡T.  yê] _Ûqï‘ê«ìï yÓ’$<Ûë´ìï nq+‘·yÓTÆq zs¡TŒ‘√ |ü]o*+∫
ñ<ëd”q+>± ñ+&Ü*.  eTq ìX̄Ãj·÷\‘√ me«]˙ e÷s¡Ã̋ ÒeTT.  ndü\T eTq+ mes¡eTT
e÷s¡Ã{≤ìøÏ.  kÕ<Ûä≈£î&ÉT @ø±+‘·yêdü+ #Ój·÷´*.  ‘·\+|ü⁄≈£L ‘·\+|ü⁄≈£L eT<Ûä́  ñqï
düeTj·÷ìï >∑T]Ô+#ê*.  Ç~ Á|üj·÷dü |üPs¡«ø£+>± ø±≈£î+&Ü Äq+<äø£s¡yÓTÆq Ä≥>±
ñ˝≤¢dü+>± kÕ–+#ê*.  yÓ’s¡+˝Òì yÓ’|ü⁄ Á|üeVæ≤+|ü#Ój·÷´*.  n˝≤π> $wüj·÷\T
e\j·÷ø±s¡+˝À ̌ ø£<ëì yÓ+≥ eT]jÓTTø£{Ï »‘·ø£{Ïº ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT.  kÕ<Ûä≈£î&ÉT
<ëìï dü«dæÔ|ü\ø±* |æ\¢#̊wüº>±.  eTq ñ<̊›X̄´+ <ëìï <ë#·≥+ eT+∫~ø±<äT.  me«s¡÷
≈£L&Ü <̊ìï e<äT\Tø√ Ò̋s¡T.  ≈£î≥T+ã ã+<Ûëìï #·÷|ækÕÔeTT ø±ì ‘·≥düú+>± #·÷dü÷Ô
ñ+&Ü*.  ø=‘·Ô ñqï‘·dæú‹øÏ #̊]q ‘·s¡Tyê‘· ‘êqT>±H̊ n~ e÷j·TeTe⁄‘·T+~.  ∫qï|ü&ÉT
u§eTà\‘√ Ä&ÉTø=+{≤eTT, m~>±ø£ e~ Ò̋kÕÔeTT.  n˝≤π> ≈£î≥T+ã eTeTø±sê\T |ü]D‹
<äX̄˝À ∫qïyê{ÏyÓ’b˛‘êsTT.  n+‘·ø£qï @MT ø±<äT.  ùd«#·Ã¤̋ ÀH̊ Äq+<ä+ ñ+~.

 ` kÕ–sêE sêeTø£èwüíssêE, ns¡∆es¡+, ôd˝Ÿ : 9491968966


