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z+ lHêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'

dü<äTZs¡T lHêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T - 20 »qe] 1985, õq÷ïs¡T
Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê!

e÷πsºs¡T qT+∫ ø=+‘·eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T ÁX̄<ä∆>± edüTÔHêïs¡T.  ás√E Çø£ÿ&ÉøÏ sê>±H̊
ˇø£ Á|üX̄ï n&ç>±s¡T.  H̊qT Çø£ÿ&É MT≈£î #Óù|Œ e÷≥\T MT≈£î ns¡∆+ ne«ø£b˛‘̊ á düe÷ẙX̄+
nsTTq ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T n&É>∑+&ç.  H̊qT ̌ ø£{Ï #Ó_‘̊ MTs¡T Ç+ø=ø£{Ï ns¡∆+ #̊düTø√ø£+&ç.
MT≈£î proper>± ns¡∆+ nsTT‘˚ düπs dü].  Proper>± ns¡∆+ ø±ø£b˛‘˚ eT∞fl ‹]– qqTï
n&ÉT>∑T‘·÷ ñ+&É+&ç.  düe÷ẙX̄+ nsTTq yÓ+≥H̊ C≤„|üø£+ ñ+#·T≈£îì n&É>∑+&ç.  e÷πsºs¡T
yês¡T n&ç–q Á|üX¯ï @$T{Ï n+fÒ, X¯Øs¡+ |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT nVü≤+ø±s¡+ |ü⁄&ÉT‘·T+~ nì
#ÓbÕŒs¡T, X¯Øs¡+ eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· nVü≤+ø±s¡+ eTs¡DÏdüTÔ+~ nì MTs¡T #ÓbÕŒs¡T
n+≥THêïs¡T.  H˚qT n˝≤ m|ü⁄Œ&É÷ #Ó|üŒ Ò̋<äT.  yêfi¯ófl ns¡∆+ #˚düTø√e&É+˝À bıs¡bÕ≥T.
n~ eTqdüT˝À ñ+#·T≈£îì n&çπ>XÊs¡T.  n~ eT+∫<̊.  yêfīófl bıs¡bÕ≥T>± ns¡∆+ #̊düT≈£îì
Ç+ø=ø£fi¯fløÏ carry #ù̊dÔ yêfi¯ófl Ç+ø=ø£ s¡ø£+>± nqT≈£î+{≤s¡T ø£<ë, n+<äT#˚‘· eTq+ ‹H˚
ÄVü‰s¡+ $wüj·T+˝Àq÷, #·<äTe⁄ $wüj·T+˝Àq÷ m|ü&É÷ eTq+ yÓTTVü≤e÷≥+
|ü&É≈£L&É<äT.  eTq+ ‹+&ç $wüj·T+˝À yÓTTVü≤e÷≥+ |ü&ÉT‘·THêï+ nqTø√+&ç, #·<äTe⁄
$wüj·T+˝À yÓTTVü≤e÷≥+ |ü&ÉT‘·THêï+ nqTø√+&ç qwüºb˛j˚T~ eTqy˚T.  me¬s’‘˚
yÓTTVü≤e÷≥ |ü&ÉT‘·THêïs√ yêfīófl qwüºb˛‘ês¡T.  e´eVü‰s¡+˝À yÓTTVü≤e÷≥ |ü&̊yês¡T ≈£L&Ü
qwüºb˛‘ês¡T.  |üs¡e÷]∆ø£+ nH˚ ø±<äT, |üs¡e÷]∆ø£+ düπs dü].  e´eVü‰s¡+˝À yÓTTVü≤e÷≥
|ü&çHê qwüºb˛‘ês¡T.  #·<äTe⁄ $wüj·T+˝À, uÛÀ»q+ $wüj·T+˝À, e´eVü‰s¡+ $wüj·T+˝À,
yÓTTVü≤e÷≥ |ü&É≥+ eT+∫~ ø±<äT.

ªª>∑Ts¡Te⁄qT dü+‘√wü ô|{Ïº, >∑Ts¡Te⁄øÏ ùde #˚dæ, >∑Ts¡Te⁄ì Á|üdüqï+ #˚düT≈£îì, @
f…ÆeTT˝À n&É>±˝À, m|ü&ÉT e÷{≤¢&Ü˝À, m|ü&ÉT e÷{≤¢&É≈£L&É<√, Ä düeTj·T+, dü+<äs¡“¤+
#·÷düT≈£îì >∑Ts¡Te⁄ì n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îì dü+X¯j·÷\T rs¡TÃø√+&çμμ nì uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<˚ekÕ«$T #ÓbÕŒ&ÉT.  $wüj·T+ MT≈£î ns¡∆+ nsTT‘˚ düπs dü], ns¡∆+
ø±ø£b˛‘˚ yÓ+≥H˚ n&É>∑+&ç.  X¯Øs¡+ |ü⁄{Ïºq|ü&ÉT nVü≤+ø±s¡+ |ü⁄≥º&É+, X¯Øs¡+
eTs¡DÏ+∫q|ü⁄&ÉT nVü≤+ø±s¡+ eTs¡DÏ+#·&É+ ø±<äT.  Çø£ÿ&É ∫qï $wüj·T+ ñ+~.  MTs¡T
á dæ+|ü⁄ Ÿ̋ $wüj·T+ u≤>± ns¡∆+ #˚düTø√yê*.  X¯Øs¡+ |ü⁄{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT eTq+ |ü⁄{≤º+
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nqT≈£î+≥THêï+, n~ nã<ä∆+.  nVü≤+ø±s¡+ |ü⁄{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄{≤º+.  MT≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT m+‘·
ej·TdüT?  j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡sê\T.  eT] j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡sê\˝Àq÷ MT≈£î nH˚ø£ C≤„|üø±\T
edüTÔHêïsTT.  nH˚ø£ nqTuÛÑyê\T ñHêïsTT.  nH˚ø£ ø√]ø£\T ñHêïsTT.  nH˚ø£ yêdüq\T
ñHêïsTT.  nH˚ø£ ‘·\+|ü⁄\T ñHêïsTT.  nH˚ø£ }Vü‰\T ñHêïsTT.  á J$‘êìøÏ, á
X¯ØsêìøÏ dü+ã+~Û+∫qy˚ ø±≈£î+&Ü nH˚ø£+ edüTÔHêïsTT.  Çe˙ï mø£ÿ&É qT+∫
edüTÔHêïsTT?  »Hêà+‘·s¡eTT>± MTs¡T nqTuÛÑ$+∫qẙ Ç˝≤ yêdüq\ s¡÷|ü+˝À edüTÔHêïsTT.
eTq+ n+<äs¡+ #˚ùd bıs¡bÕ≥T @$T{Ï n+fÒ X¯Øs¡+ »ìà+∫q|ü&ÉT »ìà+#ê+
nqT≈£î+{≤+, X¯Øs¡+ eTs¡DÏ+∫q|ü&ÉT eTs¡DÏ+#ê+ nqT≈£î+≥THêï+.  Ç|ü&ÉT eTq
X¯Øs¡+ b˛sTTq|ü&ÉT @eTqT≈£î+≥THêï+ n+fÒ eTs¡DÏ+#ê+ nqT≈£î+≥THêï+.  n~
nã<ä∆+! n+fÒ eTqs X¯Øs¡+ ñqï+‘· ø±\+ ã≥º\T m˝≤ y˚düT≈£î+{≤yÓ÷, n˝≤π>
nVü≤+ø±s¡+ ñqï+‘· ø±\+ X¯Øsê\T y˚düT≈£î+{≤+.  X¯Øs¡+ ñqï+‘·ùd|ü⁄@<√ ˇø£ ã≥º
y˚düT≈£î+{≤+, eT+∫ ã{Àº, bÕ‘· ã{Àº, @<√ ̌ ø£ ã≥º y˚düT≈£î+{≤+ XØ̄s¡+ ñqï+‘·ùd|ü⁄.
X̄Øs¡+ ñqï+‘·ùd|ü⁄ ã≥º\T m˝≤ ẙdüT≈£î+≥THêïyÓ÷, n˝≤ nVü≤+ø±s¡+ ñqï+‘·ùd|ü⁄ X̄Øs¡+
nH˚ >∑T&É¶qT y˚düT≈£î+≥THêï+.  X¯Øs¡+ b˛sTTq yê&çøÏ ã≥º ‘√{Ï |üì @eTT+~?  n<˚
$<Ûä+>± nVü≤+ø±s¡+ b˛sTTqyê&çøÏ X¯Øs¡+ ‘√{Ï |üì Ò̋<äT.

Á|üX̄ï n&ç–q e÷πsºs¡T yês¡T u≤>± ns¡∆+ #̊düTø√yê*‡+~ @$T{Ï n+fÒ nVü≤+ø±s¡+
|ü⁄{Ïºq|ü&ÉT qTe⁄« |ü⁄{≤ºe⁄.  ø±˙ qTe⁄« nqT≈£îH˚~ X¯Øs¡+ |ü⁄{Ïºq|ü&ÉT |ü⁄{≤ºqT
nqT≈£î+≥THêïe⁄ n~ ‘·|ü.  nVü≤+ø±s¡+ eTs¡DÏ+∫q|ü&ÉT qTe⁄« eTs¡DÏkÕÔe⁄ X¯Øs¡+
eTs¡DÏ+∫q|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« eTs¡DÏ+#·e⁄.  n+fÒ MT≈£î $wüj·÷ìï detailed>± #Ó|üŒ≥+ ø√dü+
Ç~ Á|ükÕÔ$+#êqT.  ndü\T Hê≈£î nVü≤+ø±s¡+ ñqï+‘·ø±\+ Hê≈£î MTs¡T ẙs¡T>± ø£ì|ækÕÔs¡T.
Á|ü|ü+#·+ y˚s¡T>± ø£ì|ædüTÔ+~.  <˚e⁄&ÉT y˚s¡T>± ø£ì|ækÕÔ&ÉT.  MTs¡T nqTuÛÑ$+#˚ düTK+,
MTs¡T nqTuÛÑ$+#̊ ø£wüº+, MTs¡T nqTuÛÑ$+#̊ <äT'K+ Çe ï̇ ẙs¡T>± ø£ì|ækÕÔsTT.  ẙs¡TbÕ≥T
me]øÏ?  nVü≤+ø±sêìøÏ!  nsfÒ nVü≤+ø±s¡+ ñ+<ë ̋ Ò<ë eTqøÏ?  eTq˝À ñ+&ç <äT'K
|ü&˚~ nVü≤+ø±s¡+, Äy˚X¯ |ü&˚~ nVü≤+ø±s¡+, @&˚Ã~ nVü≤+ø±s¡+, bı+π>~ nVü≤+ø±s¡+,
ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T rdüTø=ì e#˚Ã~ nVü≤+ø±s¡+.  H˚qT <˚ì ‘√{Ï ø£*dæ ñHêïqT?  Hê X¯Øs¡+
‘√{Ï H˚qT ø£*dæ ñHêïqT.  Hê ù|s¡T ‘√{Ï ø£*dæ ñHêïqT.  eTT+<äT X¯Øs¡+ edüTÔ+~.  Ä
X¯ØsêìøÏ ˇø£ ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.  m\¢yÓ÷à, |ü⁄\¢yÓ÷à, düTã“yÓ÷à, Ò̋ø£b˛‘˚ yÓ+ø£≥ sêeT sêCÀ,
düTã“sêCÀ, sêeTsêCÀ, @<√ ˇø£ ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.  X¯e+ e∫Ã+~ á X¯yêìøÏ ˇø£ ù|s¡T
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ô|{≤ºs¡T.  H˚qT @$T #˚düTÔHêïqT?  Ä X¯e+ ‘√{Ï, Ä ù|s¡T ‘√{Ï ø£*dæ Áã‘·T≈£î‘·THêïqT.
Ç~ nVü≤+ø±s¡+.  eTqs X¯Øs¡+ ‘√{Ï, eTq ù|s¡T ‘√{Ï ø£*dæ Áã‘·T≈£î‘·THêïe÷?  Ò̋<ë?
ø£*dæ Áã‘·T≈£î‘·THêï+ ø±ã{Ïº eTqøÏ <äT'K+ edüTÔ+~ ̋ Òø£b˛‘̊ <äT'U≤ìøÏ ̋ Àø£+˝À ÄkÕÿs¡+
Ò̋<äT.  ˇø£ X¯Øs¡+ ‘√{Ï MTs¡T ø£*dæ ñHêïs¡T.  n+‘˚ø±<äT Ä X¯ØsêìøÏ ô|{Ïºq ù|s¡T ‘√{Ï

≈£L&Ü ø£*dæ ñHêïs¡T.  MT ù|s¡T y˚kÕÔ+ n+fÒ ˇø£ \ø£å s¡÷bÕj·T\T Ç#˚ÃkÕÔs¡T.  Ä ù|s¡T
me]~?  MT<ë?  n+fÒ Ä ù|s¡T ‘√{Ï ø£*dæ ñHêïs¡T nqïe÷≥ MTs¡T.  Ç~ nVü≤+ø±s¡+.
MTs¡T ̌ ø£ X¯Øs¡+ ‘√{Ï ø£*dæ ñHêïs¡T, Ä X¯ØsêìøÏ ô|{Ïºq ù|s¡T ‘√{Ï ø£*dæ ñHêïs¡T.  n˝≤
mìï »qà\T nsTT‘˚ X¯Øs¡+ ‘√{Ï, ù|s¡T ‘√{Ï ø£*dæ ñ+{≤yÓ÷, n+‘·ø±\+ Ä »qàø±»qà,
nVü≤+ø±s¡+‘√ bÕ≥T nC≤„q+ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.

MTs¡T eTT≈£îÿ ∫es¡ ô|≥º+&ç, ̋ Òø£b˛‘˚ ÁuÛÑ÷eT<Ûä́  MT<ä <äwæº ô|≥º+&ç, Ç≥Te+{Ï$
MTs¡T #ù̊dÔ #Ój·T´+&ç.  H˚qT #Óù|Œ~ n~ ø±<äT.  Subject ns¡∆+ #˚düTø√+&ç, eTT≈£îÿ ∫es¡
ô|≥º+&ç, >±* |”\TÃø√+&ç, >±* $&ç∫ ô|≥º+&ç.  Ç≥Te+{Ï temporary >=&Ée\T e<äT›
eTqøÏ, temporary ñ<√´>±\T eTqøÏ m|ü⁄Œ&ÉT }&çb˛‘êjÓ÷ ‘Ó*j·T<äT.  eTq+ yÓfi‚fl~
permanent jobøÏ yÓfi≤fl* ø±˙ temporary ñ<√´>±\øÏ ø±<äT.  Temporary ñ<√´>±\T n+fÒ
@yÓ÷ bı<äT›qï#˚]‘˚ kÕj·T+Á‘êìøÏ yÓ[flb˛eTq#·TÃ Ç+{ÏøÏ.  á eTT≈£îÿ ∫es¡ ô|≥º&É+
n≥Te+{Ï~.  $wüj·T+ MTs¡T ns¡∆+ #̊düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+#Ój·T´+&ç.  MT≈£î $wüj·T+
ns¡∆+ ø±ø£b˛‘˚ eTT≈£îÿ ∫es¡ ô|{ÏºHê ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äT.  eTqøÏ ‘·\+|ü⁄ e∫Ã+~ n+fÒ Ä
‘·\+|ü⁄ eTq nVü≤+ø±s¡+ n_Ûe~∆ #˚düTø√e&ÜìøÏ edüTÔ+~.  eTT≈£îÿ ∫es¡ ô|{Ïº MTs¡T
kÕ~Û+#˚~ @$T{Ï?  MT≈£î ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  ‘·\+|ü⁄ e#˚Ã≥|ü⁄Œ&ÉT m˝≤ edüTÔ+~ MT≈£î?
nVü≤+ø±s¡+ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·T+~ MT ‘·\+|ü⁄, MTs¡T Ç+{ÏøÏ yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘· Á|üXÊ+‘·+>±

eTìwæøÏ ø±eTÁø√<Ûë\ì »sTT+#·≥+ ø£+fÒ ø°]Ôø±+ø£å
»sTT+#·≥+ ø£wüº+ nì $T\ºHé  #ÓbÕŒ&ÉT.  eTTdü*‘·q+

e#êÃø£ ø±eTÁø√<Ûë\ y˚>∑+ ‘·–Zb˛‘·T+~.  e+<ä @fi¯ófl e∫Ã,
eT+#·+ |ü{Ïº πs|ü⁄ #·ìb˛j˚Tyê&çøÏ ≈£L&Ü ø°]Ôø±+ø£å
b˛<äT.  ø°]Ôø±+ø£åì b˛>=≥Tºø√e≥+ #ê˝≤ ø£wüº+ nì

$T\ºHé #ÓbÕŒ&ÉT.
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#·÷düTø√+&ç H˚qT #Ó|æŒq e÷≥ ne⁄H√, ø±<√! ø±<äT nqTø√+&ç H˚qT #Ó|æŒq e÷≥\T
MTs¡T @~ qeTà<äT›.  <ä÷&É\ì uÒs¡+ Ä&̊yê&ÉT <ä÷&É\ì m+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düT≈£î+{≤&√,
ã≥º\T ø=qT≈£îÿH˚ yê&ÉT ã≥º\ì m+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düT≈£î+{≤&√, MTs¡T @<Ó’Hê edüTÔe⁄
ø=qT≈£îÿ+fÒ ã+>±s¡+ n~eT+∫<√, ø±<√ m+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düT≈£î+{≤s√, ns‘·
C≤Á>∑‘·Ô>± Á|ür e÷≥ |ü]o*+#·Tø√+&ç.

MT≈£î ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~, Çs{Ï <ä>∑Zs¡ MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#·+&ç.  MT ‘·\+|ü⁄
me] #·T≥÷ºs¡T ‹s¡T>∑T‘·T+~?  me] ø√dü+ edüTÔ+~ ‘·\+|ü⁄?  MT nVü≤+ø±s¡+
n_Ûe~∆ #˚düTø√e&É+ ø√dü+, MT nVü≤+ø±s¡+ #·T≥÷º Ä ‘·\+|ü⁄ ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.
ˇø£ |üø£ÿ MT≈£î ‘·\+|ü⁄ e∫Ã nVü≤+ø±s¡+ ô|+#·T‘·TsfÒ eTT≈£îÿ ∫es¡ ô|{Ïº m+‘·ø±\+
ñ+{≤s¡T?  H˚qT #Ój·T´<äT› nì #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  n~ standard ø±<äT, n~ dü¬s’q solution

ø±<äT.  eTq+ #ù̊d |üqT\T eTq nVü≤+ø±s¡+ ø√dü+ #˚düTÔHêï+.  eTqøÏ e#˚Ã Ä˝À#·q\T
eTq nVü≤+ø±s¡+ ø√dü+ edüTÔHêïsTT.  eTqøÏ e#̊Ã }Vü‰\T nVü≤+ø±s¡+ ø√dü+ edüTÔHêïsTT.
eTq+ me]‘√{Ï e÷{≤¢&çHê, me]‘√{Ï ùdïVü≤+ #˚dæHê, me]‘√{Ï $s√<Ûä+>± ñHêï
nVü≤+ø±s¡+ ø√düy˚T ùdïVü≤+ #˚düTÔHêï+, nVü≤+ø±s¡+ ø√düy˚T $s√<Ûä+ #˚düTÔHêï+.  eTq≈£î
πø+Á<ä+ @~?  nVü≤+ø±s¡+.  eTq πø+Á<ä+ Ä‘·à ø±<äT, eTq πø+Á<ä+ <̊e⁄&ÉT ø±<äT, eTq
πø+Á<ä+ <Ój·T´+.  eTq+ <Ój·T´+ #·T≥÷ºs¡T ‹s¡T>∑T‘·THêï+, ø±˙ <e̊⁄&ÉT #·T≥÷ºs¡T
‹s¡T>∑T‘·THêï+ nqT≈£î+≥THêï+.  ‹]π>~ @yÓ÷ <Ój·T´+ #·T≥÷ºs¡T, nqT≈£îH˚~ @yÓ÷
<˚e⁄&ÉT #·T≥÷ºs¡T ‹s¡T>∑T‘·THêï+ nì nqT≈£î+≥THêï+.  nqT≈£îH˚~ y˚s¡T, »]π>~ y˚s¡T.
eTq #˚wüº\T, eTq }Vü‰\T, eTq ø£s¡à, eTq uÛÑøÏÔ ≈£L&Ü eTq nVü≤+ø±s¡+ nH˚ <Ój·T´+
#·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·THêïsTT.  ø±˙ Ä•düTÔHêï+, <˚e⁄&çì Ä•düTÔHêï+.  Á|ür eTìwæ bÕ|ü+
#˚kÕÔ&ÉT ø±˙ |ü⁄D´+ e\q e#˚Ã |òü*‘êìï Ä•kÕÔ&ÉT.  #ù̊d~ #Ó&É¶ |üì, |òü*‘·+ eT≥T≈£î
eT+∫ #ù̊dyê&çøÏ @ |òü*‘·+ edüTÔ+<√ Ä |òü*‘·+ Ä•kÕÔ&ÉT #Ó&É¶yê&ÉT ≈£L&Ü.

á nVü≤+ø±sêìøÏ ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ\T m˝≤ edüTÔHêïsTT?  á nVü≤+ø±s¡+ m˝≤
ô|s¡T>∑T‘√+~?  á nVü≤+ø±s¡+ nH˚ düeTdǘ qT |ü]cÕÿs¡+ #Ój·T´≈£î+&Ü MTs¡T mìï
|ü⁄D≤´\T dü+bÕ~+∫q|üŒ{Ïø° MT≈£î C≤„q+ sê<äT.  <ëHê\T #̊j·T+&ç, Áe‘ê\T #Ój·T´+&ç,
»bÕ\T #Ój·T´+&ç, |ü⁄D≤´\T dü+bÕ~+#·+&ç.  Ä |ü⁄D´+ Ks¡TÃ nsTT´b˛‘·T+~.  ø£\ m˝≤
ø£]–b˛‘·T+<√ n˝≤>∑ |ü⁄D´ |òü*‘·+ edüTÔ+~, Ks¡TÃ nsTT´b˛‘·T+~.  Ç˝≤ mìï »qà\T
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m‹Ôq|üŒ{Ïø° MT nVü≤+ø±s¡+, MTπs $T>∑T\T‘ês¡T.  |ü⁄D´+ n+‘ê Ks¡TÃ nsTTb˛‘·T+~.
ô|<ä› ô|<ä› sêX¯ó …̋’q ‘·]–b˛‘êsTT ‹+≥÷ ñ+fÒ!  n˝≤π> nVü≤+ø±s¡+ ô|≥Tº≈£îì m+‘·
|ü⁄D´+ #˚düT≈£îqï|üŒ{Ïø° Ä |ü⁄D´+ nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e∫Ã @<√ ˇø£ »qà˝ÀH√, ¬s+&ÉT
»qà\˝ÀH√, eT÷&ÉT »qà\˝ÀH√ ø£]–b˛‘·T+~.  á nVü≤+ø±s¡+ nH̊ düeTdǘ qT, $TeTà*ï
|”&çdüTÔqï á düeTdǘ ì, $TeTà*ï »qà »qà\ qT+∫ ‹|æŒ, ‹|æŒ $TeTà*ï eTT|ü⁄Œ ‹|üŒ\T
ô|&ÉT‘·Tqï á düeTdǘ ì |ü]wüÿ]s#·Tø√yê*.  X¯Øs¡+ sêe&ÜìøÏ nVü≤+ø±s¡+ ø±s¡D+.
nVü≤+ø±s¡+ ̋ Òø£b˛‘˚ X¯Øs¡+‘√{Ï ndü\T |üH˚ ñ+&É<äT.  á X¯Øs¡+ me]~?  á X¯Øs¡+
me]øÏ ø±yê*?  Hê˝À ñqï nVü≤+ø±sêìøÏ X¯Øs¡+ ø±yê*.  <ëìøÏ X¯Øs¡+ ø±yê* nì
X¯Øs¡+ ‘=&ÉT>∑T‘·T+~.  Hê nVü≤+ø±sêìøÏ X¯Øs¡+ ø±yê* ø±ì Hê˝À ñqï Ä‘·àøÏ X¯Øs¡+
nø£ÿπs¢<äT.  ∫qï eTTø£ÿ MTs¡T ns¡∆+ #˚düTø√+&ç #ê\T, ô|<ä› ô|<ä› e÷≥\ ‘√{Ï |üì Ò̋<äT.

MTs¡T mìï Á>∑+<∏ë\T #·~$Hê, uÛ≤s¡‘·+, uÛ≤>∑e‘·+, sêe÷j·TD+ mìï Á>∑+<Ûë\T
#·~$Hê á nVü≤+ø±s¡+ s¡÷|ü+˝À ñqï düeTdǘ ì |ü]cÕÿs¡+ #˚düTø√ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT, ø£\àwü+
s¡÷|ü+˝À ñqï eTqdüT‡ì |ü]cÕÿs¡+ #˚düTø√ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T mìï Á>∑+<∏ë\T #·~$Hê
MT≈£î n_Ûe~∆ ø£q|ü&É<äT.  y˚TeTT #ê˝≤ H√eTT\T H√düTÔHêïeTT, Áe‘ê\T #˚düTÔHêï+,
|üP»\T #˚düTÔHêï+ nì MTs¡T nqTø√e#·TÃ.  yê{ÏøÏ ≈£L&Ü MT nVü≤+ø±s¡+ πø+Á<ä+.  n~
C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  eTq+ @<√ ˇø£{Ï |üP» #˚düTÔHêï+ eTq |üP»\T áX¯«s¡T&çøÏ
düeT]ŒdüTÔHêïe÷?  eTq nVü≤+ø±sêìøÏ düeT]ŒdüTÔHêïe÷?  nVü≤+ø±s¡+ ø√dü+ |üP»
#˚düTÔHêïe÷?  Ò̋ø£b˛‘˚ |üP» áX¯«s¡T&çøÏ düeT]ŒdüTÔHêïe÷?  MTs¡T ˇø£ eT+∫ |üì
#˚düTÔHêïs¡T n~ ø£cÕís¡ŒD+ nì H√{Ï‘√{Ï n+{≤s¡T nqTø√+&ç, ø±˙ MTs¡T nVü≤+ø±s¡+
ø√dü+ #˚düTÔHêïs√, ø£wüßí&ç ø√dü+ #˚düTÔHêïs√, Ä‘·às¡÷|ü+˝À ñqï ø£wüßí&çøÏ ‘Ó*j·T<ë?
nVü≤+ø±sêìøÏ s¡÷|ü+ Ò̋<äT ø±ì n~ @<√ ˇø£ s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£îì n˝≤ ñ+≥T+~.
MTs¡T ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À+∫ ãj·T≥≈£î e∫Ãq ôdø£qT qT+∫ #·÷düTø√+&ç.  eT∞fl düàXÊHêìøÏ
yÓfi‚fles¡≈£î MT nVü≤+ø±s¡+ @<√ ̌ ø£ s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£îì @&ÉTdü÷Ô ñ+≥T+~.  ø=+‘·ø±\+
neTà s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£î+≥T+~, ø=+‘·ø±\+ Ä≥ edüTÔe⁄\ s¡÷|ü+ |ü≥Tº≈£î+≥T+~.
ø=+‘·ø±\+ ã&ç˝À ùdïVæ≤‘·T\ s¡÷|ü+ |ü≥Tº≈£î+≥T+~.  ‘·s¡Tyê‘· uÛÑs¡Ô s¡÷bÕìï
|ü≥Tº≈£î+≥T+~.  ‘·s¡Tyê‘· |æ\¢\ s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£î+≥T+~.  ‘·s¡Tyê‘· eTqe\T s¡÷bÕìï
|ü≥Tº≈£î+≥T+~.  á eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À |ü#·Ã&ç y˚düT≈£îqï≥Tº ø=+#Ó+ ø=+#Ó+ |ü\T≈£îã&ç,
ø=+#Ó+ ø=+#Ó+ >ös¡yê\T Çe˙ï nVü≤+ø±sêìøÏ ø±yê*.  ‘·s¡Tyê‘· me]ì Áù|$TkÕÔs¡T?
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
‘·s¡Tyê‘· @ &ÉãT“ s¡÷bÕìï Áù|$T+#·&ÉyÓ÷, #·<äTe⁄ s¡÷bÕìï Áù|$T+#·&ÉyÓ÷, ̋ Òø£b˛‘˚ MT
ã+<ÛäTe⁄\ìÁù|$T+#·&ÉyÓ÷, MT≈£îqï ◊X¯«sê´ìï Áù|$T+#·&ÉyÓ÷, ÄK]øÏ eTs¡DÏ+#˚&É|ü&ÉT
MT≈£î ‘Ó*$ e∫Ã Ä s¡÷bÕìï ‘=\–+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚dæHê Ä s¡÷|ü+ ‘=\>∑<äT.

MT≈£î @ s¡÷|ü+ nsTT‘˚ ÇwüºyÓ÷, @ edüTÔe⁄ nsTT‘˚ ÇwüºyÓ÷, @ ‘·\+|ü⁄ nsTT‘˚
ÇwüºyÓ÷, n~ eTs¡DÏ+#˚&É|ü⁄Œ&ÉT dæìe÷˝À u§eTà\T e∫Ãq≥Tº MT <äwæº̋ ÀøÏ ekÕÔsTT.
n|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T |ü]cÕÿs¡+ #Ój·T´ Ò̋s¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î f…ÆeTT ̋ Ò<äT.  ̌ ø£ẙfī MTs¡T |ü]cÕÿs¡+
#˚<ë›+ nqT≈£î+fÒ, MT eTqdüT Ä‘·à MT<ä ñ+&É<äT.  ‘·\+|ü⁄ e∫Ã ì\ã&ÉT‘·T+~, u§eTà
e∫Ã ì\ã&ÉT‘·T+~ MTs¡T eTs¡DÏ+#˚ f…ÆeTT˝À, n|ü&ÉT |ü]cÕÿs¡+ #˚düTø√e&ÜìøÏ
MT≈£î ø±\+ ñs&É<äT, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT MT≈£î e´e~Û Çe«&ÉT.  n+fÒ @$T{Ï?  eTs¡DÏ+#˚
es¡≈£î @<√ ˇø£edüTÔe⁄ø√, HêeT s¡÷bÕìø√ u≤ìdü\T>± ñHêï+.

|ü⁄{Ïºq~ yÓTT<ä\T #·#˚Ã es¡≈£î nVü≤+ø±s¡+ ˇø£ HêeTs¡÷|ü+ MT<˚ ñ+&É<äT.
@<√ ̌ ø£ HêeT s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£î+≥T+~.  HêeT s¡÷bÕ\ìï e÷s¡Tdü÷Ô ñ+≥T+~.  eTq+
bÕØº\T e÷]Ãq≥Tº.  ø=+‘·eT+~ #·÷&É+&ç bÕØº\T e÷s¡Tdü÷Ô ñ+{≤s¡T.  m+<äT#̊‘·bÕØº\T
e÷s¡TkÕÔs¡T?  yêfi¯fl kÕ«s¡∆+ ø√dü+, Ä bÕØº eT+∫<√, #Ó&É¶<√ M&çøÏ nø£ÿπs¢<äT.  M&ç
kÕ«s¡∆+ ø√dü+, M&ç neø±X¯+ ø√dü+ bÕØº\T e÷s¡TkÕÔ&ÉT.  M&ç kÕ«s¡∆+ ø√dü+, M&ç
nVü≤+ø±s¡+ ø√dü+ M&ÉT Áù|$T+#˚ HêeTs¡÷bÕ\T ≈£L&Ü e÷s¡TkÕÔ&ÉT.  qTe⁄« ùdïVü≤+
#ù̊d e´øÏÔ eT+∫yê&√, #Ó&É¶yê&√ ˙≈£î nø£ÿπs¢<äT.  yê&çøÏ m+‘· <√wü+ ñ+<√ MT≈£î
nø£ÿπs¢<äT ø±˙ MT nVü≤+ø±sêìøÏ yê&ÉT ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+fÒ, MT nVü≤+ø±s¡+ ø√dü+
yê&çì Áù|$TkÕÔs¡T.  nø£ÿ&É ≈£L&Ü yê&ÉT eTTK´s ø±<äT, MT nVü≤+ø±s¡y˚T πø+Á<ä+.  bÕØº\T
e÷s¡TdüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT MT kÕ«s¡∆+ @ $<Ûä+>± nsTT‘˚ πø+Á<äyÓ÷, qTe⁄« Áù|$T+#˚edüTÔe⁄qT
e÷]Ãq|ü⁄&ÉT, qTe⁄« Áù|$T+#̊e´øÏÔì e÷]Ãq|ü⁄Œ&ÉT, qTe⁄« Áù|$T+#̊ Ä<äsêÙìï e÷]Ãq|ü⁄&ÉT˙
nVü≤+ø±s¡y˚T πø+Á<ä+.  nVü≤+ø±sêìï satisfy #Ój·T´≥+ ø√dü+ »ìà+#ê+.  nVü≤+ø±s¡+
satisfy #Ój·T´≥+ ø√dü+ J$düTÔHêï+.  nVü≤+ø±s¡+ düwæº+∫q düeTdǘ \qT |ü]cÕÿs¡+
#˚düTø√ Ò̋ø£ –+E≈£îì #·düTÔHêïeTT.  ∫es¡≈£î nVü≤+ø±s¡+ jÓTTø£ÿ eT÷\+ <ëì y˚s¡T
‘Ó>∑≈£î+&Ü, ẙTeTT eTT≈£îÿ ∫es¡ ô|{≤º+, #Óe⁄\T ∫es¡ ô|{≤º+ n+fÒ düeTdǘ  |ü]cÕÿs¡+
ne«<äT.  <äèwæº eTT≈£îÿ ∫es¡ ô|&ç‘˚ ¬s+&ÉT ì$TcÕ\T XÊ+‹>± ñ+≥T+~.  n+fÒ
eTT≈£îÿ ∫es¡ <äèwæº ô|≥Tºø√e<äT› nì ø±<äT H˚qT #Óù|Œ~.  u≤>∑T+fÒ ô|≥Tºø√+&ç, @<√
¬s+&ÉT ì$TcÕ\T, eT÷&ÉT ì$TcÕ\T XÊ+‹>± ñ+≥T+~.  eTqøÏ Ä<äsêÙ\T e÷s¡#·TÃ,



pHé 2022

8

<˚Vü≤+‘√{Ï ‘ê<ë‘·à´+ ñqï+‘·ø±\+ ˙≈£î
nVü≤+ø±s¡+ b˛<äT.  nVü≤+ø±s¡+ ñqï+‘·ø±\+,
ø£s¡Ô‘·«+ ñqï+‘·ø±\+, eTìwæ ≈£L&Ü ˙&É m˝≤

edüTÔ+<√ n˝≤ <äTK+ ìqTï yÓ+{≤&ÉT‘·T+~.

ÄX¯j·÷\T e÷s¡#·TÃ, ø±+ø£å\Te÷s¡#·TÃ, ñ<›̊XÊ\T e÷s¡#·TÃ, n˙ï e÷s¡T‘·÷ ñ+&É#·TÃ
ø±˙ e÷πsÃ~ nVü≤+ø±s¡ẙT.  <ëì eT÷\+ ‘Ó\TdüT≈£îH̊ es¡≈£î <ëì »qàkÕúq+ ‘Ó\TdüT≈£îH̊
es¡≈£î n~ |ü&É<äT.

s¡eTD kÕ«$T @$T #ÓbÕŒs¡T nsfÒ MT nVü≤+ø±s¡+ mø£ÿ&É |ü⁄&ÉT‘√+<√, <ëì
»qà mø£ÿ&É qT+∫ e∫Ã+<√, <ëìì ‘Ó\TdüTø√yê* <ëì »qàkÕúq+ ‘Ó*ùdes¡≈£î n~
|ü&É<äT.  nVü≤+ø±s¡+ jÓTTø£ÿ »qàkÕúq+ MT≈£î ns¡∆+ nj˚T´es¡≈£î n~ |ü&É<äT.  <ëìøÏ
s¡÷|ü+ ̋ Ò<äT ø±˙ @<√ ̌ ø£ s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£î+≥T+~.  eTq+ nqï+ ‹+≥÷ ñ+fÒ eTq
X¯Øs¡+ @ $<Ûä+>± |ü⁄wæº>± ñ+≥T+<√, n<˚ $<Ûä+>± á nVü≤+ø±s¡+ ≈£L&Ü @<√ ˇø£
s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£îì ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.  MT nVü≤+ø±sêìï eT]Ãb˛sTT, MT X¯Øsêìï
eT]Ãb˛sTT, MT |ü⁄D≤´ìï eT]Ãb˛sTT, MT bÕbÕìï eT]Ãb˛sTT, MT sê>∑ <̊«cÕ\qT eT]Ãb˛sTT,
MT ø±eT Áø√<Ûë\qT eT]Ãb˛sTT, MT n+>∑ ã˝≤ìï, MT ã+<ÛäTe⁄\ì, MT &ÉãT“ì, MT
>ös¡yê\ì n˙ï eT]Ãb˛sTT MT J$‘·+˝À m|ü⁄Œ&Ó’Hê ̌ ø£ |üì #˚XÊsê?  Çsø£ áX¯«s¡T&ç
<ä>∑Zs¡≈£î yÓ[¢ Hê≈£î yÓ÷øå±ìï Á|ükÕ~+#·T ‘·+Á&ç nì @ yÓTTK+ ô|≥Tºø=ì n&ÉT>∑T‘êeTT.
n˝≤ n&É>∑{≤ìøÏ eTqøÏ dæ>∑TZ yÓj·T´≥+ Ò̋<ë, qqTï H˚qT eT]Ãb˛sTT J$‘·+˝À ˇø£ÿ
eT+∫ |üì #˚XÊHê?  ˇø£y˚fi¯ @<Ó’Hê eT+∫ |üì #˚dæHê nVü≤+ø±sêìï, Hê X¯Øsêìï
<äwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì #̊XÊqT ø±˙ qqTï H̊qT eT]Ãb˛sTT m|ü⁄Œ&Ó’Hê ̌ ø£ eT+∫ |üì #̊XÊHê?
qqTï H˚qT eT]Ãb˛‘˚ ø£<ë áX¯«s¡T&çì düà]+#˚~.  MTs¡T n+<äs¡÷ uÛÑ>∑e+‘·T&çì
düà]düTÔHêïs¡T.  MTs¡T n+<äs¡÷ uÛÑ≈£îÔ̋ Ò, ø±˙ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT $TeTà*ï m|ü⁄Œ&Ó’Hê düà]s#ê&Ü?
njÓ÷´ eTq+ ÇìïkÕs¡T¢ uÛÑ>∑e+‘·T&çì düà]düTÔHêï+, ø£cÕí n+≥THêï+, sêe÷ n+≥THêï+,
•yê n+≥THêï+, ns¡TD≤#·\ •yê n+≥THêï+.  MTs¡T n+<äs¡÷ uÛÑ≈£îÔ̋ Ò ø£<ë, uÛÑ≈£îÔ\T
ø±ø£b˛‘˚ Çø£ÿ&É≈£î m+<äT≈£î ekÕÔs¡T?  MTs¡T n+<äs¡T uÛÑ>∑e+‘·T&çì |üPõdüTÔHêïs¡T ø±˙
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
m|ü⁄Œ&Ó’Hê MT≈£î á Á|üX¯ï e∫Ã+<ë, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT m|ü⁄Œ&Ó’Hê qqTï düà]+#ê&Ü?  nì.

H̊qT düVü‰j·T+ #̊<ë›eTì m+‘· Á|üj·T‘·ï+ #̊dæHê, Hê düVü‰j·T+ ÇdüTeT+‘·j·TT
ø=+#Ó+ ≈£L&Ü nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü, >√e⁄ \øÏåà yÓ÷ø£å+ bı+~+~ nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  |ü[ìøÏ
#˚XÊqT, neTàøÏ #˚XÊqT.  \øÏåàøÏ #Ó<ë›eT+fÒ H˚qT @MT düVü‰j·T+ #Ój·T´ø£ÿπs¢≈£î+&Ü
<ëq+‘·≥ n<˚ yÓ÷ø£å+ bı+~+~ nHêïs¡T.  <ëìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï?  Ä≈£î≈£Ls¡\e«
X¯Øs¡+ $&ç∫ ô|fÒºdæq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü mes¡T nqï+ ‘Ó∫Ã ô|{ÏºHê ≈£L&Ü Ä≈£î≈£Ls¡\e«
Ç˝≤ ‘Ó#˚Ã~, Ä≈£î≈£Ls¡\e« Ç˝≤ ô|fÒº~ nH˚yês¡T.  MTs¡T |ü#·Ã&ç ‘Ó∫Ã uÛÑ>∑yêHéøÏ ô|{≤ºs¡T
nqTø√+&ç, m+‘· <Ûäqe+‘·T\T nø£ÿ&ÉøÏrdüT≈£î e∫Ã ô|{ÏºHê, dü]>±Z nqï+ #·÷ùd≥|üŒ{ÏøÏ
Ä≈£î≈£Ls¡\e« C≤„|üø£+ e#˚Ã~.  n+fÒ ˇø£ Je⁄&çì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düà]düTÔHêï&ÉT,
Ä≈£î≈£Ls¡\e« s¡eTD kÕ«$Tì düà]+#·&É+ ø±<äT, Ä≈£î≈£Ls¡\e«ì s¡eTD kÕ«$T
düà]düTÔHêï&ÉT.  Á|ü<Ûëq eT+Á‹ MT≈£î ̌ ø£|üì #̊dæ ô|&É‘ê&ÉT nqTø√+&ç, Ä |üì ne«≈£î+&Ü
H˚qT Ä|ü⁄ #˚j·T>∑\Hê?  áX¯«s¡T&ÉT Ç+<äT˝À me]øÏ nsTT‘˚ ñ|üø±s¡+ #Ój·÷´*
nqT≈£îHêï&√, ˇø£y˚fi¯ MT≈£î Ä ñ|üø±s¡+ »s¡>∑≈£î+&Ü H˚qT Ä|ü⁄ #˚dæHê, Á|ü|ü+#·+
n+‘ê Ä|ü⁄ #˚dæHê, düwæº Ä|ü⁄ #˚dæHê, <˚e‘·\T n+<äs¡÷ Ä|ü⁄ #˚dæq|üŒ{Ïø° n~ Ä>∑<äT.
uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ nkÕ<Ûä́ + n+≥÷ ̋ Ò<äT.  áX¯«s¡T&ÉT e∫Ã MT≈£î ñ|üø±s¡+ #˚dü÷Ô ñ+fÒ Hê
nVü≤+ø±s¡+ ø=~› Ä ñ|üø±sêìï Ä|ü⁄ #˚<ë›eTì m+‘· Á|üj·T‘·ï+ #˚dæHê, –+E≈£îHêï,
ø=≥Tº≈£îHêï, ‘·qTï≈£îHêï, áX̄«s¡T&ÉT MT≈£î Ä ñ|üø±s¡+ #Ój·T´≈£î+&Ü H̊qT Ä|ü⁄#̊j·T Ò̋qT.
eTìwæøÏ nkÕ<Ûä́ + ñ+~ ø±˙ áX¯«s¡T&çøÏ nkÕ<Ûä́ + Ò̋<äT.

s¡eTDkÕ«y˚T Ä≈£î≈£Ls¡\e«ì düà]dü÷Ô ñ+fÒ Ä≈£î≈£Ls¡\e«øÏ yÓ÷ø£å+ sê≈£î+&Ü
MTs¡T Ä|ü⁄ #Ój·T´>∑\sê?  H˚qT Ä|ü⁄ #Ój·T´>∑\Hê?  Çø£ÿ&É MTs¡T >∑eTì+#·e\dæ+~
Ä≈£î≈£Ls¡\e« áX¯«s¡T&çì düà]+#·&É+ ø±<äT, áX¯«s¡T&˚ Ä≈£î≈£Ls¡\e«ì düà]düTÔHêï&ÉT.
BbÕe[ s√Eq, me¬s’Hê Ç+{ÏøÏ Ä≈£î≈£Ls¡\e« _Ûø£åøÏ yÓ[‘˚, Ä Ç+{Ïø±&É »+‹ø£\T
e+&ÉT≈£î+fÒ, Ä _Ûø£å‘√ bÕ≥T »+‹ø£ yù̊dÔ, Ç~ kÕ«$TøÏ |ü≥Tº¬ø[fl ÇkÕÔqT á »+‹ø£ nì
‘Ó#̊Ã~.  ô|<ä› ô|<ä› <Ûäqe+‘·T\T ◊X̄«s¡́  e+‘·T\T n+<äs¡÷ ≈£L&Ü >∑+|ü\ ø=\~ »+‹ø£\T
rdüTø=∫Ã uÛÑ>∑yêHé m<äTs¡T>± ô|&ç‘˚, nyê« »+‹ø£ ‘Ó#êÃyê nì Ä >∑+|ü\˝À ñqï
»+‹ø£\ø£+fÒ, eTT+<äT Ä≈£î≈£Ls¡\e« |ü≥Tº¬ø[flq »+‹ø£ ‹Hêïs¡T.  @+{Ï Ä »+‹ø£
s¡T∫>± ñ+<ë, s¡T∫>± ̋ Ò<ë nì ø±<äT.  ‘·qøÏ _Ûø£å y˚dæq »+‹ø£.  ‘·qT ‹q Ò̋<äT, ‘·qøÏ
Äø£*>± ñ+~, Äø£*>± ñ+~ ø±ã{Ïº n&ÉT≈£îÿ+≥T+~.  ‹+&ç ñqïyês¡T mes¡T
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n&ÉT≈£îÿ+{≤s¡T?  Äø£*‘√ e÷&çb˛‘·Tqï|üŒ{Ïø° ‘·qT ‹q≈£îs&Ü uÛÑ>∑yêHé ø√dü+ »+‹ø£
‘Ó#˚Ã~.  nqï+ <=s¡ø£q|ü⁄&ÉT ‘Ó\TdüTÔ+~ Äø£* ≈£L&Ü @ $<Ûä+>± u≤<Û√.

Ä#ês¡́  kÕ«$T yês¡T nHêïs¡T Äø£* ≈£L&Ü ̌ ø£ s√>∑+.  s√>∑+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT eT+<äT
m+‘· y˚düT≈£î+{≤y√, n˝≤π> Äø£* nH˚ s√>±ìøÏ ≈£L&Ü dü]|ü&Ü eT+<äT y˚düTø√yê*.
MT≈£î s√>∑+ edüTÔ+~ nqTø√+&ç eT+<äT d”kÕ\T d”kÕ\T ‘êπ>j·Ts¡T.  s√>±ìøÏ dü]|ü&Ü
eT+<äT ‘ê>∑T‘ês¡T.  n<˚ $<Ûä+>± Äø£* ≈£L&Ü ˇø£ s√>∑y˚T.  Ä s√>±ìøÏ‘·>∑Z≥Tº ‹qT.
Çø£ÿ&É @$T{Ï?  ‘êqT Äø£*‘√ ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü ‘êqT C≤„|üø£+ sê Ò̋<äT.  »+‹ø£ s¡eTD
kÕ«$T <ä>∑Zs¡øÏ ‘Ó∫Ã+~.  n+‘· eT<ÛäTs¡yÓTÆq uÛÑøÏÔ, ÄyÓT Vü≤<äj·T+˝À dæús¡+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT
s¡eTD kÕ«$T Ä≈£î≈£Ls¡\e«ì düà]+#·≈£î+&Ü m˝≤ ñ+{≤s¡T?  Ä≈£î≈£Ls¡\e« X¯Øs¡+
$&ç∫ ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· s¡eTD kÕ«$T düà]+#˚yês¡T.  eTq+ uÛÑ>∑e+‘·T&ç <äwæº̋ À |ü&ç‘˚,
m+‘·ùd|ü⁄ |ü&ÉT‘·T+~ eTq+ |ü$Á‘·T\+ ne«&ÜìøÏ?  MTs¡T #ù̊d kÕ<Ûäq\T ø£+fÒMT
eTqdüTì |ü$Á‘·+ #Ój·T´&ÜìøÏ, MTeTqdüTì @ø±Á>∑+ #Ój·T´&ÜìøÏ, MT eTqdüT˝À ≈£î<äTs¡T
rdüT≈£î sêe&ÜìøÏ, ˇø£ dü‘·TŒs¡Twüß&ÉT jÓTTø£ÿ #·÷|ü⁄, dü‘·TŒs¡Twüß&ÉT jÓTTø£ÿ yê≈£îÿ
|üì#˚kÕÔsTT.  MTs¡T kÕ<Ûäq #˚düTø√+&ç H˚qT e<äT› nq≥+ Ò̋<äT.  MTs¡T s√E\ ‘·s¡ã&ç
ø£wüº|ü&ç kÕ<Ûäq #˚dæ dü+bÕ~s#·T≈£îqï |ü$Á‘·‘· ø£+fÒ ˇø£ düVü≤è<äj·T+ ø£\yê&ÉT MT
‘√{Ï e÷{≤¢&É≥+ e\¢, MT e+ø£ ˇø£kÕ] #·÷&É≥+ e\¢ m≈£îÿe |ü$Á‘·‘· ø£\T>∑T‘·T+~.
ˇø£ÿ düVü≤<äj·TT&˚ MT‘√ e÷{≤¢&É≥+ e\¢, MT e+ø£ #·÷&É≥+ e\¢ n+‘· |ü$Á‘·‘·
ø£*–‘˚, ˇø£ ãTTwæ #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT, ˇø£ C≤„ì #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT MT e+ø£
#·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT m+‘· |ü$Á‘·T\T ne⁄‘ês¡T MTs¡T.

MTs¡T ÁbÕs¡úq #˚düTÔHêïs¡T ø±˙ MT ÁbÕs¡úq ‘√{Ï m|ü⁄Œ&Ó’Hê uÛÑ>∑e+‘·T&ç Vü≤<äj·÷ìï
‘êø±sê?  eTq+ ÁbÕs¡úq #ù̊d≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü eTqy˚T C≤„|üø£+ edüTÔHêïe÷?  Ò̋ø£b˛‘˚
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT C≤„|üø£+ edüTÔHêï&Ü?  MTs¡T ÁbÕs¡úq #˚düTÔHêïs¡T ø£<ë, ñ<äj·T+ ÁbÕs¡úq
#˚düTÔHêïs¡T, kÕj·T+Á‘·+ ÁbÕs¡úq #˚düTÔHêïs¡T.  MT ÁbÕs¡úq\˝À MTπs C≤„|üø£+ edüTÔHêïsê?
MT≈£î áX¯«s¡T&ÉT C≤„|üø£+ edüTÔHêï&Ü?  MTπs C≤„|üø£+ edüTÔHêïs¡T.  $TeTà*ï MTs¡T |ü$Á‘·+
#˚düTø√e{≤ìøÏ ø=ìï y˚\ »qà\T |ü≥º#·TÃ, \ø£å\ »qà\T |ü≥º#·TÃ, ø±˙ áX¯«s¡T&˚ $TeTà*ï
|ü$Á‘·+ #Ój·÷´* nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT ø=ìï >∑&çj·T\T #ê\T.  X¯Øs¡+ sêe≥+ dü+kÕs¡+, á
X¯Øs¡+ eTs¡DÏ+#·≥+ ≈£L&Ü dü+kÕs¡y˚T.  MTs¡T Á|üXÊ+‘·+>± J$+#·>∑*–‘˚, nVü≤+e‹Ô
Ò̋≈£î+&Ü J$+#·>∑*–‘̊, MT nVü≤+ø±s¡+ Vü≤<äj·T+˝À ≈£Ls¡T≈£îb˛‘·T+~.  |ü‘êÔ ̋ Ò≈£î+&Ü
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b˛‘·T+~.  nVü≤+ø±s¡+ Ç|ü⁄Œ&ÉT ø£ì|æk Ǫ̂+~.  MT≈£î C≤„q+ ø£*–q s√Eq n~ ø£q|ü&É<äT.
eTqdüT‡ì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√+&ç, eTqdüT‡ì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√+&ç nì eTq XÊÁkÕÔ\T #ÓbÕŒsTT,
eTq ô|<ä›\T #ÓbÕŒs¡T.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT MTs¡T Ä‘·àì #ÓbÕŒ&Ü?  eTqdü‡ì #ÓbÕŒ&Ü?  eTqôdÔÌ‘˚
MTs¡T ìÁ>∑Væ≤+#·T≈£î+{≤s¡T ¬s’fÒ, MTs¡T eTqkÕ‡?  Ä‘êà?  nVü≤+ø±s¡+ nH˚~ ãT&É>∑.
Ä‘·à düeTTÁ<ä+.  ãT&É>∑ Ò̋≈£î+&Ü düeTTÁ<ä+ ñ+≥T+~ ø±ì düeTTÁ<ä+ Ò̋≈£î+&Ü ãT&É>∑
ñ+&É<äT.  eTq+ n+<äs¡+ ãT&É>∑\+.  <˚Vü‰‘·à uÛ≤eq ñqï eTq+ n+<äs¡+ ≈£L&Ü
ãT&É>∑\+.  nìï ãT&É>∑\øÏ, @ ãT&É>∑øÏ Ä ãT&É>∑ ˇø£ ãT&É>∑ô|<ä›~ ñ+&É#·TÃ, ˇø£ ãT&É>∑
∫qï~ ñ+&É#·TÃ, ø±˙ nìï ãT&É>∑\øÏ düeTTÁ<ä+ Ä<Ûës¡+.  Je⁄&ÉT #˚dæq ø£s¡àì ã{Ïº
ˇø=ø£ÿ Je⁄&ÉT ˇø=ø£ÿ dü+kÕÿsêìï nqTuÛÑ$düTÔqï|üŒ{Ïø° Je⁄\T nìï{Ïø° Ä<Ûës¡+ Ä‘·à.
ãT&É>∑\˝À ‘˚&Ü m˝≤ ñ+<√ n˝≤ Je⁄\˝À ‘˚&Ü ñ+~.  dü+kÕÿsê\˝À ‘˚&Ü ñ+&É#·TÃ
eTq Ä<Ûës¡+ eT≥T≈£î Ä‘˚à.  á nVü≤+ø±s¡y˚T düeTdǘ .  MTs¡T |ü]cÕÿs¡+ #˚düTø√≈£î+&Ü,
<˚e⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT n+fÒ @ <˚e⁄&ÉT MT≈£î düVü‰j·T+ #Ój·T´ Ò̋&ÉT.  MT nVü≤+ø±s¡+ nH˚
düeTdǘ ì |ü]cÕÿs¡+ #˚düTø√e&ÜìøÏ Á‹ø£s¡DX¯ó~∆>± MTs¡T Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+fÒ, áX¯«s¡
düVü‰j·T+ MT≈£î ‘·|üŒìdü]>± edüTÔ+~.  ø±˙ á nVü≤+ø±s¡+ nH˚ düeTdǘ ì |ü]cÕÿs¡+
#˚düTø√≈£î+&Ü eT≥T≈£î @<√ ̌ ø£ <˚e⁄&ÉT MT≈£î e∫Ã |ü]cÕÿs¡+ #˚kÕÔ&ÉT nqT≈£î+fÒ, @
<˚e⁄&ÉT MT≈£î |ü]cÕÿs¡+ #Ój·T´&ÉT.  @ <˚e‘ê MT≈£î |ü]cÕÿs¡+ #Ój·T´<äT.  eTqøÏ n˙ï
ñHêïsTT ø±ì m|ü⁄Œ&Ó’Hê |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT >∑T]+∫ Ä˝À∫+#êe÷?  Ä≈£î ≈£Ls¡\e«
<ä>∑Zs¡ @MT ̋ Òe⁄ m|ü⁄Œ&É÷ |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT >∑T]+∫ Ä˝À∫+#˚~.  á yêø£́ + MTs¡T ns¡∆+
#˚düTø√+&ç.  eTqøÏ n˙ï ñHêïsTT, ø±˙ |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT >∑T]+∫ eTq+ Ä˝À∫+#·̋ Òø£
b˛‘·THêï+.  Ä≈£î ≈£Ls¡\e«øÏ @MT Ò̋e⁄ ø£≥Tºø√e&ÜìøÏ ˇø£ >∑T&É¶, ˇø£ ≈£î+&É.  Ç+ø£
@MT ̋ Òe⁄.  ø±˙ ìs¡+‘·s¡+ ÄyÓT <Ûë´dü |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT MT<˚ ñ+~.  eTqøÏ n˙ï ñHêïsTT
ø±˙ |üs¡y˚TX¯«s¡T&ç MT<ä <Ûë´dü sêe&É+ Ò̋<äT.

k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê! MTs¡T J$‘·+˝À, uÛÖ‹ø£+>± ø±˙, Ç+ø=ø£ s¡+>∑+˝À
ø±˙ mìï kÕ~Û+∫q|üŒ{Ïø° MT≈£î mìï achievements ñqï|üŒ{Ïø° á nVü≤+ø±s¡+ nH˚
düeTdü´ì |ü]cÕÿs¡+ #˚düTø√≈£î+&Ü eTq+ X¯Øsêìï $&ç∫ ô|&ç‘˚, eTq+ @MT
kÕ~Û+#·q≥Tº …̋ø£ÿ, >∑T+&ÉT düTqï eTqøÏ.  ã+&ç #·Áø£+ n+‘· düTqï ‘√{Ï düe÷q+.
ø=+‘·ùd|ü⁄ ̌ +≥]>± ≈£Ls√Ã+&ç, eTÚq+>± ≈£Ls√Ã+&ç, ø±ì MTs¡T @$T #̊düTÔHêïs¡T m|ü⁄Œ&É÷
MTs¡T @<√ ̌ ø£{Ï e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*, m<äT{Ï yêfi¯ófl #Óù|Œ~ $+≥÷ ñ+&Ü*.  Ç<ä+‘ê
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eTqs kÕ«s¡∆+ ‘√{Ï, ø√]ø£\‘√{Ï |üì #Ój·T´≥+ e\¢
eTqøÏ |ü⁄qs¡®qà\T ekÕÔsTT.

ø±˙, ˝À|ü\ ñqï≥Te+{Ï dü‘·́ + ‘êqT>± MT≈£î
>√#·]+∫q|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î |ü⁄qs¡®qà\‘√{Ï |üì Ò̋<äT.

nVü≤+ø±sêìøÏ y˚T‘·.  MTs¡T ◊<äT ìeTTcÕ\T Á|üXÊ+‘·+>± ≈£Ls√ÃeTì #Ó|üŒ+&ç yêfi¯ófl
≈£Ls√Ãs¡T.  M&ÉT |üø£ÿyê&ç‘√{Ï e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*.  |üø√ÿ&ÉT #Óù|Œ e÷≥\T M&ÉT
$+≥÷ñ+&Ü*.  Ç<ä+‘ê ̋ À|ü\ @$T{Ï?  nVü≤+ø±s¡+ nH̊ |ü⁄s¡T>∑T $TeTà*ï <=*#̊k Ǫ̂+~.
n~ <=\Tdü÷Ô ñ+≥T+~ ndüÔe÷qT, MTπsyÓ÷ m<äT{Ï yêfi¢̄øÏ #ÓãT‘·÷ ñ+&Ü*, m<äT{Ï
yêfīófl #Óù|Œ e÷≥\T MTs¡T $+≥÷ ñ+&Ü*.  nsfÒ yêfīfl nVü≤+ø±sêìï MTs¡T b˛wæ+#·&É+,
MT nVü≤+ø±sêìï yêfi¯ófl b˛wæ+#·&É+.

j·T<ës¡ú+ #ÓbÕŒ\+fÒ MT Vü≤<äj·T+ MT<ä #ÓsTT´ ô|≥Tº≈£îì ˇø£ $wüj·T+
Ä˝À∫+#·+&ç.  MTs¡T #ù̊d Á|ür |üì ≈£L&Ü Á|ür Ä˝À#·q ≈£L&Ü @ s¡+>∑+˝À MTs¡T |üì
#Ój·T´+&ç.  ˝Àø£+ yÓT|ü⁄Œ ø√dü+ MTs¡T |üì #˚düTÔHêïsê?  áX¯«s¡T&ç yÓT|ü⁄Œ ø√dü+ MTs¡T
|üì #˚düTÔHêïsê?  n~ MT≈£î ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<ë?  ˝Àø£+ yÓT|ü⁄Œ ø√dü+ MTs¡T |üì #˚dü÷Ô
ñsfÒ ˝Àø£+˝À MT≈£î ø°]Ô sêe#·TÃ, ˝Àø£+˝À MT≈£î >ös¡yê\T sêe#·TÃ.  ˝Àø£+˝À e#˚Ã
MT >ös¡yê\ì MTs¡T eT÷≥\T ø£≥Tºø√+&ç.  ø±˙ MT≈£î yÓ÷ø£å+ Ç#˚Ã~ ˝Àø£+ ø±<äT,
áX¯«s¡T&ÉT.  n~ >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√s&ç.  MTs¡T eT+∫ eT+∫ e÷≥\T e÷{≤¢&Ée#·TÃ.
MTs¡T e÷≥\T e÷{≤¢&˚≥|ü&ÉT ˝À|ü\ Áù|s¡D @$T{Ï?  ˝À|ü\ ñ<›̊X¯́ + @$T{Ï?  n~
áX¯«s¡T&ÉT #·÷kÕÔ&ÉT.  MT≈£îqï yêdüq dü+ø£\Œ+ s¡÷|ü+˝À edüTÔ+~.  MT yêdüq MT≈£î
dü+ø£\Œ s¡÷|ü+˝À e#˚Ães¡≈£î Ä yêdüq ñqï~ nqï dü+>∑‹ MTπø ‘Ó*j·T<äT.  ø±˙ MT≈£î
yêdüq dü+ø£\Œ+>± sêø£eTT+<äT ≈£L&Ü MT˝À @ yêdüq ñ+<√ áX¯«s¡T&çøÏ ‘Ó\TdüT.  á
Je⁄\T n+<äs¡÷ |üPs¡« »qà\˝Àmes√ Hê≈£î ‘Ó\TdüT, sêuÀj˚T »qà\T m≥Te+{Ï
»qà˝À Hê≈£î ‘Ó\TdüT nHêï&ÉT |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT.

MTs¡T e÷{≤¢&˚≥|ü&ÉT n+<ä+>± e÷{≤¢&ÉT‘·THêïsê?  n~ ø±<äT |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT
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#·÷ùd~ MTs¡T e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&ÉT MT e÷≥˝À ˝À|ü\ ñqï Áù|s¡D @$T{Ï?  @ Áù|s¡D e\¢
MTs¡T e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T?  @ Áù|s¡D e\¢ MT≈£î ‘·\+|ü⁄ ek Ǫ̂+~?  ˝À|ü\ @$T≥~?
n~ #·÷kÕÔ&ÉT.  #ê˝≤eT+~ n+{≤s¡T H˚qT ìcÕÿeT ø£s¡à #˚düTÔHêïqT, ø√]ø£\T ̋ Ò≈£î+&Ü
|üì #˚düTÔHêïqT nì, Mfi¯ófl ø√]ø£\T Ò̋≈£î+&Ü |üì #˚j·T&É+ ì»+ nsTT‘˚ ábÕ{ÏøÏ
C≤„q+ sêyê*.  k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê, MT≈£î düs¡<ë>± $Hê\H˚ ø√]ø£ ‘√{Ï Çø£ÿ&É≈£î
sêe#·TÃ.  düs¡<ë>± yÓ[¢ dæìe÷ #·÷dæqfÒº Ä~yês¡+ yÓ[¢ nø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃ+<ëeTT nì
sêe#·TÃ.  MTs¡T m˝≤ e∫ÃHê eT+∫<˚.  ì|ü⁄Œ MT<ä MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü #ÓsTT´ y˚XÊs¡T
nqTø√+&ç, bÕ|ü+, ‘Ó*j·Tø£ ẙXÊs¡T nì ì|ü⁄Œ }s¡T≈£î+≥T+<ë?  ø±*Ã $&ç∫ ô|&ÉT‘·T+~.
‘Ó*düT+&ç ẙdæq yê&çì m+‘· ø±\TdüTÔ+<√, ‘Ó*j·T≈£î+&Ü ẙdæq yê&çì n+‘̊ ø±\TdüTÔ+~.
<ëì dü«uÛ≤e+ n~.  MTs¡T düs¡<ë>± e∫ÃHê, interest ‘√{Ï e∫ÃHê, ùV≤fi¯q #Ój·T´&ÜìøÏ
e∫ÃHê, Ò̋ø£b˛‘˚ kÕ<Ûäq #Ój·T´&ÜìøÏ e∫ÃHê, Ò̋ø£b˛‘˚ yê<äq #Ój·T´&ÜìøÏ Çø£ÿ&É≈£î
e∫ÃHê, m˝≤ e∫ÃHê m+‘√ø=+‘· improvement MT J$‘·+˝À ø£ì|ædüTÔ+~.  MTs¡T n+<äs¡÷
ø£*|æ qqTï ùV≤fi¯q #Ój·T´&ÜìøÏ edüTÔHêïs¡T nqTø√+&ç, n˝≤ e∫ÃHê eT+∫<˚ Hê≈£î.

MT≈£î uÛÑøÏÔ Á|ü<Ûëqe÷?  Ò̋ø£b˛‘˚ >ös¡yê\T Á|ü<Ûëqe÷?  uÛÑøÏÔ ø√dü+ á >ös¡e+
nH˚ >∑&É|ü <ë≥ Ò̋e÷ eTq+?  MTs¡T }s¡T Á|üj·÷D+ ô|≥Tº≈£îHêïs¡T nqTø√+&ç MTs¡T
>∑&Éù| <ë≥ Ò̋s¡T nqTø√s&ç Çø£ }]øÏ @$T yÓfi¯‘ês¡T?  sêeTø£wüßí&ÉT #Ó|æŒq ø£<∏ä m+‘·
#·ø£ÿ>± ñ+<√ #·÷&É+&ç.  ̌ πø }]˝À |ü⁄sêD≤\T #Óù|Œ |ü+‘·T\T >±s¡T ñ+&˚yês¡T, ̌ ø£
y˚X¯́  ñ+&˚~.  Ä y˚X¯́  ∫qï|üŒ{Ï qT+∫ <ë]Á<ä́ + nqTuÛÑ$+∫+~.  Ä e‹Ô̋ À |ü⁄{Ïº+~,
m+‘√eT+~ <Ûäqe+‘·T\T Ä y˚X¯́  Ç+{ÏøÏ edü÷Ô ñ+&˚yês¡T.  |ü⁄sêD≤\T #Óù|Œ |ü+‘·T\T
>±s¡T >∑TfiÀfl≈£Ls=Ãì uÛ≤>∑e‘·+, sêe÷j·TD+ #Óù|Œyês¡T.  ô|’>± Ç‘·qT |ü⁄sêD+ m+<äT≈£î
#ÓãT‘·THêï&ÉT?  &ÉãT“ ø√dü+ #ÓãT‘·THêï&ÉT.  Ç<˚ MTs¡T Á>∑Væ≤+#ê*.  |ü⁄sêD≤\T u≤>±H˚
#Óù|Œyês¡T á |ü+‘·T\T >±s¡T, ø±˙ Ç‘·ì ñ<›̊X¯́ + @$T{Ï?  Ä y˚X¯́ øÏ uÀ\¶+‘· &ÉãT“
edüTÔ+~, MTs¡T u≤>± Á>∑Væ≤+#·+&ç.  Ä ẙX̄´ <ä>∑Zs¡≈£î ô|<ä› ô|<ä› yêfīófl, <Ûäqe+‘·T\T edüTÔHêïs¡T.
eTqπø+{Ï Vü‰s¡‹ |üfiËfl+ ô|{ÏºHê s¡÷bÕsTT sêe&É+ Ò̋<äT.  b˛˙ kÕj·T+Á‘·+ <ëø± ˇø£
>∑+≥ùd|ü⁄ #Ó|æŒ Vü‰s¡‹ |üfiËfl+ ô|&É‘ê&ÉT.  Vü‰s¡‹ |üfiËfl+ ô|{ÏºHê s¡÷bÕsTT Çe«≥+ ˝Ò<äT,
¬s+&ÉT s¡÷bÕj·T\T Çe«≥+ Ò̋<äT.  n+fÒ áj·Tq eTqdüT mø£ÿ&ÉøÏ b˛‘√+~?  y˚X¯́
MT<äøÏ b˛‘√+~.  H˚qT |ü⁄sêD+ ø£wüº|ü&ç #ÓãT‘·THêïqT &ÉãT“ Ò̋<äT @MT Ò̋<äT.  y˚X¯́
uÀ\¶+‘· &ÉãT“ dü+bÕ~k Ǫ̂+~ yÓT&É ì+&Ü edüTÔe⁄\T, m+‘· ◊X¯«s¡́ +.  y˚T&É ø£fÒºdæ+~.
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@+{Ï eTq Áã‘·T≈£î Ç˝≤ ñ+~ nqT≈£îHêï&ÉT.  n+fÒ áj·Tq #Ó|üŒ≥+ H√{Ï ‘√{Ï
|ü⁄sêD+ #ÓãT‘·THêï&ÉT, eTqdüT‡˝À ndüÔe÷qT y˚X¯´ì düà]düTÔHêï&ÉT.  Ä y˚X¯´
@eTqT≈£î+{À+~?  @$T <ä]Á<ä́  J$‘·+, á J$‘·+ Hê≈£î e∫Ã+~ @$T{Ï?  Ä
|ü+‘·T\T >±s¡T X¯óÁuÛÑ+>± sêe÷ n+≥THêïs¡T, ø£cÕí n+≥THêïs¡T.  Ä$&É eTqdü‡+‘ê
≈£L&Ü |ü+‘·T\T >±s¡T MT<ä, áX¯«s¡T&ç MT<ä ñ+~.  Ä y˚X¯́  jÓTTø£ÿ X¯Øs¡+ Ç‘·s¡T\≈£î
Ç∫ÃHê, Vü≤<äj·T+ eT≥T≈£î áX̄«s¡T&çøÏ Çk Ǫ̂+~.  >∑eTà‘·TÔ #·÷&É+&ç Çø£ÿ&É, á |ü+‘·T\T
>±s¡T @$T #˚düTÔHêïs¡T?  H√πsyÓ÷ |ü⁄sêD≤ìøÏ Ç#êÃs¡T.  Vü≤<äj·T+ me]øÏ ÇdüTÔHêïs¡T?
y˚X¯́ øÏ ÇdüTÔHêïs¡T.  n+fÒ y˚X¯́  <ä>∑Zs¡øÏ yÓ[¢ ≈£Ls√Ã+<ë+nì ø±<äT.  y˚X¯́ øÏ e#˚Ã &ÉãT“
eTqøÏ sêe&É+ ̋ Ò<̊$T{≤ nì, áj·TqøÏ &ÉãT“ düeTdǘ , n~ MTs¡T ns¡∆+ #̊düTø√yê*‡+~.
H˚qT ø£wüº|ü&ç |ü⁄sêD+ #ÓãT‘·THêïqT Hêπø$T sêe&É+ Ò̋<äT.  ô|’>± ô|<ä› ô|<ä› yêfi¯ófl e∫Ã
≈£Ls=Ãe≥+ ̋ Ò<äT Çø£ÿ&É.  e÷eTT\T yêfi‚fl e∫Ã ≈£Ls√Ã+≥THêïs¡T.  m+‘·ùd|ü⁄ ô|’kÕ, ¬s+&ÉT
ô|’dü\T Ç#̊Ãyêfi‚fl e∫Ã ≈£Ls¡TÃ+≥THêïs¡T.  Ä$&É <ä>∑Zs¡≈£î ô|<ä› ô|<ä› yêfīófl edüTÔHêïs¡T Ä$&É≈£î
&ÉãT“ ek Ǫ̂+~ nì u≤<Ûä |ü&ÉT‘·÷ ñ+&˚yê&ÉT.  Ä y˚X¯́  @eTqT≈£îH˚~?  @<√ |ü+‘·T\T
>±s¡T uÛÑ>∑e+‘·T&çì düà]+#·T≈£î+≥THêïs¡T.  eTq »Hêà+‘·s¡+ #Ó&É¶ ø£s¡à e\¢, <äTwüº ø£s¡à
e\¢ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ç≥Te+{Ï »qà Hê≈£î ÁbÕ|æÔ+#ê&ÉT.  Hêπø<Ó’Hê <äTwüº ø£s¡à ñ+fÒ Bìì
ø£‹Ô]+#˚jYT, Bìì ø√ùdjYT, n≥Te+{Ï |ü⁄sêD+ $H˚ n<äwüº+ Hê≈£î ø£\T>∑C…sTT´
|üs¡y˚TX¯«s¡T&Ü nì Vü≤<äj·T+‘√ ìs¡+‘·s¡+ áX¯«s¡T&çì ÁbÕ]∆+∫+~.  |ü+‘·T\T>±s¡T
@$T #˚XÊs¡T?  H√{Ïì áX¯«s¡T&çøÏ Ç∫Ã Vü≤<äj·T+‘√ Ä y˚X¯́ ì, y˚X¯́ øÏ e#˚Ã &ÉãT“ì,
düà]dü÷Ô ñ+&˚yês¡T.  C≤Á>∑‘·Ô>± $q+&ç Çø£ÿ&É Vü≤<äj·T+ Á|ü<Ûëq+.  Ä y˚X¯́ , |ü+‘·T\T
>±s¡T Ç<ä›s¡÷ ˇπøs√Eq eTs¡DÏ+#ês¡T.  ÄX¯Ãs¡´+ n+&ç á |ü+‘·T\T >±s¡T ≈£L&Ü
ô|<ä›\+<äs¡÷ }πs–s|ü⁄>± Hê\T>∑T e+<ä\ eT+~ yÓfi≤fls¡T n≥+&ç düàXÊHêìøÏ.  y˚X¯́
eTs¡DÏùdÔ MTs¡T s¡+&ç n+fÒ MTs¡T s¡+&ç nì X¯yê\T yÓ÷ùdyêfi¯ófl ø√dü+ yÓ‘·ø£e\dæ
e∫Ã+~.  m˝≤¬>’‘˚ q\T>∑T]ì b π̨>dæ MT≈£î |ü~ s¡÷bÕj·T\T eTT≥º #ÓãT‘êeTT nì
#Ó|æŒ X¯yêìï düàXÊHêìøÏ rdüT≈£îyÓfi≤fls¡≥.  Ä |ü+‘·T\T >±]ì >ös¡e+>± ‘·>∑̋ ÒùdXÊs¡T,
ˇø£ dü+‘ê|ü düuÛÑ ≈£L&Ü ô|{≤ºs¡T.  y˚X¯́ øÏ dü+‘ê|ü düuÛÑ mes¡T ô|&É‘ês¡T?  eT] yÓ÷düT≈£î
yÓfi¯fl≥y˚T ø£wüºeTsTT´+~ ø£<ë, á$&Éì ≈£L&Ü Ä s√CÒ rdüT¬øfi≤fls¡T <äVü≤q+ #˚XÊs¡T.
sêeTø£wüí |üs¡eTVü≤+dü #ÓbÕŒ&ÉT n+&ç π̌ø s√Eq Ç<ä›s¡÷ eTs¡DÏ+#ês¡T.  y˚X¯́ øÏ dü«s¡Z+
e∫Ã+~, |ü+‘·T\T >±]øÏ qs¡ø£+ e∫Ã+~.  Äj·Tq ˝Àø£+ yÓT|ü⁄Œ ø√sê&ÉT.  ˝Àø£+ yÓT|ü⁄Œ
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nsTT´b˛sTT+~.  düàXÊq+ <ëø£ X¯yêìï }πs–+∫ rdüT≈£î yÓfi≤fls¡T ø±˙ yê&ÉT #·∫Ãq
‘·s¡Tyê‘· qs¡ø£+ e∫Ã+~.  Ä$&É X¯Øs¡+˝À <√wü+ ñqï|üŒ{Ïø°, ìs¡+‘·s¡+ Vü≤<äj·T+
áX¯«s¡T&ÉT MT<ä ñ+~, n+<äT#˚‘· Ä X¯ØsêìøÏ }πs–+|ü⁄ »s¡>∑ø£b˛e#·TÃ ø±˙
eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· yÓ’≈£î+sƒ¡+ e∫Ã+~ nì #ÓbÕŒ&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT.  eTq+ @$T
e÷{≤¢&ÉT‘·THêï+?  @$T ‹+≥THêï+?  nqï~ ø±<äT eTq Vü≤<äj·T+˝À @eTT+~ n~
eTTK´+.  ì»yÓTÆq Ä\j·T+ eTq Vü≤<äj·Ty˚T.  eTq Vü≤<äj·Ty˚T <˚yê\j·T+.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT @$T #ÓbÕŒ&ÉT nsfÒ qTe⁄« m+‘· <äTsê#ê]$ nsTTq|üŒ{Ïø°, qTe⁄«
m+‘· <äTwüßº&Ée⁄ nsTTq|üŒ{Ïø° |ü]|üPs¡íyÓTÆq≥Te+{Ï $XÊ«dü+ Hê |ü≥¢ ø£qTø£ ñ+fÒ, Hê
HêeT+ |ü≥¢, Hê ne‘ês¡+ |ü≥¢, H˚qT #˚düTÔqï |üqT\ |ü≥¢, |ü]|üPs¡íyÓTÆq $XÊ«dü+,
#·\q+ ̋ Òì $XÊ«dü+ ø£qTø£ ñsfÒ, |üPs¡í $XÊ«dü+, |üPs¡í X¯s¡D≤>∑‹ ø£qTø£ Hê |ü≥¢ ̇ ≈£î
ñ+fÒ, ˙˝Àì <äTwüÿs¡àì n+‘ê ø£‹Ô]+∫, ˙≈£î Hê dü«s¡÷bÕìï ÇkÕÔqT.  ˙≈£î yÓ÷øå±ìï
Á|ükÕ~kÕÔqT nHêï&ÉT |üs¡e÷‘·à.  eTqøÏ |ü]|üPs¡íyÓTÆq $XÊ«dü+ ̋ Ò<äT.  eTq~ #·*düTÔqï≥T
e+{Ï $XÊ«dü+, eTqøÏ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT edüTÔ+~ ne÷yêdǘ  s√Eq, bÂs¡í$T s√Eq, @ø±<ä•
s√Eq $XÊ«dü+ edüTÔ+~.  eT∞fl |ü&çb˛‘·T+~.  ‘·T$Tà‘˚ }&çb˛j˚T eTT≈£îÿ m+‘·ùd|ü⁄
ñ+≥T+~?  #·*+#·q≥Te+{Ï $XÊ«dü+ n≥Te+{Ï $XÊ«dü+ ø£qTø£ Hê MT<ä MT≈£î
ñ+fÒ MT≈£î yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  H˚qT Á|ükÕ~kÕÔqT yÓ÷ø£å+ nHêï&ÉT áX¯«s¡T&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄
jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü≤+ ̋ Òø£b˛‘˚, áX¯«s¡T&ÉT jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü≤+ ̋ Òø£b˛‘˚ ̌ ø£ ∫qï yêdüqqT
≈£L&Ü ãj·T≥øÏ ¬>s≥ Ò̋eTT.  qqTï qeTà+&ç, qqTï qeTà+&ç, qqTï qeTà+&ç.

ô|s¡Te÷fiŸkÕ«$T uÛÑ>∑yêHéøÏ m+‘√ ùde #˚XÊ&ÉT.  ø±˙ uÛÑ>∑yêHé düÿ+<ÛëÁX¯eT+
qT+∫ s¡eTD≤ÁX¯eT+ neTàdüe÷~Û <ä>∑Zs¡øÏ e#˚Ã≥|ü⁄Œ&ÉT ô|s¡Te÷fiŸkÕ«$T ˇø£ e÷≥
#ÓbÕŒ&ÉT.  kÕ«$T düÿ+<ÛëÁX̄eT+ H̊qT ø£wüº|ü&ç ø£{≤ºqT, øÏ+<ä neTàdüe÷~Û <ä>∑Zs¡ @eTT+~?
#Ó≥Tº ñ+~ nø£ÿ&É, ̌ ø£ ‘ê{≤≈£î bÕø£ y˚XÊs¡T, MTs¡T Ä ‘ê{≤≈£î bÕø£̋ À ≈£Ls¡TÃ+≥THêïs¡T,
MT≈£î düÿ+<ÛëÁX̄eT+ #ê˝≤ u≤>∑T+~ ø£<ë, ns<äT#̊‘· nø£ÿ&É≈£î yÓfīfl<äT› nHêï&ÉT ô|s¡Te÷fiŸ.
@<√ áX¯«s¡X¯øÏÔ qqTï Çø£ÿ&É ≈£Ls=Ãu…{Ïº+~.  Hê n+‘·≥ bÕ¢Hé y˚düT≈£îì H˚qT Çø£ÿ&É≈£î
sê Ò̋<äT.  $s¡÷bÕø£å >∑TVü≤ qT+&ç ≈£L&Ü Hê n+‘·≥ H˚qT düÿ+<ÛëÁX¯e÷ìøÏ sê Ò̋<äT.
düÿ+<ÛëÁX¯eT+ $&ç∫ ô|{Ïº Hê n+‘·≥ H˚qT neTà düe÷~Û <ä>∑Zs¡ ≈£Ls=Ã Ò̋<äT nHêïs¡T
uÛÑ>∑yêHé.  |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT rdüT≈£î e#êÃ&ÉT nø£ÿ&É X¯Øsêìï ≈£Ls=Ãu…{≤º&ÉT nqï dü+>∑‹
ô|s¡Te÷fiŸ kÕ«$TøÏ m+‘· #Ó|æŒHê, Äj·Tq ãTÁs¡øÏ møÏÿ+#· Ò̋ø£b˛j·÷s¡T.  m+<äT#˚‘·?
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Äj·Tq≈£î uÛÑ>∑yêHé MT<ä <˚«wü+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ nsTT´+~.  H˚qT #Ó_‘˚ $q≥+ ̋ Ò<äT uÛÑ>∑yêHé
nqTø=Hêï&ÉT, #·÷&É+&ç m+‘· nVü≤+ø±s¡yÓ÷, ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ç ñ<̊›X̄´+ @$T{Ï?  uÛÑ$wǘ ‘Y
˝À á ÄÁX̄eT+ #ê˝≤ ô|<ä›~ ne⁄‘·T+~.  düÿ+<ÛëÁX̄eT+ <ä>∑Zs¡ ô|<ä›~ ne«&ÜìøÏ neø±X̄+
Ò̋<äT.  n+<äs¡÷ Ä ø=+&É mø£ÿ&É+ ø£wüº+.  nsTTHê nø£ÿ&É ù|¢dt ̋ Ò<äT ÄÁX¯eT+ ô|s¡>∑&ÜìøÏ.

n+fÒ |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT ‘·q bÕ¢qT Á|üø±s¡+ s¡eTDkÕ«$Tì rdüT≈£îe∫Ã neTàdüe÷~Û <ä>∑Zs¡
|ü&˚XÊ&ÉT.  düÿ+<ÛëÁX¯eT+ $&ç∫ ô|{Ïº yÓfi¯fl<äT› n+fÒ øÏ+<äøÏ neTà düe÷~Û <ä>∑Zs¡øÏ yÓ[fl
≈£Ls=ÃHêï&ÉT nì ô|s¡Te÷fiŸkÕ«$T <˚«wü+ ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT, |ü>∑ ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT.  |ü>∑ ô|{Ïº
∫es¡øÏ <äTwüº Á|ü#ês¡+ #˚dæ, #Ó&É¶ e÷≥\T #Ó|æŒ, #Ó&É¶ |ü⁄düÔø±\T sêkÕ&ÉT.  ˇø£ÿ ∫qï
ø±s¡D+ ‘√{Ï ‘·q nVü≤+ø±s¡+ ãj·T≥øÏ bı]¢bı]¢ m˝≤ edüTÔ+<√ #·÷&É+&ç ô|s¡Te÷fiŸ
kÕ«$TøÏ.  #Ó&É¶ |ü⁄düÔø±\T sêXÊ&ÉT, #Ó&É¶ e÷≥\T sêXÊ&ÉT uÛÑ>∑yêHé MT<ä, ø±˙ mqï&É÷
uÛÑ>∑yêHé ˇø£ |üs¡Twü yêø£́ + ô|s¡Te÷fiŸì nq Ò̋<äT.  ô|s¡Te÷fiŸ kÕ«$T >∑T]+∫ uÛÑ>∑yêHé
H√{Ï yÓ+≥ ̌ ø£ÿ |üs¡Twü yêø£́ + sê Ò̋<äT.  yê&ÉT ãTTwæ.  ∫es¡øÏ uÛÑ>∑yêHé •s¡düT‡ MT<ä ‘·q
bÕ<ë\T ô|{Ïºq≥Tº bǫ̀ {À\T rsTT+#·T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, yÓTTK+ MT<ä ñẙTàdæHê ≈£L&Ü, m|ü⁄Œ&É÷
≈£L&Ü uÛÑ>∑yêHé ˇø£ÿ |üs¡Twü yêø£́ + |ü\ø£̋ Ò<äT.  ô|s¡Te÷fiŸkÕ«$TøÏ nVü≤+ø±s¡+ e∫Ã
áj·Tìï e÷≥\T nHêï&ÉT ø±˙ uÛÑ>∑yêHé≈£î ø=+‘·ø±\+ ùde #˚XÊ&ÉT ø£<ë, Ä |ü⁄D´+
}]πø b˛<äT ø£<ë, Ä |ü⁄D´+ ˇø£ÿkÕ] Vü≤<äj·T+˝À+∫ Äy˚<äq>± ãj·T≥øÏ e∫Ã+~.
sêdæq |ü⁄düÔø±\T eT]Ãb˛sTT, nqï e÷≥\T eT]Ãb˛sTT, #˚dæq |üqT\T eT]Ãb˛sTT,
|üs¡T¬>‘·TÔ≈£îì uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Zs¡øÏ e∫Ã bÕ<ë\T |ü≥Tº≈£îì @&ÜÃ&ÉT ô|s¡Te÷fiŸ.  eTTdü*‘·q+
e#˚Ãdæ+~ n|üŒ{ÏøÏ ô|s¡Te÷fiŸøÏ.  H˚qT nqï e÷≥\T e\¢, H˚qT #˚dæq |üqT\T e\¢, Hê≈£î
qs¡ø£+ dæ<ä∆+>± ñ+~.  qs¡ø±ìøÏ yÓ[flb˛‘êqT @yÓ÷ nì uÛÑj·T+ y˚k Ǫ̂+~ kÕ«$T
nHêï&ÉT.  qTe⁄« #˚dæq |üqT\T e\¢ ì»+>± qTe⁄« qs¡ø±ìøÏ yÓ[flb˛‘˚, ô|s¡Te÷fi¯ófl
˙ø√dü+ H˚qT ≈£L&Ü qs¡ø£̋ Àø±ìøÏ ekÕÔqT ìqTï s¡øÏå+#·&ÜìøÏ nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  yê&ÉT
>∑Ts¡Te⁄, dü<äTZs¡Te⁄ n+fÒ yê&ÉT.

nsTT‘˚ H˚qT nqï e÷≥\T eTqdüT˝À ô|≥Tºø√ø£+&ç ns{≤&ÉT ô|s¡Te÷fi¯ófl.  Hê
e÷≥\T MTs¡T eTqdüT˝À ô|≥Tºø√ø£+&ç ns≥THêïe⁄.  eTqdüT‡ ñ+fÒ ô|≥Tº≈£î+{≤qT.
Hê≈£î eTqdüT‡ ̋ Ò<äT mø£ÿ&É ô|≥Tº≈£î+{≤qT nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  n+<äT#̊‘· eTq nVü≤+ø±s¡+
m|ü⁄Œ&ÉT $»+_ÛdüTÔ+<√ #Ó|üŒ Ò̋eTT.  düÿ+<ÛëÁX¯eT+ qT+&ç øÏ+<ä neTà düe÷~Û <ä>∑Zs¡øÏ
yÓfi¯fl<äT› n+fÒ uÛÑ>∑yêHé nø£ÿ&ÉøÏ e∫Ã ≈£Ls=ÃHêïs¡T nì m+‘√ ø£ø£å ô|≥Tº≈£îì Çs¡yÓ’
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dü+e‘·‡sê\T uÛÑ>∑yêHéqT <˚«wæ+#ê&ÉT ô|s¡Te÷fiŸkÕ«$T.  nsTTHê ˇø£ÿ e÷≥ ≈£L&Ü
uÛÑ>∑yêHé MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü̋ Ò<äT, yê&ÉT C≤„ì.  me¬s’Hê eTq*ï ∫qï e÷≥ nHêïs¡T
nqTø√+&ç eTq+ yÓs≥H˚ y˚&ÓøÏÿ b˛‘ê+.  sêeTø£wüí |üs¡eTVü≤+dü nHêï&ÉT ô|<ä› #Ó≥Tº\øÏ
ø£+#Ó nø£ÿπs¢<äT nj·÷´, yÓTTø£ÿ\øÏ ø£+#Ó ø±yê* nHêï&ÉT.  n˝≤π> eTqøÏ ≈£L&Ü dü‘·TŒs¡Twüß\
düVü≤yêdü+ nH˚ ø£+#Óø±yê*.  Ä#ês¡T´\ yês¡T #Ó|æŒHê, uÛÑ>∑yêHé #Ó|æŒHê, yêdüT<˚e
kÕ«$T #Ó|æŒHê eTq >ös¡e+ yêfi¢̄øÏ nø£ÿπs¢<äT.  eTq <ä>∑Zs¡ Ä•+∫ @MT #Ó|üŒs¡T.  eT]
m+<äT≈£î #ÓbÕŒs¡T?  πøe\+ nqTÁ>∑Vü≤+ e\¢ #ÓbÕŒs¡T.  Ä#ês¡T´\ yê] e÷≥\T á
s√EøÏ ≈£L&Ü Çø£ÿ&É #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêï+ n+fÒ πøe\+ eTqj·T+<äT Áù|eT e\¢, eTqj·T+<äT
ø£s¡TD e\¢, eTqj·T+<äT nqTÁ>∑Vü≤+ e\¢ yêfi¯ófl #ÓbÕŒs¡T ø±ã{Ïº, @$T Ä•+#·≈£î+&Ü
πøe\+ eTqMT<ä <äj·T e\¢ #ÓbÕŒs¡T ø±ã{Ïº, Ä e÷≥\T á Hê{ÏøÏ ≈£L&Ü düJe+>±
ñHêïsTT.  m<äT{Ï yê&ç MT<ä nVü≤+ø±s¡+ ‘√{Ï ̌ ø£ e÷≥ #ÓbÕŒ+ nqTø√+&ç.  nVü≤+ø±s¡+
‘√{Ï #Ó|æŒq e÷≥\ Á|üuÛ≤e+ yê&ç MT<ä @$T ñ+&É<äT?  kÕj·T+Á‘êìøÏ yê&ÉT
eT]Ãb˛‘ê&ÉT, eTq+ eT]Ãb˛‘ê+.  j·T<ës¡∆+ #ÓbÕŒ* n+fÒ eTq+ X¯Øs¡+‘√{Ï ñHêï
eTs¡DÏ+∫qfÒº ̋ …ø£ÿ.  yêfi¯ófl X¯Øs¡+ $&ç∫ô|fÒºdæq|üŒ{Ïø° J$+∫ ñqïfÒº ̋ …ø£ÿ.  Ä#ês¡T´\T
yês¡T ø±˙, uÛÑ>∑yêHé ø±˙ H√{Ï yÓ+≥ ∫qï e÷≥ e∫Ã+~ n+fÒ n~ q÷{ÏøÏ q÷s¡T
bÕfi¯ófl eTq j·T+<äT Áù|eT ø=\~ #Ó|æŒq e÷≥\T n$.  eTq+ yêfi¯flì >ös¡$dü÷Ô ñ+{≤+
nì ø±<äT, yêfi¢̄øÏ <ä+&É\T y˚dü÷Ô ñ+{≤+ nì ø±<äT, øÏ+∫‘·TÔ ≈£L&Ü desire ø£q|ü&É<äT.
Desire ñqïyê&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ MT≈£î j·T<ës¡∆+ #Ó|üŒ&ÉT.  Desire ñqïyê&ÉT $TeTà*ï u≤>∑T|ü&ÉeTì
mqï&É÷ #Ó|üŒ&ÉT.  Desireless ùdº{Ÿ˝À ñqïyê&ÉT ì»+ #Ó|üŒ>∑\&ÉT.  Desireless ùdº{Ÿ˝À
ñqïyê&ÉT $TeTà*ï >∑e÷´ìøÏ rdüT≈£îyÓfi¯‘ê&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nH˚ø£ kÕs¡T¢ #ÓbÕŒ&ÉT
uÛÑ>∑eBZ‘·˝À qqTï qeTà+&ç nì, MTs¡T qqTï Áù|$T+#·+&ç, MTs¡T qqTï m≈£îÿe>±

˙≈£î <Ó’«‘·+ ñqï|ü⁄Œ&ÉT uÛÑj·T+ ‘·|üŒ<äT, ndü÷j·T
‘·|üŒ<äT.  ˙≈£î n<Ó’«‘êqTuÛÑe+ ø£*π> es¡≈£L, ñqï
edüTÔe⁄ ñqï≥Tº>± >√#·]+#˚es¡≈£L ˙≈£î »qà\T

edü÷ÔH˚e⁄+{≤sTT.
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Áù|$T+#·+&ç.  Ç+ø± m≈£îÿe>± Áù|$T+#·+&ç.  qqTï eT]Ãb˛ø£+&ç, qqTï C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√+&ç,
qqTï Áù|$T+#·+&ç nì |ü<˚ |ü<˚ #ÓbÕŒ&ÉT.  MTs¡T eTs¡DÏ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü qqTï düà]dü÷Ô
eTs¡DÏs#·+&ç.  ̌ ø£{Ï C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç eTs¡DÏ+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT eT]Ãb˛‘ês¡T @yÓ÷, n|ü⁄Œ&ÉT
≈£L&Ü qqTï C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç nì |üs¡e÷‘·à #ÓbÕŒ&ÉT.  @+{Ï n+&ç?  eTq+
Áù|$T+#·&É+ e\¢ Äj·TqøÏ ø£*dæ e#˚Ã~ @$T{Ï?  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT qqTï Áù|$T+#·+&ç nì
n&É>∑&É+ @$T≥+&ç?  MTs¡T eTs¡DÏ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü qqTï eT]Ãb˛ø£+&ç nì #ÓbÕŒ&ÉT.
nj·Tq #Ó|üŒ≥+ @$T≥+&ç?  eTqøÏ ÇwüºyÓTÆ‘˚ C≤„|üø£+ ñ+#·T≈£î+{≤+.  Ò̋ø£b˛‘˚ Ò̋<äT.
C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç eT]Ãb˛e<äT›.  qH˚ï düà]+#·+&ç nì n&É>∑≥+ @$T{Ï?  m+<äT≈£î
Äj·Tqì düà]+#·Tø√yê* eTq+?  ô|’>± n&É>∑&É+ <˚ìøÏ?  n˝≤ |ü<˚ |ü<˚ n&É>∑&É+˝À
n+‘·sês¡∆+ @$T{Ï?  uÛÑ>∑e+‘·T&çì düà]s#·≥+ e\q n~ $TeTà*ï |ü$Á‘·T*ï #˚düTÔs~,
$TeTà*ï X¯ó~∆ #˚düTÔs~, ms&çb˛sTTq MT Vü≤è<äj·÷\qT ‘·&ÉT|ü⁄‘·Ts~, eTìwæì
e÷<Ûäe⁄&çì #˚düTÔs~.  ns<äTπø Äj·TqqT düà]s#·Tø√e≥+.  #˚‹˝À &ÉãT“ ñqï|ü⁄Œ&ÉT
edüTÔe⁄ ø=qTø√ÿe≥+ m+‘· ‘˚*ø√, MTs¡T |ü$Á‘·T\T nsTTq|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î yÓ÷ø£å+ sêe&É+
≈£L&Ü n+‘̊ ‘̊*ø£.  ns¡#̊‹˝À eTT<ä› ñ+~ nqTø√+&ç H√{À¢øÏ yÓfīfl&É+ @yÓTÆHê ø£wüºe÷?
ns¡#˚‹˝À eTT<ä› ¬s&û>± ñ+~ H√{À¢øÏ yÓfi¯fl&ÜìøÏ m+‘·ùd|ü⁄ |ü&ÉT‘·T+~?  n<˚ $<Ûä+>±
MTs¡T |ü$Á‘·T\T nsTT‘̊ yÓ÷ø£å+ sêe&ÜìøÏ m+‘·ùd|ü⁄ |ü&ÉT‘·T+~?  eTq˝Àì n|ü$Á‘·‘·ì
‘=\–+#·Tø√e&É+ ø√dü+ Äj·Tìï düà]+#·eTHêï&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.

k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê! eTq eTqdüT‡̋ À eT\+ ñ+~, á eT\+ mìï »qà\
qT+∫ ek Ǫ̂+<√, >±ì eTqdüT‡̋ À eT\+ ñ+~.  á eTqdüT‡̋ Àì eT\+ ãj·T≥øÏ
b˛≈£î+&Ü C≤„q+ sê<äT.  kÕ<Ûäq #Ój·T´ø£b˛‘˚ eTqdüT‡˝Àì eT\+ m˝≤ b˛‘·T+~?
X¯Øs¡+˝À ñqï eT\+ m+‘· ‘˚*ø£>± ãj·T≥≈£î edüTÔ+<√ n+‘· ‘˚*ø£>± eTqdüT‡̋ À
eT\+ ãj·T≥≈£î b˛‘·Ts~ nì nqTø√ø£+&ç.  á »qà˝À ø±˙, eTs=ø£ »qà˝À ø±˙,
áHê{Ï¬ø’Hê, @Hê{Ï¬ø’Hê eTqdüT‡̋ À ñqï eT\+ ãj·T≥øÏ eùdÔH˚ ø±˙ C≤„q+ ø£\>∑&ÜìøÏ
neø±X¯+ Ò̋H˚̋ Ò<äT.  á »qà˝À kÕ~Û+#·̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT, á dü+e‘·‡s¡+ kÕ~Û+#·̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT,
eTs¡T dü+e‘·‡s¡+ kÕ~ÛkÕÔ+ nì, eTs¡T»qà˝À kÕ~ÛkÕÔ+ nì, eTs¡T ˝Àø£+˝À kÕ~ÛkÕÔ+
nì mø£ÿ&É ñ+~?  Hê≈£î ø£fi¯ófl ñqï|ü⁄Œ&˚ |üì #Ój·T´ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT ø£fi¯ófl b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘·
|üì mø£ÿ&É #Ój·T´>∑\qT?  ø±fi¯ófl ñqï|ü⁄Œ&˚ q&Ée Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT ø±fi¯ófl b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘·
mø£ÿ&É q&Ée>∑\qT?  ‹q&ÜìøÏ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ‹+&ç Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, ‘·–q Äs√>∑´+
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Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, ‘·–q neø±XÊ\T Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT H˚qT kÕ<Ûäq #Ój·T´ø£b˛‘˚ ‘·s¡Tyê‘· @
neø±XÊ\T Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT kÕ<Ûäq m˝≤ #Ój·T´>∑\qT?  ˇø£ÿfÒ MTs¡T >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√s&ç.  á
s√Eq yÓTT<ä{Ï e÷≥, ∫e] e÷≥ Ç<˚.  me]¬ø’Hê düπs, eTìwæø£+fÒ ˇø£ »+‘·Te⁄øÏ
eTqdüT‡̋ À ñqï eT\+ b˛‘˚ eTìwæø£+fÒ »+‘·Te⁄πø eTT+<äT yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  n~ ô|’øÏ
≈£îø£ÿ ‘√\T.  Ç~ eTìwæ ‘√\T nsTT´ ñ+&É#·TÃ.  eTìwæøÏ ≈£îø£ÿøÏ ‘√\T ‘˚&Ü.  sê>∑
<˚«cÕ\T ≈£îø£ÿøÏ ñ+{≤sTT.  sê>∑ <˚«cÕ\T eTìwæøÏ ñ+{≤sTT.  ø±eT Áø√<Ûë\T ≈£îø£ÿøÏ
ñ+{≤sTT, ø±eT Áø√<Ûë\T eTìwæøÏ ñ+{≤sTT.  ø±˙ ô|’øÏ n~ ≈£îø£ÿ n+≥THêï+, M&çì
eTìwæ n+≥THêï+.  @$T{Ï ‘√\T ‘˚&Ü, nsTT‘˚ á eTìwæ X¯Øs¡+˝À ñqï Je⁄&ÉT ø£+fÒ,
Ä ≈£îø£ÿ X¯Øs¡+˝À ñqï Je⁄&çøÏ sê>∑ <˚«cÕ\T |ü&çb˛‘˚ Ä ≈£îø£ÿøÏ yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.
n|ü&ÉT eTq+ >=bÕŒ nø£ÿ&É ≈£îø£ÿ >=bÕŒ?

ˇø£s√Eq uÛÑ>∑yêHé @<√ |üsê≈£î>± ñHêïs¡T n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHéì @eTì n&ç>±&ÉT
n+fÒ @e+&û ˇø£kÕ] eTìwæ »qà e∫Ãq yê]øÏ eT∞fl |üX¯óe⁄ »qà edüTÔ+<ë nHêï&ÉT.
uÛÑ>∑yêHé Ç≥Te+{Ï yê{ÏøÏ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒs¡T.  Äj·Tq≈£î eT+∫ #Ó&É¶ @MT Ò̋<äT.
ns‘ê Ä‘˚à.  e÷eTT\T>± ñ+fÒ #Ó|üŒs¡T ø=+#Ó+ |üsê≈£î>± ñ+&ç nHêïs¡T \øÏåà e÷≥
@$T{Ï, \øÏåà mes¡T?  ø°s¡bÕ{Ï Ä≈£î≈£Ls¡\e« nHêïs¡T.  Ä ø°s¡bÕ{Ï m+‘· |ü$Á‘·Tsê\T
nsTT´+~ n+fÒ @<√ ∫qï <√wü+ ñ+&ç \øÏåà>± (Äe⁄>±) »ìà+∫+~ ø±˙, ∫es¡øÏ
m+‘· |ü$Á‘·+>± ñ+~ n+fÒ Äe⁄˝À nDTe÷Á‘·+ ≈£L&Ü yêdüq Ò̋<äT.  #ê˝≤eT+~
Vü‰\T˝À ≈£Ls=ÃHêïs¡T.  Ä s√Eq ÁbÕD+ b˛‘·T+~ \øÏåà~.  ne÷à \øÏåà yÓ[flb˛‘êyê, ne÷à
\øÏåà yÓ[flb˛‘êyê nì yÓ[fl Äe⁄ jÓTTø£ÿ ‘·\ì ‘=&É MT<ä ô|≥Tº≈£îì, ‘·\ MT<ä #˚‹‘√
ìeTTs¡T‘·÷ ñ+fÒ, ̋ À|ü\ dü+kÕÿsê\T @$ ø£q|ü&É≥+ ̋ Ò<ä≥.  nDTe÷Á‘·+ ø£q|ü&É̋ Ò<äT
m+‘· |ü$Á‘·Tsê˝À >√e⁄ \øÏåà #·÷&É+&ç.

‘·q ‘·*¢ $wüj·T+˝À ns¡>∑+≥ ñHêïø£ yêdüq\T Ä–b˛j·÷sTT nH˚≥|üŒ{ÏøÏ
Ç+ø=ø£ |ü~ ì$TcÕ\øÏ Ç+ø=ø£ yêdüq e#˚Ãdæ+~.  m≥Te+{Ï yêdüq\T Ä$&É
Vü≤<äj·T+˝À >∑÷&ÉT ø£≥Tº≈£î b˛j·÷sTT n+fÒ ˇø£kÕ] uÛÑ>∑yêHé øÏ mes√ Áu≤Vü≤àDT\T
ø±ì yês¡T »+‹ø£\T ‘Ó#êÃs¡T.  m≈£îÿe »+‹ø£\T ‘Ó#êÃs¡T.  uÛÑ>∑yêHé ̌ ø£ »+‹ø£ ‹+≥÷
ne÷à qTe⁄« ≈£L&Ü ‹qT nì #ÓbÕŒs¡T.  qTe⁄« ‹+≥THêïe⁄ ø£<ë X¯SÁ<ä uÛÀ»q+ H˚qT
≈£L&Ü ‹Hê˝≤ X̄SÁ<ä uÛÀ»q+?  n+fÒ @$T{Ï Ä$&ÉøÏ Ä#ês¡+, n+fÒ qTe⁄« bÕ&Éj·÷´e⁄
ø£<ë, qqTï ≈£L&Ü bÕ&Ée«eTHê?  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T.  düeT‘·«<äwæº yÓ’|ü⁄ ̇  eTqdüTì
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ø£qTø£ ‹|üŒ Ò̋ø£b˛‘˚, Ç+{ÏøÏ <äj·T#˚j·T&É+ eT+∫~ nHêïs¡T.  n≥Te+{Ï Ä$&ÉøÏ mìï
yêdüq\T ñ+{≤sTT.  ñ+&Éø£b˛‘˚@$T #˚kÕÔsTT?  eT] ø°s¡bÕ{ÏøÏ ñqï X¯s¡DT Ä$&ÉøÏ
mø£ÿ&É ñ+~?  X¯Øs¡+ }]πø ‘·*¢ ø£&ÉT|ü⁄ ̋ À+∫ e∫Ã+~ ø±˙, uÛÑ>∑yêHé ‘·*¢øÏ uÛÑ>∑yêHé
MT<ä ñqï Áù|eT ø£+fÒ ø°s¡bÕ{ÏøÏ m≈£îÿe.

ˇø£ s√Eq m|ü⁄Œ&Ó’Hê Ä≈£î≈£Ls¡\e«øÏ _Ûø£å <=s¡ø£ø£b˛‘˚ ‘·q Äø£* ø£+fÒ uÛÑ>∑yêHé
Äø£* >∑Ts=Ô#˚Ã~ n≥.  uÛÑ>∑yêHé nH˚yês¡T m|ü⁄Œ&Ó’Hê Çyêfi¯ u…+N\T e#êÃsTT, k˛bòÕ\T
e#êÃsTT.  MTs¡+<äs¡÷ e#êÃs¡T.  Ä s√Eq ø=+&É MT<ä H˚qT m+&ÉøÏ m+&çb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT,
esê¸ìøÏ ‘·&çdæb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT, #·*øÏ eDÏøÏb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT Ä m+&É̋ À, yêq˝À, #·*˝À Ä
sêfi¯fl eT<Ûä́  |ü&ç ñqï|ü⁄Œ&ÉT mes¡T ô|{≤ºs¡T Hê≈£î?  ˇø£ÿ ø°s¡bÕ{Ï nH˚yês¡≥.  ø°s¡bÕ{ÏøÏ
@yÓTÆHê #·<äTe⁄ e#·TÃHê?  ø°s¡bÕ{ÏøÏ @yÓTÆHê ø°]Ô ñ+<ë?  ø°s¡bÕ{ÏøÏ @yÓTÆHê &ÉãT“
ñ+<ë?  uÛÑ>∑yêHé MT<ä ñqï Áù|eT #ê\T.  uÛÑ>∑yêHé |ü≥¢ ø°s¡bÕ{ÏøÏ ñqï Áù|y˚T ø°s¡bÕ{ÏøÏ
ñqï ◊X¯«s¡́ +.  n<˚ ‘·|üdüT‡ ø°s¡bÕ{ÏøÏ.  n<˚ jÓ÷>∑+, n<˚ ø£s¡à.  ø=+‘·eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T
@$T #ù̊dyês¡+fÒ ø°s¡bÕ{Ï nqï+ ‘Ó∫Ã nø£ÿ&É ô|&ç‘˚, uÛÑ>∑yêHé $düÔ]˝À ø°s¡bÕ{Ï ‘Ó∫Ãq
nqï+ ô|&ç‘̊ eTqøÏ |ü⁄D´+ edüTÔ+~ nì ø°s¡bÕ{Ï ‘Ó∫Ãq nqï+ >∑T|ü⁄Œ&ÉT rdüT≈£îì uÛÑ>∑yêHé
$düÔ]˝À ô|fÒºyês¡≥.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nH̊yês¡≥ yêfī¢øÏ ns¡∆+ ne«≥+ ø√dü+ Ç~ ø°s¡bÕ{Ï
nqïy˚T ø£<ë nì, #ÓsTT´ ˙~ ø±ì nqï+ ø°s¡bÕ{Ï<˚!

zs XÊs‹' XÊs‹' XÊs‹'

s¡eTD uÛ≤düÿs¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î $qï|ü+
s¡eTD uÛ≤düÿs¡ XÊX¯«‘· #·+<ë (10 dü+ˆˆ\≈£î) s¡Tˆˆ 1200/`\T.  s¡eTD uÛ≤düÿs¡
XÊX¯«‘· #·+<ë<ës¡T\T>± #˚] |üÁ‹ø£qT Áb˛‘·‡Væ≤s#·e\dæq~>± ø√s¡T#·THêïeTT.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë s¡Tˆˆ 150/`\T.  dü+e‘·‡s¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î #·+<ë >∑&ÉTe⁄
eTT–dæq~.  MT #·+<ëqT dü«j·T+>± >±˙ Ò̋ø£

l s¡eTDπøåÁ‘·+, j·T÷ìj·THé u≤´sø˘ Ä|òt Çs&çj·÷, j·T&É¢ ãC≤sY, bÕ\ø=\T¢ Áu≤s∫
nøös{Ÿ HÓsãsY 520101264185724 (IFSC Code : UBIN0827533) q+<äT >±ì
#Ó*¢s#·>∑\s¡T.  #·+<ëqT u≤´sø˘ nøös{Ÿ˝À »eT#˚dæqyês¡T »eT#˚dæq ‘˚B, yê]

nÁ&ÉdüTqT 9866715896 bǫ̀ Hé HÓsãs¡T≈£î ‘Ó*j·T|üs¡#·>∑\s¡T.
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áX¯«s¡' düs¡«uÛÑ÷‘êHê+ Vü≤<›̊X¯ ns¡T®q ‹wüº‹ ˆ
ÁuÛ≤eTj·THé düs¡«uÛÑ÷‘êì j·T+Á‘ês¡÷&ÛÜì e÷j·Tj·÷ ˆˆ 18-61 ˆˆ
‘ê‘·Œs¡́ eTT : ns¡T®q! X̄Øs¡s¡÷|ü j·T+Á‘·eTT\qT n~Ûs√Væ≤+∫q düs¡«ÁbÕDT\ Vü≤<äj·TeTT\
j·T+<äT n+‘·sê´$T>± qTqï |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT ‘·q e÷j·T #˚‘· yê] yê] ø£s¡à\qT
nqTdü]+∫ yê]ì ÁuÛÑ$T+|üCÒj·TT#·THêï&ÉT.

áX¯«s¡' - áX¯«s¡T&ÉT n+fÒ πøe\+ •e⁄&ÉT nì ø±<äT.  áX¯«s¡T&ÉT n+fÒ Á|üuÛÑTe⁄,
j·T»e÷ì, áX¯«s¡T&ÉT n+fÒ ø£s¡Ô, ìj·T+‘·.  n+fÒ eTq+<ä]ø° X¯Øsê\T ñHêïsTT
ø£<ë, á X¯Øsê\ì yêfi¯fljÓTTø£ÿ ø£sêàqTkÕs¡+ q&çù|yê&ÉT áX¯«s¡T&ÉT.  áX¯«s¡T&çì
ø±<äì eTq+ @MT #ù̊d~ Ò̋<äT.

áX̄«s¡' düs¡«uÛÑ÷‘êHêyéT - |üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉT Hêsêj·TDT&ÉT yÓTT‘·Ô+ Jeø√{Ï n+<ä]
Vü≤<äj·÷\˝À düe÷q+>± ñHêï&ÉT, ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T>± ̋ Ò&ÉT.  MT eTqdüT‡ ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T>±
ñ+≥T+~ ø±˙ #Ó’‘·q´+ ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T>± ñ+&É<äT.

Vü≤<›̊X¯ ns¡T®q ‹wüº‹ - H˚qT n+‘·sê´$T>± n+<ä] Vü≤<äj·÷\˝À ‹wüº y˚düTø=ì
≈£Ls¡TÃHêïqT.  $TeTà*ï |ü]bÕ*+#˚yê&çì H˚H˚.  MT Á|üuÛÑTe⁄ì H˚qT.  Ä <˚Vü≤+jÓTTø£ÿ
ÁbÕs¡u≤∆ìï nqTdü]+∫ j·T+Á‘êìï ‹ù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT u§eTà\T m˝≤ ‹s¡T>∑T‘êjÓ÷, MT

leT<ä“¤>∑eBZ‘·
(dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤wüDeTT\ qTs&ç)
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n+‘·sê´$T>± ñ+&ç MT <˚Vü‰ìï H˚H˚ ‹|ü⁄Œ‘·THêïqT.  ˝À|ü\ ns‘·sê´$T>± (inner ruler)

ñ+&ç Äj·Tq #ù̊d |üì n~.

ÁuÛ≤eTj·THé düs¡«uÛÑ÷‘êì s¡÷&ÛÜì e÷j·Tj·÷ - j·T+Á‘êìøÏ ø£fÒºdæq u§eTà\T,
j·T+Á‘·+ ‹s¡T>∑T‘·÷e⁄+fÒ Ä u§eTà\T m˝≤ ‹s¡T>∑T‘êjÓ÷, $TeTà*ï n+<ä]˙ ≈£L&Ü
e÷j·T˝À ñ+∫ MT ø£s¡à\qT nqTdü]+∫ Ä&çdüTÔHêïqT.  ndü\T eTqùd‡ e÷j·T, eTqdüT‡
Ò̋ø£b˛‘˚ e÷j·T mø£ÿ&É ñ+~.  n+fÒ MT≈£î eTqdüT‡ ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷j·T ñ+≥T+~,

y˚s¡TãT~∆ ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷j·T ñ+≥T+~.

s¡eTDeTVü≤]¸>±]ì e÷j·T n+fÒ @$T{Ï nì n&ç>±s¡T.  e÷j·T nH˚ X¯u≤›ìøÏ
XÊÁdüÔ+˝À ns¡∆+ @$T≥+fÒ, @~ Ò̋<√ <ëìì e÷j·T ns{≤s¡T.  uÛÑ>∑yêHé m˝≤ #ÓbÕŒs¡T
n+fÒ, e÷j·T n+fÒ ãj·T≥ Ò̋<äT, ˙ <äTsê˝À#·q\T, ˙ kÕ«s¡∆eTT, ˙ n\yê≥T¢, ˙
yêdüq\T, ˙ dü+kÕÿsê\T ny˚ e÷j·T.  n+<äT˝À+∫ $&ÉT<ä\ bı+~‘˚ ndü\T ˙≈£î
e÷j·T nH˚~ ø£qã&É<äT nHêïs¡T.  n~ Ò̋<äT ø£<ë ndü\T! Á|ü‹ eTìwæøÏ yê&ç <˚Vü≤ãT~∆
yê&çøÏ e÷j·T.  ‘êqT ø±ì~ ‘êqT nqT≈£î+{≤&ÉT.  m{≤#Óà+fÒ (attachment) e÷j·T
nHêïs¡T.

áX¯«s¡' düs¡«uÛÑ÷‘êHê+ Vü≤<›̊X¯ ns¡T®q ‹wüº‹ - ˙ Vü≤<äj·TeTT˝ÀH˚ ñHêïqT
nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Äj·Tq nÁ&Ódt ø£¬søº̆ >± ÇdüTÔHêï&ÉT.
eTq+ mø£ÿ&√ ns¡TD≤#·\+˝À ñHêï&ÉT <˚e⁄&ÉT, ø±o˝À ñHêï&ÉT sêy˚TX«̄s¡+˝À ñHêï&ÉT
ã<äØHê<∏é̋ À ñHêï&ÉT nì Ç˝≤ ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤+.  eTq+ ñ‘·Ôs¡+ MT<ä nÁ&Ódt ø£¬s≈£îº>±
sêùdÔ yÓ[¢b˛‘·T+~— sê+>¥ nÁ&ÓdüTøÏ sêùdÔ ñ‘·Ôs¡+ yÓfi¯fl<äT.  Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT H˚qT
ø±o˝À ñHêïqT sêy˚TX¯«s¡+˝À ñHêïqT nì #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  MT n+<ä] Vü≤<äj·÷\˝À
n+‘·sê´$T>± ‹wüº y˚düTø=ì ñHêïqT nì #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  MTs¡T dü«‘·+Á‘·T\T ø±<äT.  MT
Vü≤<äj·TeTT˝À ñ+&ç $TeTà*ï |ü]bÕ*+#˚yê&çì H˚H˚.  n+fÒ <˚e⁄&ÉT MTn+<ä]
Vü≤<äj·TeTT˝À n+‘·sê´$T>± ñHêïqì Äj·Tq nÁ&Ódt ø£¬s≈£îº>±H˚ #ÓbÕŒ&ÉT.  ø±˙ eTq+
Á|ü|ü+#·eTT˝À yÓ<äT≈£î‘·THêïeTT— eTq<˚ bıs¡bÕ≥T n~.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT mø£ÿ&É ñHêï&√ eTq+ nø£ÿ&É yÓ<äø£≥+ e÷H̊dæ mø£ÿ&É ̋ Ò&√ nø£ÿ&É
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
yÓ<äT≈£î‘·THêïeTT.  n+fÒ eTqøÏ ãj·T≥ yÓ<äø£≥+, u≤Vü≤´#·÷|ü⁄ n\yê≥T nsTTb˛sTT+~.
eTq Ç+Á~j·÷\T eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+>± ñ+&Ée⁄, u≤Vü≤´eTTK+>± ñ+{≤sTT.
Vü≤<äj·Ts˝À áX¯«s¡T&ÉT H˚qT ñHêïqì #Ó|æŒHê, eTq+ n~ #·~$Hê, eTq eTqdüT‡
Ç+Á~j·÷\T Ä‘êà_ÛeTTK+>± Vü≤<äj·÷_ÛeTTK+>± q&çùdÔH˚ >±ì, n+‘·s¡TàK+ nsTT‘˚
>±ì n~ eTq≈£î ns¡∆+ ø±<äT.

áX̄«s¡T&çì ‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ, Äj·Tq nqTÁ>∑Vü≤+ ̋ Ò≈£î+&Ü eTq+ mìï dü‘·ÿs¡à\T
#˚dæHê Äj·Tq ‘Ó*j·Tã&É&ÉT.  eTq+ @<Ó’Hê dü‘·ÿs¡à\T #˚dæq+‘·e÷Á‘·+ #˚‘· eTq≈£î
Ä‘·àC≤„q+ sê<äT.  ø=+‘·eT+~ á eT+∫ |üì #ù̊dÔ eTqøÏ >ös¡e+ edüTÔ+<ä+fÒ #˚kÕÔs¡T.
n|ü⁄Œ&ÉT ̇ ≈£î >ös¡e+ edüTÔ+~ n+‘̊ø±ì <̊e⁄&ç <äj·T sê<äT.  n+fÒ qTe⁄« |üì #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT
˙ eTqdüT‡̋ À @eTT+<√ @ Áù|s¡D e\¢ qTe⁄« #˚düTÔHêïy√ <ëììã{Ïº uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˙≈£î
e÷s¡Tÿ\T y˚kÕÔ&ÉT.  qTe⁄« m+<äT≈£î #˚düTÔHêïy√ ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*j·T<äT ø±˙ ˝À|ü\ ñqï
n+‘·sê´$TøÏ ‘Ó\TdüTÔ+~.  eTq+ Á|ü|ü+#êìï eTuÛÑ́ ô|≥ºe#·TÃ.  ø±˙ ̋ À|ü\ n+‘·sê´$T>±
ñqï áX¯«s¡T&çì eTuÛÑ́ ô|≥º̋ ÒeTT.

Á|ü|ü+#·+˝À ñqï Jeø√{Ïq+‘·{Ï˙ yêfi¯fljÓTTø£ÿ ÁbÕs¡u≤∆ìï nqTdü]+∫
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ä&çdüTÔHêï&ÉT.  MTπø<Ó’Hê ÁbÕs¡ã∆+ ñ+fÒ n~ düVü≤qeTT‘√ nqTuÛÑ$ùdÔ b˛‘·T+~.
Ä <˚Vü≤+ ñqï|ü⁄Œ&ÉT @<√ ÁbÕs¡ã∆+ ñ+≥T+~.  ÁbÕs¡ã∆+ ˝Òø£b˛‘˚ <˚Vü≤+ sê<äTø£<ë.
n+<äT#˚‘· MTs¡T eT+∫ ÁbÕs¡ã∆+ ñ+fÒ bı+–b˛≈£L&É<äT.  #Ó&É¶ ÁbÕs¡ã∆eTT ñ+fÒ
Á≈£î+–b˛≈£L&É<äT ms<äT#˚‘·q+fÒ n$ ì‘·́ eTT ø±<äT dü‘·́ eTT ø±<äT.

uÛÑ>∑yêHé #Ó|æŒq ø°\ø£+ - dü«s¡Z̋ Àø£+ qs¡ø£̋ Àø£+, Çe˙ï e´eVü‰]ø£ dü‘ê´ Ò̋.  MT≈£î
e´ø°ÔuÛ≤eq ñqï|ü⁄Œ&ÉT, ø±eTÁø√<Ûë\ Á|üø√bÕìøÏ qTe⁄« kÕ«BÛqyÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT ˙≈£î dü«s¡Z+
qs¡ø£+ ñqïe÷≥ ì»y˚T.  ˙≈£î ø±eTÁø√<Ûë\T Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT ˝À_Û‘·«+ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT <˚Vü≤eTT
H˚qT nH˚ ãT~∆ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT, dü«sêZìøÏ yÓfi‚flyê&ÉT me&ÉT qs¡ø±ìøÏ yÓfi‚flyê&ÉT me&ÉT.  ˙
n\yêfÒ¢, ̇  Á|ües¡ÔH˚  á dü«s¡Z̋ Àø±\T qs¡ø£̋ Àø±\T ø£*ŒdüTÔHêïsTT.  dü«sêZìøÏ rdüT¬ø[¢Hê
qs¡ø±ìøÏ rdüT¬ø[¢Hê ˙ >∑TD≤ Ò̋.  ˙ eTqdüT‡ m+‘· ì»yÓ÷ Ä dü«s¡Z+ qs¡ø£+ ≈£L&Ü
n+‘̊ ì»+.  n+<äT#̊‘· qTe⁄« >∑TDs¡Væ≤‘· dæú‹  bı+<äT ns¡T®Hê, nì Çø£ÿ&É #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.
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ø√|üs¡Væ≤‘· >∑TD >∑T]>±>∑ qqT>=qT

ø=ij˚T$T #˚dæ‹ qs¡TD≤#ê˝≤ ˆ 25 ˆ

‘ê‘·Œs¡́ eTT : Hê≈£î ‘Ó*dæ H˚qT ˙≈£î @ ˝À≥T #˚j·T Ò̋<˚? ˇø£y˚fi¯ ‘Ó*j·Tø£ H˚qT @<Ó’Hê

˝À≥T #˚dæq|üŒ{Ïø°, ˙e⁄ ndü\T ø√|üeTH˚ >∑TDy˚T Ò̋ìyê&ç$ ø£<ë! ø£qTø£ Hê˝À @<Ó’Hê

˝À|üeTTqï|üŒ{Ïø° ø√|ü–+#·Tø√ø£ qH˚ï \ø£ǻ +>± ô|≥Tºø=ì ø±bÕ&ÉT ns¡TD≤#·̋ ≤!

ªªø√|üs¡Væ≤‘· >∑TD ªª nì ˙≈£î ù|s¡T ñ+~.  ˙≈£î n|ü#ês¡+ ø£*–+# ̊|üqT\T

H˚qT #ÓjÓTT´#·TÃ, ˙ ÄÁ>∑Vü‰ìøÏ >∑T] nj˚T´ |üqT\T ≈£L&Ü H˚qT #ÓjÓTT´#·TÃ.  ø√|ü+ Ò̋ì

yê&ç$, Áø√<Ûäs¡Væ≤‘·T&Ée⁄ nì ̇ ≈£î ̋ Àø£+˝À Á|üdæ~› ñ+~.  n+<äT#‘̊· H˚qT ̌ ø£y˚fi¯ ̇ |ü≥¢

n|ü#ês¡+ #˚dæq|üŒ{Ïø°, Hê Á|ües¡Ôq˝À bıs¡bÕ≥T¢ ñqï|üŒ{Ïø°, ˙≈£î ø√|ü+  nH˚~ @MT

Ò̋<äT ø±ã{Ïº, qTe⁄« qqTï r]Ã~~∆ nqTÁ>∑Væ≤+#·T ns¡TD≤#·̋ ≤.

Hê eTqdüT‡ì $ø£dæ+#̊˝≤ #ÓsTT´ ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü.  n+fÒ eTq+<ä]ø° eTqdüT‡

Çs¡T≈£î>± ñ+≥T+~.  Ç+ø√ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ eTT]øÏ >∑T+≥\˝≤>∑ ñ+{≤sTT eTq

eTqdüT‡\T.  ø=+‘·eT+~ eTqdüT‡\T X¯óÁuÛÑ+>± bÕ&Ó’b˛sTT ñ+{≤sTT.  Ä dæú‹øÏ qqTï

rdüT≈£îsê≈£î ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü.  H˚qT X¯óÁuÛÑ+>± bÕ&Éeø£eTT+<˚ ˙ ø£s¡TD Hê j·T+<äT

#·÷|æ+∫, ˙ C≤„q+ ‘√{Ï nqTÁ>∑Væ≤+#·T ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü!

ns¡TD≤#·\ eTVü≤‘·à´+
nø£ås¡eTDe÷\



d”«j·T dü+düÿs¡D
kÕ<Ûës¡D+>± eTqeTT Ç‘·s¡T\qT e÷sêÃ*, Á|ü|ü+#êìï e÷sêÃ* nì uÛ≤$kÕÔs!

ø±˙ eTqqT eTqeTT e÷s¡TÃ≈£îH˚ Á|üj·T‘·ïs #˚j·TeTT.  n˝≤π> Ç‘·s¡T\ $wüj·T+˝À
Ç~ eT+∫, n~ #Ó&ÉT nì rs¡TŒ\T #ÓãT‘·÷ ñs{≤s!  eTqeTT #ù̊d |üqT\T,
Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ eTq Á|ües¡Ôq m˝≤ ñqï~ nH˚ $wüj·÷ìï |ü{Ïºs#·Tø√eTT.  n{Ïº $y˚#·q
eTq≈£î ñs&É<äT.  eTq ‘·\+|ü⁄, e÷≥, #˚‘·\ eT<Ûä́  bıs‘·q Ò̋≈£b˛e&Üìï eTqeTT
Á>∑Væ≤s#·+.  eTqeTT #Ó|æŒq $wüj·÷\qT eTqy˚T Ä#·]s#·+.  eTq bıs¡bÕ≥¢qT
ns^ø£]s#·≈£îs&Ü, yê{Ïì j·TTøÏÔ‘√ düeT]ús#·T≈£îH˚ Á|üj·T‘·ïs #˚kÕÔs!  ø±˙
Ä<Ûë´‹àø£+>± eTqeTT m<ä>±\+fÒ eTq Á|ües¡ÔqqT, eTq e´eVü‰s¡XË’*ì uÒØE
y˚düTø√yê*.  Ç‘·s¡T\T #ù̊d ‘·|ü\ >∑T]s∫ eTqeTT m˝≤ Ä˝À∫kÕÔyÓ÷, n˝≤π>
Ç‘·s¡T\T eTq bıs¡bÕ≥T¢ >∑T]s∫ Ä˝À∫kÕÔs¡T, ‘·–q ìsê∆s¡D≈£î ekÕÔs¡T.  ø±ã{Ïº
eTq˝Àì <√cÕ\qT >∑T]Ôs∫, yê{Ïì dü]~<äT›ø√e&É+ eTq $y˚ø±ìøÏ >∑Ts¡TÔ.  eTq
<ë«sê »]π> bıs¡bÕ≥¢qT dü]~<äT›ø=ì, eTs¡\ n$ »s¡>∑≈£îs&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&ç, nedüs¡yÓTÆ‘̊
ø£åe÷|üD ø√s¡Tø√yê*.  eTq e÷≥\T, #˚‘·\ <ë«sê Ç‘·s¡T\qT H=|æŒs#·≈£L&É<äT.
eTq Á|üj·T‘·ïs, ø£èwæ Ò̋≈£îs&Ü J$‘·+˝À Vü≤sƒê‘·TÔ>± m˝≤s{Ï n<äT“¤‘ê\T »s¡T>∑e⁄.
|ü>∑, Á|ürø±s¡+, ás¡¸ ´, ø£ø£å, ndü÷j·T, <˚«wü+ Çy˚ eTq≈£î ì»yÓTÆq X¯Á‘·Te⁄\T.
eT*qyÓTÆq ∫‘·ÔeTT‘√ |üs¡e÷‘·à≈£î uÛ≤eq #˚j·T&Éy˚T bıs¡bÕ≥T.  X¯ó<ä∆ edüTÔe⁄qT,
X¯ó<ä∆eTT>± <ä]Ùs#ê\qT≈£îH˚ yês¡T eTTs<äT>± eTqdüT‡qT X¯ó<ä∆eTT #˚düTø√yê*.
#Ó’‘·q´s dü«‘·Vü‰>± X¯ó<ä∆yÓTÆq|üŒ{Ïø°, ∫‘·ÔeTT eT*q+>± ñsfÒ n~ eT*q+>±H˚
ø£ì|ædüTÔs~.  eTqdüT‡~ j·÷#·ø£ dü«uÛ≤e+, ø±˙ eTq≈£î ø±e\dæs~ ì‘·́  ‘·è|æÔ.  ‘·è|æÔ
ñsfÒ eTqeTT dü<ë $s<äT uÛÀ»Hêìï Äs¡–düTÔqïfÒ¢.  eTVü‰‘·Tà\ J$‘ê\T, yê]
>∑TD≤\T, yê] uÀ<Ûä eTq\qT ms‘√ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT.  ø±ã{Ïº eTqeTT $#·ø£åDqT
ñ|üjÓ÷–s#·Tø√e&É+ <ë«sê e÷qe⁄ …̋’q eTqeTT e÷<Ûäe⁄ì>± e÷s¡‘êeTT.  \ø£ǻ s
‘Ó\TdüTs&ç ≈£L&Ü <ëìì #˚s¡T≈£îH˚ Á|üj·T‘·ïs dü\|üø£b˛e&Éy˚T eTVü‰ ‘·|æŒ<ä+.
nVü≤+ø±s¡+ Ò̋≈£îs&Ü |üqT\T #ù̊dÔ ∫‘·Ôe÷*q´s ns≥<äT.  ∫‘·ÔX¯ó~∆øÏ kÕ<Ûäq+
dü‘·ÿs¡à, düÅ‘·Œes¡Ôq.

` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064

l s¡eTD πøåÁ‘·+, õq÷ïs¡T ` ôd˝Ÿ : 98485 23805
SRI RAMANA KSHETRAM A/c.  No.  66666794857948579485794857948577777767676767622222
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eTq˝À eTø±+ y˚dæq sê>∑<˚«cÕ\qT ne‘·\≈£î bÕs¡Á<√˝≤*
eTq˝À ‹wüº ẙdæq sê>∑<̊«cÕ\T nH̊$ |üsêsTT yêfīófl.  yê{Ïì @ yÓTTVü≤e÷≥+

Ò̋≈£îs&Ü ne‘·\≈£î ‘·]$Tø={≤º*.  Ä X̄Á‘·Te⁄\T dü‘·́ |ü<ëìøÏ n&ÉT¶>± ì\TkÕÔsTT.  yê{Ïì
ìX‚Ùwü+>± $dü]®s#ê*.  X̄Á‘·TX‚wü+, ãTTDX‚wü+ ñs#·Tø√≈£L&É<äT.  ñs#·T≈£îsfÒ
ô|qTuÛÑ÷‘ê˝≤¢ ‘ês¡dü|ü&É‘ês¡T.  á $wüj·T+˝À ìs¡¢ø£ǻ s #̊ùdÔ n$ eTq\qT ø±*ÃẙkÕÔsTT.
C≤Á>∑‘·Ô>± ñs&Ü*.  U≤∞ nsTTb˛sTTq eTq ns‘·s¡+>∑+˝À <̊e⁄&ÉT e∫Ã dæús¡+>± ‹wüº
ẙkÕÔ&ÉT.  n|ü&ÉT eTq≈£î XÊs‘̊ XÊs‹, düTKẙT düTKs ns{≤s¡T ô|<ä›\T.  eTqs e÷
ã+<ÛäTe⁄ nì, Äràj·TT\ì, X̄Á‘·Te⁄\ì $uÛÑõs#·T≈£îs≥÷ |ü]$T‘·yÓTÆq nqTuÛÑyêìï
nqTuÛÑ$dü÷Ô J$‘êìï sê>∑<̊«cÕ\‘√ ø=qkÕ–s#·T≈£îs≥THêïeTT.  ms‘√ Áù|eT>±
ô|s#·T≈£îqï X̄Øsêìï Áù|eT‘√, ø£wüºs‘√, ÁX̄eT‘√ dü+bÕ~s#·T≈£îqï ÄdæúbÕdüTÔ\qT $&ç∫ô|{Ïº
yÓ[flb˛‘êeTT.  ndü\T $wüj·TyÓTÆq dü‘·́ |ü<ësêúìï $&ç∫ô|{Ïº @~ nedüs¡yÓ÷ >∑T]Ôs#·ø£
Á|üø£è‹ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ˝À¢H̊ eTT*–b˛‘·THêïeTT.  eTq J$‘·+ ns‘ê uÛÑ≈£îÔ&ç>±H̊ J$s∫Hê
eTs¡D+ ÄdüqïeTj̊T´ düeTj·T+˝À @y√ ≈£åîÁ<äyÓTÆq ø√]ø£\T ‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊kÕÔsTT.
@y√ yês#Û·\T, ∫s‘·\T eTTdüTs¡Tø=s{≤sTT.  Á|üdüTÔ‘·+ kÕ|òtºẙsY ñ<√´>±\T eTq <̊X̄+˝À
$$<Ûä ÁbÕs‘ê˝À¢ ø±˙, $<̊XÊ˝À¢ ñ<√´>±\T #̊ùd eTq dü+‘êq+˝À ø√&É\T nø±\eTs¡D+
e\¢ø±˙ ̋ Ò<ë ø=&ÉT≈£î nø±\ eTs¡D+ e\¢ø±˙ ø=&ÉT≈£îøÏ ‹]– ô|[fl #̊j·÷˝≤, ø√&É\T
J$‘·+ yÓ÷&ÉT yê]b˛sTTs~.  yêfīfl |æ\¢\T @yÓTÆb˛‘ês¡T?  eTq Çs{ÏøÏ rdüTø=ì
e<ë›eT+fÒ $<̊o yê‘êes¡D+ Ò̋<ë q>∑s¡+ e~* yêfīófl ekÕÔsê?  |æ\¢\ uÛÑ$wüß´‘·TÔ
@yÓTÆb˛‘·Ts~? yêfīfl dü+>∑‹ @$T{Ï?  yêfīfl u≤<Ûä́ ‘·\T me]øÏ n|üŒ–s#ê\H̊ ẙ<Ûäq‘√
|ü⁄D´ø±\+ ns‘ê dü]b˛‘·Ts~.  ms‘√ kÕ<ÛäHêqTuÛÑe+ ñqï ø=~›eT+~ áX̄«s¡ ìs¡íj·T+
m˝≤ »s¡>±˝À n˝≤ »s¡T>∑T‘·Ts<äì düe÷<Ûëq|ü&É‘ês¡T.  dü<äTZs¡Te⁄#̊‘· ˇø=ÿø£ÿkÕ]
Ç˝≤ |üØøÏås#·ã&ç‘̊ eTq≈£î ÁbÕD+ b˛j̊T≥+‘·{Ï u≤<Ûä ø£\T>∑T‘·Ts~.  n~ #ê˝≤
rÁeyÓTÆq|üŒ{Ïø° eTq+ yê´≈£î\|ü&É≈£îs&Ü, ìsêX̄#Ós<ä≈£îs&Ü eT+∫ s√E\T eTTs<äT
ñs{≤sTT.  á ø£cÕº\ nq+‘·s¡+ eTq >∑Ts¡Te⁄ <äj·Te\¢ Á|üXÊs‘· düTK+ eTqø√dü+
ẙ∫ ñs≥Ts~.  rÁeyÓTÆq ẙdü$ø±\+ ms&É nq+‘·s¡+, yêqsêø£&ÉqT dü÷∫düTÔs~.
á rÁeu≤<Ûä\T, e´<Ûä\T sêuÀj̊T Äq+<ëìøÏ dü÷#·q\T nqTø√yê*.  eTq X̄øÏÔøÏ
$Ts∫q @ $wüj·T+ ‘ês¡dü|ü&çHê eTq >∑Ts¡Te⁄ eTq≈£î yê{Ïì ‘=\–s#·Tø=H̊
kÕeTsêú́ ìï ÇkÕÔs¡T nì uÛ≤$s#ê*.  sê>∑<̊«cÕ\T kÕ<Ûä≈£î\yÓTÆq eTq\qT |”&çkÕÔsTT.
lHêqï>±s¡T ªªÄ |”&É\qT, e´<Ûä\qT yê{Ï yÓT&Éã{Ïº ãj·T≥øÏ ¬>s≥T.  Çs<äT˝À Hê
düVü‰j·T+ ñs≥Ts~μμ ns{≤s¡T.  ì»+>± eTq≈£î Ä X̄øÏÔ Ò̋<äT yê] <äj·T eTq≈£î
lsêeTs¡ø£å.  eTqs #Ój·T´e\dæq~ eTq >∑Ts¡Te⁄\T bÕ<ä|ü<ëà\ô|’ <äèwæºì\|ü≥ẙT,
yê{Ïì ø£fīfl≈£<äT›ø√e≥ẙT.  n~ #ê\T, n<̊ ñqï‘·yÓTÆq~.  ø£;sY ªªMT dü<äTZs¡Te⁄ kÕìï<Ûä́ s˝À
ˇø£ÿ ø£åD+ ñsfÒ MT˝Àì \ø£å˝≤~ bÕbÕ\T, dü+kÕÿsê\T ø£åDø±\+˝À n˙ï
#Ó̋ ≤¢#Ó<äT¬s’b˛‘êsTTμμ nHêïs¡T.  <ëìï nqTdü]ùdÔ neTè‘·dæú‹ì bıs<äT‘êeTT.  ns‘̊.
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