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leT<ä“¤>∑eBZ‘·

z+ ÁoHêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'
dü<äTZs¡T ÁoHêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T - 23 ôdô|º+ãsY 1987, ∫s∫Hê&É
Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê!

eTq+ &çe÷+&é #˚ùdÔ nqTã+<Ûä+ sê<äT.  Áù|eT e\¢,
ÄbÕ´j·T‘· e\¢ nqTã+<Ûä+ ø£\T>∑T‘·T+~.  MTs¡T Ç+‘· ÁX¯<ä∆>±
Çø£ÿ&É≈£î e∫Ãq+<äT≈£î, Ç+‘· uÛÑøÏÔ>± e∫Ãq+<äT≈£î #ê˝≤ dü+‘√wü+.
˙ k Ǫ̂Á‘· bÕsƒê\T #Ó|üŒ≥+ e\¢ e÷≈£î Wqï‘·́ + ø£*–+~ Ò̋ø£b˛‘˚
Wqï‘·́ + mø£ÿ&É qT+∫ edüTÔ+~ nì ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡Tìï ñ<›̊•+∫
s¡eTD kÕ«$T nø£ås¡eTDe÷\˝À #ÓbÕŒ&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ≈£L&Ü
#ÓbÕŒ&ÉT Hê X̄Øs¡+ ø£+fÒ ≈£L&Ü H̊qT uÛÑ≈£îÔ\ì m≈£îÿe ÄbÕ´j·T+>±
#·÷düT≈£î+{≤qT.  ÁX¯<ä∆ Ò̋ø£b˛‘˚ uÛÑøÏÔ ø£\>∑<äT.  eTqøÏ uÛÑøÏÔ ø£\>±*
n+fÒ }]πø ø£\>∑<äT.  nH˚ø£ »qà\ qT+&ç m+‘√ ÁX¯<ä∆ ø£*– ñ+fÒ
eTq≈£î uÛÑøÏÔ ø£\T>∑T‘·T+~.  yê´ø£s¡D+ Ò̋ì uÛ≤wü m˝≤ ñ+≥T+<√
ÁX̄<ä∆ ̋ Òì uÛÑøÏÔ ≈£L&Ü n˝≤π> ñ+≥T+~.  n+<äT#̊‘· ÁX̄<ä∆ #ê˝≤ eTTK´+.
eTqøÏ |üPs¡«»qà\˝À #˚dæq ø£wæ e\¢ ÁX¯<ä ∆ ø£\T>∑T‘·T+~.
e÷qdæø£+>± eTqøÏ ñ+&˚ ø=ìï n\yêfÒ¢ yêdüq\T.  eTqdüT‡̋ À
ñqï n\yêfÒ¢ yêdüq\T.  düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± á H˚qT me&ÉqT nH˚
Á|üX̄ï n+<ä]øÏ ≈£L&Ü ø=+‘· ndüVü≤»+>± ñqï≥Tº nì|ædü÷Ô ñ+≥T+~
n\yê≥T ̋ Òø£b˛‘̊ nuÛ≤´dü+ ̋ Òø£b˛‘̊ MTs¡T @ e÷s¡Z+ ne\+_+#·+&ç
uÛÑøÏÔe÷s¡ZyÓ÷, C≤„qe÷s¡ZyÓ÷, @<√ ˇø£ s=ã“ |ü≥Tº≈£îì y˚̋ ≤&É+&ç.
nsTT‘˚ |ü≥Tº≈£îqï s=ã“ eT≥T≈£î >∑{Ïº>± ñ+&Ü*.  s=ã“ n\Œ+>±
ñ+fÒ eTq+ øÏ+<ä |ü&çb˛‘ê+.  Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q ̋ Òì yê&ÉT nsTTHê
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düπs, Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q˝ÀøÏ e∫Ãqyê&ÉT nsTTHê düπs, á e÷s¡Z+˝ÀøÏ e#êÃø£ ≈£L&Ü
düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± #ê˝≤eT+~ #˚ùd~ @$T≥+fÒ yêfi¯flì yêfi¯ófl bı>∑T&ÉTø√e&É+.
m<äT{ÏyêfīflqT $eT]Ù+#·&É+.  Ç~ eTq yêfīófl m˝≤ #ÓãT‘ês¡T n+fÒ Ä‘·àdüTÔ‹, |üs¡ì+<ä.
eTqdüT‡ á ¬s+&ÉT |üqT\T #˚dü÷Ô ñ+≥T+~.  ‘·qì ‘êqT bı>∑T&ÉTø√e&É+.  X¯Øs¡+
bı>∑T&ÉTø√>∑\<ë ‘·qì ‘êqT, X¯Øs¡+ ‘·qì ‘êqT bı>∑T&ÉTø√<äT.  m<äT{Ïyê&çì
$eT]Ù+∫Hê X¯Øs¡+ $eT]Ù+#·<äT ø£<ë.  á |üqT\T n˙ï mes¡T #˚düTÔHêïs¡T?  eTqdüT‡
# ˚d üT Ô+~.  n+fÒ Ä<Ûë ´‹àø £ kÕ< Û äq˝À eTTK´+>± kÕ<Û äq #˚ ùd
yêfi¯ófl n+<äs¡÷ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e\dæq~ ≈£L&Ü me] eTqdüTqT yêfi¯ófl ì+~+#·Tø√yê*.
m<äT{Ïyêfi¯flqT ì+~+#·&É+ ø±<äT Hê eTqdüT‡ì H˚qT ì+~+#·Tø√yê*.  ø√‹ #˚wüº\T
n˙ï #ù̊d~ eTqùd‡.  qs¡ø±ìøÏ rdüT≈£î yÓfi‚fl~ eTqùd‡.  eTq*ï <äT'K+˝À ô|fÒº~ eTqùd‡,
dü+kÕs¡+˝À nH˚ø£ u≤<Ûä\T rdüT≈£î e#˚Ã~ eTqùd‡.  eTqdüT˝À >∑÷&ÉT ø£≥Tº≈£îqï ø√]ø£̋ Ò
dü+kÕs¡+.  ãj·T≥ ñqï e´≈£îÔ\T dü+kÕs¡+ ø±<äT.  eTq eTqùd‡ dü+kÕs¡+.  me&ç
eTqdüT‡ yêfi¯fløÏ dü+kÕs¡+.  n+<äT#˚‘· dü+kÕsêìï mes¡T rdüT≈£î edüTÔHêïs¡T, ˝Àø±ìï
mes¡T rdüT≈£î edüTÔHêïs¡T, <˚Vü‰ìï mes¡T rdüT≈£î edüTÔHêïs¡T n+fÒ <˚e⁄&ÉT ø±<äT Hê
eTqdüT‡ rdüT≈£î edüTÔ+~.  <˚e⁄&ÉT düwæº e\¢ <äT'K+ sê<äT.  eTqdüT‡ düwæº e\¢ <äT'K+
edüTÔ+~.  MT≈£î me]øÏ nsTTHê <äT'K+ edüTÔ+fÒ n~ <˚e⁄&ç düwæº ø±<äT.  Ç+<äT˝À
me]øÏ nsTTHê düπs @ ø±s¡D+ e\¢ nsTTHê <äT'K+ edüTÔ+fÒ n~ <˚e⁄&ç düwæº ø±<äT.
eT] me] düwæº?  eTqdüT‡ düwæº e\¢ <äT'K+ edüTÔ+~.  <˚e⁄&çøÏ |üø£åbÕ‘·+ ñ+≥T+~
nì MTs¡T mes¡T nsTTHê nqT≈£î+≥THêïsê?  |üø£åbÕ‘·+ ñ+fÒ yê&ÉT <̊e⁄&ÉT ne⁄‘ê&Ü?
Çø£ÿ&É ø=+‘·eT+~ <äT'K+>± ñHêïs¡T.  ø=+‘·eT+~ düTK+>± ñHêïs¡T.  nH˚ø£eT+~
nH˚ø£ s¡ø±\T>± ñHêïs¡T.  Çìï s¡ø±\T>± eTqTwüß\T ø£ì|ædü÷Ô ñ+fÒ Ç+<äT˝À ˇø£&çì
<˚e⁄&ÉT düTK |ü&ÉeTHêï&Ü, Ç+ø=ø£&çì <äT'K |ü&ÉeTHêï&Ü, ˇø£&çì ø£wüº |ü&ÉeTHêï&Ü,
Ç<ä+‘ê <˚e⁄&ÉT #˚düTÔHêï&Ü?  <˚e⁄&ÉT ø±<äT.  <˚e⁄&ÉT düe÷q+>± ñHêï&ÉT.  <˚e⁄&ÉT
eTq n+<ä]˝Àq÷ düe÷q+>± Ò̋ø£b˛‘˚ yê&ÉT <˚e⁄&˚ ø±<äT.  n+<ä]˝Àq÷ Äj·Tq
düe÷q+>± ñHêï&ÉT.  n+<äT˝À dü+<˚Vü≤ |ü&Éø£ÿπs¢<äT.  eTq+ ÁX¯eD+ #˚düTÔHêï+ ø±˙
dü+<̊Vü‰ìøÏ >∑T] ne⁄‘·THêï+.  Ç~ u≤>± C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√+&ç uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq e÷≥\T,
C≤„ì #Ó|æŒq e÷≥\T, MTs¡T dü<ë eTqdüT‡̋ À ‹|ü⁄Œ≈£î+≥÷ ñ+fÒ eTqdüT‡ |ü&çb˛‘·T+~.
eTqdüT‡ b˛‘˚ MTs¡T b˛s¡T.  eTqdüT‡ b˛‘˚ Ä‘·à≈£î qwüº+ Ò̋<äT.  MTs¡T Ä‘·à n+<äT#˚‘·
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MTs¡T @MT qwüºb˛s¡T.  eTqdüT‡ HêX̄q+ nsTT‘̊ á nVü≤+ø±s¡+ b˛‘̊ eTq+ b˛‘êẙTyÓ÷,
á X¯Øs¡+ b˛‘˚ eTq+ b˛‘êy˚TyÓ÷ n˝≤ mes¡T nqTø√e<äT›.  eTqdüT‡ q•ùdÔ MTs¡T
@MT b˛s¡T.  á X¯Øs¡+ |ü‘·q+ nsTT‘˚ MT≈£î @MT qwüº+ Ò̋<äT.  Ç<ä+‘ê ø£*Œ‘·+.
ø£*Œ‘·+ ˝À+#˚ <äT'K+ edüTÔ+~.  j·T<ës¡ú+ ˝À+∫ <äT'K+ sê<äT.  n+<äT#˚‘· eTq+
dü<ë C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√e*‡+~, m\¢|ü⁄Œ&É÷ ìs¡+‘·s¡+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e*‡+~ C≤„ì #Ó|æŒq
e÷≥\T, XÊÁdüÔ+ #Ó|æŒq e÷≥\T.  n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq≥Te+{Ï e÷≥\T.  eTq+
yê{Ïì eTqq+ #˚düTø√yê* n˝≤ eTqq+ #˚düTø√>± #˚düTø√>±, MT eTqdüT‡ HÓeTà~>±
MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü Vü≤<äj·T>∑TVü≤˝ÀøÏ C≤]b˛‘·T+~.  n+fÒ Vü≤<äj·T+˝À ìedædüTÔqï
|üs¡e÷‘·à yÓ’|ü⁄øÏ C≤]b˛‘·T+~.  n|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T b˛s¡T, MTs¡T mes√ MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.
ø±˙ nVü≤+ø±s¡+ b˛‘˚ eTq+ b˛‘ê+ nì uÛÑj·T+ y˚düTÔ+~ n+<ä]øÏ.  eTq+ b˛eTT
eTq+ mes¡yÓ÷ eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.  n|ü⁄Œ&ÉT düTK+ n+fÒ @$T{À eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.
n+<äT#˚‘· me] eTqdüT‡ì yêπs ì+~+#·Tø√yê*.  me] eTqdüT‡ì yêπs $#ês¡D
#̊düTø√yê*.  eTqeT+<äs¡+ #̊ùd~ ̋ Àø£$#ês¡D.  ø±ì @eTqT≈£î+≥THêï+.  Ä‘·à$#ês¡D
#˚düTÔHêï+ nì nqT≈£î+≥THêï+.  Ä‘·à$#ês¡D #˚j·÷* nì nqTø=s{≤eTT ø±˙
ÁøÏj·T˝ÀøÏ e#˚Ã≥|üŒ{ÏøÏ @$T #˚düTÔHêï+?  ˝Àø£$#ês¡D #˚düTÔHêï+.  n+<äT#˚‘· eTq+
Ä‘·àøÏ <ä÷s¡+>± ñHêï+, ˝Àø±ìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñHêï+.  ˝Àø±ìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñHêï+ n+fÒ
<äT'U≤ìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñHêï+.  Ä‘·àøÏ <ä>∑Zs¡>± ñ+fÒ düTU≤ìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñ+{≤+.  n+<äT#˚‘·
eTq >∑eT´+ Ä‘˚à.  eTq+ ‘Ó\TdüTø√e\dæ+~ Ä‘˚à.  eTq+J$+#·e\dæ+~ Ä‘·à˝À.
eTq J$‘·+ jÓTTø£ÿ \ø£ǻ + @$T{Ï?  Ä‘·àqT Á>∑Væ≤+#·&É+.  Ä‘·à n+fÒ @$T{Ï?  j·T<Ûës¡ú+.
n~ ‘·|æŒ+∫ $T>∑‘ê~ n+‘ê ≈£L&Ü ø£*Œ‘·y˚T.  Ä‘·à düs¡«dü«+.  Ä‘·à Ò̋ì #√≥T n+≥÷
@$T ̋ Ò<äT.  nsTT‘̊ Ä‘·àqT Á>∑Væ≤+#ê* n+fÒ eTq eTqdüTì eTq+ •ø£åD˝À ô|≥Tºø√yê*.
eTq eTqdüT‡ì eTq+ ì+~+#·Tø√yê*.  eTqdüT‡ |ü]$T‘·+ nsTTq~.  Ä‘·à n|ü]$T‘·+
nsTTq~.  eTqdüT‡ K+&ÉyÓTÆq~.  Ä‘·à nK+&ÉyÓTÆq~.  eTqdüT‡̋ À ñqï~ nXÊ+‹.
Ä‘·à˝À ñqï~ XÊ+‹.  Ä‘·à mø£ÿ&É ñs~?  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT @$T #ÓãT‘·THêï&ÉT?  n+<ä]
Vü≤<äj·÷\˝ÀqT Ä‘·à>± H˚qT Á|üø±•düTÔHêïqT.  n~ Äj·Tq #Ó|æŒq≥Te+{Ï dü‘·́ +.  n~
‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î n~ eTq≈£î nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e#˚Ã es¡≈£î eTq≈£î <äT'K+ ‘·|üŒ<äT.
@<=ø£ s¡÷|ü+˝À <äT'K+ yÓ+{≤&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.  yÓ’sê>∑́ +, nuÛ≤´dü+ Ç$ ¬s+&çs{Ï e\¢
eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ #·\q+ Ä>∑T‘·T+~.  eTqdüT‡ <ëì eT÷\+˝ÀøÏ Á|üj·÷D+ #˚düTÔ+~.
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H̊qT me&ÉqT nH̊ Á|üX̄ï nuÛ≤´kÕìøÏ dü+ã+~Û+∫q~.  ̌ ø£{Ï MTs¡T C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.
yÓ’sê>∑́ + Ò̋≈£î+&Ü mes¡T düe÷~Ûdæú‹ì bı+<ä̋ Òs¡T.  yÓ’sê>∑́ + nH~̊ Ò̋≈£î+&Ü me&çøÏ
düe÷~Ûdæú‹ sêH˚ sê<äT.  $T>∑‘ê ñbÕj·÷\ e\¢ sêH˚ sê<äT.  <äT'K+ ø±yê* nì
me¬s’Hê ø√s¡T≈£î+{≤sê?  mes¡T ø√s¡Tø√s¡T.  n+<ä]øÏ düTK+ ø±yê*.  HêdæÔ≈£î&çøÏ
düTK+ ø±yê*, ÄdæÔ≈£î&çøÏ düTK+ ø±yê*.  n+<ä]øÏ düTK+ ø±yê*.  ø±˙ ẙTeTT n+<äs¡+
düTK+>± ñHêïeTì me¬s’Hê #Ó|üŒ>∑\sê?  eTqøÏ @<Ó’‘˚ Ò̋<√ n~ eùdÔ düTK+ edüTÔ+~
nì|ædüTÔ+~.  eTqøÏ Ç\T¢ ˝Ò<äT nqTø√+&ç Ç\T¢ ø£≥Tº≈£î+fÒ #ê\T eTqøÏ düTK+
e#˚ÃdüTÔ+~ nì|ædüTÔ+~.  Çe˙ï nedüsê\T.  Ç\T¢ ñqï yêfi¯ófl n+<äs¡÷ düTK+>± ñ
Hêïsê?  #êøÏ] #̊j·T Ò̋ø£ b˛‘·THêï+ n+≥THêïs¡T.  düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± eTqøÏ ̇ &É nedüs¡+.
Food nedüs¡+.  ø±˙ food ñqïyêfi¯ófl ñHêïs¡T, ˙&É ñqïyêfi¯ófl ñHêïs¡T.  yêfi¯ófl n+<äs¡÷
düTK+>± ñHêïsê nsfÒ Ò̋<äT.  >∑Ts¡Te⁄≈£î n‘·ì •wüß´&ÉT jÓTTø£ÿ, uÛÑ≈£îÔ&ÉT jÓTTø£ÿ k Ǫ̂Á‘·
|üsƒ¡Hê\T n‘·ìøÏ nø£ÿπs¢<äT.  á k Ǫ̂Á‘· bÕsƒê\T Çe˙ï ≈£L&Ü e÷qdæø£ |ü]~Û̋ Àì$.
ø±ì n‘·ìøÏ ø±e\dæq~ @$T{Ï?  M&ÉT C≤„ì ø±e&É+.  ì»yÓTÆq C≤„ì m<äT{Ïyê&çì
C≤„ì #Ój·÷´\ì #·÷kÕÔ&ÉT.  m+<äT#˚‘· n+fÒ C≤„q+ jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑe+ C≤„ìøÏ ‘Ó\TdüT.
n+<äT#˚‘· m<äT{Ïyê&çì ≈£L&Ü C≤„ìì #Ój·÷´* nì #·÷kÕÔ&ÉT ø±˙ eT<Ûä́  <ë]˝À
$&ç∫ ô|≥º&ÉT.  |üPs¡«+ eTq+ @$T dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&ÜH˚ Çø£ÿ&É ø£\TdüT≈£îHêïe÷?
á dü+ã+<Ûä+ eTq\ì eTs=ø£ #√≥ ø£\|ü<ë?  n+fÒ Ä >∑Ts¡T •wǘ  dü+ã+<Ûä+ C≤„q+
ø£*π>es¡≈£î, Ä‘·àdü«s¡÷|ü+ bı+<̊es¡≈£î, n<Ó’«‘· •Ks¡+ n+<̊ es¡≈£î n~ ‘Ó>∑<äT.  ì»yÓTÆq
>∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ \ø£åD+ @$T{Ï n+fÒ ‘·q •wüß´&çì C≤„ìì #ù̊d es¡≈£î ‘êqT $&ç∫
ô|≥º&ÉT.  n+<äTπø uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T.  |ü⁄* H√{À¢ #ÓsTT´ ô|&ç‘˚ Ä #ÓsTT´ ãj·T≥≈£î
˝≤ø√ÿe#·TÃ ø±˙ C≤„ì <äwæº̋ À |ü&É¶yê&çì ‘·]+|ü#ù̊d rs¡‘ê&ÉT C≤„ì.  nø£ÿ&É qTs&ç
‘·|üø=H˚ neø±X¯+ Ò̋<äT.  C≤„q+ yÓ’|ü⁄ eTq≈£î \ø£ǻ + Ò̋<äT.  ms<äT#˚‘·q+fÒ <ëì
yÓ’uÛÑe+ eTq≈£î ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT.

n+<ä]ø° düTK+ ø±yê*.  Ä düTK+ mø£ÿ&É ñ+~?  ˝Àø£+˝À ñ+<ë?  ˝Àø£+
n+‘ê <äT'K+ nì |üs¡e÷‘·à #ÓãT‘·THêï&ÉT.  eT] düTK+ mø£ÿ&É ñ+~?  ˇø£ÿ Ä‘·à˝À
ñ+~.  Ä‘·à mø£ÿ&É ñ+~?  eTq Vü≤<äj·T+˝À ñ+~.  Ä‘·àqT $&ç∫ ô|{Ïº düTK+ ̋ Ò<äT.
MTs¡T ˇø£ÿfÒ C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç düTU≤ìï ø√πsyê&ÉT Á|ü‹yê&ÉT ≈£L&Ü Ä‘·à <ä>∑Zs¡≈£î
yÓ[fl rsê*.  n+<ä]øÏ düTK+ ø±yê*.  düTU≤ìï yÓ‹πøyê&ÉT Á|ü‹yê&ÉT yê&çøÏ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
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yê&ÉT <˚e⁄&ÉT ø√dü+ nH˚«wüD #˚düTÔHêï&ÉT.  n~ yê&çøÏ ‘Ó*j·T<äT.  n+fÒ @ edüTÔe⁄\T
nsTT‘̊ eTq <ä>∑Zs¡ ̋ Òy√ Ä edüTÔe⁄ eTqøÏ eùdÔ düTK+ edüTÔ+~ nì eTq+ nqT≈£î+{≤+.
n~ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· ‘Ó\TdüTÔ+~ n+<äT˝À düTK+ Ò̋<äì.  Ç<ä+‘ê ≈£L&Ü eTqdüT
jÓTTø£ÿ >±s¡&û.  Ç<ä+‘ê eTqdüT jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·+.  n+<äs¡T düTU≤ìï ø√s¡T‘·THêïs¡T,
n+<äs¡T XÊ+‹ì ø√s¡T‘·THêïs¡T.  ø±˙ n~ mø£ÿ&É ñ+<√ eTq+ ‘Ó\TdüTø√yê*.  n~ Hê
dü«s¡÷|ü+>± ñ+~.  Á|ür e÷qe⁄&çøÏ yê&ç dü«s¡÷|üy˚T düTK+.  yê&ç dü«s¡÷|üy˚T XÊ+‹,
yê&ÉT ‘·q eTqdüT‡ì ìs¡à\+ #˚düT≈£îì ‘·q Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ |ü+|æùdÔ n+‘·s¡TàK+
#˚j·T>∑*–‘˚ n|ü⁄Œ&ÉT yê&çøÏ XÊ+‹ <=s¡T≈£î‘·T+~.  Á|ü‹ e´øÏÔøÏ ‘·qj·T+<˚ |üs¡eT Á|”‹,
MTs¡T MT Ç+{À¢ e´≈£îÔ\qT me]HÓ’q Áù|$TdüTÔHêïs¡T nqTø√+&ç, MT Ç+{À¢ e´≈£îÔ\qT
u≤>± #·÷düTÔHêïs¡T nqTø√+&ç yêfi¯flqT ≈£L&Ü MT ø√düy˚T u≤>± #·÷düTÔHêïs¡T.  Ç<˚
eTq+ ns¡∆+ #˚düTø√e\dæ+~.  eTq+ me]‘√ nsTTHê ùdïVü‰\T #˚dæHê, ã+<ÛäT‘ê«\T
#˚dæHê, düe÷»+˝À me] ‘√{Ï @~ #˚dæHê nìï{Ïø£+fÒ utmostimportant  @$T≥+fÒ
‘·H̊.  ‘·qø√düẙT eTìwæ @ |üì nsTTHê #̊düTÔHêï&ÉT n~ C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  eTìwæøÏ
yê&É+fÒH˚ yê&çøÏ m≈£îÿe Á|”‹.  ø±ì Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T Ä˝À∫+#·+&ç.  MT MT<ä MT≈£î
m≈£îÿe Á|”‹ ñ+<ë?  <˚e⁄&ÉT MT<ä m≈£îÿe Á|”‹ ñ+<ë MT≈£î?  ãj·T{Ïyêfi¯fl e÷≥
$&ç∫ô|≥º+&ç.  eTq+<äs¡+uÛÑ≈£îÔ\y˚T.  eTq MT<ä eTqøÏ m≈£îÿe Á|”‹ ñ+<ë?  <˚e⁄&ÉT
MT<ä m≈£îÿe Á|”‹ ñ+<ë eTqøÏ?  Ç<˚ uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T.  eTqøÏ eTq+ ñ+&Ü*, ̋ Àø£+
ñ+&Ü*, <̊e⁄&ÉT ñ+&Ü*.  eTq+ n&çπ>$ n ï̇ <̊e⁄&ÉT Çdü÷Ô ñ+&Ü*.  n+fÒ eTqø√düẙT
eTq+ <˚e⁄&çì Áù|$TdüTÔHêï+.  eTq kÕ«s¡∆y˚T eTq≈£î ôd+≥sY.  MTs¡T Ä˝À∫+#·+&ç.
eTq+ »|ü+ #˚düTÔHêï+, |üP» #˚düTÔHêï+, <Ûë´Hê\T #˚düTÔHêï+, Áe‘ê\T #˚düTÔHêï+, Çe˙ï
eTq ø√dü+ #˚düTÔHêïe÷?  <˚e⁄&ç ø√dü+ #˚düTÔHêïe÷?  n+fÒ eTq+ <e̊⁄&ÉT ø√dü+
Çe ï̇ #̊j·T≥+ Ò̋<äT.  <̊e⁄&çì ÁbÕ]úùdÔeTq+ düTK|ü&É‘ê+, Ç+ø± eT+∫ »qà\T ekÕÔsTT,
Ç+ø± ñqï‘· dæú‹øÏ eTq+ yÓfi¯‘ê+, nH˚≥≥Te+{Ï e´øÏÔ uÛ≤eq ‘√{Ï, kÕ«s¡∆+ ‘√{Ï á
|üqT\T n˙ï eTq+ #˚düTÔHêï+.  MTs¡T u≤>± Ä˝À∫+#·+&ç.  kÕ«s¡∆+ ‘√fÒ eTq+ á
|üqT\T n˙ï #˚düTÔHêï+.  ø±˙ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT @$T #ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ MTs¡T kÕ«s¡∆+ Ò̋≈£î+&Ü
|üì #˚j·T+&ç.  MTs¡T kÕ«s¡∆+ ̋ Ò≈£î+&Ü |üì #ù̊dÔ Hê dü«s¡÷|ü+ MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.  MTs¡T
kÕ«s¡∆+ ‘√{Ï |üì #ù̊dÔ MT≈£î |ü⁄D´+ sêe#·TÃ.  ø±ì Hê dü«s¡÷|ü+ MT≈£î ‘Ó*j·T<äT.
MTs¡T kÕ«s¡∆+ Ò̋≈£î+&Ü ø£qTø£ |üì #ù̊dÔ MTs¡T #ù̊d »bÕ\ ‘√{Ï ì$T‘·Ô+ Ò̋≈£î+&Ü Hê
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dü«s¡÷|ü+ MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.  ø=+‘·eT+~ <Ûë´q+ #˚kÕÔs¡T n~ m+‘· ã\e+‘·yÓ÷
#ê˝≤ u≤<Ûä |ü&çb˛‘ês¡T.  ã\e+‘·+>± ≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T.  MTs¡T #˚düTÔqï <Ûë´q+ ø£qTø£
ì»+ nsTT‘˚ <Ûë´Hêq+‘·s¡+ Äq+<ä+ sêyê*, XÊ+‹ sêyê*.  <Ûë´Hêq+‘·s¡+ MT≈£î
Äq+<ä+ sêe≥+ ̋ Ò<äT, XÊ+‹ sêe≥+ ̋ Ò<äT nqTø√+&ç n~ <Ûë´q+ ø±<äT.  <Ûë´qe÷s¡Z+
eT+∫<̊ ø±˙ nsTT‘̊ s¡eTDkÕ«$T~ <Ûë´q|ü<ä∆‹ ø±<äT.  <Ûë´q+ n+fÒ eTqdüT‡qT @ø±Á>∑+
#˚j·T≥+.  ˇø£ edüTÔe⁄qT rdüTø√e≥+, ˇø£ s¡÷bÕìï rdüTø√e≥+, Ä edüTÔe⁄ MT<ä
eTqdüT‡qT @ø±Á>∑+ #˚j·T≥+.  eTqøÏ @$T{Ï n+fÒ ∫qï‘·q+ qT+∫ s¡÷|ü<äwæº,
HêeT<äwæº, n\yê≥T.  eTq eTqdüT‡ Ä y˚T‘·øÏ n\yê≥T |ü&çb˛sTT+~.  m+‘·ùd|ü⁄
s¡÷|üeTT, HêeTeTT.  s¡÷|üeTT, HêeTeTT.  Á|ü|ü+#·+ n+fÒH̊ n+‘ê s¡÷|üeTT, HêeTeTT,
ÁøÏj·T.  Ç$ eT÷&ÉT ø£*|æ‘̊H̊ ̋ Àø£+.  eTq≈£î ∫qï‘·q+ qT+∫ HêeTs¡÷|ü <äwæº eTqdüT‡̋ À
u≤>± >±&ÛÉ+>±, >∑÷&ÛÉ+>± Hê≥T≈£îb˛sTT+~.  eTq eTqdüT‡ s¡÷|ü<äwæºøÏ n\yê≥T
|ü&çb˛sTT+~ ø±ã{Ïº <˚e⁄&çøÏ ˇø£ s¡÷bÕìï ø£*Œ+#ês¡T.  ø£*Œ+∫ Ä s¡÷bÕìï <Ûë´q+
#̊j·TeTHêïs¡T.  ìqTï qTe⁄« m≈£îÿe>± Áù|$T+#·T≈£î+≥THêïe⁄.  ø±s¡D+ @$T{Ï?  düTK+
˙ dü«s¡÷|ü+.  Çø£ÿ&É Ç+‘·eT+~ eTq+ ≈£Ls¡TÃHêï+ me]øÏ nsTTHê eTs¡DÏ+#ê* nì
ñ+<ë?  @e+&û me]øÏ nsTTHê eTs¡D+ eùdÔ uÛÑj·T+ y˚düTÔ+~.  e+<ä dü+e‘·‡sê\
ej·TdüT‡ e∫ÃHê, eT+<äT\T Ò̋ø£b˛‘˚ s√E\T yÓfi¯fl Ò̋ì |ü]dæú‹ e∫ÃHê Ç+ø± J$+#ê*
nì ñ+≥T+~.  eTs¡DÏ+#ê* nì me]ø° ñ+&É<äT.  ø±s¡D+ @$T{Ï?  eTq Vü≤<äj·T+˝À
ñqï edüTÔe⁄øÏ eTs¡D+ Ò̋<äT.  n+<äT#˚‘· eTqøÏ eTs¡DÏ+#ê* nì ñ+&É<äT.  eTq+
mes¡+?  Ä‘·à.  Ä‘·àøÏ eTs¡D+ Ò̋<äT.  n~ eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  n+<äTπø eTq+
#êe⁄ sê≈£L&É<äT nqT≈£î+≥THêï+.  m+<äT#˚‘· Hê˝À ñqï edüTÔe⁄≈£î #êe⁄ ̋ Ò<äT.  MTs¡T
mes¡T nì n&ç–‘˚  y˚TeTT Áu≤Vü≤àDT\+ n+&ç, MTs¡T mes¡T n+fÒ  y˚TeTT sêE\+
n+&ç.  n+fÒ MTs¡T Áu≤Vü≤àDT\+ nì #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT, sêE\+ nì #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T
X¯Øs¡+ <äwæº‘√ #ÓãT‘·THêïsê?  Ä‘·à <äwæº‘√ #ÓãT‘·THêïsê?  Ä˝À∫+#·+&ç.  H˚qT
eTs¡DÏdüTÔHêïqT nqï|ü⁄Œ&ÉT Hê~ X̄Øs¡ <äcÕº?  Ä‘·à <äcÕº?  <̊Vü≤+ »ìàùdÔ H̊qT »ìà+#êqT
nqT≈£î+≥THêïqT.  <̊Vü≤+ ̋ ≤e⁄>± ñ+fÒ H̊qT ̋ ≤e⁄>± ñHêïqT nqT≈£î+≥THêïqT.  <̊Vü≤+
düqï+>± ñ+fÒ H˚qT düqï+>± ñHêïqT nqT≈£î+≥THêïqT.  <˚Vü≤+ mÁs¡>± ñ+fÒ H˚qT
mÁs¡>± ñHêïqT nqT≈£î+≥THêïqT.  <˚Vü≤+ q\¢>± ñ+fÒ H˚qT q\¢>± ñHêïqT
nqT≈£î+≥THêïqT.  <˚Vü‰ìï H˚qT nqT≈£î+≥THêï+, n+<äT#˚‘· <˚Vü≤+ eTTdü*~ nsTT‘˚
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eTq+ eTTdü* yêfi¯fl+ nj·÷´+ nqT≈£î+≥THêï+.  <˚Vü≤+ eTs¡DÏùdÔ H˚qT eTs¡DÏ+#êqT
nqT≈£î+≥THêï+.  n+<äT#˚‘· á <˚Vü‰ìπø H˚qT |ü]$T‘·+ nsTT ñ+~.  Ç~ eTq
nqTuÛÑe+˝À ñqï $wüj·T+.  MTs¡T mes¡T nsTTHê ø±<äT n+{≤sê?  eTq+ H˚qT H˚qT
n+≥THêï+ #·÷XÊs¡T á H˚qT <˚Vü‰ìøÏ dü+ã+~Û+∫q<˚.  á <˚Vü‰ìï <äwæº̋ À ô|≥Tº≈£îH˚
eTq+ H˚qT n+≥THêï+.  <˚Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTb˛sTT ñHêï+ ø±ã{Ïº eTqøÏ ˝Àø£+
ø£ì|ædüTÔ+~.  n+fÒ <˚Vü≤<äwæº ‘√fÒ eTq+ ˝Àø±ìï #·÷düTÔHêï+.  H˚qT mes√ Hê≈£î
‘Ó*j·Tq|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à<äwæº ø£\>∑<äT.  |üsêsTT e´øÏÔì #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü <̊Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+
nj˚T´ #·÷düTÔHêï+.  m+<äT#˚‘· H˚qT <˚ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTT´ ñHêïqT.  á H˚qT mes¡T
nH˚ Á|üX¯ï <Ûë´q e÷s¡Z+ ø±<äT.  $#ês¡D≤ e÷s¡Z+.  $#ês¡D n+fÒ nH̊«wæ+#·≥+.
yÓ‘·Tø√ÿe≥+.  ‘·q dü«s¡÷bÕìï yÓ‘·Tø√ÿe≥+.  <Ûë´q+ n+fÒ ˇø£ edüTÔe⁄ j·T+<äT ‘·q
eTqdüTì @ø±Á>∑+ #˚j·T≥+.  eTqdüTì mes¡T yÓ‘·ø£≥+ ÁbÕs¡+_Û+#·s¡T.  á eTqdüT
jÓTTø£ÿ eT÷\+ yÓ‘·ø£≥+ ÁbÕs¡+_Û+#·T.  eTqdüT‡ì m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ yÓ‘·ø£≥+ qTe⁄«
ÁbÕs¡+_Û+#êy√ n|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüTÔ+~ n~ Ò̋<äT nì, ìs¡+‘·s¡+ qTe⁄« düTU≤ìï bı+<ë*
n+fÒ XÊ+‹ì bı+<ë* n+fÒ qTe⁄« ‘Ó\TdüTø√ H˚qT mes¡T nH˚ Á|üX¯ï≈£î düe÷<Ûëq+.
á H˚qT mes¡T nH˚ Á|üX¯ï≈£î düe÷<Ûëq+ ˙≈£î ‘Ó*ùd es¡≈£î XÊ+‹ <=s¡ø£<äT.  düTK+
<=s¡ø£<äT.  MT≈£î u≤Vü≤´yÓTÆq comforts #˚≈£L]q|üŒ{Ïø° MT≈£î ‘ê‘êÿ*ø£+>± düTK+>±
ñqï≥Tº, XÊ+‹>± ñqï≥Tº nì|ædüTÔ+~ ø±˙ n~ ì»+ ø±<äT.  MT≈£î ì»yÓTÆq Ä‘·à XÊ+‹
ø£*–‘̊ n~ #Ó~]b˛e{≤ìøÏ neø±X̄+ ̋ Ò<äT.  ̌ ø=ÿø£ÿkÕ] eTqdüT ìs¡à\+>± ñ+≥T+~.
n+‘·e÷Á‘·+ #˚‘· n~ C≤„q+ ø±<äT.  C≤„HêìøÏ >∑Ts¡TÔ ̌ ø£ÿfÒ yê&çøÏ dü‘·́ + ‘Ó*j·Tã&Ü*.
dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î eTìwæøÏ nC≤„q+ ˝À+∫ $&ÉT<ä\ Ò̋<äT.  nC≤„q+ ˝À+∫
$&ÉT<ä\ nsTT‘˚H˚ ø±ì C≤„q+ ø£\>∑<äT.  C≤„q+ ø£*–‘˚H˚ ø±ì XÊ+‹ ø£\>∑<äT.  eTqdüTì
ìÁ>∑Væ≤+#·T ø√e{≤ìøÏ, eTqdüTì kÕ«BÛq+ #˚düTø√e{≤ìøÏ, eTqdüTì ìs¡à\
|üs¡#·Tø√e≥+ ø√dü+, eTqdüTøÏ @ø±Á>∑‘· rdüT≈£î sêe≥+ ø√dü+, á Hq̊T mes¡T nH˚
Á|üX¯ï n+≈£îX¯+ ˝≤+{Ï~.  n+fÒ @$T{Ï á H˚qT mes¡T nH˚ Á|üX¯ï ≈£L&Ü $#ês¡DÒ.  n~
≈£L&Ü ̌ ø£ nuÛ≤´düy˚T.  Ç~ C≤„q|üs¡yÓTÆq~.  Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ kÕ«$T •yêq+<ä
ˇø£{Ï ‘·s¡#·T>± #Óù|Œyês¡T.  Äj·Tq m+‘·ùd|ü⁄ á X¯Øs¡+ qTe⁄« ø±<äT, á eTqdüT‡
qTe⁄« ø±<äT, qTe⁄« Ä‘·àe⁄ nì #Óù|Œyês¡T.  n+fÒ á X¯Øs¡+ qTe⁄« ø±<äT á eTqdüT
qTe⁄« ø±<äT nì nqTø√e#·TÃ.  nqT≈£îqï+‘· e÷Á‘·+ #˚‘· Ä‘·à ‘Ó*j·Tã&É<äT.  Çe˙ï
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Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ ˙≈£î düVü≤ø±s¡+ n+‘˚.  düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± eTqdüT ¬s+&ÉT
|üqT\T #˚düTÔ+~.  n~ MT n+<ä]øÏ nqTuÛÑe+˝À ñ+≥T+~.  ˇø£{Ï Ç+Á~j·÷\≈£î
ø±e\dæq $wüj·÷\T ø√s¡T‘·÷ ñ+≥T+~, ¬s+&ÉT ◊X¯«sê´\qT ø√s¡T‘·÷ ñ+≥T+~.
»qs¡̋ Ÿ>± eTqøÏ daytoday …̋’|òt ˝À eTq+ #·÷ùdÔ ‘Ó\TdüTÔ+~.  »qs¡̋ Ÿ >± eTq eTqdüT‡
#ù̊d |üì Ç~.  Ç$ ¬s+&ÉT eTq eTqdüT ø√s¡&É+ e\¢ n~ ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘·T+~.  MTs¡T
ñbÕdüq #˚dæHê, <Ûë´q+ #˚dæHê, »|ü+ #˚dæHê mìï #˚dæHê MT eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+
ne⁄‘·Tqï+‘· ø±\+ MT≈£î C≤„q+ ø£\>∑<äT.

m+‘√ |ü⁄D≤´‘·Tà&çøÏ ø±˙, m+‘√ düVü≤<äj·T+ ø£\yê&çøÏ ø±˙ eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+
ø±<äT.  y˚˝≤~ »qà\ qT+∫, \ø£å˝≤~ »qà\ qT+∫ me&ç eTqdüT nsTT‘˚
dü+düÿ]+#·T≈£îHêï&√, me&ç eTqdüT nsTT‘̊ u≤>∑T #̊düT≈£îHêï&√, me&ç eTqdüT nsTT‘̊
|ü⁄D´ ã\+ e\¢, jÓ÷>∑ ã\+ e\¢ dü÷øå±à‹ dü÷ø£åà+ nsTT´+<√ ÁbÕ|ü+∫ø£ dü+kÕÿsê\T
n˙ï me&ç eTqdüT ˝À+∫ nsTT‘˚ sê*b˛j·÷jÓ÷, me&ç eTqdüT nsTT‘˚ |ü]X¯ó<ä∆+
nsTT´+<√, düŒ¤{Ïø£s˝≤>± dü«#·Ã¤+>± ñ+<√, yê&ç eTqdüT eT≥Tπø n+‘·s¡TàK+ ne⁄‘·T+~
ø±˙ $T>∑‘ê yê] eTqdüT ◊X¯«s¡́ + ø√s¡T‘·÷H˚ ñ+≥T+~, $wüj·T düTU≤\T ø√s¡T‘·÷H˚
ñ+≥T+~, ø°]Ô ø√s¡T‘·÷H˚ ñ+≥T+~.  MT≈£î ˇø£ÿfÒ ø=+&É >∑Ts¡TÔ.  mes¡T |ü⁄D≤´‘·Tà&ÉT
n+fÒ eTq+ @eTqT≈£î+{≤+ n+fÒ me¬s’Hê <ëq+ #ù̊dÔ, <Ûäs¡à+ #ù̊dÔ yê&ÉT |ü⁄D≤´‘·Tà&ÉT
nqT≈£î+{≤+.  @yÓ÷ yê&ÉT ø°]Ô ø√dü+ <ëq+ #˚düTÔHêï&ÉT @yÓ÷, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT
nì #˚düTÔHêï&Ü ̋ Òø£b˛‘˚ ø°]Ô ø√dü+ #˚düTÔHêï&Ü?  n~ ø±<äT.   MT≈£î ̌ ø£ÿfÒ ø=+&É >∑Ts¡TÔ
me&ÉT |ü⁄D≤´‘·Tà&ÉT n+fÒ me&ç eTqdüT nsTT‘˚ n+‘·s¡TàK+ ne⁄‘·T+<√, ‘·q Á|üj·T‘·ï+
nø£ÿπs¢≈£î+&Ü me&ç eTqdüT nsTT‘̊ Vü≤<äj·T+ nH̊ >∑÷{À¢ Ä >∑TVü≤˝ÀøÏ yÓ[fl |ü&ÉT‘·T+<√,
yê&çøÏ yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  Ä dæú‹ MT˝À me]øÏ nsTTHê ñ+<˚yÓ÷ #·÷düTø√+&ç.  n+fÒ
effort |üìøÏsê<äT nì ø±<äT H˚qT #Óù|Œ~, effort nedüs¡y˚T ø±ì effort nø£ÿπs¢≈£î+&Ü me&ç
eTqdüT nsTT‘˚ Vü≤<äj·T+ nH˚ >∑÷{À¢ Ä >∑TVü≤˝ÀøÏ yÓ[¢ |ü&ÉT‘·T+<√ yê&çøÏ yÓ÷ø£å+
edüTÔ+~.  X¯Øs¡+ H˚qT ø±<äT, eTqdüT H˚qT ø±<äT, Ç+Á~j·÷\T H˚qT ø±<äT, $wüj·÷\T
H˚qT ø±<äT, ̋ Àø£+ H˚qT ø±<äT, á dü÷ú\ <˚Vü≤+ H˚qT ø±<äT, eT] n˙ï H˚qT ø±<äT, H˚qT
me&ÉqT, n|ü⁄Œ&ÉT H̊qT me&ÉqT nH̊ Á|üX̄ï.  Ç$ @MT H̊qT ø±<äT nì qTe⁄« #ÓãT‘·THêïe⁄.
eT] H˚qT mes¡T?  M{Ï nìï{Ïì ‘√dæ y˚dæq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü qTe⁄« ñ+{≤e⁄.  n+<äTπø
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
H˚qT mes¡T nH˚ Á|üX¯ï.  düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± @$T nqT≈£î+≥THêïs¡T eTq+ #·∫Ãb˛‘˚
ñ+&ÉeTT @yÓ÷ nì eTq n+<ä]øÏ uÛÑj·T+ y˚düTÔ+~.  á <˚Vü≤+ b˛‘˚ eTq+ b˛‘ê+
@yÓ÷ nì n+<ä]øÏ uÛÑj·T+ ø£<ë, eT∞fl ñ+&ÉeTT @yÓ÷ nì.  <˚Vü≤+ b˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT ‘·q
ndæú‘·«+ Ä–b˛‘·T+~ @yÓ÷ nì uÛÑj·T+, @e+&û eT] ìÁ<ä{À¢ ≈£L&Ü ‘·q ndæú‘·«+
b˛‘·T+~.  ìÁ<ä̋ À ‘·q <˚Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTT´ Ò̋&ÉT.  ‘·q eTqdüT‡øÏ |ü]$T‘·+ nsTT´
Ò̋&ÉT, ‘·q ≈£î≥T+u≤ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTT´ Ò̋&ÉT, ‘·q C≤‹øÏ |ü]$T‘·+ nsTT´ Ò̋&ÉT, ‘·q

<˚XÊìøÏ |ü]$T‘·+ nsTT´ ̋ Ò&ÉT.  ìÁ<ä{À¢ @ |ü]$T‘·T\T yê&çì ã+~Û+#·≥+ ̋ Ò<äT.  ø±ì
yê&ÉT Vü‰sTT>± ñHêï&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT me&ÉT yê&ÉT?  ˇø£ XÊÁkÕÔìøÏ |ü]$T‘·+ nsTT´ Ò̋&ÉT.
ìÁ<ä{À¢ ̇  <˚e⁄&ÉT >=&Ée\T ≈£L&Ü ̋ Òe⁄.  qTe⁄« Áù|$T+#˚ ̇  ã+<ÛäTe⁄\T ̋ Òs¡T, ùdïVæ≤‘·T\T
Ò̋s¡T, ̇  }s¡T ̋ Ò<äT, ̇  C≤‹ ̋ Ò<äT, ̇  ≈£î\+ ̋ Ò<äT.  @ |ü]$T‘·T\T $TeTà*ï ã+~Û+#·≥+
Ò̋<äT ìÁ<ä{À¢ MT≈£î <˚e⁄&ç düàs¡D ̋ Ò<äT MT≈£î ìÁ<ä{À¢ @ |ü]$T‘·T\T ̋ Ò≈£î+&Ü, @ Vü≤<äT›\T
Ò̋≈£î+&Ü, dü]Vü≤<äT›\T Ò̋≈£î+&Ü MTs¡T ìÁ<ä{À¢ ñHêïs¡T.  MT≈£î ìÁ<ä{À¢ #êe⁄ >=&Ée

≈£L&Ü Ò̋<äT.  eT] @MT Ò̋≈£î+&Ü, #êe⁄ Ò̋≈£î+&Ü, |ü⁄≥Tºø£ Ò̋≈£î+&Ü, <˚Vü≤ düŒs¡Ù ≈£L&Ü
Ò̋≈£î+&Ü, e÷qdæø£ düŒs¡Ù Ò̋≈£î+&Ü MTs¡T ìÁ<ä{À¢ ñHêïsê Ò̋<ë?  Ç|ü⁄Œ&ÉT eTs¡DÏ+∫q

‘·s¡Tyê‘· Á|üX̄ï e÷≥ m+<äT≈£î?  eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· @yÓTÆb˛‘êyÓ÷ nì uÛÑj·T|ü&É‘ês¡T
m+<äT≈£î?  MTs¡T n+<äs¡T >±&ÛÉìÁ<ä̋ À mø£ÿ&É ñHêïs¡T?  >±&ÛÉìÁ<ä̋ À MTs¡T ñHêïsê?
Ò̋<ë?  y˚TeTT ìÁ<ä{À¢ Ò̋eTT nì Ç|ü⁄Œ&ÉT me¬s’Hê #Ó|üŒ>∑\sê?  MTs¡T ìÁ<ä{À¢ Ò̋ø£b˛‘˚

e÷≈£î #ê˝≤ u≤>± ìÁ<ä |ü{Ïº+~ sêÁ‹ nì mes¡T #ÓãT‘·THêïs¡T?  MTs¡T ìÁ<äb˛‘·Tqï
e÷≥ ì»y˚T.  ø±ì ìÁ<äb˛≈£î+&Ü MT˝À ˇø£&ÉT ñHêï&ÉT.  yê&ÉT MT ìÁ<äì ≈£L&Ü
#·÷düTÔHêï&ÉT.  yê&ÉT me&ÉT?  yê&çì |ü≥Tº≈£îì ˝≤>∑T.  ìÁ<ä{À¢ ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ qTe⁄«
Ä dü«s¡÷|ü+˝À ñHêïe⁄.  n~ ˙≈£î ‘Ó©<äT, ‘Ó\TdüT+&ç qTe⁄« Ä dæú‹ì |ü≥Tºø√, n+fÒ
qTe⁄« Ä dæú‹ì C≤>∑<ëedüú̋ À‘Ó#·TÃø√, qTe⁄« C≤„ì$ ne⁄‘êe⁄.  eTqdüT #·\¢ã&Ü*
n+&ç, C≤„q jÓ÷>±ìøÏ, C≤„q $#ês¡DøÏ #ê˝≤ eTTK´+ @$T{Ï n+fÒ eTqdüT #·\¢ã&Ü*.
eTqdüT #·\¢ã&É≈£î+&Ü eTqøÏ yÓ÷ø£å ø±+ø£å ø£\T>∑H˚ ø£\>∑<äT.  nø£ÿ&É MT≈£î ø=+&É >∑Ts¡TÔ
ˇø£ÿfÒ.  dü‘ê´ìï <ä]Ù+#ê*, Ä‘·à dü«s¡÷bÕìï bı+<ë* nH̊≥≥Te+{Ï ø±+ø£å MT≈£î sêe≥+
≈£L&Ü $y˚ø±ìøÏ >∑Ts¡TÔ.  Ä ø±+ø£å eTqøÏ sêø£b˛‘˚ $y˚ø£+ Ò̋<äT.  <Ó’yêìï <ä]Ù+#ê*,
Ä‘·àì <ä]Ù+#ê*, nH˚ ø±+ø£å ˇø£ es¡<ä e∫Ãq≥Tº ô|\T¢ãTøÏ MT Vü≤<äj·T+ qT+&ç
sêyê*.  n~ $y˚ø±ìøÏ >∑Ts¡TÔ, Ò̋ø£b˛‘˚ n~ $y˚ø£+ ø±H˚ ø±<äT.  @e+&û ã\e+‘êq
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m+‘·ùd|ü⁄ #˚kÕÔs¡T, Çwüº+ Ò̋ì |üqT\T m+‘·ùd|ü⁄ #˚kÕÔs¡T.  MTs¡T @<√ ø£wüí HêeTyÓ÷,
sêeT HêeTyÓ÷, •e HêeTyÓ÷ #˚düTÔHêïs¡T nqTø√+&ç MTs¡T #˚düTÔqï HêeT+ MT<ä MT≈£î
m+‘·es¡≈£î Á|”‹ ñ+~?  MT <˚Vü‰ìï eT]Ãb˛sTT, MT eTqdüT‡ì eT]Ãb˛sTT, MT
Ç+Á~j·÷\qT eT]Ãb˛sTT, MT Çwüº <Ó’yêìï MTs¡T m|ü⁄Œ&Ó’Hê Áù|$T+#êsê?  á >ös¡yê\qT
eT÷≥ ø£{Ïº |üø£ÿq ô|{Ïº MT <Ó’yêìï MTs¡T m|ü⁄Œ&Ó’Hê Áù|$T+#êsê?  Ä Áù|$T+#̊ Á|üj·T‘·ï+˝À
$TeTà*ï MTs¡T m|ü⁄Œ&Ó’Hê eT]Ãb˛j·÷sê?  MTs¡T C≤„|üø£+ ‘Ó#·TÃø√+&ç.  dü‘Y ∫‘Y Äq+<ä+.
Ä‘·à jÓTTø£ÿ dü«s¡÷bÕìï Ä ñìøÏì n˝≤ #ÓbÕŒs¡T.  uÛÑ>∑yêHé @$T #ÓãT‘·THêïs¡T nsfÒ
e÷≥\T XÊg+˝À n˝≤ #Ó|æŒq eT÷˝≤q Ç$ eT÷&ÉT y˚s¡T y˚s¡T>± ø£ì|ædüTÔHêïsTT ø±˙
Ç$ eT÷&É÷ ̌ ø£ÿfÒ.  @<Ó’‘˚ dü‘√Ô n<˚ ∫‘Y n<˚ Äq+<ä+.  eT÷&É÷ ̌ ø£ÿfÒ.  <ëìH˚ dü‘Y
nHêïs¡T.  <ëìH̊ ∫‘Y nHêïs¡T.  <ëìH̊ Äq+<ä+ nHêïs¡T.  n+fÒ eTq+ ẙs¡T nqTø√≈£L&É<äT.
eT÷&ÉT>± ñHêïsTT nqTø√≈£L&É<äT.  ̌ ø£{Ï>±H̊ ñ+~.  e÷≥˝À¢ @eTT+<ä+&ç?  e÷≥˝À¢
@$T Ò̋<äT.  áX¯«s¡T&ÉT jÓTTø£ÿ ø£s¡TD˝À ñ+~.  eTq Á|ües¡Ôq ì<ëq+>± ñ+fÒ eTq
Á|ües¡Ôq dü]>± ñ+fÒ eTq\ì ø£s¡TDÏ+#·{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêï&ÉT áX¯«s¡T&ÉT.  Äj·Tq
e÷≥\≈£î n+<ä&ÉT, s¡#·q\øÏ n+<ä&ÉT, ñ|üHê´kÕ\≈£î n+<ä&ÉT.  |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq J$‘êìøÏ
n+<äT‘ê&ÉT.  eTq+me]HÓ’Hê @yÓTÆHê n&ç– ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ yÓTTVü≤e÷≥+ |ü&É‘ê+.
‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê ‘Ó\TdüTqï≥Tº q{ÏkÕÔ+.  sêeTT&ÉT n+‘·{Ï yê&ÉT eTq+ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
nqT≈£îH̊ sêeTT&ÉT ø√‘·T\ düVü‰j·T+ n&ç>±&ÉT.  nedüs¡+ e∫Ãq|ü&ÉT ø√‘·T\ düVü‰j·T+
n&É>∑{≤ìøÏ Äj·TH˚$T dæ>∑TZ |ü&É˝Ò<äT.  C≤„Hêìï dü+bÕ~+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü dæ>∑TZ
|ü&É≈£L&É<äT.  ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´*.

dü«s¡÷|ü<äs¡Ùq+ m|ü⁄Œ&ÉT ne⁄‘·T+~?  n+fÒ MT≈£î Ä‘·à<äs¡Ùq+ m|ü⁄Œ&ÉT
ne⁄‘·T+~?  qTe⁄« m|ü⁄Œ&ÉT yÓ÷ø£å dæú‹ì bı+<äT‘êe⁄.  ̋ Àø£uÛ≤eq, <˚Vü≤uÛ≤eq ñqï+‘·
ø±\+ yê&çøÏ dü«s¡÷|ü<äs¡Ùq+ ø±<äT.  me&ç¬ø’‘˚ dü‘·́ + <äs¡Ùq+ nsTT´+<√ yê&ç̋ À ̋ Àø£+
\sTTdüTÔ+~.  n+fÒ yê&çøÏ _Ûqï+>± ˝Àø£+ ñ+&É<äT.  eTq+<ä]ø° y˚s¡TuÛ≤eq
ñ+~ ˝Àø£+ y˚s¡T H˚qT y˚s¡T nH˚ y˚s¡TuÛ≤eq ñ+~.  ø±ì C≤„ìøÏ Ä uÛ≤eq ñ+&É<äT
n+≥THêïs¡T m+<äT#̊‘· nsfÒ  nC≤„ì <̊Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTT´ ñ+{≤&ÉT.  C≤„ì <̊Vü‰ìøÏ
|ü]$T‘·+ nsTT´ ñ+&É&ÉT.  me&Ó’‘˚ <˚Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTT´ ñHêï&√ yê&çøÏ ˝Àø£+
y˚s¡T>± ø£ì|ædüTÔ+~.  <˚Vü≤uÛ≤eq ñqï|ü⁄Œ&ÉT yê&çøÏ ̋ Àø£+ y˚s¡T>± ø£ì|ædüTÔ+~.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
<˚Vü≤+ ‘êqT ø±<äì ‘Ó\TdüT≈£îHêï&√ <˚Vü≤+ jÓTTø£ÿ limitations m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ <ë{≤&√ n|ü⁄Œ&ÉT
yê&ç̋ À ˝Àø£+ \sTTdüTÔ+~.  Ä‘·àøÏ _Ûqï+>± ˝Àø£+ Ò̋<äT.  ‘·q˝À ˝Àø£+ \sTTdüTÔ+~
n+fÒ Ä‘·à˝À ˝Àø£+ \sTTdüTÔ+~.  n|ü&ÉT y˚s¡TuÛ≤eq b˛‘·T+~.  ˝Àø£+ ‘·q˝À
\sTT+#·≈£î+&Ü ˝Àø£+ |ü≥¢ _ÛqïuÛ≤eq ø£qTø£ ñ+fÒ áX¯«s¡T&ÉT |ü≥¢ _ÛqïuÛ≤eq ø£qTø£
ñ+fÒ yê&çøÏ dü«s¡÷|ü+ ‘Ó*j·T<äT, yê&çøÏ dü‘·́ + ‘Ó*j·T<äT, yê&ÉT C≤„ì ø± Ò̋&ÉT.  H˚qT
y˚s¡T, ˝Àø£+ y˚s¡T, <˚e⁄&ÉT y˚s¡T, á eT÷&ÉT uÛ≤eq\T ñqï+‘·ø±\+ yê&çøÏ nVü≤+ø±s¡+
ñqïfÒº.  nVü≤+ø±s¡+ <ë{Ï‘˚ Ç$ eT÷&ÉT <ë≥‘ê&ÉT.  nVü≤+ø±s¡+ ñqï+‘·ø±\+ H˚qT
y˚s¡T nì|ædüTÔ+~, ˝Àø£+ y˚s¡T nì|ædüTÔ+~, áX¯«s¡T&ÉT y˚s¡T nì|ækÕÔ&ÉT.  nVü≤+ø±s¡+
nHêï, Je⁄&ÉT nHêï, eTqdüT‡ nHêï, ∫»®&É Á>∑+~Û nHêï, Çe˙ï ˇø£ÿfÒ.  <˚Vü≤+ e÷Á‘·y˚T
H˚qT nqTø√e&É+ nVü≤+ø±s¡+.  Ä ‘·\+ù| nVü≤+ø±s¡+.  nVü≤+ø±s¡+ ñqï+‘· ùd|ü⁄ Ç$
eT÷&ÉT ‘·|üŒe⁄.  @$ ‘·|üŒe⁄?  <˚Vü≤uÛ≤eq ‘·|üŒ<äT.  áX¯«s¡uÛ≤eq ‘·|üŒ<äT, ˝Àø£uÛ≤eq
‘·|üŒ<äT.  >±&ÛÉìÁ<ä̋ À nVü≤+ø±s¡+ Ò̋<äT.  >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ˙≈£î <˚Vü≤ düŒs¡Ù Ò̋<äT.  >±&ÛÉìÁ<ä̋ À
˙≈£î áX¯«s¡T&ç düàs¡D Ò̋<äT.  >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ˙≈£î ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ düàs¡D Ò̋<äT.  Ç<ä+‘ê
m|ü⁄Œ&ÉT?  H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T C≤>∑<ëedüú̋ ÀøÏ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·
Ç$ eT÷&ÉTedüTÔHêïsTT ø±ì >±&ÛÉìÁ<ä̋ À MT≈£î @$T Ò̋e⁄.  MT <˚e⁄&ÉT >=&Ée ≈£L&Ü
MT≈£î >±&ÛÉìÁ<ä̋ À Ò̋<äT.  n+fÒ MT≈£î ì»+ m|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüTÔ+~ n+fÒ ˝Àø£+ ˙˝À
\j·T+ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT ì»+ ‘Ó\TdüTÔ+~ ø±˙ ˝Àø£+ \j·T+ ne«ø£eTT+<äT ˙≈£î ì»+
‘Ó*j·T<äT.  C≤„q+ C≤„q+ n+fÒ @$T Ò̋<äT.  ì»dæú‹˝À ñs&É>∑\>∑≥y˚T C≤„q+.  n|ü⁄Œ&ÉT
‘Ó\TdüTÔ+~ XÊ+‹ m˝≤ ñ+≥T+<√.  @e+&û eTq eTqdüT s√p nH˚ø£ ne‘êsê\T
m‘·TÔ‘·T+~.  á eTqdüT‡ì qeTTà≈£îì eTqẙT$T kÕ<Ûäq #̊kÕÔ+?  MT eTqdüT‡ ì\ã&É≥+
ø√dü+, @ø±Á>∑+ ne«≥+ ø√dü+, dü‘·TŒs¡Twüß\ düVü≤yêdü+ #Ój·T´eTì, ô|<ä›yêfi¯flqT
ÄÁX¯sTT+#·eTì #ÓbÕŒs¡T.  dü‘·TŒs¡Twüß\ düVü≤yêdü+ #ù̊dÔ MT eTqdüT kÕ«BÛq+˝ÀìøÏ
edüTÔ+~.

nø£ÿ&É ˇø£ ‘ê&ÉT ñ+~, eTq+ ‘ê&ÉTì #·÷dæ bÕeTT nqT≈£îHêï+.  uÛÑ>∑yêHé
#Óù|Œ~ @$T{Ï nsfÒ Ä ‘ê&ÉT bÕeTT>± ø£ì|ædüTÔqï+‘· ø±\+ ˙≈£î ‘ê&ÉT ø£q|ü&É<äT
nHêïs¡T.  MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>± $q+&ç.  ˇø£ ‘ê&ÉT ñ+~.  Nø£{Ï ø±s¡D+>± ø±˙, Çsø√
ø±s¡D+>±H√ Ä ‘ê&ÉT eTq≈£î bÕeTT>± ø£ì|æk Ǫ̂+~ nqTø√s&ç Ä ‘ê&ÉT bÕeTT>±
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ø£ì|ædüTÔqï+‘· ø±\+ eTqøÏ ‘ê&ÉT ø£q|ü&É<äT.  eTqøÏ m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ ‘ê&ÉT ‘ê&ÉT>± ø£q|ü&ç+<√
n|ü⁄Œ&ÉT bÕeTT ø£ì|ædüTÔ+<ë?  n|ü⁄Œ&ÉT bÕeTT ø£q|ü&É<äT.  n<˚ $<Ûä+>± eTq+ Ä‘·àì
Ä‘·à>± #·÷&É>∑*–q|ü⁄Œ&ÉT á ˝Àø£+ Ò̋<äT, @$T Ò̋<äT.  MT≈£î bÕeTT <äwæº ñqï+‘· ùd|ü⁄
Ä ‘ê&ÉT ø£q|ü&É<äT.  ‘ê&ÉT ø£ìŒ+∫q ‘·s¡Tyê‘· bÕeTT Ò̋<äT.  n<˚ $<Ûä+>± MT≈£î Ä‘·à
<äwæº ø£*>±ø£ Ä‘·àC≤„q+ ø£*>±ø£, Ä <Ó’edæú‹ì qTe⁄« bı+<ëø£, n|ü⁄Œ&ÉT á ˝Àø£+ Ò̋<äT.
<˚e⁄&ÉT ̋ Ò&ÉT.  qTe⁄« ̋ Òe⁄, H˚qT ̋ ÒqT.  n|ü⁄Œ&ÉT Je\ø£åD≤\T n+≥÷ @$T ̋ Òe⁄.  n|ü⁄Œ&ÉT
eTs¡D+ Ò̋<äT, |ü⁄≥Tºø£ Ò̋<äT, @B Ò̋<äT, #êe⁄ Ò̋<äT, »qà Ò̋<äT, @MT Ò̋<äT.  Ç<ä+‘ê
<˚e⁄&ç ø£*Œ‘·+ ø±<äT.  Ç<ä+‘ê eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·+.  k˛<äs¡eTVü‰X¯j·TT˝≤sê! Çø£ÿ&É
uÛÑ>∑yêHé #Óù|Œ~ @$T{Ï nsfÒ ñqï~ ˇø£ÿfÒ.  n<˚ Ä‘·à, n<˚ dü‘·́ +, n<˚ yÓ’≈£î+sƒ¡+, n<˚
dü«s¡Zsê»´+, n<˚ ¬ø’̋ ≤dü+, ñqï~ ˇø£ÿfÒ.  <ëìì mìï ù|s¡¢ ‘√{Ï |æ\eìe«+&ç.  mìï
s¡ø±\T>± #·÷dæHê ñqï~ ˇø£ÿfÒ.  n~ MT Vü≤<äj·T+˝À Á|ü‘·´ø£å+>± Á|üø±•k˛Ô+~.
ìs¡+‘·s¡+ Á|üø±•k Ǫ̂+~.  <ëìøÏ ̌ ø£|ü⁄Œ&ÉT ñ+&ç Ç+ø=ø£|ü⁄Œ&ÉT ̋ Òø£b˛e≥+ n+≥÷ ̋ Ò<äT.
n~ C≤>∑<ëedüú̋ À, dü«bÕïedüú̋ À, düTwüß|æÔ nedüú̋ À, eT÷&ÉTnedüú̋ À¢ düe÷q+>± ñ+~.
n~ Hês¡à Ÿ̋ >± ñ+~.  n~ >=|üŒ>± @$T Ò̋<äT, n~ ‘·≈£îÿe>± @$T Ò̋<äT.  n~ natural

>± ñ+~.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ˙≈£î n~ nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e∫Ã+<√ Vü≤<äj·T+˝À Á|üø±•düTÔqï Ä‘·àì
ñqï<ëìï ñqï≥Tº>± qTe⁄« >∑T]Ô+#· >∑*–‘˚, n|ü⁄Œ&ÉT @$T ‘Ó\TdüTÔ+~?  ̋ Òì~ ̋ Òq≥Tº>±
‘Ó\TdüTÔ+~.  Ä edüTÔe⁄ ̇ ≈£î ‘Ó*ùd es¡≈£î ̋ Òì~ ñqï≥Tº>± nì|ædüTÔ+~.  ñqï~ ̋ Òq≥Tº>±
nì|ædüTÔ+~.  nø£ÿ&É ‘ê&ÉT ñqï|üŒ{Ïø° ‘ê&ÉT ˝Ò<äT bÕeTT ñ+~ nqT≈£î+≥THêï+, ø±ì
n~ ‘ê&ÉT nì ‘Ó*kÕø£ nø£ÿ&É bÕeTT Ò̋<äT ñqï~ ‘ê&˚ nqTø=s{≤eTT.  n<˚ $<Ûä+>±
MTs¡T Ä‘·àì ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î ˝Òì~ ñqï<ëìe˝Ò ø£ì|ædüT Ô+~.  ñqï~
Ò̋ì<ëìe Ò̋ø£ì|ædüTÔ+~.  C≤„q+ n+fÒ @$T ̋ Ò<äT.  ñqï<ëìì ñqï≥Tº>± ‘Ó\TdüTø√e≥ẙT

C≤„q+.  Ò̋ì<ëìì @$T ø£*Œ+#·ø£ÿπs¢<äT.  Ò̋ì<ëìì @$T düwæº+#·ø£ÿπs¢<äT.  Ç~ ø=‘·Ô>±
ø£ìô|fÒº~ ø±<äT.  MTs¡T effort #˚dæ ‘Ó#·TÃ≈£îH˚~ ø±<äT.  Á|üj·T‘·ï+ #˚dæ kÕ~Û+#˚~ ø±<äT
n~, ñqï<ëìì  qTe⁄« ‘Ó\TdüTø√>∑*–‘˚ n~ ˙ Vü≤<äj·÷ìøÏ n+~‘˚, qTe⁄« <ëìì
|ü≥Tºø√>∑*–‘̊ n|ü⁄Œ&ÉT ̋ Òì~ ̋ Òq≥Tº ø£ì|ædüTÔ+~.  n+‘·es¡≈£î ̋ Òì~ ñqï≥Tº>± ø£ì|ædüTÔ+~.
dü‘·́  edüTÔe⁄ eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~, <ëìì ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î eTq+ eTs¡DÏ+#ê+
nqT≈£î+{≤+, »ìà+#ê+ nqT≈£î+{≤+, Ç˝≤>∑ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.  ìC≤ìï ‘Ó\TdüT≈£îH̊
es¡≈£î ˙ eTqdüT ø£*Œ+#·≥+ e÷q<äT n+≥THêïs¡T s¡eTDkÕ«$T.  dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îH˚
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es¡≈£î eTqdüT‡ <ëì |ü⁄≥Tºø£qT n~ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î eTq≈£î ø£*Œ+#·&É+ e÷q<äT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ #·÷&É+&ç ∫qï|üŒ{Ï qT+∫ eTq eTqdüT‡ mìï s¡ø±\T>± mìï $wüj·÷\T
ø£*ŒdüTÔ+<√ #·÷&É+&ç.  Ç<ä+‘ê ø£\ŒH˚.  ‘ê‘êÿ*ø£+>± MT≈£î me]øÏ nsTTHê düTK+
ñ+&É#·TÃ.  Ç~ m|ü⁄Œ&É÷ ñ+≥T+~ nì nqTø√e<äT›.  MT |æ\¢\T, MT eTqe\T $TeTà*ï
düTKô|&ÉT‘·÷ ñ+&É#·TÃ.  ø=+‘·eT+~ n<äwüº Je⁄\T ñ+{≤s¡T, ø=+‘·eT+~ <äTs¡<äwüº
Je⁄\T ñ+{≤s¡T.  @e+&û eTq+ #ù̊d |üP»\T ms<äT≈£î? n<äwüº+ ø=qTø√ÿe{≤ìπø
ø£<ë!  |üP»\T, dü‘·́ Hêsêj·TD Áe‘ê\T Çe˙ï m+<äTø£+&û n<äwüº+ dü+bÕ~+#·T≈£î+<ë+
nH̊.  n<äwüº+ dü+bÕ~+#·T≈£î+fÒ eT∞fl »qà˝À eT+∫ »qà edüTÔ+~, eT+∫ |òü\Vü‰sê\T
‹qe#·TÃ.  uÛÀ>±\T nqTuÛÑ$s#·e#·TÃ.  n+<äTø± n+&ç eTq+ #ù̊d~?  ndü\T eTq
\ø£ǻ + @$T{Ï? @$T kÕ~Û+#·≥+ ø√dü+ eTq+ ø£wæ #˚düTÔHêï+?  MTs¡T kÕ~ÛkÕÔsê,
kÕ~Û+#·sê n~ e~ Ò̋j·T+&ç.  <˚ìì eTq+ kÕ~Û+#·≥+ ø√dü+, <˚ìì bı+<ä≥+ ø√dü+
eTq+ ø£wæ #˚düTÔHêï+.  eTq destination @$T{Ï?  eTq goal @$T{Ï?  eTq aim @$T{Ï
ndü\T?  n<äwüº+ ø=qTø√ÿe≥e÷?  b˛˙ n<äwüº+ ø=qT≈£îÿHêïs¡T m+‘·ùd|ü⁄ ñ+≥T+~
n<äwüº+ MT≈£î.  ‘ê‘êÿ*ø£+>± MT≈£î n+<ä]øÏ düTK+>± ñ+&É#·TÃ n~ ì»+ ø±<äT.
ø=~› s√E\˝À C≤]b˛e#·TÃ.  yê©àøÏ sêe÷j·TD+˝À #ÓbÕŒ&ÉT á ̋ Àø£+˝À m+‘· n<äwüº+
ñqï|üŒ{Ïø°, eTq+ m+‘· >=|üŒ |ü<äe⁄˝À¢ ñqï|üŒ{Ïø° m+‘· <Ûäqe+‘·T\T nsTTq|üŒ{Ïø°,
m+‘· ◊X¯«s¡́ + ñqï|üŒ{Ïø° ≈£L&Ü ø±\Á|üyêVü≤+˝À ø=≥Tº≈£î b˛≈£î+&Ü ì\ã&˚ edüTÔe⁄
ˇø£ÿ{° ̋ Ò<äT nHêï&ÉT.  m+‘· $<ë´e+‘·T&ÉT nsTTHê, m+‘· &ÉãT“ nsTTHê, m+‘· n<äwüº+
nsTTHê ø±\Á|üyêVü≤+˝À Á|ür~ ø=≥Tº≈£î b˛yê*‡+<˚.  kÕÁe÷C≤´\T yÓ[flb˛j·÷sTT,
#·Áø£es¡TÔ\T yÓ[flb˛j·÷s¡T.  á ø±\Á|üyêVü≤+˝À mes¡T $T>∑\ Ò̋<äT.  n+<äT#˚‘· @~
ì»+ ø±<äT.  MTs¡T |üP»\T #̊dæ, »bÕ\T #̊dæ, n<äèwüºs ø√dü+ mH√ï Á|üj·T‘êï\T #̊düTÔHêïs¡T.
n<äwüº+ ø√dü+ eTq+ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêï+, <ëìì ø=qTø√ÿyê\ì #·÷düTÔHêï+ ø±˙
eTq≈£î ø±yê*‡+~ n<äwüº+ ø±<äT.  MTs¡T #ù̊d |üP»\ e\q, »bÕ\ e\q n<äwüº+
edüTÔ+~ H˚qT sê<äT nq≥+ Ò̋<äT.  n~ m+‘·ùd|ü⁄ ñ+≥T+~?  n~ ‘ê‘êÿ*ø£+>±
düTU≤ìï rdüT≈£î sêe#·TÃ.  ø=ìï comforts rdüT≈£î sêe#·TÃ.  eT∞fl <ëì yÓqø± Ò̋ <äT'K+
e#̊ÃdüTÔ+~.  n<äwüº+ yÓqø±\ <äTs¡<äwüº+ ø£ì|ædüTÔ+~.  Ä f…Æ+øÏ n~ düTK+>± ø£ì|ædüTÔ+~
n~ düTK+ ø±<äT.  MTs¡T m|ü⁄Œ&ÉT düTK+ bı+<äT‘ês¡T n+fÒ H˚qT me&ÉqT nH˚ Á|üX¯ï
y˚düT≈£îì MT eTqdüTì ìÁ>∑Væ≤+#·T≈£îì á H˚qT mes¡T nH˚ Á|üX¯ï <ë«sê eTqdüTì
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kÕ«BÛq+ #˚düT≈£îì MT eTqdüTì Ä‘êàø±s¡+ bı+~+|ü#ù̊dÔ n|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î C≤„q+ ø£*–‘˚
n|ü⁄Œ&ÉT düTK+ n+fÒ @$T{À MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.  XÊ+‹ n+fÒ @$T{À MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~
ø±ì, MT≈£î ñqï dü+|ü<ä\qT ã{Ïº, MT≈£î ñqï |ü<äe⁄\qT ã{Ïº, MT≈£îqï n<äcÕºìï ã{Ïº
e#˚Ã ‘ê‘êÿ*ø£+ nsTTq düTK+ düTK+ ø±<äT.  ‘ê‘êÿ*ø£+>± MT≈£î düTK+>± ñHêïeTì
nì|æ+∫Hê n~ C≤]b˛‘·T+~.  n~ dü«|üï+ ̋ ≤+{Ï~, n~ ì»+ ø±<äT.  n~ ì\ã&É<äT.
<ëìì |ü≥Tº≈£îì y˚̋ ≤&Éø£+&ç, n~ ì»+ nì qeTàø£+&ç nì #ÓãT‘·THêïs¡T.  Á|üe÷<ä+
mø£ÿ&É e∫Ã+~ n+fÒ ‘ê&ÉTì bÕeTT nqT≈£îHêï |òüs¡yê Ò̋<äT.  ø±ì eTq+ @$T #̊düTÔHêï+
nsfÒ bÕeTTì ‘ê&ÉT nqT≈£î+≥THêï+.  ‘ê&ÉTì bÕeTT nqT≈£îì <ëìì eTT≥Tº≈£îHêï
|òüs¡yê Ò̋<äT.  ø±ì bÕeTTì ‘ê&ÉT nqT≈£îì bÕeTTì eTT≥Tº≈£î+fÒ @$T ne⁄‘·T+~.
eTq+ Á|üe÷<ä+˝À |ü&É‘êeTT.

eTq+ ˝Àø±ìï Ä‘·à nqT≈£î+≥THêï+.  eTq |”ø£ nø£ÿ&É |ü≥Tº≈£î+~.  ã+<Ûä+
nø£ÿ&É |ü≥Tº≈£î+~.  bÕeTTì #·÷dæ ‘ê&ÉT nqT≈£î+fÒ m+‘· Á|üe÷<äyÓ÷ á ˝Àø±ìï
#·÷dæ Ä‘·à nqTø√e≥+ e\¢ eTq+ ∫≈£îÿ˝À¢ |ü&Ü¶+.  <ëìe\q eTqøÏ <äT'K+ edüTÔ+~.
<ëìe\q eTqøÏ áX¯«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+ sêe≥+ Ò̋<äT.  MT≈£î n+<ä]øÏ XÊ+‹ ø±yê*.  @
ø±s¡D+ e\¢ MT≈£î nXÊ+‹ ek Ǫ̂+~ #Ó|üŒ+&ç.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT ø£<ë, C≤„ì
#ÓãT‘·THêï&ÉT ø£<ë MTs¡T Ä‘·à dü«s¡÷|ü⁄\T nì, MTs¡T Ä‘·à dü«s¡÷|ü⁄\T nsTT‘˚ MT≈£î
nXÊ+‹ m+<äT≈£î edüTÔ+~?  kÕ<Ûäq\T n$ u≤>± #̊düTÔHêïsê MTs¡T, MTs¡T #̊ùd kÕ<Ûäq\T,
MTs¡T #ù̊d »bÕ\T, @$T kÕ<Ûäq\T n$?  uÛÑ>∑yêHé nH˚yês¡T n+<äs¡÷ >∑» á‘·>±fi‚fl
ø±˙ me«s¡÷ >∑»+ ø£<ä\≥+ ̋ Ò<äT.  MTs¡T ô|<ä› ô|<ä› kÕ<Ûäq\T, jÓ÷>±uÛ≤´kÕ\T #̊düTÔHêïs¡T
ø±<äT nq≥+ Ò̋<äT ø±˙ á kÕ<Ûäq\T #˚dæ, Çìï XÊÁkÕÔ\T #·~$, Ç+‘· ø£wüº|ü&ç MTs¡T
#Ój·T´>∑*π> Á|üj·T‘êï\T #˚düTÔHêïs¡T ø£<ë, <˚yê\j·÷\≈£î yÓfi¯ó‘·THêïs¡T, Ç+‘· ø£wüº
|ü&ÉT‘·THêïs¡T ø£<ë ˇø£ÿ n+>∑Tfi¯+ Vü≤<äj·T+ yÓ’|ü⁄øÏ me¬s’Hê ~>±sê?  MT >∑T+&Ó\
MT<ä #ÓsTT´ y˚dæ #Ó|üŒ+&ç.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq Vü≤<äj·T+˝À Á|üø±•düTÔ+fÒ Ä Vü≤<äj·T+
yÓ’|ü⁄øÏ MT eTqdüT‡ì ̌ ø£ n+>∑Tfī+ ‹bÕŒsê?  Vü≤<äj·T+ yÓ’|ü⁄øÏ ø£̇ dü+ eTTK+ ‹]–+<ë?
eTqdüT jÓTTø£ÿ eTTK+ ‹]–+<ë?  ø=+‘·eT+~ ‘√{Ï eTìwæì ndüVæ≤´+#·T≈£î+{≤s¡T,
H˚qT uÛÑ≈£îÔ&Éì nì #Ó|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T, H˚qT <˚e⁄&çì Áù|$TdüTÔHêïqT nì #Ó|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T.
n~ m+‘· nã<ä›yÓ÷ #·÷&É+&ç, q&Ée&Éy˚T #˚‘·ø±ì yê&ÉT |üs¡T>∑T m˝≤ ô|&É‘ê&ÉT n+&ç.
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ø£ì|æ+#̊ eTìwæH̊ Áù|$Ts#·̋ Òìyê&ÉT ø£ì|æ+#·ì <̊e⁄&çì m˝≤ Áù|$TkÕÔ&ÉT.  n~ nã<ä∆+.
ˇø£y˚fi¯ ì»+ nì me&Ó’Hê #Ó_‘˚ n~ nã<ä∆+.  MT eTqdüT‡ì n+‘·s¡TàK+ me&ÉT
#˚j·T>∑\T>∑T‘·THêï&√ yê&˚ MT >∑Ts¡Te⁄.  uÛÑ>∑yêHé ‘√{Ï ̌ ø£s¡T #ÓbÕŒs¡T kÕ«$T kÕ«$T MT
sê‹ $Á>∑Vü≤+ eTÁ<ëdüT˝À ‘·j·÷s¡T ne⁄‘√+~ nì.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T ne⁄qT
ì»y˚T, sê‹ eTqTwüß\T n+<ä]øÏ sê‹ $Á>∑Vü‰\T ø±yê*.  sê‹ eTqTwüß\øÏ, sê‹
eTqdüT\øÏ, sê‹ $Á>∑Vü‰\T ñ+&Ü*.  <˚e⁄&çøÏ HÓ’y˚<ë´\T |ü≥Tº¬øfi¯ó‘·THêï+.  m+<äT≈£î
|ü≥Tº¬øfi¯ó‘·THêï+ Äj·Tq ‹q&ÉT ø±ã{Ïº ì»+>± ‹+fÒ eTq+ |ü≥Tº¬øfi¢̄+.  Äj·Tq≈£î
#·÷|æ+∫ eTq+ Ç+{ÏøÏ ‘Ó#·TÃø√e&Éy˚T ø£<ë.  ì»+>± ‹+≥THêï&ÉT nqTø√+&ç ndü\T
eTq+ rdüTø=ì yÓfi¯fleTT.

eTqdüT‡ ñqï+‘· ùd|ü⁄ ̋ Àø£+ ñ+≥T+~.  eTqdüT‡ ñqï+‘·ùd|ü⁄ »qà\T ñ+{≤sTT.
eTqdüT‡ ñqï+‘· ùd|ü⁄ <˚Vü‰\T ekÕÔsTT.  eTqdüT‡ ñqïs‘·ùd|ü⁄ |ü⁄D´+ ñ+≥T+~, bÕ|ü+
ñ+≥T+~, düTK+ ñ+≥T+~, <äT'K+ ñ+≥T+~, eTqdüT‡ ñqï+‘·ùd|ü⁄ Ç<ä+‘ê continue

ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~.  yÓ÷ø£å+ ø±yê* yÓ÷ø£å+ ø±yê* n+fÒ me]øÏ yÓ÷ø£å+?  <˚Vü≤ìø±
yÓ÷ø£å+?  yÓ÷ø£å+ n+fÒ @$T{Ï?  $&ÉT<ä\.  <˚ì˝À+∫ $&ÉT<ä\?  ã+<Ûä+ ˝À+∫
$&ÉT<ä\.  @~ ã+<Ûä+?  H˚qT <˚Vü≤e÷Á‘·Tìï nqTø√e&É+ ã+<Ûä+.  Væ≤s<ä÷eT‘·+˝À
ˇø£ kÕ+Á|ü<ëj·T+ ñ+~ Ä kÕ+Á|ü<ëj·T+ yêfi¯ófl @$T n+{≤s¡T n+fÒ MT≈£î yÓ÷ø£å+
ø±yê* n+fÒ yÓ’≈£î+sƒ¡+ ø±yê* n+fÒ eTT+<äT MTs¡T #êyê* nì.  MTs¡T #·∫Ãb˛sTTq
‘·s¡Tyê‘· >±ì MT≈£î yÓ÷ø£å+ sê<äT ns{≤s¡T.  n<˚>∑qTø£ ì»+ nsTT‘˚ eTq ô|<ä›\T
ãTTwüß\T #Ó|æŒq$ n˙ï, Áyêdæq$ n˙ï nã<ë∆̋ ≤?  yês¡T yÓ÷ø£å+˝À ñ+&ç sêXÊsê?
yÓ÷ø£å+˝À ˝Ò≈£î+&Ü sêXÊsê?  yÓ÷ø£å+˝À ˝Ò≈£î+&Ü sêùdÔ ì»+ m˝≤ sêj·T>∑\s¡T.
yêfi¯ófl yÓ÷ø£å+˝À ñ+&ç, Ä‘·àdæú‹˝À sêj·T>∑*>±s¡T ø±ãfÒº n~ ñ|üìwü‘·TÔ nsTT´+~.
n+fÒ MTs¡T Ç|ü⁄Œ&˚ bı+<ä#·TÃ, Çø£ÿ&˚ bı+<ä#·TÃ.  n~ always ¬s&û, always present n~.
n~ m|ü⁄Œ&ÉT ñ+&ÉH˚ ñ+~.  Ä edüTÔe⁄ ˙ ø√dü+ ø£ìô|≥Tº≈£îì ñ+~.  n<˚ sêeTø£wüí
|üs¡eTVü≤+dü #ÓãT‘ês¡T qTe⁄« ˇø£ÿ n&ÉT>∑T m<äs¡øÏ yù̊dÔ n~ ˙ø√dü+ |ü~ n&ÉT>∑T\T
m<äs¡øÏ y˚düTÔ+~.  MTs¡T ˇø£ÿ $wüj·T+ C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  eTq˝À ñqï Ä‘·à ø£+fÒ
eTq\ì Áù|$T+#̊yê&ÉT me&ÉT ̋ Ò&ÉT.  MT eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+ nsTT‘̊ n|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüTÔ+~.
H˚qT m|ü⁄Œ&√ bı+<äT‘êqT nH˚ edüTÔe⁄ Ç|ü⁄Œ&˚ bı+<ëqT.  uÛÑ>∑yêHé #ÓãT‘ês¡T á
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nVü≤+ø±sêìøÏ s¡÷|ü+ ø±yê*.  ∫qï|ü⁄&ÉT ‘·*¢ì |ü≥Tº≈£î+≥T+~.  ‘·s¡Tyê‘· uÛ≤s¡́ .  ‘·s¡Tyê‘·
|æ\¢\T.  ‘·s¡Tyê‘· eTqe\T.  ‘·s¡Tyê‘· bı˝≤\T.  ‘·s¡Tyê‘· u≤´+≈£î˝À &ÉãT“.  @<=ø£
s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£î+≥÷ ñ+≥T+~.  ∫e]øÏ eTs¡DÏ+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü n~ s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£îH̊
eTs¡DÏdüTÔ+~.  <ëìøÏ s¡÷|ü+ ø±yê*.  nVü≤+ø±sêìøÏ y˚T‘· s¡÷|ü+.  eTq+ kÕ<Ûäq
<̊ì‘√{Ï #̊kÕÔ+?  eTqdüT ‘√{Ï #̊kÕÔ+.  uÛÑ>∑yêHé @$T n+{≤s¡T n+fÒ kÕ<Ûäq #Ój·T´{≤ìøÏ
eTqdüT‡ ñ+<ë?  eTqdüT‡ ñ+fÒ kÕ<Ûäq #˚kÕÔe⁄.  kÕ<Ûäq #˚j·T{≤ìøÏ ndü\T eTqdüT‡
ñ+<ë ˙≈£î?  b˛˙ eTqdüT‡ ñ+~.  eTqdüT‡ ‘√{Ï kÕ<Ûäq #ù̊dÔ eTqdüT‡ ˝§+>∑T‘·T+<ë
˙≈£î?  ˇø£ yê´bÕ] Ç+{À¢ ˇø£&ÉT <=+>∑‘·q+ #˚XÊ&ÉT.  j·T»e÷ì @$T #˚XÊ&ÉT Ä
<=+>∑yê&çì πøπødæ e÷ Ç+{À¢ ˇø£ edüTÔe⁄ b˛sTT+~.  <=+>∑yê&ÉT me&√ ‘Ó*j·T≥+
Ò̋<äT.  MTs¡T ø=+#Ó+ enquiry #˚dæ ô|{≤º* nHêï&ÉT.  me]ì?  Ä <=+>∑‘·q+ #˚dæq

yê&çH˚.  yê&˚ <=+>∑‘·q+ #˚XÊ&ÉT nì M&çøÏ ‘Ó*j·T<äT bÕ|ü+.  yê&ÉT @eT+≥THêï&ÉT
nsfÒ @e+&û ø£+>±s¡T |ü&Éø£+&ç H˚qT ‘Ó\TdüT≈£îì yê&çì |ü≥Tº≈£îì MT≈£î #ÓãT‘êqT
nHêï&ÉT.  yê&˚ <=+>∑ yê&ÉT ì»+>± <=+>∑yê&çì |ü≥Tº≈£î+{≤&Ü?  yê&ÉT <=+>∑yê&çì
|ü≥Tºø√H˚ |ü≥Tºø√&ÉT.  yê&ÉT <=s¡ø£H˚ <=s¡ø£&ÉT.  eTqdüT #ù̊d kÕ<Ûäq n+‘˚ nHêï&ÉT.  á
eTqùd‡ <=+>∑.  »|ü+ #˚düTÔ+~.  <Ûë´q+ #˚düTÔ+~ Çe˙ï #˚düTÔ+~.  Çìï #˚dæ Ä‘·àqT
‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ n~ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+<ë?  #Ój·T´<äT.  m+<äT#˚‘· n+fÒ Ä‘·àqT
‘Ó\TdüT≈£î+fÒ H˚qT @yÓTÆb˛‘êH√ nì.  eTqdüTøÏ n˙ï ø±yê* <˚X¯+˝À >=&Ée\T, }s√¢
>=&Ée\T, nìï >=&Ée\T ø±yê* ø±˙ Ä‘·à nø£ÿπs¢<äT.  m+<äT#˚‘·q+fÒ  Ä‘·à ì»+.
ì»+ ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ BìøÏ ndæÔ‘·«+ ñ+&É<äT.  k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê ˇø£ÿ{Ï MTs¡T
C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  ñqï~ ˇø£ÿfÒ $T>∑‘ê$ n˙ï düTqï\T.  düTqï\øÏ $\Te
ñ+<ë?  eTqøÏ sêeTT&ÉT C≤„|üø£+ eùdÔ njÓ÷<Ûä́  C≤„|üø£+ edüTÔ+~.  ø£wüßí&ÉT C≤„|üø£+
eùdÔ eT<ÛäTs¡ C≤„|üø£+ edüTÔ+~.  nø£ÿ&É ≈£L&Ü eTqdüT ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘·T+~.  MTs¡T
ˇø£ÿkÕ] Ä˝À∫+#·+&ç.  @ ø±s¡D+ e\¢ MT≈£î nXÊ+‹ ek Ǫ̂+~?  MTs¡T ô|’øÏ #ÓbıŒ<äT›.
@ ø±s¡D+ e\¢ MT≈£î nXÊ+‹ edüTÔ+~?  Hê≈£î <˚e⁄&ÉT ø±yê* nì MTs¡T me¬s’Hê
n+≥THêïs¡T nqTø√+&ç MT≈£î <˚e⁄&ç ‘√{Ï |üì @$T{Ï?  MT≈£î nH˚ø£ Ä˝À#·q\T edüTÔ
ñ+{≤sTT nH˚ø£ ‘·\+|ü⁄\T edüTÔ ñ+{≤sTT.  Ä ‘·\+|ü⁄\ eT÷fÒ eTqdüT‡.  Ä ‘·\+|ü⁄\T
rùdùdÔ eTqdüT‡ nH˚ |ü<ës¡∆+ @$T Ò̋<äT.  ø=+‘·eT+~ì #·÷ùdÔ MT≈£î ø√|ü+ edüTÔ+~
nqTø√+&ç m+<äTø=k Ǫ̂+~ ø√|ü+?  n~ ø√|ü+ ø±<äT ô|’øÏ ø√|ü+ e Ò̋ ø£ì|ædüTÔ+~.
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
˝À|ü\ <˚«wü+ ñ+≥T+~.  ô|’øÏ ø£ì|æ+#˚~ ˇø£ÿ{Ï, ˝À|ü\ ñ+&˚~ ˇø£ÿ{Ï.  eTq uÛÑøÏÔ
≈£L&Ü n+‘˚ ãj·T{ÏøÏ ø£ì|æ+#˚~ ˇø£ÿ{Ï, ˝À|ü\ ñ+&˚~ ˇø£ÿ{Ï.  uÛÑ>∑yêHé nH˚yês¡T
<˚e⁄&ÉT e∫Ã $T+>∑T‘êqT n+fÒ me&ÉT Çwüº|ü&É&ÉT.  yê&çì $T+>∑ìe«&ÉT, M&˚ <˚e⁄&çì
$T+>∑{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔ&ÉT.  m+‘· uÛÑø√Ô #·÷&É+&ç.  ø=+#Ó+ ø=+#Ó+ kÕ«s¡∆+.  ø=+#Ó+
ø=+#Ó+ Áù|eT.  ø=+#Ó+ ø=+#Ó+ @<√ø£{Ï MT≈£î ˝Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q$ ø£qã&Ü*.
Ò̋ø£b˛‘˚ |üì #˚j·T Ò̋s¡T.  MTs¡T á ˇø£ÿ $wüj·T+ C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç ‘·s¡Tyê‘·

kÕ<Ûäq #˚<äT›s¡T >±ì.  eTq+ kÕ«s¡∆+ ø√dü+ @ |üì #˚dæHê eT∞fl sêuÀj˚T »qà\˝À
B+{À¢+∫ $&ÉT<ä\ bıs<ä≥+ ø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´*.  @<Ó’‘˚ eTq+ ø£*Œ+#·T
≈£î+≥THêïyÓ÷ @<Ó’‘˚ eTq+ eTT&ç y˚düT≈£î+≥THêïyÓ÷ eT∞fl <ëìì $&ÉBj·T{≤ìøÏ ø=ìï
\ø£å̋ ≤~ »qà\T |ü&ÉT‘·T+~.  eTq+ y˚düT≈£îqï eTT&ÉT\T n˙ï ≈£L&Ü eTqy˚T $|ü⁄Œø√yê*.
eTq+ #ù̊d »|ü+ |üs¡e÷sêúìï n+<äTø√e≥+ ø√düe÷?  Ò̋ø£b˛‘˚ kÕ«sê∆ìï dü+‘·|æÔ
|üs¡#·≥+ ø√düe÷?  MT≈£î e#̊Ã Á|ür ‘·\+|ü⁄ì sê∫s¡+bÕq ô|{≤º*.  Ä ‘·\+|ü⁄ m+<äT≈£î
e∫Ã+~?  ̋ À|ü\ yêdüq ñ+fÒ ‘·\+|ü⁄ e∫Ã+<ë?  yêdüq ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·\+|ü⁄ e∫Ã+<ë?
ndü\T Ä ‘·\+|ü⁄ m+<äT≈£î sêyê*?  Ä ‘·\+|ü⁄øÏ eT÷\+ @$T{Ï?  nì Ä ‘·\+|ü⁄
jÓTTø£ÿ eT÷˝≤ìï nH̊«wæ+#ê*.  |üPs¡«»qà\øÏ dü+ã+~Û+∫q dü+kÕÿs¡+ eTq˝À ̋ Òø£b˛‘̊
<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q yêdüq eTq˝À Ò̋ø£b˛‘˚ Ä ‘·\+|ü⁄ sêH˚ sê<äT.

‘·\+ù| »>∑‘·TÔ.  ‘·\+|ü⁄ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘˚ @<Ó’Hê ø£ì|ædüTÔ+~.  ã+~Û+#˚~
≈£L&Ü ‘·\+ù|.  <äT'K+ edüTÔqï e÷≥ ì»y˚T.  m˝≤ edüTÔ+~ Ä <äT'K+ MT≈£î?  ‘·\+ù|.
Hê eTqdüT‡ Ä>∑eT+fÒ Ä>∑≥+ ̋ Ò<äT.  eTqdüT‡ì ì\u…≥Tºø√ Ò̋ø£b˛‘·THêï+.  eTqdüT‡ ø£~*
b˛‘√+~ nì me¬s’Hê n+fÒ uÛÑ>∑yêHé nH˚yês¡T MT eTqdüT‡ì Ä>∑eT+≥THêïs¡T.  Ä>∑≥+
Ò̋<äT.  ø£~*b˛‘√+~.  Hê eTqdüT‡ì ø£<ä\eT+≥THêïqT.  ø£<ä\eTHêï n~ ø£<ä\≥+ ̋ Ò<äT.

@e+&û á ô|<ä› ô|<ä› ø£ãTs¡T¢ #Óù|Œyêfi¯ófl n+<ä]øÏ y˚TeTT y˚T<Ûëe⁄\+ nì #Ó|ü⁄Œ≈£îH˚
yêfi¯ófl n+<ä]øÏ <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT, me&ÉT Ò̋&ÉT nì #Óù|Œyêfi¯ófl n+<ä]øÏ yê&ç ‘·\+|ü⁄ yê&ç
kÕ«BÛq+˝À ñ+<ë?  ‘·qø=#˚Ã ‘·\+|ü⁄ ‘·q #˚‹˝À ñ+<ë?  MTs¡T Ä˝À∫+#ê*.  Hê
‘·\+|ü⁄ Hê #˚‹˝À ñ+<ë?  Ç+ø£ @$T{Ï H˚qT kÕ~Û+∫+~?  ndü\T Hê≈£î e#˚Ã
‘·\+|ü⁄ Hê #˚‹˝À ñ+<ë?  eT] MT #˚‹˝À ñ+fÒ $TeTà*ï $&ç∫ ô|{Ïº m+<äT≈£î
yÓfi¯fl≥+ Ò̋<äT?  á $wüj·÷\T m|ü⁄Œ&Ó’Hê MTs¡T Ä˝À∫+#êsê?  eTqøÏ kÕ«‘·+Á‘·́ +
ñ+<ë?  y˚TeTT dü«‘·+Á‘·T\+ n+≥THêïs¡T ø£<ë <˚+{À¢ kÕ«‘·+Á‘·́ +?  @ $wüj·T+˝À
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kÕ«‘·+Á‘·́ +?  eTq ‘·\+|ü⁄*ï n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tº≈£îH˚ X¯øÏÔ ≈£L&Ü eTqøÏ Ò̋<˚?  m+<äT˝À
dü«‘·+Á‘·T\+ nj·÷´+?  ˇø£ Ç+ ¢̂wüß ø£$ ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT dü«‘·+Á‘·T&ÉT ø±ì yê&ÉT
yÓ÷øå±ìï bı+<ä̋ Ò&ÉT.

eTqøÏ me]øÏ nsTTHê kÕ«‘·+Á‘·́ + ñ+<ë ndü\T.  ø=+‘·eT+~ì #·÷ùdÔ Á|”‹
ñ+~, ø=+‘·eT+~ì #·÷ùdÔ nÁ|”‹ ñ+~.  n+‘˚ø£<ë, ø=+‘·eT+~ì #·÷ùdÔ sê>∑+,
ø=+‘·eT+~ì #·÷ùdÔ <̊«wü+.  Ç~ kÕ«‘·+Á‘·́ e÷?  #Ó|üŒ+&ç eTq+ me]yÓTÆq dü«‘·+Á‘·́ +>±
ñHêïe÷?  dü«‘·+Á‘·́ + ̋ Òìyê&çøÏ yÓ÷ø£å+ @$T{Ï?  dü«‘·+Á‘·́ + ̋ Òìyê&çøÏ düTK+ @$T{Ï?
á eTqdüT‡ @$T #˚düTÔ+~ n+fÒ |üP»\T #˚j·TeT+fÒ #˚düTÔ+~.  n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ø±o yÓ[fl,
sêy˚TX¯«s¡+ yÓ[fl, ns¡TD≤#·\+ yÓ[¢ |üP»\T #˚j·TeT+fÒ #˚düTÔ+~.  &ÉãT“\T ñ+{≤sTT
ø±ã{Ïº n≥T Ç≥T yÓ[flb˛‘·T+~.  ø±ì qTe⁄« me&Ée⁄?  n+fÒ eT≥T≈£î Hê CÀ*øÏ sê≈£î
n+≥T+~.  nìï eT+∫ |üqT\T #˚dü÷Ô ñ+≥T+~ ø±ì qTe⁄« me&Ée⁄ nì eTqdüT‡ì
n&ç–‘˚ Hê CÀ*øÏ sê≈£î ns≥Ts~.  n+fÒ <ëì ndæú‘ê«ìøÏ uÛÑ+>∑+ Ò̋ì |üqT\T n˙ï
#˚düTÔ+~.  <ëì ndæú‘ê«ìï Á|ü•ï+#êe÷?  qTe⁄« me&Ée⁄ nì n&ç>±e÷ n~ eTq≈£î
m<äTs¡T ‹s¡T>∑T‘·T+~.  <ëì CÀ*øÏ yÓfi¯fl≈£î+&Ü sêe÷ sêe÷ nqeT+fÒ n+≥T+~,
>∑T&ÉT\T ø£{Ïº+#·eT+fÒ ø£&ÉT‘·T+~, eTq+ #Ó|æŒq nìï |üqT\T #˚düTÔ+~.  ø±ì ˇø£ÿfÒ
Hê CÀ*øÏ eT≥T≈£î qTe⁄« sê≈£î.  qTe⁄« me&Ée⁄ nì Á|ü•ïs#·≈£î ns≥Ts~.  ˇø£{Ï
MTs¡T C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√+&ç ˝Àø£+˝À eTq≈£î ñqï XÁ̄‘·Te⁄\T n+<äs¡T ø£*|æ ô|≥º̋ Òì u≤<Ûä
eTq eTqdüT eTqøÏ ô|&ÉT‘·T+~.  eTq eTqdüT‡ eTqøÏ rdüT≈£î e#˚Ã <äT'K+, eTq
eTqdüT‡ eTq*ï ô|fÒº u≤<Ûä eTq eTqdüT‡ <ë«sê eTqøÏ e#˚Ã Væ≤+dü ˝Àø£+˝Àì XÁ̄‘·Te⁄\T
≈£L&Ü n+‘· u≤<Ûä eTqøÏ rdüT≈£î sê Ò̋s¡T.  n+<äTπø ø£wüßí&ÉT ^‘·̋ À @$T #ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ
˙ eTqùd‡ ˙≈£î ùdïVæ≤‘·T&ÉT, ˙ eTqùd‡ ˙≈£î $s√~Û.  n+<äT#˚‘· ˙ eTqdüT‡ì eT∫Ãø£
#˚düTø√, eTqdüT‡ì kÕ«BÛq+ #˚düT≈£î+fÒ n~ ˙ ùdïVæ≤‘·T&ç˝≤ ñ|üø±s¡+ #˚düTÔ+~.
eTqdüT‡≈£î m<äTs¡T ‹]–‘˚ XÁ̄‘·Te⁄˝≤ n|üø±s¡+ #˚düTÔ+~.  XÁ̄‘·Te⁄ n+fÒ mø£ÿ&Ü Ò̋&ÉT.
˙ eTqùd‡ XÁ̄‘·Te⁄, $TÁ‘·T&ÉT me&ÉT Ò̋&ÉT.  ˙ eTqùd‡ $TÁ‘·T&ÉT.  n+<äT#˚‘· ˙ eTqdüT‡ì
kÕ«BÛq+ #˚düTø√.  yÓ’sê>∑́ + Ò̋ø£b˛‘˚ n~ ˝§+>∑<äT.  nuÛ≤´dü+ Ò̋ø£b˛‘˚ n~ ˝§+>∑<äT.
yÓ’sê>±´ìï dü+bÕ~+#·Tø√, nuÛ≤´kÕìï n\yê≥T #ÓsTT´.  eTqøÏ <˚e⁄&ÉT ø±yê*, C≤„q+
ø±yê* ø±ì yÓ’sê>∑́ + Ò̋<äT, nuÛ≤´dü+ Ò̋<äT.  ˇø£{Ï MTs¡T <äwæº̋ À ô|≥Tºø√+&ç yÓ’sê>∑́ +
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
Ò̋ìyê&çøÏ eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+ ne«<äT.  ̌ ø£ eTìwæøÏ ‘·q eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+ ne«≥+
Ò̋<äT n+fÒ Ä eTìwæøÏ yÓ’sê>∑́ + Ò̋q≥Tº.  eTqdüT‡ì m˝≤ n+&ç ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√e≥+ nì

uÛÑ>∑yêHéqT n&ç–‘˚ eTqdüT‡ ñ+fÒ ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√e≥+ n~ mø£ÿ&É ñ+~ nH˚yês¡T.
Je⁄&ÉT n+fÒ y˚s¡TbÕ≥T>± Ò̋&ÉT, eTqdüT‡H˚ Je⁄&ÉT n+≥THêïs¡T.  eTqøÏ ñqï$ Je
\ø£åD≤˝≤?  <Ó’e \ø£åD≤˝≤?  Je \ø£åD≤ Ò̋.  ø=+‘·eT+~ n+≥÷ ñ+{≤s¡T á eT<Ûä́  ø£s¡à
nqTuÛÑ$düTÔHêï+ ns{≤s¡T, @<√ ø£wüº+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT $~Û yÓ+{≤&ÉT‘√+~ eTeTà*ï, Ä $~Û
eTeTà*ï Ç˝≤ #˚dæ+~ nì #ÓãT‘ês¡T.  $TeTà*ï yÓ+{≤&˚ $~Ûì Ä ãs¡Te⁄ì áX¯«s¡T&ÉT
MT<ä yù̊dÔ Äj·Tq yÓ÷kÕÔ&ÉT.  Äj·Tq yÓ÷j·T Ò̋ì ãs¡Te⁄ n+≥÷ @$T ̋ Ò<äT.  áX¯«s¡T&ÉT
düwæºH˚ yÓ÷düTÔHêï&ÉT, MT ̌ ø£ÿ] ãs¡Te⁄ yÓ÷j·T Ò̋&Ü?  n<˚ uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T ¬s’\T˝À ̌ ø£
bÕdæ+»sY ô|f…ºì ‘·q HÓ‹ÔMT<ä ô|≥Tº≈£îì ≈£Ls=ÃHêï&ÉT, @eTj·÷´ @$T{Ï ˙ HÓ‹ÔMT<ä
ô|≥Tº≈£îHêïe⁄ n+fÒ ÁøÏs<ä ô|≥ºqT n~ ¬s’\TøÏ ãs¡Te⁄ nsTTb˛‘·T+~ nHêï&É≥.  HÓ‹ÔMT<ä
ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü Ä ãs¡Te⁄ mes¡T yÓ÷düTÔHêïs¡T?  ¬s’̋ Ò yÓ÷düTÔ+~.  ø±ì HÓ‹ÔMT<ä qT+∫
øÏ+<ä ô|{ÏºHê ¬s’̋ Ò yÓ÷düTÔ+~.  uÛÑ>∑yêHé @$T #ÓãT‘·THêïs¡T.  á $~Ûì H̊qT nqTuÛÑ$düTÔHêïqT
nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü áX¯«s¡ dü+ø£\Œ+ Á|üø±s¡+ Ç<ä+‘ê »s¡T>∑T‘√+~.  qTe⁄«
#˚j·Te\dæ+~ @$T{Ï?  ˙ $~Ûì, ˙ ÁbÕs¡u≤∆ìï qTe⁄« nqTuÛÑ$+#˚ <ëìì, áX¯«s¡T&ÉT
MT<ä |ü&˚jYT.  n|ü⁄Œ&ÉT Vü‰sTT>± ñ+≥T+~.  ¬s’\T˝À me&Ó’Hê ‘·q ô|f…ºqT ‘·q HÓ‹ÔMT<ä
ô|≥Tº≈£îì Á|üj·÷D+ #˚düTÔHêï&ÉT nqTø√+&ç eTq+ @$T nqT≈£î+≥THêï+ ‘Ó*$ ‘·≈£îÿe
yê&ÉT eT÷s¡Tâ&ÉT nqT≈£î+≥THêï+.  eTq <Ó’q+~q J$‘·+˝À n<˚ |üì eTq+ #˚düTÔHêï+
nì #ÓbÕŒs¡T s¡eTDkÕ«$T.  eTqøÏ @ $wüj·T+˝À nsTTHê düπs <äT'K+ ø£\T>∑T‘·÷
ñ+fÒ e´øÏÔ uÛ≤eq eTq˝À ñqïfÒº.  e´øÏÔuÛ≤eq ñ+fÒ eTqøÏ C≤„q+ ø£\>∑<äT.  H˚qT <˚Vü≤+
˝À|ü\ ñHêïqT.  Hê <˚Vü≤+ ãj·T≥ Á|ü|ü+#·+ ñ+~.  Ç+ø√#√≥ mø£ÿ&√ <̊e⁄&ÉT
ñHêï&ÉT.  n˝≤ e´øÏÔ uÛ≤eq ñqï+‘· ø±\+ yê&çøÏ C≤„q+ ø£\>∑<äT.  XÊÁdüÔ+ #Ó|æŒHê,
>∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒHê, @ Ä#ês¡T´&ÉT #Ó|æŒHê, ̌ ø£ÿfÒ.  ̇  eTqdüT‡ì n+‘·s¡TàK+ #Ój·T´{≤ìøÏ
XÊÁdüÔ+ ø±ì >∑Ts¡Te⁄ ø±ì düVü‰j·T+ #˚j·T Ò̋ø£b˛‘˚n~ XÊÁdüÔ+ ø±<äT, yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄
ø±<äT.  ˙ eTqdüT‡ì n+‘·s¡TàK+ #˚j·T{≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&˚yê&˚ >∑Ts¡Te⁄.  MTs¡T ˇø£
‘·\+|ü⁄ì »sTT+#ê* nqT≈£î+{≤s¡T nqTø√+&ç <ëì Á|ü‹|üøå±ìï rdüTø=∫Ã ô|≥º+&ç.
e´‹πsø£uÛ≤eq Á|üy˚X¯ ô|&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*.
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ˇø£ e´øÏÔ MT<ä <˚«wü+ ø£\T>∑T‘√+~ nqTø√+&ç.  Ä e´øÏÔ MT<ä Áù|eT ø£\>∑≥+
Ò̋<äT nqTø√s&ç.  n+fÒ @ ‘·\+|ü⁄ nsTT‘˚ ìqTï Çã“+~ ô|&ÉT‘√+<√ <ëìøÏ opposite

ô|≥ºs&ç.  n~ e´‹πsø£uÛ≤eq.  Ä e´‹πsø£uÛ≤eqì ÁbÕø°ºdt #̊j·T+&ç Ç~ b˛‘·T+~.  n|ü⁄Œ&ÉT
MT eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne«&É+ Ä–b˛‘·T+~.  n<˚ H˚qT #Óù|Œ~.  @ ‘·\+|ü⁄ nsTT‘˚
$TeTà*ï ˝Àø£+˝ÀìøÏ rdüTø=ìb˛‘√s<√ <ëì Á| ü‹|üø å±ìï rdüT≈ £î s ¡+&ç .
Opposite ‘·\+|ü⁄ì rdüT≈£îs¡+&ç.  Opposite ‘·\+|ü⁄ì ø£qTø£ MTs¡T ÁbÕø°ºdt #̊ùdÔ á ‘·\+|ü⁄
b˛‘·T+~, n|ü&ÉT MT eTqdüT‡ ìs¡à\+ ne⁄‘·T+~.  MT eTqdüT‡ ìs¡à\+ nj˚T´ ø=\~,
MT eTqdüT‡ dü÷ø£åà+ nj̊T´ø=\~ n~ Ä‘êàø±s¡+ #Ó+<äT‘·T+~.  eTq eTqdüT‡̋ À Ç+ø=ø£{Ï
ñ+~ n~ m|ü⁄Œ&ÉT s¡+Á<∏ëH˚«wüDøÏ n\yê≥T |ü&çb˛sTT+~.  #Ó&É¶qT #·÷dæq+‘· ‘˚*ø£>±
eT+∫ì #·÷&É<äT.  düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± ˝Àø£+˝À #·÷&É+&ç m+‘· ø√|ü+sê yê&çøÏ
<ä÷sê«düT&ÉT n+‘· ø√|ü+ n+{≤+.  nsfÒ #Ó&É¶ m≈£îÿe #·÷düTÔ+~ eTq eTqdüT‡.  eTqdüT‡øÏ
nã<ä∆y˚T ø±yê* m+<äT#˚‘·?  n~ ≈£L&Ü nã<ä∆y˚T ø±ã{Ïº n~ nã<ë∆ìï Áù|$TdüTÔ+~.
˝Àø£+ m+‘·ùd|ü⁄ @$T #·÷düTÔ+~, <ä÷sê«düT&ÉT˝À #Ó&É¶ #·÷düTÔ+~.  ø±ì <ä÷sê«düT&ÉT
ø±e÷ìï q÷{ÏøÏ q÷s¡T bÕfi¯ófl »sTT+#ê&ÉT.  n~ mes¡T #Ó|üŒπs+≥+&ç.  Äj·Tq˝À ñqï
eT+∫ ms<äT≈£î #Ó|üŒ<äT eTqdüT‡.  eTq eTqdüT‡ #̊ùd yÓ÷dü+ n<̊.  qTe⁄« <ä÷sê«düT&ÉT˝À
ñqï ø√|ü+ #ÓãT‘·THêïe⁄, <ä÷sê«düT&ÉT »sTTs∫q$ m+<äT≈£î #Ó|üŒe⁄?  n~ ˙ ø£fi¯fl≈£î
ø£q|ü&É≥+ Ò̋<ë?  ñHêï ø±ì >∑T]Ô+#·yê qTe⁄«?  düVü≤<äj·T+ ø£qTø£ eTqøÏ ˝À|ü\
Ò̋ø£b˛‘˚ ø£fi¯ófl ñ+&ç #·÷&É̋ ÒeTT, #Óe⁄\T ñ+&ç $q Ò̋eTT.  @ ã\V”≤q‘· nsTT‘˚ ˙˝À

ñ+<√, @ ø±s¡D+ e\¢ MT eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘·T+<√ MTs¡T #·÷düTø√+&ç.  ô|’øÏ
MTs¡T mes¡T #ÓbıŒ<äT›.  @ ø±s¡D+ e\¢ MT eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘·T+<√ MTs¡T
#·÷düTø√+&ç.  n~ diagnose #˚düTø√+&ç.  #˚düT≈£îì <ëìøÏ opposition ô|≥º+&ç.  <ëìøÏ
e´‹πsø£+ nsTTq uÛ≤eq ÁbÕø°ºdt #˚j·T+&ç Ç~ düqï–*¢ b˛‘·T+~.  Ç~ düqï–*¢b˛‘˚
@$T ne⁄‘·T+~ perfection ø£\T>∑T‘·T+~.  n|ü⁄Œ&ÉT |üPs¡í dæú‹ì bı+<äT‘ê&ÉT.  $XÊ«$TÁ‘·T&çøÏ
e•wüßº&ÉT MT<ä $|üØ‘·yÓTÆq ø√|ü+ ñ+&˚~.  ̌ ø£kÕ] e•wüßº&ÉT, e•wüßº&ç uÛ≤s¡́  ≈£Ls¡TÃì
e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs¡T.  Ä s√Eq bÂs¡í$T Ç<ä›s¡T ≈£Ls¡TÃì e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs¡T.  e•wüßº&ÉT
<ä>∑Zs¡≈£î $XÊ«$TÁ‘·T&ÉT edüTÔHêï&ÉT.  ø±ì $XÊ«$TÁ‘·T&çøÏ ˝À|ü\ e•wüßº&ÉT MT<ä ñqï
e´‹πsø£ uÛ≤eq |üP]Ô>± b˛ Ò̋<äT.  e•wüßº&ç uÛ≤s¡́  n+≥T+~ ªªá yÓHÓï\ m+‘· u≤>∑T+~,
m+‘· ìs¡à\+>± ñ+~ yÓHÓï\μμ nì e•wüß˜&ç‘√ #Ó|ü⁄‘√s~.  n|ü⁄Œ&ÉT e•wüßº&ÉT ªªì»y˚T
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
$XÊ«$TÁ‘·T&ç ø°]Ô m+‘· ìs¡à\+>± ñ+<√, m+‘· dü«#·Ã¤+>± ñ+<√ á yÓHÓï\ ≈£L&Ü
n˝≤π> ñ+~μμ nHêï&ÉT.  Ç+‘· >=|üŒ n_ÛÁbÕj·T+ ‘·qMT<ä e•wüßº&çøÏ ñ+<äì Äj·Tqø°
‘Ó*j·T<äT.  n|ü&ÉT $XÊ«$TÁ‘·T&çøÏ ñqï ø√|ü+ dü&ÉHé>± b˛sTT+~.  ø=+‘·eT+~ |üì
ne«≥+ ø√dü+ m<äTs¡T>± bı>∑T&ÉT‘ês¡T, #ê≥Tq ‹&É‘ês¡T.  ãC≤s¡T dü+^‘·+, ãC≤s¡T
e÷≥\T eTqøÏ e<äT›.  eTqøÏ n~ ø±<äT ø±e*‡+~.  Á|ü‘·́ ø£å+>± ø±<äT, |üs√ø£å+>± e•wüßº&ÉT
‘·q uÛ≤s¡́  ‘√{Ï #ÓãT‘·THêï&ÉT.  @eTì?  ªªqTe⁄« #Ó|æŒq≥Tº yÓHÓï\ #ê˝≤ u≤>∑T+~.  yÓHÓï\
#ê˝≤ ìs¡à\+>± ñ+~.  yÓHÓï\ #ê˝≤ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+~.μμ m˝≤ ñ+~ n+fÒ Ä b˛*ø£
#·÷&É+&ç $XÊ«$TÁ‘·T&ç ø°]Ô m+‘· ìs¡à\+>± ñ+<√ á yÓHÓï\ ≈£L&Ü n˝≤π> ñ+~.  á
e÷≥ $Hêï&ÉT n+‘̊ ‘·qøÏ ñqï ø£ø£å ne÷+‘·+>± ø£]–b˛sTT+~ $XÊ«$TÁ‘·T&çøÏ.  ôdø£qT˝À
Ä e÷≥ #Ó$q |ü&É≥+ ‘√fÒ Äj·Tq nqedüs¡+>± nø±s¡D+>± ô|+#·T≈£îqï <̊«wü+,
nø±s¡D+>± ô|+#·T≈£îqï ø£ø£å ˇø£ÿ ôdø£qT˝À ø£]–b˛sTT+~.  ˇø£ ∫qï e÷≥, e÷≥øÏ
n+‘· X¯øÏÔ ñ+~.  n+<äTπø Á|ü‹|üø£å uÛ≤yê\T ÁbÕø°ºdt #˚j·TeTì #ÓãT‘·THêïqT.  n˝≤
#˚j·T≥+ e\q dü&ÉHé>± MT˝À ñqï≥Te+{Ï >∑÷&ÉT ø£≥Tº≈£îqï≥Te+{Ï MT ≈£îj·TT≈£îÔ\T,
MT ≈£î‘·+Á‘ê\T, MT ≈£î#˚wüº\T n˙ï ≈£L&Ü ≈£L*b˛‘êsTT.  m+<äT#˚‘· #ÓãT‘·THêïqT
n+fÒ <˚«wü+ e\¢ ≈£L&Ü eTqdüT ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘·T+~.  Ä <˚«wü ø±s¡D+ rùdùdÔ eTqdüT
Çsø£ ãVæ≤s¡TàK+ ne«<äT ns<äT#˚‘· Ä ø±s¡D+ rùdj·÷*.

ns¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•e ns¡TD≤#·̋ ≤
ns¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•e ns¡TD≤#·̋ ≤
ns¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•e ns¡TD≤#·̋ ≤
ns¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•e ns¡TD≤#·̋ ≤
ù|s¡T ‘·\|ü>∑H˚ |ü{Ïº ˝≤–‹$ ˙ eTVæ≤eT ø£qT<äT¬ses¡T ns¡TD≤#·̋ ≤
ns¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•e ns¡TD≤#·̋ ≤
˙e⁄ H˚ qD>∑ì‘ê´q+<äeTj·TeTT>± ì\T#·T dæú‹ø£s¡TDÏs|ü⁄ ns¡TD≤#·̋ ≤
ns¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•e ns¡TD≤#·̋ ≤
@{Ï ø° ì<äTs¡ qìï‘·s¡T\T˝≤>∑>∑ Ç~ ˙≈£î Hê´j·Te÷ ns¡TD≤#·̋ ≤
ns¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•e ns¡TD≤#·̋ ≤
≈£îÁ≥ j·T+‘·j·TT>√dæ>∑TDeTT>∑u≤*+#·T >∑Ts¡T s¡÷|üyÓTÆ yÓ\T>∑T ns¡TD≤#·̋ ≤
ns¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•ens¡TD≤#·\•e ns¡TD≤#·̋ ≤
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uÛÑ>∑yêHé ne‘ês¡ $X‚wüeTT
uÛ Ñø Ï Ô  e÷s¡ Z+ eT+∫<˚ ø±˙ n+<äT˝À

eT÷&ÛÉqeTàø±\T ô|]π> neø±XÊ\T ñHêïsTT.
ø£s¡àe÷sêZìøÏ C≤„qe÷sêZìøÏ düb˛s¡Tº>± uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
uÛÑøÏÔe÷sêZìï #ÓbÕŒ&ÉT, uÛÑøÏÔjÓ÷>∑+ uÛÑ>∑eBZ‘·˝À
#ÓbÕŒs¡T.  MTs¡T @<Ó’Hê |üì #Ój·÷´\+fÒ Áù|eT>±
#Ój·÷´*.  |üì #ù̊d≥|ü⁄Œ&ÉT nø£ÿ&É uÛÑøÏÔ ñ+&Ü*,
|üP´]{° ñ+&Ü*.  uÛÑøÏÔ ̋ Òø£b˛‘˚ Ä |üìì MTs¡T ÁX¯<ä›>±
#̊j·T Ò̋s¡T.  ø£s¡à #̊j·T{≤ìøÏ ≈£L&Ü ø=+‘· &çy√wüHé
nedüs¡+, ô|òsTT‘Y nedüs¡+, \yé nedüs¡+.  uÛÑøÏÔ
e÷s¡Z+ <ëìøÏ ñ|üjÓ÷>∑ |ü&ÉT‘·T+~.  n˝≤π>
MTs¡T C≤„q+ dü+bÕ~+#·{≤ìøÏ &çy√wüHé
nedüs¡+.  ªª&çy√wüHé áCŸ eT<äsY Ä|òt C≤„qμμ
n+fÒ, uÛÑøÏÔ nH˚ ‘·*¢ Ò̋ø£b˛‘˚ C≤„q+ sê<äT nì
uÛÑ>∑yêHé #Óù|Œyês¡T.

nsTT‘̊ uÛÑ>∑yêHé á uÛÑ÷$T MT<äøÏ m+<äT≈£î e#êÃs¡T.  ø±s¡D+ @$T{Ï? X̄+ø£s¡T\
‘·s¡Tyê‘· <̊X̄+˝À uÛÑøÏÔì >∑T]+∫ #Óù|Œ Ä#ês¡T´\T m≈£îÿeeT+~ e#êÃs¡T.  C≤„qe÷s¡Z+
eTs¡T>∑Tq |ü&çb˛sTT+~.  j·TC≤„\T, j·÷>±\T, M{ÏøÏ ÁbÕeTTK´‘· ô|]–b˛sTT+~.  eTìwæ
u≤>∑T|ü&É{≤ìøÏ ø=+‘· ùV≤‘·Tyê<ä+ nedüs¡+.  Ø»Hé nedüs¡+.  eTq+ Ø»qTì $&ç∫
ô|≥º≈£L&É<äT.  >∑Ts¡TC≤&É nbÕŒsêe⁄>±s¡T @eTHêïs¡T nsfÒ >ö‘·eTãT<äT›&ç düu…®≈£îº n+‘ê
Ç+&çj·÷ qT+∫ ãj·T{ÏøÏ |ü+ù|XÊs¡T.  ndü\T eTìwæ Ø»Hé $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT, ùV≤‘·Tyê<ä+
$&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT.  ùV≤‘·Tyê<ëìï $&ç∫ô|&ç‘̊ eTq*ï eTq+ Ä‘·àVü≤‘·́  #̊düT≈£îqï≥Tº
ne⁄‘·T+~ nHêïs¡T.  Ç|ü⁄Œ&ÉT H̊H̊ (Hêqï>±s¡T) @<√ #Ó|ü⁄‘·THêïqT.  Ç+<äT˝À m+‘·es¡≈£L
Á≥÷‘Y ñ+~, m+‘·es¡≈£L ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~, nì MT≈£î Ä ˝≤õø£̋ Ÿ ~∏+øÏ+>¥ ñ+&Ü*.
eTq yÓT<ä&ÉTì ≈£L&Ü eTq+ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*.  n+fÒ ùV≤‘·Tyê<ëìï MTs¡T e~ Ò̋ùdÔ,
$TeTà*ï MTs¡T Vü≤‘·́  #̊düT≈£îqï≥Tº ne⁄‘·T+~ nì >∑Ts¡TC≤&É nbÕŒsêe⁄>±s¡T #ÓbÕŒs¡T.
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
uÛÑøÏÔe÷s¡Z+˝À Áoø£wüí#Ó’‘·q´ e#êÃ&ÉT, ‘·s¡Tyê‘· Ç+ø± #ê˝≤ eT+~ e#êÃs¡T.

kÂ‘Y ˝À (<äøÏåD≤~˝À) ≈£L&Ü Äfi≤fl«s¡T\T #ê˝≤ eT+~ e#êÃs¡T.  n~ Ç+&çô|+&Ó+{Ÿ
e÷s¡Z+ nsTTHê ne«ø£b˛sTTHê, C≤„qe÷sêZìøÏ ø£s¡àe÷sêZìøÏ düb˛sYº>± ñ+~ uÛÑøÏÔe÷s¡Z+.
MTs¡T C≤„q+ dü+bÕ~+#ê\Hêï &çy√wüHé ñ+&Ü*, ôd Ÿ̋Œ¤ …̋dt esYÿ #Ój·÷´\Hêï &çy√wüHé
ñ+&Ü*.  ˇø£ eTìwæ MT<ä MT≈£î ÄbÕ´j·T‘· Ò̋≈£î+&Ü Áù|eT Ò̋≈£î+&Ü Ä esYÿ m˝≤
#Ój·T´>∑\s¡T, #̊j·T Ò̋s¡T! n+<äT#̊‘· ø£s¡àe÷sêZìøÏ C≤„qe÷sêZìøÏ ≈£L&Ü &çy√wüHé nedüs¡+.

X̄+ø£s¡T\T e∫Ã C≤„qe÷s¡Z+ uÀ~Û+#ês¡T.  Ä#ês¡T´\yês¡T C≤„q+ >∑T]+∫ #ÓbÕŒs¡T
ø± ,̇ XÊÁdüÔ+ >∑T]+∫ ≈£L&Ü m≈£îÿe #ÓbÕŒs¡T.  n+fÒ XÊÁkÕÔìï eTq+ Á|üe÷D+>± ô|≥Tºø√yê\ì
#ÓbÕŒs¡T, n+‘·es¡≈£L u≤>±H̊ ñ+~.  ‘·s¡Tyê‘· bÕ+&ç‘·́ ẙT C≤„qeTT nH̊≥≥Te+{Ï uÛ≤eq
e#̊Ãdæ+~.  MTs¡T dü+düÿ‘·+ u≤>± H̊s¡TÃ≈£î+fÒ, ẙ<ä+ u≤>± H̊s¡TÃ≈£î+fÒ, MTs¡T Ç+ø£ C≤„qT\T
nH̊ uÛ≤eq e∫Ã+~ <̊X̄+˝À.  dü+düÿ‘·+ m+<äT≈£î H̊s¡TÃø√eTì eTq≈£î #ÓbÕŒs¡+fÒ uÛ≤s¡rj·T
ẙ<ë+‘· yêvàj·TeT+‘ê ≈£L&Ü dü+düÿ‘·+˝ÀH̊ ñ+~.  ẙ<ë\T ñ|üìwü‘·TÔ\T uÛÑ>∑eBZ‘·
n+‘ê ≈£L&Ü dü+düÿ‘·+˝À ñHêïsTT.  >±+BÛ >±]øÏ dü+düÿ‘·+ sê<äT.  uÛÑ>∑eBZ‘· #·~$
ns¡∆+ #̊düTø√e{≤ìøÏ Äj·Tq dü+düÿ‘·+ H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T.

Ç|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé e∫Ãq |üì @$T≥+fÒ, #Ó’‘·Hê´ìï, |üs¡e÷sê∆ìï |ü⁄düÔø±\˝À
yÓ<äT≈£î‘·THêïs¡T.  y˚<ë\˝À ñ|üìwü‘·TÔ\˝À yÓ<äT≈£î‘·THêïs¡T.  nø£ÿ&˚ ñ+<äì edüTÔe⁄
yÓ<äT≈£î‘·THêïs¡T.  á Hê{ÏøÏ ≈£L&Ü bÕ+&ç‘·́ ẙT C≤„q+ nqTø=H̊ yêfīófl ñHêïs¡T.  |ü⁄düÔø±\˝À
C≤„q+ ̋ Ò<äT, C≤„q+ ̇  Vü≤<äj·TeTT˝ÀH̊ ñ+<äì Á|ü|ü+#êìï eT\T|ü⁄ ‹|æŒqyê&ÉT uÛÑ>∑yêHé.
|ü⁄düÔø±\˝À C≤„q+ ̋ Ò<äT, C≤„q+ ̇  Vü≤<äj·T+˝ÀH̊ ñ+~, qTe⁄« nH̊«wüD #Ój·T´e\dæ+~
|ü⁄düÔø±\˝À ø±<äT, ˙ Vü≤<äj·T+˝À nH˚«wüD #Ój·÷´*.  ˙ Vü≤<äj·T+˝À Á≥÷‘Y ñ+<äì
|ü⁄düÔø±\˝À #ÓbÕŒs¡T ø±˙, |ü⁄düÔø£+˝À ñ+<äì #Ó|üŒ Ò̋<äT.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ø£wüßí&ÉT MT n+<ä]
Vü≤<äj·÷\˝À ñHêïqì #ÓbÕŒ&ÉT.  n+‘˚ø±ì H˚qT |ü⁄düÔø£+˝À ñHêïqì #Ó|üŒ Ò̋<äT.  eTq+
@$T #˚düTÔHêïeTT n+fÒ, dü‘ê´ìï rs¡∆j·÷Á‘·\˝À Á>∑+<Ûë\˝À nH˚«wüD #˚düTÔHêïeTT.  MTs¡T
Á>∑+<Ûë\T #·~y˚ ø=\B bÕ+&ç‘·́ + edüTÔ+~ ø±˙ Á≥÷‘Y ì ]j·T …̋’CŸ #˚j·T Ò̋s¡T.

Jdüdt @MT |ü+&ç‘·T&ÉT ø±<äT.  nsTT‘˚ yêfi¯ófl m˝≤ Á≥÷‘Y ì ]j·T …̋’CŸ #˚XÊs¡T
n+fÒ, W{Ÿ Ä|òt |üP´]{Ï n+&é ôd’̋ …Hé‡.  uÛÑ>∑yêHé JeqTà≈£îÔ&˚ ø±<äT, ne‘ês¡|ü⁄s¡Twüß&ÉT
≈£L&Ü.  yÓ’wüíeuÛÑ≈£îÔ\T JeqTàøÏÔì ˇ|ü⁄Œø√s¡T.  X¯Øs¡+ ñ+&É>± eTTøÏÔì yÓ’wüíe
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kÕ+Á|ü<ëj·T+˝À &çy√{°dt n+^ø£]+#·s¡T.  X¯Øs¡+ ñ+&É>± dæú‘·Á|üE„&ÉT m˝≤ ñ+{≤&√
#·÷|ü{≤ìøÏ, X¯Øs¡+ ñ+&É>± ≈£L&Ü eTTøÏÔì bı+<äe#·TÃ nì eTqøÏ #·÷|æ+#·{≤ìøÏ
uÛÑ>∑yêHé ne‘ês¡+ e∫Ã+~.  nø£ÿ&É \ø£ǻ + n~.  n+fÒ ẙ<ë\˝À, ñ|üìwü‘Y\˝À #Ó|æŒq≥T¢>±
mes√ ˇø£s¡T J$+∫ #·÷|æ+#·ø£ b˛‘˚ y˚<ë\øÏ ns¡∆+ Ò̋<äT, ñ|üìwü‘·TÔ\øÏ ns¡∆+ Ò̋<äT,
|ü⁄sêD≤\øÏ ns¡∆+ Ò̋<äT.  mes√ ˇø£s¡T J$+#ê*, mes√ ˇø£s¡T J$+#·ø£ b˛‘˚ n~
ndü‘·́ + nì|ædüTÔ+~.  n+fÒ ñ|üìwü‘·TÔ\˝À #Ó|æŒ+~, y˚<ë\˝À #Ó|æŒ+~ dü‘·́ y˚T nì
#Ó|üŒ{≤ìøÏ me&√ ˇø£&ÉT n˝≤ J$+#ê*.  me&√ ˇø£&ÉT J$+#·ø£ b˛‘˚, n~ dü‘·́ +
nì m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~.  n˝≤ J$+∫q yê&ÉT ◊&çj·T Ÿ̋ ne⁄‘ê&ÉT.

ñ|üìwü‘·TÔ\˝À ñqï kÕsêìï uÛÑ>∑yêHé J$+∫ #·÷|æ+#ês¡T.  n+fÒ Á≥÷‘Y n˝≤
e÷ìô|òdtº nsTT´+~.  Äj·Tq Á|ü|ü+#êìï mø£ÿ&É eT\T|ü⁄ ‹bÕŒ&ÉT n+fÒ, dü‘·́ + Á>∑+<Ûë\˝À
Ò̋<äT, dü‘·́ + nH˚~ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~, <ëìø√dü+ MT Vü≤<äj·T+˝À nH˚«wüD

#˚j·T+&ç.  MTs¡T nø£ÿ&É yÓ‘·ø£+&ç MT≈£î <=s¡T≈£î‘·T+~.  n~ MT≈£î ms¡Tø£̋ ÀøÏ edüTÔ+~.
nsTT‘˚ MT ãT~∆øÏ ø±˙, MT Ç+Á~j·÷\øÏ ø±˙, MT eTqdüT‡øÏ ø±˙ n~ Äu…®øº̆ ø±<äT.  MT
˝À|ü\ñqï dü‘·́ + <ëì n+‘·≥ n~ ]M Ÿ̋ nyê«*.  n~ MT≈£î ms¡Tø£̋ ÀøÏ eùdÔ MTs¡T
<ëìì ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T ø±˙, <ëq+‘·≥ n~ ]M Ÿ̋ ne«≈£î+&Ü ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T.  ^‘·̋ À
@eTì #ÓbÕŒs¡T n+fÒ ãVüQ»qà\˝À qTe⁄« dü‘·ÿs¡à\T #Ój·÷´*.  ãVüQ»qà\˝À qTe⁄«
|ü⁄D´ø±sê´\T #Ój·÷´*.  dü‘·ÿs¡à ìcÕÿeT+>± #Ój·÷´*.  n˝≤ #ù̊dÔH ̊ |üP´]|òæπøwüHé
edüTÔ+~, yÓTÆ+&ÉT ôdHÓ‡dt (eTqdüT‡, Ç+Á~j·÷\T) |üP´]ô|ò’ ne⁄‘êsTT.  Ä s¡ø£+>± ˙≈£î
eTTeTTø£å‘·Ô«+ edüTÔ+~.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˙≈£î ms¡Tø£̋ ÀøÏ ekÕÔ&Éì, Çe˙ï eTq
XÊÁkÕÔ\˝À #ÓbÕŒs¡T.

ãVüQ»qà\ ø£wæ e\¢ ø±˙ C≤„q+ sê<äT nì ˇø£s¡T ^‘·ì ø√{Ÿ (quote) #˚dü÷Ô
uÛÑ>∑yêHé ‘√ nHêïs¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T, yê{Ÿ &É÷ j·TT ùd? qTe⁄« @+{Ï
#Ó|ü⁄‘·THêïe⁄.  Á≥÷‘Y áCŸ Væ≤j·TsY n+&é HÍ.  dü‘·́ + Çø£ÿ&˚ ñ+~, Ç|ü⁄Œ&É÷ ñ+~.
qTe⁄« ]j·T …̋’CŸ #Ój·÷´* <ëìì.  ãVüQ»qà\ ø£wæ #ù̊dÔH˚ ø±˙ sê<äT nqTø√e{≤ìøÏ,
Á≥÷‘Y n|ü⁄Œ&É÷ ñ+~, Ç|ü⁄Œ&É÷ ñ+~, uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ Àq÷ ñ+≥T+~.  n~ ̋ Òì ø±\+ ̋ Ò<äT.
qTe⁄« Ç|ü⁄Œ&˚ ]j·T …̋’CŸ #Ój·T´e#·TÃ <ëìì.  ãVüQ»qà\ ø£wæ nH˚~ me\÷´wüHé ˝À
»]π>~, n~ e÷eT÷\T>± n+<ä]ø° ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚̋ ≤ »qs¡̋ Ÿ>± ø£wüßí&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT ø±˙,
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<ëìì qTe⁄« ]j·T …̋’CŸ #Ój·T´>∑*–‘˚ n~ Ç|ü⁄Œ&˚ ñ+~, Çø£ÿ&˚ ñ+~.  uÛÑ>∑yêHé ]|”f…&é
>± nHêïs¡T yê{Ÿ &É÷ j·TT ùd, yê{Ÿ &É÷ j·TT ùd, nì Ä Á|üX¯ï y˚dæq yê&ç‘√.  n+fÒ n~
Ç|ü⁄Œ&ÉT Ò̋<ë Çø£ÿ&É Ò̋<ë, ãVüQ»qà\ ø£wæ #ù̊dÔH˚ ø±˙ sê<äT nqTø√e{≤ìøÏ.  ˙≈£î
ãT~∆ dü÷ø£åà‘· e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT Ç|ü&˚ Çø£ÿ&˚ ˙≈£î
ms¡Tø£̋ ÀøÏ edüTÔ+~.  dü÷ø£åàãT~∆ ñ+fÒH˚ ø±˙ dü÷ø£åà $wüj·÷\T Á>∑Væ≤+#·̋ ÒeTT.  dü÷ú\
ãT~∆øÏ dü÷ø£åà $wüj·÷\T ‘Ó*j·Tã&Ée⁄.

uÛÑ>∑yêHé Çø£ÿ&çøÏ e∫Ãq ne‘ês¡ Á|üjÓ÷»q+ @$T≥+fÒ, MTs¡T πøe\+ Á>∑+<Ûë\˝À
#Ó’‘·Hê´ìï yÓ<äT≈£î‘·THêïs¡T.  ø±ì n~ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  <ëìì Ç|ü⁄Œ&˚ Çø£ÿ&˚
MTs¡T Á>∑Væ≤+#·e#·TÃ.  MT X¯Øs¡+ #·ìb˛j˚Tes¡≈£L MTs¡T <ëìø√dü+ yÓsTT{Ÿ
#Ój·T´ø£ÿs¡̋ Ò<äT.  Çø£ÿ&˚ Ç|ü⁄Œ&˚ MTs¡T <ëìì bı+<äe#·TÃ.  á düwæº <ëq+‘·≥ n~
ñ+<ë, me¬s’Hê Bìì düwæº+#êsê, m+<äT≈£î Ä ù|N\T MT≈£î?  Ç<=ø£ $yê<ä+.  uÛÑ>∑yêHé
@eTHêïs¡T n+fÒ, MT X¯Øs¡+ |ü⁄≥ºø£eTT+<äT düwæº ñ+~.  MT X¯Øs¡+ #·ìb˛j·÷ø£ düwæº
ñ+≥T+~.  <ëì >∑T]+∫ MTs¡T ù|N\T |ü&É‘ês¡T m+<äT≈£î?  MT X¯Øsê\T sêø£eTT+<äT
á ˝Àø£+ ñ+~, MT X¯Øsê\T b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· á ˝Àø£+ ñ+≥T+~.  n˝≤π> MTs¡T
Çø£ÿ&çøÏ e#êÃs¡T ø±ã{Ïº MT≈£î Á|ò”&É+ ø±yê*, Äq+<ä+ ø±yê*.  MTs¡T bı+<äe\dæ+~
@<√ bı+~ ãj·T{ÏøÏ yÓ[¢b˛+&ç.  á düwæº dü‘·́ e÷ ndü‘·́ e÷, Ç~ ì‘·́ e÷ nì‘·́ e÷
á s¡ø£yÓTÆq ù|N\T MT≈£î nqedüs¡+.  á bÕ¢H˚{Ÿ ̋ ÀøÏ e#êÃs¡T, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT MT≈£î ̌ ø£
X¯Øs¡+ Ç#êÃ&ÉT, ˇø£ neø±X¯+ Ç#êÃ&ÉT MTs¡T Á≥÷‘Y ì ]j·T …̋’CŸ #˚j·T{≤ìøÏ. MTs¡T
Á≥÷‘Y ì ]j·T …̋’CŸ #Ój·T´ Ò̋ø£b˛‘˚ MT≈£î XÊs‹ Ò̋<äT, Äq+<ä+ Ò̋<äT.

s¡eTDeTVü≤]¸>±s¡T C≤„q>∑Ts¡Te⁄.  Ä ø=+&É XÊ+‹>∑Ts¡Te⁄.  n~ XÊ+‹ eT …̋’,
Hê{Ÿ nHêïeT …̋’.  n~ XÊ+‹ì Ç#˚Ã ø=+&É.  nHêïeT …̋’ n+fÒ n+<äì ø=+&É nì.  n+fÒ
ÁãVü≤à<˚e⁄&çøÏ $wüßí<˚e⁄&çøÏ n+<ä̋ Ò<äT ø±ã{Ïº nHêïeT …̋’ nHêïs¡T.  XÊ+‹ eT …̋’, n~ eTqøÏ
XÊ+‹ì Ç#˚Ã ø=+&É.  MT Ç+{Ïø±&É MTs¡T ≈£Ls¡TÃì, <ëìì düà]ùdÔ MT≈£î XÊ+‹
<=s¡T≈£î‘·T+~.  ns¡TD≤#·\+˝À nìï{Ïø£+fÒ eTÚ+f…H̊ eTTK´+.  f…+|ü⁄ Ÿ̋ ≈£L&Ü ôdø£+&ÉØ.
{≤|t yÓ÷dtº Ç+bÕ¬sº+dt wüß&é _ –yÓHé ≥T ~ eTÚ+f…Hé z ¢̇.  Ä eTÚ+f…Hé eTqøÏ
XÊ+‹ì Á|ükÕ~düTÔ+~, XÊ+‹ eT …̋’.  uÛÑ>∑yêHé eTqøÏ C≤„q+ Á|ükÕ~kÕÔs¡T.  uÛÑ>∑yêHé
C≤„q>∑Ts¡Te⁄.  ˇø£kÕ] eTq+ Äj·Tq <äwæº̋ À |ü&ç‘˚, Äj·Tq Áπ>dt ˝À ø£qTø£ eTq+
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|ü&ç‘˚, Ä π>≥T <ë«sêH˚ C≤„q+ bı+<ë* ø±˙ Ç+ø√ neø±X¯+ Ò̋<äT.  ˇø£kÕ] Äj·Tq
bǫ̀ Ÿ̋¶ ˝ÀøÏ eTq+ yÓfi‚Ô eTqøÏ mùdÿ|t ne«{≤ìøÏ neø±X¯+ Ò̋<äT.  |ü~ s√E\T yÓqø√
eTT+<√ Ä π>≥T <ë«sêH̊ eTq+ yÓ÷øå±ìï bı+<ë*.  uÛÑ>∑yêHé ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT.  C≤„qT\T
n+<äs¡÷ ø£s¡TD≤eTj·TT Ò̋.  nsTT‘˚ uÛÑ>∑yêHé {°∫+>¥ m≈£îÿe Ç+ø± ÁôdŒ&é ne« Ò̋<äT.  Ä
*≥πs#·sY øÏ ≈£L&Ü ‘·–q ÁbÕeTTK´‘· sê Ò̋<äT.  sêeTø£wüí$TwüHé̋ À, sêeTø£wüßí&ç yÓTùdCŸ
n+‘ê ÁôdŒ&é nsTT´+~ n+fÒ *≥πs#·sY e Ò̋¢.  eTqøÏ *≥πs#·sY yÓTsTTHé ÇHédüºèyÓT+{Ÿ.
sêeTø£wüí $TwüHé yêfi¯ófl #·÷&É+&ç, ãTø˘kÕº̋ Ÿ‡ nìï #√{≤¢ ô|fÒºkÕÔs¡T.  Ä ãTø˘kÕº̋ Ÿ‡ <ë«sê
*≥πs#·sY ÁôdŒ&é #Ój·T´≥+ e\¢ sêeTø£wüßí&ç yÓTùdCŸ u≤>± ÁôdŒ&é nsTT´+~.  nsTT‘˚
sêeTø£wüßí&ÉT uÛÑøÏÔ >∑T]+∫ m≈£îÿe #Ó|æŒHê, >√ Ÿ̋ n<Ó’«‘·y˚T.  sêeTø£wüí $TwüHé yêfi¯fl
>√ Ÿ̋, &ÓdæºH˚wüHé n<Ó’«‘·+.

uÛÑ>∑yêHé @$T #ÓbÕŒs¡T n+fÒ, e÷s¡ZeTT qTy˚« >∑eT´eTT qTy˚«.  ̋ À|ü\ Äj·TqH˚
eTq+ kÕ<Ûäq>± rdüTø√e#·TÃ, >∑eT´+ ≈£L&Ü Äj·TH˚.  uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Z]øÏ e#˚Ãdü]øÏ, eTqøÏ
MTHé‡ Äj·TH˚, >√ Ÿ̋ ≈£L&Ü Äj·TH˚.  MTs¡T MT #˚‹ì ≥#Y #˚düT≈£î+fÒ, Ä ≥#Y m˝≤
‘Ó\TdüTÔ+<√, Äj·Tq Áπ>dt ≈£L&Ü n˝≤π> ‘Ó\TdüTÔ+~.  ø±˙ $TeTà*ï n_Ûe÷ìdüTÔqï≥Tº,
$TeTà*ï Áù|$TdüTÔqï≥Tº Äj·Tq ãj·T{ÏøÏ @MT ø£q|ü&É&ÉT.  MT˝À @yÓTÆHê d”Á¬ø{Ÿ ã¬s¶Hé‡
ñ+fÒ, MT˝À ]j·T …̋’CÒwüHé øÏ Vü≤¬s¶̋ Ÿ‡ (n&É¶+≈£î\T) @yÓTÆHê ñ+fÒ, yê{Ïì rùdkÕÔ&ÉT.
MT˝À ñqï Ä≥+ø±\T Äj·TqøÏ ‘Ó\TdüT.  MT≈£î n+‘·sê´$T>± ñqïyê&ÉT Äj·TH̊.  Á≥÷‘Yì
]j·T …̋’CŸ #˚j·T{≤ìøÏ @ Ä≥+ø±\T nsTT‘˚ MT≈£î edüTÔHêïjÓ÷, Ä Ä≥+ø±\T MT≈£î
‘Ó*j·T≈£î+&Ü düs¡®Ø #˚dæ rùdkÕÔ&ÉT.  m+‘· ãs¡TyÓ’q sêfi¯ófl nsTTHê düπs rùdkÕÔ&ÉT.
n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ n˙ï kÕ<Ûä´y˚T.  >∑Ts¡Te⁄øÏ n˙ï kÕ<Ûä´y˚T.  Je⁄&çøÏ n˙ï kÕ<Ûä´+
ø±ø£b˛e#·TÃ, ø±˙ uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ n˙ï kÕ<Ûä́ y˚T.

uÛÑ>∑yêHé C≤„qe÷sêZìøÏ &Ó’¬søº̆ bÕ‘Y zô|Hé #˚dæ á Á|ü|ü+#êìï, á ÁøÏj˚TwüHé
n+‘ê ≈£L&Üˇø£ eT\T|ü⁄ ‹ù|ŒkÕ&ÉT.  yê&ÉT ÄdæÔ≈£î&Ü HêdæÔ≈£î&Ü Äj·TqøÏ nø£ÿs¡̋ Ò<äT.
qTe⁄« ñHêïyê ̋ Ò<ë?  Ä H̊qTì uÒdt #̊dæ, qTe⁄« mø£ÿ&çøÏ yÓ[flHê, düu…®≈£îº ì mø£ÿ&ÉqT+∫
ÁbÕs¡+_Û+∫Hê á H̊qT <ä>∑Z]πø rdüTø=dü÷Ô ñ+{≤&ÉT.  u≤&û uÖ+&é ◊ <ä>∑Z]øÏ rdüTø=kÕÔ&ÉT.
m+<äTø£+fÒ á H˚qT k˛sY‡ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü MT≈£î Á≥÷‘Y ‘Ó*j·T<äT.  >∑D|ü‹XÊÁdæÔ>±s¡T
ˇø£kÕ] n&ç>±s¡T.  MTs¡T #·<äTe⁄≈£îqï yêfīófl e∫ÃHê H̊qT >∑T]+#̊ #Ó|ü⁄‘·THêïs¡T, #·<äTe⁄
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Ò̋ì yêfi¯ófl e∫ÃHê á H˚qT >∑T]+#˚ #Ó|ü⁄‘·THêïs¡T, Ä H˚qT >=&Ée e~ Ò̋j·T+&ç nì.

@<√ ø=+#Ó+ |ü⁄sêD+˝À e÷≥\T, sêe÷j·TD+˝À Ç˝≤ ñ+~, uÛ≤s¡‘·+˝À Ç˝≤ ñ+~,
uÛ≤>∑e‘·+˝À Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT yê´düT&ÉT nì #Ó|æŒ yêfi¯flì ø=+#Ó+ m&ÉT π́ø{Ÿ #Ój·÷´* ø£<ë.
n+<ä]ø° H˚qT H˚qT nì #Ó|æ‘˚, Ä H˚qT yêfi¯ófl n+<äTø√>∑\sê nì XÊÁdæÔ >±s¡T uÛÑ>∑yêìï
n&ç>±s¡T.  ndü\T uÛÑ>∑yêHé ̋ À ñqï dæŒ]{Ÿ eTTs¡T>∑THêsY n+<äT≈£îqï≥Tº >∑D|ü‹XÊÁdæÔ>±s¡T
n+<äTø√ Ò̋<äT.  >∑D|ü‹XÊÁdæÔ áCŸ m Áπ>{Ÿ ù|Á{Ïj·÷{Ÿ n+&é m kÕÿ\sY Ä˝À‡, dü+düÿ‘·+˝À
kÕÿ\sY.  nsTT‘˚ uÛÑ>∑yêHé Vü≤<äj·÷ìï |ü≥Tº≈£îqï yê&ÉT, m≈£îÿe>± uÛÑ>∑yêHé øÏ ø√¢CŸ>±
ñ+&ç, @ ôd+f…qT‡øÏ Ä ôd+f…Hé‡ rdüTø=ì, <ëìMT<ä yÓT&çfÒ{Ÿ #˚dæ, <ëìï &Ó’C…dtº
#˚düT≈£îqïyê&ÉT eTTs¡T>∑THês¡T.  >∑D|ü‹XÊÁdæÔ>±s¡T @ kÕÿ\sY n+&é @ ù|Á{Ïj·÷{Ÿ.  n+fÒ
Á|ü‘̊´ø£+>± Á≥÷‘Y ]j·T …̋’CÒwüHé øÏ Äj·Tq J$‘êìï &Ó&çπø{Ÿ #̊j·T Ò̋<äT.  nsTT‘̊ uÛÑ>∑yêHéøÏ
ù|s¡T ô|{Ïº+~ Äj·Tq, s¡eTD≤ÁX̄e÷ìøÏ ù|s¡T ô|{Ïº+~ Äj·Tq, s¡eTD^‘· sêdæ+~ Äj·Tq.
Ç+&çj·÷˝À m≈£îÿe>± uÛÑ>∑yêHé ù|s¡T yê´|æÔ #̊dæ+~ >∑D|ü‹eTTì.  n+<äT#̊‘· uÛÑ>∑yêqTì
>∑Ts¡TÔ #˚düT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, Äj·Tq‘√ bÕ≥T >∑D|ü‹eTTìì ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ #˚düTø√yê*.

ªªVüA j·÷yéT ◊μμH˚qT me&ÉqT nH˚ Á|üX¯ï Çø£ÿ&˚ e∫Ã+~.  Á≥÷‘Y >∑T]+∫
XÊÁdæÔ>±] <ä>∑Zπs yÓTT<ä≥ uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T.  H˚qT H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ mø£ÿ&É |ü⁄&ÉT‘√+<√
#·÷&ÉT, n~ ãj·T{ÏqT+∫ sêe≥+ ̋ Ò<äT ø£<ë, <ëì k˛sY‡ ̇  Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  á
H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ ̇ ≈£î mø£ÿ&çqT+∫ ek Ǫ̂+~, ̇  Vü≤<äj·T+˝À+#˚ ek Ǫ̂+~.  Ä ù|¢düTì
qTe⁄« #·÷&É>∑*–‘˚, mø£ÿ&Ó’‘˚ H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ ãsYÔ rdüTø=+{À+<√, Ä ù|¢düTì qTe⁄«
#·÷&É>∑*–‘˚ ˙ eTqdüT‡ yÓ[fl nø£ÿ&É nDÏ–b˛sTT n~ q•düTÔ+~.  ‘·|üdüT‡øÏ ìs¡«#·q+
uÛÑ>∑yêHé Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T XÊÁdæÔ>±]øÏ.  n+fÒ HêdæÔ≈£î&ÉT ≈£L&Ü H˚qT Ò̋qT nì me&É÷
nq&ÉT.  n+<äs¡÷ H˚qTì n+^ø£]kÕÔs¡T.

sêeTø£wüßí&ÉT C≤„HêìøÏ ìs¡«#·q+ #ê˝≤ dæ+|ü⁄ Ÿ̋>± #ÓbÕŒ&ÉT.  ã+øÏyéT #·+Á<ä
#·≥]® C≤„q+ n+fÒ @$T{Ï nì sêeTø£wüßí&çì n&ç>±&ÉT.  sêeTø£wüßí&ÉT π̌ø yêø£́ +˝À
düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ&ÉT  -  eTq+ ns<äs¡+ H˚qT, H˚qT ns≥THêïeTT ø£<ë, n+<äs¡÷
H˚qTì ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.  á H˚qT H˚qT ø±<äì ‘Ó\TdüTø√e≥y˚T C≤„q+.  }]πø ˇHé
ôd+f…Hé‡.  He expressed truth in one sentence.  H˚qT H˚qT nì qTe⁄« n+≥THêïe⁄.  qTe⁄«
#Óù|Œ Ä H˚qT H˚qT ø±<äì ‘Ó\TdüTø√e≥y˚T C≤„q+.  <ä{Ÿ áCŸ Äã‡\÷´{Ÿ Hê …̋&é®.  ˇø£ÿ
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yêø£́ +˝ÀH˚ #ÓbÕŒ&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT.  á eT<Ûä́  ø±\+˝À eTqøÏ e∫Ãq JeqTà≈£îÔ\T
ˇø£&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT, ¬s+&ÉT uÛÑ>∑yêHé.  y˚<ë\˝À ñ|üìwü‘·TÔ\˝À #Ó|æŒq ãTTwæ jÓTTø£ÿ
kÕ+Á|ü<ëj·÷ìï s¡eTDeTVü≤]¸ e∫Ã ì\u…{≤º&ÉT.  ndü\T {°∫+>∑TH˚ eT\T|ü⁄ ‹bÕŒ&ÉT
Á|ü|ü+#·+˝À.  Äj·Tq e#˚Ãdü]øÏ ˝Àø£+ m˝≤ ñ+~ n+fÒ, n+<äs¡÷ Á>∑+<Ûë\T
#·<äTe⁄‘·THêïs¡T.  Á>∑+<Ûë\T #·~$ #·s¡Ã\T.  á #·s¡Ã\ e\¢, Äs¡TZ´yÓT+{Ÿ‡ e\¢ á>√ ôdHé‡
ô|]–b˛‘·T+~.  ‘·sêÿ\ e\¢ á>√ ôdHé‡ |ò”&é ne⁄‘·T+~ nì uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T.

uÛÑ>∑yêHé e∫Ãq Á|üjÓ÷»q+ @$T≥+fÒ, Á|ü|ü+#êìï n+‘ê Äj·Tq mø£ÿ&É eT\T|ü⁄
‹bÕŒ&ÉT n+fÒ, MTs¡T n+<äs¡÷ C≤„q+ ø√dü+, dü‘·́ + ø√dü+, düTK+ ø√dü+, XÊ+‹ ø√dü+
Á>∑+<Ûë\˝À yÓ‘·T≈£î#·THêïs¡T ø±˙ n~ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  Á|ü|ü+#·+˝À mø£ÿ&Ü
Äq+<ä+ Ò̋<äT.  n~ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  MT dæŒ]#·T´e Ÿ̋ Vü‰sYº̋ À nHé*$Tf…&é>±
ñ+~.  düeTTÁ<ä+˝À m+‘· ˙s¡T ñ+<√, MT Vü≤<äj·T+˝À ≈£L&Ü n+‘· Äq+<ä+ ñ+~.
n~ MT≈£î ]M Ÿ̋ ne⁄‘·T+~.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À |üs¡e÷‘·à @eTì #ÓbÕŒ&ÉT, n+‘·{≤ ˙s¡T
ñqï|ü⁄Œ&ÉT ̇ {Ïø√dü+ q÷‘·T\ <ä>∑Z]øÏ, #Ós¡Te⁄\ <ä>∑Z]ø° yÓfīfl≥+ m+<äT≈£î?  ̇  Vü≤<äj·T+˝À
ñqï Äq+<ä+ Áu…sTTqTøÏ dü|ü¢jYT ne⁄‘·÷ ñ+fÒ, qTe⁄« Á|ü|ü+#·+˝À Äq+<ä+ ø√dü+,
XÊs‹ ø√dü+ yÓ<äø£e\dæq |üì @$T{Ï?  nì Äj·Tq #Ó|üŒ≥y˚T ø±<äT, ˙ eTqdüT‡ì
n+‘·s¡TàK+ #˚kÕÔ&ÉT.  n~ ≈£L&Ü uÛÑ>∑yêHé #ù̊d |üH˚.  ̇  eTqdüT‡ì n+‘·s¡TàK+ #˚kÕÔ&ÉT.
Äj·Tq Áô|C…+dt ˝À ˙≈£î yÓTÆ+&é Ç+Á{≤esYº ne⁄‘·T+~.  nsTT‘˚ ˇø£{Ï, uÛÑ>∑yêHé X¯Øs¡+
ñqï|ü⁄Œ&ÉT ø£+fÒ, uÛÑ>∑yêHé X̄Øs¡+ $&ç∫ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· &çy√{°dt ô|]>±s¡T.  ms<äT#̊‘·+fÒ,
uÛÑ>∑yêHé n+fÒ Ä X̄Øs¡+ ø±<äT.  @<Ó’‘̊ eTq+ uÛÑ>∑yêHé nqTø=+≥THêïyÓ÷ <ëìøÏ &Ó‘Y ̋ Ò<äT.
n+<äT#̊‘· Äj·Tq jÓTTø£ÿ Áπ>dt n˝≤ |üì #̊k Ǫ̂+~, uÛÑ≈£îÔ\T n˝≤ ô|s¡T>∑T‘·÷H̊ ñHêïs¡T.

Hê dü+>∑‹ #Ó|ü⁄‘·THêïqT (Hêqï>±s¡T).  ªªVü≤Ö uÛÑ>∑yêHé πøyéT Ç+≥T yÓTÆ …̋’|òtμμ,
uÛÑ>∑yêHé Hê J$‘·+˝ÀøÏ m˝≤ e#êÃs¡T, nì sêXÊqT.  >∑DÒX¯Hé >±s¡T <ëìì eTÚ+f…Hé
bÕ‘Y nH˚ |üÁ‹ø£̋ À Á|æ+{Ÿ #˚XÊs¡T.  H˚qT uÛÑ>∑yêHé kÕVæ≤‘·́ + #·<äe Ò̋<äT.  s¡eTDeTVü≤]¸
nH˚ e´øÏÔ Ç+&çj·÷ ˝À |ü⁄{Ïº ô|]>±s¡T, Äj·Tq Ç+&çj·÷ ˝À ˇø£ ôdsTT+{Ÿ nì ≈£L&Ü
Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT.  1957 ̋ À Äj·Tq Hê≈£î Á&ûyéT ̋ ÀøÏ e∫Ã u…¢dt‡ #˚XÊs¡T.  u…¢dt‡ #ù̊dÔ, H˚qT
@¬ø‡|tº #˚j·T Ò̋<äT.  qqTï e~ Ò̋sTT qqTï e~ Ò̋sTT n+≥THêïqT.  ø±˙ yÓTT‘·Ô+ MT<ä
e<ä\ Ò̋<äT.  |òüsY ~ f…ÆyéT ;sTT+>¥ Ç{Ÿ áCŸ mq|òt.  Á|üdüTÔ‘êìøÏ Ç~ dü]b˛‘·T+~
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nHêïs¡T ø±˙ yÓTT‘êÔìøÏ e<ä\ Ò̋<äT.  nsTT‘˚ H˚qT 1959 »qe] ˝À ns¡TD≤#·\+
yÓfi≤flqT.  ÄX¯Ãs¡́ + @$T≥+fÒ, H˚qT $s¡÷bÕø£å >∑TVü≤˝ÀøÏ yÓ[fl ≈£Ls¡TÃHêïqT.  Ç~ |üPs¡«+
|ü]#·j·T+ ñ+<˚ eTqøÏ, Ç~es¡≈£î á $s¡÷bÕø£å >∑TVü≤ #·÷XÊqT.  Hê≈£î n~ bÕ‘· ù|¢dt
øÏ+<˚ ø±˙ ø=‘·Ô ù|¢dt øÏ+<ä ø£q|ü&É̋ Ò<äT.  n+fÒ $s¡÷bÕø£å >∑TVü≤˝À ñ+&É>± uÛÑ>∑yêqTøÏ
Hê≈£î @<√ nqTã+<Ûä+ ñqï≥Tº nì|æ+∫+~.  n~ ø=‘·Ô ù|¢dt øÏ+<ä ø±<äT Hê≈£î bÕ‘·
ù|¢dt øÏ+<˚ ñ+~.  $s¡÷bÕø£å >∑TVü≤‘√ @<√ n{≤#Óà+{Ÿ ñ+~ Hê≈£î Á|”Mj·Tdt ãs¡TÔ̋ À
nì Ä >∑TVü≤ #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT Hê≈£î nì|æ+∫+~.

MT≈£î ]j·T …̋’CÒwüqTøÏ, Á≥÷‘Y ì ]j·T …̋’CŸ #˚j·T{≤ìøÏ, MT≈£î @yÓTÆHê yÓTÆqdt
bÕsTT+{Ÿ‡ ñqï|üŒ{Ïø°, Äj·Tq k ¢̨>± ]eT÷yé #˚kÕÔ&ÉT.  k ¢̨>± m*$TH˚{Ÿ #˚kÕÔ&ÉT.  ˙
|üø£ÿq ≈£Ls¡TÃqï yê&çøÏ ≈£L&Ü Äj·Tq #ù̊d~ ‘Ó*j·T<äT.  sêeTø£wüßí&ç Áù|eT e÷≥\˝À
e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~.  uÛÑ>∑yêHé ôd’˝…+{Ÿ, MT≈£î Äj·Tq <ë«sê düVü‰j·T+ n+<äT‘·Tqï≥Tº
|üø£ÿyê&çøÏ ≈£L&Ü ‘Ó*j·Tìe«&ÉT.  ôd’̋ …+≥T>± esYÿ #˚kÕÔ&ÉT, Ä Á≥÷‘Y ôd’̋ …+≥T>± esYÿ
#˚düTÔ+~.  >=|üŒ yÓ’sê>∑́  |ü⁄s¡Twüß&ÉT.  s¡eTD≤dt &ç{≤#Óà+{Ÿ áCŸ @CŸ ø£+|”¢{Ÿ @CŸ Ç{Ÿ
áCŸ |ü¬sŒ¤øº̆.  n+‘· yÓ’sê>∑́  |ü⁄s¡Twüß&ÉT.  uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T, ˙≈£î yÓ’sê>∑́ + ñ+fÒ C≤„q+
e#˚ÃdüTÔ+~ nì.  <˚ ÄsY Hê{Ÿ &ç|òü¬s+{Ÿ.  ndü\T ˙≈£î yÓ’sê>∑́ + ñ+fÒ C≤„q+ e#˚ÃdüTÔ+~.
n{≤#Óà+{Ÿ e\¢ y˚e]s>¥ edüTÔ+~, &ç{≤#Óà+{Ÿ e\¢ yÓe]+>¥ @MT sê<äT.  n+<äT#˚‘·
qTe⁄« Ç+{Ïø±&É esYÿ #˚düT≈£îHêï, &ç{≤#Ó&é n{≤#Óà+{Ÿ nedüs¡+.  esYÿ #˚düTÔHêï
&ç{≤#Ó&é>± ñ+&Ü*.  n~ C≤„qe÷s¡Z+ Á|ükÕ~düTÔ+~.

Ç+‘·ø° uÛÑ>∑yêHé á ˝Àø£+˝ÀøÏ m+<äT≈£î e#êÃ&ÉT?  Á|ü|ü+#·+ sê+>¥ &Ó’s¡ø£åHé̋ À
yÓfīó‘√+~.  n+fÒ eT÷&ÛÉqeTàø±\T, á Ä#êsê\ ù|s¡T MT<ä eTìwæøÏ Væ≤+dü ô|s¡T>∑T‘√+~.
düe÷»+˝À esTT …̋Hé‡ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘√+~.  &√yÓTdæºø˘ esTT …̋Hé‡ ≈£L&Ü ñ+~.  C≤„q
düeTTbÕs¡®qøÏ >=Á¬s\ì y˚Tø£\ì #·+|üø£ÿs¡̋ Ò<äT.  ]#·Te Ÿ̋‡ e Ò̋¢ πøe\+ MT≈£î C≤„q+
e#˚Ãj·T<äT.  ]#·T´e˝Ÿ‡ MT≈£î Çwüº+ ñ+fÒ #˚düTø√e#·TÃ, }]πø yÓTÆ+&é ø£+Á{À\TøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.  qTe⁄« mø£ÿ&Ó’‘˚ yÓ<äT≈£î‘·THêïy√, <˚yê\j·÷\˝À, j·÷Á‘·\˝À
mø£ÿ&Ó’‘̊ yÓ<äT≈£î‘·THêïy√, C≤„q+ nø£ÿ&É ̋ Ò<äT.  qTe⁄« dü‘·́ + ø√dü+ mø£ÿ&Ó’‘̊ yÓ<äT≈£î‘·THêïy√
nø£ÿ&É ̋ Ò<äT.  C≤„q+ ̇  Vü≤<äj·T+˝ÀH̊ ñ+~.  bÕs&ç‘·́ + dü+bÕ~ùdÔ ̇ ≈£î C≤„q+ e#̊Ãj·T<äT.
bÕ+&ç‘·́ +˝À C≤„q+ Ò̋<äT.  &ÉãT“ m≥Te+{Ï<√, bÕ+&ç‘·́ + ≈£L&Ü n≥Te+{Ï~.  qTe⁄«
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bÕ+&ç‘·́ + C≤„q+ nqTø=+≥THêïe⁄.  |ü⁄düÔø±\T #·~$‘˚ ˙≈£î bÕ+&ç‘·́ + edüTÔ+~ ø±˙
C≤„q+ sê<äT.  C≤„q+ nH˚~ ˙ Vü≤<äj·T+˝À ñ+~, nø£ÿ&É nH˚«wæ+#·T.  nø£ÿ&É qTe⁄«
‘·≥Tº ̇ ≈£î ‘Ó*j·Tã&ÉT‘·T+~, nø£ÿ&É yÓ<äø£+&ç MT≈£î ‘Ó*j·Tã&ÉT‘·T+~ nì Á|ü|ü+#êìï
Vü≤<äj·T+ yÓ’|ü⁄øÏ ‹|æŒ, uÛÑ≈£îÔ\T n+<ä]˙ Vü≤<äj·T+ yÓ’|ü⁄øÏ ‹|üŒ{≤ìøÏ Äj·Tq ne‘ês¡+
Çø£ÿ&çøÏ e∫Ã+~.  |ü+&ç‘·T\÷, uÛÑ≈£îÔ\T ≈£L&Ü C≤„q+ ø√dü+ Á>∑+<Ûë\˝À yÓ<äT≈£î‘·THêïs¡T.
Á>∑+<Ûë\˝À ø±<äT, ̇  Vü≤<äj·T+˝À yÓ<äø±*, n~ ̇  Vü≤<äj·T+˝ÀH̊ ñ+~, nì Á|ü|ü+#êìï
Ç≥T eT\T|ü⁄ ‹|üŒ{≤ìøÏ, ÇqïsY ôd’&é MT≈£î #·÷|æ+#·≥+ ø√dü+ uÛÑ>∑yêHé e#êÃs¡T.  Äq+<ä+
˙ Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~, ˙≈£î eTs=ø£ ù|πs, Äq+<ä+.  n~ ãj·T≥ mø£ÿ&Ü Ò̋<äT, ˙
Vü≤<äj·T+ ̋ ÀH̊ ñ+~ nì ̇ ≈£î ìs¡÷|æ+#·{≤ìøÏ Ä Äq+<äẙT s¡÷|ü+ <Ûä]+∫ e∫Ã+~.
}]πø Ä s¡÷bÕìï MTs¡T <Ûë´q+ #˚dæHê, Ä Hêe÷ìï MTs¡T düà]+∫Hê, dü]b˛‘·T+~.
yÓTÆ+&é ø£+Á{À Ÿ̋ edüTÔ+~, ôdHé‡ ø£+Á{À Ÿ̋ edüTÔ+~, |”dt ≈£L&Ü edüTÔ+~.

uÛÑ>∑yêHé #Ó|æŒs~ @$T{Ï nsfÒ dü‘·́ s ø√dü+ MTs¡T es¡̋ Ÿ¶̋ À yÓ<äø£≥+ ø±<äT,
|ü⁄düÔø±\˝À yÓ<äø£≥+ ø±<äT, bÕ+&ç‘·́ + e\¢ MT≈£î C≤„q+ sê<äT.  dü<ä«düTÔe⁄ MT Vü≤<äj·T+˝À
ñ+~, MT Vü≤<äj·T+˝À nH˚«wæ+#·+&ç nì.  u≤Vü≤´eTTKeTT ne⁄‘·Tqï≥Te+{Ï MT
eTqdüT‡ì n+‘·s¡TàKeTT #˚dæ, $TeTà*ï n+<ä]˙ Á≥÷‘Y d”ø£sY‡ >± (dü‘ê´H˚«wü≈£î\T>±)
‘·j·÷s¡T #˚j·T{≤ìøÏ, Á≥÷‘Y mø£ÿ&É ñ+~ nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ Äj·Tq ne‘ês¡+ e∫Ã+~.
Á|ü|ü+#êìï ˇø£ eT\T|ü⁄ ‹bÕŒ&ÉT Äj·Tq.  n~ eTq+ Á>∑Væ≤+#ê*.

á s√E á Hê\T>∑T e÷≥\T m+<äT≈£î #Ó|ü⁄‘·THêïqT n+fÒ, ndü\T
s¡eTD≤e‘ês¡+ m+<äT≈£î e∫Ã+~ á uÛÑ÷$T MT<äøÏ.  Bì Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï.  y˚<ä+˝À
Hê\T>∑T e÷≥\T #Ó|üŒ{≤ìøÏ ø±<äT Äj·Tq e∫Ã+~.  *$+>¥ Á≥÷‘Y Äj·Tq.  n≥Te+{Ï
yêfi¯ófl ø=+‘·eT+~ Á≥÷‘Y ì J$+∫ #·÷|æ+#ês¡T ø±ãfÒº y˚<ë\øÏ >ös¡e+ ñ+~ ø±˙,
˝Òø£b˛‘˚ y˚<ë\øÏ >ös¡e+ ˝Ò<äT.  sêeTø£wüßí&√ s¡eTDT&√ mes√ ˇø£s¡T J$+∫
#·÷|ædüTÔHêïs¡T ø±˙, n˝≤ mes√ ˇø£s¡T J$+∫ #·÷|æ+#·ø£ b˛‘˚ y˚<ë\ì mes¡÷
qeTàs¡T.  y˚<ë\øÏ >ös¡e+ b˛sTT ñ+&˚~ á bÕ{ÏøÏ.

nsTT‘̊ eTq+<ä]ø° Äj·Tq nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+~.  eTq+<ä] •s¡düT‡\ MT<ä Äj·Tq
nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+~.  Ä nqTÁ>∑Vü≤+ eTqøÏ VüA´eTHé ≥#Y˝≤ ‘Ó\Tdü÷Ô ñ+≥T+~.
]j·T …̋’CÒwüHé ø√dü+ eTq m|òüsYº ø=~›bÕ{Ï ñHêï, eTq m|òüπsº Áπ>dt øÏ+<ä e÷]b˛‘·T+~
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nì #ÓbÕŒs¡T uÛÑ>∑yêHé.  Äj·Tqì Áù|$T+#·{≤ìøÏ ≈£L&Ü Äj·Tq Áπ>dt ñ+&Ü*.  uÛÑ>∑yêìï
eTq+ Áù|$T+#·{≤ìøÏ ≈£L&Ü, uÛÑ>∑yêHé eTqøÏ ]yÓT+ã¬sHé‡ ̋ ÀøÏ sêe{≤ìøÏ ≈£L&Ü Äj·Tq
nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+&Ü*.  Äj·Tq Áπ>dt Ò̋ø£b˛‘˚ Äj·Tq ]yÓT+ã¬sHé‡ ≈£L&Ü sê<äT eTqøÏ.
uÛÑ>∑yêHé‘√ me¬s’Hê MTs¡T eTeTà*ï eT]∫b˛j·÷sê n+fÒ, H˚qT MT≈£î C≤„|üø£+ e#êÃqT
n+fÒ Hê Áπ>dt e Ò̋¢ ø£<ë MT≈£î C≤„|üø£+ e#êÃqT nH˚yês¡T.  n+<äT#̊‘· eTqì @ X¯øÏÔ
nsTT‘˚ @ mq]® nsTT‘˚ uÛÑ>∑yêHé bò˛˝Ÿ¶ ˝ÀøÏ rdüT¬ø[fl+<√, Ä X¯πøÔ  eTqøÏ Á≥÷‘Y
]j·T …̋’CÒwüHéì ≈£L&Ü Á|ükÕ~düTÔ+~.  Á≥÷‘Y ]j·T …̋’CŸ #ù̊d˝≤ eTq*ï #˚düTÔ+~, ‘·s¡Tyê‘·
Äq+<ä+ edüTÔ+~.  uÛÑ>∑yêìï dü<ë C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√e≥+ e\¢ Vü≤<äT›\T ̋ Òì XÊ+‹ Vü≤<äT›\T
Ò̋ì Äq+<ä+ ekÕÔsTT.

á e÷≥\T H˚qT (Hêqï>±s¡T) düu…®®øº̆ #Ó|üŒ{≤ìøÏ #Ó|üŒ≥+ ̋ Ò<äT.  ndü\T uÛÑ>∑yêHé
ne‘ês¡+ á uÛÑ÷$T MT<äøÏ m+<äT≈£î e∫Ã+~, n~ ns¡ú+ #˚düTø√yê* MTs¡T.  n~
yÓTsTTHé.  uÛÑ>∑yêHé øÏ Äs¡ZHÓ’CÒwüHé @MT ̋ Ò<äT.  Äj·Tq e÷≥˝À ñqï Xπ̄øÔ ÁôdŒ&é ne⁄‘√+~.
n+<äTø£ì Á|ü‘˚́ ø£+>± sêeTø£wüí $TwüHé ˝≤>± Äs¡ZHÓ’CÒwüHé @MT Ò̋<äT.  @<√ á eT<Ûä́ q
>∑DÒX̄Hé >±s¡T ø=ìï <̊XÊ\T yÓ[fl, Äj·Tq #Ó|üŒ>∑*–+~ @<√ uÛÑ>∑yêHé >∑T]+∫ #Ó|ü⁄‘·THêïs¡T.
Ä s¡ø£+>± uÛÑ>∑yêHé #˚‹˝À Äj·Tq ÇHéÅdüºyÓT+{Ÿ.  uÛÑ>∑yêHé ‘·q ÇHéÅdüºyÓT+{Ÿ>± >∑DÒX¯Hé
>±]ì ñ|üjÓ÷–+#·Tø=+≥THêïs¡T.

s¡eTD uÛ≤düÿs¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î $qï|ü+
s¡eTD uÛ≤düÿs¡ XÊX¯«‘· #·+<ë (10 dü+ˆˆ\≈£î) s¡Tˆˆ 1200/`\T.  s¡eTD uÛ≤düÿs¡
XÊX¯«‘· #·+<ë<ës¡T\T>± #˚] |üÁ‹ø£qT Áb˛‘·‡Væ≤s#·e\dæq~>± ø√s¡T#·THêïeTT.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë s¡Tˆˆ 150/`\T.  dü+e‘·‡s¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î #·+<ë >∑&ÉTe⁄
eTT–dæq~.  MT #·+<ëqT dü«j·T+>± >±˙ Ò̋ø£ l s¡eTDπøåÁ‘·+, j·T÷ìj·THé u≤´sø˘

Ä|òt Çs&çj·÷, nøös{Ÿ HÓsãsY 520101264185724 (IFSC Code :

UBIN0916137) q+<äT >±ì #Ó*¢s#·>∑\s¡T.  #·+<ëqT u≤´sø˘ nøös{Ÿ̋ À
»eT#˚dæqyês¡T »eT#˚dæq ‘˚B, yê] nÁ&ÉdüTqT 9866715896 bǫ̀ Hé HÓsãs¡T≈£î

‘Ó*j·T|üs¡#·>∑\s¡T.
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á ì+<ä ‘·|ü⁄Œ, ìH˚ï{ÏøÏ ‘·\|æ+∫
‹ø£ $&ÉTyê¬se s¡s¡TD≤#·̋ ≤!
‘ê‘·Œs¡́ +: @MT ‘Ó*j·Tì Hê #˚‘· ìqTï düà]+|ü#˚kÕy˚, Ç˝≤ m+<äT≈£î #˚kÕe⁄?

Ç~ ̇  ‘·|ü⁄Œ ø±<ë? á ì+<äqT ̇ ≈£î sê˙j·T≈£î ns¡TD≤#·̋ ≤! ̌ ø£ÿkÕ] ̇  düTK dü«s¡÷bÕìï
s¡T∫ #·÷kÕø£, ˙e⁄ ø±<äHêï ìqTï mes¡T $&ç∫ô|≥º>∑\s¡T ns¡TD≤#·̋ ≤!

z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü! ìqTï @{ÏøÏ ‘·\|æ+∫‹$? á ì+<ä qT+&ç ‘·|ü⁄Œø√ej·÷´!
ndü\T ìqTï düà]+#˚≥≥Tº qHÓï+<äT≈£î #˚XÊej·÷´? Çø£ $&ÉTyê¬ses¡T ns¡TD≤#·̋ ≤? ̇
yÓTÆø£+˝À ô|fÒºkÕe⁄ ns¡TD≤#·̋ ≤, ˙ e÷j·T˝À qqTï ô|fÒºkÕe⁄ ns¡TD≤#·̋ ≤. ˙ eT‘·TÔ̋ À
qqTï ô|fÒºkÕe⁄ ns¡TD≤#·̋ ≤. ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qT ns¡TD≤#·̋ ≤. ˙ >=&Ée˝À |ü&Ü¶qT
ns¡TD≤#·̋ ≤. ̇  e\˝À |ü&Ü¶qT ns¡TD≤#·̋ ≤. Ç+ø£ ìHÓïes¡T $&ç∫ô|&É‘ês¡T ns¡TD≤#·̋ ≤!
z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü, qTe⁄« bıeTà+fÒ eT≥Tº≈£î me&ÉT b˛‘ê&ÉT ns¡TD≤#·̋ ≤. ̌ ø£ÿkÕ]
Ä s¡T∫ #·÷kÕø£ ̌ ø£ẙfī qTe⁄« b˛eTà+{≤e⁄ nqTø√, bıeTà+fÒ eT≥Tº≈£î me&ÉT b˛‘ê&ÉT.

z ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü ˙ s¡T∫ì #·÷|æ+#êe⁄. Ä‘·à s¡T∫ m˝≤ ñ+≥T+<√
#·÷|æs#êe⁄.  Ä‘·à yÓ’uÛÑe+ m˝≤ ñ+≥T+<√, @ XÊ+‹ì bı+<ëø£, @ düTU≤ìï bı+<ëø£, @
kÕúHêìï bı+<ëø£, <ëìøÏ $T+∫q düTK+ ø±ì, <ëìøÏ $T+∫q XÊ+‹ ø±ì ̋ Ò<√, n≥Te+{Ï
XÊ+‹ì bı+~+|ü #̊kÕe⁄ ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü.  <ëìøÏ b˛\Ã<ä–q XÊ+‹ á ˝Àø£+˝À
Ò̋H̊ Ò̋<äT, |üs¡̋ Àø£+˝Àq÷ Ò̋<äT. Ç+Á~j·÷\T nø£ÿ&çøÏ yÓfīfl̋ Òe⁄, eTqdüT‡ nø£ÿ&çøÏ yÓfīfl̋ Ò<äT,

ãT~∆ nø£ÿ&çøÏ yÓfīfl̋ Ò<äT. yÓfi≤¢\Hêï yÓfīfl̋ Òe⁄, eT∞fl ‹]– yÓqøÏÿ e#̊Ãj·Te\dæ+<̊. n≥Te+{Ï
XÊ+‹ì qTe⁄« Hê≈£î s¡T∫ #·÷|æ+#êe⁄ ns¡TD≤#·̋ ≤. Ç|ü⁄Œ&ç+ø£ mø£ÿ&çøÏ b˛‘êqT
nqTø=+≥THêïe⁄? mø£ÿ&çø° yÓfīflqT ns¡TD≤#·̋ ≤. ìqTï $&ç∫ô|{Ïº yÓfīfl{≤ìøÏ Hê≈£î kÕúq+
@eTT+~ ns¡TD≤#·̋ ≤! eT] ˙ yÓ’uÛÑe+ ãj·T≥ ñ+<ë ns¡TD≤#·̋ ≤? ˇø£ÿkÕ] Ä‘·àì
s¡T∫ #·÷dæq yê&çøÏ ‘Ó\TdüTÔ+~ Á|üø£‹˝À @MT Ò̋<äT ns‘ê ˇ{Ïº >∑&ç¶ nì!

ns¡TD≤#·\ eTVü≤‘·à´+
nø£ås¡eTDe÷\



ø±\ >∑eTq+
nH˚ø£ Ä≥Tb˛≥T¢, Çã“s<äT\T, düeTdǘ \T n~Û>∑$Ts∫ 2020 dü+e‘·‡sêìøÏ

M&√ÿ\T |ü*øÏ, 2021 q÷‘·q Äs>∑¢ dü+e‘·‡s¡+˝ÀìøÏ Á|üẙ•s#ês!  Áø=‘·Ô ÄX̄j·÷\‘√,
ÄX̄\‘√, q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+ sêH̊ e∫Ãs~!  ø±\>∑eTqeTT˝À e÷s¡TŒ nH̊~ nìyês¡́ eTT
eT]j·TT Á|üø£è‹ düVü≤»eTT.  #Ó≥Tº qTs&ç sê Ò̋ Á|ü‹ Ä≈£î e÷s¡TŒ nìyês¡́ eTì eTq≈£î
>∑Ts¡TÔ#˚düTÔs~.  ø±˙ e÷s¡TŒ≈£î Ä<Ûës¡yÓTÆq dü‘·́ eTT e÷s¡<äT.  n{Ïº dü‘·́ eTT eTq
dü«s¡÷|üy˚T!  ø±\eTT |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷|üy˚T!  á e÷qe X¯Øs¡eTT yêdüÔeeTT>±
‘êqT mes√?  ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î ˇø£ ø±\eTT˝À |üs¡e÷‘·à#˚‘· Á|ükÕ~s|üã&çq~
ø±ã{Ïº, eTs=ø£ ø±\eTT˝À rdüTø√ã&ÉT‘·Ts~.  ø±ã{Ïº dü‘·´ ÁbÕ|æ Ô ¬ø’ <ëìì
ñ|üjÓ÷–s#·T≥ e\qH˚, kÕs¡úø£‘· #˚≈£Ls¡T‘·Ts~.  <˚Vü≤eTT J$s∫ j·TTs&É>±H˚,
<˚Vü‰‘·à ãT~∆ qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs<äT≥j˚T eTq >∑eT´eTT ø±ã{Ïº, ø±\ s¡÷|üeTT˝À
ñqï á e÷qe»qàqT eè<Ûë #˚düTø√≈£L&É<äT.  ã+>±s¡+˝Àì Á|ür ø£D≤ìøÏ $\Te
ñqïfÒ¢, e÷qeJ$‘·+˝À Á|ü‹ø£åD≤ìøÏ ms‘√ $\Te ñs~.  @ e÷sêZìï ne\+_s∫Hê
n<Ó’«‘êqTuÛÑe+ bıs<ë*.  ø±˝≤r‘·yÓTÆq πøe\ #Ó’‘·q´y˚T düs¡T«\ dü«s¡÷|ü+.
J$s#·e\dæq á es¡Ôe÷q ø±\eTT˝À, nVü≤sø±s¡+‘√ nq>± <˚Vü‰‘·àãT~∆‘√
J$s#·&Éy˚T ì»yÓTÆq qwüºs.  ø±ã{Ïº nVü≤+ø±s¡+#˚‘· J$‘·+ q&É|üã&É≈£L&É<äT,
C≤„qeTT#˚‘· J$‘·+ q&É|üã&ÉT‘·÷, Äos¡«~s|üã&Ü*.  qqTï Hê qTs&ç <ä÷s¡+
#ù̊d |üs¡eTXÁ̄‘·Te⁄ nVü≤+ø±s¡+.  ˇø£ ø±\eTT˝À |ü⁄{Ïº, eTs=ø£ ø±\eTT˝À q•s#˚
<˚Vü≤eTT, H˚qT ø±<äT— neTè‘· dü«s¡÷|ü⁄&çH˚ H˚qT!  s√>∑+ ñqïs‘·ø±\eTT <˚Vü‰ìøÏ
u≤<Ûä m˝≤¬>’‘˚ ñs≥Ts<√, nC≤„q+ ñqïs‘·ø±\eTT eTqdüT‡øÏ <äT'KeTT ‘·|üŒ<äT.  Á|ü‹
ø£åDeTT eè<Ûë ø±≈£îs&Ü, dü«dü«s¡÷bÕqTuÛÑ÷‹ì bıs<ä&ÜìøÏ $ìjÓ÷–s#ê*.  eè<Ûë>±
>∑&ç|æq ø±\eTT <äTeTTà‘√ düe÷qeTT.  ø±\ s¡÷|ü+˝À ñqï á e÷qe J$‘êìï
|üs¡e÷‘·à ø=s¡≈£î $ìjÓ÷–düTÔHêïe÷?  <˚Vü≤eTT ø=s¡≈£î $ìjÓ÷–düTÔHêïe÷?  nH˚~
$#ê]s#ê*.  dü«dæú‹˝ÀøÏ y˚T\Tø√yê*.

zs ‘·‘Y dü‘Y
` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064
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>∑Ts¡Te⁄ bÕ<ë_Ûes<äq+‘√ eTq˝Àì njÓ÷eTj·T+ ns‘ê ns‘·sêúqeTÚ‘·Ts~
dü<äTZs¡Te⁄ bÕ<ë_Ûe+<äq+ nsfÒ |ü⁄s¡Twüß&ÉT n‘·ì˝À mì$T~ ns>±\qT

‘·\qTs&ç ø±fīfl es¡≈£î ø£Ás¡|ü&çb˛sTTq≥T¢ bÕ<ë\qT ‘êø±*.  Åd”Ô yÓ÷ø±fīflô|’ e+–
bÕ<ë_Ûe+<äq+ #̊ùdÔ n]wü&é esêZ\T ns‘·]s∫b˛‘êsTT.  dü«Á|üj·T‘·ïs˝À Ä esêZ\qT
ns‘·s #Ój·T´≥+ nsfÒ dü÷s¡T´ì <ä>∑Zs¡≈£î yÓfīfl≥+˝≤s{Ï~.  ø=s<äs¡T kÕ<Ûä≈£î\T >∑‘·
»qà˝À ø£s¡à\T #ê˝≤ es¡≈£î Vü≤]s#·Tø=qï C….¬ø. ̋ ≤s{Ï yês¡T ãVüQø=~›eT+~ ñs&Ée#·TÃ.
ªª>∑Ts¡T^‘·μμ >∑Ts¡Tø£è|ü >∑T]s∫ $|ü⁄\+>± Á|ükÕú$s∫s~.  X̄Øsêìï <Ûä]s∫q ns<äs¡÷
ÁbÕs¡u≤›ìï nqTuÛÑ$s#·e\dæs<̊.  C≤„ì <äT'U≤\qT dü+‘√wü+>± nqTuÛÑ$ùdÔ nC≤„ì @&ÉTdü÷Ô
nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT.  #̊dæq ø£s¡à m|ü&ÉT ìwüŒ¤\+ ø±<äT.  dü|üÔ düeTTÁ<ë\T n&ÉT¶>± ñqï|üŒ{Ïø°
düeTj·T+ e∫Ãq|ü&ÉT Ä |òü\+ ns~ rs¡T‘·Ts~.  ø±˙ dü<äTZs¡T 20 düsˆˆ\T ø£s¡à\
uÛ≤sêìï ˇø£ >∑+≥ dü«|üïs˝À nqTuÛÑ$s|üCÒdæ •wüß´DÏí eTTs<äT≈£î rdüTø=ìb˛‘ê&ÉT.
kÕ<Ûä≈£î&ÉT Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&̊≥|ü&ÉT C≤Á>∑‘·Ô>± #·\¢>± e÷{≤¢&Ü*.  ̌ ø£e÷≥ neTè‘·+>±
ñs≥Ts~, eTs√e÷≥ >±j·T+ #˚ùd˝≤ ñs≥Ts~.  mes¡T Hê*ø£qT eX¯+˝À
ñs#·T≈£îs{≤s√ yê]øÏ Á|ü|ü+#·+ eX̄eTÚ‘·Ts~.  ̋ Òø£b˛‘̊ ne\ø£åD≤\T ñ‘·ŒqïeTÚ‘êsTT.
kÕ<Ûä≈£îq≈£î yê≈£îÿ ‘·|üdüT‡ ø±yê*.  lHêqï>±s¡T Ä‘·à Áù|eT s¡kÕìï ø£&ÉTbÕsê Á‘ê>±s¡T
ø±ì Ä neTè‘êìï Á‘ê>∑{≤ìøÏ ø=~›eT+<̊ edüTÔs{≤s¡T.  dü<äTZs¡Te⁄ yêø±´ìï >∑T]Ôs#·ø£b˛‘̊
@ Á|üe÷D≤ìï #·÷|ü̋ Òs¡T.  ˇø£ ∫Hêï] bÕ|ü ‘·*¢‘√ ne÷à ne÷à H̊qT ˙≈£î m˝≤
|ü⁄{≤ºqT nsfÒ ‘·*¢øÏ ns‘ê ‘Ó\TdüT |æ\¢ ns¡ús #̊düTø√ Ò̋<äì ìqTï ˇø£ u…’sê– yêì
<ä>∑Zs¡ ˇø£ s¡÷bÕsTTøÏ ø=HêïqT nq>± |æ\¢ n˝≤>± ns≥Ts~.  Ä‘·à yÓ’uÛÑyêìï me«s¡÷
#Ó|üŒ̋ Òs¡T.  eT÷>∑yê&çøÏ $TsƒêsTT sTT∫Ã m˝≤ ñs~ nsfÒ @s #Ó|üŒ>∑\&ÉT?  eTq+
eT÷>∑yêfi¯fleTT ø±ì yê≈£îÿ <ëìï dü÷∫düTÔs~ ns{≤s¡T ô|<ä›\T.  >∑Ts¡THêe÷ìï
$&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT.  düVü≤»+>± »]π>~ »s¡>∑̇ sTT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düVü≤»+>±H̊ nqTuÛÑ÷‹øÏ
ns<äT‘ê&ÉT eTq ø£s¡à\ uÛ≤s¡+ |üP]Ô nsTTq|ü&ÉT ns{≤s¡T >∑Ts¡Te⁄\T.  z ∫‘·Ôe÷!
ẙT\Tø√, @ ∫s‘·q <ë«sê nsTT‘̊ ‘·q |üs¡ uÒ<Ûä uÛ≤eq ñs&É<√ Ä ∫s‘·q #Ój·÷´*.
Ä#·]s#·≈£îs&Ü #Óù|Œyês¡T |ü‹‘·T\T ne⁄‘ês¡T.  eTq+ Ä#·]s∫ Ç‘·s¡T\T n&ç–‘̊
uÀ~Ûs#ê*.  kÕ<Ûä≈£î&ÉT ‘·‘·«s >∑T]s∫ n&ÉT>∑T‘ê&ÉT.  n‘·ì dü+X̄j·T+ n‘·ìøÏ X̄S\+>±
>∑T#·TÃø=s≥Ts~. J$‘·+ jÓTTø£ÿ eT÷\ ‘·‘·«s >∑T]s∫ @$T≥ì uÀ<Ûä≈£î&ÉT Á|ü•ïùdÔ
>∑Ts¡Te⁄ #Óù|Œ $wüj·÷ìï dü$es¡+>± #Ó|üŒ>∑\>±*.  n~ eTq˝Àì |ü$Á‘·‘· kÕúsTTìã{Ïº
ñs≥Ts~.  Ä uÀ<Ûä $q≥+ e\¢ eTqdüT‡ nH̊ yêsTT<ä́ s yÓ÷>∑<äT.  #·+#·\‘·‘·«s
düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·Ts~.  ‘·ècÕís¡÷|ü bÕÁ‘· eTTø£ÿ …̋’ b˛sTTs~.  eTeT‘ê >∑s¡«s ø±*b˛sTTs~.
ø±eTs¡÷|üeTH̊ egs Ç|ü&ÉT s¡+>∑T\T b˛sTT bÕ‘·ã&ç ∫]– b˛sTTs~.  ø£s¡à\ ï̇
ø±*b˛j·÷sTT.  ÇsÁ~j·÷\T XÊs‹s#êsTT >∑Ts¡T HêeT+‘√ ø£s¡à eTdæ ns‘ê b˛sTT
X̄óÁuÛÑ|ü&çs~.  >∑Ts¡Tø£è|ü ø±s¡D+>± |üs¡‘·‘·«s jÓTTø£ÿ kÕøå±‘êÿsêìï bıs<ëqT ns{≤&ÉT
ø£è‘ês¡T∆&Ó’q kÕ<Ûä≈£î&ÉT.  @$<Ûä+>±HÓ’‘̊ qTe⁄«˝À¢ q÷HÓ ñs≥Ts<√ n˝≤π> #Ó≈£îeTTøÏ
sêfīfl̋ À n–ï ñs≥Ts<√ n˝≤π> Á|üuÛÑTe⁄ eTq˝ÀH̊ ñHêï&ÉT ẙT˝§ÿì #·÷&ÉT ns{≤s¡T
>∑Ts¡Te⁄\T.

` kÕ–sêE sêeTø£èwüíssêE, ns¡∆es¡+, ôd Ÿ̋ : 9491968966


