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õq÷ïs¡T

l Hêqï>±] J$‘· $X‚cÕ\T

dü<äTZs¡T l Hêqï>±s¡T 1934e dü+e‘·‡s¡+ ôdô|ºsãsY 23e

‘̊Bq yê] neTàeTà>±] }s¡T, |ü•ÃeT>√<ëe] õ˝≤¢̋ Àì ø=eTàs¡

Á>±eT+˝À »ìàs#ês¡T.  yê] e´eVü‰]ø£ HêeT<Ûj̊·T+ l uÛÑ÷|ü‹sêE

yÓsø£≥ \ø°Î qs¡dæsVü≤sêE>±s¡T (_.$.m Ÿ̋.mHé. sêE>±s¡T).  yê]

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T l dü÷s¡́ Hêsêj·TD sêE>±s¡T, leT‹ sê»j·T´eTà>±s¡T.

yê] dü«Á>±eT+ õq÷ïs¡T.  Hêqï>±] |üPØ«≈£î\T e´ekÕj·T<ës¡T\T.

yê]~ W<ës¡ ´eTT, e÷qe‘·«eTT, u Û Ñø Ï Ô  ø £*–q≥Te+{Ï

>ös¡e˙j·TyÓTÆq ≈£î≥Tsã+.  l Hêqï>±s¡T u≤\´s˝ÀH˚ ‘·+Á&çì

ø√˝ÀŒj·÷s¡T.  uÛÑ≈£îÔsê …̋’q yê] neTàeTà d”‘êj·TeTà>±s¡T yê]ì

ô|s#ês¡T.  yê] Á|üuÛ≤e+ l Hêqï>±]ô|’q ñs&̊~.

l Hêqï>±] 20e dü+e‘·‡s¡+˝À yê] neTàeTà>±]‘√ ø£\dæ

ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À rs¡új·÷Á‘·\≈£î yÓ[fl mH√ï |ü⁄D´πøåÁ‘ê\qT

<ä]Ùs#ês¡T.  n|ü�&ÉT Äj·Tq ãTTwæπøwt̋ Àì kÕ«$T •yêq+<äì

ø£*kÕs¡T.  Äj·Tq Hêqï>±]ì ªª_ >∑T&é &É÷ >∑T&éμμ nì Äos¡«~s#ês¡T.

<ëìì Hêqï>±s¡T J$‘ês‘·+ Ä#·]s∫ Ä e÷≥\˝À ˝À‘·T\ì

‘·q<Ó’q XË’*˝À $e]s#ês¡T.  &É÷ >∑T&é ‘̊*πø ø±˙ _ >∑T&é #ê˝≤

ø£wüºs nH̊yês¡T.  eT+∫ |üqT\T #Ój·T´≥+ ‘̊*ø£ ø±˙ eT+∫>±

ñs&É≥+ #ê˝≤ ø£wüºs.  <ëìøÏ ms‘√ kÕ<Ûäq nedüs¡+ nì #Óù|Œyês¡T.

|æqï ej·TdüT‡ qTs∫ Ä<Ûë´‹àø£‘· |ü≥¢ Äø£]¸‘·T …̋’q Hêqï>±s¡T mH√ï

Ä<Ûë´‹àø£ Á>∑+<Ûë\qT #·~$ yê{Ïì Ä#·]dü÷Ô ñs&̊yês¡T.

Äj·Tq 22e dü+e‘·‡s¡s˝À »]–q ˇø£ n|üPs¡« dü+|òüT≥q

<ë«sê uÛÑ>∑yêHé l s¡eTDeTVü≤]¸ Äj·Tq J$‘·+˝À Á|üẙ•s#ês¡T.
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Ä dü+|òüT≥q Äj·Tq J$‘êìï |üP]Ô>± e÷]Ãẙdæs~.  Ä dü+|òüT≥qì lHêqï>±s¡T ˇø£

dü+<äs¡“¤s˝À Ç˝≤ $e]s#ês¡T `

ªªn~ 1957e dü+e‘·‡s¡+.  ˇø£ s√E sêÁ‹ Hê≈£î ˇø£ dü«|üïeTT e∫Ãs~.  Ä

dü«|üïeTT˝À #̊‹˝À ø£Ás¡ ñqï ˇø£ eè<ä∆ e´øÏÔ e∫Ã qqTï eT+#·+ MT<ä qTs∫ Ò̋eBdæ,

qqTï eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ≈£î&ç ãT>∑Z MT<ä eTT<äT› ô|≥Tº≈£îHêïs¡T.  Hê CÀ*øÏ sêe<ä›ì, qqTï

eTT<äT›ô|≥Tºø√e<ä›ì, qqTï $&ç∫ô|≥ºeTì Äj·Tq‘√ >∑{Ïº>± b˛sê&çHêqT.  nsTTHê Ä

n|ü]∫‘· e´øÏÔ Hê e÷≥ $ì|æs#·Tø√ Ò̋<äT.  Äj·Tq Hê J$‘·eTT MT<ä <ë&ç #̊düTÔqï≥T¢

nì|æs∫q~.  Hê¬øs‘√ uÛÑj·TeTT ≈£L&Ü ẙdæq~.  Äj·Tq ̌ &ç̋ À qTs∫ C≤]b˛e{≤ìøÏ

H̊qT >∑{Ïº>± Á|üj·T‘·ïeTT #̊dæHêqT.  qqTï Äj·Tq ã\e+‘·eTT>± m‘·TÔø=ì, ms‘√

ÄbÕ´j·TeTT>± eT÷&ÉTkÕs¡T¢ eTT<äT› ô|≥Tºø=qï düeTj·TeTT˝À, Hê ‘·\ÁøÏs<äTqï ‘·\>∑&É

C≤]b˛sTTs~.  ‘·\>∑&ÉqT dü«j·TeTT>± Äj·Tq #̊‹‘√ rdæ C≤Á>∑‘·Ô>± eT+#·eTT MT<ä

dü]› Hê≈£î ÇdüTeT+‘·j·TT H=|æŒ Ò̋≈£îs&Ü ‹]– j·T<Ûë$~Û>± qqTï eT+#·eTT MT<ä

|ü&ÉTø√u…{ÏºHês¡T.  Hêe+ø£ ms‘√ C≤*>± ˇø£kÕ] #·÷dæ ªÁ|üdüTÔ‘êìøÏ dü]b˛‘·Ts~ Ò̋μ

nì #Ó|æŒ HÓeTà~>± yÓ[flb˛j·÷s¡T.  Ç<ä+‘ê ˇø£ &Üø£ºs¡T s√–øÏ Ä|üπswüqT #̊dæq≥T¢>±

nì|æs∫q~.

Hê≈£î dü«|üïeTT˝À <äs¡Ùq$T∫Ã, qqTï ̋ ≤*s∫, Äos¡«~s∫q e´øÏÔ mes√ ns¡úeTT

ø± Ò̋<äT.  Hê≈£î dü«|üïeTT˝À <äs¡Ùq$T∫Ãq e´øÏÔ mes√ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î Äs¡T e÷kÕ\T

‘·|ædü÷ÔH̊ ñHêïqT.  ˇø£ s√Eq e÷ õq÷ïs¡T …̋’ÁãØ˝À ≈£Ls¡TÃì ªª~ Væ≤s<ä÷μμ Äs>∑¢

~q|üÁ‹ø£ #·<äTe⁄#·THêïqT ̀  ns<äT˝À eTÁ<ëdüT ãTø̆ |ü_¢wæs>¥ Vü≤Ödt yês¡T Á|ü#·T]s∫q

ªÁπ>{Ÿ yÓTHé Ä|òt Çs&çj·÷μ #·÷∫HêqT.  uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À »ìàs∫q |ü~eT+~ eTVü‰‘·Tà\

>∑T]s∫ Äs>∑¢uÛ≤wü̋ À ∫qï |ü⁄düÔø£eTT\˝À Á|ü#·T]s∫Hês¡T.  yês¡T Á|ü#·T]s∫q ù|s¡T¢

es¡Tdü>± #·<äTe⁄#·THêïqT.  ns<äT˝À @&Ée ù|s¡T ªl s¡eTD eTVü≤]¸μ nì #·~ẙdü]øÏ

Hê X̄Øs¡eTT »\<Ûä]s∫q~.  qqTï mes√ ≈£î~|æq≥T¢ nì|æs∫q~.  Äj·Tq ù|s¡T

#·<äe>±H˚ qqTï Äø£]¸s#·≥y˚T ø±≈£îs&Ü,  X¯Øs¡s qTs∫ Vü≤è<äj·T>∑TVü≤˝ÀìøÏ

Á|üẙ•s#·T≥≈£î Äj·Tq Hê≈£î <ë] #·÷|ædüTÔHêïs¡T nì|æs∫q~.  á e´øÏÔ mes√ Hê

eTqdüT‡qT |üø£«eTT #˚j·TT≥≈£î e∫Ãq≥T¢>± düTŒ¤]s∫q~.  ãT~∆$XÊ\yÓTÆq≥T¢>±

nì|æs∫q~.  yÓs≥H̊ eTÁ<ëdüT ø£+ô|˙ yê]øÏ Áyêdæ ªl s¡eTDeTVü≤]¸μ nqT |ü⁄düÔø£eTT

b˛düTº <ë«sê ‘Ó|æŒs∫HêqT.  Ä |ü⁄düÔø£eTT˝À Äj·Tq |ü≥eTTqT ≈£L&Ü eTTÁ~s∫Hês¡T.

Hê≈£î Äs¡T e÷düeTT\ |üPs¡«eTT dü«|üïeTT˝À <äs¡Ùq$T∫Ã Äos¡«~s∫q ne‘ês¡
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|ü⁄s¡Twüß&ÉT á |ü≥eTT˝À ñqï ªl s¡eTDeTVü≤s¡T¸μ\yês¡T nì ‘Ó*dæq~.

Hê≈£î dü«|üïeTT˝À <äs¡ÙqeTT Á|ükÕ~s∫q <˚e‘ê |ü⁄s¡Twüß&ÉT ‘·$Tfi¯Hê&ÉT

sêheTT˝À ªns¡TD≤#·\eTTμ nqT |ü⁄D π́øåÁ‘·eT+<äT ªl s¡eTD≤ÁX̄eTeTTμ˝À J$s∫ ªuÛÑ>∑yêHé

l s¡eTD eTVü≤]¸μ>± Á|üU≤´‹ bıs~, Äj·Tq ‘·q 70e dü+e‘·‡s¡eTT˝À nq>±

14`04`1951 ‘̊Bq eTVü‰ ìsê«DeTT #Ós~Hês¡T.  Äj·Tq≈£î e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq J$‘·eTT

Ò̋<äT.  ªdü‘ê´‘·àμ Á|üø±X̄ẙT Äj·Tq J$‘·eTT.  düeT‘·«eTT Äj·Tq }|æ].  Ä‘·à ˇø£ÿfÒ

düe÷qyÓTÆq~.  Äj·Tq <äs¡Ùqe÷Á‘·eTT #̊‘·H̊ Á|ü|ü+#·eTT˝À nH̊ø£eT+~ J$‘·eTT˝À

ø£è‘ês¡Tú̋ …’Hês¡T.  uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ Ä<Ûë´‹àø£ Äø±XÊìøÏ Äj·Tq dü÷s¡T´&ÉT ̋ ≤s{Ïyês¡T.  j·÷e‘Y

e÷qeC≤‹øÏ ˇø£ es¡eTT>± l s¡eTD kÕ«$Tì |üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉT Á|ükÕ~s#ê&ÉT.  Äj·Tq

J$‘·ẙT Äj·Tq dü+<̊X̄eTT.  s¡eTDkÕ«$T ñ|ü<̊X̄eTT\qT <̊X̄ ø±\eTT\T ã+~Ûs#·̋ Òe⁄.

Äj·Tq HêeT düàs¡D |ü⁄D Á́|ü<äyÓTÆq~.  eTVü‰‘·Tà\≈£î eTVü‰‘·Tà&ÉT.  Äj·Tq ne‘ês¡eTT

e÷qeC≤‹πø >∑s¡«ø±s¡DeTT.  e÷qeC≤‹ ‘·|ü'|òü\eTT>±H˚ Äj·Tq ne‘·]s#ês¡T.

Äj·Tq dü+<̊X̄eTT C≤‹øÏ yÓ\T>∑T!

H̊qT 1959e dü+e‘·‡s¡eTT »qe] HÓ\˝À yÓTT<ä{ÏkÕ]>± ‹s¡TeD≤íeT …̋’̋ ÀqTqï

s¡eTD≤ÁX̄eTeTT <ä]Ùs∫HêqT.  ÄHê{Ï qTs&ç H̊{Ï es¡≈£î s¡eTD dü+<̊X̄eTTqT yê´|æÔ

#̊j·TT≥≈£î Hê J$‘·eTTq+‘ê nsøÏ‘·eTT #̊dæHêqT.  H̊qT ø±yê\ì Äj·TqqT Hê

J$‘·eTT˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃø=q Ò̋<äT ` Äj·TH̊ qqTï ø±yê\ì rdüTø=ì, J$‘·eTT˝À qqTï

ø£è‘ês¡T∆&çì #˚dæHês¡T.μμ

uÛÑ>∑yêHé‘√ Äj·Tq nqTã+<Ûä+ >∑T]s∫ l Hêqï>±s¡T Ç˝≤ nHêïs¡T  ̀  ªªuÛÑ>∑yêHé

X̄Øs¡+˝À ñHêï Ò̋ø£b˛sTTHê HêπøMT uÛÒ<ä+ Ò̋<äT.  Äj·Tq‘√ ø£*dæ J$s∫q yê]ø£+fÒ

Äj·Tq Vü≤è<äj·÷ìøÏ H̊H̊ m≈£îÿe <ä>∑Zs¡>± ñHêïqì|ædüTÔs~μμ

1982e dü+e‘· ‡s ¡eTT˝À ns¡TD≤#·\+˝Àì l s¡eTD≤ ÁX ¯eT+˝À

ñs&É>± uÛÑ>∑yêHé nqTÁ>∑Vü≤+‘√ yês¡T Ä‘êàqTuÛÑ÷‹ bıs<ës¡T.  <ëìì >∑T]s∫ l

Hêqï>±s¡T á$<Ûä+>± #ÓbÕŒs¡T ` ªªl uÛÑ>∑yêHé Hê Ä<Ûë´‹àø£ Vü≤è<äj·TeTTq≈£î `

düVü≤ÁkÕs¡eTTq≈£î eT<Ûä́ >∑\ e÷s¡ZeTTqT ‘Ó]#ês¡T.  neTè‘·Hê&ç C≤>∑è‘·eT>∑T≥qT H̊qT

nqTuÛÑ÷‹ #Ós~HêqT.  n|üŒ{ÏqTs∫ Äq+<äeTT nqTuÛÑ$düTÔHêïqT.  Ç~ q÷‘·q

ÁbÕs¡+uÛÑeTTμμ.  Ä ø£åD+ qTs∫ Äj·Tq nqTuÛÑ$düTÔqï XÊs‹, nqTÁ>∑Vü≤s¡÷|ü+˝À düVü≤»+>±

e÷qyê[øÏ Á|üeVæ≤s#·Hês¡+_Ûs∫s~.  Äj·Tq Ä<Ûë´‹àø£X¯øÏÔ Á|ü|ü+#·eTT ns‘ê

yê´|æs∫q~.  Äj·Tq düeTø£å+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Äq+<äeT÷, XÊsr nqTuÛÑ$s#ês¡T.
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l Hêqï>±s¡T ‘·qø√dü+ Ä]Ô‘√ ‘·|æs#̊ uÛÑ≈£îÔ\øÏ ns<äTu≤≥T˝ÀøÏ sêe≥+ø√dü+

ms‘√ ÁX̄eTø√&çÃ <̊X̄+ q\TeT÷\˝≤ Á|üj·÷D+ #̊dæ Ä‘·àC≤„Hêìï Á|ü»\øÏ ns~s#ês¡T.

Çs>∑¢s&ÉT, ns¡ãT“ <̊XÊ\T ≈£L&Ü yÓ[fl nø£ÿ&É uÛÑ≈£îÔ\qT nqTÁ>∑Væ≤s#ês¡T.  ìs¡+‘·s¡eTT

‘·eT Çs{Ï ÁbÕs>∑DeTT˝À uÛÑ≈£îÔ\øÏ <äs¡Ùq+ Çdü÷Ô yê]ì ‘·eT neTè‘·yê≈£îÿ\‘√

|üs¡e•s|ü#̊ùdyês¡T.  Hêqï>±] e÷≥\ø£+fÒ Äj·Tq eTÚq+ m≈£îÿe X̄øÏÔe+‘·eTT>±

ñs≥Ts~.  Äj·Tq ø£s¡TD≤|üP]‘· #·÷|ü⁄\øÏ, eTÚq+ <ë«sê e#˚Ã nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ

ns‘·'ø£s¡D≤ìï X̄ó~∆ #̊dæ, dü+düÿ]s#̊ X̄øÏÔ ñs≥Ts~.  Äj·Tq e÷≥\ ø√dü+ ‘·|æs#̊

uÛÑ≈£îÔ\T ≈£L&Ü Äj·Tq eTÚq+˝À e#̊Ã XÊs‹ì m≈£îÿe Çwüº|ü&É‘ês¡T.  Ä eTÚq+˝À

uÛÑ≈£îÔ\ <äT'K+ Ä]b˛sTT, eTqdüT‡ ns‘·s¡TàKyÓTÆ |üs¡eTXÊs‹ì bıs<äT‘ês¡T.

õq÷ïs¡T Á>±eT+˝À s¡eTD πøsÁ<ä+ kÕú|æs∫ dü‘·‡s>∑eTT\T »]π> M\T ø£\T>∑CÒdæ

Ä Á>±e÷ìï ˇø£ Ä<Ûë´‹àø£ πøsÁ<äeTT>± r]Ã~<ë›s¡T.  ns¡TD≤#·\ πøåÁ‘·+, l s¡eTD≤ÁX̄eT+

<ä]Ùs#̊ uÛÑ≈£îÔ\ kÂø£s¡́ s ø√dü+ ns¡TD≤#·\+˝À ÄsÁ<ÛëÁX̄eTeTT eT]j·TT l Hêqï>±]

ÄÁX̄eTeTT nH̊ ù|s¡T\‘√ ¬ss&ÉT ÄÁX̄e÷\qT kÕú|æs#ês¡T.

ªªuÛÑ>∑yêHé e÷s¡Zs Á|ü#ês¡+ #Ój·T´≥+ Hê J$‘·+˝À ˇø£ uÛ≤>∑+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT,

n<̊ Hê J$‘·+μμ ns{≤s¡T l Hêqï>±s¡T.  yÓTT<ä{Ï̋ À yê] Á|üe#·Hê\T Ä&çjÓ÷ πøôd≥¢

<ë«sê Á|ü#ês¡+ bıs<ësTT.  ‘·s¡Tyê‘· s¡eTD uÛ≤düÿs¡ nH̊ e÷dü|üÁ‹ø£ kÕú|æs∫ <ëì

<ë«sê Äj·Tq C≤„HêeTè‘·+ eT]s‘· yê´|æÔ #Ós<̊˝≤ #̊kÕs¡T.  Á|ü|ü+#· yê´|üÔs>± ñqï

Äj·Tq uÛÑ≈£îÔ\ ‘·|üq, Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûä≈£î\ C≤„q‘·èwüí rs¡Ã{≤ìøÏ www.srinannagaru.com nH̊

yÓuŸôd’{Ÿ ÁbÕs¡+_Ûs∫ Äj·Tq ñ|ü<̊XÊ\T Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ïø° ns<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó#êÃs¡T.

Á|ü‹s√E |ü~y˚\ zô|ìs>¥‡‘√ Äj·Tq yÓTùdCŸ <˚X¯<˚XÊ\˝À ÁbÕ#·Ts¡´s bıs~q~.

<ëì‘√bÕ≥T www.srinannagarusatsang.com nH̊ Çsø=ø£ yÓuŸôd’{Ÿ ‘√bÕ≥T Ç‘·s¡ yÓuŸôd’≥T\

<ë«sê ≈£L&Ü Äj·Tq uÀ<Ûä yê´|ædü÷ÔH̊ ñs~.

l Hêqï>±s¡T >=|üŒ Ä<Ûë´‹àø£ >∑Ts¡Tẙ ø±<äT, >=|üŒ e÷qe‘êyê~ ≈£L&Ü!  Ä<Ûë´‹àø£

uÀ<Ûäq Ò̋ ø±≈£îs&Ü, kÕe÷õø£ ùde˝À ≈£L&Ü l Hêqï>±] ø£èwæ #ê˝≤ ñs~.  bÕsƒ¡XÊ\\˝À

eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»qeTT, nø£ås¡CÀ´‹ ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À sêÁ‹ bÕsƒ¡XÊ\\T @sêŒ≥T #̊dæ $<ä́

n_Ûeè~∆øÏ Äj·Tq #̊j·T÷‘·ì#êÃs¡T.  ù|<ä $<ë´s¡Tú\≈£î, eè<äT∆\≈£î, eè<ä∆ ÄÁX̄e÷\≈£î,

Çsø± nedüs¡+˝À ñqï Ç‘·s¡ ù|<ä\≈£î ms<ä]ø√ Ä]∆ø£ düVü‰j·T+ ns<ä#̊ùdyês¡T.

ùde ≈£L&Ü @$<Ûä+>± #Ój·÷´*, m˝≤ #̊ùdÔ Ä |üì <ë«sê ‘·]s#· e#·TÃ Äj·Tq

e÷≥\˝ÀH̊ #·÷<ë›eTT ` ªªHê |ü]~Û̋ À H̊qT ø=s‘· düs|òüTùde #̊kÕqT.  nø£ås¡CÀ´‹
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ø±s¡́ Áø£eT+ yê´|æÔ̋ À Hê e+‘·T ø£èwæ H̊qT #̊kÕqT.  |ü~eT+~øÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ |üqT\

|ü≥¢ ÁX̄<ä∆ #·÷|æs#êqT.  @ |üì #̊dæHê ìsê&É+ãs¡eTT>±H̊ #̊kÕqT.  Ç‘·s¡T\ yÓT|ü�

Ä•s#·˝Ò<äT.  kÕ~Ûs#·e\dæq~ ˇø£ÿfÒ, ‘êHÓes√ ‘Ó\TdüTø√e≥y˚T.  ‘êHÓes√

‘Ó\TdüTø√≈£îs&Ü @<√ kÕ~Ûs#êqì me¬s’Hê nqT≈£îsfÒ ` n~ ˇø£{Ï Ò̋ì düTqï\‘√

düe÷qeTT.  <̊X̄ ø±\eTT\≈£î |ü]$T‘·eTT ø±≈£îs&Ü ñqï dü<ä«düTÔe⁄˝ÀH̊ dü‘·́ eTTqï~.

ns<äT˝ÀH̊ düTKeTT, XÊs‹ ø£\e⁄.  XÊs‹ ø£\yê&ÉT e÷Á‘·ẙT ùd«#·Ã¤qT kÕ~ÛkÕÔ&ÉT.  u≤Vü≤´

edüTÔe⁄\ MT<ä ø±˙, Ç‘·s¡ e´≈£îÔ\ MT<ä ø±˙, u≤Vü≤´ |ü]dæú‘·T\ MT<ä ø±˙ Ä<Ûës¡|ü&É≈£îs&Ü

dü«‘·+Á‘·yÓTÆq düTKeTT me&Ó’‘̊ bıs<äT‘ê&√ yê&̊ J$‘·eTT˝À ø£è‘·ø£è‘·T´&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

eTqøÏ∫Ãq X̄≈£îÔ\qT Ç‘·s¡T\ ø√dü+ me&Ó’‘̊ dü~«ìjÓ÷>∑ |üs¡TdüTÔHêï&√ yê&ÉT J$‘·eTT˝À

ms‘√ø=s‘· kÕ~Ûs∫q≥T¢>± |ü]>∑DÏs#·e#·TÃ.  ñqï X̄≈£îÔ\qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊ùdyê&ÉT

|ü$Á‘·T&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  |ü$Á‘·‘· dü‘·́ kÕøå±‘êÿs¡eTTq≈£î ns¡Ω‘·qT dü+bÕ~s∫ô|&ÉT‘·Ts~.

H̊qT ø±˙, Ç‘·Ts¡T\T ø±˙ neTè‘êqTuÛÑeeTTqT bıs~‘̊H̊ J$‘·+˝À kÕ~Ûs#·>∑*–q~

kÕ~Ûs#êeTì uÛ≤$s#·e#·TÃ.  J$‘·+ bı&ÉT>∑THê me¬s’‘̊ kÕeTs¡dǘ s ø√dü+ ø£èwæ #̊kÕÔs√,

yês¡T ndü‘·́ eTT qTs&ç, nC≤„qeTT qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs<äT‘ês¡T.  kÕ~Ûs#·<ä–q~ ≈£L&Ü

ns‘̊.  J$‘· Á|üj·÷Ds˝À eTq Ä˝À#·q\T, eTq e÷≥\T, eTq #̊‘·\T eTq ñ»®«\

uÛÑ$wǘ ‘·TÔøÏ düVü‰j·TdüVü≤ø±s¡eTT\T ns~s#˚$>± ñs&Ü*.  eTq \ø£ǻ s eT+∫<Ó’‘˚

eTq J$‘·+ ≈£L&Ü <ëìø£qT≈£L\+>± eT[fls#·ã&ÉT‘·Ts~.  n|ü�&ÉT bıs<äe\dæq<̊<√

bıs<äT‘êeTT.  kÕ~Ûs#·e\dæq~ kÕ~ÛkÕÔeTTμμ.

uÛÑ≈£îÔ\‘√ l Hêqï>±] nqTã+<Ûä+

l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤+ ø√] e#̊Ã Á|ü‹ˇø£ÿ]ø° yê] eTqdüT‡\≈£î Vü≤‘·TÔ≈£îH̊≥≥Tº>±

Áù|eT|üP]‘·yÓTÆq e÷≥\‘√ $es¡+>± #Ó|üŒ≥ẙT ø±≈£îs&Ü, e÷≥\øÏ ns<äì, eTqdüT‡‘√

}Væ≤s#·̋ Òì nqTÁ>∑Vü≤+ ns~s#̊yês¡T.  ø£s¡TD‘√ ≈£L&çq yê] #·÷|ü⁄, yê] <äj·T,

Vü≤è<äj·÷s‘·sê\˝ÀøÏ #=#·TÃ≈£îb˛sTT, XÊs‹ ‘·s¡+>±\qT Á|üdü]s|ü#̊kÕÔsTT.

uÛÑ≈£îÔ\‘√ l Hêqï>±]øÏ ñqï nqTã+<Ûä+ Äj·Tq e÷≥\˝À ` ªªH̊qT ÁXÀ‘·\qT

n$T‘·+>± Áù|$TkÕÔqT.  H˚qT yê] |ü≥¢ñ<ës¡ãT~∆‘√ e´eVü≤]kÕÔqT.  XÊs‹‘√

yÓT\T>∑T‘êqT.  yê]˝À kÕe÷q´yÓTÆq ˝ÀbÕ\qT |ü{Ïºs#·Tø√qT.  yê]øÏ Ä‘·à$<ä́ qT

uÀ~Ûs#·≥+‘√ dü]ô|≥Tºø√≈£îs&Ü, yê] uÛÖ‹ø£n_Ûeè~∆ì ≈£L&Ü ø±søÏåkÕÔqT.  yê]˝À

ñqï eT+∫‘·qeTTqT ẙT\Tø=\T|ü⁄≥≈£î düVü≤ø£]kÕÔqT.  yês¡T XÊs‹ e÷s¡ZeTT˝À q&ç∫

XÊs‹ kÕúqeTTqT bıs<äT≥≈£î Hê e+‘·T ø£èwæ H̊qT #̊kÕÔqT.  Hê|ü≥¢ uÛÑ≈£îÔ\T $XÊ«düeTT
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≈£L&Ü düJeeTT>±H̊ ñs≥Tqï~.  H̊qT uÛÑ≈£îÔ\qT Hê $TÁ‘·T\T>±H̊ #·÷kÕÔqT.  ø±˙

yês¡T qqTï <Ó’edüe÷q+>± #·÷kÕÔs¡T.  ns<äTe\q yê]ì >∑T]s∫ Ä˝À∫s#·≥+˝À>±˙,

yê]øÏ uÀ~Ûs#·≥+˝À ø±ì C≤Á>∑‘·Ô|ü&É‘êqT.  @Hê&ÉT yê] |ü≥¢ u≤<Ûä´‘ês¡Væ≤‘·+>±

Á|üe]Ôs#·̋ Ò<äT.  Hê ns¡Ω‘·≈£î $Ts∫q >ös¡yêìï yês¡T Hê|ü≥¢ #·÷|ædüTÔHêïs¡ì nì|ædüTÔs~.

yês¡T @<Ó’Hê bıs¡bÕ≥T #̊ùdÔ n~ H̊qT #̊dæq≥T¢>±H̊ uÛ≤$kÕÔqT.  @<√ ˇø£ kÕúsTT˝À

yê] u≤<Ûä̋ À H̊qT uÛ≤>∑+ |üs#·T≈£îs{≤qT.  Ä˝À#·H̊ πøsÁ<ä+>± ô|≥Tºø=ì J$s#·T≥≈£î

Hê uÀ<Ûä\T yê]øÏ ø=s‘·es¡≈£î düVü≤ø£]kÕÔsTT.  Hê≈£î uÛÑ≈£îÔ\≈£î ñqï dü+ã+<Ûä+ >∑Ts¡T

•wüß´\ dü+ã+<Ûä+˝≤s{Ï~ ø±<äT.  π̌ø ≈£î≥TsãdüuÛÑT´\e Ò̋ yÓT\T>∑T‘êeTT.  uÛÑ≈£îÔ\T

‘·eT J$‘· |ü]dæú‘·T\T nqT≈£L\+>± ñHêï, Á|ü‹≈£L\+>± ñHêï yê]øÏ Hê‘√{Ï ñqï

Áù|e÷qTã+<ÛäeTT e÷Á‘·eTT mqï&É÷ ‘Ó>∑̋ Ò<äT, e÷qdæø£yÓTÆq nqTã+<ÛäeTT ñs≥÷H̊

ñqï~.  <Ó’q+~q J$‘·eTT˝À yê] düeTdǘ \≈£î H̊qT #Óù|Œ e÷≥\˝À düe÷<ÛëHê\T

<=s¡T≈£î‘·THêïsTT.  Ä e÷≥\T $q≥+ e\¢ yê]øÏ XÊs‹ ø£\T>∑T‘·Ts~.  XÊs‹ Ò̋ì

yê&çøÏ düTK+ ̋ Ò<äT.  Hê Á|üe#·Hê\ e\¢ yê]øÏ düTK+ ø£\T>∑T‘·Ts~.  Hê <ë«sê Á|üeVæ≤düTÔqï

Áù|eT, ø£s¡TD, ÄbÕ´j·T‘·, Ä<äs¡D, nqTsê>∑eTT yê]øÏ XÊs‹ kÕ>∑s¡+˝À á<äT‘·Tqï≥T¢>±

nì|ædüTÔs~.  uÛÑ≈£îÔ\ |ü≥¢ Hê≈£îqï n_Ûe÷qeTTqT yês¡T ≈£L&Ü >∑T]ÔdüTÔqï≥T¢ Hê≈£î

ne>±Vü≤q ne⁄‘·Tqï~.  ns<äT#̊‘· H̊qT ≈£L&Ü uÀ~Ûs#·≈£îs&Ü ñs&É̋ Òø£ b˛‘·THêïqT.

øÏ¢wüºyÓTÆq $wüj·TeTT\qT ‘̊*¬ø’q e÷≥\‘√ $X̄<ä|üs¡#·T≥≈£î Á|üj·T‹ïkÕÔqT.  H̊qT #Ó|æŒq

$wüj·TeTT yê]øÏ ns<äø£b˛‘˚ n~ Hê ˝À|üeTT>±H˚ |ü]>∑DÏkÕÔqT.  uÛÑ≈£îÔ\T Hê|ü≥¢

#·÷|ædüTÔqï Ä<äs¡D, $XÊ«düeTT  ‘Ós|ü⁄ Ò̋≈£îs&Ü ñqï~.  ns<äTe\q Hê X̄Øs¡eTT

eTs¡DÏs∫Hê H˚qT yê] Vü≤è<äj·÷\˝À J$s#˚ ñs{≤qT.  <äT'KeTT Ò̋ì kÕúsTTøÏ

yê]ì rdüT≈£î yÓfi¯ófl≥≈£î ‘·‘·Ô«eTTqT >∑T]s∫ ∫qï ∫qï e÷≥\‘√, bı{Ïº bı{Ïº

yêø£́ eTT\‘√ yê]øÏ ñ|ü<̊•s#·T≥≈£î Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqT.μμ

l Hêqï>±]øÏ uÛÑ≈£îÔ\‘√ nqTã+<Ûëìï ‘Ó*ù| Äj·Tq e÷≥\T :

� k˛<äs¡ eTVü‰X̄j·TT˝≤sê! qqTï #·÷&É>±H̊ MT eTqdüT‡ Ä‘·àyÓ’|ü⁄ ‹s¡>∑ø£b˛‘̊, MT≈£î

XÊs‹ ø£\>∑ø£b˛‘̊ ˝À|üeTT Hê~ ø±˙, MT~ ø±<äT.

� MT ãT~∆øÏ $wüj·TeTT ns<̊≥≥T¢ #Ó|üŒ Ò̋ø£b˛‘̊ Ä <√wüeTT Hê~ ø±˙, MT~ ø±<äT.

� Hê Vü≤è<äj·TeTT˝À |ü$Á‘·‘· ñsfÒ MTs¡T eTs¡∫b˛yê\qT≈£îHêï Hê e÷≥\T $TeTà*ï

yÓqïs{Ï ‘·s¡TeTT‘êsTT.

� H̊qT uÀ<Ûä #̊düTÔqï|ü�&ÉT, Hê Vü≤è<äj·TeTT˝À XÊs‹, |ü$Á‘·‘· ñsfÒH̊ Ä e÷≥\T
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MTMT<ä |üì#̊kÕÔsTT.  H̊qT düà]s∫q+‘· e÷Á‘·eTT#̊‘·H̊ MT Vü≤è<äj·TeTT˝À

XÊs‹ ø£\T>∑ø£b˛‘̊ Hê˝À |ü$Á‘·‘· Ò̋qfÒ¢.

� Hê MT<ä MT≈£î Áù|eT Ò̋q|ü�&ÉT MT≈£î Áù|eT ø£*π>≥≥T¢ #̊j·Te\dæq u≤<Ûä́ ‘· ≈£L&Ü

Hê<˚.

� MTs¡T #˚dæq bÕ|üeTT H˚qT #˚dæq≥T¢>± uÛ≤$s#·ø£b˛‘˚ H˚qT uÀ~Ûs#·{≤ìøÏ

|üìøÏsêqT.  ªyê&ÉT bÕ|æ, yê&ÉT bÕ|æμ nì m<äT{Ï yê&çì MTs¡T ìs~s#̊ã<äT\T

MT≈£î #̊‘·HÓ’‘̊ yê&çì dü+düÿ]s#·+&ç.

� Ä<Ûë´‹àø£ s¡+>∑+˝À H˚qT MT≈£î #ù̊d düVü‰j·TeTT>±ì, MT n_Ûeè~∆ >±ì MT

ãT~∆øÏ ns<ä<äT.

� MTs¡T @ HêeTs¡÷bÕ\qT Äsê~Ûs∫Hê, H̊qT Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£eTT>± MT ÁX‚j·TdüT‡H̊

ø√s¡T#·THêïqT.  á ̌ ø£ÿ eT+∫ >∑TD≤ìπø Hê≈£î áX̄«s¡T&ÉT C≤„Hêìï Á|ükÕ~düTÔHêï&ÉT.

MTs¡T ≈£L&Ü MT Vü≤è<äj·÷ìï X̄ó~∆ #̊düTø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïs#·+&ç.  ªVü≤è<äj·T

X̄ó~∆ ø£\yês¡T <ÛäqT´\T ̀  yês¡T <̊e⁄ì #·÷#Ó<äs¡T.  <̊e⁄ì ø√düeTT $\|æs#·Tyês¡T

z<ës¡Ãã&ÉT<äTs¡Tμ nHêï&ÉT @düT.

� H̊qT #Ó|æŒq e÷≥\ì MTs¡T düÁø£eTeTT>± ns¡úeTT #̊düTø=sfÒ, n<̊ MTs¡T qqTï

>ös¡$s∫q≥T¢.  ns‘̊>±˙ MT <ÛäHêìï>±˙, <ä+&É\qTø±˙, <ä+&Ü\qT ø±˙, H̊qT

Ä•s#·T≥ Ò̋<äT.

� MT X̄ØsêìøÏ nqïeTT m≥Te+{Ï<√, MT eTqdüT‡≈£î Hê e÷≥\T ≈£L&Ü n≥Te+{Ïẙ!

MTs¡T ‹qï nqïeTT Js¡íeTT #̊düT≈£îsfÒ MT ̌ s{ÏøÏ ã\eTT ̀  H̊qT #Ó|æŒq e÷≥\qT

MTs¡T ns¡ús #̊düT≈£îsfÒ n~ MT eTqdüT‡≈£î ã\eTT.

� Hê e÷≥*ï MTs¡T ns¡ús #̊düT≈£îsfÒ Hê≈£î ̋ ≤uÛÑ+ ø±<äT, MTπø ̋ ≤uÛÑ+!  MT dü«s¡÷bÕìï

MTs¡T ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ Hê e÷≥\T MT≈£î düVü≤ø£]kÕÔsTT.  ø±ã{Ïº MTs¡T

düTK|ü&É‘ês¡T.  qqTï MTs¡T ‘Ó\TdüT≈£îsfÒ MTs¡T düTK|ü&És¡T.  $TeTà*ï MTs¡T

‘Ó\TdüT≈£îsfÒ MTs¡T düTK|ü&É‘ês¡T.

� bÕeTT ø£s¡TdüTÔs<äì #Ó_‘̊, bÕeTTqT #·÷&É>±H̊ eTq≈£î Ä e÷≥\T >∑Ts¡TÔ≈£î

ekÕÔsTT.  n<̊$<ÛäeTT>± H̊qT #Óù|Œ e÷≥\ $\Te á s√Eq ø±ø£b˛sTTHê, @<√

ˇø£ s√Eq, @<√ ˇø£ »qà˝À MT≈£î ‘·|üŒ≈£ >∑Ts¡TÔ ekÕÔsTT.

� s¡eTDkÕ«$T <äj·T MT MT<ä Ò̋<äì MTs¡T nqTø√e#·TÃqT ø±˙ Äj·Tq <äj·T

>∑qTø£ MT MT<ä Ò̋ø£b˛‘̊ MTs¡T á e÷≥\T $q Ò̋s¡T.
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(dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T, 23`09`2017, õq÷ïs¡T)

Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê!

düMT|ü+˝À ≈£Ls√Ãe≥+ nsfÒ @$T{Ï?  dü‘ê´ìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñs&É≥+, dü‘ê´ìøÏ

düMT|ü+>± #̊s¡≥+.  Çø£ÿ&É dü‘·́ s nsfÒ e´eVü‰]ø£ dü‘·́ s ø±<äT, bÕs¡e÷]úø£ dü‘·́ s.

uÛÖ‹ø£+>± >∑Ts¡Te⁄≈£î düMT|ü+˝À ≈£Ls¡TÃsfÒ n~ ìj·TsY nì|æs#·Tø√<äT.  uÛÖ‹ø£+>±

eTq+ mø£ÿ&É ñHêïeTT nH̊~ ø±<äT, e÷qdæø£+>± mø£ÿ&É ñHêïeTT nH̊~ eTTK´s.

X̄Øsê\T mø£ÿ&É ñHêïsTT nqï~ø±<äT, eTqdüT‡ mø£ÿ&É ñs~ nH̊~ Á|ü<Ûëq+.  X̄Øsê\T

<ä÷s¡+>± ñHêï eTqdüT‡ <ä>∑Zs¡̋ À ñs&É≥+ eT+∫~.  á X̄Øsê\T n˙ï ≈£L&Ü eTqdüT‡

ÁøÏj̊T{Ÿ #̊dæqẙ.  eTq X̄Øsê\T n˙ï ≈£L&Ü ̇ &É\T.  eTq+ n<ä›s˝À #·÷düT≈£îsfÒ eTq

Á|ü‹_sã+ ø£qã&ÉT‘·Ts~.  _sã+ ̋ Ò≈£îs&Ü Á|ü‹_sã+ ø£qã&É<äT.  eTq Vü≤è<äj·T+˝À

ˇø£ dü‘·́ s ñs~.  nVü≤+ø±s¡+ nq+&ç, eTqdüT‡ nq+&ç Ç<ä+‘ê ≈£L&Ü Á≥÷‘Y jÓTTø£ÿ

]ô|ò¢ø£åHé.  Ä Ÿ̋ u≤&ûdt ÄsY cÕ&√dt.  @<√ ø=s‘·ø±\+ n$ eTq≈£î ø£ì|ækÕÔsTT, ø=s‘·ø±\+

á uÛÑ÷$T MT<ä ‹s¡T>±&ÉT‘êsTT.  ‘·s¡Tyê‘· ø=s‘·ø±˝≤ìøÏ n<äèX̄´eTe⁄‘êsTT.  á

X̄Øsê\T n˙ï ≈£L&Ü ̇ &É̋ Ò.  ̇ ≈£î yÓTÆs&é ñs&É≥+ e\q ẙT≥sY ek Ǫ̂s~, yÓTÆs&é ̋ Òø£b˛‘̊

ẙT≥sY sê<äT.  ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·Ts @$T{Ï nsfÒ á |ü+#·uÛÑ÷‘ê\≈£î, á Jeø√{ÏøÏ,

Á|üø£è‹øÏ @<Ó’‘̊ düb˛s¡Tº>± ñs<√, eTq≈£î @<Ó’‘̊ düb˛s¡Tº>± ñs<√ n<̊ eTq+ nsTTq|üŒ{Ïø°

n<˚ eTq+ nì ‘Ó*j·T≈£îs&Ü J$düTÔHêïeTT.  nsfÒ @<Ó’‘˚ ‘Ó\TdüTø√yê˝À n~

‘Ó\TdüTø√≈£îs&Ü ø±˝≤ìï, X¯øÏÔì eè<Ûë #˚düTø=s≥THêïeTT, ∫es¡≈£î á X¯Øsê\qT

$&ç∫ô|fÒºdüTÔHêïeTT.

MTs¡T ø£*dæ J$s#·≥+ nsfÒ uÛÖ‹ø£+>± düMT|ü+˝À ñs&É≥+ ø±<äT.  uÛÖ‹ø£+>±

MTs¡T düMT|ü+˝À ñqïs‘· e÷Á‘·+#̊‘· MTs¡T ◊ø£eT‘·́ s>± ñHêïs¡ì, ø£*dæ J$düTÔHêïs¡ì

ns¡úsø±<äT.  >∑Ts¡Te⁄ j·T+<äT MT≈£î $XÊ«dü+ ñs&Ü*.  >∑Ts¡Te⁄ e÷≥qT bÕ{Ïs#̊ ãT~∆

eTq≈£î ø£\>±*.  >∑Ts¡Te⁄ nsfÒ eTq ̋ À|ü\ ñqï Nø£{Ïì b˛>=fÒºyê&̊ >∑Ts¡Te⁄.  >∑Ts¡Te⁄

˙≈£î eT+∫ $wüj·÷\qT, <Ó’q+~q J$‘·+˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ $wüj·÷\qT #Ó|æŒq|ü�&ÉT

yê{Ïì >±*øÏ e~˝Òj·T≈£îs&Ü yê{Ïì ˙ Vü≤è<äj·T+˝ÀìøÏ rdüTø=ì, yê{Ï Á|üø±s¡+

J$s#·≥y˚T >∑Ts¡Te⁄qT >ös¡$s#·≥+.  >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq≥T¢ eTùV≤sÁ<äHê<Ûé >∑TbÕÔ

J$s#̊yê&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ Vü≤è<äj·T+˝À qTs&ç e∫Ãq H√ãT Ÿ̋ <Ûë{Ÿ‡, H√ãT Ÿ̋ j·÷ø£åHé‡,

H√ãT Ÿ̋ esY¶ ‡qT eè<Ûë #̊j·T≈£îs&Ü ̋ À_Ûyê&ÉT ‘·q <ÛäHêìï ms‘· C≤Á>∑‘·Ô>± ô|≥Tºø=s{≤&√

n˝≤>∑ >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq eT+∫ e÷≥\qT ns‘· C≤Á>∑‘·Ô>± Vü≤è<äj·T |üPs¡«ø£+>± d”«ø£]s∫
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yê{Ïì ÁbÕø°ºdüT #Ój·÷´*.  n|ü�&ÉT MTs¡T >∑Ts¡Te⁄≈£î düMT|ü+˝À ñqï≥T¢ …̋ø£ÿ.  >∑Ts¡Te⁄

s¡÷bÕìï, >∑Ts¡Te⁄ Hêe÷ìï, >∑Ts¡Te⁄ {°∫s>¥qT, >∑Ts¡Te⁄ ˝…’|òtqT ˙ Vü≤è<äj·T+˝À

ø±bÕ&ÉTø√yê*.  ms<äT#̊‘· q+fÒ <̊e⁄&çø£+fÒ ≈£L&Ü >∑Ts¡Te⁄ m≈£îÿe.  áX̄«s¡T&ÉT ̇ ≈£î

ÁbÕs¡ã∆s ø=fÒº <Óã“\T ø=fÒºkÕÔ&ÉT, ÁbÕs¡ã∆s <ë«sê ˙≈£î @yÓTÆHê yÓTT{Ïºø±j·T\T ‹qe\dæ

ñsfÒ Ä yÓTT{Ïºø±j·T\T |ü&çb˛‘êsTT.  yÓTT{Ïºø±j·T\T ˙≈£î |ü&Ü¶ <ëì ‘ê\÷ø± u≤<Ûä

@MT ø=s#Ós ≈£L&Ü ̋ Ò≈£îs&Ü #̊dæ ̇ ≈£î <ÛÓ’sê´ìï sTT∫Ã, C≤„Hêìï Á|ükÕ~s#̊yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.

˙ ÁbÕs¡u≤›ìïã{Ïº <̊e⁄&ÉT @$T #̊düTÔHêï <ëì ‘ê\÷ø± Á|üuÛ≤e+ ̇  Áu…sTTHé MT<ä |ü&É≈£îs&Ü

#˚j·T>∑*–qyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ e÷Á‘·y˚T.  áX¯«s¡T&ç ø£+fÒ >∑Ts¡Te⁄ m≈£îÿe, n~ MT≈£î

‘Ó*j·T≥+ ̋ Ò<äT.  ms<äT#̊‘·q+fÒ ÁbÕs¡ã∆s $TeTà*ï yÓTT{Ïºø±j·T\T yÓTT&ÉT‘·Ts~.  ÁbÕs¡ã∆s

@ s√Eq @$T rdüTø=ìedüTÔs<√ #Ó|üŒ Ò̋eTT.  á s√E u≤>±H̊ ñHêïeTT ø±˙ πs|ü⁄

|ü]dæú‘·T\T m˝≤ ñs{≤jÓ÷ #Ó|üŒ̋ ÒeTT.  πs|ü⁄ m˝≤ ñHêï, ÁbÕs¡ã∆s˝À @~ ‘=s– #·÷düTÔHêï,

>±*yêq e∫Ãq|ü�&ÉT >±* ms‘· d”Œ&ÉT>± ñs≥Ts<√ ˙ ÁbÕs¡ã∆s jÓTTø£ÿ ẙ>∑+ ns‘·

d”Œ&ÉT>± ñqï|üŒ{Ïø° <ëìøÏ ‘·≥Tº≈£îH̊ X̄øÏÔì Á|ükÕ~s#̊yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.  >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ

$\Te MT≈£î ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT.  áX̄«s¡T&ÉT eP]πø m&çàìÅùdº≥sY nsfÒ ‘·*¢ >∑s¡“¤s˝À qTs&ç

MTs¡T ãj·T≥≈£î e∫Ãq~ yÓTT<ä\T eTs¡\ düàXÊq+≈£î yÓfi‚fles¡≈£î MT <˚Vü≤s mø£ÿ&É

ñs&Ü*, @ |üì #Ój·÷´* nì $~Û Á|üø±s¡+ MT <̊Vü‰ìï q&ÉT|ü⁄‘ê&ÉT ns‘̊.  yê&ÉT

áX̄«s¡T&ÉT.  ø±˙ >∑Ts¡Te⁄ n˝≤ ø±<äT.  &Ódæº̇  Á|üø±s¡+ MT≈£î sêe\dæq ø£cÕº\T, Væ≤sdü

edüTÔqï|üŒ{Ïø° <ëì jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ MT eTqdüT‡ MT<ä |ü&É≈£îs&Ü #̊dæ $TeTà*ï d”«{Ÿ>±,

ùV≤|”>± ñs#̊yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.  nedüs¡yÓTÆ‘̊ MT ÁbÕs¡u≤∆ìï rdüTø=H̊yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.  ˙

<ä>∑Zs¡ ÇsπøyÓTÆHê ø£cÕº\T n<äq+>± ñsfÒ |ü+|ü⁄ e÷ uÛÑ≈£îÔ&ÉT ù|òdt #Ój·T´{≤ìøÏ dæ<ä∆s>±

ñHêï&ÉT nì áX̄«s¡T&çπø düyê Ÿ̋ $dæπsyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.  MT≈£î áX̄«s¡T&ç $\Te ‘Ó\Tk Ǫ̂s~

ø±ì >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ $\Te MT≈£î ‘Ó*j·T≥+ ˝Ò<äT.  •øÏås#˚yê&ÉT áX¯«s¡T&ÉT,

s¡øÏås#̊yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.  áX̄«s¡T&ÉT sêC≤´s>∑+ Á|üø±s¡+ yÓ[flb˛‘ê&ÉT ns‘̊.

MT X̄Øsêìï, eTqdüT‡qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e{≤ìøÏ nqTÁ>∑Væ≤s#̊yê&̊ >∑Ts¡Te⁄.

eT{ÏºeTT<ä›\+ nsTTq eTq*ï ã+>±s¡|ü⁄ eTT<ä›\T>± ‘·j·÷s¡T#̊ùdyê&ÉT >∑Ts¡Tẙ.  Ç|ü�&ÉT

MTs¡T y˚T≥sY‘√{Ï, yÓTÆs&é‘√{Ï m˝≤¬>’‘˚ @ø£‘·«s bıs<äT‘·THêïs√ n˝≤π> ˝À|ü\ ñqï

dü‘·́ s‘√{Ï MTs¡T @ø£‘·«s bıs<ë*.  eTq ô|<ä›\T Á≥÷‘YqT m˝≤ &çô|ò’Hé #̊kÕs¡T nsfÒ

dü‘·́ s, •e+, düTs<äs¡+.  dü‘·́ s nsfÒ Á≥÷‘Y, •e+ nsfÒ Hê …̋&é®, düTs<äs¡+ nsfÒ ã÷´{°

nsfÒ |òæõø£˝Ÿ ã÷´{° ø±<äT.  |òæõø£˝Ÿ ã÷´{°øÏ @eTTs~?  n~ e÷eT÷\T>±
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ø±\Á|üyêVü≤+˝À ej·TdüT‡‘√ bÕ≥T b˛‘·Ts~.  yÓTÆs&é̋ À ã÷´{° Ò̋<äT, ẙT≥sY̋ À ã÷´{°

Ò̋<äT, Á≥÷‘Y̋ ÀH̊ ã÷´{° ñs~.  ns<äT#̊‘·H̊ Á≥÷‘Y áJ ã÷´{°, ã÷´{° áCŸ Á≥÷‘Y nì

#ÓbÕŒs¡T.  >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ Vü≤è<äj·T+ ẙs¡T, Äj·Tq #Ó|æŒq yêø£́ s ẙs¡T ø±<äT.  yêø£́ eTT

<̊e⁄&Ó’ ñqï~.  »qs¡̋ Ÿ>± eTìwæ bÕ&Ó’b˛e{≤ìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï nsfÒ ̌ ø£{Ï Ä˝À∫dü÷Ô

ñs{≤&ÉT, Çsø√{Ï e÷{≤¢&É‘ê&ÉT, yê&ÉT #̊ùd |üì ẙs=ø£ s¡ø£+>± ñs≥Ts~.  eT÷&É÷

@ø£+>± ñs&Ée⁄.  Ä˝À∫s#̊~ ˇø£{Ï, e÷{≤¢&̊~ Çsø=ø£{Ï, #̊ùd|üì ẙs=ø£{Ï nsfÒ

ẙs¡T ẙs¡T>± ñs{≤sTT.  Çe˙ï ‘Ó*$‘̊≥\T nì yê&ÉT nqTø√e#·TÃ.  >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq

yêø±´ìï eTq+ <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê*.  ms<äT#̊‘·q+fÒ >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq yêø£́ s ≈£L&Ü

<̊e⁄&Ó’ ñqï~.  nsfÒ yê] Vü≤è<äj·T+˝À ñqï<̊ yês¡T e÷{≤¢&É‘ês¡T.  Vü≤è<äj·T+˝À

Ò̋ì~ yêfi¯ófl e÷{≤¢&És¡T.  Ç~ MTs¡T C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√yê*.  eTq≈£î @~ eT+∫<√

eTqø£+fÒ >∑Ts¡Te⁄≈£î m≈£îÿe ‘Ó\TdüT.  ns<äT#̊‘· ~ Áπ>f…dtº ‹s>¥ áCŸ ≥T kÕº|t eÁØ.

Çsø£ eTq≈£î eÁØ nø£ÿs¡̋ Ò<äT.  >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ yêø£́ s‘√ ô|qẙdüT≈£îsfÒ <ëì‘√ MT≈£î

‘ê<ë‘·à´s edüTÔs~.

<̊Vü‰ìøÏ m≈£îÿe ÁbÕeTTK´‘· Çe«e<äT›.  MT≈£î X̄Øsê\T ñHêïsTT, n˝≤ ñs&É

ìe«s&ç.  X̄Øs¡+ ì\ã&É{≤ìøÏ dü]|ü&É nqïs ‹q+&ç, <ëìøÏ s√>∑+ eùdÔ eT+<äT\T

ẙdüTø√s&ç ns‘̊>±˙ á X̄Øs¡ẙT H̊qT nì nqTø√e<äT›.  MT≈£î Hê\T>∑T mø£sê\T

bı\+ ñs~ ø±ì Ä bı\+ MTs¡T ø±<äT.  n˝≤π> MT≈£î ˇø£ X̄Øs¡+ ñqïe÷≥ ì»ẙT

ø±ì Ä X̄Øs¡+ MTs¡T ø±<äT.  ms<äT#̊‘·q+fÒ X̄Øs¡+ eTs¡DÏs∫q|ü�&ÉT eTq+ <ëì‘√

$&çb˛‘·THêïeTT ø£<ë!  eTq ã+<ÛäT‘ê«\T, ùdïVü‰\T Çe˙ï X̄Øsêìï ãfÒº ø£<ë!  eTq

X̄Øs¡+‘√fÒ eTq+ $&çb˛j̊T≥|ü�&ÉT Çsø£ yêfīfl‘√{Ï eTqøÏ dü+ã+<Ûä+ @$T{Ï?  Ç{Ÿ

áCŸ m{≤#YyÓTs{Ÿ <ä{Ÿ Á_s>¥‡ nCŸ kÕs√, Ç{Ÿ áCŸ m{≤#YyÓTs{Ÿ <ä{Ÿ Á_s>¥‡ nCŸ dæHé,

$T»Ø ns&é &Ó‘Y.  ˙≈£î m{≤#YyÓTs{Ÿ Ò̋ø£b˛‘̊ ndü\T kÕs√ Ò̋<äT.  MT≈£î ndü\T mø£ÿ&Ü

m{≤#YyÓTs{Ÿ Ò̋ø£b˛‘̊ yÓTÆs&é jÓTTø£ÿ yês&É]s>¥ Ä–b˛‘·Ts~.  ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ç‘√

uÛÑ>∑yêHé @eTHêïs¡T nsfÒ Hê≈£î ãj·T≥ mø£ÿ&Ü m{≤#YyÓTs{Ÿ ø£qã&É≥+ Ò̋<äT ø±˙ ˙

MT<ä m{≤#YyÓTs{Ÿ ñqï≥T¢ ‘Ó\Tk Ǫ̂s~.  ˙ MT<ä Hê≈£î Äø£s¡̧ D b˛ Ò̋<äT.  uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Zs¡

uÛÑ≈£îÔ\T mes¡÷ Ò̋ø£b˛‘̊ Çsø£ Äj·Tq –]e+ø£ n˝≤ #·÷dü÷Ô ñs&̊yês¡T.  ˙MT<ä Çwüºs

b˛e≥+ Ò̋<äT.  eT] Ç~ ≈£L&Ü <äT'U≤ìï rdüTø=ì edüTÔs~ ø£<ë!  ns<äT#̊‘· ˙ MT<ä

ñqï m{≤#YyÓTs{ŸqT mes¡T b˛>=&É‘ês¡T, Ä m{≤#YyÓTs{ŸqT qTy˚« b˛>={≤º*

ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  qTe⁄« Hê≈£î ø=s‘· düVü‰j·T+ #̊dæqe÷≥ ì»+.
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Á|ü|ü+#·+˝À mø£ÿ&Ü m{≤#YyÓTs{Ÿ Ò̋≈£îs&Ü #̊kÕe⁄ ø±ì ˙ MT<ä ñqï m{≤#YyÓTs{Ÿ

Hê≈£î b˛e≥+ Ò̋<äT.  ˙ MT<ä ñqï m{≤#YyÓTs{ŸqT mes¡T b˛>=&É‘ês¡T, ˙≈£î dæbòÕs¡T‡

#˚ùdyês¡T mes¡T?  ns<äT#˚‘· ˙MT<ä ñqï m{≤#YyÓTs{ŸqT qTy˚« b˛>={≤º*

ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü!

MTs¡T @$T ‹s≥THêïs¡T, @$T e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T nì C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düTø√s&ç.

MT X̄Øsêìï n˝≤ ñs&Éìe«s&ç ø±ì <ëìøÏ m≈£îÿe ÁbÕeTTK´‘· Çe«e<äT›.  ãT<äT∆&ÉT

C≤„HêìøÏ Ç∫Ãq ÁbÕeTTK´‘·˝À e+<√e+‘·T ≈£L&Ü y˚T≥sYøÏ Çe«˝Ò<äT.  MT Çs{À¢

eTTdü*yês¡T nsfÒ ô|<ä›ej·TdüT‡ ñqïyês¡T ñs&Ée#·TÃ.  yês¡T X̄Øs¡+˝À ñs&É>± Ä

X̄Øs¡+ m|ü�&ÉT b˛‘·Ts~ nì ø£ìô|≥Tºø=ì ñs&É≈£L&É<äT.  X̄Øs¡+ b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘·

≈£L&Ü yês¡T eTq Çs{Ï̋ ÀH̊ ñHêïs¡T nqTø√yê*.  MTs¡T ˇø£{Ï C≤„|üø£+ ñs#·Tø√s&ç.

MTs¡T n_Ûeè~∆̋ ÀìøÏ sêyê* nsfÒ MT |üPØ«≈£î\ <äj·T ≈£L&Ü MT≈£î ñs&Ü*.  áX̄«s¡T&ç

<äj·T m˝≤ ñs&Ü˝À, <̊e‘·\ <äj·T m˝≤ ñs&Ü˝À n˝≤π> MT |üPØ«≈£î\ <äj·T ≈£L&Ü

MT≈£î ñs&Ü*.  yê]|ü≥¢ MTs¡T >ös¡e+>± ñsfÒ yê] ø£+ù|wüHé MT≈£î edüTÔs~.  eTq

eTT‘êÔ‘·\T, ‘ê‘·\T ñs{≤s¡T ø£<ë!  eTq*ï mes¡T ô|s#ês¡T? eTq≈£î mes¡T nqïs

ô|{≤ºs¡T?  yês¡T eTq*ï ô|s#ês¡T ø±ã{Ïº Çs‘· yêfīfleTT nj·÷´eTT.  yês¡T ñHêïs¡T

ø±ã{Ïº eTq+ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î e#êÃeTT Ò̋ø£b˛‘̊ sê Ò̋eTT ø£<ë!  ns<äT#̊‘· yê]|ü≥¢

>ös¡e+ ø£*– ñs&Ü*, ø£è‘·»„‘· ø£*– ñs&Ü*.  eT<äsY nj·÷yéT j·TTesY düHé X̄+ø£s¡,

H̊qT e#̊ÃkÕqT ne÷à ns{≤&ÉT Ä#ês¡T´\yês¡T.  qTe⁄« e÷ nu≤“sTT$ ø±<äT, ms<äT≈£î

e÷j·T e÷≥\T #Ó|ü⁄‘êe⁄.  ˙ X̄Øs¡+ eT≥T≈£î e÷<̊ ø±˙ X̄+ø£s¡T&ÉT e÷ yê&ÉT ø±<äT

nì ‘Ó\Tk Ǫ̂s~.  X̄Øs¡+ e÷<̊ ø±ã{Ïº á X̄ØsêìøÏ ì|ü� ô|{Ïº yÓ[flb˛ ns~ ‘·*¢.  Ä$&É

@MT *ãπswüHé n&É>∑̋ Ò<äT.  nsTT‘˚ C≤„ìøÏ X¯Øs¡+ sTT∫Ãq ù|¬ss{Ÿ‡ ‘·]s#ê* n~

#·≥ºs.  ns<äT#̊‘· Äsê´sã≈£î *ãπswüHé Ç#êÃ&ÉT X̄+ø£s¡T&ÉT.  uÛÑ>∑yêHé ≈£L&Ü ‘·*¢øÏ

*ãπswüHé Ç#êÃs¡T.  uÛÑ>∑yêHé 12e dü+e‘·‡s¡s˝À Äj·Tq ‘·+Á&ç eTs¡DÏs#ês¡T.  n|ü�&ÉT

*ãπswüHé Çe«{≤ìøÏ neø±X̄+ Ò̋<äT.  Äj·Tq ‘·+Á&̊ ‘·s¡Tyê‘· ẙT»sY #ê&ç«ø̆>± e#êÃø£

Äj·Tq≈£î *ãπswüHé Ç#êÃs¡T.  á >=&Ée ns‘ê ms<äT≈£î e∫Ãs~ nsfÒ ˙ X̄Øs¡+

e÷<̊ ø±˙ X̄+≈£s¡T&ÉT e÷yê&ÉT ø±<äT ns{Às~ ‘·*¢.  Ä#ês¡T´\yês¡T @eT+≥THêïs¡T

nsfÒ mì$T<äe dü+e‘·‡s¡+ es¡≈£î Çs{Ï <ä>∑Zπs ñHêïqT ø£<ë!  H̊qT >±*øÏ ô|]>±Hê?

qTe⁄« Hê≈£î nqïs ô|{≤ºe⁄, #·<äTe⁄ #Ó|æŒs#êe⁄ ø£<ë!  qTe⁄« ô|s#·≈£îs&ÜH̊ ô|<ä›yê&çì

nsTTb˛j·÷Hê?  qTe⁄« #·<äTe⁄ #Ó|æŒs#·≈£îs&ÜH̊ Ä#ês¡T´&çì nsTTb˛j·÷Hê?  Ç|ü�&ÉT
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H˚qT ô|<ä›yê&çì nsTTb˛j·÷qT nqTø=ì eT+#·+ |ü{Ïºq ìqTï eTs¡∫b˛‘˚ m˝≤

ñs≥Ts~ nHêïs¡T.  Ç|ü�&ÉT eTq≈£î  me]¬ø’Hê Ä ãT~∆ ñs<ë?  ˙ ø=&ÉT≈£îqT

ø±<ä+≥THêïe⁄.  ne⁄H√ ø±<√ eT] qqTï ô|s#êe⁄ ø£<ë!  Hê >∑T]s∫ qTe⁄« ms‘√

ø£wüº|ü&Ü¶e⁄ ø£<ë!  Ç|ü�&ÉT y˚TeTT ô|<ä›yêfi¯fleTT nsTTb˛j·÷eTT nì, dü«‘·+Á‘·T\+

nsTTb˛j·÷eTT nì ìqTï eT]Ãb˛‘̊ m˝≤>∑ nì Äsê´sã‘√ Ä#ês¡T´\yês¡T ns≥THêïs¡T.

˙ J$‘êìï ˙ {°#·sY≈£î nsøÏ‘·+ #ÓsTT´.  &Ó&çπø{Ÿ j·TTesY …̋’|òt ≥T j·TTesY

{°#·sY.  {°#·sY @ yêø±´\T nsTT‘̊ #ÓbÕŒ&√ yê{Ïì MTs¡T kıs‘·+ #̊düTø√yê*, yê{Ï

Á|üø±s¡+ MTs¡T J$s#ê*.  sêeTø£èwüßí&çøÏ eTqøÏ ‘̊&Ü @$T{Ï nsfÒ Äj·Tq @<Ó’Hê

#·~yê&ÉT nqTø√s&ç yÓs≥H̊ ÁbÕø°ºdüT #̊ùdyê&ÉT.  ÁbÕø°ºdüT #̊j·T≈£îs&Ü m|ü�&É÷ $&ç∫

ô|≥º̋ Ò<äT.  <̊e⁄&ÉT ñHêï&Ü nsfÒ ñHêï&ÉT, #·÷kÕeTT nsfÒ n~ ÁbÕø°ºdüT #̊ùdyê&ÉT.

ÁbÕø°ºdüT #̊ùdÔ <Ûë´qã\+˝À Äj·Tq≈£î <̊e⁄&ÉT <äs¡Ùq$T#êÃ&ÉT.  eT{Ïºì, sêsTTì, ã+>±sêìï

düe÷q+>± #·÷&ÉeTì uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #ÓbÕŒ&ÉT.  sêeTø£èwüßí&ÉT eT{Ïºì, sêsTTì, ã+>±sêìï

>∑+>±q~ <ä>∑Zs¡≈£î |ü≥Tº¬ø[fl, ˇ&ÉT¶q ≈£Ls¡TÃì eTTs<äT eT{Ïºì |ü&ù̊dyê&ÉT, ‘·s¡Tyê‘·

sêsTTì |ü&̊ùdyê&ÉT, ‘·s¡Tyê‘· ã+>±s¡+ |ü&̊ùdyê&ÉT nsfÒ n$ eT÷&ÉT |ü&̊ùd≥|ü�&ÉT

eTq eTqdüT‡ düe÷q+>± ñs<ë?  Ò̋ø£b˛‘̊ ã+>±s¡+ |ü&̊ùd{|ü�&ÉT @yÓTÆHê ô|sTTHé

ek Ǫ̂s<ë?  n˝≤ ô|sTTHé edü÷Ô ñsfÒ eTqøÏ ã+>±s¡+ MT<ä m{≤#YyÓTs{Ÿ ñqïfÒ¢.

Ç<ä+‘ê ˝À|ü\ #·÷düTø=H̊yê&ÉT.  qTe⁄« $sfÒ dü]b˛<äT, #·÷ùdÔ dü]b˛<äT, ÁbÕø°ºdüT

#̊j·÷*.  ˙ J$‘·eT+‘ê >∑Ts¡Te⁄≈£î düeT]Œs#ê*.  qTe⁄« >∑Ts¡Te⁄|ü≥¢ ø£è‘·»„‘· ø£*–

e⁄s&Ü*.  ˙≈£î >∑Ts¡Te⁄|ü≥¢ ô|òsTT‘Y ñs&Ü*, Á≥÷ \yé ñs&Ü*.  X¯Øsê\T mø£ÿ&É

ñHêïsTT nqï~ eTTK´s ø±<äT, ˙ eTqdüT‡ >∑Ts¡Te⁄ düMT|ü+˝À ñs&Ü*.  >∑Ts¡Te⁄

düMT|ü+˝À ñsfÒ n~ k ¢̨>± |üP´]ô|ò’ ne⁄‘·Ts~.  qTe⁄« mø£ÿ&É ñHêïe⁄?  @$T ‹s≥THêïe⁄

nì ø±<äT.  qTe⁄« nyÓT]ø±˝À ñHêï ˙ ‘·\+|ü⁄qT #·÷dü÷Ô ñs{≤&ÉT.  ˙ ‘·\+|ü⁄˝À

@<Ó’Hê <√wü+ ñs~ nqTø√, <ëìì dü] #̊kÕÔ&ÉT.   ìqTï |ü$Á‘·+ #̊kÕÔ&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄

nsfÒ Ä X̄Øs¡+ ø±<äT.  >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ X̄Øs¡+ |ü&çb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü Äj·Tq‘√

eTq≈£î nqTã+<Ûä+ ø£+{Ïq÷´ ne⁄‘·Ts~.  ms<äT#̊‘·q+fÒ >∑Ts¡Te⁄≈£î X̄Øs¡+ ñqï|ü�&ÉT

≈£L&Ü Äj·Tq Ä X̄Øs¡+ ø±<äT.  @<Ó’‘̊ eTq\qT nqTÁ>∑Væ≤k Ǫ̂s<√ n~ ẙT≥sY ø±<äT,

<ëìøÏ eTs¡D+ Ò̋<äT.  eT{Ïº̋ ≤ ñqï eTq*ï ã+>±s¡+˝≤ e÷πsÃyê&̊ >∑Ts¡Te⁄.  |üPs¡ídæú‹ì

bıs<̊es¡≈£î Äj·Tq eTq\qT $&ç∫ô|≥º&ÉT, yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.

Ç|ü�&ÉT ̇ ≈£î H̊qT ‘Ó\Tk Ǫ̂s~.  uÛÑ>∑e+‘·T&ç >=&Ée e~ Ò̋j·T+&ç, Ç|ü�&ÉT eTq+
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#Óù|Œ H˚qT≈£î <˚Vü≤+‘√ nqTã+<Ûä+ ñ+~, eTqdüT‡‘√ nqTã+<Ûä+ ñs~. ˝À|ü\

sTT+Á~j·÷\‘√ nqTã+<Ûä+ ñ+~.  X¯ØsêìøÏ #êe⁄ eùdÔ H˚qT #·ìb˛‘·THêïqT

nqTø=+≥THêïe⁄ ø£<ë.  n˝≤ø±<äT.  n~ eTq≈£î m˝≤ mø̆‡Áô|dt nyê«* nì Ä#ês¡T´\yês¡T

#Ó|ü⁄‘·THêïs¡T n+fÒ  eTqøÏ H˚qT mø˘‡Á ô|dt ne⁄‘·÷ ñ+&Ü*.  n+<äT˝À eTqdüT‡

ø£qã&É≈£L&É<äT, sTT+Á~j·÷\T ø£qã&É≈£L&É<äT, X̄Øs¡+ ø£qã&É≈£L&É<äT, n~ u≤&û̋ …dt,

yÓTÆ+&é̋ …dt, es¡̋ Ÿ¶̋ …dt, >±&é̋ …dt, me«]~∏+>¥ ̋ …dt.  Ç+&çô|+&Ó+{Ÿ>± Ä H̊qT MT≈£î mø̆‡Áô|dt

ne⁄‘·÷ ñ+&Ü*.  n~ Á|üC≤„q+. Á|üC≤„q+ ø±<äT n<̊ ÁãVü≤à+. n~ ÁãVü≤àẙT ø±<äT n~ ˙yÓ’

ñHêïe⁄.  n~ ˙≈£î ‘Ó*j·Tã&çq yÓs≥H̊ ns<äT˝À ◊ø£́ eTe⁄‘êe⁄.  Ä#ês¡T´\yês¡T

@eT+≥THêïs¡T nsfÒ ˙ ãT~∆ dü«#·Ã¤s>± ñs&Ü*.  á X̄Øs¡+, eTqdüT‡ e\q ø=ìï

*$TfÒwüHé‡ ekÕÔsTT.  ˙ ãT~∆ ã\+‘√{Ï, $XÊ«dü+‘√{Ï á eTqdüT‡, X̄Øs¡+ ø£*Œs#̊

Vü≤<äT›\qT <ë{≤*.  ÁãVü≤às ˙ ˝À|ü̋ Ò ñs~.  n~ ‘Ó*dæq yÓs≥H̊ n<̊ ˙≈£î H̊qT>±

e´ø£ÔeTe⁄‘·Ts~.  n|ü�&ÉT $sêeT+ Ò̋≈£îs&Ü ˝À|ü\ ñqï ÁãVü≤às‘√{Ï @ø£‘·«s n˝≤

ø£+{Ïq÷´ ne⁄‘·Ts~.  Çsø£ ̇ ≈£î ôd|üπswüHé ñs&É<äT.  ̌ ø£{Ï>± ñqï|ü�&ÉT Çsø£ ôd|üπswüHé

@eTTs≥Ts~?  qTe⁄« Ç‘·s¡T\‘√{Ï $&çb˛>∑\e⁄ ø±˙ ˙‘√ qTe⁄« m˝≤ $&çb˛‘êe⁄.

MTs¡T @<Ó’‘̊ nsTT ñHêïs√ <ëì‘√{Ï m˝≤ $&çb˛‘ês¡T?  Ç‘·s¡T\‘√ MT≈£î ôd|üπswüHé

sêe#·TÃ ø±˙ MT‘√ MT≈£î ôd|üπswüHé sê<äT.  ˙ Vü≤è<äj·T+˝À ñqï H̊qT m|ü�&Ó’‘̊ ˙≈£î

e´ø£ÔyÓTÆs<√ n<̊ »>∑‘·TÔ ns‘ê yê´|æs∫ ñs~, nB ÇB ẙs¡T ø±<äT, ñqï~ ˇø£ÿfÒ nH̊

nqTuÛÑe+ ˙≈£î ø£\T>∑T‘·Ts~.  Ä#ês¡T´\ yês¡T @eT+≥THêïs¡T nsfÒ <˚Vü≤>∑‘·yÓTÆq

H̊qT, eTH√>∑‘·yÓTÆq H̊qT, ÇsÁ~j·T>∑‘·yÓTÆq H̊qT ms‘√ø=s‘· ø£\e≈£îs&Ü ˙ j·÷ø£åHé

ñs&É<äT.  H̊qT n~ #̊kÕqT, H̊qT sTT~ #̊kÕqT ns≥THêïe⁄ ø£<ë!  Ç~ ns‘ê ø£s¡Ôè‘·«s˝À

qTs&̊ ek Ǫ̂s~.  ndü\T ˙≈£î ø£s¡Ôè‘·«s Ò̋ø£b˛‘̊ Çsø£ ˙≈£î <äT'K+ Ò̋<äT.

Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+˝ÀìøÏ e#êÃø£ |æ]øÏ‘·q+ $&ç∫ô|{≤º*.  MT Vü≤è<äj·T+˝À C≤„q+

nH̊ ÇqT|ü ô|{Ïº ñs~.  <ëìì zô|Hé #Ój·÷´*.  MTs¡T |üP»\T #̊dæq+‘·e÷Á‘·+#̊‘·,

»bÕ\T #̊dæq+‘·e÷Á‘·+#̊‘·, j·÷Á‘·\≈£î yÓ[flq+‘·e÷Á‘·+#̊‘· Ä ô|f…ºqT zô|Hé #Ój·T´ Ò̋s¡T.

ø£s¡àø±s&É #̊dæHê <ëìì zô|Hé #Ój·T´ Ò̋s¡T.  düø±eTø£s¡à ìcÕÿeT+>± #Ój·÷´*, $#ês¡D

#Ój·÷´*, dü<ë#ês¡+ $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT.  *ãπswüHé nH̊~ düVü≤»+>± ̇  Vü≤è<äj·T+˝ÀH̊

ñs~.  n~ mø£ÿ&√ ãj·T≥ qTs&ç e#̊Ã~ ø±<äT.  |üì e÷ìẙùdÔ *ãπswüHé edüTÔs~

nqTø√e<äT›.  |üì#̊dæHê #̊j·Tì yê&ç‘√ düe÷q+>± ñs&Ü*.  ø=s‘·eT+~ yêfīófl

|üì#˚düTÔqï≥T¢ ‘Ós¡MT<ä ø£ì|ædü÷Ô ñs{≤s¡T.  nsfÒ yês¡T |üì#˚düTÔqï≥T¢ Ç‘·s¡T\≈£î
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ø£qã&Ü*.  ø=s‘·eT+~ |üì#̊dü÷Ô ñs{≤s¡T ø±˙ ‘Ós¡MT<ä ø£qã&És¡T.  ms<äT#̊‘·q+fÒ

yê]øÏ |üH̊ <̊e⁄&ÉT, Ä |üì #̊düTø=ì yÓ[flb˛‘ês¡T.  yês¡T Ä |üì #̊dæq≥T¢ eTq≈£î

‘Ó*j·÷* nì nqTø√s¡T ms<äT#̊‘·q+fÒ yê]øÏ n<äsYHÓdt Ò̋<äT.  H̊qT nH̊ ãT~∆ì

zesYø£yéT #̊ùdÔ n<äsYHÓdt b˛‘·Ts~.  n<äsYHÓdt b˛‘̊ MT≈£î nHé*$Tf…&é |”dt, nHé*$Tf…&é

ùV≤|”HÓdt nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ edüTÔs~.  n|ü�&ÉT ̇ ≈£î nHéÁuÀ¬øHé ø±s{≤ø̆º $‘Y Á≥÷‘Y edüTÔs~.

Çsø£ <ëìøÏ ÁuÒø̆ ñs&É<äT, n~ n˝≤ ø£+{Ïq÷´ nsTTb˛‘·Ts~.  m|ü�&Ó’‘̊ ˙≈£î *ãπswüHé

e∫Ãs<√ n|ü�&ÉT ̇ ≈£î düTK+ ‘Ó\Tdü÷Ô ñs≥Ts~.  n|ü�&ÉT me¬s’Hê e∫Ã ìqTï yÓ’≈£îssƒêìøÏ

s¡eTàs{≤s¡T nqTø√ sêqT nì #Ó|ü⁄‘êe⁄.  Çwüºs Ò̋ø£ ø±<äT, Çsø£ ˙≈£î nedüs¡+ Ò̋<äT.

düHê´dü+ nH̊~ @<√ MT≈£î Çs{Ï <ä>∑Zs¡ sTTã“s<äT\T e∫Ã düHê´dü+ rdüTø√≈£L&É<äT.

@~ dü‘·́ s @~ ndü‘·́ s, @~ ì‘·́ s @~ nì‘·́ s nH̊ $ẙø£ C≤„q+ ñs&Ü*.  n~

Ò̋≈£îs&Ü MTs¡T düHê´dü+ rdüTø√≈£L&É<äT.

me&Ó’‘̊ ø£s¡à #̊dæHê #Ój·T´ìyê&ç‘√ düe÷q+ ne⁄‘ê&√ yê&ÉT ãT~∆eT+‘·T&ÉT,

yê&ÉT ‘Ó*yÓ’qyê&ÉT.  yê&ÉT ø£s¡à#̊dæHê nø£s¡à nsTTb˛‘·Ts~.  H̊qT ø=s‘·eT+~ Ä|ò”düs¡¢qT

#·÷kÕqT.  yês¡T |üì#˚kÕÔs¡T ø±˙ yês¡T #˚düTÔqï≥T¢ |ü_¢ø˘≈£î ‘Ó*j·÷* nì yês¡T

nqTø√s¡T.  ø±yéT>± |üì #̊düTø=ì yÓ[flb˛‘ês¡T.  n˝≤ Á|üXÊ+‘·+>± |üì #̊dæq yê&çì

sêeTT&ÉT ns{≤s¡T.  X̄Øs¡+ ñs&É>± eTs¡D+ Ò̋ì dæú‹ ̇ ≈£î nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ eùdÔ <ëìì

neTs¡‘·«s ns{≤s¡T.  #êe≥+, |ü⁄≥º≥+ Bìì dü+kÕs¡düeTTÁ<ä+ ns{≤s¡T.  ̇ ≈£î ãT~∆ã\+

Ò̋≈£îs&Ü, Ä‘·à$XÊ«dü+ Ò̋≈£îs&Ü qTe⁄« á dü+kÕs¡ düeTTÁ<ëìï <ë≥ Ò̋e⁄.  ˙ >∑T]s∫

˙≈£î ø=s‘· ne>±Vü≤q ñs&Ü*, ˙ MT<ä ˙≈£î $XÊ«dü+ ñs&Ü*.  ¬s’{Ÿ Hê …̋&é®, ¬s’{Ÿ d”Œ#Y,

¬s’{Ÿ j·÷ø£åHé M{Ïe\q ̇ ≈£î $XÊ«dü+ ø£\T>∑T‘·Ts~.  n|ü�&ÉT dü+kÕs¡ düeTTÁ<ëìï zesYø£yéT

#̊j·T>∑\e⁄.  |üPs¡«»qà˝À¢ #̊dæq ø£s¡à ìqTï yÓs{≤&ÉT‘·÷ ñs≥Ts~.  ÇsÁ~j·÷\≈£î

dü+ã+~Ûs∫q$, eTqdüT‡≈£î dü+ã+~Ûs∫q$ ≈£L&Ü ˙≈£î <äT'Kø±s¡D≤\T ne⁄‘êsTT.

C≤„q+ @$T #̊düTÔs~ nsfÒ n$ rdüTø=ìe#̊Ã ẙ>±ìï ‘·≥Tº≈£îH̊˝≤ #̊düTÔs~.  &Ódæº̇

ms‘· ẙ>∑+>± ñHêï n~ C≤„ìì @MT #̊j·T Ò̋<äT.  ms<äT#̊‘·q+fÒ nø£ÿ&É <̊Vü≤ãT~∆

b˛sTTs~.  ˙≈£î <̊Vü≤ãT~∆ b˛sTTs~ nqTø√ Çsø£ qTe⁄« düèwæºì <ë{Ï yÓ[flb˛‘êe⁄.

düèwæº áX̄«s¡T&ç ø£+Á{À\T˝À ñs≥Ts~.  qTe⁄« düèwæºì <ëfÒùdÔ Çsø£ áX̄«s¡T&ÉT #̊ùd~

@MT Ò̋<äT.  ˙≈£î m|ü�&Ó’‘̊ Ø …̋’CÒwüHé e∫Ãs<√ X̄Øs¡+ ñHêï X̄Øs¡+ #·ìb˛sTTq yêfīófl

m˝≤ ñs{≤s√ qTe⁄« ≈£L&Ü n˝≤π> ñs{≤e⁄.  <̊Vü≤+‘√{Ï ˙≈£î ‘ê<ë‘·à´s ñs&É<äT.

<˚Vü≤+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ ˙ MT<ä |ü&É<äT.  n|ü�&ÉT X¯ØsêìøÏ dü+ã+~Ûs∫q~ ø±ì,
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eTqdüT‡≈£î dü+ã+~Ûs∫q~ ø±˙, &Ódæº̇ øÏ dü+ã+~Ûs∫q~ ø±˙ @ s¡ø£yÓTÆq <äT'K+

ìqTï @MT #̊j·T Ò̋<äT.  ̇  ÁbÕs¡ã›ø£s¡à eT+∫>± ñHêï, #Ó&É¶>± ñHêï ̇ ≈£î düã®≈£îº ns¡úeTe⁄‘·÷

ñsfÒ ùV≤|”HÓdt e#̊ÃdüTÔs~.  MTs¡T >∑Ts¡Te⁄≈£î |üP» #̊dæHê, ùde #̊dæHê >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ

ãTTD+ rs¡TÃø√ Ò̋s¡T.  ms<äT#̊‘·q+fÒ ˙≈£î <äT'K ø±s¡D+ ñHêï ìqTï <äT'K+ Ò̋ì dæú‹øÏ

yÓ÷düTø=ì b˛‘ê&ÉT.  yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.  ø=s‘·eT+~ >∑Ts¡Te⁄\T m≥Te+{Ïyês¡T nsfÒ

MTs¡T sTTs{ÏøÏ yÓ[fl »|ü+, <Ûë´q+ #Ój·T´qø£ÿs¡̋ Ò<äT, yês¡T #Ó|æŒs~ ÁX̄eD+ #̊ùdÔ #ê\T

eTq≈£î C≤„q+ e#̊ÃdüTÔs~.  n˝≤ sêì |ü<ä∆‹˝À MTs¡T Çs{ÏøÏ yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘· >∑Ts¡Te⁄

#Ó|æŒs~ MT eTqdüT‡̋ À eTqq+ #Ój·÷´*.  m|üŒ{Ïes¡≈£î n˝≤ #Ój·÷´* nsfÒ MTs¡T

@~>± ñHêïs√ ns<äT˝À MTs¡T dæús¡|ü&Ü*.  MT≈£î <̊Vü≤ãT~∆ ms‘· düVü≤»+>± ñs<√

ns‘· düVü≤»+>± MTs¡T Vü≤è<äj·T+˝À @~>± ñHêïs√ ns<äT˝À MTs¡T dæús¡|ü&Ü*.

nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T

� Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê! uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑøÏÔ, ø£s¡à, <Ûë´q, C≤„q jÓ÷>∑eTT\T

e÷Á‘·ẙT #ÓbÕŒ&ÉT.  ø±˙ qqTï n&ç–‘̊ ns¡úeTT #̊düTø=qT≥ ≈£L&Ü ˇø£ jÓ÷>∑ẙT.

ns¡úyÓTÆ‘̊H̊ ø£<ë MT≈£î ÁX̄<ä∆ ø£*π>~.

� áX̄«s¡T&ÉT eTq Vü≤è<äj·T+˝À ñHêï&ÉT.  $TqVü‰sTTs|ü⁄\T Ò̋≈£îs&Ü Äj·Tq≈£î

X̄s¡D≤>∑‹ #̊j·T≥+ e\q <äT'K+ q•düTÔs~, |üs¡e÷s¡ús ns<äT‘·Ts~.

� ns¡TD–] C≤„q–], XÊs‹–].  |üPs¡«Cqà˝À C≤„qe÷s¡ZeTT˝À kÕ<Ûäq #̊dæq yê]ì

Äø£]¸s∫ yê] eTH√#ê|ü\´eTTqT ‘=\–s∫ »qq eTs¡DeTT\T Ò̋ì dæú‹ì

Á|ükÕ~düTÔs~.

� s¡eTDkÕ«$T eTs¡D≤qTuÛÑe+ <ë«sê Ä‘êàqTuÛÑe+ bıs~ ns¡TD≤#·\eTTqT

πøsÁ<äeTT>± ô|≥Tºø=ì ˝Àø£eTTq≈£î Ä‘·à$<ä´qT uÀ~Ûs∫ eTVü‰>∑Ts¡Te⁄>±,

eTVü‰C≤„ì>± Á|üø±•s#ê&ÉT.

� uÀ~Ûs#·≥+‘√bÕ≥T nqTÁ>∑Væ≤s#·>∑*–qyê&˚ ì»yÓTÆq >∑Ts¡Te⁄.  >∑Ts¡Te⁄

eTÚq+>±H̊ uÀ~ÛkÕÔ&ÉT.  nedüs¡yÓTÆ‘̊ e÷≥ <ë«sê, #·÷|ü⁄ <ë«sê, düŒs¡Ù <ë«sê

uÀ~Ûs∫ eTqdüT‡qT |ü$Á‘·+ #̊kÕÔ&ÉT.

� eTq πøåeT+ ø√πsyê&ÉT, eTq Væ≤‘·e⁄ ø√πsyê&ÉT eTq≈£î >∑Ts¡Te⁄.  >∑Ts¡Te⁄ MT<ä

>∑T] ≈£î<äsê*.  >∑Ts¡Te⁄ eTq Vü≤è<äj·T+˝À Ä‘·à>± ñHêï&ÉT.  nedüs¡yÓTÆ‘̊ Ä‘·à

u≤Vü≤´eTT>± >∑Ts¡Ts¡÷|ü+ <Ûä]s∫ e∫Ã eTq≈£î uÀ~Ûs∫ dü+düÿ]düTÔs~.  nìï

Áù|eT\ø£+fÒ >∑Ts¡Te⁄ Áù|eT >=|üŒ~.  ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ\T ˝Òì~.  nqTÁ>∑Vü≤eTTq≈£î
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eTs=ø£ù|s¡T >∑Ts¡Te⁄.  eTq+ @ »qà˝À ñHêï >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ eTq\qT yÓs{≤&ç

Ä‘·àC≤„q+˝À dæús¡|üs¡TdüTÔs~.

� áX̄«s¡Tì ìs¡+‘·s¡eTT Äsê~ÛùdÔ Äj·TH̊ >∑Ts¡Ts¡÷|ü+ <Ûä]s∫ e∫Ã eTq≈£î uÀ~Ûs∫

nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.

� Ä‘·à kÕøå±‘êÿs¡eTT bıs~qyê&ÉT e÷Á‘·ẙT >∑Ts¡Te⁄.  @ >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê eTq+

‘·]s#·e\dæ ñs<√ Ä >∑Ts¡Te⁄|ü≥¢ eTq≈£î Äø£s¡̧ D ø£\T>∑T‘·Ts~.  Äj·TqqT

düà]s#·Tø√e≥+ e\q XÊs‹ \_ÛdüTÔs~, <äT'K+ q•düTÔs~.  X̄Øs¡eTT\T e÷]Hê

Ä‘·àC≤„qeTT ø£*π> es¡≈£î >∑Ts¡Te⁄‘√ ñqï dü+ã+<Ûä+ ‘Ó>∑<äT.  >∑Ts¡Tẙ <Ó’eeTT,

>∑Ts¡Tẙ Ä‘·à.

� kÕ<Ûä≈£î&ç e÷qdüeTT |üø£«dæú‹øÏ e∫Ãq|ü�&ÉT ˝À|ü\ ñqï áX̄«s¡T&̊ u≤Vü≤´s>±

ˇø£ s¡÷|ü+ <Ûä]s∫ >∑Ts¡Ts¡÷|ü+˝À e∫Ã Ä‘·à$<ä´qT >∑T]s∫ uÀ~ÛkÕÔ&ÉT.

nqTÁ>∑Vü≤+ nH̊~ Äj·Tq uÀ<Ûä s¡÷|ü+˝À ñs≥Ts~.  ì»yÓTÆq >∑Ts¡Te⁄ uÀ<Ûä

dü«s¡÷|ü⁄&ÉT>±H˚ ñs{≤&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ uÀ<Ûä kÕ<Ûä≈£î&ç eTqdüT‡qT

Vü≤è<äj·÷_ÛeTTK+>± |üj·Tìs#˚≥≥T¢ #˚düTÔs~.  eTqdüT‡ Vü≤è<äj·T+˝À

ì\ã&ÉT‘·Ts~.  n|ü�&ÉT áX̄«s¡T&̊ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ ‘·q dü«s¡÷|ü+>± e´ø£ÔeTe⁄‘ê&ÉT.

n<̊ |üs¡eTdæú‹.

� ne‘ês¡ |ü⁄s¡Twüß&ç jÓTTø£ÿ s¡÷|üeTTqT <Ûë´ìdü÷Ô, HêeTeTTqT düà]dü÷Ô eTq

HêeTs¡÷|üeTT\≈£î <ä÷s¡+ ø±yê*.  eTqs¡÷|üãT~∆, HêeTãT~∆ q•s∫q yÓs≥H̊

Ä‘·à \_ÛdüTÔs~.

� kÕ<ÛäT»qT\‘√ kÕs>∑‘·´s e\q eTqdüT‡ #·\¢ã&ÉT‘·Ts~, <äT'K+ q•düTÔs~,

<Ó’q+~q J$‘·+˝À eTq≈£î ø±e\dæq$ n˙ï \_ÛkÕÔsTT.

� áX̄«sêqTÁ>∑Vü≤+ e\qH̊ Á|üj·T‘·ïs #̊j·÷\H̊ ãT~∆ ø£\T>∑T‘·Ts~.  nqTÁ>∑Vü≤+

Á|üj·T‘·ïs #̊ùdyê&ç jÓTTø£ÿ ns¡Ω‘·qT ã{Ïº, jÓ÷>∑́ ‘·qT ã{Ïº edüTÔs~.

� ì|ü� ø±\Ã≈£îs&Ü ñs&É̋ Ò<äT.  C≤„ì nqTÁ>∑Væ≤s#·≈£îs&Ü ñs&É̋ Ò&ÉT.

� C≤„q+ nH˚~ eTqdüT‡‘√ dü+bÕ~s#˚~ ø±<äT.  eTqdüT‡ nDÏ–q#√≥ C≤„q+

ñ<äsTTdüTÔs~.

� eTq+ #̊ùd |üì nVü≤+uÛ≤eqqT dü+‘·è|æÔ|üs¡#̊~>± ø±≈£îs&Ü C≤„q düeTTbÕs¡®q≈£î

düVü‰j·T|ü&̊~>± ñs&Ü*.

� ˙≈£î e#̊Ã ø£wüºeTT\T uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ ‘Ó*j·T≈£îs&Ü sêe≥+ Ò̋<äT.  yê{Ïì ˙e⁄
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Çwüºs‘√ nqTuÛÑ$ùdÔ ÁbÕs¡ã∆s q•düTÔs~.  |ü⁄qs¡®qà ùV≤‘·Te⁄\T ñ<äsTTs#·e⁄.

uÛÑ>∑e<äqTuÛÑe+ ø£\T>∑T‘·Ts~.

� eTH√ eT÷\eTT eTq Vü≤è<äj·T+˝ÀH̊ ñs~.  yÓ’sê>∑́  dü+|ü<ä Ò̋≈£îs&Ü eTq+

eTq Vü≤è<äj·T+˝À Á|üẙ•s#·̋ ÒeTT.

� $wüj·÷\ MT<ä ˙≈£î Äø£s¡̧ D ‘·>±Z\+fÒ ìs¡+‘·s¡eTT áX̄«s¡Tì ∫s‹s#ê*.

n|ü�&ÉT áX̄«sêqTÁ>∑Vü≤+ ø£\T>∑T‘·Ts~.  nqTÁ>∑Vü≤+ e\q e÷Á‘·ẙT ˙e⁄ u≤Vü≤´

Äø£s¡̧ D\ qTs&ç ãj·T≥ |ü&É>∑\e⁄.

� <̊e⁄&ÉT Ò̋&ÉT nì #Óù|Œyês¡T ñs{≤s¡T>±ì düTKs nedüs¡+ Ò̋<äT nì #Óù|Œyês¡T

ñs&És¡T.  <̊e⁄&ÉT, Je⁄&ÉT eTq˝ÀH̊ ñHêïs¡T.  Je \ø£åD≤\qT ‘=\–s#·Tø=sfÒ

eTq Vü≤è<äj·T+˝À ñqï <˚e⁄&ÉT eTq≈£î düTK+>±, XÊs‹>±, Äq+<äeTT>±

e´ø£ÔeTe⁄‘ê&ÉT.  e÷qe⁄&çøÏ ø±e\dæq~ düTKẙT >±ì <̊e⁄&ÉT ø±<äT.

� á düèwæºøÏ ˇø£ ø£s¡Ô ñHêï&ÉT.  Äj·TqqT eTq+ áX̄«s¡T&ÉT nì |æ\TkÕÔeTT.  á

˝Àø£+˝À ñqï kı‘·TÔ ns‘ê áX̄«s¡T&ç<̊.  kı‘·TÔ ø£\yê&çH̊ kÕ«$T ns{≤eTT.

eTq~ ns≥÷ @MT ˝Ò<äT.  Äj·Tq~ Äj·Tqπø Ç∫Ã eTq+ Ç#êÃeTT

nqTø=s{≤eTT.  n˝≤ nqTø√e{≤ìøÏ ø±s¡D+ eTq uÒ<ÛäãT~∆.  ãT~∆ X¯ó~∆

nsTT‘̊>±˙ düeTãT~∆ ø£\T>∑<äT.  düeTãT~∆ Ò̋ìyê&çøÏ ø£s¡Ôè‘·«s ñ<äsTTdüTÔs~.

eTìwæ ≈£L&Ü ‘·q ˙&É m˝≤ ñs≥Ts<√ ø£s¡Ôè‘·« ãT~∆ ñqïyê&ÉT @ <̊Vü≤+˝À ñ

Hêï, @ ˝Àø£+˝À ñHêï yê&çì <äT'K+ yÓs{≤&ÉT‘·÷ ñs≥Ts~.

� düTK+ Vü≤è<äj·T+˝ÀH̊ ñs~.  u≤Vü≤´yÓTÆq s¡÷|üeTT\≈£î, HêeTeTT\≈£î, edüTÔe⁄\≈£î

Äø£]¸s|üã&̊yê&çøÏ ‘·q Vü≤è<äj·T+˝À ñqï düTK+ ‘Ó*j·T<äT.  eTqdüT‡ Vü≤è<äj·T+˝À

\j·TyÓTÆqyê&çøÏ düTKs dü«s¡÷|ü+>± e´ø£ÔeTe⁄‘·Ts~.

� e÷qe⁄&çøÏ ì<ëqeTT nedüs¡eTT.  yê&ç Ä˝À#·q düeTÁ>∑+>± ñs≥Ts~, ̋ À‘·T>±

ñs≥Ts~.  nVü≤+ø±s¡ãT~∆ ˝Òìyê&ÉT ‘·≈£îÿe e÷{≤¢&É‘ê&ÉT, uÛÑ>∑e<äqTuÛÑe+

bıs<ä{≤ìøÏ m≈£îÿe Á|üj·T‘·ïs #̊kÕÔ&ÉT.  dü‘ê´H̊«wü≈£î&çøÏ e÷≥\ø£+fÒ Á|üj·T‘·ïs

eTTK´s.

� C≤„q düeTTbÕs¡®q≈£î |üP», »|ü+, <Ûë´q+ düVü≤ø£]kÕÔsTT.  C≤„qeTT X̄s¡D≤>∑‹‘√

|ü]düe÷|üÔs ne⁄‘·Ts~.  X̄s¡D≤>∑‹ bıs~qyê&çøÏ »]π><ä+‘ê áX̄«s¡ dü+ø£\ŒẙT

nì ne>±Vü≤q ne⁄‘·Ts~.

� eTqeTT ìsê&É+ãs¡eTT>±, ìs¡Vü≤+ø±s¡eTT>± á ˝Àø£eTT˝À @ |üì #̊dæHê
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áX¯«s¡T&ÉT <ëìì |üP»>±H˚ |ü]>∑DÏkÕÔ&ÉT.  áX¯«sês¡ŒD ãT~∆‘√ eTq+

|üì#̊j·T≥+ H̊s¡TÃø=sfÒ, ø£s¡Ôè‘·«uÛ≤eq |ü\T#· ã&ÉT‘·Ts~, ∫‘·ÔX̄ó~∆ ø£\T>∑T‘·Ts~.

Ä‘·àC≤„qeTTq≈£î ∫‘·ÔX̄ó~∆ <ë«s¡+ es{Ï~.

� j·÷sÁ‹ø£+>± J$s#˚yê&çøÏ áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤s ns<ä<äT.  áX¯«s¡T&ÉT Áù|eT

dü«s¡÷|ü⁄&ÉT.  eTq ‘·\+|ü⁄, eTq e÷≥, eTq #̊‘· Áù|eT‘√ ìs&ç ñs&Ü*.  Áù|eTqT

ÁX̄eD+ #̊j·÷*, Áù|eTqT #·÷&Ü*, Áù|eTqT <Ûë´ìs#ê*.  Áù|eTeTj·TJ$‘·eTT

áX̄«s¡ kÕøå±‘êÿs¡eTTq≈£î <ë«s¡+ ˝≤s{Ï~.

� H̊qT nqT ‘·\+|ü⁄ ñ<äsTTs#·ø£eTTs<äT eTqs @ dæú‹˝À ñHêïyÓ÷ n~ eTq

ì»yÓTÆq dæú‹.  ì»yÓTÆq dæú‹ e÷Á‘·ẙT XÊX̄«‘·+>± ñs≥Ts~.  H̊qT nH̊ ‘·\+|ü⁄qT

eTq+ ì»eTT nì nqTø=Hêï n~ ì»s ne«<äT.  eTq+ q$Tàq+‘· e÷Á‘·+#̊‘·

nì»+ ì»+ ø±<äT.  $#ês¡D #˚dæ H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄≈£î eT÷\yÓTÆq

Vü≤è<äj·T>∑TVü≤˝ÀìøÏ Á|üẙ•ùdÔH̊ >±ì eTq≈£î |üs¡e÷s¡ús ‘Ó*j·T<äT.  ns‘·sê´$T>±

ñqï |üs¡e÷‘·à e÷Á‘·ẙT ì»eTT.  Ä ì»+ eTq≈£î ms¡Tø£|ü&̊es¡≈£î ùd«#·Ã¤ Ò̋<äT,

XÊs‹ Ò̋<äT.

� eTq <˚Vü≤eTT ø£+fÒ, eTq ÇsÁ~j·TeTT\ø£+fÒ, eTq eTqdüT‡ø£+fÒ dü<ä«düTÔe⁄

eTq≈£î n‘·́ s‘· düMT|üeTT˝À ñs~.  <ëìì e÷Á‘·ẙT eTq+ ‘Ó\TdüTø√e\dæ

ñs~.  @ edüTÔe⁄˝À eTq+ ◊ø£́ s ø±yê˝À <ëìì >∑T]s∫ Á|”‹>± ÁX̄eD+ #̊dü÷Ô,

Áù|eT>± eTqq+ #̊ùdÔ n~ eTq≈£î dü«s¡÷|ü+>± e´ø£ÔeTe⁄‘·Ts~.  J$‘·+˝À eTq+

bıs<äe\dæq |üs¡eTdæú‹ n~ e÷Á‘·ẙT.

� eTq MT<ä áX̄«sêqTÁ>∑Vü≤+ Ò̋≈£îs&Ü áX̄«s¡Tì düà]s#·̋ ÒeTT.  ns‘ê Äj·Tq

nqTÁ>∑Vü≤ẙT.  <äT'K+ ≈£L&Ü Äj·Tq nqTÁ>∑Vü≤ẙT nì >∑T]Ôs∫q yês¡T <ÛäqT´\T.

áX¯«s¡ kÕøå±‘êÿs¡eTT bıs<äT≥≈£î nqT~qeTT Á|üj·T‘·ïs #˚dü÷ÔH˚ ñs&Ü*.

Á|üj·T‘·ïs Ò̋ì dæú‹ eTq≈£î düVü≤»+ nj̊T´es¡≈£î Á|üj·T‘·ïeTTqT ‘·́ õs#·≈£L&É<äT.

� eTqdüT‡ |ü∫Ã>± ñs&É≈£L&É<äT, #˚<äT>± ñs&É≈£L&É<äT.  <ëìøÏ ‹j·T´<äq+

|ü{Ïºs#ê*.  n~ eTq Á|ües¡Ôq MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñs≥Ts~.  eTqdüT‡≈£î |ü]|üø£«

dæú‹ e∫Ãq|ü�&ÉT <ëìøÏ ns‘·sY<äèwæº ø£\T>∑T‘·Ts~.  Vü≤è<äj·÷_ÛeTTK+>±

|üj·Tìs∫ Vü≤è<äj·T+˝À \j·TeTe⁄‘·Ts~.  n|ü�&ÉT eTq ˝À|ü\, ãj·T≥, ô|’q,

ÁøÏs<ä ns‘·{≤ yê´|æs∫q edüTÔe⁄ eTq≈£î kÕøå±‘·ÿ]düTÔs~.

� nìï <ëqeTT\˝ÀìøÏ ì<ëqeTT >=|üŒ~.  ì<ëqy˚T Á|ü<ÛëqeTT.  Á|ür ∫qï
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dü+|òüT≥q≈£î Äy˚X¯|ü&˚yê&ÉT J$‘·+˝À #ê˝≤ qwüºb˛‘ê&ÉT.  Äy˚X¯|üs¡T&ÉT

Ä˝À#·q≈£î <ä÷s¡eTe⁄‘ê&ÉT.  Ä˝À#·q neTè‘·+‘√ düe÷qeTT.  düeTÁ>∑+>±

Ä˝À∫s#·&ÜìøÏ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq≈£î ãT~∆ì Á|ükÕ~s#ê&ÉT.  k˛eT]‘·qeTTq≈£î

n\yê≥T|ü&çq ãT~∆ qTs&ç eTq+ ùd«#·Ã¤qT bıs<ë*.  e÷qeJ$‘·+˝À ãT~∆

ìs¡«Væ≤s#̊ bÕÁ‘·qT mes¡÷ ø±<äq Ò̋s¡T.  @ø±s‘·yêdüeTT ãT~∆ $ø£dæs#·T≥≈£î

ø=s‘·es¡≈£î düVü≤ø£]düTÔs~.

� Ç‘·s¡T\˝À ñqï eT+∫ì #·÷#·T≥≈£î eTq+ n\yê≥T|ü&Ü*.  <ëì e\q eTq

eTqdüT‡≈£î #·\¢<äq+ ø£\T>∑T‘·Ts~, ˝À‘·T>± Ä˝À∫s#· >∑\eTT.  Ç‘·s¡T\˝À ñqï

#Ó&ÉTqT #·÷ùdÔ eTq≈£î nC≤„q+ ô|s¡T>∑T‘·Ts~.  eTqdüT‡≈£î $ø£\‘·«s edüTÔs~.

XÊØs¡ø£ Äs√>∑´s ≈£L&Ü q•düTÔs~.  Ç‘·s¡T\˝À ñqï eT+∫ì #·÷dæ

Äq+~s#̊yê&çøÏ áX̄«sêqTÁ>∑Vü≤+ ø£\T>∑T‘·Ts~.

� >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ñqï düTKeTTqT eTq+ C≤Á>∑<äedüú̋ À ms¡Tø£‘√ nqTuÛÑ$s#ê* n<̊

düe÷~Û dæú‹.

� Á|üø£è‹ e\q e#̊Ã u≤<Ûä\ø£+fÒ eTq eTqdüT‡ ø£*Œs#̊ u≤<Ûä\T m≈£îÿe>± ñs{≤sTT.

me] eTqdüT‡ yê]øÏ •ø£å.  |üPs¡«»qà\˝À eTq+ #˚dæq bıs¡bÕ≥T¢, eTq

ã\V”≤q‘·\T eTqdüT‡̋ ÀH̊ ñs{≤sTT.  eTqdüT‡̋ À ã\V”≤q‘·\T ñqïs‘·ø±\eTT

<̊Vü≤eTT\T ekÕÔsTT.  <̊Vü≤eTT ≈£L&Ü ̌ ø£ •ø£å.  <̊Vü≤eTT |ü⁄{Ïºq|ü�&ÉT <ëì ≈£L&Ü

ø√]ø£, ø√|üeTT, uÛÑj·TeTT Ç$ n˙ï ≈£L&Ü ekÕÔsTT.  n$ eTq #̊‘· bÕ|üeTT

#̊sTTkÕÔsTT.  Á|üj·T‘·ïeTT #̊dæ dü‘·TŒs¡Twüß\‘√ düVü≤yêdü+ #̊dæ áX̄«sêqTÁ>∑Vü≤+

dü+bÕ~ùdÔ á qs¡ø£ <ë«s¡eTT\T q•kÕÔsTT.  C≤„qeTTq≈£î eTqdüT‡, <˚Vü≤eTT,

˝Àø£eTT n&ÉT¶>±H̊ ñs{≤sTT.  uÛÑ>∑e+‘·Tì j·T+<äT uÛÑøÏÔì dü+bÕ~s∫ eTqdüT‡̋ À

ñqï <äTs¡TZD≤\qT ‘=\–s#·Tø=ì |ü]$T‘·T\T ̋ Òì C≤„qeTTqT bıs<ë*.  C≤„qẙT

XÊs‹, C≤„qẙT Äq+<äeTT, C≤„qẙT ẙ<ës‘·eTT.

� ø=s‘·eT+~øÏ <ä÷s¡<äèwæº ñs≥Ts~.  n|ü]$T‘·yÓTÆq uÛÑøÏÔ ñs≥Ts~, ˝À#·÷|ü⁄qT

n\es¡TÃø=s{≤s¡T.  @ ø±s¡DeTT\ e\q Ç‘·s¡T\≈£î ø£wüºs ø£*–s<√ Ä

ø±s¡DeTT\≈£î <ä÷s¡+>± ñs{≤s¡T.  $ẙø£X̄SqT´&ÉT ø£wüºs ‘·q<ëø± eùdÔ>±ì ns¡ús

#̊düTø√ Ò̋&ÉT.  $ẙø£e+‘·T&ÉT kÕs|òæTø£ $\Te\≈£î ms‘· ÁbÕ<Ûëq´s ÇkÕÔ&√ Ä<Ûë´‹àø£

$\Te\≈£î ≈£L&Ü ns‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇkÕÔ&ÉT.

� ˝Àø±ìøÏ ˇø£ ø£s¡Ô ñHêï&ÉT.  Ä ø£s¡ÔH̊ áX̄«s¡T&ÉT nì ns{≤s¡T.  á ˝Àø£+˝À @
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∫qï dü+|òüT≥q »]–Hê áX¯«sê»„ ˝Ò≈£îs&Ü »s¡T>∑<äT.  »]π><ä+‘ê áX¯«s¡

dü+ø£\ŒeTì C≤„ìøÏ ‘Ó\TdüTÔs~.  áX̄«s¡ dü+ø£\ŒeTT˝ÀH̊ C≤„ì ©qyÓTÆ ñs{≤&ÉT.

C≤„ì ‘·q uÛ≤s¡eT+‘ê áX̄«s¡T&ç MT<ä ẙdæ XÊs‹>± ñs{≤&ÉT.

� düTÔ‹, ìs<ä\≈£î <ä÷s¡+>± ñqï yê&çøÏ <˚Vü≤ãT~∆ |ü\Ãã&ÉT‘·Ts~.  <˚Vü≤ãT~∆

‘·≈£îÿe>± ñqïyê&ÉT Ç‘·s¡T\≈£î dü+‘√cÕìï ÇkÕÔ&ÉT.  <˚Vü≤ãT~∆ m≈£îÿe>±

ñqïyê&ÉT Ç‘·s¡T\≈£î <äT'U≤ìï ÇkÕÔ&ÉT.  <̊Vü≤ãT~∆ ‘·≈£îÿe ñqïyê&ÉT ‘·qø£+fÒ

≈£L&Ü Ç‘·s¡T\qT m≈£îÿe>± Áù|$TkÕÔ&ÉT.  <̊Vü≤ãT~∆ m≈£îÿe ñqïyê&ÉT Ç‘·s¡T\ø£+fÒ

‘·qqT ‘êH̊ m≈£îÿe Áù|$Ts#·Tø=s{≤&ÉT.

� <˚Vü≤eTTqT, yê≈£îÿqT, eTqdüT‡qT ìj·T$Ts#·Tø√yê*.  yê{Ï‘√ dü‘·ÿs¡à\qT

Ä#·]s∫ uÛÑ>∑e+‘·Tì nqTÁ>∑Vü≤eTTqT dü+bÕ~s#ê*.  Äj·Tq nqTÁ>∑Vü≤s

Ò̋≈£îs&Ü |üs¡eTdæú‹ì bıs<ä̋ ÒeTT.

� áX¯«s¡T&çøÏ |üø£åbÕ‘·eTT Ò̋<äT.  Á|üdüTÔ‘·+ eTq≈£î ñqï ‘·\+|ü⁄\T, á »qà˝À

eTq+ #̊düTÔqï ø£s¡à\T uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À eTq≈£î $~Û>± @s¡Œ&É‘êsTT.  ñ»«\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À

Á|üẙ•s#·T≥≈£î eTq ã\V”≤q‘·̋ Ò eTq≈£î n&É¶s≈£î\T>± @s¡Œ&É‘êsTT.

� eTq+ me]yÓ÷ eTq≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛e≥y˚T nC≤„qeTT.  á nC≤„qeTTqT

Ä<Ûës¡eTT>± #̊düTø=ì ø±eTÁø√<ÛäeTT\T ñ<äsTTkÕÔsTT.  ø±eTÁø√<ÛäeTT\ jÓTTø£ÿ

y˚>∑eTT m≈£îÿe>± ñqïyê&çøÏ Ä˝À#·q q•düTÔs~.  Ä˝À#·q Ò̋ìyê&çøÏ nìï

dü+|ü<ä\T <ä÷s¡eTe⁄‘êsTT.

� e÷qe⁄&ÉT ‘·q J$‘·eTTqT bı&ç–s#·Tø=qT≥≈£î ÇdüTÔqï ÁbÕeTTK´‘· nVü≤+uÛ≤eq

‘=\–s#·Tø=qT≥≈£î Çe«≥+˝Ò<äT.  BìøÏ yê&ç˝À ñqï bÕ|üy˚T ø±s¡DeTT.

áX¯«s¡T&çì ÁbÕ]ús#·T≥ e\q, <Ûë´ìs#·T≥ e\q  bÕ|üeTT q•düTÔs~.

bÕ|ü∫s‘·q ˝Òìyê&çøÏ e÷Á‘·y˚T nVü≤+uÛ≤eq ‘=\–s#·Tø√yê\H˚ dü<äT“¤~∆

ñ<äsTTdüTÔs~.

� eTq Vü≤è<äj·T+˝À @ dü<ä«düTÔe⁄ nsTT‘̊ ñs<√ n<̊ eTqeTT.  <ëì dü«s¡÷|üẙT

yÓ÷ø£åeTT.  <ëì >∑T]s∫ ìs¡+‘·s¡eTT ÁX̄eD+ #̊dæ Ä dü<ä«düTÔe⁄qT <Ûë´q+ #̊ùdÔ

n<̊ eTq≈£î dü«s¡÷|üeTT>± e´ø£ÔeTe⁄‘·Ts~.  n<̊ J$‘· >∑eT´s.

� |üì˝À uÛÑ>∑e+‘·Tì #·÷&É≥+ H̊s¡TÃø√yê*.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq $<Ûä+>± |üì #̊ùdÔ

|ü$Á‘·T\eTT ne⁄‘êeTT.  |üì eTq\qT ã+~Ûs#·<äT.  |òü*‘·eTT |ü≥¢ eTq≈£î

ñqï ÄdüøÏÔ e÷Á‘·y˚T ã+~ÛdüTÔs~.  ø£s¡à|òü\ ‘ê´–øÏ ∫‘·ÔX¯ó~∆ ø£\T>∑T‘·Ts~.
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<Ûë´q|üs¡TìøÏ @ø±Á>∑‘· dæ~∆düTÔs~.  ∫‘·ÔX¯ó~∆, @ø±Á>∑‘· á ¬ss&É÷ ñqïyê&çøÏ

ñ»«\yÓTÆq uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ñs≥Ts~.  n‘·ìøÏ nkÕ<Ûä́ s ns≥÷ @MT ñs&É<äT.

� eTqdüT‡ ≈£L&Ü ̌ ø£ düeTdǘ .  n~ eTq dü«s‘· düeTdǘ .  <ëìì eTqẙT |ü]wüÿ]s#·T

ø√yê*.  eTqdüT‡qT kÕ«BÛq+ #̊düTø=sfÒ düTK|ü&É‘êeTT.  n~ eTq kÕ«BÛ«q+˝À

Ò̋ø£b˛‘˚ eTq XÁ̄‘·Te⁄\ø£+fÒ ≈£L&Ü n~Ûø£eTT>± n~ eTq≈£î Vü‰ì #˚düTÔs~.

kÕ«BÛq eTqdüTÿ\T eT+∫yês¡T ne⁄‘ês¡T.  kÕ«BÛq+˝À Ò̋ì e÷qdüeTT ø£\yês¡T

<äTwüßº\T ne⁄‘ês¡T.  eTH√ìÁ>∑Vü≤+ ø£\yês¡T eTs¡D≤q+‘·s¡eTT dü«s¡ZeTTq≈£î yÓ[‘̊

eTH√ ìÁ>∑Vü≤eTT ̋ Òìyês¡T qs¡ø£eTTq≈£î yÓfī‘ês¡T.  eTq+ u≤>∑T|ü&çHê, |ü‘·qyÓTÆHê,

ø£ès–b˛sTTHê eTqùd‡ ø±s¡D+.

� $wüj·T∫s‘·q e\q nC≤„qeTT ô|s¡T>∑T‘·Ts~.  Ä‘·à∫s‘·q e\q C≤„H√<äj·T+

ne⁄‘·Ts~.  C≤„q düeTTbÕs¡®q Ò̋≈£îs&Ü nC≤„qeTT q•s#·<äT.  eTq+ me]yÓ÷

eTq≈£î ‘Ó*ùdÔ n~ C≤„q+.  eTq+ me]yÓ÷ eTq≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛‘̊ n~ nC≤„q+.

� düeTTÁ<ä+˝À n\\T m˝≤ |ü⁄&ÉT‘·THêïjÓ÷ eTqdüT‡̋ À sê>∑<̊«wüeTT\T n˝≤ |ü⁄&ÉT‘·÷

ñs{≤sTT.  ̋ Àø£eTT˝À @ eT÷\ #·÷dæHê sê>∑<̊«wüeTT Ò̋ ñs{≤sTT.  sê>∑<̊«wüeTT\

jÓTTø£ÿ ẙ>∑eTT e÷qe⁄ìøÏ uÛÑ>∑e<äqTuÛÑe+ ø£\T>∑≈£îs&Ü n&ÉT¶ edüTÔqï~.

� uÛÑ>∑e<äqTuÛÑe+ bıs<ä{≤ìøÏ eTq+ #̊ùd Á|üj·T‘·ïeTTqT kÕ<Ûäq nì ns{≤s¡T.

ÁX̄<ä∆ MT<ä kÕ<Ûäq Ä<Ûës¡|ü&ç ñs≥Ts~.  uÛÑ>∑e<äqTÁ>∑Vü≤+ bıs<äT≥≈£î nedüs¡yÓTÆq

kÕe÷Á–ì ÁX̄<ä∆ düeT≈£Ls¡TdüTÔs~.  ÇsÁ~j·TìÁ>∑Vü≤eTT, eTH√ìÁ>∑Vü≤eTT á ¬ss&É÷

kÕ<Û äq˝À eTTK´uÛ≤>∑eTT\T.  Vü≤è<äj·T+˝À dæ<ä ∆eTT>± ñqï edüTÔe⁄qT

‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î ìs¡+‘·s¡eTT Á|üj·T‘·ïs #̊ùdÔ kÕ<Ûä≈£î&ÉT dæ<äT∆&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.

� nVü≤+uÛ≤eq ñqï e÷qe⁄&ÉT ìs¡à\+>±, düVü≤»+>± ñs&É̋ Ò&ÉT.  yê&ç eTqdüT‡̋ À

qTs&ç m|ü�&É÷ s¡dæø±s¡T‘·÷ ñs≥Ts~.  Ä s¡dæ̋ À qTs&ç e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·\T

|ü⁄&É‘êsTT.  me&Ó’‘̊ nVü≤+uÛ≤eq qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs<ä̋ Ò&√ yê&ÉT ̋ Àø£ ø£fi≤´D+

ø√dü+ ≈£L&Ü ø£èwæ#̊j·T Ò̋&ÉT.  ̋ À|ü\ e÷s¡≈£îs&Ü ãj·T≥ e÷s¡TŒ rdüTø=ì sê Ò̋eTT.

� $ẙø£eTT, yÓ’sê>∑́ eTT, dü<äT“¤~∆, düVü≤è<äj·T+ ̋ Ò≈£îs&Ü dü‘·́  kÕøå±‘êÿs¡eTT ø£\T>∑<äT.

dü‘·´eTTqT <ä]Ùs#·T≥≈£î dü»®qT\ düVü≤yêdüeTT ms‘·>±H√ düVü≤ø£]düTÔs~.

<äTwüºdüVü≤yêdü+ e\q #Ó&ÉT ‘·\+|ü⁄\T ekÕÔsTT.  ø£s¡Ôè‘·«eTT ô|s¡T>∑T‘·Ts~, <äT'K+

yÓs{≤&ÉT‘·Ts~.

� áX̄«sêqTÁ>∑Vü≤+ e\q áX̄«s¡Tì˝À ◊ø£́ eTyê«* nH̊ ø±sø£å ø£\T>∑T‘·Ts~.  @



»qe]   |òæÁãe] 2018

22

X̄øÏÔ eTq\qT kÕ<Ûäq˝À Á|üẙX̄ô|{Ïºs<√ Ä X̄πøÔ eTqeTT |üs¡eTdæú‹øÏ #̊s¡Tø=H̊es¡≈£î

$&ç∫ô|≥º<äT.  uÛÀ– uÛÖ‹ø£ edüTÔe⁄\qT e÷Á‘·ẙT ø√s¡Tø=s{≤&ÉT.  jÓ÷– nC≤„q

ø±s¡DeTTqT ‘=\–s#·T ø=qT≥≈£î Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT.  ñqï~ Ä‘·à e÷Á‘·ẙT.  Ä‘·à

ø±ì <ëì˝À qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs<äT≥≈£î Á|üj·T‘·ïs #̊ùdyê&çì kÕ<Ûä≈£î&ÉT nì

ns{≤eTT.

� |ü]$T‘·yÓTÆq edüTÔe⁄ q•düTÔs~.  ns‘·{≤ ñqï edüTÔe⁄≈£î |ü]$T‘·T\T ˝Òe⁄.

|ü]$T‘·T\qT ø£*Œs#̊~, <̊X̄ø±\eTT\≈£î ã+~Ûs#̊~ <̊Vü≤ãT~∆ e÷Á‘·ẙT.  <̊Vü≤ãT~∆

q•s∫q eTs¡Tø£åD+˝À n|ü]$T‘·yÓTÆq edüTÔe⁄  ‘Ó*j·Tã&ÉT‘·Ts~.  C≤„ìøÏ <̊Vü≤+

ñHêï, Ò̋ø£b˛sTTHê ‘·q ndæú‘·«eTT q≈£î uÛÑ+>∑+ Ò̋<äT.  nC≤„ì eTs¡D≤q+‘·s¡eTT

Á|üj·÷D+ #̊kÕÔ&ÉT.  C≤„ìøÏ |ü]$T‘·T\T Ò̋e⁄ ø±ã{Ïº ns‘·{≤ ñqï~ ‘êH̊ nì

‘Ó\TdüTø=s{≤&ÉT.

� ns‘ê Ä‘˚à.  Ä‘·à <˚Vü≤eTT>± ñs&É>∑\<äT, eTqdüT‡>± ñs&É>∑\<äT, ˝Àø£+>±

ñs&É>∑\<äT.  Ç$ n˙ï Ò̋≈£îs&Ü ≈£L&Ü ñs&É>∑\<äT.  Ä‘·à kÕøå±‘êÿs¡eTTq≈£î

$Ts∫q dæú‹ Ò̋<äT.

� Á>∑+<ÛäeTT\T Ä‘·àC≤„q düeTTbÕs¡®q≈£î e÷s¡ZeTTqT dü÷∫kÕÔsTT.  ø±ì Ä e÷s¡ZeTT˝À

Á|üj·÷D+ #̊dæ Ä‘·àC≤„qeTTqT eTq+ bıs<ë*.  áHê{Ï¬ø’Hê, eTTs<äTHê{Ï¬ø’Hê

Ä‘êàqTuÛÑe+ Vü≤è<äj·T+˝ÀH̊ ø£\T>∑T‘·Ts~.  Vü≤è<äj·T+˝À dü<ä«düTÔe⁄ ñs~ ø±ì

Á>∑+<∏äeTT\˝À Ò̋<äT.  Á>∑+<∏äeTT\ e\q bÕs&ç‘·́ s edüTÔs~.  Vü≤è<äj·T+˝À yÓ‹øÏ‘̊

neTè‘·‘·«s ø£\T>∑T‘·Ts~.

� ÁuÛÑeT≈£î ø±s¡D+ nC≤„q+.  ÁuÛÑeT˝À ñqïyê&çøÏ Ò̋ì edüTÔe⁄ ñqï≥T¢>±, ñqï edüTÔe⁄

Ò̋q≥T¢>± ø£qã&ÉT‘·Ts~.  ÁuÛÑeT q•ùdÔH̊>±ì ÁãVü≤às ‘Ó*j·Tã&É<äT.

� Áu≤V”≤àdæú‹ì bıs~qyê&ç <ë«sê ˝Àø£eTTq≈£î ms‘√ y˚T\T »s¡T>∑T‘·Ts~.

Áu≤V”≤àdæú‹ì bıs~qyê&ÉT e÷Á‘·ẙT XÊs‹H̊‘·, XÊs‹ <ë‘· ≈£L&Ü.  n‘·ìì #·÷dæ,

n‘·ìì ùd$s∫ ms‘√eT+~ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü>∑‹ì kÕ~ÛkÕÔs¡T.

� uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq Vü≤è<äj·T+˝À ñHêï&ÉT.  ìX̄Ùã∆s>± |üì#̊düTÔHêï&ÉT.  Äj·Tq

@$<Ûä+>± |üì#̊düTÔHêï&√ n<̊$<Ûä+>± eTq+ |üì#̊ùdÔ Äj·Tq <äj·T eTqMT<ä

e]¸düTÔs~.  Äj·Tq <äj·T Ò̋≈£îs&Ü eTq ã\V”≤q‘·\ qTs&ç, <√wüeTT\qTs&ç,

˝À|üeTT\qTs&ç $&ÉT<ä\bıs<ä̋ ÒeTT.  Äj·Tq <äj·TqT dü+bÕ~s∫ <̊Vü‰ìøÏ

˝Àø±ìøÏ us~Ûs#̊ eTq n\yê≥¢ qTs&ç $&ÉT<ä\bıs<ë*.
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� ø£s¡à|òü\+ nqTuÛÑ$ùdÔ q•düTÔs~.  Çwüºs>± nqTuÛÑ$ùdÔ ø=‘·Ôyêdüq\T sêe⁄, bÕ‘·

yêdüq\T b˛‘êsTT.  ø£s¡à|òü\ ‘ê´–øÏ ∫‘·ÔX̄ó~∆ ø£\T>∑T‘·Ts~.  ∫‘·ÔX̄ó~∆ nH̊ π>≥T

<ë«sêH̊ Ä‘·àC≤„q+ \uÛÑ́ eTe⁄‘·Ts~.  Ä‘·àC≤„q+ Ò̋≈£îs&Ü Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√ Ò̋eTT.

Ä‘·à jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|üẙT C≤„qeTT, n<̊ yÓ÷ø£åeTT.

� HêeT s¡÷|üeTT\‘√ ≈£L&çq<̊ dü+kÕs¡+.  nC≤„ì dü‘·́ eTTqT HêeT s¡÷|üeTT\≈£î

|ü]$T‘·+ #̊kÕÔ&ÉT.  C≤„ì dü‘·́ eTTqT HêeTs¡÷|üeTT\≈£î |ü]$T‘·+ #̊j·T&ÉT.

‘·qqT ‘êqT #·÷düTø=ì ˝Àø±ìï #·÷ùdÔ e÷qe⁄&çì ˝Àø£+ ã+~Ûs#·<äT.  C≤„ìøÏ

˝Àø£+ ‘·q Vü≤è<äj·T+˝À \j·TeTe⁄‘·Ts~.  ns<äTe\q ˝Àø£+ ≈£L&Ü Ä‘·à>±H̊

ø£ì|ædüTÔs~.

� ø√]ø£ e\q eTqdüT‡ #·*düTÔs~.  #·*s#̊ eTqdüT‡qT ìs¡+‘·s¡eTT Ä‘·àj·T+<äT

ì\u…{Ïº ñs∫‘̊ n~ \sTTdüTÔs~.  <ëì |”&É $s¡>∑&É ne⁄‘·Ts~.  <äT'K ø±s¡D+

eTqdüT‡̋ ÀH̊ ñs~.  eTqdüT‡ q•ùdÔ <äT'K+ q•düTÔs~.

� dü‘·«>∑TDeTTqT dü+bÕ~s#·Tø√yê*.  dü‘·«>∑TD+ Ä<Ûë´‹àø£ dü+|ü<ä, kÕ‹«ø£ ãT~∆

dü+bÕ~s∫q yê&çøÏ eTqdüT‡ nDT>∑T‘·Ts~, ns‘·sY<äèwæ º ø£\T>∑T‘·Ts~.

‘Ó*$‘·≈£îÿeyê&ÉT ‘Ó*yÓ ’qyê&ÉT>± e÷s¡‘ê&ÉT.  dü‘·«>∑TD+ eTqdüT‡qT

ns‘·s¡TàK|üs¡TdüTÔs~.  s¡CÀ>∑TD+, ‘·yÓ÷>∑TD+ eTqdüT‡qT u≤Vü≤´eTTK|üs¡TkÕÔsTT.

eTqdüT‡ ns‘·s¡TàKyÓTÆ‘̊ n$qj·T+ q•düTÔs~, XÊs‹ ø£\T>∑T‘·Ts~.  eTqdüT‡

u≤Vü≤´eTTKyÓTÆ‘̊ Äs<√fīq, nXÊs‹ yÓs{≤&ÉT‘êsTT.  ns‘·s¡TàK <äèwæº ø£\yê&ÉT

|ü$Á‘·T&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  |ü$Á‘·‘· Ò̋≈£îs&Ü yÓ÷ø£ådüTKeTTqT kÕ~Ûs#·̋ ÒeTT.

� ms‘·ø±\eTT eTq+ kÕ<Ûäq #̊kÕeTT nH̊ $wüj·T+ ø£+fÒ ms‘· ÁX̄<ä∆>± #̊düTÔHêïyÓ÷

#·÷düTø√yê*.  ÁX̄<ä∆ Á|ü<ÛëqeTT.  ÁX̄<ä∆ ñqïyê&ÉT Ä‘·àC≤„qeTTq≈£î e\j·TT kÕeTÁ–ì

dü+bÕ~s#·T≈£îs{≤&ÉT.  ÁX̄<ä∆ nqT ¬ss&ÉT nø£ås¡eTT\qT eTs¡Te≈£L&É<äT.

� XÊs‹ Vü≤è<äj·T+˝À ñs~.  Vü≤è<äj·T+˝À yÓ‹øÏ‘̊ n~ \_ÛdüTÔs~.  XÊs‹ Ò̋ì

#√≥ mìï »qà\T yÓ‹øÏHê XÊs‹ \_Ûs#·<äT.  Vü≤è<äj·T $<ä́ qT ÁX̄eD+ #̊dæ,

eTqq+ #˚dæ, ns¡ús #˚düTø=ì Ä#·]ùdÔ XÊX¯«‘· yÓTÆq XÊs‹ ≈£î{°s¡eTTqT

#˚s¡Tø=s{≤e⁄.

� áX¯«s¡T&ÉT düs¡«kÕøÏå, ø£s¡à|òü\<ë‘·.  Äj·Tq eTq Vü≤è<äj·T+˝À düJeeTT>±

ñHêï&ÉT.  kÕ<Ûä≈£î&çøÏ Vü≤è<äj·Tìyêdæ nsTTq áX¯«s¡T&ç|ü≥¢ <äè&ÛÉ $XÊ«dü+

ñs&Ü*.  n‘·ì $XÊ«düẙT n‘·ìì $wüj·T∫s‘·q qTs&ç $&ÉT<ä\ #̊düTÔs~.
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nuÛ≤´dü yÓ’sê>∑́ eTT\ e\q eTqdüT‡≈£î ‘·÷ø£+ ô|]– Vü≤è<äj·T|ü⁄ ˝Àj·T\˝À ñqï

áX̄«s¡T&çj·T+<äT ◊ø£́ eTe⁄‘·Ts~.

� eTq |ü⁄s√>∑‹øÏ eTqùd‡ ø±s¡D+, eTq n<Û√>∑‹øÏ eTqùd‡ ø±s¡D+.  eTqdüT‡ eTq+

ø±ø£b˛sTTHê n~ eTq≈£î |üìeTT≥Tº.  <ëìì X̄ó∫>± ñs#ê*.  eTqdüT‡̋ ÀìøÏ

eT+∫‘·\+|ü⁄\T Á|üy˚•s#˚≥≥T¢ #·÷düT≈£îsfÒ eT+∫ e÷s¡ZeTT˝À Á|üj·÷D+

#̊j·T>∑\eTT.  eTqdüT‡qT dü‘·«>∑TD+‘√ ìsbÕ*.  kÕ‹«ø£ eTqdüT‡ e÷Á‘·ẙT eTq

>∑‹ nsTTq yÓ÷ø£åeTT˝À Á|üẙX̄ô|&ÉT‘·Ts~.  eTH√ìÁ>∑Vü≤+ Ò̋ìyê&ÉT eTqdüT‡qT

ìj·T$Ts#·˝Ò&ÉT.  ìj·T$Ts|üã&çq eTqdüT‡ e÷Á‘·y˚T e÷qe⁄&çì ñ»«\

uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ ÀìøÏ rdüTø=ìyÓfīó‘·Ts~.

� Çs{Ï̋ À ã+>±s¡+ ñqï yê&çø£+fÒ eTqdüT‡qT ã+>±s¡+ #̊düTø=qïyê&ÉT m≈£îÿe

düTK|ü&É‘ê&ÉT.  eTqdüT‡qT XÊs‹‘√ ìs|æ‘˚ n~ Ä‘êàø±s¡+ #Ós<äT‘·Ts~.

eTs¡D≤q+‘·s¡eTT eTq≈£L&Ü e#˚Ã~ eTq eTqùd‡.  ns<äTe\q e÷qdæø£

Äs√>∑́ eTTqT C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düTø√yê*.  |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq e÷qdüeTT ø£\yê&ÉT á

˝Àø£eTT˝À n<äèwüºe+‘·T&ÉT.

� eTq Ä˝À#·q˝À>±ì, e÷≥˝À>±ì, q&Ée&çø£̋ À>±ì Ä&É+ãs¡eTT |üìøÏsê<äT.

Ä&É+ãs¡eTT n$qj·TeTTqT ô|s#·T‘·Ts~.  n$qj·TeTT Ä<Ûë´‹àø£ dü+|ü<ä≈£î

<ä÷s¡+ #̊düTÔs~.  yê´bÕs¡ uÛÑøÏÔ e\q nVü≤+uÛ≤eq ô|s¡T>∑T‘·Ts~.  Áù|eTuÛÑøÏÔ e\q

nVü≤+uÛ≤eq q•düTÔs~.  düe÷»eTTqT ◊ø£´eTT>± ñs#˚~ Áù|eTuÛ≤eq.

düe÷»eTTqT nHÓ’ø£´s #˚ùd~ nVü≤+uÛ≤eq.  Áù|eT ◊ø£´‘·qT ô|s#·T‘·Ts~.

nVü≤+uÛ≤eq nHÓ’ø£́ ‘·≈£î ˙s¡T b˛düTÔs~.  <̊X̄uÛÑøÏÔ <Ó’euÛÑøÏÔ nedüs¡eTT.  <̊X̄uÛÑøÏÔ

eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ |ü]D‹ì ô|s#·T‘·Ts~.  <Ó’euÛÑøÏÔ yÓ÷ø£åeTTqT Á|ükÕ~düTÔs~.

� Á‹ø£s¡DeTT …̋’q eTqdüT‡‘√{Ï, yê≈£îÿ‘√{Ï, X̄Øs¡eTT‘√{Ï Hêsêj·TDT&çì ìs¡+‘·s¡eTT

Äsê~Ûdü÷Ô ñsfÒ Äj·Tq nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ bÕÁ‘·T\e⁄‘êeTT.  yÓ’≈£îssƒ¡eTT˝À ñqï

Hêsêj·TDT&̊ eTq Vü≤è<äj·T+˝À ì»yÓTÆq H̊qT>± ñHêï&ÉT.  ì»yÓTÆq H̊qTH̊

Ä‘·àC≤„qeTT nì ns{≤s¡T.  Hêsêj·TDT&ç nqTÁ>∑Vü≤+ eTq≈£î ñsfÒ ̋ Àø£+ ns‘ê

≈£L&Ü Hêsêj·TD dü«s¡÷|üeTT>±H̊ ø£ì|ædüTÔs~.

� düVü≤»eTT>± J$s#ê*.  ø£èÁ‹eT JeqeTTq≈£î n\yê≥T |ü&É≈£L&É<äT.  ø£èÁ‹eT+>±

J$s#̊yê&ÉT Ç‘·s¡T\ ̋ À|üeTT\qT yÓ‘·T≈£î‘·÷ ñs{≤&ÉT.  <ëì e\q ∫‘·ÔXÊs‹øÏ

<ä÷s¡eTe⁄‘ê&ÉT, ∫‘·Ô øå√uÛÑ≈£î >∑T] ne⁄‘ê&ÉT.  ì»eTT düVü≤»+>±H̊ ñs≥Ts~.



s¡eTD uÛ≤düÿs¡

25

düVü≤»+>± J$s#̊yê&çøÏ n~ ms¡Tø£ |ü&ÉT‘·Ts~.

� yÓ’sê>∑́ eTT ≈£L&Ü dü+|ü<ä‘√ düe÷qeTT.  yÓ’sê>∑́ eTT Ò̋ìyê&çøÏ Ä<Ûë´‹àø£ düŒ èVü≤

ñs&É<äT.  Je⁄&ÉT dü+kÕs¡ kÕ>∑s¡eTTqTs&ç ˇ&ÉT¶≈£î sêyê\+fÒ yÓ’sê>∑́ ãT~∆ì

n\es¡TÃø√yê*.

� eTìwæì #·+|ü≈£îs&Ü #·+ù| eT+<äT Ä‘·àC≤„qeTT.  Ä‘·àC≤„qeTT MT <̊Vü≤eTTqT

rdæẙj·T<äT, MT ÁbÕDeTTqT rdæẙj·T<äT.  MT nVü≤+uÛ≤eqqT rdæẙdüTÔs~.

� <̊e⁄ì >∑T]s∫ H√{Ï‘√ #Ó|ü�ø=s{≤eTT.  nqTdü]s#̊≥|ü�&ÉT nVü≤+uÛ≤eq m˝≤

#Ó|æ‘̊ n˝≤ nqTdü]kÕÔeTT.  <̊e⁄ìøÏ nqT≈£L\+>± eTq Á|ües¡Ôq ñsfÒ <̊e⁄&ÉT

‘Ó*j·Tã&É‘ê&ÉT.  eTq Á|ües¡Ôq nVü≤+uÛ≤eq≈£î nqT≈£L\+>± ñs~ ø±ã{Ïº

nVü≤+uÛ≤eq ô|]–b˛‘·÷ ñs≥Ts~.

� ˙≈£î <̊Vü≤ãT~∆ ñsfÒ <Ó’«‘·eTT, <̊Vü≤ãT~∆ Ò̋ø£b˛‘̊ n<Ó’«‘·eTT.

� düàXÊq+˝À <̊Vü≤+ ø±* ã÷&ç<ä nsTTq|ü�&ÉT Ä <̊Vü≤eTTqT <Ûä]s∫q Je⁄&ç

jÓTTø£ÿ >∑TDeTT\T ø±\e⁄.  C≤„Hê–ï e\q e÷Á‘·ẙT n$ <äVæ≤s#·ã&É‘êsTT.

� Hê~ì $&ç∫ô|&ç‘˚ ∫‘·ÔX¯ó~∆ ø£\T>∑T‘·Ts~.  H˚qTqT $&ç∫ô|&ç‘˚ yÓ÷ø£å+

ø£\T>∑T‘·Ts~.

� me] düeTø£å+˝À ñqï|ü�&ÉT ˙ Á|üj·T‘·ïs Ò̋≈£îs&Ü eTH√#ê|ü\´s Ä–b˛sTTs<√

n‘·ìì eTVü‰‘·Tàì>± >∑T]Ôs#·e#·TÃ.

� ˙ Vü≤è<äj·T+˝À dü‘·́  edüTÔe⁄ ñs~.  <ëì‘√ ìs¡+‘·s¡eTT ø£*dæ ñs&ÉT n<̊

dü‘·‡s>∑eTT.

� áX̄«s¡T&ç|ü≥¢ eTq≈£î nø±s¡DyÓTÆq uÛÑøÏÔ ø£*–q|ü�&ÉT eTq\qT Ä‘·àC≤„qeTT‘√

n\+ø£]kÕÔ&ÉT.

� ndü‘·́ eTTq≈£î Á|ü#ês¡eTT ø±yê*>±ì dü‘·́ eTTq≈£î Á|ü#ês¡eTT nedüs¡+ Ò̋<äT.

� <äT'KeTT ˝Òì dæú‹øÏ m~–q e÷qe⁄&çì Á|ü|ü+#·eTT>±ì, <ëì ‘ê\÷≈£î

<äT'KeTT>±ì ns≥<äT.

� <̊e⁄ì#̊‹˝À e÷j·T ñs~.  e÷j·T #̊‹˝À eTq+ ñHêïeTT.

� Á|ü|ü+#·+˝À n‘·´s‘· ˙#·yÓTÆq~, ms<äT≈£î |üìøÏsêì~, eTq+ ndüVæ≤´s#·T

ø√e\dæq~, eTq+ b˛>=≥Tºø√e\dæq~ nVü≤+eè‹Ôì e÷Á‘·y˚T Ç~ b˛≈£îs&Ü

MTs¡T @ ˝Àø±\≈£î yÓ[flHê <äT'K+ $TeTTà\qT yÓs{≤&ÉT‘·Ts~.

� uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq≈£î @ neø±X¯eTTqT Á|ükÕ~s#ê&√ Ä neø±X¯eTT\qT
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e÷qeC≤‹ πøåeT+ ø√dü+ ñ|üjÓ÷–s#ê*.

� X̄øÏÔ düVü‰j·T+ Ò̋≈£îs&Ü @ |üì eTq+ |üP]Ô#̊j·T Ò̋eTT.  ÄX̄øÏÔ uÛÑ>∑es‘·T&ç<̊.

ns<äTe\q eTq+ ø£s¡Ôè‘·«eTTqT ms‘· ‘·–Zs#·Tø=sfÒ ns‘· eT+∫~.  ø£s¡Ôè‘·«eTT

ìX‚ÙwüeTT>± q•s∫qyê&çøÏ |ü⁄qs¡®qà Ò̋<äT, <äT'K+ Ò̋<äT.

� uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq≈£î n|üŒ–s∫q |üìì Á|”‹>±, Áù|eT>± #̊dæq≥¢sTT‘̊ |ü⁄qs¡®qà

ùV≤‘·Te⁄\T q•kÕÔsTT.

� dü»®qT\‘√ düVü≤yêdü+ dü«s¡ZeTTq≈£î <ë] #·÷|ædüTÔs~.  <äTwüßº\‘√ düVü≤yêdü+

qs¡ø£eTTq≈£î <ë] #·÷|ædüTÔs~.

� ÄdüøÏÔ, uÛÑj·TeTT, ø√|üeTT ‘·–Zs#·Tø=ì J$s#·≥+ H̊s¡TÃø=sfÒ XÊs‹|üP]‘·yÓTÆq

‘·\+|ü⁄\T ekÕÔsTT.  e÷qdæø£ Äs√>∑́ s u≤>∑T|ü&ÉT‘·Ts~.

� nqT~qeTT eTq eTqdüT‡qT n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tºø=ì #̊ùd |üì dü+‘√wü+>± #̊dü÷Ô

ñsfÒ J$‘· \ø£ǻ eTTqT kÕ~Ûs#·>∑\eTT.

� XÊØs¡ø£ Äs√>∑´eTTqT, e÷qdæø£ Äs√>∑´eTTqT ø±bÕ&ÉTø=s≥÷ á ¬ss&çs{Ï

düVü‰j·T+‘√ áX̄«s¡<äs¡ÙqeTTqT bıs<äe#·TÃqT.

� <˚Vü≤ÁbÕs¡ã∆eTTqT ãfÒº eTq+ »ìàs#˚ ≈£î≥Tsã+ ìs¡ísTTs#· ã&ÉT‘·Ts~.

ÁbÕs¡u≤›qTkÕs¡+ ã+<ÛäTe⁄\T, ùdïVæ≤‘·T\T, $s√<ÛäT\T @s¡Œ&É‘ês¡T.  <˚Vü≤eTTqT

ÁbÕs¡ã›eTTq≈£î e~*ô|{Ïº neTè‘·‘·«eTTqT bıs<äT≥≈£î Á|üj·T‹ïs#·e …̋qT.

� n˙ï eTqdüT‡̋ ÀH̊ ñHêïsTT.  eTqdüT‡ nDÏ–b˛‘̊ ns‘ê nDÏ–b˛‘·Ts~.  ìsê«D

dæú‹ \_ÛdüTÔs~.

� kÕ<Ûäq#̊dæ Vü≤è<äj·T+ jÓTTø£ÿ ˝À‘·T\qT ô|s#·Tø=qïyê&çì u≤Vü≤´dü+|òüT≥q\T

u≤~Ûs#·e⁄.

� uÛÑ>∑e+‘·Tì dü+ø£\Œy˚T Hê dü+ø£\ŒeTT.  uÛÑ>∑e+‘·Tì Çwüºy˚T Hê ÇwüºeTT nì

nqTø=H̊yê&çøÏ oÁ|òüT+>± eTH√HêX̄q+  ne⁄‘·Ts~.

� ÇVü≤eT÷ uÛÑ>∑e+‘·T&̊, |üs¡eT÷ uÛÑ>∑e+‘·T&̊.  ns‘ê uÛÑ>∑e+‘·T&̊ nqTuÛ≤eq‘√

kÕ<Ûäq #̊ùdyê&çøÏ uÛÑ>∑e<äqTuÛÑe+ ø£\T>∑T‘·Ts~.

� ẙ<äq≈£î, s√<äq≈£î ÄdüøÏÔ ø±s¡D+.  ÄdüøÏÔ q•ùdÔ Ç$ ¬ss&É÷ q•kÕÔsTT.

� uÛÑ>∑e+‘·Tì MT<ä uÛ≤s¡+ ẙdæ #̊‹˝À ñqï |üìì ÁX̄<ä∆>± #̊ùdÔ eTqdüT‡ #·\¢ã&ÉT‘·Ts~.

� y˚s¡TuÛ≤eq q•s∫q|ü�&ÉT <ëì ‘ê\÷≈£î Vü≤<äT›\T, |ü]$T‘·T\T q•kÕÔsTT,

Äq+<ä+ düTŒ¤]düTÔs~.
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� |ü⁄qs¡®qà≈£î ø±s¡D+ ø£s¡Ôè‘·«ãT~∆.  e÷qe⁄&çøÏ ø£s¡Ôè‘·«ãT~∆ dü«s¡÷|üeTT ø±<äT,

dü«uÛ≤eeTTø±<äT.  n~ ˇø£ n\yê≥T.  uÛÑ>∑e+‘·T&ç|ü≥¢ uÛÑøÏÔ uÛ≤eq ô|s#·Tø=sfÒ

á n\yê≥T qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs<äe#·TÃqT.

� @ ø£s¡à dü|òü\+ nyê«\Hêï e÷qe⁄ì ø£èwæ, <̊e⁄ì ø£è|ü ¬ss&É÷ nedüs¡eTT.

� nC≤„qeTT q•s#·≈£îs&Ü dü+kÕs¡ã+<Ûä+ }&É<äT.

� mø£ÿ&Ó’‘̊ uÛÒ<äãT~∆ ñs<√ nø£ÿ&É yÓ÷Vü≤+ edüTÔs~, uÛÑj·T+ edüTÔs~, Áø√<Ûä+ edüTÔs~.

nìï nqsêú\≈£î uÛÒ<äãT~∆ ø±s¡D+.

� kÕ<ÛäT |ü⁄s¡Twüß\ kÕs>∑‘·́ s eT+∫~.  ns<äTe\q nìï $<ÛäeTT\ Á|üj·T‘·ïs #̊dæ

kÕ<ÛäTe⁄\‘√ düVü≤yêdü+ b˛wæs#·Tø√e …̋qT.

� uÛÖ‹ø£ dü+|ü<ä ms‘· ñHêï <Ó’M dü+|ü<ä ̋ Òø£b˛‘̊ <äT'K+ qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs<ä̋ Ò&ÉT.

� @ e÷qe⁄&ç˝À nsTT‘˚ kÕ«s¡úeTT, Á≈£Ls¡‘·«eTT ˝Ò<√ n{Ïº e÷qe⁄&ç <ë«sê

düe÷»eTTq≈£î ẙT\T »s¡T>∑T‘·Ts~.

� Áu≤V”≤àdæú‹ì bıs~qyê&ÉT e÷Á‘·ẙT uÛÑj·T+ qTs&ç $&ÉT<ä\e⁄‘ê&ÉT.

� $TqVü‰sTTs|ü⁄\T ̋ Ò≈£îs&Ü áX̄«s¡T&çøÏ X̄s¡D≤>∑‹ #̊ùdÔ nìï yês#Û·\T HÓs¡ẙs¡‘êsTT,

∫es¡≈£î yÓ÷ø£å+ ≈£L&Ü edüTÔs~.

� düTK|ü&̊yê]øÏ |ü⁄D Á́bÕs¡ã∆eTT, <äT'K|ü&̊yê]øÏ bÕ|üÁbÕs¡ã∆eTT Ks¡TÃ ne⁄‘√s~.

á <ä«s<ä«eTT\T eTqdüT‡πø |ü]$T‘·yÓTÆ ñHêïsTT.  ÁbÕs¡ã∆eTTqT düVü≤qeTT‘√

uÛÑ]s#ê*.

� eTq <̊Vü≤eTTq≈£î düTKÁbÕs¡ã∆eTT e∫Ãq|ü�&ÉT >∑s¡«s sê≈£îs&Ü #·÷düTø√yê*.

e÷qe⁄&ç |ü‘·qeTTq≈£î >∑s¡«ẙT ø±s¡DeTT.

� düe÷» |üs¡+>±qT, ≈£î≥Tsã|üs¡+>±qT e#Ã̊ nìï ø£\Vü≤eTT\≈£î nVü≤+uÛ≤eq

e÷Á‘·ẙT ø±s¡DeTT.

� XÊg C≤„qeTT‘√bÕ≥T nqTuÛÑe C≤„q+ ≈£L&Ü nedüs¡eTT.  eTq nqTuÛÑes˝À

Ò̋ì e÷≥ Ç‘·s¡T\≈£î uÀ~Ûs∫Hê yê]øÏ u≤≥ @s¡Œ&É<äT.

� <̊Vü≤>∑‘·yÓTÆq H̊qT ≈£L&Ü ˇø£ ‘·\+|ü⁄ e÷Á‘·ẙT.  nsTT‘̊ n~ eT÷\ ‘·\+|ü⁄.  Ä

‘·\+|ü⁄qT Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì $T>∑‘ê ‘·\+|ü⁄\T n˙ï e∫Ã |”&çdüTÔHêïsTT.

� eTq+ Á|üj·T‘·ïs #˚dæ b˛>=≥Tºø√e\dæs~ <˚Vü≤>∑‘·yÓTÆq H˚qTqT e÷Á‘·y˚T.

b˛e\dæs~ b˛‘̊ ñqï~ @<√ ñqï≥T¢>± ˙≈£î e´ø£ÔeTe⁄‘·Ts~, XÊs‹ \_ÛdüTÔs~.

� ÄVü‰s¡ ìj·TeTeTT <̊Vü≤ Äs√>∑́ eTTq≈£î, e÷qdæø£ Äs√>∑́ eTTq≈£î düVü‰j·T|ü&ç
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Ä<Ûë´‹àø£ |ü⁄s√>∑‹ì #̊≈£Ls¡TdüTÔs~.

� ø£s¡à|òü̋ ≤ìï ÄÁX̄sTTs∫q yê&ÉT ã<äT∆&Ée⁄‘ê&ÉT, ÄÁX̄sTTs#·ìyê&ÉT eTT≈£îÔ&Ée⁄‘ê&ÉT.

� áX̄«s¡T&ÉT ns‘·sê´$T>± ñHêï&ÉT.  Äj·Tq eTq≈£î nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ sê≈£îs&Ü

eTq ns‘·'ø£s¡DeTT˝Àì ne>∑TD≤\T n&ÉT¶edüTÔHêïsTT.

� eTqdüT‡ ms‘· ì»yÓ÷ ôd’Hé‡ ≈£L&Ü ns‘̊ ì»eTT.  ôd’Hé‡ $wüj·TC≤„qẙT >±ì Ä‘·àC≤„q+

e÷Á‘·+ ø±<äT.

� uÛÖ‹ø£ dü+|ü<ä\ ù|s¡T MT<ä uÛÀ>∑̋ ≤\‘·«s ô|s#·Tø√≈£L&É<äT.

� @ dü<ä«düTÔe⁄qT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ ˙e⁄ kÕ<Ûäq #ÓdüTÔHêïy√ n~ ˙ẙ nsTT ñHêïe⁄.

� ÄVü‰s¡X̄ó~∆ Ò̋≈£îs&Ü ÇsÁ~j·T X̄ó~∆ sê<äT.  ÇsÁ~j·T X̄ó~∆ Ò̋≈£îs&Ü ∫‘·ÔX̄ó~∆

sê<äT.  ∫‘·ÔX̄ó~∆ Ò̋≈£îs&Ü <Ûë´qìwüº sê<äT.  <Ûë´qìwüº Ò̋ø£b˛‘̊ ˙≈£î Ä‘·àìwüº

sê<äT.  Ä‘·àìwüº sêø£b˛‘̊ ˙≈£î <äèX̄´s q•s#·<äT.  m|ü�&Ó’‘̊ Ä‘·àìwüº e\q <äèX̄´s

q•s∫s<√ n|ü�&ÉT Ä‘̊à MT≈£î dü«s¡÷|ü+>± e´ø£ÔeTe⁄‘·Ts~.

� ˙e⁄ @<Ó’‘̊ ø±<√ <ëì‘√ ø£*dæ ñs&É≥+ nVü≤+eè‹Ô.  ˙e⁄ @<Ó’‘̊ nsTT ñHêïy√

<ëì‘√ ø£*dæ ñs&É≥+ nVü≤+düTŒ¤s¡D.

� Á|ü|ü+#·eTT˝À @ edüTÔe⁄˝ÀqT düTK+ Ò̋<äT.  ˙ dü«s¡÷|ü+˝ÀH̊ düTK+  ñs~.

� uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq neø±X¯eTT\qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø=ì Ä‘·à

C≤„qeTTqT düeTTbÕ]®s#ê*.

� <̊Vü≤ÁbÕs¡ã∆eTTqT ÇwüºeTT‘√ nqTuÛÑ$ùdÔ Vü≤è<äj·T+ jÓTTø£ÿ ̋ À‘·T\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.

� C≤„q düeTTbÕs¡®q≈£î C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ Äø±sπøå ô|≥Tºã&ç.

� eTqdüT‡ ms‘· ì»yÓ÷ ôd’Hé‡ ≈£L&Ü ns‘̊ ì»eTT.  ôd’Hé‡≈£î e÷qeC≤‹ì nqTÁ>∑Væ≤s#̊

X̄øÏÔ Ò̋<äT.  ôd’Hé‡ <̊Vü≤eTTqT düTKô|≥ºe#·TÃ>±ì eTqdüT‡≈£î ìÁ>∑Vü≤eTTqT Çe« Ò̋<äT.

� e÷qe⁄&çøÏ ‹s&ç, ã≥º, ̇ &É nedüs¡eTT.  ø±˙ n‘·ì eTqdüT‡qT e÷Á‘·+ yÓ÷ø£åeTTqT

bıs<äT≥j·T+<äT ì\u…{Ïº ñs#ê*.

� mes¡T @eT‘·+˝À »ìàs∫Hê, mes¡T @ >∑Ts¡Te⁄qT Äsê~Ûs∫Hê Á|üø£è‹ì

<ë≥ø£b˛‘̊ XÊs‹ì bıs<ä̋ Òs¡T.

� nø±s¡D uÛÑøÏÔ C≤„qeTTq≈£î ‘·*¢ e+{Ï~.

� me] ñbÕ~Û <ë«sê #Ó’‘·q´s m≈£îÿe>± e´ø£ÔeTe⁄‘·Tqï<√ yê]ì eTq+ >∑Ts¡Te⁄\ì,

C≤„qT\ì ns{≤eTT.

� e÷j·T nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq~.  <ëì Á|üuÛ≤e+ e\q eTq≈£î ndü‘·́ eTT dü‘·́ eTT>±,
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nì‘·́ eTT ì‘·́ eTT>± >√#·]düTÔqï~.

� eTq≈£î ‘Ó*dæHê ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê ñqï<˚<√ ñs~, ñqï~ ˝Ò≈£îs&Ü b˛<äT.

ñs&É≥ẙT e÷qe⁄ì düVü≤»dæú‹.  <ëìì ‘Ó\TdüTø=q≥ẙT ìsê«Ddæú‹.

� XÊgeTTqT #·~$, ns¡ús #̊düTø=ì, Ä#·]ùdÔ Ä‘·àdüTKeTT nqTuÛÑeeTe⁄‘·Ts~.

� »|ü<Ûë´qeTT\T <˚Vü≤ãT~∆ì ô|s#·Tø√e{≤ìøÏ ø±<äT, <˚Vü≤ãT~∆ì ‘·–Zs#·T

ø√e{≤ìøÏ n$ ñ<̊›•s#·ã&Ü¶sTT.

� me&Ó’‘̊ ‘·qqT ‘êqT dü+düÿ]s#·Tø=s≥THêï&√ yê&ç <ë«sê e÷Á‘·ẙT ̋ Àø£eTTq≈£î

ẙT\T »s¡T>∑T‘·Ts~.

� C≤„ì Ä‘·à $<ä́ qT uÀ~Ûs#·≥+‘√bÕ≥T nqTÁ>∑Vü‰ìï ≈£L&Ü Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT.

� eTq+ uÛÑ>∑e+‘·T&ç̋ À qTs&ç $&çb˛e{≤ìøÏ ø±s¡D+ eTq ÄVü≤+uÛ≤eq e÷Á‘·ẙT.

� eTÚq+>± uÀ~Ûs#·≥+, ø£s¡Ôè‘·«s ˝Ò≈£îs&Ü |üì#Ój·T´≥+, ãVüQ»qà\ kÕ<Ûäq

#̊ùdÔH̊>±ì Ç$ ¬ss&É÷ kÕ<Ûä́ s ø±<äT.

� eTq+ á ˝Àø£+˝ÀìøÏ e∫Ãq |üì eT]Ãb˛≈£L&É<äT.  Ä |üì Ä‘·àC≤„q

düeTTbÕs¡®qeTT.

� eTq Vü≤è<äj·T+˝À ˇø£ ì»+ ñs~.  n~ m|ü�&É÷ ñs≥Ts~.  n~ eTqyÓTÆ

ñHêïeTT.  ns<äTe\q eTq≈£î ≈£L&Ü m|ü�&É÷ ñs&Ü\ì ñs≥Ts~.

� rÁeyÓTÆq kÕ<Ûäq‘√ bÕ≥T áX¯«s¡ ø£{≤ø£åeTT ˝Òø£b˛‘˚ |ü⁄qs¡®qà ø±s¡DeTT˝…’q

yêdüq\T q•s#·e⁄.

� eTq Vü≤è<äj·T+˝À ñqï neTè‘·‘·«eTT nqTuÛÑyÓ’ø£ẙ<ä́ s nj̊T´es¡≈£î eTq\qT

Á|üø£è‹ >∑TDeTT\T $&ç∫ô|≥ºe⁄.

� $ẙø£eTTqT ñ|üjÓ÷–s#·Tø=ì ̋ Àø£eTT jÓTTø£ÿ Äø£s¡̧ D\ qTs&ç, yê´yÓ÷Vü≤eTT\

qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs~qyê&ÉT e÷Á‘·ẙT n˝ÖøÏø£ dæú‹ì bıs<äT‘ê&ÉT.

� me]ì #·÷ùdÔ ˙≈£î $TqVü‰sTTs|ü⁄\T Ò̋ì Áù|eT ø£\T>∑T‘√s<√ me] düeTø£å+˝À

˙≈£î XÊs‹ ≈£î<äTs¡T‘√s<√ yê]ì ˙e⁄ >∑Ts¡Te⁄>± |ü]>∑DÏs#·e#·TÃqT.

� |ü$Á‘·‘·, @ø±Á>∑‘· Ò̋ìyê&ÉT ÁãVü≤àeTTqT bıs<ä̋ Ò&ÉT.

� >±&ÛÉìÁ<ä̋ À düTK+>± ñHêïeTT ø±ì ms¡Tø£̋ Ò<äT.  C≤Á>∑<ëedüú̋ À ms¡T≈£ ñqï~

ø±˙ düTK+>± Ò̋eTT.  >±&ÛÉ ìÁ<ä̋ Àì düTK+, C≤Á>∑<ëedüú̋ Àì ms¡Tø£ á ¬ss&É÷

π̌økÕ] eTq≈£î nqTuÛÑyÓ’ø£ẙ<ä́ s nsTT‘̊ yÓ÷øå±ìï bıs<äT‘êeTT.

� C≤„q+ düTK+, nC≤„q+ <äT'K+.
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� áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ eTq MT<ä e]¸s#·ø£b˛‘˚ Äj·Tq e÷≥\T, #˚‘·\T eTq≈£î

ns¡ús ø±e⁄.

� <Ûë´q+ @ |òü*‘êìï ÇdüTÔs<√ ÄdüøÏÔ Ò̋≈£îs&Ü, kÕ«s¡ús Ò̋≈£îs&Ü #̊dæq |üì ≈£L&Ü

n<̊ |òü*‘êìï ÇdüTÔs~.

� á ˝Àø±ìï ìj·T$Ts#̊yê&çì áX̄«s¡T&ÉT nì ns{≤s¡T.  á ˝Àø£eTT Äj·Tq<̊.

Äj·Tq≈£î ‘Ó*j·T≈£îs&Ü á ˝Àø£+˝À @ dü+|òüT≥q »s¡T>∑<äT.

� e÷j·TqT eT÷\ Á|üø£è‹ nì ns{≤s¡T.  @~ Ò̋<√ n~ e÷j·T.  @~ ñqï<√ n~

dü‘·TÔ.  dü‘·TÔ e÷Á‘·ẙT C≤„qeTT.  eT÷\ Á|üø£è‹ì <ë≥ Ò̋ì yê&ÉT Ä‘·àC≤„qeTTqT

bıs<ä̋ Ò&ÉT.  Ä‘·àC≤„qeTTqT >∑T]s∫ $ìq+‘· e÷Á‘·+#̊‘· JeqTà≈£îÔ&ÉT ø± Ò̋&ÉT.

Ä‘·àC≤„q+ nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ e∫Ãqyê&ÉT JeqTàø£Ô dæú‹ì kÕ~ÛkÕÔ&ÉT.

� |ü⁄D´s düTK+ s¡÷|üeTT˝ÀqT, bÕ|ü+ <äT'K+ s¡÷|üeTT˝ÀqT Ks¡TÃ ne⁄‘êsTT

|ü⁄D´bÕ|üeTT\T eTqdüT‡≈£î |ü]$T‘·yÓTÆq$.  nDÏ–q eTqdüT‡ ø£\yê&çì áX̄«s¡T&ÉT

nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.

� <˚Vü≤eTT‘√ ‘ê<ë‘·à ´s bıs<˚yê&ÉT ã<äT›&Ée⁄‘ê&ÉT.  |üs¡e÷‘·à‘√ ‘ê<ë‘·à ´s

bıs<̊yê&ÉT eTT≈£îÔ&Ée⁄‘ê&ÉT.

� e´øÏÔuÛ≤eq ‘·–Zs#·Tø=qT≥e\q Ä‘·àuÛ≤eq ô|s¡T>∑T‘·Ts~.

� Hê~ì $&ç∫ô|&ç‘˚ ∫‘·ÔX¯ó~∆ ø£\T>∑T‘·Ts~.  H˚qTqT $&ç∫ô|&ç‘˚ C≤„q+

ø£\T>∑T‘·Ts~.

� eTq #˚‹˝À ñqï |üì Çwüºs>±, ÁX¯<ä∆>±, düeTÁ>∑+>± #˚dü÷Ô ñsfÒ áX¯«s¡T&ÉT

eTq\qT m|ü�&ÉT, mø£ÿ&É, m˝≤ nqTÁ>∑Væ≤s#ê˝À Äj·Tq #·÷düTø=s{≤&ÉT.  Äj·Tq

#̊‹˝À ñqï |üìì eTqeTT C≤„|üø£+ #̊j·Te\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT.

� $wüj·T∫s‘·q nC≤„qeTTqT ô|s#·T‘·Ts~.  Ä‘·à∫s‘·q Ä‘·àC≤„qeTTqT

Á|ükÕ~düTÔs~.  $wüj·T∫s‘·q e\q sê>∑, uÛÑj·T, Áø√<ÛäeTT\T ø£\T>∑T#·Tqï$.

$wüj·T∫s‘·q |ü]D≤eT+˝À $wü+>± e÷s¡T‘·Ts~, e÷j·T˝À ã+~ÛdüTÔs~.

� Ä<Ûë´‹àø£ |ü⁄s√>∑‹øÏ Ä‘·à$XÊ«dü+ nedüs¡+.  Ä‘·à$XÊ«dü+ ñqïyê&ÉT bı>∑&ÉÔ\≈£î

bıs–b˛&ÉT, $eTs¡Ù\≈£î ø£ès–b˛&ÉT.  Ä‘·à$XÊ«dü+ Ò̋ìyê&ÉT J$‘·+˝À @B

kÕ~Ûs#·̋ Ò&ÉT.

� ø£s¡à|òü\eTTqT ÄÁX¯sTTs#·≈£îs&Ü ø£s¡àqT Ä#·]ùdÔ uÛÑøÏÔ ø£\T>∑T‘·Ts~.  uÛÑøÏÔ

C≤„qdüeTTbÕs¡®q≈£î düVü≤ø£]düTÔs~.  C≤„qẙT neTè‘êqTuÛÑe+.
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� dü+kÕs¡eTTq≈£î ø±s¡D+ n\yê≥T¢.  Vü≤è<äj·T>∑TVü≤˝À ñqï ÁãVü≤àeTTqT ìs¡+‘·s¡eTT

düà]s#·T≥e\q, <Ûë´ìs#·T≥ e\q n\yê≥¢ y˚>∑eTT qTs&ç $&ÉT<ä\

bıs<äe#·TÃqT.

� uÛÑøÏÔ nH̊ |ü⁄* düMT|üeTTq≈£î <äTs¡\yê≥T¢ #̊s¡e⁄.

� ÁbÕD≤j·÷eT+ eTH√ìj·TeTeTTq≈£î düVü≤ø£]düTÔs~.  eTqdüT‡qT |ü]o*ùdÔ n~

nDT>∑T‘·Ts~.  nDÏ–q eTqdüT‡≈£î ns‘·sY<äèwæº ø£\T>∑T‘·Ts~.  ns‘·sY<äèwæº

ø£*–qyê&çøÏ uÛÖ‹ø£ $wüj·TeTT\ |ü≥¢, Ä<Ûë´‹àø£ $wüj·TeTT\ |ü≥¢ ne>±Vü≤q

ô|s¡T>∑T‘·Ts~.

� <̊Vü≤+ eTs¡DÏs#·T≥≈£î ˇø£ s√>∑+ #ê\T.  |ü⁄qs¡®qà≈£î e÷qe e÷qdü+˝À ñqï

ˇø£ ã\V”≤q‘· #ê\T.  ˝Àø£+˝À nH̊ø£ Äø£s¡̧ D\T ñqï$.  @ Äø£s¡̧ D≈£î ˝Àã&çHê

HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î <ä÷s¡eTe⁄‘ê&ÉT.

� ˝Àø£+ eT+∫B ø±<äT, #Ó&É¶B ø±<äT.  n~ eTq˝À ñqï ã\V”≤q‘·\qT #·÷|æs#̊

ˇø£ n<ä›s˝≤s{Ï~.  ø±˙ eTq ã\V”≤q‘·\qT ‘=\–s#·<äT.  eTq ã\V”≤q‘·\qT

eTq+ ‘=\–s#·Tø=qT≥≈£î #˚düTÔqï Á|üj·T‘·ïeTTH˚ kÕ<Ûäq nì ns{≤s¡T.

uÛÑ>∑e<äqTÁ>∑Vü≤+ Ò̋≈£îs&Ü kÕ<Ûä≈£î&ÉT dæ<äT∆&ÉT ø± Ò̋&ÉT.  dæ<ä∆eTT>± ñqï edüTÔe⁄qT

‘Ó\TdüTø=qïyê&çì dæ<äT∆&ÉT nì |æ\TkÕÔs¡T.

� ø±eTÁø√<ÛäeTT\≈£î <̊Vü≤ãT~∆ ø±s¡DeTT.  <̊Vü≤ãT~∆ q•ùdÔ n$ ø±*ã÷&ç<ä ne⁄‘êsTT.

düe÷»eTT˝À ñqï nXÊs‹øÏ ø±eTÁø√<ÛäeTT\ jÓTTø£ÿ y˚>∑eTT ø±s¡DeTT.

e÷qe⁄&çøÏ Á|ü<Ûëq X̄Á‘·Te⁄\T>± ñqï á ¬ss&çs{Ï qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs~‘̊H̊>±ì

Áu≤V”≤àdæú‹ ø£\T>∑<äT.

� kÕ<Ûä´yÓTÆq+‘· es¡≈£î eTq eTH√<˚Vü≤eTT\qT düÁø£eT+>± ñ|üjÓ÷–s#·Tø=ì

kÕe÷õø£ düŒ èVü≤ ø£*– ñsfÒ |ü$Á‘·T\eTe⁄‘êeTT.  |ü$Á‘·T&ÉT áX̄«s¡Tì ø£è|ü≈£î

bÕÁ‘·T&Ée⁄‘ê&ÉT.

� H̊s¡TŒ, zs¡TŒ, düVü≤q+ ̋ Òìyê&ÉT uÛÖ‹ø£ $wüj·TeTTqT>±ì, Ä<Ûë´‹àø£ $wüj·TeTTqT

>±ì ñqï~ ñqï≥T¢>± Á>∑Væ≤s#·̋ Ò&ÉT.

� uÛÑ>∑e+‘·Tì |ü≥¢ ìcÕÿeT uÛÑøÏÔ ø£*–qyê&ÉT ˝Àø£eTT jÓTTø£ÿ yÓ÷Vü≤eTT qTs&ç

$&ÉT<ä\bıs<äT‘ê&ÉT.

� $ẙø£e+‘·T\yÓTÆ J$s#·T≥≈£î eTqs nìï $<ÛäeTT\ Á|üj·T‘·ïs #̊j·÷*.  ø±\+

ø£*dæe∫Ãq|ü�&ÉT Á|üj·T‘·ïs |òü*düTÔs~.
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� Ä‘·àXÊs‹ m|üŒ{Ïø£|ü�&ÉT ì‘·´q÷‘·q+>± ñs≥Ts~.  n~ u≤Vü≤´yÓT Æq

edüTÔe⁄\‘√>±˙, dü+|òüT≥q\‘√>±˙, e´≈£îÔ\‘√>±˙ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£îs&Ü

dü«‘·+Á‘·eTT>± ñs≥Ts~.

� yÓ÷ø£å+ eTq Vü≤è<äj·T+˝ÀH̊ ñs~.  n~ eTq nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ sê≈£îs&Ü n&ÉT¶e#̊Ã

dü+kÕÿs¡eTT\qT ‘=\–s#·Tø√yê*.  <ëìH̊ kÕ<Ûäq nì ns{≤s¡T.  e÷qe⁄&ÉT

bıs<äe\dæq~, bıs<ä<ä–q~ yÓ÷ø£å+ e÷Á‘·y˚T, $T>∑‘ê $wüj·TeTT\T n˙ï

dü«|üï‘·T\´eTT\T.

� >±&ÛÉìÁ<ä qTs&ç C≤Á>∑<äedüú̋ ÀìøÏ e∫Ãq yÓs≥H̊ yÓTT<ä≥ H̊qT nH̊ ‘·\+|ü⁄ edüTÔs~.

n~ ñ<äsTTs#·>±H̊ <ëìøÏ Ç‘·s¡ ‘·\+|ü⁄\T ekÕÔsTT.  Ä Ç‘·s¡ ‘·\+|ü⁄\ qTs&ç

H˚qT nH˚ yÓTT<ä{Ï ‘·\+|ü⁄qT y˚s¡T#˚j·÷*.  m|ü�&Ó’‘˚ y˚s¡T #˚kÕyÓ÷ n~

ns‘·s¡TàK+ ne«≥+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·Ts~.    ns‘·s¡TàKyÓTÆq yê&çøÏ Ä‘·à<äs¡Ùq+

ne⁄‘·Ts~.

� ˙ Vü≤è<äj·T+˝À ˇø£ ì»+ ñs~.  <ëìøÏ #êe⁄ Ò̋<äT.  n~ düTK dü«s¡÷|üeTT.

ãT~∆̋ Àì <√wüeTT\ e\q, $ø£è‹ >∑TDeTT\ e\q n~ ns<ä≥+ ̋ Ò<äT.  ‘Ó*dæHê,

‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê nìï ø±\eTT\˝ÀqT, nìï nedüú\˝ÀqT n~ Vü≤è<äj·T+˝À

‘·q+‘·≥ ‘êqT>± Á|üø±•dü÷ÔH̊ ñqï~.  mø£ÿ&Ó’‘̊ eTqdüT‡, e÷≥ nDÏ–s<√ nø£ÿ&É

n~ e´ø£ÔeTe⁄‘·Ts~.

� kÕ‹«ø£ãT~∆ì dü+bÕ~s#·Tø√yê*.  dü‘·«>∑TDeTT yÓ÷ø£å düTKeTTq≈£î <ë]

#·÷|ædüTÔs~.  dü‘·«>∑TD+ ñqïyê&ÉT  ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T ˝Òì J$‘·eTTq≈£î

n\yê≥T|ü&É‘ê&ÉT.  dü‘·«>∑TDẙT ì»yÓTÆq dü+|ü<ä, n<̊ yÓ\T>∑T.

� eTqdüT‡ <ë«sê>±˙, yê≈£îÿ <ë«sê >±˙, #˚‘· <ë«sê >±˙ Ç‘·s¡T\qT Væ≤sdü

ô|≥º≈£L&É<äT.  Væ≤skÕ Á|üeè‹Ôì ‘·́ õs#ê*.  eTq+ Ç‘·s¡T\≈£î @~ #̊ùdÔ n<̊

eTq≈£î ‹]–edüTÔs~.

� dü+kÕs¡ ø±s¡D+ ãj·T≥ Ò̋<äT.  ˝À|ü̋ Ò ñqï~.  n~ nC≤„q s¡÷|ü+˝À ñqï~.

<ëìì ‘=\–s#·Tø=qïyê&ÉT dü+kÕs¡+˝ÀqTs&ç $&ÉT<ä\ bıs<äT‘ê&ÉT.

� uÛÑ>∑e+‘·T&ç‘√ nqTã+<Ûä+ ø£*–s#̊ <ëìì uÛÑøÏÔ nì ns{≤s¡T.  uÛÑøÏÔ e\q eTqdüT‡

$XÊ\eTe⁄‘·Ts~.  uÛÑøÏÔ ms‘· s¡Vü≤dǘ s>± ñsfÒ ns‘· eT+∫~.  uÛÑøÏÔøÏ Á|ü#ês¡eTT‘√

dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<äT.  uÛÑøÏÔì C≤„qe÷‘· nì ns{≤s¡T.  uÛÑøÏÔ <äTs¡\yê≥¢ qTs&ç $&ÉT<ä\

#˚düTÔs~.
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� düe÷»|üs¡+>±, dü+kÕs¡|üs¡+>± |ü]dæú‘·T\T Á|ü‹≈£L\+>± ñsfÒ yÓ’sê>∑́ s edü÷Ô

ñs≥Ts~.  ø±˙ n~ ‘ê‘êÿ*ø£+ e÷Á‘·ẙT.  @~ dü‘·́ eTT @~ ndü‘·́ eTT, @~

ì‘·´eTT @~ nì‘·´eTT nì $uÛÑ»q #˚düTø√e≥+ e\q ì»yÓTÆq yÓ’sê>∑´s

ñ<äsTTdüTÔs~.  yÓ’sê>∑́ s Ò̋≈£îs&Ü C≤„H√<äj·T+ ø±<äT.

� yÓ’sê>∑́ s ñqï yê&ç e÷qdüeTT Á|ü|üs#·+˝À @ $wüj·T+ MT<ä yê\<äT, eTqdüT‡

ø£<ä\<äT.  yÓ’sê>∑́ eTT ø£s¡à #·Áø£+ qTs&ç ‘·|æŒdüTÔs~, dü«düú‘· #̊≈£Ls¡TdüTÔs~, @ø±Á>∑‘·

≈£î<äTs¡T‘·Ts~, |ü$Á‘·‘·≈£î |ü⁄Hê~>± ñs≥Ts~.

� dü÷ú\ãT~∆ u≤Vü≤´<äèwæºì ô|s#·T‘·Ts~.  dü÷ø£ÎãT~∆ ns‘·sY<äèwæºì ô|s#·T‘·Ts~,

Vü≤è<äj·T+˝À dü÷øå±à‹ dü÷ø£Îs>± ñqï dü<ä«düTÔe⁄qT nqTuÛÑyÓ’ø£ẙ<ä́ s #̊düTÔs~.

ãT~∆ dü÷ø£Î‘· Ò̋≈£îs&Ü $#ês¡D≤e÷s¡Zs˝À n_Ûeè~∆ì kÕ~Ûs#·̋ ÒeTT.

� eTq ‘·\+|ü⁄ <ë«sê >±˙, e÷≥\ <ë«sê >±˙, #̊‘· <ë«sê >±˙ nVü≤+uÛ≤eq nH̊

n–ï Á̈‘·+˝À |ü&É≈£îs&Ü #·÷düTø√yê*.

� #Ó’‘·q´eTTq≈£î eTs=ø£ù|s¡T Vü≤è<äj·TeTT.  Vü≤è<äj·TeTTqTs&̊ eTqdüT‡ ñ<äsTTs∫

yÓT<ä&ÉT˝À $»ès_ÛdüTÔs~.  eTqdüT‡ ̋ Òø£b˛‘̊ <̊Vü≤+ ̋ Ò<äT.  <̊Vü≤+ ̋ Òø£b˛‘̊ Á|ü|ü+#·+

Ò̋<äT.  ns<äTe\q Á|ü|ü+#· #·]Á‘· ns‘ê Vü≤è<äj·T+˝ÀH̊ eTT>∑TdüTÔs~.

� |ü⁄qs¡®qà ùV≤‘·Te⁄\T mìï ñqï|üŒ{Ïø° ˙e⁄ <Ó’eeTTq≈£î $TqVü‰sTTs|ü⁄\T Ò̋≈£îs&Ü

X̄s¡D≤>∑‹ bıs~‘̊ nìï <√wüeTT\qTs&ç, ã\V”≤q‘·\ qTs&ç  ìqTï $&ÉT<ä\

#̊dæ yÓ÷øå±ìï Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT.

� ãT~∆øÏ ì»+ |ü≥¢ |üø£åbÕ‘·+ ñs~.  ns<äTe\q ãT~∆ ì»eTTqT Á>∑Væ≤s#̊ es¡≈£î

<ëì #ê|ü\´eTT qTs&ç $&ÉT<ä\ bıs<ä̋ Ò<äT.

� s¡÷|üeTTø£+fÒ >∑TDeTT >=|üŒ~.  >∑TDeTT ø£+fÒ C≤„qeTT >=|üŒ~.  X̄øÏÔ s¡÷|üeTT

MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñs&É<äT, >∑TDeTT MT<ä, C≤„qeTT MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñs≥Ts~.

C≤„qẙT yÓ÷ø£åeTT.

� eT+∫ eT+∫ ø√düẙT #̊j·÷*, #̊dæ eT]Ãb˛yê*.  eTqdüT‡̋ À yÓ÷j·T≈£L&É<äT.

|òü\ø±sø£å ñs&É≈£L&É<äT.  eT+∫‘·qeTT Ä‘·àC≤„q düeTTbÕs¡®q≈£î ms‘·>±H√

düVü≤ø£]düTÔs~.

� eTq+ #̊ùd|üì áX̄«sêqTÁ>∑Vü≤eTTqT dü+bÕ~s∫ ô|{≤º*.  nqTÁ>∑Vü≤+ m|ü�&É÷

ñs≥Ts~.  ø±˙ eTq≈£î ns¡Ω‘·, jÓ÷>∑́ ‘·, |ü$Á‘·‘· Ò̋≈£îs&Ü <ëìì bıs<ä̋ ÒeTT.

� <Ó’e∫s‘·q e\q <Ó’eeTT MT<ä <Ûë´dü ø£\T>∑T‘·Ts~.  <Ûë´dü e\q <Ûë´qeTT
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≈£î<äTs¡T‘·Ts~.  <Ûë´q+ e\q düe÷~Ûdæú‹ edüTÔs~.  düe÷~Ûdæú‹ kÕ~Ûs∫q yê&çì

<̊Vü≤yêdüq, ˝Àø£yêdüq u≤~Ûs#·e⁄.

� kÕ«BÛqyÓTÆq ÇsÁ~j·TeTT\T, eTqdüT‡ ø£\yê&çøÏ ñ<äsTTs#˚ düTKXÊs‘·T\‘√

b˛\Ã<ä–q$ á ˝Àø£+˝À>±ì, |üs¡̋ Àø£+˝À>±ì @MT Ò̋e⁄.

� uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nsfÒ ñs&É≥+.  ñs&É≥+ jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+ C≤„qeTT, Äq+<äeTT.

<̊Vü≤+ eTs¡DÏs∫q ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü eTq+ ñs{≤eTì eTq≈£î ‘Ó*ùdÔ, eTs¡D

uÛÑj·T+ ñs&É<äT.  eTq+ eTq+>± ñs&É≥+ H̊s¡TÃø=sfÒ <̊Vü≤+ ñHêï ̋ Òø£b˛sTTHê,

˝Àø£+ ø£ì|æs∫Hê ø£ì|æs#·ø£ b˛sTTHê XÊX̄«‘· XÊs‹˝À ñs{≤eTT.

� ÁãVü≤às ‘·|æŒs∫ n˙ï eTH√ ø£*Œ‘·eTT Ò̋.  ìs¡+‘·s¡eTT ÁãVü≤àeTTqT ∫s‹s#·≥+

e\q, eTq+ #˚ùd ø£s¡àj·T+<äT ÁãVü≤àeTTqT <ä]Ùs#·≥+ e\q Áu≤V”≤àdæú‹ì

bıs<äe#·TÃqT.

� ø±eTÁø√<ÛäeTT\qT sê>∑<̊«wüeTT\T nì ≈£L&Ü ns{≤s¡T.  Ç$ eTq ˝À|ü\ ñqï

X¯Á‘·Te⁄\T.  u≤Vü≤´s>± ñqï X¯Á‘·Te⁄\ø£+fÒ Ç$ ¬ss&É÷ eTq\qT m≈£îÿe>±

|”&çkÕÔsTT.  M{Ï ẙ>∑eTTqT ‘·≥Tºø√>∑*–qyê&̊ ìCyÓTÆq BÛs¡T&ÉT.

� e÷s¡TŒ nH̊~ ˝À|ü*qTs∫ sêyê*.  n|ü�&̊ ì»yÓTÆq Äq+<ä+ bıs<ä>∑\eTT.

<Ó’q+~q J$‘·+˝À eTq Á|ües¡Ôq MT<̊ eTq n_Ûeè~∆ Ä<Ûës¡|ü&ç ñs≥Ts~.  |üì

eTTK´s ø±<äT, Ä |üì yÓqTø£ eTq ñ<̊›X̄s eTTK´s.  <ëìì ãfÒº |üì jÓTTø£ÿ

|òü*‘·+ ìs¡ísTTs|üã&ÉT‘·Ts~.

� eTqeTT ‘ê´>∑+ #Ój·T´e\dæq$ eTq ÇcÕº\T nsTTcÕº\T.  Çẙ eTq ã+<ÛëìøÏ

ø±s¡D+.  ã+<Ûä+˝Às∫ uÛÑj·T+ edüTÔs~.  uÛÑj·TeTT e\¢ <äT'K+ edüTÔs~.  ì»yÓTÆq

Äq+<ä+ ÇcÕºsTTcÕº\T zesYø£yéT #̊dæq yê&çπø ø£\T>∑T‘·Ts~.

� J$‘·+˝À »]π> Á|ü‹ dü+|òüT≥q, |ü⁄≥Tºø£ eTs¡D+‘√ düVü‰, n ï̇ eTTs<̊ ìs¡ísTTs|üã&ç

ñs{≤sTT.  ø±˙ yê{Ïì m˝≤ d”«ø£]kÕÔeTT nH˚ $wüj·T+˝À eTqøÏ Á|ò”&ÉyéT

ñs≥Ts~.  eTq J$‘·+˝À @ dü+|òüT≥q »]–Hê Á|üXÊs‘·+>±, düeT‘·« <äèwæº‘√,

bÕõ{Ïyé>± rdüTø√yê*.  Ä dü+|òüT≥q <ë«sê eTq˝À |ü$Á‘·‘· ô|s#·Tø√e{≤ìøÏ,

eTqeTT Ä<Ûë´‹àø£+>± n_Ûeè~∆̋ ÀìøÏ sêe{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–s#·Tø√yê*.

� ÁbÕs¡ã∆s nH˚~ eTq |üPs¡«»qà\˝À #˚düTø=qï <ëì |òü*‘·y˚T.  eTq ‘·\+|ü⁄,

e÷≥, #̊‘· á eT÷&çs{Ï $wüj·T+˝À m|ü�&É÷ C≤Á>∑‘·Ô>± ñs&Ü*.  MT |üqT\T

MT e÷≥˝Ò ø±<äT, MT≈£î e#˚Ã Á|ü‹ ‘·\+|ü⁄øÏ @<√ ˇø£ »qà˝À düe÷<Ûëq+
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#Ó|üŒe\dæq<˚.

� Hê e÷≥\T $qT≥ e\q MT ø±\eTT eè<Ûë nsTTb˛‘·Tqï<äì MTs¡T u≤<Ûä|ü&Éø£+&ç.

MT J$‘·eTT˝À eT<ÛäTs¡ |òüT&çj·T\T ns≥÷ ñsfÒ n~ Çø£ÿ&É MTs¡T >∑&ÉT|ü⁄‘·Tqï

ø±\eTT e÷Á‘·ẙT.

� Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê! C≤„qeTT˝À MTs¡+<äs¡÷ dü]«#Ó≥T¢˝≤>± ô|’ô|’øÏ

m<ä>±\ì, düeTTÁ<ä|ü⁄ ˇ&ÉT¶q ñqï …̋’{Ÿ Vü≤ÖdüT˝≤¢>± á düe÷C≤ìøÏ MTs¡+<äs¡÷

yÓ\T>∑TqT #·÷bÕ\ì, >∑T&ç̋ ÀH̊ •e⁄&çì #·÷düTÔqï MTs¡+<äs¡÷ Á|ür Je⁄&ç̋ Àq÷

•e⁄&çì #·÷&Ü\ì H̊qT Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£eTT>± ø√s¡T≈£îs≥THêïqT.

� á Á|ü|ü+#·+ eT+∫B ø±<äT, #Ó&É¶B ø±<äT.  n<ä›s ˙ eTTK+˝À eT#·Ã\qT m˝≤

#·÷|ædüTÔs<√, n˝≤π> á Á|ü|ü+#·+ ˙ eTqdüT‡̋ À <√cÕ\ì #·÷düTø√e{≤ìøÏ

n<ä›s˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·Ts~.  ns‘·es¡πø <ëì Á|üjÓ÷»q+.  Ä <√cÕ\ qTs∫

ãj·T≥|ü&̊ Á|üj·T‘·ïs eTqẙT #̊düTø√yê*.

� ˙˝À <√cÕ\ì b˛>=≥Tºø=ì qTe⁄« |ü$Á‘·T&Ée⁄ ne«{≤ìøÏ #̊ùd Á|üj·T‘·ïẙT ì»yÓTÆq

$|ü¢e+.  düe÷»+˝À e#̊Ã >=&Ée\T b˛sê{≤\T $|ü¢e+ ø±<äT.  |ü$Á‘·yÓTÆq Vü≤è<äj·T+

ñqïyê&ÉT e÷Á‘·ẙT düe÷C≤ìøÏ ì»yÓTÆq ẙT\T #Ój·T´>∑\&ÉT.

� eTqeTT #˚ùd eT+∫ |üqT\T #Ó&É¶ |üqT\ e\¢ eTq |ü⁄qs¡®qà\T ìs¡ísTTs|ü

ã&É‘êsTT.  nsTT‘̊ |ü⁄D´ø£s¡à\ e\¢ |ü⁄D´s‘√bÕ≥T eTq eTqdüT‡ì u≤>∑T#̊düTø=H̊

e÷s¡Zs ‘̊*ø£ ne⁄‘·Ts~.  #Ó&É¶ ø£s¡à\T eTqì düHêàs¡Zs qTs∫ ‘·|æŒs∫ ô|&É<ë]

|ü{ÏºkÕÔsTT.  nsTT‘̊ Ä‘·àC≤„q+ bıs<ä{≤ìøÏ eT+∫ì #Ó&É¶ì ≈£L&Ü <ë{Ï yÓ[flb˛yê*.

� eTqdüT‡ $»ès_Û#˚ kÕúqeTT •s¡düT‡.  eTqdüT‡ nDÏπ> kÕúqeTT Vü≤è<äj·T+.

Vü≤è<äj·TeTT˝À eTqdüT‡qT ì\u…{Ïº ñs∫‘̊ n~ ø£s¡T>∑T‘·Ts~, uÒ<äãT~∆ q•düTÔs~,

Äq+<äeTT nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ edüTÔs~.

� eTq≈£î ‘Ó*dæHê, ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê áX¯«s¡T&ÉT eTq Vü≤è<äj·T+˝À ñHêï&ÉT.

eTqdüT‡qT ns‘·s¡TàK|üs¡∫, ãT~∆ì X̄ó~∆#̊dæ Á|üj·T‘·ïs #̊ùdÔ eTq Vü≤è<äj·T+˝À

ñqï áX¯«s¡T&ÉT eTq≈£î ‘êqT>± e´ø£ÔeTe⁄‘ê&ÉT.  áX¯«s¡ kÕøå±‘êÿs¡y˚T

J$‘·>∑eT´eTT.

� kÕ~Ûs#·e\dæq~ ˇø£ÿfÒ, ‘êHÓes√ ‘Ó\TdüTø√e≥ẙT.  Á|ü‹ eTìwæøÏ ‘·|üŒì dü]>±

J$‘· >∑eT´s ñs&Ü*.  <ëìì ã{Ïº J$s#ê*.  |ü$Á‘·‘· nH˚ <ë«s¡+ <ë«sê

e÷Á‘·ẙT eTq J$‘· >∑e÷´ìï #̊s¡Tø√>∑\eTT.
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uÛÑ≈£îÔ\ nqTuÛÑyê\T - Last Days

l Hêqï>±s¡T <̊Vü≤j·÷Á‘· #ê*s#̊ eTTs<äT, ∫e] eT÷&ÉT HÓ\\˝À Äj·Tq‘√

düìïVæ≤‘·+>± >∑&ç|æ Äj·Tq ùde˝À ‘·]s∫, Äj·Tq ~e´ Áù|eTì nqTÁ>∑Vü‰ìï Á|ü‘·́ ø£å+>±

nqTuÛÑ$s∫q uÛÑ≈£îÔ\T yê] nqTuÛÑyê\T eTq‘√ |ü+#·Tø=ì Ä nqTÁ>∑Vü≤+˝À eTqøÏ

≈£L&Ü uÛ≤>∑+ |ü+#·T‘·THêïs¡T.

l Hêqï>±s¡T >∑‘· 3`4 dü+e‘·‡sê\T>± nHês√>∑́  düeTdǘ \ e\¢ XÊØs¡ø£eTT>±

Çã“s<äT\≈£î >∑T] ne⁄‘·THêïs¡T.  |ü⁄{Ïºqs√E ôdô|ºsãs¡T 23 Hê{Ïπø Äj·Tq <̊Vü≤+ ̇ s¡dæs∫

n\dü≥>± ñs~.  n|üŒ{Ïπø Äj·Tq düTìï‘·yÓTÆq #·s¡àsô|’ e∫Ãq <ä<äT›s¡¢e\¢ <äTs¡<ä,

eT+≥\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T.  ns‘· u≤<Ûä̋ À ≈£L&Ü ˇø£ uÛÑ≈£îÔì Çs{Ï̋ À ô|[fløÏ ekÕÔqì

e÷≥ Ç#êÃqH̊ HÓ|ü+‘√ ∫e]kÕ]>± <̊Vü≤+‘√ ôV’≤<äsêu≤<äT uÛÑ≈£îÔ\ì nqTÁ>∑Væ≤s#·{≤ìøÏ

nø£ÿ&çøÏ Á|üj·÷D+ #̊kÕs¡T.

#·s¡àyê´~ÛøÏ yÓ’<ä́ s ø√dü+ ;ÛeTes¡+˝À ø=ìï s√E\T ñHêïs¡T.  &Üø£ºs¡T yê´~Û

rÁe+>± ñs~, $|üØ‘·yÓTÆq u≤<Ûä ñs≥Ts~ nHêïs¡T.  ns‘· u≤<Ûä̋ Àq÷  ;ÛeTes¡+˝À

ñqïìï s√E\÷ uÛÑ≈£îÔ\ ø√dü+ düeTj·T+ yÓ∫Ãs#ês¡T.  uÛÑ≈£îÔ\‘√ ñqïs‘·ùd|üP Hêqï>±]øÏ

düeTj·TẙT ‘Ó*j·T<äT!  Ä düeTj·T+˝À sêeTø£èwüí |üs¡eTVü≤+dü >∑T]s∫ m≈£îÿe>±

#Óù|Œyês¡T.  Ä düeTj·T+˝À ˇø£ sêÁ‹ ‘·q uÛÑ≈£îÔ&çì <ä>∑Zs¡≈£î |æ*∫ nHêïs¡T ªªÇsø£

dü]b˛‘·Ts~, e÷≈£L dü]|ü&Ü ej·TdüT‡ ñs~ ø£<ë, Çsø± ñHêï ø±s|æ¢πøwüHé‡ ñs{≤sTTμμ.

Ä uÛÑ≈£îÔ&çøÏ ø=ìï #Ój·T´e\dæq |üqT\T, u≤<Ûä́ ‘·\T n|üŒ–s#ês¡T.

nø√ºãsY 13e ‘̊Bq $XÊK|ü≥ºDeTT˝Àì nb˛˝À Vü‰dæŒ≥\T˝À Äs<√fīqø£s¡yÓTÆq

Äs√>∑́  |ü]dæú‹˝À l Hêqï>±]øÏ yÓ’<ä́ s ÁbÕs¡+_Ûs#ês¡T.    $XÊK|ü≥ºDeTT˝Àì uÛÑ≈£îÔ\

nuÛÑ́ s¡úqqT eTìïs∫ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ dæã“s~ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq edü‘·T\T ø£*Œs∫ Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆‘√ >ös¡e+>±

#·÷kÕs¡T.  30`40 s√E\ es¡≈£L Hêqï>±s¡T Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ ÀH̊ ñs&Ée\dæ e∫Ãs~.  s¡T>∑à‘·\T

ˇø£{Ï ‘·s¡Tyê‘· ˇø£{Ï e∫Ã Äj·Tq X̄Øsêìï u≤~Ûs#êsTT.  ‘·s¡Tyê‘· wü]à\>±s¡T nH̊

uÛÑ≈£îÔsê* Çs{Ï̋ À ø=~›s√E\T ñHêïs¡T.  Ä düeTj·T+˝À Äj·Tq+‘·≥ Äj·Tq ̋ Ò∫ ≈£Ls¡TÃH̊

z|æø£ ≈£L&Ü Ò̋<äT— nsTTHê |ü]|üPsêíq+<äkÕ«$T #·÷&É{≤ìøÏ e#êÃs¡ì $ì ÁX̄eT Ò̋≈£îs&Ü

Ò̋∫ ≈£Ls¡TÃì Äj·Tq‘√ ø=s‘·ùd|ü⁄ e÷{≤¢&Üs¡T.  |ü]|üPsêíq+<äkÕ«$T #̊|ü{Ïºq ø±s¡́ Áø£e÷\qT

yÓT#·TÃø=ì X̄óuÛ≤ø±sø£å\T ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T.  ø=~›s√E\øÏ õq÷ïs¡T ‹]– e∫Ã ∫e] s√E

es¡≈£î ‘·q Çs{Ï̋ À, ‘·q >∑~˝ÀH̊ ñs&ç uÛÑ≈£îÔ\≈£î <äs¡ÙquÛ≤>∑́ s ø£*–s#ês¡T.

Äj·Tq‘√bÕ≥T Äj·Tq ùde ø√dü+ nø£ÿ&É ñqï uÛÑ≈£îÔ\≈£î n~ ˇø£ rø£åDyÓTÆq
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Ä<Ûë´‹àø±qTuÛÑeeTT— n~ ns<äTø√ Ò̋ì ẙ>∑+‘√ kÕ–s~.  sêeTø£èwüí|üs¡eTVü≤+dü ù|s¡TqT

RK RK ns≥÷ |ü<̊ |ü<̊ ‘·\Tdü÷Ô Äj·Tq sêeTø£èwüßí&̊ nsTTb˛j·÷s¡T.  Äj·Tq XÊØs¡ø£u≤<Ûä

<ë«sê ≈£L&Ü nkÕe÷q´yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ uÀ<Ûä #̊kÕs¡T.  n~ Äj·Tq J$‘·+ bı&ÉT>∑THê

kÕ–s∫q ø£s¡TD≤|üP]‘·yÓTÆq uÀ<ÛëeTè‘·+ ø£+fÒ ≈£L&Ü $\ø£åDeTT>± kÕ–s~.

á eT÷&ÉT HÓ\\ düeTj·T+˝À ‘Ós|ü⁄ Ò̋≈£îs&Ü e÷qyê[ |ü≥¢, Á|ü‘̊´ø£+>± Äj·Tq

uÛÑ≈£îÔ\ |ü≥¢, Äj·Tq <äj·T ø£s¡TD≤ Á|üdü]dü÷ÔH̊ ñs~.  X̄Øs¡+ |ü≥¢ XÊØs¡ø£ düTK+ |ü≥¢

Äj·Tq ÁX̄<ä∆ #·÷|ü̋ Ò<äT.  ̌ ø£kÕ] nø£ÿ&É Äj·Tq‘√ düìïVæ≤‘·+>± ñqï uÛÑ≈£îÔsê*‘√ nHêïs¡T

ªªms<äT≈£î H̊qT Çs‘·>± u≤<Ûä\T |ü&ÉT‘·THêïqT?  me]ø√dü+?μμ ÄyÓTøÏ ns¡ús nsTT´s~

Hêqï>±s¡T |ü&̊ u≤<Ûä Äj·Tq~ ø±<äT, n~ Äj·Tq uÛÑ≈£îÔ\~.  ms‘√eT+~ yê]øÏ J$‘·+˝À

e#˚Ã ø£cÕº\T u≤<Ûä\T ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ yê{ÏqTs∫ ñ|üX¯eTq+ ø£*–s#·eTì Hêqï>±]ì

ẙ&ÉTø=sfÒ yê≥ìï{Ï̇  d”«ø£]s∫, ms‘√ ø£s¡TD‘√  <̊Vü≤‘ê´>∑+ #̊ùdeTTs<äT Ä u≤<Ûä\˙ï

uÛÑ]s#ês¡T.  eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À Ä uÛÑ≈£îÔsê*‘√ eTTs<äT »s¡>∑uÀj̊T dü+|òüT≥q\T düŒwüºs>±

#Óù|Œyês¡T.  ÄyÓTø°  ÄyÓT‘√ bÕ≥T Hêqï>±] ùde˝À ñqï Çsø=ø£ uÛÑ≈£îÔ&çø° ªªMTs¡T Hê |üì

#Ój·T´s&ç, H̊qT MT |üì #̊kÕÔqTμμ nì #ÓbÕŒs¡T.  Ä rÁeyÓTÆq XÊØs¡ø£ u≤<Ûä\qT #·÷dæ

‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ Ä uÛÑ≈£îÔsê\T ªªHêqï>±s¡÷ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ms‘· ø£s√ÿ≥≈£î&ÉTμμ nì ÄÁø√dæùdÔ,

Hêqï>±s¡T nHêïs¡T ªªX̄Øs¡+ eùdÔ <ëì‘√ bÕ≥T dü|òü]s>¥ ≈£L&Ü edüTÔs~, mø£ÿ&Ó’‘̊ <̊Vü≤+

Ò̋<√, mø£ÿ&Ó’‘̊ eTqdüT‡ Ò̋<√, nø£ÿ&É H̊qT ñHêïqTμμ.

Ä uÛÑ≈£îÔsê\T ‘·q uÛ≤yê\qT Çsø± Ç˝≤ |ü+#·T≈£îs~.  ªªHêqï>±s¡T  Hê≈£î düVü≤q+,

z|æø£, ø£åe÷>∑TD≤\T H̊]Œs#ês¡T.  Hê≈£î <̊Vü≤<Ûë´dü ‘·–Zs∫ Hê @ø±Á>∑‘· Äj·Tqô|’H̊ ì*ù|≥≥Tº

#˚dæ , Ç‘·s¡ $wüj·÷\˙ï eTs¡∫b˛j˚T˝≤  #˚kÕs¡T.  HêMT<˚ Ä<Ûës¡|ü&ç

ñqï≥Tº q{Ïdü÷Ô H̊qT Äj·TH̊ \ø£ǻ s>± #̊düTø=H̊≥≥Tº #̊kÕs¡T.  ns<ä]ø° Ä<Ûës¡+>±

ñqï yê]øÏ Ä<Ûësê\T nedüs¡e÷!  <̊Vü≤+ $&ç#̊˝À>± H̊]Œs#·e\dæqe ï̇ |üP]Ô #Ój·T´{≤ìπø

Ç<ä+‘ê!  ̌ ø√kÕ] Hê ãT>∑Z\ì |ü≥Tºø=ì ªªms‘· u≤>± #·÷düTø=Hêïe⁄ ne÷à qqTïμμ nH̊yês¡T.

eT] Äj·Tq á Á|ü|ü+#·+˝À ẙ\≈£î ẙ\ eT+~ì Çs¬øs‘· u≤>± #·÷düT≈£îHêïs√ ø£<ë!

yêfi¯fl uÛÖ‹ø£ nedüsê˝Ò ø±<äT yêfi¯fl e÷qdæø£ Ä<Ûë´‹àø£ nedüsê\T n_Ûeè~∆ ≈£L&Ü

#·÷düT≈£îH̊yês¡T.  Ç‘·s¡ Ä<Ûë´‹àø£ >∑Ts¡Te⁄\ e<ä› ñqï≥Tº>±, Hêqï>±] <ä>∑Zs¡ m≥Te+{Ï

Vü≤<äT›\T ìã+<Ûäq\T ñs&Ée⁄.  Äj·Tq uÛÑ≈£îÔ\qT m≥Te+{Ï Áø£‘·Te⁄\T, Á|üj·T‘êï\T #Ój·T´eTì

#Ó|üŒ̋ Ò<äT.  uÛÑ≈£îÔ\≈£î kÕ<Ûäq ù|s¡T‘√ m≥Te+{Ï Á|üj·T‘·ïeTT ø£wüºeTT Ò̋≈£îs&Ü Ä‘·àC≤„Hêìï

Á|ükÕ~s#·≥ẙT Äj·Tq <Û˚́j·T+!  ns‘·{Ï n<äT“¤‘·yÓTÆq ns‘·T Ò̋ì Áù|eT, e÷qes¡÷|ü+˝À
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eTq eT<Ûä́ øÏ sêe≥+ nH̊~ uÛÑø£Ôø√{ÏøÏ ms‘√ <äTs¡¢uÛÑ+>± <=]πø ˇø£ n|üPs¡«yÓTÆq es¡+.

Äj·Tq uÀ<Ûä Jeq Ádüe+‹˝≤ ‘·s¡‘·sê\T kÕ–b˛‘·÷, ns<ä]˙ <äT'K+ qTs∫ düTU≤ìøÏ

q&ç|ædüTÔs~.  Äj·Tq <̊Vü≤+ Çsø=ø£ 5 s√E\˝À $&ÉTkÕÔs¡q>± XÊØs¡ø£ u≤<Ûä rÁeyÓTÆ

ø£qT¬s|üŒ\T ≈£L&Ü ø£<ä|ü̋ Òì dæú‹˝À ñqï|ü�&ÉT, ̌ ø£ÿkÕ] ø£fīófl ‘Ó]∫ ªªqTe⁄« yÓ[flsêμμ nHêïs¡T.

$TeTà*ï $&ç∫ yÓfīfl̋ ÒqT nsfÒ ªªH̊qT 5 s√E\˝À yÓ[flb˛‘êqTμμ nHêïs¡T.  n˝≤π> &çôdsãsY

29e ‘êØ≈£îq n‹ |ü$Á‘·yÓTÆq yÓ’≈£îssƒ¡ @ø±<ä• s√Eq yÓ[flb˛j·÷s¡T.  Äj·Tq H√{Ï̋ À

‘·T\dæs¡dü+ b˛dü÷Ô ˇø£#̊‹‘√ Äj·Tq #̊‹ì |ü≥Tºø=ì Çsø=ø£ #̊‹‘√ Äj·Tq >∑Ts&Ó*ï

ìeTTs¡T‘·÷ ñs&É>± X̄Øsêìï ìX̄Ùã›s>± $&ç#ês¡T ` Hêqï>±s¡T.

Hêqï>±] ∫e] s√E\˝À Äj·Tq‘√ n‘·́ s‘· düìïVæ≤‘·+>± yÓT*–q Çsø=ø£

uÛÑ≈£îÔ&ÉT ‘·q uÛ≤yê\qT Ç˝≤ |ü+#·T≈£îHêïs¡T.  ªªl Hêqï>±s¡T $XÊK|ü≥ºD+˝À ÄdüT|üÁ‹˝À

ñHêïs¡ì ‘Ó*dæ yÓ[‘˚ Hêqï>±s¡T ˇ|ü�≈£îs{≤sê ˝Ò<ë nH˚ dü+X¯j·T+˝À ñs&É>±

nedüs¡yÓTÆq ÄsTTs≥TyÓTs≥T ˇø£{Ï $XÊK|ü≥ºD+˝À <=s¡ø£̋ Ò<äT |ü+|æs#·eTì ø£ãTs¡T

e∫Ãs~.  yÓs≥H̊ dü+‘√wü+>± ø=ìï &Éu≤“\T |ü≥Tºø=ì yÓfi≤flqT.  qqTï #·÷&É>±H̊ mìï

‘Ó#êÃe⁄ nHêïs¡T.  50 nq>±H˚ ∫s¡Tqe⁄« qyê«s¡T.  Ä düeTj·T+˝À H˚qT |üP]Ô

#Ój·T´e\dæq ø=ìï eè‹Ô u≤<Ûä́ ‘·\T ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡+>± l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤+‘√ u≤Vü≤´ø±s¡D≤\

e\¢ yêsTT<ë |ü&É>±, Hê≈£î Äj·Tq‘√ ø£*dæ ñs&̊ neø±X̄+ <=]øÏs~.  ˇø£ sêÁ‹

&Üø£ºs¡T¢ ø£+&çwüHé #ê˝≤ ÁøÏ{Ïø£̋ Ÿ>± ñs~ nHêïs¡T.  y˚TeTT Hêqï>±]‘√ Ä $wüj·T+

#Ó|üŒ Ò̋<äT, ø±˙ ø=~›ùd|ü{ÏøÏ ø£fīófl ‘Ó]∫ ªªø£+>±s¡T |ü&Ée<äT›, H̊qT yÓ[flb˛e≥+ Ò̋<äTμμ

nì e÷‘√ #Ó|æŒ, &Üø£ºs¡¢‘√ ªªMTs¡T Çs{ÏøÏ yÓ[fl Á|üXÊs‘·eTT>± ìÁ<äb˛s&ç, πs|ü⁄ kÕj·T+Á‘êìøÏ

n˙ï #·ø£ÿã&É‘êsTTμμ nHêïs¡T.  eTsêï&ÉT kÕj·T+Á‘·+ ˇø£ #·s¡àyê´~Û ì|ü⁄DT&ÉT Ç∫Ãq

eT+<äT‘√ eT+Á‘·+ ẙdæq≥Tº>± #·s¡àu≤<Ûä ‘·–Zs~.  eTsêï&ÉT yÓT&çø£̋ Ÿ ]b˛s¡Tº\T ≈£L&Ü

e÷eT÷\T>± e#̊ÃkÕsTT.  Äj·Tq |ü&̊ ÁX̄eT rÁeyÓTÆq u≤<Ûä #·÷&É̋ Òø£ ̌ ø£s√E ãj·T{ÏøÏ

e∫Ã uÛÑ>∑yêHé |ü≥+ eTTs<äT @&ÜÃqT ªªÇìï dü+e‘·‡sê\T Äj·TqqT ñ|üjÓ÷–s#·Tø=ì

Ç|ü�&ÉT á u≤<Ûä\T ô|{≤ºe⁄, qTe⁄« ø£s¡ÿX̄ó&ç$.  <äj·T#̊dæ Äj·TqqT á X̄Øs¡+ qTs∫

$&ÉT<ä\ #˚dæ Äj·TqøÏ ñ|üX¯eTq+ ø£*–s#·Tμμ nì ÁbÕ]ús#êqT.  Äj·Tq X¯Øs¡+

qTs∫ $&ÉT<ä\ bıs<ë\ì ø√s¡T≈£îs≥÷ ø=~›ùd|ü⁄ >∑&çbÕqT.  l Hêqï>±s¡T

ø£fīófl ‘Ó]∫ ªªH̊HÓ|ü�&ÉT #·ìb˛‘êqT nì n˝≤ nqTø√≈£L&É<äTμμ nHêïs¡T.  n|ü�&ÉT Hê

‘·|ü� Hê≈£î ‘Ó*dæs~, l s¡eTDeTVü≤s¡T¸\≈£î Hêqï>±]øÏ uÛÒ<ä+ ̋ Ò<äT nì ns¡ús nsTT´s~.

$XÊK|ü≥ºD+ qTs∫ õq÷ïs¡T ‹]– e#êÃø£ ø=~›s√E\T >±* yÓ\T‘·Ts¡T >∑T]s∫ yÓTT<ä{Ï
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ns‘·düTÔ̋ À ‘·q ≈£îe÷s¡Tì Çs{Ï̋ À ñHêïs¡T.  Ä düeTj·T+˝À ẙ\÷Œs¡T ÄÁX̄eT+ qTs∫

ø=s<äs¡T uÛÑ≈£îÔ\T, l s¡eTDeTVü≤s¡T¸\ •wüß´ …̋’q l |üfīì kÕ«$T >∑T]s∫ eTTÁ~s∫q

|ü⁄düÔø£+ ‘Ó#êÃs¡T.  |ü⁄düÔø£s n≥ºô|’q s¡eTDT\T |üfīìkÕ«$T ø£*dæ ñqï u§eTàì #·÷dæ

∫s¡Tqe⁄«‘√ Áù|eT>± Vü≤è<äj·÷ìøÏ Vü≤‘·TÔ≈£îHêïs¡T.  |üfīìkÕ«ẙT l Hêqï>±s¡T>± eT∞fl

»ìàs#ês¡ì ẙ\÷Œs¡TkÕ«$T #ÓbÕŒs¡ì $HêïqT.  Hêqï>±s¡T ≈£L&Ü Á|üdü+>±\˝À ‘·q≈£î

|üPs¡«»qà˝À $s¡÷bÕø£å >∑TVü≤e<ä› uÛÑ>∑yêHé‘√ nqTã+<Ûä+ ñ+<äì #ÓbÕŒs¡T.  ẙ\÷Œs¡TkÕ«$T

#Ó|æŒs~ Hêqï>±s¡T ˇ|ü�≈£îqï≥Tº nì|æs∫s~.  ˇø£s√E Hêqï>±s¡T qqTï |æ*∫ Hê\T>∑T

ẙfīófl #·÷|æs∫ ‘·q >∑~˝ÀH̊ ñs&çb˛eTHêïs¡T.  n|üŒ{Ïes¡≈£î Äj·Tq≈£î m<äTs¡T>± ñqï

>∑~˝À sêÁ‹|üP≥ |ü&ÉTø=H̊ yê&çì.  Ä s√E qTs∫ sêÁ‹ |ü>∑\T Äj·Tq |üø£ÿ qTs∫

ø£<ä\ Ò̋<äT.  nsTT<äe s√Eq I love you nHêïs¡T.  ‘·s¡Tyê‘· @yÓTÆs<√ ‘Ó*j·T<äT Hê˝À

ñqï X¯øÏÔ ns‘ê Vü≤]s∫b˛sTTs~.  H˚qT Ç~es¡ø£{Ï˝≤ Äj·Tq |üqT\T @MT

#Ój·T´ Ò̋ø£b˛j·÷qT.  ãj·T{ÏøÏ yÓfi≤fl* nqTø=sfÒ qqTï |æ*#̊yês¡T.  ;ÛeTes¡+˝À e÷

Çs{ÏøÏ ø=~›s√E\T ñs<ëeTì yÓ[fl ñs&É̋ Òø£ ‹]– e#̊Ãdæ, ∫e] |ü~s√E\T ø£<ä\≈£îs&Ü

Hêqï>±] |üø£ÿH̊ ñs&çb˛j·÷qT.  Hê˝≤ Äj·Tq‘√bÕfÒ ñqï uÛÑ≈£îÔsê\T Hêqï>±s¡T 5

s√E\˝À X̄Øs¡+ e~ Ò̋kÕÔqì #ÓbÕŒs¡ì nHêïs¡T.  Ä düeTj·T+˝À H̊qT nø£ÿ&É Ò̋qT.  5

s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ‹~∏ yÓ’≈£îssƒ¡ @ø±<ä• nì ≈£L&Ü Ä$&É #ÓbÕŒs¡T.  yÓs≥H̊ eTqdüT‡̋ À

nqTø=HêïqT n<̊ Äj·Tq dü+ø£\Œs nsTT‘˚ n˝≤π> »s¡>∑̇ !  ∫e] s√E eT<Ûë´Vü≤ïs es¡≈£L

uÛÑ≈£îÔ\T Äj·Tq <äs¡ÙHêìøÏ edü÷ÔH̊ e⁄Hêïs¡T.  eT<Ûë´Vü≤ïs 12 >∑+≥\ düeTj·T+˝À l

Hêqï>±s¡T X̄Øsêìï $&ç∫ô|{≤ºs¡T.  Ä düeTj·T+˝À ns‘·≈£î eTTs<äT Äj·Tq eTTKeTT˝À

ñqï u≤<Ûä e÷j·TyÓTÆ ø±s‹e+‘·+>± e÷]s~.  uÛÑ≈£îÔ\T eT]j·TT ≈£î≥TsãdüuÛÑT´\T

>ös¡e+‘√ Äj·Tq ~e´yÓTÆq uÛÖ‹ø£ <̊Vü≤+ n<̊ s√Eq eTVü‰ düe÷~Û #̊kÕs¡Tμμ.

Hêqï>±s¡T ìX̄Ùã∆s>± yÓ[flb˛j·÷s¡T.  e÷qyê[øÏ n‘·́ s‘· Á|æj·TyÓTÆq, yÓ\ø£≥º̋ Òì

es¡Á|ükÕ<äyÓTÆq Hêqï>±s¡T |ü]|üPs¡íyÓTÆq eTÚqeTT˝À, yÓ[flb˛‘·THêïs¡H˚ C≤&É≈£L&Ü

‘Ó*j·T≈£îs&Ü yÓ[flb˛j·÷s¡T ` ìC≤ìøÏ eTqeTT $&çb˛e≥+ Ò̋<äT nì ãVüQXÊ eTqøÏ

‘Ó*j·T#Ó|üŒ{≤ìπøyÓ÷! }|æ] ñqïs‘·es¡πø ø±<äT, Ä <˚Vü≤+ Ò̋ø£b˛sTTHê Äj·Tq‘√

nqTã+<Ûä+ ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñs≥Ts~.

We love you nannagaru from the bottom of our hearts!

Silent and Powerful teaching of Sri Nannagaru

l Hêqï>±s¡T ∫e] XÊ«dü es¡≈£î e÷≥øÏ uÛ≤wüøÏ ns~q+‘·es¡≈£î eTqøÏ C≤„Hêìï
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uÀ~Ûs∫ nqTÁ>∑Væ≤s#ês¡T.  Äj·Tq uÀ<Ûä\ <ë«sê C≤„ì jÓTTø£ÿ e÷≥\øÏ ñqï X̄øÏÔì

‘Ó*j·TCÒdü÷Ô Ä e÷≥\ì ùwsY #̊düTø√e≥+ e\q eTqøÏ e#̊Ã Äq+<ëìï ≈£L&Ü s¡T∫

#·÷|ædüTÔHêïs¡T.  Hêqï>±]øÏ Á|ü‹ uÛÑ≈£îÔ&ç ‘√{Ï |üs¡‡q Ÿ̋ ≥#Y ñs&̊~.  ns<äTe\¢ me]øÏ

@~ nedüs¡yÓ÷ <ëìì nqTÁ>∑Væ≤s#̊yês¡T.  Á|ü‹ $wüj·TeTT˝ÀqT eTq kÕúsTTøÏ ~–

eTqøÏ ns<̊≥≥T¢ #̊ùdyês¡T.  Ç|ü�&ÉT eTq+ ñqï |ü]dæú‹˝À ôd’̋ …s{Ÿ ns&é |üesY|òü⁄ Ÿ̋

Áπ>dt ns<ä#̊düTÔHêïs¡T.  Äj·Tq uÛÖ‹ø£+>± #·÷|æs∫q Áπ>dt ø£Hêï ñqï‘·yÓTÆq dæú‹øÏ, nsfÒ

eTq*ï eTq ˝À|ü*øÏ ÇqïsY ôd’&é>± ˝≤>∑T‘·THêïs¡T.

Hêqï>±] <̊Vü≤+ nqTuÛÑ$s∫q u≤<Ûä\T Äj·Tq$ ø±e⁄.  uÛÑ≈£îÔ\T yêfīfl u≤<Ûä\T

uÛÑ]s#·̋ Òø£, nqTuÛÑ$s#̊ X̄øÏÔ Ò̋ø£, X̄s¡D≤>∑‹ #Ós~ Äj·Tqì ẙ&ÉTø√e≥+ e\¢ n$ n˙ï

Äj·Tq d”«ø£]s∫ Äj·Tq <̊Vü≤+‘√ nqTuÛÑ$s#·≥+ uÛÑ≈£îÔ\ì nqTÁ>∑Væ≤s#·≥ẙT.  á

dü+|òüT≥q <ë«sê C≤„ì jÓTTø£ÿ <äj·T ns‘·T Ò̋ì<äì eTqøÏ Á|ü‘·́ ø£ås>± #·÷|æs#ês¡T.

Hêqï>±s¡T uÛÑ]s∫q u≤<Ûä\T e÷qee÷Á‘·T\T>± eTqeTT uÛÑ]s#·>∑*π>$ ø±<äT, nH̊

Ä˝À#·q ns<ä] uÛÑ≈£îÔ\˝ÀqT ñ<äsTTs∫s~.  ns<äTø£ì uÛÑ≈£îÔ\ <äT'U≤ìøÏ ns‘·T Ò̋<äT.

Hêqï>±] <˚Vü≤+ MT<ä ñqï n{≤#YyÓTs{Ÿ e\¢ (nsfÒ ˇø£ C≤„ì <˚Vü≤+ MT<ä ñqï

Ä{≤#YyÓTs{Ÿ) Ä <̊Vü≤+ Ò̋q|ü�&ÉT uÛÑ≈£îÔ\T ns<ä]˝Àq÷ ˇø£ ìsêXÊuÛ≤yêìï ø£*–k Ǫ̂s~

` n<̊ yÓ’sê>∑́ s.  Äj·Tq <̊Vü≤+ <ë«sê »s¡T>∑e\dæq C≤„quÀ<Ûäì |ü]|üPs¡ís #̊dæ Ç|ü�&ÉT

<̊Vü≤‘ê´>∑+ ‘·s¡Tyê‘· eTq˝À yÓ’sê>±´ìï ø£\T>∑CÒdæ @ C≤„Hêìï nsTT‘̊ uÀ~Ûs#ês√ <ëìì

eTq˝À düTdæús¡+ #˚düTÔHêïs¡T.

á düeTj·T+˝À eTqeTT düVü≤q+‘√ $ẙø£+‘√ ñs&Ü*.  ªªuÛÑ>∑yêHé X̄Øs¡+‘√

ñHêï Ò̋ø£b˛sTTHê HêπøMT uÒ<Ûä+ Ò̋<äTμμ nHêïs¡T Hêqï>±s¡T.  ªª<̊Vü≤+ ñHêï Ò̋ø£b˛sTTHê,

uÛÑ≈£îÔ\‘√ Hê nqTã+<Ûä+ ø£+{Ïq÷´ ne⁄‘·Ts~μμ nì Äj·TH̊ dü«j·T+>± #ÓbÕŒs¡T.  Ç|ü�&ÉT

eTq+ ñqï |ü]dæú‘·T\˝À Hêqï>±]øÏ uÛÑ>∑yêHé‘√ ñqï nqTã+<Ûä+ ˝≤s{Ï~, eTqø°

Hêqï>±]øÏ eT<Ûä´ ≈£L&Ü ñs&Ü* nì eTq+<ä]ø° ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.  uÛÑ≈£îÔ\ |ü≥¢

Äj·Tq≈£îqï Áù|eTqT á$<Ûä+>± e´ø£Ôs #̊kÕs¡T ` ªªHê X̄Øs¡+ eTs¡DÏs∫Hê, H̊qT yê]

Vü≤è<äj·÷\˝À J$s#̊ ñs{≤qTμμ nHêïs¡T.

ªª#Ó|üŒ≥eTT ø±<äT Çe«≥ẙT.  @ ˇø£ÿ]øÏ Çe«ø£b˛sTTHê u≤<Ûä|ü&É‘ês¡T ø£<ë,

ns<äTø£ì ns<ä]ø° Ç#˚Ã<ë›sμμ nì Hêqï>±s¡T m|ü�&É÷ nH˚yês¡T.  Äj·Tq <äj·T

n≥Te+{Ï~.  Äj·Tq <äj·TøÏ bÕÁ‘·T\eTT nsTTq+<äT≈£î eTq+<äs¡eT÷ eTq

Vü≤è<äj·÷\ì Äj·TqøÏ n]Œ<ë›eTT.



eTTs<äTe÷≥

eTq Á|æj·T‘·eT ‘·+Á&ç, Äsê<Ûä́  <Ó’eeTT, Ä‘·àdü«s¡÷|ü⁄\T nsTTq dü<äTZs¡T

l Hêqï>±s¡T ‘·q 84e dü+e‘·‡s¡eTT˝À &çôdsãs¡T 29, 2017 ‘̊Bq eT<Ûë´Vü≤ïs

12 >∑+≥\≈£î, |üs¡«~qyÓTÆq yÓ’≈£îssƒ¡@ø±<ä• s√Eq eTVü‰ìsê«DeTT

bıs~Hês¡T.

l Hêqï>±s¡T ‘·eT ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ uÛÑ>∑yêHé l s¡eTDeTVü≤]¸

nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ bÕÁ‘·T …̋’ s¡eTD ‘·‘êÔ«ìï <̊X̄$<̊X̄eTT\˝À Á|ü#ês¡+ #̊j·TT≥≈£î

‘·q J$‘êìï nsøÏ‘·+ #˚kÕs¡T.  |ü+&ç‘· bÕeTs¡T\πø ø±≈£îs&Ü kÕ<Ûës¡D

>∑èVæ≤DT\≈£î ≈£L&Ü ns¡ús nj̊T´ ‘̊*ø£ uÛ≤wü̋ À s¡eTD‘·‘êÔ«ìï uÀ~Ûs∫ yê]ì

#Ó’‘·q´e+‘·T*ï #̊kÕs¡T.

Äj·Tq uÀ<Ûä\T ÁX¯eD+ #˚dæ Äj·Tq düeTø£å+˝À >∑&ç|æq nH˚ø£

ẙ\eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T kÕ<Ûäq ù|s¡T‘√ ø£wüºs ̋ Ò≈£îs&Ü n‹ ‘̊*ø£>± Ä<Ûë´‹àø£ n_Ûeè~∆

bıs<ës¡T.  s¡eTDTì uÀ<Ûäq˝Ò ø±≈£îs&Ü uÛÑ>∑eBZ‘êkÕsêìï, Ä~X¯+ø£s¡T\

n<Ó’«‘·uÀ<Ûäì, Çsø± ãT<äT∆&ÉT, sêeTø£èwüí |üs¡eTVü≤+dü, $y˚ø±q+<äT&ÉT,

@düTÁø°düTÔ, yÓTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô e+{Ï eTVü‰‘·Tà\ uÀ<Ûä\T, bÕXÊÃ‘·́  ‘·‘·Ô«ẙ‘·Ô\

Vü≤è<äj·÷\qT $|æŒ, |ü+&ç‘·T\≈£î bÕeTs¡T\πø ø±≈£îs&Ü ‘·eT e<ä›≈£î e#˚Ã

$$<Ûäs¡ø±\ uÛÑ≈£îÔ\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ $<Ûä+>± uÀ~Ûs#ês¡T.  l Hêqï>±s¡T

>∑èVü≤düTÔ̋ …’q|üŒ{Ïø° ìsê&É+ãs¡eTT>±, ìs¡à\+>±, n‹ kÕ<Ûës¡D+>± Äj·Tq

J$s∫q J$‘·$<ÛëqẙT eTq≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£+.  eTq ns<ä] |ü≥¢ l Hêqï>±s¡T

#·÷|æq Áù|eT, Ä<äs¡D\øÏ eTq+ J$‘ês‘·+ ø£è‘·E„\yÓTÆ Äj·Tq #·÷|æs∫q

e÷sêZìï nqTdü]s∫ J$s#ê*.

õq÷ïs¡T l s¡eTD πøåÁ‘·+

|òæÁãe] 13q eTVü‰•esêÁ‹ dü+<äs¡“¤s>± neT˝≤|ü⁄s¡+ e÷cÕºs¡T

#êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô >±]#˚ eT<Ûë´Vü≤ïs 2 >∑+≥\≈£î Á|üe#·qeTT



Ä‘·à ˙sê»qeTT
ãT<ä∆<̊e⁄ì uÛÑ÷‘·<äj·TqT |ü⁄qs¡T<ä∆]+|ü+>∑

|ü⁄&É$T ô|’ yÓ\ôd lHêqï <̊Vü≤+ãTqHé

ø£*¬> sêC≤j·TeTà H√eTT\ |ü+≥>± ø£qïe÷DÏø£́ eTT>±
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