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Mdü÷Ô ñsfÒ Ä≈£î\T }–b˛‘êsTT, #Ó≥T¢ }–b˛‘êsTT, q&ç∫yÓfīó‘·÷ ñsfÒ eTq+

≈£L&Ü }–b˛‘êeTT ø±ì ø=s&É\T }>∑e⁄.  ˙ $XÊ«dü+ ø=s&É̋ ≤>∑ ñs&Ü*.  |ü⁄Hê~

Ò̋≈£îs&Ü Ç\T¢ ø£&ç‘̊ m˝≤ ñs≥Ts~.  |ü⁄Hê~ >∑{Ïº>± ñs&Ü*.  n˝≤π> áX̄«s¡T&ç MT<ä

˙≈£î ñqï $XÊ«dü+ ã\+>± ñs&Ü*.  |ü⁄Hê<äT\T ̋ Òì ø=s|ü\T m˝≤ ñs{≤jÓ÷ $XÊ«dü+

Ò̋ì kÕ<Ûäq n˝≤π> ñs≥Ts~.  ns<äT#̊‘· m≥T>±* MùdÔ n≥T m–]b˛≈£îs&Ü <äè&ÛÉyÓTÆq

$XÊ«dü+ ø£*– ñs&Ü*.

Hêø√dü+ J$s#̊yê&ÉT, qqTï ‘Ó\TdüTø√e{+ ø√dü+ düs¡«dü«s $&ç∫ô|{Ïºqyê&ÉT,

nìï uÛÀ>±\T ÇsÁ~j·÷\≈£î ns<äTu≤≥T˝À ñHêï uÛÀ>∑ø±sø£å Ò̋ìyê&ÉT Hê≈£î ì»yÓTÆq

uÛÑ≈£îÔ&ÉT.  sêeTø£èwüí |üs¡eTVü≤+dü>±s¡T @eTì #ÓbÕŒs¡T nsfÒ ˇø£ #Ó≥Tº MT<ä |ü≈£åî\T ñ

HêïsTT nqTø√s&ç Ä #Ó≥Tº <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl &Éu≤“ yêsTTùdÔ Ä |ü≈£åî\T n˙ï m–]yÓ[flb˛‘êsTT.

n˝≤H̊ MTs¡T <̊e⁄ì HêeT+ ÁX̄<ä∆>± #̊dü÷Ô ñsfÒ |üPs¡«»qà\qT ã{Ïº n\yê≥T Á|üø±s¡+

yêdüq\T edü÷Ô ñs{≤sTT>±ì n$ e∫Ã yÓqøÏÿ yÓ[flb˛‘êsTT.  |üPs¡«»qà\qTs&ç e#̊Ã

yêdüq\T nH̊ bÕeTT\T ãTdü\T ø=&ÉT‘·÷ e∫Ã MTMT<ä |ü&É‘êsTT.  MTs¡T e÷Á‘·+ HêeT+

$&ç∫ô|≥ºø£+&ç.  HêeT+ C≤Á>∑‘·Ô>±, ÁX̄<ä∆>± #̊dü÷Ô ñsfÒ Ä ãTdü\T nDÏ–b˛sTT n$ Á|üø£ÿ≈£î

yÓ[flb˛‘·÷ ñs{≤sTT, n˝≤ yÓ[flb˛>± yÓ[flb˛>± yê{ÏøÏ ẙT‘· ‘·–Zb˛sTT ∫es¡≈£î q•kÕÔsTT.

á ˝≤uÛ≤\T qcÕº\T, »j·÷\T n|ü»j·÷\T, >ös¡yê\T n>ös¡yê\T, ãVüQe÷Hê\T

nee÷Hê\T Çe ï̇ ̋ Àø±ìøÏ dü+ã+~Ûs∫q$, s√&ÉT¶ MT<ä <äTeTTà˝≤s{Ï$.  eTq+ <äTeTTà

ø√dü+ ‹s¡T>∑T‘·THêïeTT, J$‘·+ bı&É>∑THê Á|üj·T‘·ïs #˚dæ <äTeTTàqT b˛>∑T#˚düT

ø=s≥THêïeTT.  eTq+ _j·T´|ü⁄ –s»\T dü+bÕ~s#·{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ïs #̊j·T≥+ Ò̋<äT, Ä

ô|’q ñqï bı≥TºqT dü+bÕ~s#·{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ïs #̊düTÔHêïeTT.

(dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T, 07`03`2010, õq÷ïs¡T)

Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê,

ø£èwüßí&ÉT ns¡T®qT&çøÏ #Ó|æŒq ñ|ü<̊X̄+ uÛÑ>∑eBZ‘·.  nsfÒ nø£ÿ&É ns¡T®qT&çì e+|ü⁄>±

ô|≥Tºø=ì yÓTT‘·Ôs e÷qeC≤‹ø£+‘ê Äj·Tq uÀ~Ûs#ê&ÉT, Äj·Tq uÀ<Ûä Jeø√{Ïø£+‘ê

e]ÔdüTÔs~.  Çø£ÿ&É ns¡T®qT&ç kÕ∆sTT˝ÀøÏ sê≈£îs&Ü uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Äj·Tq kÕúsTT˝ÀH̊ ñs&ç

uÀ<Ûä #Ó|ü
ø=s≥÷ yÓ[flb˛j·÷&ÉT.  ø£èwüßí&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nsTT #ÓbÕŒ&ÉT ø±ã{Ïº <ëìì

uÛÑ>∑eBZ‘· nHêïs¡T.  ø£èwüßí&ÉT Äj·Tq ∫e]s√E\˝À ñ<ä›e⁄&çøÏ uÀ<Ûä #̊kÕ&ÉT.  nø£ÿ&É

|üs¡e÷‘·à ñ<ä›e⁄&ç kÕúsTT˝ÀøÏ ~–b˛sTT, @s¡ø£+>± #Ó|æ‘̊ ñ<ä›e⁄&çøÏ ns¡úeTe⁄‘·Ts<√ Ä

s¡ø£+>± #ÓbÕŒ&ÉT.  <ëìì ñ<ä›e^‘· ns{≤s¡T.  ns¡T®qT&ç~ ø£s¡àe÷s¡Zs Äj·Tq≈£î ‘·–q≥T¢>±

nø£ÿ&É #ÓbÕŒ&ÉT.  ñ<ä›e⁄&ç~ uÛÑøÏÔe÷s¡Zs, ns<äT#̊‘· Äj·Tq e÷s¡Zs˝À Äj·TqqT Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô
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n~ #ÓbÕŒ&ÉT.  uÛÑ>∑eBZ‘·ø£+fÒ ñ<ä›e^‘· ns¡ús #̊düTø√e{≤ìøÏ ‘̊*ø£>± ñs≥Ts~.  qTe⁄«

j·TT<ä∆s˝À qTs&ç bÕ]b˛e<äT›, ø£s¡à #ÓsTT´ nì ns¡T®qT&çøÏ uÛÑ>∑eBZ‘·˝À #ÓbÕŒ&ÉT.

ñ<ä›e^‘·̋ À nsTT‘̊ qTe⁄« á »q+ eT<Ûä́ ˝À ñs&Ée<äT›, ̇ ≈£î Çø£ÿ&É ‘·–q dü‘·‡s>∑+ Ò̋<äT,

M]‘√ ùdïVü≤+ e\q ˙ uÛÑøÏÔ bÕ&Ée⁄‘·Ts~ ns<äT#̊‘· qTe⁄« ã<ä]ø±ÁX̄e÷ìøÏ yÓ[flb˛ nì

ñ<ä›e⁄&çøÏ |üs¡e÷‘·à #ÓbÕŒ&ÉT.

eTq+ ÄVü‰s¡+ $wüj·T+˝À ãVüQC≤Á>∑‘·Ô>± ñs&Ü*, n‹>± ‹q≈£L&É<äT.  ÄVü‰s¡+

$wüj·T+˝À ø£qTø£ C≤Á>∑‘·Ô>± ̋ Òø£b˛‘̊ eTq ÇsÁ~j·÷\ MT<ä, eTqdüT‡ MT<ä eTq≈£î Ä~Û|ü‘·́ s

sê<äT.  eTq≈£î ÇsÁ~j·TìÁ>∑Vü≤+, eTH√ìÁ>∑Vü≤+ ms‘√ø=s‘· ñs~ø±ì Ä‘·àC≤„q

düeTTbÕs¡®q≈£î dü]|ü&É̋ Ò<äT.  n~ ø±yê\+fÒ ÄVü‰s¡ìj·TeT+ ñs&Ü*.  ÄVü‰s¡+ $wüj·T+˝À

ãVüQC≤Á>∑‘·Ô>± ñsfÒ Ä<Ûë´‹àø£+>± 100øÏ 50 e÷s¡Tÿ\T e#̊ÃdæqfÒ¢.  e÷qdæø£Äs√>∑́ s,

XÊØs¡ø£Äs√>∑́ s C≤Á>∑‘·Ô>± ø±bÕ&ÉTø√yê*.  X̄Øsêìï eTqdüT‡qT eTq+ #̊ùd kÕ<Ûäq≈£î

ñ|üjÓ÷–s#·Tø√yê*.  me¬s’Hê $TeTà*ï bı–&ç‘̊ dü+‘√wækÕÔs¡T, $eT]ÙùdÔ <äT'K|ü&É‘ês¡T.

Çe˙ï Je\ø£åD≤\T.  düe÷»+˝À <ä«s<ë«\T ñs{≤sTT, M{Ï eT<Ûä´˝À ñs≥÷ á

>ös¡yê\≈£î, n>ös¡yê\≈£î, bı>∑&ÉÔ\≈£î, ìs<ä\≈£î <ä÷s¡+>± MTs¡T ˝À|ü\ ñs&É>∑\T>∑T

‘·THêïs¡T nqTø√s&ç MT˝À Á|ü‘̊´ø£‘· ñqï≥T¢ >∑Ts¡TÔ.  n~ MTs¡T á »qà˝À nsTTHê kÕ~Ûs∫

ñs&Ü*, |üPs¡«»qà˝À nsTTHê kÕ~Ûs∫ ñs&Ü*.  MTs¡T |üPs¡«»qà˝À #̊dæq kÕ<Ûäq

≈£L&Ü á »qà≈£î edüTÔs~.  MTs¡T #̊dæq kÕ<Ûäq >±ì, #̊dæq eT+∫>±ì eP]πø b˛<äT

nì |üs¡e÷‘·à #ÓbÕŒ&ÉT.  ø±eTÁø√<Ûë\T m≈£îÿe>± ñsfÒ n$ eTq\qT kÕ<Ûäq #Ój·T´ìe«e⁄.

Çs{À¢ nsTTHê, düe÷»+˝À nsTTHê eTq &É÷´{° eTq+ #Ój·÷´* ø±ì nø£ÿ&É eTeTø±s¡+

ô|≥Tºø√≈£L&É<äT.  <̊Vü≤eTT, π>Vü≤eTT (>∑èVü≤+) á ¬ss&çs{Ï MT<ä eTq≈£î eTeTø±s¡+

m≈£îÿe>± ñs≥Ts~.  Ä eTeTø±sêìï ‘·–Zs#·Tø=s≥÷ sêyê*.  MT |üqT\T MTs¡T ÁX̄<ä∆>±

#̊düTø√yê*, Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T>∑*–q X̄øÏÔ ñsfÒ düVü‰j·T+ #̊j·÷*.  MT

‘·\+|ü⁄\T, Ä˝À#·q\T n˙ï uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·÷ ñs&Ü*.  nedüs¡+ Ò̋ì

|üqT\˝ÀìøÏ yÓfīflø£+&ç.  me¬s’Hê e∫Ã $TeTà*ï dü\Vü‰ n&ç–‘̊ MT≈£î #̊‘·HÓ’‘̊ #Ó|üŒe#·TÃ.

yês¡T $Hêïs¡ì, $q Ò̋<äì MT≈£î nqedüs¡+.  MT≈£î ÁbÕs¡ã›s m˝≤ ñs<√ yê]øÏ ÁbÕs¡ã›s

ñs≥Ts~ ø£<ë.  MT dü\Vü‰≈£î, Ä <̊Vü≤ÁbÕs¡u≤›ìøÏ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT nqTø√s&ç MT dü\Vü‰

yês¡T $qs¡T.  #Ó${Ï yê&çøÏs<ä, eT÷>∑yê&çøÏs<ä ñs&Éø£+&ç.  me¬s’Hê eT+∫e÷≥ #Ó|ü⁄‘·÷

ñsfÒ $q+&ç, #Ó${Ï yê&çøÏs<ä ñs&Ée<äT›.  me¬s’Hê $TeTà*ï dü\Vü‰ n&ç–‘̊ MT≈£î

‘Ó\TdüTsfÒ #Ó|üŒs&ç.  H√s¡TeT÷düTø=ì ≈£Ls√Ãe<äT› nsfÒ eT÷>∑yê&ç>± ñs&Ée<äT›.

kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡≈£î uÛÑ≈£îÔ\‘√ düVü≤yêdü+ #Ój·T´s&ç.  ̋ ÖøÏ≈£î\‘√ düVü≤yêdü+ eT+∫~ø±<äT.

MT≈£î e#Ã̊ ‘·\+|ü⁄\T eT+∫$ ø±<äT nqTø√s&ç, MT n\yê≥T¢ eT+∫$ø±<äT
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nqTø√s&ç ø£+>±s¡T|ü&Ée<äT›.  uÛÑ>∑e+‘·T&ç Hêe÷ìï düà]s#·Tø=s≥÷, Äj·Tq s¡÷bÕìï

<Ûë´ìs#·Tø=s≥÷, Äj·Tq bÕ<ë\qT $&ç∫ô|≥º≈£îs&Ü ñsfÒ Äj·Tq <äj·T e\q

eTqdüT‡̋ À ñqï s√>±\T n˙ï b˛‘êsTT.  dü+kÕs¡+ ≈£L&Ü ̌ ø£ s√>∑+, Ç~ e÷j·T˝ÀqTs&ç

e∫Ãs~, ˇø£kÕ] e÷j·T˝À |ü&Ü¶eTT nsfÒ Ç≥Te+{Ï X¯Øsê\T ø√{≤¢~ X¯Øsê\T

yÓ÷j·Te\dæs<̊, @ X̄Øs¡+ edüTÔs<√ eTqs #Ó|üŒ Ò̋eTT.  eTq ‘·\+|ü⁄qT ã{Ïº, Ä˝À#·qqT

ã{Ïº »qàsê<äT, eTqs #̊dæq ø£s¡àqTã{Ïº »qà edüTÔs~.  uÛÑ>∑e+‘·T&ç <äj·T dü+bÕ~ùdÔ >±ì

á e÷j·T˝À qTs&ç eTq+ ãj·T≥|ü&É̋ ÒeTT.

Äqø£≥º ø£≥ºø£eTTs<äT düeTTÁ<ä+˝ÀìøÏ ̇ s¡T m˝≤ yÓ[flb˛‘·Ts<√ n˝≤>∑ »|ü<Ûë´qeTT\T

#̊j·Tø£b˛‘̊ ̇  eTqdüT‡ ẙ>∑+>± $wüj·÷\ MT<ä≈£î yÓ[flb˛‘·Ts~.  »|ü<Ûë´qeTT\T Äqø£≥º

e+{Ï$.  $wüj·÷\MT<ä≈£î yÓ[flb˛‘·Tqï ˙ eTqdüT‡qT Ä|æ uÛÑ>∑e+‘·T&ç yÓ’|ü⁄øÏ eT[flkÕÔsTT.

eTqdüT‡≈£î ˝À#·÷|ü⁄qT ø£\T>∑CÒkÕÔsTT.  C≤„ì≈£L&Ü ÁbÕs¡u≤›ìï nqTuÛÑ$s#·e\dæs<̊ nì

XÊgs #Ó|æŒs~.  eTqdüT‡ u≤Vü≤´eTTK+ nsTTqyê&çøÏ ÁbÕs¡ã›s e÷≥ ì»ẙT, ns‘·s¡TàKs

nsTTq yê&çøÏ ÁbÕs¡ã›s @$T{Ï nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  <̊Vü≤+ ñqïyê&çøÏ, ˝Àø£+ ñqïyê&çøÏ

ÁbÕs¡ã›sø±ì, <̊Vü≤s ñHêï <̊Vü≤yêdüq ̋ Òìyê&çøÏ, ̋ Àø£+ ñHêï ̋ Àø£yêdüq ̋ Òìyê&çøÏ ÁbÕs¡ã›s

@eTTs~ nHêïs¡T.  ms<äT≈£î e∫Ãqe÷≥\+&û, MT X̄Øs¡ ÁbÕs¡u≤›ìïã{Ïº MT≈£î πøq‡sY e∫Ãs~,

<ëìì MTs¡T nqTuÛÑ$düTÔHêïs¡T ø£<ë, nB ÁbÕs¡ã›ẙT ø£<ë nì nHêï&ÉT.  s¡eTDeTVü≤]¸

ÁbÕs¡ã›s nqTuÛÑ$düTÔHêï&ÉT nì #·÷ùdyê&ÉT ns≥THêï&ÉT, H̊qT nqTø√e≥+ Ò̋<äT ø£<ë.

n˝≤ nqTø=H̊yê&ÉT Çø£ÿ&É̋ Ò&ÉT ø£<ë, Çsø£ ÁbÕs¡ã›s @$T{Ï.  yê&çøÏ <Ûäq+ ñs&Ée#·TÃ,

n~Ûø±s¡+ ñs&Ée#·TÃ, mìï ñHêï yê&ç eTqdüT‡ u≤Vü≤´eTTK+ ne⁄‘·÷ ñsfÒ ÁbÕs¡ã›s

nqTuÛÑ$s#·e\dæs<˚.  »|ü<Ûë´qeTT\T #˚dæ, $#ês¡D #˚dæ me&Ó’‘˚ ‘·q eTqdüT‡qT

Vü≤è<äj·T>∑‘·+ #̊kÕ&√ Çsø£ yê&çøÏ ÁbÕs¡ã›s mø£ÿ&É ñs~.  H̊qT ÁbÕs¡ã›s nqTuÛÑ$düTÔHêïqT

nì mes¡T #Ó|ü⁄‘·THêïs¡T, ̇  eTqùd‡ #Ó|ü⁄‘√s~, n<̊ ̋ Òq|ü
&ÉT Çsø£ ÁbÕs¡ã›s @eTTs~.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ã‘êÔø±j·T˝≤s{Ïyê&ÉT.  ã‘êÔsTT˝À ‘=ø£ÿ, ‘=q\T, ˝À|ü\ s¡dü+

ñs≥Ts~.  n˝≤π> uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ düèwæºøÏ dü+ã+~Ûs∫q m&çàìÅùdºwüHé ns‘ê ñs≥Ts~,

ã‘êÔø±j·T˝À ñqï s¡dü+ C≤„ì nsTT‘̊ yÓTT‘·Ôs ã‘êÔø±j·T ns‘ê ø£*dæ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.

|üs¡e÷‘·àqT ‘Ó\TdüTø=qïyê&ÉT |üs¡e÷‘·à nsTTb˛‘ê&ÉT nì ˇø£ kÕ«eTT\yês¡T #ÓbÕŒs¡T.

|üs¡e÷‘·àqT ‘Ó\TdüTø=qïyê&ÉT |üs¡e÷‘·à nsTTb˛&ÉT, |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷bÕìï bıs<äT‘ê&ÉT,

nsfÒ yÓ÷ø£å+ bıs<äT‘ê&ÉT.  ã‘êÔø±j·T nsTTb˛&ÉT, ã‘êÔsTT˝À ñqï s¡dü+ ne⁄‘ê&ÉT

Çsø£ ‘=ø£ÿ\ >=&Éeyê&çøÏ nø£ÿs¡̋ Ò<äT.  eTq+ |æs&ç m˝≤ s¡TãT“‘êyÓ÷ n˝≤>∑ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

#Ó|æŒq e÷≥\qT MT eTqdüT‡̋ À s¡TãT“ø√s&ç.  Äj·Tq s¡÷bÕìï <Ûë´ìs#·Tø=s≥÷ Äj·Tq

Hêe÷ìï düà]s#·Tø=s≥÷ ñsfÒ Çsø£ MT eTqdüT‡ mø£ÿ&çøÏ yÓfīó‘·Ts~.  n~ u≤Vü‰´ìøÏ
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yÓfīfl<äT.  MT <̊Vü≤j·÷Á‘·≈£î dü]|ü&É |üqT\T #̊düø=ì MT eTqdüT‡qT, ÇsÁ~j·÷\qT Hê

#·T≥÷º ‹|ü
ø√s&ç nì |üs¡e÷‘·à #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  qqTï ÄÁX̄sTTs#·+&ç nì |üs¡e÷‘·à

#Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  eTq+ &ÉãT“qT ÄÁX¯sTTkÕÔeTT, ã+<ÛäTe⁄\qT ÄÁX¯sTTkÕÔeTT, ˝Àø±ìï

ÄÁX̄sTTkÕÔeTT ø±ì uÛÑ>∑e+‘·T&çì ÄÁX̄sTTs#̊yê&ÉT me&É÷ Ò̋&ÉT.  u≤´s≈£î˝À Çs‘· &ÉãT“

ñs~, e÷≈£î ùdïVæ≤‘·T\T ñHêïs¡T, e÷≈£î e#̊Ã Ä<ëj·T+ Çs‘· ñs~, ẙTeTT eTTdü*yês¡eTT

nsTT‘̊ #·÷ùdyês¡T ñHêïs¡T nì Ç≥Te+{Ï >=&Ée\qT ÄÁX̄sTTdüTÔHêïeTT ø±ì uÛÑ>∑e+‘·T&çì

ñbÕdüq #̊dü÷Ô, uÛÑ>∑e+‘·T&̊ eTq≈£î ~≈£îÿ nH̊ uÛ≤eq eTq≈£î sêe≥+ Ò̋<äT.  ns<äT#̊‘·H̊

qqTï ÄÁX̄sTTs#·+&ç nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  yê&ç >=|üŒ\ø√dü+, >ös¡yê\ø√dü+

&ÉãT“qT Ks¡TÃô|&ÉT‘·THêï&ÉT ø±ì uÛÑ>∑e+‘·T&ç <äj·TqT dü+bÕ~s#·≥+ø√dü+ me&É÷ &ÉãT“

Ks¡TÃô|≥º&ÉT.  ms<äT#̊‘·q+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ñHêï&ÉH̊ qeTàø£+ eTq≈£î Ò̋<äT.  eTq+

ÁbÕ|ü+∫ø£$wüj·÷\qT düb˛s¡Tº>± ô|≥Tºø=s≥THêïeTT >±ì uÛÑ>∑e+‘·T&çì düb˛s¡Tº>±

ô|≥Tºø√e≥+ Ò̋<äT.

$wüj·÷\T $TeTà*ï u≤<Û ä ô|&ÉT‘·THêïsTT nqTø√s&ç, u≤<Û ä ô|&ÉT‘·THêïsTT,

u≤<Ûäô|&ÉT‘·THêïsTT nqTø√≈£L&É<äT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ç j·T+<äT uÛÑøÏÔ ô|s#·Tø=sfÒ Ç$ ‘·–Zb˛‘êsTT,

MT≈£î me¬s’‘̊ u≤>± ÇwüºyÓ÷ yês¡T yÓTT{Ïºø±j·T\T yÓTT≥ºø£b˛‘̊ MT≈£î yÓ’sê>∑́ s sê<äT.

MTs¡T me]ø√dü+ ã‘·T≈£î‘·THêïs√ yês¡T |ü≥Tºø=ì $TeTà*ï ø=fÒºkÕÔs¡T nqTø√s&ç, n|ü
&ÉT

MT≈£î ms‘√ø=s‘· yÓ’sê>∑́ s edüTÔs~.  eTqs $wüj·÷\qT msC≤jYT #̊j·T≥+e\q n$

eTq˝À yêdüq\øÏs<ä |ü&É‘êsTT.  ø=ìïẙ\ »qà\qTs&ç á yêdüq\T edüTÔHêïsTT.  á

yêdüq\qT b˛>=≥Tºø√e≥+ #ê˝≤ ø£wüºs.  eTqs C≤„q+ >∑T]s∫ $Hêï ̋ À|ü\ yêdüq\T ñ

qï|ü
&ÉT n~ ì\ã&É<äT.  |üP]Ô>± yêdüHêø£åj·T+ nsTT‘̊>±ì eTq≈£î C≤„q+ ø£\T>∑<äT.

á˝À|ü⁄>± MTs¡T eT+∫ $wüj·÷\T $sfÒ #ê˝≤u≤>∑THêïsTT, XÊs‹>± ñs~ nì MTs¡T

nqTø=s{≤s¡T.  ø±ì Ä düTU≤ìï, XÊs‹ì ˝À|ü\ ñqï yêdüq ì\ã&Éìe«<äT.  Äyêdüq

ẙs¡T‘√ düVü‰ q•s#ê*.  <ëìøÏ MTs¡T Á|üj·T‘·ïs #̊j·÷*, >∑Ts¡Te⁄ <äj·T ñs&Ü*, áX̄«s¡

ø£{≤ø£å+ ñs&Ü*.  Çìï s¡ø±\T>± ø£*dæeùdÔ>±ì yêdüq q•s#·<äT.  á X̄Øs¡+ me]~

nsfÒ Hê~ ns{≤eTT nsfÒ nø£ÿ&É H̊qT X̄Øs¡+‘√ ‘ê<ë‘·à´s bıs<äT‘√s~.  Çø£ÿ&É nH̊ø£

X̄Øsê\T ñHêïsTT, ns<ä] X̄Øsê\T Hê$ nqTø√e≥+ Ò̋<äT.  |òü̋ ≤Hê X̄Øs¡ẙT Hê~

nqTø=s≥THêïqT.  Ä uÛ≤eq |üP]Ô>± q•s#ê*.  nsfÒ e´øÏÔuÛ≤eq b˛yê*.  ‘·|üdüT‡ nsfÒ

ms&çs|ü#̊j·T≥+.  eTqdüT‡qT, ÇsÁ~j·÷\qT q÷{ÏøÏ q÷s¡TbÕfīófl me&Ó’‘̊ kÕ«BÛq+

#̊düTø=Hêï&√ yê&ç ‘·|üdüT‡ |òü*s∫q≥T¢ ne⁄‘·Ts~.  eTq+ @<Ó’Hê ̌ ø£ $wüj·T+ >∑T]s∫

Ä˝À∫s#̊≥|ü
&ÉT ñÁ<̊ø£+>± Ä˝À∫ùdÔ eTq+ qwüºb˛‘êeTT, Á|üXÊ+‘·+>± Ä˝À∫s∫q|ü
&̊

eT+∫ uÛ≤yê\T ekÕÔsTT.  |üPs¡«s nH̊ø£eT+~ C≤„q ‘·|üdüT‡\T #̊dæ, Hê bÕ<ë\j·T+<äT
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uÛÑøÏÔ ø£*– ñs&ç, Hê≈£î ÇwüºyÓTÆq |üqT\T #̊dü÷Ô, H̊qT e<ä›ì #Ó|æŒq |üqT\T e÷H̊dæ, yê]

eTH√<̊Vü≤eTT\qT Hê #·T≥÷º ‹|ü
ø=s≥÷, $#ês¡D #̊dæ, <Ûë´q+#̊dæ Hê nqTÁ>∑Vü‰ìï

dü+bÕ~s∫ |ü$Á‘·T\T nsTT´ Hê dü«s¡÷bÕìï bıs<ës¡T.  ns¡T®Hê qTe⁄« ≈£L&Ü n˝≤

q&Ée{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ïs #ÓsTT´, ô|<ä›\T q&ç∫q e÷s¡Zs˝À Á|üj·÷DÏs∫ qTe⁄« ≈£L&Ü ‘·]s#·T

nì #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.

<̊e⁄&ÉT ñHêï&Ü Ò̋&Ü nH̊ e÷≥ e~*ẙj·T+&ç.  MTs¡T ñHêïs¡T ø£<ë.  H̊qT Ò̋qT

nì me&É÷ nq≥+ ̋ Ò<äTø£<ë.  H̊qT ñHêïqT nq≥+˝À me]ø° nqTe÷q+ ̋ Ò<äT.  MTs¡T

ãj·T≥ >=&Ée\‘√ ø£\ee<äT›.  MT≈£î e+<ä s¡÷bÕj·T\T ñHêïsTT nqTø√s&ç.  ndüÔe÷qT

n<̊ …̋ø£ÿô|≥Tºø=s≥÷ ñsfÒ q÷≥ ˇø£{Ï ne⁄‘·Ts<ë, m|ü
&É÷ e+<̊ ñs≥Ts~.  MT≈£î

bı\+ ñs~ ø±ì MTs¡T bı\+ ø±<äT.  MT≈£î &ÉãT“ ñs~ ø±ì MTs¡T &ÉãT“ ø±<äT.  MTs¡T

MTπs.  Ç~ >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√s&ç.  H̊qT Ç˝≤ ñHêïqT, n˝≤ ñHêïqT nì MT eè‹Ô‘√>±ì, MT

<̊Vü≤+‘√>±ì <̊ì‘√qT ‘ê<ë‘·à´s ̋ Ò≈£îs&Ü ñs&É+&ç.  n|ü
&ÉT á H̊qT≈£î ẙT‘· ‘·–Zb˛sTT

HÓeTà~>± |ü\Ãã&ç, ns‘·s¡TàKeTsTT´, n~ q•düTÔs~.  eTqøÏ J$‘·+˝À n<äèwüºs edü÷Ô ñ

s≥Ts~ yÓ[flb˛‘·Ts~, <äTs¡<äèwüºs edü÷Ô ñs≥Ts~ yÓ[flb˛‘·Ts~.  MT <̊Vü≤ÁbÕs¡u≤›ìïã{Ïº

s√E\T yÓ[flb˛‘êsTT MTs¡T e÷Á‘·+ <̊ì‘√qT ø£\ee<äT›.  n˝≤ ñHêïqT nqTø√e<äT›, Ç˝≤

ñHêïqT nqTø√e<äT›.  MTs¡T MTs¡T>± ñs&É+&ç, MT≈£î yÓ÷ø£ås ‘=s<äs¡>± edüTÔs~.  eTTs<äT

C≤Á>∑‘·Ô |ü&É̋ Òø£b˛j·÷eTT.  eTq #ÓsTT´ <ë{Ïb˛sTTs~, Ç|ü
&ÉT @$T #Ój·T´>∑\eTT

ns{≤s¡T.  eTTs<äT C≤Á>∑‘·Ô |ü&ç‘̊ eT≥T≈£î ̇  #̊‹˝À @eTTs~, qTe⁄« u§eTàe⁄ e÷Á‘·ẙT,

ns‘ê uÛÑ>∑e+‘·T&ç #̊‹˝À ñs~, Äj·Tq dü+ø£\Œs Á|üø±s¡ẙT ns‘ê q&ÉTdüTÔs~.

˙ #̊‹˝À ñqï |üìì qTe⁄« Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± #̊j·÷*, n~ ø£s¡à.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

e<ä›ì #Ó|æŒq~ $ø£s¡à.  @ |üì #̊ùdÔ ˙≈£î <äT'K+ edüTÔs<√, uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À nXÊs‹ edüTÔs<√

Ä |üì #Ój·T´e<ä›ì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT.  nsfÒ qTe⁄« #̊j·T≈£L&Éì|üì n~ $ø£s¡à.

ãT~∆eT+‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉT nsTTqyê&ÉT $ø£s¡à e÷≥ e~˝Òj·T+&ç n~ m˝≤>∑T

#˚j·T≈£L&Éì |üH˚, ø£s¡à˝À nø£s¡àqT #·÷kÕÔ&ÉT nsfÒ yê&ÉT #˚dæHê #˚j·Tìyê&ç‘√

düe÷qeTT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT |üì #̊düTÔHêï&ÉT, Äj·Tq m˝≤ |üì #̊düTÔHêï&√ eTTs<äT eTq≈£î

ns¡úeTyê«*.  Äj·Tq≈£î ø£s¡à|òü\+ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ̋ Ò<äT, ø√]ø£̋ Ò<äT ø±ì |üì#̊düTÔHêï&ÉT MTs¡T

≈£L&Ü n˝≤ |üì#̊ùdÔ ø£s¡à $TeTà*ï #·T≥Tºø√<äT.  ndü\T MT≈£î düã®≈£îº ns¡úeTe⁄‘·÷ ñsfÒ

MTs¡T #·ìb˛j·÷ø£ dü«s¡Zs ø±<äT, á uÛÑ÷$T MT<̊ dü«s¡Zs nqTuÛÑ$kÕÔs¡T.  nsfÒ dü«s¡Zs˝À

@ düTU≤\T nsTT‘̊ ñHêïjÓ÷ ns‘·ø£+fÒ ñ‘·ÔeT düTU≤ìï Çø£ÿ&É bıs<äT‘ês¡T.  MTs¡T

sê>∑<̊«cÕ\T ̋ Ò≈£îs&Ü |üì #̊kÕÔs¡T nqTø√s&ç n|ü
&ÉT ø£s¡à $TeTà*ï ã+~Ûs#·<äT.  ø√]ø£‘√

#̊dæq ø£s¡à ã+~ÛdüTÔs~.  ø£s¡à˝À nø£s¡àqT #·÷&É≥+ nsfÒ e´øÏÔuÛ≤eq ̋ Ò≈£îs&Ü, <̊Vü≤uÛ≤eq
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Ò̋≈£îs&Ü |üì#̊ùdÔ n~ nø£s¡à ne⁄‘·Ts~.  nsfÒ ø£s¡Ô̋ Òìø£s¡à ne⁄‘·Ts~.  H̊qT #̊düTÔHêïqT

nH˚ uÛ≤eq ˝Ò≈£îs&Ü ÁãVü≤àuÛ≤eq‘√ |üì#˚ùdÔ qTe⁄« #˚dæHê #Ój·T´ìyê&ç‘√

düe÷qeTe⁄‘êe⁄.

MTs¡T @<Ó’Hê eT+∫|üì #̊kÕs¡T nqTø√s&ç.  @eT+&û MTs¡T eT+∫|üì #̊kÕs¡T

nì me¬s’Hê nsfÒ MT≈£î dü+‘√wü+ edüTÔs~.   nsfÒ nø£ÿ&É MTs¡T ø£s¡Ô‘√ #̊dæq≥T¢.  MTs¡T

#̊dæq |üì me]ø° ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT, @y√ >=|üŒ\ø√dü+ |üqT\T #̊kÕs¡T nsfÒ yÓs≥H̊

MT≈£î <äT'K+ edüTÔs~ nsfÒ nø£ÿ&É ø£s¡Ô‘√ #̊dæq≥T¢, nsfÒ ̋ À|ü\ H̊qT nH̊ uÛ≤eq ñs~

ø£<ë.  H̊qT nH̊ uÛ≤eq Ò̋≈£îs&Ü |üì#̊ùdÔ qTe⁄« ø£s¡à˝À nø£s¡àqT #·÷kÕÔe⁄, n|ü
&ÉT ø£s¡à

ìqTï ã+~Ûs#·<äT.  MTs¡T eT+∫|üì #̊dæq+‘· e÷Á‘·+#̊‘· ns<äs¡÷ $TeTà*ï >ös¡$kÕÔs¡T

nqTø√e<äT›, <ä÷wæs#̊ yês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T.  Ä >=&Ée\T e<äT›.  nø£ÿ&É nedüs¡+ ø±ã{Ïº

qTe⁄« |üì #˚kÕe⁄ ns‘·es¡πø.  ø£èwüßí&ÉT ^‘·˝À @eTHêï&ÉT nsfÒ H˚qT |üì #˚dæ

dü+bÕ~s#̊~ Ò̋<äT, ˇø£ẙfī |üìe÷ìẙùdÔ e#̊Ã qwüºs Ò̋<äT nHêï&ÉT.  ms<äT#̊‘·q+fÒ

Äj·Tq |üPs¡í|ü⁄s¡Twüß&ÉT.  Je⁄&çøÏ ̋ ≤uÛÑ+ qwüºs ñs{≤sTTø±ì <̊e⁄&çøÏ ̋ ≤uÛÑ+ Ò̋<äT, qwüºs

Ò̋<äT, e´øÏÔuÛ≤eq Ò̋≈£îs&Ü, eTeTø±s¡+ Ò̋≈£îs&Ü düe÷qãT~∆‘√ |üì#̊dü÷Ô ñsfÒ Ä |üì

$TeTà*ï ã+~Ûs#·<äT.  ˝À|ü\ e´øÏÔuÛ≤eq ô|≥Tºø=ì |üì#̊dü÷Ô ñsfÒ ‘·|üŒìdü]>± Ä ø£s¡à

$TeTà*ï #·T≥Tºø=s≥Ts~.  Ä ø£s¡à |òü*‘·+ m|ü
&√ ̌ ø£|ü
&ÉT nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ sêe\dæs<̊.

qTe⁄« @eTqTø=s≥THêïe⁄ nsfÒ H˚qT |üì #˚düTÔHêïqT, <˚e⁄&ÉT |üì #˚j·T≥+˝Ò<äT

nqTø=s≥THêïe⁄.  ms<äT#̊‘·q+fÒ eTìwæ #̊ùd |üì ø£fīfl≈£î ø£ì|ædüTÔs~, <̊e⁄&ÉT #̊ùd|üì

ø£fīfl≈£î ø£qã&É<äT.  ms<äT#̊‘·q+fÒ nø£ÿ&É e´øÏÔuÛ≤eq Ò̋<äT.  ̇  dü+ø£\Œs‘√{Ï, ‘·\+|ü⁄‘√{Ï,

˙ Á|üj·T‘·ïs‘√ dü+ã+<Ûäs Ò̋≈£îs&Ü ˇø√kÕ] |üì »]–b˛‘·Ts~.  n~ mes¡T #̊kÕs¡T

nsfÒ n~ <̊e⁄&ç #̊dæq |üì, n~ nø£s¡à, nø£s¡à˝À ø£s¡àqT #·÷&É≥+ H̊s¡TÃø=sfÒ Çsø£ ̇ ≈£î

<äT'K+ @$T{Ï ns≥THêïs¡T eT<ë«#ês¡T´\T.  dü«|üïs˝À ˇø√kÕ] eTq+ #ê˝≤ ø£wüº|ü&ç

|üì#˚düTÔqï≥T¢ nì|ædüTÔs~.  n|ü
&ÉT ì»+>± ˙ X¯Øs¡s>±ì, ÇsÁ~j·÷\T>±ì

|üì#̊düTÔHêïj·÷, |üì#̊j·T≥+ Ò̋<äT.  ø±ì dü«|üïs˝À H̊qT ø£wüº|ü&çb˛‘·THêïqT nì ˙e⁄

nqTø=s≥THêïe⁄ ø£<ë.  nø£ÿ&É ˙ <̊Vü≤+eT≥T≈£î @MT ø£wüº|ü&É≥+ Ò̋<äT.  n~ nø£s¡à˝À

ø£s¡àqT #·÷&É≥+.  qTe⁄« @MT |üì #Ój·T´ø£b˛sTTHê |üì#̊düTÔHêïqT nqTø=s≥THêïe⁄

ø±ã{Ïº n~ nø£s¡à˝À ø£s¡àqT #·÷&É≥+.  á J$‘·+ ≈£L&Ü n≥Te+{Ï<̊.

MT≈£î #Ó&É¶dü«|üïs e∫Ãs~ nqTø√s&ç.  yÓT\≈£îe e#êÃø£ Ä #Ó&É¶ dü«|üïs >∑T]s∫

MTs¡T @yÓTÆHê u≤<Ûä|ü&É‘êsê, u≤<Ûä|ü&És¡T.  ms<äT#̊‘·q+fÒ n~ nã<ä›s nì ‘Ó*dæb˛sTTs~.

dü«|üïs nã<ä›s nì C≤Á>∑<äedüú̋ ÀìøÏ e#êÃø£ eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔs~.  dü«bÕïedüú̋ À qTs&ç

C≤Á>∑<äedüú̋ ÀìøÏ m˝≤ ẙT˝§ÿHêïyÓ÷ n˝≤π> C≤Á<äedüú̋ ÀqTs&ç Ä‘·àC≤„q+˝ÀìøÏ ẙT˝§ÿsfÒ
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á C≤Á>∑<äedüú ≈£L&Ü dü«|üïs nì ‘Ó*dæb˛‘·Ts~.  MTs¡T ÁãVü≤às˝À ẙT˝§ÿqï|ü
&ÉT nsfÒ

#·÷#̊yê&ÉT, #·÷&Éã&̊~, #·÷&É≥+ nH̊~ á Á‹|ü⁄{Ï b˛sTTq dæú‹˝À á C≤Á>∑<äedüú

≈£L&Ü dü«|üïs nì ‘Ó*dæb˛‘·Ts~.  n~ nã<ä›s nì ‘Ó*kÕ≈£ n~ n<äèwüºs nsTT‘̊ @eTTs~,

<äTs¡<äèwüºs nsTT‘̊ @eTTs~.  C≤„q+ ø±yê* nqTø=H̊yê]øÏ $ẙø£+ ñs&Ü*, yÓ’sê>∑́ s

ñs&Ü*, $#·ø£åD ñs&Ü*, á »qà˝ÀH̊ bıs<ë* ̋ Òø£b˛‘̊ Ä Á|üj·T‘·ïs˝À #·ìb˛<ë+ nH̊

<äè&ÛÉìX̄Ãj·T+ ñs&Ü*.  Ç$ n˙ï ñsfÒ>±ì eTq+ Ä‘·àC≤„Hêìï bıs<ä̋ ÒeTT.  eTq+

nHê‘·àqT Ä‘·à>± #·÷düTÔHêïeTT.  nHê‘·à MT<ä ø±sø£å ô|s#·Tø=s≥THêïeTT.  C≤„q+ ø±yê*

nqTø=H̊yê&çøÏ Ç~ ‘·>±Z*.  Ä<Ûë´‹àø£ $wüj·÷ Ò̋ ø±<äT uÛÖ‹ø£ $wüj·÷\T ≈£L&Ü mes¡T

@~ #Ó|æ‘̊ n~ ì»+ nì qeTTà‘êeTT.  #ê˝≤eT+~ n˝≤ yÓ÷dü+ #̊kÕÔs¡T.  J$‘·+˝À

yÓ÷düb˛e≥ẙT eTq |üì.  eTq≈£î ‘Ó*$ Ò̋q|ü
&ÉT @$T #̊kÕÔeTT ns‘̊eT].  #̊˝À ˙s¡T

ãj·T≥≈£î b˛sTTs~ nì u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷ ≈£Ls√Ãe≥+ø£+fÒ ø=‘·Ô̇ s¡T ô|≥Tºø√e≥+ eT+∫~.

Ç|ü
&ÉT eTq≈£î 70 @fi¯ófl e#˚ÃkÕsTT.  Ç|üŒ{Ïes¡≈£î @MT kÕ<Ûäq #˚j·T˝Ò<äT nì

u…s>∑ô|≥Tºø√e≥+ø£+fÒ á s√EqTs∫ nsTTHê kÕ<Ûäq yÓTT<ä\Tô|≥º≥+ eT+∫~.

u…s>∑ô|≥Tºø√e≥+ e\q @$T edüTÔs~.  eTq+ #·ìb˛e{≤ìøÏ Çsø± ø=s‘·f…ÆeTT ñs~

ø£<ë.  Ç|üŒ{ÏqTs&ç kÕ<Ûäq #̊ùdÔ Ä f…ÆeTT ø£*dæedüTÔs~.  >∑‹s∫q $wüj·÷\qT >∑T]s∫

u…s>∑ô|≥Tºø√e≥+ø£+fÒ sêuÀj̊T ø±˝≤ìï ñ|üjÓ÷–s#·Tø√ nì |üs¡e÷‘·à ̂ ‘·̋ À #ÓbÕŒ&ÉT.

á X̄Øsê\T |ü⁄≥º≥+ dü«|üïs, á X̄Øsê\T #·ìb˛e≥+ dü«|üïs, á »qà\T dü«|üïs.

eTq ≈£î≥Tsã düuÛÑT´\qT, eTq ùdïVæ≤‘·T\qT, ã+<ÛäTe⁄\qT eTqùd‡ ø£*Œs∫s~.  á <̊Vü‰ìï,

Á|ü|ü+#êìï eTqùd‡ ø£*Œs∫s~.  á ã+<ÛäTe⁄\T, ùdïVæ≤‘·T\T, ≈£î≥TsãdüuÛÑT´\T n˙ï ≈£L&Ü

eTqdüT‡ ms‘· ì»yÓ÷ yês¡T ≈£L&Ü ns‘̊ ì»+.  eTqdüT‡ nH̊ ¬>&É|ü<ë{Ï‘̊ á düèwæºì

<ë{ÏqfÒ¢.  Hê e÷j·TqT »sTTs#·≥+ #ê˝≤ ø£wüºs.  MTs¡T kÕ<Ûäq #̊dæHê Hê <äj·T

Ò̋≈£îs&Ü Hê e÷j·TqT »sTTs#·̋ Òs¡T nì |üs¡e÷‘·à ̂ ‘·̋ À #ÓbÕŒ&ÉT.  MTs¡T kÕ<Ûäq u≤>±

#̊düTÔHêïs¡T nqTø√s&ç.  MT≈£î @<Ó’Hê Äø£s¡̧ D°j·TyÓTÆq dü+|òüT≥q #·÷|æs#ê&ÉT nqTø√s&ç

dü&ÉHé>± MT eTqdüT‡ yÓ[fl nø£ÿ&É |ü&çb˛‘·Ts~, ô|òsTT Ÿ̋ nsTTb˛‘ês¡T.  e+<ä@fīflqTs&ç

ø£wüº|ü&ç #̊dæq kÕ<Ûäq ns‘ê ã÷&ç<ä nsTTb˛‘·Ts~.  Hê e÷j·T ns‘· ã©j·TyÓTÆq~.

MTs¡T ˇ&ÉT¶≈£î e#êÃø£ ˇ&ÉT¶≈£î e#êÃeTT nqTø√s&ç ø±ì eT<Ûä́ ˝À nqTø√e<äT›.  MTs¡T

kÕ<Ûäq #Ój·T´s&ç, Á|üj·T‘·ïs #Ój·T´s&ç, eT+∫ #Ój·T´s&ç ø±ì MTs¡T |üs¡eTdæú‹ì

bıs<̊≥|ü
&ÉT Hê <äj·T Ò̋≈£îs&Ü bıs<äT<ëeTì MTs¡T nqTø√e<äT›, n~ MTe\¢ ø±<äT,

qTyÓ«s‘· ˙ kÕ<Ûäq ms‘· Hê <äj·T Ò̋≈£îs&Ü qTe⁄« bıs<̊~ @MT Ò̋<äT ns≥THêï&ÉT.



dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T

ẙT 18 X̄+ø£s¡ »j·T+‹, õq÷ïs¡T l s¡eTD πøåÁ‘·+

With malice to none, Charity even unasked, and help to all creatures in
thought, word and deeds, is the pious nature of good men, always.

- Mahabharatha

dü<äTZs¡T lHêqï>±] Á|üe#·qeTT\ qTs&ç ªªneTè‘· >∑T[ø£\Tµµ
1. Ä‘·àC≤„q+ ̋ Òì J$‘·+ X̄yê\+ø£s¡D e+{Ï~.

2. #Ó’‘·q´eTT, C≤„qeTT, áX̄«s¡T&ÉT, Ä‘·à, neTè‘·dæú‹, XÊs‹, >∑Ts¡Te⁄, dü‘·́ eTT

Çe˙ï @ø£edüTÔẙ n<̊ n<ä«j·T ÁãVü≤àeTT.

3. eTq Vü≤è<äj·T+˝À ñqï dü‘·́ edüTÔẙ ì»yÓTÆq >∑Ts¡Te⁄.

4. ˙yÓe]y√ ‘Ó\TdüTø√!  n<̊ düø£\ ẙ<ë\ kÕ<Ûäq\ kÕs¡+.

5. ‘·qqT ‘Ó*j·TT≥j̊T <̊e⁄ì ‘Ó*j·TT≥.

6. Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î ns¡Ω‘· düVü≤è<äj·T+.

7. eTH√HêX̄ẙT Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûäq\ |üs¡eT>∑eT´s.

8. ˇø£ÿ ÁãVü≤àeTT (Ä‘·à) ‘·|üŒ n˙ï eTH√ø£*Œ‘ê Ò̋!

9. eTqdüT‡ q•ùdÔ #Ó’‘·q´s ‘êqT>± nqTuÛÑe+˝ÀøÏ edüTÔs~.

10. düèwæº̋ À @<Ó’Hê |üìøÏsêì edüTÔe⁄ ns≥÷ ñsfÒ n~ nVü≤+ø±s¡eTT ( Ò̋ø£)

nVü≤+uÛ≤eq e÷Á‘·ẙT!

11. nVü≤+ø±s¡+ nDÏπ> ø=\~ áX̄«s¡Tì düVü‰j·T+ ns<äT‘·Ts~.

12. ˙˝Àì ̋ ÀbÕ\qT uÛÑ÷‘·<ä›s˝À #·÷#·Tø√!  Ç‘·s¡T\˝À ø£qã&̊ <√cÕ\T eTq <√cÕ Ò̋!

13. »>∑‘·TÔ≈£î dü÷s¡T´&ÉT m{À¢, <̊Vü‰ìøÏ Vü≤è<äj·T+ n≥T¢.

14. me] eTqdüT‡qT yês¡T düsdüÿ]s#·Tø=qT≥j̊T ì»yÓTÆq $|ü¢e+.

15. dü‘ê´H̊«wü≈£î&̊ kÕ<Ûä≈£î&ÉT.

16. eTq nXÊs‹øÏ, <äT'KeTTq≈£î ø±s¡D+ eTq˝À|ü\ nVü≤+uÛ≤eq s¡÷|ü+˝À ñs~.

17. ˙e⁄ @ eè‹Ô̋ À ñHêï nVü≤+eè‹Ô̋ À ̋ Ò≈£îs&É J$s#·T.

18. yÓ÷ø£å+ nsfÒ eTq ì»yÓTÆq Çs{ÏøÏ eTq+ yÓfīfl&É+.

19. ‘̊*b˛‘·Tqï eTqdüT‡qT Vü≤è<äj·T+˝ÀøÏ eTTs#·&ÜìøÏ düVü≤ø£]s#̊ yê&̊ >∑Ts¡Te⁄.

20. ms‘· ∫qï |üì nsTTHê ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√, Áù|eT‘√ #Ój·÷´*.

#êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TD eT÷]Ô, {°#·sY, neT˝≤|ü⁄s¡+



<Ó’e $XÊ«dü+ dü+s¡øÏådüTÔs~ ` nqTe÷q+ eTTs#̊düTÔs~

mes¡T dü‘·́  XÀ<Ûäq˝À ñHêïs√ yês¡T <ÛäqT´\T.  mes¡T <äèX̄´eT+‘ê ì»eTqTø=ì

<Ó’e+ Ò̋&ÉT nqTø=s{≤&√ yês¡T uÛ≤>∑́ V”≤qT\T.  ì»uÛÑ≈£îÔì ÁbÕs¡∆q Ç˝≤ ñs≥Ts~ ªª‘·+Á&û!

<Ûäq+ MT<ä, ø±eT+ MT<ä ÄdüøÏÔ ̋ Ò<äT Hê ÁbÕs¡ã›s˝À @~ »s¡>±˝À n~ »s¡T>∑T‘·Ts~.  »qà

»qà\≈£î ̇  bÕ<ë\ MT<ä ìX̄Ã\ uÛÑøÏÔ ø£*– ñs&̊˝≤ #·÷&ÉTµµ nì.  eT] uÛÑ>∑e+‘·Tì Vü‰MT

Ç˝≤ ñs≥Ts~ ªªqqTï düà]s#·T ̀  ìqTï düà]kÕÔqT.  qqTï $X̄«dæs#·T ̀  ìqT« ñ<ä∆]kÕÔqT.

Hêô|’ uÛ≤s¡+ ñs#·T ` s¡ø£å≈£î&ÉT>± ñs{≤qT.  X̄s¡D≤>∑‹ #Ós<äT ` H̊H̊ #·÷#·Tø=s{≤qT.

H̊qT mø£ÿ&√ Ò̋qT ` ˙ Vü≤è<äj·T+˝À ñHêïqTµµ nì.  ‘ê´>∑sêE ªªñ|ü#ês¡+ #̊ùdyês¡T

yêøÏ≥˝ÀH̊ ñHêïs¡T nì eTs¡Te≈£îe÷!µµ nHêïs¡T.  <Ó’e $XÊ«dü+ ø=s&É\qT ø£~*düTÔs~.

$XÊ«kÕìøÏ $Ts∫q dü+|ü<ä eT]jÓTTø£{Ï á düèwæº˝À ˝Ò<äT. ˇø£&ÉT düeTTÁ<ëìï

\+|òæTs#ê\ì ̌ ø£ kÕ«$Tì ÄÁX̄sTTùdÔ ̌ ø£ N{Ï̋ À ̌ ø£ eT+Á‘êìï Áyêdæ yÓTT\≈£î ø£{Ïº Bìô|’

$XÊ«dü+‘√ \+|òæTs#·T nq>± Ä‘·qT ne©\>± düeTTÁ<ëìï <ë≥T‘·÷ ÄX̄Ãs¡́ s>± á N{°̋ À

@eTTs~ nì nqTe÷q+>± #·÷&É>± ªªlsêeTµµ nì ñs&É≥+ #·÷∫ zdæ á e÷fÒHê

nì n$XÊ«dü+‘√ ñqï ø£åD+˝À düeTTÁ<ä+˝À eTTì–b˛j·÷&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·TDÏí düà]s#·≈£îs&Ü

ñs&É̋ Òq|ü
&ÉT Äj·Tq >∑T]s∫ Ä˝À∫s#·≈£îs&Ü ñs&É̋ Òq|ü
&ÉT Äj·TH˚ eTq\qT

Áù|$TdüTÔHêï&Éì Á>∑Væ≤s#ê*.  uÛÑ>∑e<äqTÁ>∑Vü‰ìøÏ n<̊ ø=\ã<ä›, Á|üVü‰¢<äT&ÉT <ëìøÏ ñ<ëVü≤s¡D.

l Hêqï>±s¡T ªªáX̄«s¡Tì bÕ<ë\T #·÷&É>±H̊ Äq+<ä|üs¡eX̄ó&ÉT ne⁄‘ê&ÉT uÛ≤>∑e‘·T&ÉTµµ

nHêïs¡T.  nìï $wüj·÷˝À¢q÷ m|ü
&É÷ uÛÑ>∑e+‘·TDÏí #·÷ùdÔ Çø£ bÕ|üeTT nH̊~ ø£qã&É<äT.

nqTe÷q+ ô|≥Tºø=sfÒ nìï#√{≤¢ bÕ|üẙT ø£ì|ædüTÔs~.  <Ó’e $XÊ«dü+ ñsfÒ eTqdüT‡,

eT+∫H̊ #·÷düTÔs~.  lsêeTø£èwüßí\T <̊Vü‰ìï #ê*s#êø£ yê] uÛÑ≈£îÔ\T yê] |ü{≤ìï

düJeeT÷]Ô>± uÛ≤$s#̊yês¡T.  sêÁ‹ 12 >∑+≥\≈£î ñø£ÿuÀùdÔ sêÁ‹ ns‘ê $dæqø£Ás¡‘√

$dæ] kÕ«$T ìÁ<äb˛j·÷&Éì ìX̄Ùã∆s>± ñs&É≥s #·÷∫ ˇø£s¡T n~ m˝≤ kÕ<Ûä́ s nì

nsfÒ ªªÁù|eT≈£î Ä X¯øÏÔ ñs~µµ nHêïs¡T.  #·ìb˛j˚Tyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ø±<äH˚ $XÊ«dü+

ñs&Ü*.  eT+∫ yê]øÏ á Á|ü|ü+#·+ ns‘ê eT+#̊.  uÛÑ≈£îÔ&çøÏ >∑Ts¡Te⁄ uÛÑ>∑e+‘·T&ç̋ ≤

ø£ì|ækÕÔ&ÉT.  n<̊ Á|üø£è‹ eTqTwüß\≈£î eTìwæ̋ ≤ ø£ì|ækÕÔ&ÉT.  J$‘·+ |ü≥¢ eTq≈£îqï yÓ’Kπs

<ëìøÏ ø=\ã<ä›.  Á|üryê]ø° dü«s‘·ø=\ã<ä∆\T ñs{≤sTT.  eTq eTqdüT‡̋ À @~ Á|ü‹|òü*ùdÔ

<ëH̊ï ãj·T≥ #·÷kÕÔeTT nìï{≤ <Ó’yêìï <ä]Ùs∫qyê&̊ <ÛäqT´&ÉT.

` kÕ–sêE sêeTø£èwüíssêE, ns¡∆es¡+


