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≥̀Å∞ã¨∞.  L#fl =ã¨∞Î=Ù L#fl@∞¡QÍ h‰õΩ ≥̀eÜ«∞\ÏxH˜ hKÕ̀ « ™ê è̂Œ# KÕ~Ú™êÎ_»∞, h g∞ Œ̂
Œ̂Ü«∞ K«∂Ñ≤™êÎ_»∞,  ̀ «Å∞Ñ̈Ùã̈O Œ̂∞# ÃÑ\̃ì <˘H̃¯#@∞¡QÍ x#∞fl <˘‰õΩ¯`å_»∞,  HõOQÍ~°∞ Ñ̈_»= Œ̂∞Ì.

PÜ«∞# P„QÆÇ¨ÏO ‰õÄ_® J#∞„QÆÇ¨Ï"Õ∞ Jx h=Ù J~°úO KÕã¨∞HÀ"åe.  #∞=Ùfi  W «̀~°∞Å‰õΩ
U ≥̂·<å WKåÛ=Ù J#∞HÀ Jk uiy h‰õΩ =KÕÛã¨∞ÎOk JO\Ï~°∞ ÉèíQÆ"å<£.  P q+¨Ü«∞O h‰õΩ
≥̀eÜ«∞Hõ <Õ#∞ W «̀~°∞Å‰õΩ WKåÛ#∞ J#∞HÀO\Ï=Ù. W=fi\ÏxH˜ Z=~°∞ L<åfl~°∞?  L#flk

XHõ¯>Ë. D W=fi\ÏÅ∞, Ñ¨ÙK«∞ÛHÀ=\ÏÅ∞ Jhfl ‰õÄ_® =∞<ÀQÆ`åÅ∞,  ^ÕÇ¨ÏQÆ`åÅ∞,
JÇ¨ÏOHÍ~°QÆ̀ åÅ∞.  Jã¨Å∞ =ã¨∞Î=Ù‰õΩ nxH˜ Z@∞=O\˜ ã¨O|O è̂ŒOÖË̂ Œ∞. Jã¨Å∞ =ã¨∞Î=Ù‰õΩ
Jk ̀ «Ñ≤ÊOz Un ÖË̂ Œ∞.  kfifÜ«∞"Õ∞ ÖË̂ Œ∞.  Jã¨Å∞=ã¨∞Î=Ù h Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ LOk.  ̂ •xx
ã≤kÌOÑ¨̈KÕã¨∞HÀ.  ™êfiq∞ Œ̂~°≈<åxH˜ "≥o§#Ñ¨ÙÊ_»∞ HÀiHõÅ∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl~°∞.  ^•x=Å# g∞
HÀiHõÅ∞ <≥~°"Õ~°=K«∞Û.  Wk JO`å `å`å¯eHõO.  Wq Jhfl HÍÖÏ„Ñ¨"åÇ¨ÏOÖ’ H˘@∞ìH˘x
áÈ`å~Ú.  JO Œ̂∞KÕ̀ « ™êfiq∞ Œ̂QÆæ~°‰õΩ "≥o§#Ñ¨C_»∞ U^À HÀ~°∞HÀ=@O HÍ Œ̂∞ PÜ«∞#<Õ
HÀ~°∞HÀO_ç, *Ï˝<åxfl HÀ~°∞HÀO_ç.

~°=∞}ÉÏã¨¯~°
(ã¨̂ Œ∞æ~°∞ N <å#flQÍi J#∞„QÆÇ¨ÏÉèÏ+¨}=ÚÅ∞, 8–09–2002, PH˜g_»∞)

„Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# P «̀‡|O è̂Œ∞=ÙÖÏ¡~å,

Ñ¨xKÕÜ«∞O_ç, Hõ~°$ Î`«fiO ÖË‰õΩO_® Ñ¨xKÕÜ«∞O_ç <Õ#∞ J<Õ `«ÅOÑ¨Ù ÖË‰õΩO_®
Ñ¨xKÕÜ«∞O_ç Jx ÉèíQÆ"å<£ K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl~°∞.  â◊s~°O =¿ãÎ P â◊s~°O U Ñ¨x xq∞ «̀Î«O D
Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ =zÛO^À h=Ù Hõ~°Î#∞ J#∞H˘<åfl, h=Ù Hõ~°Î#∞ J#∞HÀHõáÈ~Ú<å P Ñ¨x h
â◊s~°O ^•fi~å [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.  Õ̂Ç¨ÏO Ü≥ÚHȭ  „áê~°|ÌO ##∞ã¨iOz P Õ̂Ç¨ÏO Ñ¨xKÕã≤
=∞~°}˜Oã¨∞ÎOk.  P Õ̂Ç¨ÏO ̂ •fi~å [iˆQ Ñ¨x`À h=Ù ̀ å^•Ñ¨ºO á⁄O Œ̂= Œ̂∞Ì.  Jxfl ÖÏÉèí=ÚÅ
Ö’xH˜ P «̀‡ÖÏÉèíO Q˘Ñ¨Êk, Jxfl ã¨∞MÏÅÖ’xH˜ P «̀‡ã¨∞YO Q˘Ñ¨Êk.  J@∞=O\˜ P «̀‡ÖÏÉèÏxfl
á⁄O Œ̂\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO K≥~Úº Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥áêÊ_»∞.  ã¨|˚‰õΩì ã¨iQÍ J~°ú=∞~Ú Õ̀
Jxfl ÖÏÉèí=ÚÅÖ’xH˜Q˘Ñ¨Êk J~Ú# P`«‡ÖÏÉèí=Ú#∞ D Éèí∂q∞ g∞^Œ LO_»QÍ<Õ
á⁄O Œ̂∞`å~°∞.   Õ̂Ç¨Ï„áê~°|Ì=Ú#∞ |\ì̃ ã¨<å‡#=ÚÅ∞, J==∂#=ÚÅ∞ =ã¨∂Î LO\Ï~Ú.
XHÀ™êi Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ g∞‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ LO\Ï~Ú, XHÀ™êi „Ñ¨u‰õÄÅOQÍ LO\Ï~Ú,

Wk #QÆflã῭ «ºOHÍ Œ̂∞, Wq Jhfl =º=Ç¨iHõ ã῭ «º=ÚÅ∞ =∂„̀ «"Õ∞. Ô~O_»∞ q+¨Ü«∂Å∞ rq «̀O
á⁄_»∞QÆ∞<å QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ìHÀO_ç.  g∞‰õΩ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ J#∞‰õÄÅOQÍ L#flÑ̈ÙÊ_»∞ QÆ~°fiO ~å‰õΩO_®
K«∂ã¨∞HÀO_ç, Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ =ºuˆ~YOQÍ L#flÑ¨C_»∞ ÉÏ^èŒ ~å‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀO_ç.
„áê~°|Ì=Ú#∞ |\˜ì XHÀ™êi J^Œ$+¨ìO, XHÀ™êi ^Œ∞~°^Œ$+¨ìO "≥O\Ï_»`å~Ú.  J^Œ$+¨ìO
"≥O\Ï_ç#Ñ¨C_»∞ QÆ~°fiO `≥K«∞ ÛHÀ=^Œ∞ Ì , ^Œ∞~°^Œ$+¨ ìO "≥O\Ï_ç#Ñ¨C_»∞ xã¨$ ÊÇ¨Ï
~å‰õΩO_®K«∂ã¨∞HÀO_ç, ÉÏ è̂Œ ~å‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀO_ç. g∞‰õΩ QÆ~°fiO =zÛ<å, ÉÏ è̂Œ =zÛ<å
P «̀‡*Ï˝# ã¨=Úáê~°̊#‰õΩ g∞~°∞ #_çKÕ =∂~°æO «̀Ñ≤ÊáÈ`å~°∞.  =∞#ã¨∞û‰õΩ á⁄OQÆ∞=zÛ<å
Hõ$OQÆ∞=zÛ<å g∞~°∞ QÆ=∂ºxfl KÕ~°∞HÀÖË~°∞ ã¨iHõ̂ • QÆ=∂ºxfl =∞iÛáÈ`å~°∞.  Wk Œ̂$+≤ìÖ’
ÃÑ@∞ìHÀO_ç.  U =∞x+≤x =∂#=*Ïu Z‰õΩ¯=QÍ Q“~°qã¨∞ÎOk JO>Ë "å_çH˜ _»|∞ƒ L<åfl
q Œ̂º L<åfl "å_çx Q“~°qOK«~°∞, Z=_≥·̀ Õ ã¨~°fiHÍÅ ã¨~åfi=ã÷̈ÅÖ’ QÆ~°fiOÖË‰õΩO_® LO\Ï_À
"å_ç<Õ ã¨=∂[O Q“~°qã¨∞ÎOk Jx ÉèÏ~°̀ «OÖ’K≥áêÊ~°∞. â◊s~°O U Ñ¨x xq∞ «̀ÎO =zÛO^À
P Ñ¨x P â◊s~°O ^•fi~å [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.  JO Œ̂∞=Å# Wk <Õ#∞ KÕã¨∞Î<åfl#∞ Jx Hõ~°$ Î̀ «fi
ÉèÏ=# ÃÑ@∞ìHÀ= Œ̂∞Ì.  Ñ¨x q_çzÃÑ@ì= Œ̂∞Ì <Õ#∞ KÕã¨∞Î<åfl#∞ J<Õ ÉèÏ=##∞ q_çzÃÑ@∞ì.

Õ̂Ç̈ÏO ̂ •fi~å XHõ Ñ̈x [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO>Ë Jk ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ WzÛ# XHõ J=HÍâ◊O J#∞H˘x
Ñ¨xK≥Ü«∂ºe.

<Õ#∞<Õ#∞ Jx K≥¿ÑÊk Õ̂Ç¨ÏO HÍ Œ̂∞, Ö’Ñ¨Å L#fl P «̀‡ HÍ Œ̂∞, g\˜H˜ =∞ è̂ŒºÖ’ L#fl
JÇ̈ÏOÉèÏ=<Õ <Õ#∞, <Õ#∞ JO\’Ok.  D JÇ̈ÏOÉèÏ=#‰õΩ "Õ∞ «̀ Uq∞\̃ JO>Ë ~°∂Ñ̈zO «̀#,
<å=∞zO «̀#.  *Ï„QÆ̂ Œ=ã÷̈Ö’ LO_»QÍ U^À ~°∂áêxfl, <å=∂xfl zOuOK«‰õΩO_® g∞Ö’
Z=Ô~·<å L<åfl~å?  P ~°∂Ñ¨zO «̀#, <å=∞zO «̀<Õ g∞ JÇ¨ÏOÉèÏ=#‰õΩ PÇ¨~°O ã¨Ñ¡̈~Ú
KÕã¨∞Î<åfl~Ú.  JÇ¨ÏOÉèÏ=#‰õΩ Láêkè D â◊s~°O.  Jk ZÑ¨C_»∂ U^À ~°∂áêxfl <å=∂xfl
Ñ¨@∞ìH˘x LO@∞Ok.  ~°∂áêÅ#∞, <å=∂Å#∞ =∂~°∞ã¨∞ÎOk.  D JÇ¨ÏOÉèÏ=##∞ g∞~°∞

Õ̂=Ù_»∞ J#∞H˘O@∞<åfl~°∞.  Jk Õ̂=Ù_»∞ HÍ Œ̂∞, Jk ≥̂Ü«∞ºO.  Jk ≥̂Ü«∞ºO J#fl ã¨OQÆu
g∞‰õΩ ≥̀eÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞, g∞~°∞ ^•i «̀Ñ≤ÊáÈ «̀∞<åfl~°∞. JÇ¨ÏOHÍ~åxfl <åâ◊#O KÕÜ«∞@"Õ∞ g∞
rq «̀QÆ=∞ºO. JÇ̈ÏOHÍ~°O #tOK«‰õΩO_® Z=iH© P «̀‡*Ï̋#O HõÅ∞QÆ̂ Œ∞, P «̀‡âßOu HõÅ∞QÆ̂ Œ∞.

JÇ¨ÏOHÍ~°O #tOKåÅO>Ë x~°O «̀~°O P «̀‡#∞ zOuOK«∞. J#ºzO «̀Å∞ H˘OK≥O
‰õÄ_® h =∞#ã¨∞û Ö’xH˜ ~å‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀ.  J Õ̂ ™ê Œ̂# Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥áêÊ_»∞.
JÇ¨ÏOÉèÏ=# ≥̂Ü«∞ºO Jx g∞‰õΩ ≥̀eÜ«∞HõáÈ=@O XHõ á⁄~°áê@∞, JO Õ̀HÍ Œ̂∞ ^•xx
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^Õ=Ù_»∞ J#∞H˘O@∞<åfl~°∞ „Ñ¨=∂^•ÅÖ’ Ñ¨_»∞`«∞<åfl~°∞. JO^Œ∞=Å# g∞‰õΩ ã¨iÜ≥ÿ∞#
J=QÍÇ¨Ï# =ÚYºO.

JO Œ̂iH˜ Õ̂=Ù_»∞ HÍ~°}O Jx K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl~°∞ =∞i Õ̂=Ù_çH˜ Z=~°∞ HÍ~°}O Jx
J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞.  <å‰õΩ PkÖË̂ Œ∞, JO «̀OÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ HÍ~°}~°Ç≤Ï «̀∞_»#∞, <å‰õΩ HÍ~°}O
JO@∂ÖË^Œ∞, Ö’Hõ=∞¿ÇÏâ◊fi~°O D Ö’HÍÅ#∞áêeOKÕ "å_çx<Õ#∞, Ü«∞[=∂xx <Õ#∞
JO Œ̂ix xÜ«∞q∞OKÕ"å_çx<Õ#∞ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl_»∞.  <Õ#∞ HÍ~°}O ÖËx
"å_çx <å‰õΩ Ñ¨Ù@∞ìHõÖË̂ Œ∞, =∞~°}OÖË̂ Œ∞, D Ö’HÍÅ‰õΩ JxflO\˜x Ü«∞[=∂xx <Õ#∞ Jx
U |∞kÌ=∞O «̀∞_»∞ J~Ú Õ̀ „QÆÇ≤Ïã¨∞Î<åfl_À "å_»∞ "≥∂Ç¨Ï~°Ç≤Ï «̀∞_»∞ J=Ù`å_»∞, "å_ç |∞kÌÖ’
U"≥∞ÿ<å ̂ ÀëêÅ∞ LO>Ë P ̂ ÀëêÅ#∞O_ç q_»∞ Œ̂Å á⁄O Œ̂∞`å_»∞, "≥∂Hõ∆O "å_»H̃ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«
|_»∞ «̀∞Ok, <å ã̈fi~°∂áêxfl á⁄O Œ̂∞`å_»∞ Jx Ñ̈~°=∂ «̀‡ K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl_»∞.  PÜ«∞# ã̈fi~°∂Ñ̈"Õ∞
âßOu, PÜ«∞# ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ P#O Œ̂O, PÜ«∞# ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ LO_»@O, «̀Ñ¨ã¨∞û ÖËx "åiH˜,
l*Ï˝ã¨ ÖËx"åiH˜, |∞kÌ=∞O «̀∞Å∞ HÍx"åiH˜, JÇ¨ÏOÉèÏ=Ñ¨Ói «̀∞Å‰õΩ D âß¢ãÎ̈O K≥Ñ¨Ê= Œ̂∞Ì
Jx w «̀Ö’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥áêÊ_»∞.  HÍ~°}O Uq∞\˜ JO>Ë J@∞=O\˜ "å~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
U^À K≥áêÊ_»∞, Wk x[=∂ J#∞H˘O@∂ LO\Ï~°∞, J@∞=O\˜ "åiH˜ âß¢ãÎ̈O K≥Ñ¨Ê@O
ZO Œ̂∞‰õΩJ<åfl_»∞. H˘O «̀=∞OkH˜ "åi JÇ¨ÏOHÍ~°O Uk K≥Ñ≤̀ Õ J Õ̂ âß„ãÎ̈O JÇ¨ÏOHÍ~åxfl
„Ñ¨=∂}OQÍ ÃÑ@∞ìH˘x rq™êÎ~°∞.  HÍx |∞kÌ=∞O «̀∞Å∞ âß¢ãÎ̈OÖ’ K≥Ñ≤Ê#k „Ñ¨=∂}OQÍ
ÃÑ@∞ìH˘O\Ï~°∞,  J@∞=O\˜ "åiH˜ D âß¢ãÎ̈O K≥Ñ¨ÙÊ Jx K≥áêÊ_»∞.  JO Œ̂i Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’
JO`«~åºq∞QÍ L<åfl#∞, r=HÀ\˜x "åi„áê~°|ÌO ##∞ã¨iOz xÜ«∞q∞ã¨∞Î<åfl#∞ Jx
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl_»∞.  HÍx g∞‰õΩ ̀ «Ñ̈ã̈∞ûÖËHõ áÈ=@O =Å# Wk J~°úO HÍ=@OÖË̂ Œ∞.
=∞#O^Œ~°O r=ÙÅ=Ú.  =∞#O^Œ~°=Ú J<ÕHõ~°HÍÅ∞QÍ J#∞H˘O\Ï=Ú.  =∞#O
J#∞H˘#fl@∞¡QÍ „Ñ¨Ñ¨OK«O #_»= Œ̂∞.  Dâ◊fi~å[˝##∞ã¨iOz D „Ñ¨Ñ¨OK«O #_»∞ã¨∞ÎOk.
D Ö’HÍxH˜ „Ñ¨Éèí∞=Ù PÜ«∞<Õ.  Õ̂Ç¨ÏOá⁄OyáÈ Œ̂∞, Ö’Ñ¨Å L#fl P «̀‡ á⁄OyáÈ Œ̂∞.  x#∞fl
Z=Ô~·<å á⁄y_ç̀ Õ  JÇ¨ÏOÉèÏ=# á⁄OyáÈ «̀∞Ok, x#∞flZ=Ô~·<å q=∞i≈¿ãÎ JÇ¨ÏOÉèÏ=#
Hõ$OyáÈ «̀∞Ok.  h=Ù Õ̂x<≥·̀ Õ `˘ÅyOK«∞HÀ"åÖ’ ^•x "≥Ú Œ̂Å∞Ö’ h~°∞áÈÜ«∞‰õΩ, Wk
„QÆÇ≤ÏOK«∞. JÇ¨ÏOÉèÏ=<Õ g∞~°∞ J#∞H˘O@∞<åfl~°∞.  HÍx Jk g∞~°∞ HÍ Œ̂∞.  ̂ •xx qKå~°}
KÕ¿ãÎ Jk Ñ̈`åÎÖË‰õΩO_® áÈ «̀∞Ok.  g∞~°∞ qKå~°} KÕÜ«∞@OÖË̂ Œ∞, qKå~°} „áê~°OaèOK«O_ç.
JÇ̈ÏOÉèÏ=# Ü≥ÚHȭ =¸ÅO h Ö’Ñ̈ÖË LOk.  JÇ̈ÏOÉèÏ=# Ü≥ÚHȭ  =¸ÅO |_çÖ’ÖË̂ Œ∞,
QÆ∞_çÖ’ÖË̂ Œ∞, |Ü«∞@ ZHȭ _® ÖË̂ Œ∞ hÖ’Ñ¨ÖË LOk.  =¸Å «̀ÅOÑ¨Ù Ü≥ÚHȭ  =¸ÅO

hÖ’Ñ¨ÖË LOk.  JHȭ _Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ L<åfl_»∞.  =¸Å «̀ÅOÑ¨Ù =¸ÅOÖ’xH˜ "≥à◊§\ÏxH˜
JÉèÏºã̈O, "≥·~åQÆºO J=ã̈~°=∞x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥áêÊ_»∞.  g∞‰õΩ _»|∞ƒ qÅ∞=, K«̂ Œ∞=Ù qÅ∞=
≥̀Å∞™ÈÎOk "å\̃x ã̈OáêkOK«∞H˘O@∞<åfl~°∞, HÍx JÉèÏºã̈O qÅ∞=, "≥·~åQÆºO qÅ∞= g∞‰õΩ
≥̀eÜ«∞@OÖË̂ Œ∞.  JO Œ̂∞=Å# g∞‰õΩ  JÉèÏºã¨O ÖË̂ Œ∞, "≥·~åQÆºO ÖË̂ Œ∞.  JÉèÏºã¨O ÖË‰õΩO_®,

"≥·~åQÆºO ÖË‰õΩO_® =¸Å «̀ÅOÑ¨Ù =¸ÅOÖ’xH˜ =∞#O kQÆÖË=Ú.

^ÕÇ¨xfl „áê~°ÉÏÌxH˜ q_çzÃÑ@∞ì.  Hõ~°ÎÖËx Hõ~°‡ KÕÜ«∞O_ç. J^Õ Hõ~°‡Ü≥∂QÆO.
Hõ~°‡Ñ¶̈ÅO#O Œ̂∞ ã¨OÜ≥∂QÆO ÃÑ@∞ìHÀ= Œ̂∞Ì.  Hõ~°‡Ñ¶̈ÖÏxfl Pt¿ãÎ â◊s~°O =zÛ f~°∞ «̀∞Ok
Z=~°∂ PÑ¨ÙKÕÜ«∞ÖË~°∞.  HÀiHõ`À Hõ~°‡#∞ KÕÜ«∞@O =Å# "åã¨#Å∞ =™êÎ~Ú, J"Õ
Ñ¨Ù#~°̊#‡#∞ fã¨∞H˘x =™êÎ~Ú.  ã¨=∂# |∞kÌ Hõey LO_®e.  "å~°∞ Z‰õΩ¯=, g~°∞ ̀ «‰õΩ¯=
Jx JÇ¨ÏOÉèÏ=# HõeÊ™ÈÎOk.  JO`å ã¨=∂#"Õ∞ Jk =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞Hõ JÇ¨ÏOÉèÏ=#
HõeÊOKÕk x[O Jx =∞#O J#∞H˘O@∞<åfl=Ú.  ÉèíQÆ=O «̀∞_çH˜ ‰õΩÅOÖË̂ Œ∞, =∞ «̀OÖË̂ Œ∞,
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ¢ã‘Î HÍ Œ̂∞, Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ HÍ Œ̂∞ PÜ«∞#‰õΩ QÆ∞}ÏÅ∞ ÖË=Ù HÍx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
Ñ¶̈Å<å ‰õΩÅO "å_»∞ Jx U^À QÆ∞}O LO Œ̂x, PÜ«∞# Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ Jx WÖÏ ÖËx áÈx
Q˘_»=Å∞ Jhfl PÜ«∞#‰õΩ JO@QÆ>Ëìk D JÇ̈ÏOÉèÏ=<Õ.  JÇ̈ÏOÉèÏ=# #tOKåÅO>Ë ̂ •xH̃
h ™ê è̂Œ# ã¨iáÈ Œ̂∞, h ≥̀eq ã¨iáÈ Œ̂∞, QÆ∞~°∞=Ù J#∞„QÆÇ¨ÏO ÖË‰õΩO_® Jk #tOK«̂ Œ∞.
H˘O «̀=∞Ok "åi ™êfi~°úO HÀã̈O Ñ̈xKÕã̈∂Î "Õ∞=Ú Hõ~°‡Ü≥∂QÆ∞Å=Ú JO\Ï~°∞.  ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
Hõ~°‡‰õΩ „áê=ÚYº «̀ WKåÛ_»∞,  PÜ«∞# K≥Ñ≤Ê#k Hõ~°ÎÖËx Hõ~°‡KÕÜ«∞=∞x K≥áêÊ_»∞.  JO>Ë
JÇ¨ÏOÉèÏ=# ÖËx Hõ~°‡ KÕÜ«∞=∞x K≥áêÊ_»∞. JÖÏ KÕ¿ãÎ Hõ~°‡ x#∞fl |OkèOK«̂ Œ∞. ã¨<åºã¨O
JO>Ë JÇ¨ÏOÉèÏ=##∞ q_çz ÃÑ@ì@"Õ∞ ã¨<åºã¨O.  g∞~°∞ U |@ìÅ∞ Hõ@∞ìH˘<åfl Z„~°|@ìÅ∞
J~Ú<å, ̀ ≥Å¡ |@ìÅ∞ J~Ú<å Hõ~°‡Ñ¶Å̈O PtOK«‰õΩO_® Hõ~°‡ KÕ¿ãÎ g∞~°∞ ‰õÄ_® ã̈<åºã̈∞Å`À
ã̈=∂#=Ú.

r=#∞‡‰õΩÎ_»∞ JO>Ë D â◊s~åxH˜ =∞~°}O ~åHõ=ÚO Õ̂ Ö’Ñ¨Å L#fl P «̀‡ã¨∞MÏxfl
"å_»∞ á⁄O^•e.  r=#∞‡‰õΩÎ_»∞ J~Ú# `«~°∞"å`« ‰õÄ_® "å_»∞ Ñ¨xKÕÜ«∂ÖÏ Jx
J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞.  h=Ù r=#∞‡‰õΩÎ_»=Ù HÍ=Ù Hõ̂ • WÑ¨ÙÊ_»∞ P „Ñ¨â◊fl ZO Œ̂∞‰õΩ?  =ÚO Œ̂∞
r=#∞‡‰õΩÎ_»=Ù J=Ùfi.  r=#∞‡‰õΩÎ_»=Ù J~Ú# `«~°∞"å`« P „Ñ¨â◊fl J=ã¨~°"≥∞ÿ`Õ JÑ¨C_»∞
J_»QÆ=K«∞Û,  WÑ¨C_»∞  ^•x Q˘_»= ZO Œ̂∞‰õΩ?  h ã≤÷ux J~°úO KÕã¨∞HÀ.  r=#∞‡HõÎ ã≤÷u
ZÖÏ LO@∞Ok Jx =ÚO Œ̂∞ TÇ≤ÏOK«∞HÀ=@O ZO Œ̂∞‰õΩ.  hÖ’ HÍ=∞„HÀ è̂Œ=ÚÅ∞ L<åfl~Ú,
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=ÚO Œ̂∞ "å\˜Ö’ #∞O_ç q_»∞ Œ̂Å á⁄O Œ̂∞.  XHõ t+¨µº_»∞ QÆ∞~°∞=ÙQÍi`À <å‰õΩ «̀~°K«∞QÍ
HÀÑ¨O =™ÈÎOk, P HÀáêxfl `˘ÅyOK«=∞x J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞.  JÑ¨C_»∞ QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞ P
HÀáêxfl <å‰õΩ K«∂Ñ≤OK«∞ J<åfl~°∞.  x#fl LOk, WÑ¨C_»∞ ÖË̂ Œ∞ JO@∞<åfl_»∞ t+¨µº_»∞.
XHõÑ¨C_»∞ LO_ç, WOH˘HõÑ¨ÙÊ_»∞ ÖËxk x[O ZÖÏ J=Ù «̀∞Ok.  Jk h=Ù ZÖÏ J=Ù`å=Ù
JO@∞<åfl~°∞ QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞.  HÀiHõ, HÀÑ¨O h‰õΩ x„̂ ŒÖ’ L<åflÜ«∂ Jx J_çQÍ~°∞.  ÖË=Ù Jx
K≥áêÊ_»∞.  HÍx *Ï„QÆ̂ Œ=ã÷̈Ö’ =ã¨∞Î<åfl~Ú.  x„̂ ŒÖ’ L#fl"å_»∞, WÑ¨C_»∞ L#fl"å_»∞ XHȭ >Ë<Õ
Jx J_çQÍ~°∞.  XHȭ >Ë HÍx h‰õΩ x„̂ ŒÖ’ HÀiHõ HÀÑ¨O ÖË̂ Œ∞ WÑ¨C_»∞ =ã¨∞Î<åfl~Ú.  HÀiHõ,
HÀÑ¨O x[OHÍ Œ̂∞, Jq h=Ù HÍ Œ̂∞.  h=Ù HÍxq hÖ’Ñ¨Å‰õΩ =ã¨∂Î LO>Ë ZO Œ̂∞‰õΩ
~åxã¨∞Î<åfl=Ù?  HÀiHõ, HÀÑ¨O =∞Ozq HÍ Œ̂∞, Jq h‰õΩ JâßOux fã¨∞H˘x =ã¨∞Î<åfl~Ú.
=∞i ZO Œ̂∞‰õΩ "å\̃x Ö’Ñ̈Å‰õΩ ~åxã̈∞Î<åfl=Ù?  Jq ~å‰õΩO_® K«∂ã̈∞HÀ, h=Ù KÕÜ«∞=Åã≤#
™ê è̂Œ# J Õ̂. h „Ñ̈=~°Î#Ö’ QÍx, h rq «̀ q è̂•#OÖ’ QÍx HÀiHõ HÀÑ̈O HõÅ∞QÆ*Ëã̈∞HÀ‰õΩO_®
K«∂ã¨∞HÀ. J"Õ h Ñ¨Ù#~°̊#‡‰õΩ HÍ~°}O.  U"≥·̀ Õ h Ñ¨Ù#~°̊#‡‰õΩ HÍ~°}"≥∂ "å\˜x ZO Œ̂∞‰õΩ
Ö’Ñ¨Å‰õΩ ~åxã¨∞Î<åfl=Ù.  Jq ~å‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀ ã¨iáÈ «̀∞Ok. L#fl =ã¨∞Î=Ù L#fl@∞¡QÍ
h‰õΩ =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok.

h=Ù <å`À =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl=Ù Hõ̂ •, P =∂\Ï¡_Õk Z=~°∞?  ̂ ÕÇ¨ÏO, =∞#ã¨∞û Hõeã≤#
=∞x+≤ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl_»∞.  Õ̂Ç¨ÏO ÖË‰õΩO_® ZÑ¨C_≥·<å L<åfl"å Jx J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞.

Õ̂Ç¨ÏO ÖË‰õΩO_® ZÑ¨C_»∂ÖË#∞ Jx K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl_»∞. =∞i QÍ_è»x„̂ Œ=∂@ Uq∞\˜?  QÍ_è»
x„̂ ŒÖ’ h=Ù L<åfl"å? ÖË̂ •? h=Ù L<åfl=Ù.  QÍ_è»x„̂ ŒÖ’ ̂ ÕÇ¨ÏO ÖË‰õΩO_® =∞#ã¨∞û ÖË‰õΩO_®,
HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® LO@∞<åfl=Ù Hõ̂ •.  QÍ_è» x„̂ ŒÖ’ L#fl ã≤÷̀ Õ x["≥∞ÿ# ã≤÷u. Jk ã¨Ç¨Ï[
ã≤÷u.  h =∞#ã¨∞û HõeÊOKÕk JO`å Jã¨Ç¨Ï[O.  U ̀ «ÅOÑ¨Ù =zÛ<å Jk ã¨Ç¨Ï[O HÍ Œ̂∞, Jk
XHõ L„̂ ÕHõO.  h‰õΩ W+ì̈O =zÛ<å, J~Ú+ì̈O =zÛ<å U ̀ «ÅOÑ¨Ù =zÛ<å Jq Jhfl L„̂ ÕHÍÅ∞.
Z Œ̂∞\̃"å~°∞ Z@∞=O\̃"å~°∞ J<Õk h‰õΩ J#=ã̈~°O.  h=Ù ̂ èŒ~å‡xfl PK«iOK«∞.  h „Ñ̈=~°Î#
fiÛ k Œ̂∞ÌHÀ.  ̂ èŒ~å‡xfl PK«iOK«@O =Å# h‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞_ç̀ À J#∞|O è̂ŒO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.
ÉèíQÆ=O «̀∞_ç̀ À J#∞|O è̂ŒO U~°Ê_ç̀ Õ JÑ¨C_»∞ x["≥∞ÿ# =∞ø#O =ã¨∞ÎOk.  ÉèíQÆ=O «̀∞_ç̀ À
J#∞|O è̂ŒO U~°Ê_ç̀ Õ Jk H˘ «̀ÎQÍ LO_»̂ Œ∞.  U<å\˜ J#∞|O è̂Œ"≥∂ Wk J<Õ ã¨$‡u h‰õΩ
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. U<å\˜̂ À Wk =∞iÛáÈÜ«∂=Ú, WÑ¨C_»∞ =∞~°Å QÆ∞~°∞Î KÕã¨∞H˘O@∞<åfl=Ú
JxÑ≤ã¨∞ÎOk.  Z=_çÔH·̀ Õ xëê¯=∞|∞kÌ LO^À Z=_çÔH·̀ Õ ã¨Ç¨Ï[|∞kÌ LO^À, Z=_çÔH·̀ Õ

ã¨=∂#|∞kÌ LO^À, Z=_çÖ’ J~Ú Õ̀ ÃÇÏK«∞Û ̀ «QÆ∞æÅ∞ ÖË"À "å_çÖ’ L#flÑ¨Ù}ÏºÅ∞, áêáêÅ∞
Jq "å_»∞ ̀ ≥eã≤KÕã≤#, ̀ ≥eÜ«∞Hõ KÕã≤<å Jq Jhfl ‰õÄ_® "å_çH̃ J#∞Éèí=OÖ’xH̃ ~å‰õΩO_®
áÈ`å~Ú, D [#‡Ö’<Õ "å_»∞ <å ã̈fi~°∂áêxfl á⁄O Œ̂∞`å_»∞ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl_»∞.
h=Ù KÕu`À U Ñ¨xKÕã¨∞Î<åfl, =∞#ã¨∞ûÖ’ Uk PÖ’zã¨∞Î<åfl P «̀‡#∞ á⁄O Œ̂\ÏxH˜ Jk h‰õΩ
ã¨Ç¨ÏHõiOKåe, J^Õ q"ÕHõ=O`«"≥∞ÿ# Ñ¨x, JÑ¨C_»∞ h=Ù |∞kÌ=∞O`«∞_»=ÙJ=Ù`å=Ù.
<åÅ∞QÆ∞QÀ_»Å =∞ è̂Œº# ‰õÄ~˘Ûx, ̂ Õ=Ùx Ñ¨~î°O ÃÑ@∞ìH˘x ̂ è•º#O KÕã¨∞Î<åfl=Ú JO>Ë ̂ è•º#O
KÕÜ«∞@O =Å# qˆH∆Ñ¨O #tOKåe.  h =∞#ã¨∞û Hõke Õ̀ „Ñ¨Ñ¨OK«O, Hõ̂ ŒÅx =∞#ã¨∞û‰õΩ
„Ñ¨Ñ¨OK«OÖË̂ Œ∞.  h‰õΩqˆH∆Ñ¨̂ À+¨OLO>Ë Ö’HõO LOk, qˆH∆Ñ¨̂ À+¨O ÖËHõáÈ Õ̀ Ö’HõO ÖË̂ Œ∞.

è̂•º#O KÕã≤ qˆH∆Ñ¨̂ Àëêxfl áÈQ˘@∞ìHÀ"åe.  è̂•º#O KÕÜ«∞@O =Å# U Ñ¶̈e «̀O =ã¨∞ÎOk
Jx J#∞H˘O@∞<åfl"À ™êfi~°úO ÖË‰õΩO_® KÕ¿ã Ñ¨x =Å# ‰õÄ_® J Õ̂ Ñ¶̈e «̀O =ã¨∞ÎOk Jx
„QÆÇ≤ÏOK«∞.  J*Ï˝#OÖ’ L#fl"å~°∞ ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ K≥Ñ¨Ù`å~°∞, P Ñ¨xKÕ¿ãÎ D Ñ¨Ù}ºO =ã¨∞ÎOk
Jx ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ K≥Ñ̈Ù`å~°∞, P =∂@Å‰õΩ "åº"≥∂Ç̈ÏO á⁄O Œ̂= Œ̂∞Ì.  P =∂@ÖÖ’ H˘@∞ìH˘x
áÈ= Œ̂∞Ì.  TÇ¨ÏÅÖ’ rqOK«= Œ̂∞Ì, =~°Î=∂#HÍÅOÖ’ rqOK«∞, ã¨∞YO =zÛ#, Hõ+ì̈O
=zÛ<å JO`å ÉèíQÆ=O`«∞_ç „Ñ¨™ê^Œ"Õ∞.  h‰õΩ JkèÑ¨u =∂Ü«∞, =∂Ü«∞‰õΩ  JkèÑ¨u
Ö’ˆHâ◊fi~°∞_»∞. =∂Ü«∞‰õΩ JkèÑ¨u J~Ú# Ö’ˆHâ◊fi~°∞_çH˜ â◊~°}ÏQÆu á⁄O Œ̂∞, =∂Ü«∞q_çz
ÃÑ_»∞ «̀∞Ok, PÜ«∞# ã¨fi~°∂Ñ¨O h‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å#∞ L#flk
L#fl@∞¡QÍ J~°úOKÕã¨∞H˘O>Ë J*Ï˝#OÖ’#∞O_ç q_»∞ Œ̂Å á⁄O Œ̂∞`å=Ú.  ̂ ÕÇ¨xfl „áê~°ÉÏÌxH˜
q_çzÃÑ@ìO_ç.  =∞# QÆ∞i JO`å J*Ï˝# <åâ◊#O g∞ Œ̂ ÃÑ\Ïìe.

rq`«OÖ’ Jhfl `å`å¯eHõ=ÚÖË, h â◊s~°O `å`å¯eHõO h‰õΩJ^Œ$+¨ìO =zÛ<å,
Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈O =zÛ<å, Hõ+ì̈O =zÛ<å, ã¨∞YO =zÛ<å, Q“~°=O =zÛ<å, JQ“~°=O =zÛ<å

Jhfl ̀ å`å¯eHõ=ÚÖË, Jhfl HÍÅ„Ñ̈"åÇ̈ÏOÖ’ H˘@∞ìH˘x áÈ`å~Ú.  XHȭ  ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ̀ «Ñ≤ÊOz
Un ã῭ «ºO HÍ Œ̂∞. HÍÅ „Ñ¨"åÇ¨ÏOÖ’ h â◊s~°"Õ∞ H˘@∞ìH˘x áÈ «̀∞Ok.

WOHõ h J Œ̂$+ì̈O ZO «̀¿ãÑ¨Ù LO@∞Ok, Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈O ZO «̀¿ãÑ¨Ù LO@∞Ok.  W"åà◊
Ñ¨K«ÛQÍ LO_ç, ˆ~Ñ¨Ù ZO_çáÈÜÕ∞ =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ HÍ Œ̂∞ h=Ù á⁄O Œ̂=Åã≤Ok, âßâ◊fi «̀OQÍ
LO_Õ =ã¨∞Î=Ù HÀã¨O „Ñ¨Ü«∞uflOK«∞.

Õ̂Ç¨Ï „áê~°|ÌOÖ’ L#flk U^À =ã¨∞ÎOk, ÖËxk U^À ~å Œ̂∞, ÖËx ^•xHÀã¨O h=Ù
„Ñ¨Ü«∞`«flO KÕã≤<å Jk ~å^Œ∞.  „|Ç¨Ï‡O JO`«\Ï "åºÑ≤Oz LOk, J^Õ ã¨`«ºO, Jk
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<å#fl <å#fl ~å~°O_ç
è̂Œ~°≈# ÉèÏQÆºO HõeyOK«O_ç

Éèí‰õΩÎÅ H˘~°‰õΩ ~å~°O_ô
J*Ï˝<åxfl `˘ÅyOK«O_ç II<å#flII

Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ â◊HÎ̃x ÃÑOK«O_ç
JÇ¨Ïq∞Hõ ''<Õ#∞——#∞ `˘ÅyOK«O_ç
Ñ¨Ù}º Éèí∂q∞ÃÑ· J= «̀iOz#
F P «̀‡ Õ̀[ ã¨fi~°∂áê II<å#flII

Dâ◊fi Œ̂̀ åÎ Hõ~°∞}˜OK«O_ç
‰õΩ=∂~° QÆ∞~°∞"å Hõ$Ñ¨ K«∂Ñ¨O_ç
N~°=∞} Õ̂"å nqOK«O_ç
N <å#fl QÆ∞~°∞"å #_çÑ≤OK«O_ç II<å#flII

''~°K«#—— ã¨fi~å[ºÅH˜;
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J#∞Éèí=OÖ’xH̃ ~å"åe.  ̂ •x ã̈fi~°∂Ñ̈"Õ∞ *Ï̋#O.  ̂ •x ã̈fi~°∂"Õ∞ âßOu, ̂ •x ã̈fi~°∂Ñ̈"Õ∞
LO_»@O.  r=Ù_»∞  Ô~O_»∞ á⁄~°áê@∞¡ KÕã¨∞Î<åfl_»∞.  1. Õ̂Ç¨Ï=Ú "å_»∞ HÍHõáÈ~Ú<å D
^ÕÇ¨xfl <Õ#∞, D ^ÕÇ¨xfl<Õ#∞ Jx K«xáÈÜÕ∞=~°‰õΩ J^ÕQÀÅ. 2. Ö’HõOÖ’
ã¨∞YOÖËHõáÈ~Ú<å U [#‡‰õΩ P[#‡ ã¨∞YO HÀã¨O Ö’HõOÖ’ "≥̀ «∞H˘¯O@∞<åfl=Ú. WÖÏ
"ÕÖÏk [#‡Å #∞O_ç „Ñ¨f [#‡Ö’#∂ D ̀ «Ñ¨ÙÊÅ∞ KÕã¨∞Î<åfl=Ú.  QÍ_è» x„̂ ŒÖ’h=Ù ̂ ÕÇ¨ÏOÖ’
q_çáÈ «̀∞<åfl=Ù ZO Œ̂∞KÕ̀ «#O>Ë Jk h=Ù HÍ Œ̂∞ HÍ|\ì̃ q_çáÈ «̀∞<åfl=Ù.  =∞i ~ÀE
^ÕÇ¨Ï=Ú <Õ#∞ J<Õ QÀÅ Uq∞\˜?  ^Õx #∞O_ç J~Ú`Õ q_»∞^ŒÅ á⁄O^•Ö’ ^•x<Õ
ÃÑOK«∞HÀ=@O. =∞#O ZÑ¨Ù_≥·<å ã῭ «̄ ~°‡ KÕã≤ LO>Ë, Z=iˆH∆=∞O J~Ú<å HÀ~°∞ «̀∂ LO>Ë
=∞#‰õΩ =∞Oz|∞kÌ HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok.  =∞#O ZO`«¿ãÑ¨Ù ^ÕÇ¨xfl ˆHO„^ŒOQÍÃÑ@∞ìH˘x
rqã¨∞Î<åfl=Ú WOHõ =∞#‰õΩ P «̀‡*Ï˝#O ZÖÏ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.  U ≥̂·̀ Õ =∞#O HÍ^À J Õ̂
=∞#O J#∞H˘O@∞<åfl=Ú.  ZHȭ _» P#O Œ̂O ÖË̂ À JHȭ _» P#O Œ̂O HÀã̈O "≥̀ «∞‰õΩK«∞<åfl=Ú.
U^À QÆ∞~°∞=Ù J#∞„QÆÇ¨ÏO =Å# D á⁄~°áê@¡#∞O_ç q_»∞ Œ̂Å á⁄O^•e QÍx nxH˜ =∞#
≥̀eqã¨iáÈ Œ̂∞, =∞# ™ê è̂Œ# ã¨iáÈ Œ̂∞.

ÉèíQÆ"å<£ H˜K≥<£Ö’ LO_ç ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞ HÀ¿ã"å~°∞.  P „Ñ¨Hȭ Ñ¨x KÕ¿ã"å~°∞ U^À
WHȭ _» ‰õÄ~°Å∞ HÀã¨∞Î<åfl=Ú H˘O «̀=∞Ok Ç¨Å∞Ö’ ‰õÄ~˘Ûx ̂ è•º#O KÕã¨∞H˘O@∞<åfl~°∞.  P
J Œ̂$+¶̈̈ìO =∂‰õΩ ÖË̂ Œ∞ J<Õ"å~°∞.  ™êH∆Í «̀∂Î ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ „Ñ¨Hȭ # ‰õÄ~˘Ûx Ñ¨xK«∂ã¨∂Î LO>Ë
P Ñ¶̈e «̀O HõO>Ë è̂•º#O KÕ¿ã"åiH˜ Z‰õΩ¯= =ã¨∞ÎOk J#∞HÀ=@O, ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ „Ñ¨Hȭ #
L<åfl_»∞ J#flk =kÖËã≤ ZHȭ _À è̂•º#O KÕ¿ã"åi QÆ∞iOz PÖ’zOK«@O "åiH˜ „Ñ¨Hȭ #
L#fl"å_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ J<Õ QÆ∞iÎOÑ¨Ù áÈ~ÚOk. â◊s~°O Ñ¨_»∞ «̀∞Ok, â◊s~°O =∞~°}˜ã¨∞ÎOk.
â◊s~åxH˜ ã¨O|OkèOz#, =∞#ã¨∞û‰õΩ ã¨O|OkèOz# qHÍ~°=ÚÅ∞ „|Ç¨Ï‡O‰õΩ ÖË=Ù.  U
=ã¨∞Î=ÙHõ~Ú Õ̀  qHÍ~°O ÖË̂ À, U =ã¨∞Î=ÙHõ~Ú Õ̀ ~°OQÆ∞ ÖË̂ À, U =ã¨∞Î=ÙHõ~Ú Õ̀ QÆ∞}O ÖË̂ À
U =ã¨∞Î=ÙHõ~Ú Õ̀ Kå=Ù Ñ¨Ù@ìHõÅ∞ ÖË"À, U =ã¨∞Î=Ù J~Ú Õ̀ ZÑ¨ÙÊ_»∂ LO@∞O^À Jk h"≥·
L<åfl=Ù.  Jk h =∂@‰õΩ, =∞#ã̈∞û‰õΩ JO Œ̂Hõ áÈ=K«∞Û,  Jk J#∞Éèí"≥·Hõ "Õ̂ ŒºO.  WO «̀‰õΩ<Õ#∞
Ñ¨Ù\Ïì<å, Ñ¨Ù@ìÖË̂ • Jx J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞.  <Õ#∞ Õ̂Ç¨Ï=Ú#∞ Jx h=Ù J#∞H˘O@∞<åfl=Ù.

Õ̂Ç¨ÏO Ñ¨Ù\ì̃Ok HÍ|\ì̃ <Õ#∞ Ñ¨Ù\Ïì#∞ J#∞H˘O@∞<åfl=Ù. Õ̂Ç¨Ï"Õ∞ <Õ#∞ J#∞H˘O@∞<åfl=Ù
HÍ|\ì̃ ^•xH˜ ã¨O|OkèOz# Q“~°=O, ^•xH˜ ã¨O|OkèOz# Kå=Ù Ñ¨Ù@∞ìHõÅ∞ J Õ̂ h=Ù
J#∞H˘O@∞<åfl=Ù.  ^ÕÇ¨xH˜ ã¨O|OkèOz# q+¨Ü«∂Å‰õΩ, =∞#ã¨∞û‰õΩ ã¨O|OkèOz#

q+̈Ü«∂Å‰õΩ Jã̈Å∞ =ã̈∞Î=Ù‰õΩ Z\̃ì ã̈O|O è̂ŒŒ=Ú ÖË̂ Œ∞.  QÍ_è» x„̂ ŒÖ’ h=Ù Kå=Ù QÆ∞iOz,
Ñ¨Ù@∞ìHõ QÆ∞iOz Õ̂xQÆ∞iOz PÖ’zOK«=Ù.  ZO Œ̂∞KÕ̀ «#O>Ë JHȭ _» h‰õΩ Õ̂Ç¨xH˜
ã¨O|OkèOz# ã¨$‡uÖË^Œ∞.  QÍ_è»x„^ŒÖ’ Z=_»∂ <Õ#∞ `≥e"≥·# "å_çx J#∞HÀ_»∞
ZO Œ̂∞KÕ̀ «#O>Ë <Õ#∞ ̀ ≥e"≥·# "å_çx J#∞H˘<Õ"å_»∞ JHȭ _»ÖË_»∞.  h‰õΩ L#fl ≥̀eq x["≥∞ÿ̀ Õ
h Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ L#flÜ«∞^•~°÷ =ã¨∞Î=Ù#∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=\ÏxH˜ P ≥̀eq LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_®e.

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Hõ~°‡Ñ¶̈Å^• «̀, DÖ’HÍÅ‰õΩ „Ñ¨Éèí∞=Ù, Pk ÖËx"å_»∞, HÍ~°}OÖËx "å_»∞
Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ JO>Ë ã¨=∞„QÆ"≥∞ÿ# J=QÍÇ¨Ï# L#fl"å_»∞ "≥ÚÇ¨ÏOÖ’ #∞O_ç q_»∞ Œ̂Å
á⁄O Œ̂∞`å_»∞.  D q+̈Ü«∞O J~°úO KÕã̈∞HÀ=\ÏxH̃ WÅ∞¡ q_çzÃÑ\̃ì ZHȭ _çHÀ "≥à◊§#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞.
ZHȭ _çH˜ "≥o§<å JÇ¨ÏOÉèÏ=# LO@∞Ok. g∞~°∞ K≥¿ÑÊk <å‰õΩ #zÛ<å, #K«ÛHõáÈ~Ú<å
JO Œ̂iH© #K«∞Û̀ «∞O^• Jx J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. ÉèíQÆ"å<£ U=∞O@∞<åfl~°∞ JO>Ë JO Œ̂i Q˘_»=
h‰õΩ ZO Œ̂∞‰õΩ?  D „Ñ¨â◊flÖË¿ãk ̂ ˘OQÆ<Õ<Õ.  Jk J~°úOKÕã¨∞HÀ. h q+¨Ü«∞O h=Ù K«∂ã¨∞HÀ.
JO Œ̂i QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã¨∞H˘x, h QÆ∞iOz h=Ù ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ=@O =∂x "Õ¿ãÎ Jk *Ï˝#=∂?
h=Ù Z=~À h‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.  Jk ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞.  JO Œ̂i
Q˘_»= Uq∞\˜? x#∞fl h=Ù q_çzÃÑ\ì̃ Ö’HõO QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=@O Jk *Ï˝#=∂?
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J*Ï˝#=∂?  U^≥·`Õ h‰õΩ <Õ#∞QÍ =ºHõ Î=∞=Ù`ÀO^À P<Õ#∞#∞ =kÖËã≤ ^•xx
`˘ÅyOK«∞HÀ=@O =∂x"Õã≤ W «̀~°∞Å QÆ∞iOz PÖ’z™êÎ=Ù Uq∞\˜?  "åi q+¨Ü«∞O
"å~°∞ K«∂ã̈∞H˘O\Ï~°∞. h q+̈Ü«∞O h=Ù K«∂ã̈∞HÀ.  KÕ̀ «#~Ú Õ̀ h=Ù Z=_À h=Ù ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ
ÖËHõáÈ Õ̀ h=Ù Z=_À =∞iÛáÈ, ̂ ˘OQÆ<Õ#∞#∞ =∞iÛáÈ.  ~åÉ’ÜÕ∞ [#‡Ö’ ZHȭ _» Ñ̈Ù_»̀ å=Ú,
P[#‡ ZÖÏ LO_®e J<Õ ^•xÖ’ =∞#‰õΩ KèåÜ«∞ãπÖË̂ Œ∞.  g∞ „áê~°|Ì=Ú#∞ |\ì̃ ZHȭ _»
Ñ¨Ù\ÏìÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ x~°‚~Ú™êÎ_»∞. WOHõ KåÜ«∞ãπ ZHȭ _» LOk JO>Ë U =∂@Å∞
=∞Ozq, U =∂@Å∞ „Ñ¨=∂^ŒHõ~°O, U ¿ãflÇ¨Å∞ =∞Ozq, Uq „Ñ¨=∂^ŒHõ~°O, Uk
q_çzÃÑ\Ïìe, Uq fã¨∞HÀ"åe J<Õ ^•xÖ’ =∞#‰õΩ Kèå~Úãπ LOk QÍx ZHȭ _» Ñ¨Ù\Ïìe
J<Õ̂ •xÖ’ Kå~Úãπ ÖË̂ Œ∞.  WÖÏ ÉèíQÆ"å<£̀ À „Ñ¨â◊flÅ∞ J_çy# =ºHÎ̃ H˘kÌ¿ãÑ¨Ù ‰õÄ~˘Ûx
"≥o§áÈÜ«∂_»∞.  JÑ̈C_»∞ ÉèíQÆ"å<£ U=∞<åfl~°∞ JO>Ë D ã̈O"å Œ̂O "å_»H̃ J~°úO HÍHõáÈ~Ú<å
D =∂@Å∞ "å_ç =∞#ã¨∞ûÖ’ "≥∞ Œ̂∞Å∞ «̀∂ LO\Ï~Ú.  U^À ~ÀA# D =∂@Å∞ "å_çH˜
Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. WÑ¨C_»∞ J~°úOHÍÖË̂ Œ∞ Jx HõOQÍ~°∞ Ñ¨_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞.  D =∞Oz =∂@Å∞
q#@O=Å# U^À~ÀA "å\˜Ñ¶¨e`«O =ã¨∞ÎOk. ã¨`«ºO XHõ\˜ LO^Œx "å_ç =∞#ã¨∞û
JOwHõiOK«_»OÖË̂ Œ∞. ^•xg∞ Œ̂ "å_çH˜ qâßfiã¨O HõÅQÆ@O ÖË̂ Œ∞. ZÑ¨C_≥·̀ Õ JOwHÍ~°O
HõeyO^À JÑ¨C_»∞ ^•xx ≥̀Å∞ã¨∞H˘<Õ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ_»∞.  P =∞Oz ~ÀA =ã¨∞ÎOk.
"å_»∞ q#flk ‰õÄ_® „|Ç¨Ï‡"Õ∞  Jx ≥̀Å∞ã¨∞H˘<Õ ~ÀA =ã¨∞ÎOk. x#∞fl q_çzÃÑ\ì̃ Ö’HõOÖ’
Zxfl ≥̀Å∞ã¨∞H˘<åfl Jk*Ï˝#O HÍ Œ̂∞, Jk JO`å J*Ï˝#OÖ’ ÉèÏQÆ"Õ∞., «̀ÅOÑ¨ÙÅÖ’ Uq∞
LOk J#∞HÀ= Œ̂∞Ì. =∞Oz «̀ÅOÑ¨ÙÅ∞ =∞Oz Ñ¶̈e`åxfl W™êÎ~Ú, K≥_»∞ «̀ÅOÑ¨ÙÅ∞ K≥_»∞
Ñ¶̈e`åxfl fã¨∞H˘x =™êÎ~Ú.  JO Œ̂∞KÕ̀ « «̀ÅOÑ¨ÙÅ q+¨Ü«∞OÖ’ |Ç¨ï*Ï„QÆ̀ «ÎQÍ LO_»O_ç.
ã¨O™ê~°O JO>Ë =∞#∞+¨µÅ∞ HÍ Œ̂∞, «̀ÅOÑ¨ÙÖË ã¨O™ê~°O.  Wq Jhfl =∞#ã¨∞ûÖ’ L<åfl~Ú.
^•xx fã≤ XHõ „Ñ¨Hȭ # ÃÑ@∞ì.  =∞#ã¨∞û#∞ ÃÑOz, áÈ+≤OKÕk Õ̂Ç¨Ï=Ú <Õ#∞J<Õ «̀ÅOÑ¨Ù
J Õ̂ =¸Å «̀ÅOÑ¨Ù.  =¸Å «̀ÅOÑ¨Ù =¸ÅO hÖ’Ñ¨ÖË LOk.  JHȭ _Õ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞
L<åfl_»∞.  =¸Å «̀ÅOÑ¨Ù =¸ÅO ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=\ÏxH˜ U ~À_»∞¤g∞ Œ̂ "≥̀ «∞‰õΩ`å=Ù, JHȭ _»
LO>Ë Hõ̂ • "≥̀ «Hõ\ÏxH˜, ^•x =¸ÅO hÖ’Ñ¨Å LOk HÍ|\ì̃ Ö’Ñ¨Å "≥̀ «HõO_ç.  |Ü«∞@
q+¨Ü«∂Å#∞O_ç ZHõ¯_» #∞O_ç ã¨∞YO =zÛ<å  Jk Ñ¨i}Ï=∞OÖ’ ^Œ∞:YOQÍ
=∂iáÈ «̀∞Ok.  P «̀‡Ö’#∞O_ç =KÕÛ ã¨∞MÏxfl ZO*ÏÜü∞ K≥~Úº.  P «̀‡Ö’ h=Ù ã≤÷~°Ñ¨_ç̀ Õ
h‰õΩ xâ◊ÛÅ|∞kÌHõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. "å_Õ ã≤÷̀ «„Ñ¨A˝_»∞.

Dearest Sri Nannagaru,

I have no words to tell how much I appreciated your teachings
today.  I feel so blessed to have been able to hear them.

It feels as if they are going deep inside me and change some-
thing there; not just in my mind but in my whole understanding.

Your words (in English) are so powerful and perfect.  They
seem to engrave in the mind but also clarify the entire thought pro-
cess.

The most important now is for me to be faithful to your words
and to try and practice them in daily life (as Sadhana)

They must not remain just as a memory but must be an inspi-
ration for my entire being during the next few weeks when you are
not physically with us.

I want to tell you how grateful I feel for your kindness and how
unworthy; I feel of receiving such teachings; as I sense they, come
from an extremely high place; The lips of Lord Krishna Himself.

With all respect and affection,

Arunachalam
10-8-2002 - Shanti
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Z_ç@~ü QÍiH˜,
<Õ#∞ ~°=∞}ÉèÏã¨̄ ~° ã¨O= «̀û~° K«O^• xq∞ «̀ÎO ~°∂II 150/–Å∞ (JHõ∆~åÖÏ #∂@Ü«∂|k

~°∂áêÜ«∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞) Ü«∞O.F.  /  _ç._ç.  /  #QÆ̂ Œ∞  Ñ¨OÑ≤OK«∞K«∞<åfl#∞.  „Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_®
„Ñ῭ «∞Å∞ Ñ¨OÑ≤OK«QÆÅ~°∞.  (k. 23–9–2002 #∞O_ç 22–9–2003) =~°‰õΩ.

¿Ñ~°∞ .........................................................................................................................................

«̀O„_ç / Éèí~°Î .............................................................................................................................

_À~ü <≥O.......................................................gkè / ~À_£ ¿Ñ~°∞.....................................................

„QÍ=∞O.................................................................................... Ñ≤<£ HÀ_£ ....................................

=∞O_»ÅO.................................................................. lÖÏ¡.........................................................

_ç._ç. / Ü«∞"£∞.F./#QÆ^Œ∞ q=~åÅ∞........................................... á¶È<£ <≥O.....................................

‰õÄÑ¨<£

23–09–2002 ™È=∞"å~°O l#∂fl~°∞, ã¨̂ Œ∞æ~°∞ N <å#flQÍi [#‡k#
=∞Ç¨ÏŸ «̀û==Ú, N ~°=∞} ̂H∆„̀ «O

29–09–2002 Pk"å~°O #~åûÑ¨Ù~°O, "≥·.Ü«∞<£. HÍÖË*ò P_ç\’iÜ«∞O
02–10–2002 |∞ è̂Œ"å~°O QÆO\˜, ~å=ÙÅáêÖˇO–QÀáêÅÑ¨Ù~°O Œ̂QÆæ~°
06–10–2002 Pk"å~°O Q˘Å¡Å=∂q∞_®_», ~å=∂ÅÜ«∞OÖ’
11–10–2002 â◊√„Hõ"å~°O â◊$OQÆ=$Hõ∆O
15–10–2002 =∞OQÆà◊ l#∂fl~°∞, N~°=∞}ˆH∆„̀ «O
20–10–2002 Pk"å~°O JOHõOáêÖˇO

ã¨̂ Œ∞æ~°∞ N <å#flQÍi J#∞„QÆÇ¨ÏÉèÏ+¨}=ÚÅ∞

ã¨^Œ∞æ~°∞ N <å#flQÍi 69= [#‡k# =∞Ç¨ÏŸ`«û=O

LII QÆOII 6–00Å #∞O_ç ã¨^Œ∞æ~°∞ ^Œ~°≈#O
LII QÆOII 8–00Å‰õΩ ÉèíQÆ"å<£ Ñ¨Ó[ N ~°=∞}ˆH∆„`«OÖ’
LII QÆOII 10–00 #∞O_ç 12–00 =~°‰õΩ ^Œ∂~° „áêO`« Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ Éè’[<åÅ∞
=∞II QÆOII 12–00Å‰õΩ N <å#flQÍ~°∞ P„â◊=∞O#‰õΩ ~åHõ
=∞II QÆOII 12–30Å‰õΩ N ÉèíQÆ"å<£ K«i„`« `≥Å∞QÆ∞Ö’ g_çÜ≥∂

„Ñ¨̂ Œ~°≈#
=∞II QÆOII 1–45Å‰õΩ ã¨^Œ∞æ~°∞=Ù‰õΩ Hõq∞\© "åiKÕ ã¨<å‡#O
=∞II QÆOII 2–00Å‰õΩ ã¨^Œ∞æ~°∞ N <å#flQÍi J#∞„QÆÇ¨Ï ÉèÏ+¨}=ÚÅ∞

ã¨̂ Œ∞æ~°∞ N <å#flQÍi J#∞„QÆÇ¨ÏÉèÏ+¨}=ÚÅ∞ P_çÜ≥∂
ã≤._ç.ÅÖ’ ÅaèOK«∞#∞

„QÍ=∂aè=$kúH˜ l#∂fl~°∞Ö’ qâı+¨Hõ$+≤

áÈ_»∂~°∞ =∞O_»ÅO l#∂fl~°∞
„QÍ=∞OÖ’ „Ñ ¨[Å Jaè=$kúH ˜ , "åi
ã¨OˆH∆=∂xH˜ ã¨^Œ∞ æ~°∞ N <å#flQÍ~°∞
qâı+¨Hõ$+≤ KÕã¨∞Î<åfl~°∞.  nxÖ’ ÉèÏQÆOQÍ
k.17–9–2002# ÃÑ^Œ¿Ñ@Ö’ XHõgkèH˜
[#‡Éèí∂q∞ x^èŒ∞Å∞ ÅHõ∆~°∂áêÜ«∞Å`À
ã≤"≥∞O@∞ ~À_»∞ ¤ x~å‡}ÏxH˜ ™êúxHõ
Z"£∞.ZÖò.Z. N=∞u "≥∂K≥~°¡ *’Ç¨~ü
â◊OY∞™êúÑ¨# KÕâß~°∞.  Ñ¨xH˜ PÇ¨~°

Ñ¨̂ èŒHõO^•fi~å =∞OEÔ~·# ÅHõ∆~°∂áêÜ«∞Å~À_»∞¤#∞ ã¨̂ Œ∞æ~°∞ N <å#flQÍ~°∞ „áê~°OaèOKå~°∞.  [_£.Ñ≤.
x è̂Œ∞Å#∞O_ç ~°∂.1.75 ÅHõ∆Å`À KÕÑ¨\ì̃# =∞Ozh\˜ ÃÑ·Ñ¨ÙÖ·̌#∞ qãÎ̈~°} Ñ¨#∞Å#∞ [_£.Ñ≤\˜.ã≤.
ã¨Éèí∞ºÅ∞ N |∞OQÍ ™ê~°kè „áê~°OaèOKå~°∞.  „Ñ¨[Å ÉèÏQÆ™êfi=∞ºOQÍ „Ñ¨[Å∞ K≥e¡OKåeû# ~°∂.15
"ÕÅ ~°∂áêÜ«∞Å∞ ã¨̂ Œ∞æ~°∞ N <å#flQÍ~°∞ K≥e¡Oz<å~°∞.  "åi ã¨Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ «̀‰õΩ, „QÍ=∂aè=$kúH˜
<å#flQÍ~°∞ KÕã¨∞Î# Hõ$+≤H˜ „QÍ=∞ „Ñ¨[Å∞, JkèHÍ~°∞¡ ̀ «=∞ Jaè#O Œ̂#Å∞ ̀ ≥eáê~°∞. D HÍ~°º„Hõ=∂xH˜
„QÍ=∞ ã¨~°ÊOKü N=∞u HõekO_ç q[Ü«∞Å˛  J è̂ŒºHõ∆̀ « =Ç≤ÏOKå~°∞.


