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z+ lHêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'

dü<äTZs¡T lHêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T - 31 y˚T 1988, e&É¢yêìbÕ˝…s
kÕøå±<äs¡TD–ØX¯«s¡ esês¡ΩeT>∑T nø£ås¡eTDe÷\ qeT]+#·T≥≈£îqT
ø£s¡TD≤ø£s¡Ts&É>∑T >∑D|ü‹ jÓTTdü– ø£s¡eTuÛÑj·Tø£s¡eTT ø±bÕ&ÉT>±ø£

s¡eTDkÕ«$T ÁbÕ]údüTÔHêï&ÉT.  me]ì?  $ù|òTïX¯«s¡kÕ«$Tì ÁbÕ]údüTÔHêï&ÉT.  @eTì
ÁbÕ]údüTÔHêï&ÉT n+fÒ, kÕøå±<äs¡TD–ØX¯«s¡ esês¡ΩeT>∑T e÷eTT\T ô|[¢ ø=&ÉT≈£î nsTT‘˚
@<√ ãC≤s¡T˝ÀøÏ yÓ[¢ |ü~ s¡÷bÕj·T˝À, Çs¡yÓ’ s¡÷bÕj·T˝À <ä+&É ø=qT≈£îÿì‘Ó∫Ã ô|[¢
ø=&ÉTøÏÿ y˚j·T#·TÃ.  Çø£ÿ&É s¡eTDkÕ«$T @eT+≥THêï&ÉT n+fÒ, e÷eTT\T ô|[¢ ø=&ÉTøÏÿ
‘·j·÷s¡T #Ój·T´fÒ¢<äT H˚qT <ä+&É.  m≥Te+{Ï ô|[¢ ≈£îe÷s¡T&ÉT?  kÕøå±‘·TÔ ns¡TD≤#·\
•e⁄&ÉT.  •e⁄&ÉT nH̊ ô|+&ç¢ ≈£îe÷s¡T&çøÏ <ä+&É ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤ìøÏ H̊qT |üPqT≈£îHêïqT
ns≥THêï&ÉT.

ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT n+<ä] Vü≤<äj·÷\˝ÀqT n+‘·sê´$T>± ñHêï&ÉT.  n+<ä]
Vü≤<äj·÷\˝Àq÷ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ñHêï&ÉT.  n+<ä]ì düe÷q+>± #·÷&Ü*.  düe÷qyÓTÆq
ãT~∆ ñ+fÒ n~ ≈£L&Ü jÓ÷>∑y˚T.  X¯Øsê\T ‘˚&Ü, eTqdüT‡\T ‘˚&Ü ø±˙ á eTqdüT‡ nH˚
‘=&ÉT>∑T rùdùdÔ, X¯Øs¡+ nH˚ ‘=&ÉT>∑T rùdùdÔ, ˝À|ü\ ñqï edüTÔe⁄ ˇø£ÿfÒ, |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT
ˇø£ÿ&˚ nì nìï XÊÁkÕÔ\T #ÓãT‘·THêïsTT.  nsTT‘˚ @e+&û, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+<ä]
Vü≤<äj·÷\˝Àq÷ ñHêï&ÉT nì n+≥THêïs¡T.  ẙTeTT ø£fīófl eT÷düT≈£î+fÒ Nø£{Ï ø£ì|æk Ǫ̂+~
ø±ì e÷≈£î Vü≤<äj·T+˝À ñqï <˚e⁄&ÉT ø£ì|æ+#·≥+ ˝Ò<äT, nì MTs¡T n+<äs¡÷
nqTø√e#·TÃ.  ô|’øÏ }]πø >=|üŒ e÷≥\T #Ó|æŒq|üŒ{Ïø°, eTq+ ø£fi¯ófl eT÷düT≈£î+fÒ Nø£{Ï
ø£ì|ædüTÔ+~ ø±ì <˚e⁄&ÉT ø£ì|æ+#·≥+ ̋ Ò<äT.  Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ H˚qT ñHêïqT nì ø£wüßí&ÉT
≈£L&Ü ^‘·˝À #ÓbÕŒ&ÉT.  ø±ì Vü≤<äj·T+˝À ñqï ø£wüßí&ÉT, Vü≤<äj·T+˝À ñqï Ä‘·à,
Vü≤<äj·T+˝À ñqï #Ó’‘·q´+, me]øÏ nsTTHê düπs Çø£ÿ&É nqTuÛÑe+˝À ñ+<ë?  me]ø°
nqTuÛÑe+˝À Ò̋<äT.  Ä |üs¡e÷‘·à me]øÏ nsTT‘˚ nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e#êÃ&√, yê&ÉT C≤„ì
ne⁄‘ê&ÉT.  yê&˚ á »qq eTs¡D dü+kÕs¡ #·Áø£+ qT+&ç ãj·T≥ |ü&É‘ê&ÉT.

MTs¡T ;<ä\T nsTTq|üŒ{Ïø°, <Ûäqe+‘·T\T nsTTq|üŒ{Ïø°, #·<äTe⁄≈£îqï yês¡T
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nsTTq|üŒ{Ïø°, #·<äTe⁄ Ò̋ì yês¡T nsTTq|üŒ{Ïø°, MT Vü≤<äj·T+˝À ñqï≥Te+{Ï Ä‘·à
nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e#˚Ã es¡≈£î MT≈£î dü+kÕs¡+ ‘·|üŒ<äT, á <äT'K+ ‘·|üŒ<äT, u≤<Ûä ‘·|üŒ<äT,
ø£wüº+ ‘·|üŒ<äT, qwüº+ ‘·|üŒ<äT, @B ‘·|üŒ<äT Vü≤<äj·T+˝À ñqï |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT eTqøÏ
nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e#˚Ã es¡≈£î Ä |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT Çø£ÿ&˚ ñHêï&ÉT.  Ç|ü&˚ ñHêï&ÉT, ̌ ø£|ü&ÉT
ñ+&ç Ç|ü&ÉT Ò̋ø£b˛e≥+ n+≥÷ Ò̋<äT.  eTq Vü≤<äj·T+˝À dæ<ä∆+>± ñHêï&ÉT.  eTq+
ìÁ<ä b˛‘·Tqï|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq yÓT\≈£îe>±H˚ ñHêï&ÉT.  nsTT‘˚ @$T{Ï Äj·Tq eTqøÏ
nqTuÛÑe+˝À Ò̋&ÉT.  edüTÔe⁄ eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~ ø±ì eTqøÏ nqTuÛÑe+˝À Ò̋<äT.
MT ô|f…º̋ À e+<ä s¡÷bÕj·T\T ñHêïsTT nqTø√+&ç ø±ì Ä ô|f…º̋ À e+<ä s¡÷bÕj·T\T
ñqï≥Tº MT≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛‘˚ ñHêï düTK+ ̋ Ò<äT.  m+<äT#˚‘·?  n~ MTs¡T yê&ÉTø√e{≤ìøÏ
@$T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT.  n<̊ $<Ûä+>± Vü≤<äj·T+˝À Ä‘·à ñqï|üŒ{Ïø°, n~ MT nqTuÛÑe+˝ÀøÏ
sêø£b˛‘˚ n~ MT≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛‘˚ <ëì˝À ñ+&˚ XÊ+‹ ø±ì, düTK+ ø±ì MT≈£î
nqTuÛÑe+˝ÀøÏ sê<äT.  |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT nqTuÛÑe+˝À ̋ Ò&ÉT, Ä‘·à nqTuÛÑe+˝À ̋ Ò<äT, XÊ+‹
nqTuÛÑe+˝À Ò̋<äT, ø±ì eTqøÏ nqTuÛÑe+˝À ñqï~ eTq <˚Vü≤+ nqTuÛÑe+˝À ñ+~,
eTq nVü≤+ø±s¡+ nqTuÛÑe+˝À ñ+~, eTq eTqdüT‡ nqTuÛÑe+˝À ñ+~.  BìøÏ MTs¡T
<˚e⁄&ÉT ñHêï&ÉT nì, <˚e⁄&ÉT ˝Ò&ÉT nH˚ Á|üX¯ï\ CÀ*øÏ yÓfi¯flø£+&ç.  Hê X¯Øs¡+ Hê≈£î
nqTuÛÑe+˝À ñ+~ ø±ãfÒº á X¯ØsêìøÏ @<Ó’Hê u≤<Ûä eùdÔ Hê≈£î ‘Ó\Tk Ǫ̂+~.  BìøÏ
@<Ó’Hê ø£wüº+ eùdÔ ‘Ó\Tk Ǫ̂+~.  BìøÏ s√>∑+ eùdÔ eT+<äT\T y˚düT≈£î+≥THêïqT.  á
X¯Øs¡+ >∑T]+∫ mH√ï u≤<Ûä\T |ü&ÉT‘·THêïqT.  Hê≈£î düTK+ ø£+fÒ m≈£îÿe <äT'Ky˚T
edüTÔ+~ á X¯Øs¡+ ˝À+∫, á X¯Øs¡+ n+<ä]øÏ nqTuÛÑe+˝À ñ+~.

@ eTìwæ nsTTHê düπs yê&ÉT Væ≤+<äTe⁄ ne«ìe«+&ç, Á¬ø’düÔe⁄&ÉT ne«ìe«+&ç,
@ eT‘·düTÔ\T nsTTq|üŒ{Ïø° @e+&û y˚TeTT #ê˝≤ u≤<Ûä |ü&ÉT‘·THêï+ nì me¬s’Hê MT‘√
#Ó_‘˚, ¬s+&ÉT s¡ø±\ u≤<Ûä\T á düwæº̋ À ñHêïsTT.  á ¬s+&ÉT s¡ø±\ u≤<Ûä\T ‘·|æŒ+∫
eT÷&√ s¡ø£+ u≤<Ûä á düwæº̋ À mø£ÿ&Ü Ò̋<äT.  ˇø£{Ï XÊØs¡ø£+ nsTTq u≤<Ûä, ¬s+&ÉT
e÷qdæø£yÓTÆq u≤<Ûä.  X̄ØsêìøÏ dü+ã+~Û+∫q s√>∑+ eùdÔ u≤<Ûä |ü&É‘êeTT, Ç~ eTTdü*~
nsTTb˛‘˚ u≤<Ûä |ü&É‘êeTT, BìøÏ eTs¡D+ eùdÔ u≤<Ûä |ü&É‘êeTT, X¯ØsêìøÏ @$T e∫ÃHê
u≤<Ûä |ü&É‘êeTT.  m+<äT#˚‘·?  X¯Øs¡+ Hê≈£î nqTuÛÑe+˝À ñs~.  Ç+ø√{Ï eTqdüT
nqTuÛÑe+˝À ñ+~.  <ëìøÏ <äT'K+ edü÷Ô ñ+≥T+~, dü+‘√wü+ edü÷Ô ñ+≥T+~, ̌ ø£fi¯fl
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MT<ä ø√|ü+ edüTÔ+~, ˇø£fi¯fl MT<ä ás¡̧ ´ edü÷Ô ñ+≥T+~.  ñqï~ ˇø£ÿfÒ edüTÔe⁄, ñqï~
ˇø£ÿfÒ Ä‘·à nsTTq|ü&ÉT ø±eT+ m+<äT≈£î edüTÔ+~?  ø√|ü+ m+<äT≈£î edüTÔ+~?  ás¡̧ ´
m+<äT≈£î edüTÔ+~?  ndü÷j·T m+<äT≈£î edüTÔ+~?  Ç$ me] MT<ä edüTÔHêïsTT.  Hê≈£î
ndü÷j·T MT MT<ä e∫Ã+~ nqTø√+&ç, $TeTà*ï ˇø£ X¯Øs¡+>±H√, eTqdüT>±H√
#·÷düTÔHêïqT Ç$ edüTÔHêïsTT.  MT˝À Ä‘·à ñ+~ nì Á>∑Væ≤+#˚ X¯øÏÔ Hê≈£î ñ+fÒ,
Ä‘êàqTuÛÑe+ ø£qTø£ Hê≈£î ñ+fÒ, MT MT<ä Hê≈£î ndü÷j·T sê<äT, MT MT<ä Hê≈£î ø√|ü+
sê<äT, MT MT<ä Hê≈£î <˚«wü+ |ü⁄≥º<äT.  Hê≈£î ø√|ü+ ñ+~, á ø√bÕìï me] MT<ä >∑T]
ô|&ÉT‘·THêï+?  Je⁄&ÉT Ç+ø=ø£ Je⁄&ÉT MT<ä >∑T] ô|&ÉT‘·THêï&ÉT.  @ ø√bÕìï nsTT‘˚
m<äT{Ï eTìwæ MT<ä >∑T] ô|&ÉT‘·THêï&√, n~ eT∞fl Ç‘·ìπø ‹]– e#˚ÃdüTÔ+~.  Ç‘·qT
<˚«wæùdÔ ‹]– Ç‘·ìøÏ <˚«wü+ edüTÔ+~.  Ç‘·qT ø√|æùdÔ ‹]– Ç‘·ìøÏ ø√|ü+ edüTÔ+~.
@<Ó’‘˚ eTq+ ˝Àø±ìøÏ Ç#êÃyÓ÷, n<˚ eT∞fl eTqøÏ ‹]– edüTÔ+~.

Ç+ ¢̂wüß˝À ̌ ø£ kÕyÓT‘· ñ+~, MT˝À eT+∫ ñ+&Ée#·TÃ, MT˝À #Ó&É¶ ñ+&Ée#·TÃ.
ø±ì ˝Àø±ìøÏ Ç#˚Ã≥|ü⁄Œ&ÉT eT+∫H˚ Çe«+&ç.  MT≈£î ‘Ó*$‘˚≥\T ñ+fÒ ˝Àø±ìøÏ MT
‘Ó*$ Çe«+&ç.  MT≈£î @<Ó’Hê eT+∫‘·q+ ñ+fÒ ˝Àø±ìøÏ MT eT+∫‘·q+ Çe«+&ç,
MTs¡T Ç∫Ãq eT+#˚ eT∞fl |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT MT≈£î ‹]– Ç#˚ÃkÕÔ&ÉT.  düs¡« kÕ<Ûës¡D+>±
eTq≈£î ñqï n\yê≥T @$T{Ï n+fÒ, eT+∫ì eTq+ ñ+#·T≈£î+{≤+, #Ó&É¶ì m<äT{Ï
yêfi¢̄øÏ |ü+∫ô|&É‘êeTT, Ç~ eTqøÏ n\yê≥T n+<äT#˚‘· Ä #Ó&¶̊ eT∞fl eTqøÏ ‹]–
edüTÔ+~.  ˝Àø±ìøÏ @<Ó’‘˚ eTq+ Ç#êÃyÓ÷ n<˚ eT∞fl eTqøÏ ‹]– edüTÔ+~.  Ç+‘·øÏ
u≤<Ûä ¬s+&ÉT s¡ø±\T.  Hê eTqdüT á eT<Ûä́ q ≈£î<äTs¡T>± ñ+&É≥+ ̋ Ò<äT n+{≤s¡T.  MTs¡T
ô|’øÏ #Ó|üŒø£+&ç, Ç~ MT nqTuÛÑe+˝À ñqï<˚.  @ eTìwæ u≤<Ûä |ü&çq|üŒ{Ïø°, @ eTìwæ
<äT'K |ü&çq|üŒ{Ïø°, @ eTìwæ ø£wüº |ü&çq|üŒ{Ïø°, Ç$ ¬s+&˚ ø±s¡D+.  ˇø£{Ï X¯Øs¡+, ¬s+&ÉT
eTqdüT.  á ¬s+&çs{Ï #·T≥÷º eTq+ ‹s¡T>∑T‘·THêï+.  Ä‘·à˝À düTK+ ñ+~ n+≥THêïs¡T,
XÊ+‹ ñ+~ n+≥THêïs¡T, Äq+<ä+ ñ+~ n+≥THêïs¡T, Ä‘·à eTq≈£î nqTuÛÑe+˝À Ò̋<äT
ø±ã{Ïº, <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q XÊ+‹ ø±ì, <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q düTK+ ø±ì, eTq≈£î
@$T <=s¡ø£≥+ Ò̋<äT.  @~ eTq≈£î nqTuÛÑe+˝À ñ+~?  eTq bı>∑s¡TuÀ‘·T‘·q+
eTqøÏ nqTuÛÑe+˝À ñ+~.  eTq nVü≤+ø±s¡+ eTqøÏ nqTuÛÑe+˝À ñ+~, eTq
ÇcÕºsTTcÕº\T eTqøÏ nqTuÛÑe+˝À ñHêïsTT.  eTq X¯Øs¡+ eTqøÏ nqTuÛÑe+˝À ñ+~.
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eTqdüT‡ nqTuÛÑe+˝À ñ+~.  á X¯Øs¡+ >∑T]+∫ eTq+ u…+>∑ ô|≥Tº≈£î+{≤+.  eTqdüT‡øÏ
@<Ó’Hê ø£wüº+ eùdÔ u≤<Ûä |ü&É‘ê+.  Vü≤<äj·T+˝À Á|üø±•düTÔqï |üs¡y˚TX¯«s¡T&çì eTq+
‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î, á ¬s+&çs{Ï jÓTTø£ÿ u≤<Ûä\T mìï »qà\T m‹ÔHê, mìï ˝Àø±\øÏ
yÓ[flHê, ø√{Ï dü+e‘·‡sê\T Áã‹øÏHê MT≈£î ‘·|üŒ<äT, Hê≈£î ‘·|üŒ<äT.  n+<äT#̊‘· á ¬s+&çs{Ïì
n‹Áø£$T+#ê* n+fÒ.  á ¬s+&çs{Ïì <ë{Ï yÓfi≤fl* n+fÒ, á Á|üø£‹ ˝À+∫ ãj·T≥
|ü&Ü* n+fÒ, á dü+kÕs¡ #·Áø£+ qT+&ç ãj·T≥ |ü&Ü* n+fÒ, qTe⁄« <äT'K+ ˝À+∫,
y˚<äq ˝À+∫, Äy˚<äq ˝À+∫, nXÊ+‹ ˝À+∫ qTe⁄« $&ÉT<ä\ bı+<ë* n+fÒ, Ä‘·à
s¡÷|ü+˝À ñqï ns¡TD≤#·˝ÒX¯«s¡T&çì m˝≤ ‘Ó\TdüTø√yê˝À, á nø£ås¡eTDe÷\˝À
s¡eTDkÕ«$T #ÓbÕŒ&ÉT.  n~ nø£ås¡eTDe÷\.

á <˚Vü‰ìï n_Ûe÷ìdüTÔqï Je⁄&çì, eTqdüT‡ì n_Ûe÷ìdüTÔqï Je⁄&çì,
nVü≤+ø±sêìï n_Ûe÷ìdüTÔqï Je⁄&çì, <˚Vü≤+ e÷Á‘·y˚T H˚qT nqT≈£îH˚ Je⁄&çì, Ä‘·à
yÓ’|ü⁄ ‹|üŒ≥+ ø√dü+, eTqdüT‡ì n+‘·s¡TàK+ #˚j·T≥+ ø√dü+, Ä‘êàqTuÛÑe+ ø£*–+#·≥+
ø√dü+, H˚qT ˇø£ <ä+&Éì ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêïqT.  z >∑D|ü‹kÕ«$T! $|òü÷ï\T sê≈£î+&Ü
#·÷ùdkÕ«$T$ qTe⁄«, n≥Te+{Ï <ä+&É ‘·j·÷s¡T #ù̊d≥|ü&ÉT yÓTT≥º yÓTT<ä≥>± ìqTï
ÁbÕ]údüTÔHêïqT.  qTe⁄« nuÛÑj·T+ Ç∫Ã Hê≈£î á |üì |üP]Ô nj˚T´˝≤>± qqTï Äos¡«~+#·T
>∑D|ü‹ nì >∑D|ü‹kÕ«$T ÁbÕs¡∆q #˚dæ ‘·q <ä+&Éì ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT s¡eTDkÕ«$T.  á
nø£ås¡eTDe÷\ MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>± #·~$‘˚, á <˚Vü‰_Ûe÷q+ ̋ À+∫ $&ÉT<ä\ bı+<äT‘ê+.
á <˚Vü≤+ e÷Á‘·y˚T H˚qT nH˚ uÛ≤eq ̋ À+∫, á nVü≤+ø±s¡+ e÷Á‘·y˚T Hq̊T nH˚ uÛ≤eq
˝À+∫ $&ÉT<ä\ bı+<äT‘ê+.  C≤„ìøÏ, nC≤„ìøÏ ‘˚&Ü @$T{Ï n+fÒ, <˚Vü≤+ e÷Á‘·y˚T H˚qT
nì nC≤„ì nqT≈£î+{≤&ÉT.  Ä‘·à H˚qT nì C≤„ì nqT≈£î+{≤&ÉT.  ô|’øÏ eTqTwüß\T Ç<ä›s¡T
düe÷q+>±H˚ ø£ì|ækÕÔs¡T.  nsTT‘˚ C≤„ìøÏ yÓ’sê>∑́ + ñ+≥T+~, nC≤„ìøÏ sê>∑+ ñ+≥T+~.
C≤„ì H˚qT eTs¡DÏdüTÔHêïqT nì nqTø√&ÉT m+<äT#˚‘· nqTø√&ÉT?  ‘·q Vü≤<äj·T+˝À

˝Àø£+˝À nH˚ø£ $<ä́ \T ñHêïsTT, ø±˙ ÁãVü≤à$<ä́ ì H˚qT,
Ä‘·à $<ä́ ì H˚qT nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<˚ekÕ«$T

$uÛÑ÷‹jÓ÷>∑+˝À #ÓbÕŒ&ÉT.
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ñqï≥Te+{Ï Ä‘·àøÏ eTs¡D+ Ò̋<äT.  nC≤„ì H˚qT eTs¡DÏdüTÔHêïqT nì nqT≈£î+{≤&ÉT.
<˚Vü≤+ e÷Á‘·y˚T ‘êqT nqT≈£î+{≤&ÉT ø±ã{Ïº, H˚qT |òü̋ ≤Hê m\¢eTàì, H˚qT |òü̋ ≤Hê
|ü⁄\¢eTàì, H˚qT |òü̋ ≤Hê sêE\ ne÷àsTTì, ̋ Òø£b˛‘˚ H˚qT Áu≤Vü≤àDT\ ne÷àsTTì, H˚qT
|òü̋ ≤Hê dü+e‘·‡s¡+˝À |ü⁄{≤ºqT, Ç+‘· ej·TdüT e∫Ã+~ Hê≈£î, Ç+ø√ Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\˝À
eTs¡DÏkÕÔqT.  nì m|ü&É÷ Ç≥Te+{Ï <˚Vü‰ìøÏ dü+ã+~Û+∫q uÛ≤yê\T ñ+{≤sTT
ø±ã{Ïº, n~ nC≤„ì \ø£åD+.  ˝À|ü\ Ä‘·à edüTÔe⁄ ñ+~, <ëìøÏ eTs¡D+ Ò̋<äT.  Ä‘·àì
‘Ó\TdüT≈£îqï yê&ÉT Ä‘·à ne⁄‘ê&ÉT ø±ã{Ïº, Ä‘·àøÏ eTs¡D+ Ò̋<äT ø±ã{Ïº, yê&çøÏ ≈£L&Ü
eTs¡D+ ̋ Ò<äT.  yê&ÉT neT‘·T&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  yê&çøÏ eT‘·T´uÛÑj·T+ ñ+&É<äT.  n+<äT#˚‘·
C≤„ì Ä dæú‹ì bı+<äT‘ê&ÉT.

Çø£ÿ&É eTq n+<ä]øÏ @<√ s¡ø£yÓTÆq u≤<Ûä ñ+~.  u≤<Ûä ̋ Òì eTìwæ, nXÊ+‹ ̋ Òì
eTìwæ, <äT'K+ Ò̋ì eTìwæ, düwæº̋ À mes¡T Ò̋s¡T.  ô|’øÏ #Ó|üŒø£b˛sTTHê eTq+ m|ü&ÉT
XÊ+‹>± ñ+&Ü*, eTq+ m|ü&ÉT düTK+>± ñ+&Ü*, eTq+ m|ü&ÉT Äq+<ä+>±
ñ+&Ü*, eTqøÏ #êe⁄ sê≈£L&É<äT, eTqøÏ m|ü&ÉT u≤<Ûä ñ+&É≈£L&É<äT, eTq dü+kÕs¡+
u≤>∑T+&Ü*, nì Çø£ÿ&É n+<äs¡÷ ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.  á ø√]ø£ Ò̋ì yês¡T Çø£ÿ&É me¬s’Hê
ñHêïsê?  nìï bÕØº\ yês¡T düTU≤ìï ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.  nìï ≈£î˝≤\ yês¡T düTU≤ìï
ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.  nìï eT‘ê\ yês¡T düTU≤ìï ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.  düTU≤ìï, XÊ+‹ì n+<äs¡÷
ø±yê* nì ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T ø±ì n~ mø£ÿ&É ñ+<√, n~ m˝≤ edüTÔ+<√ me«]ø°
‘Ó*j·T<äT.  ˝ÀbÕ\T m≈£îÿe ñqï eTìwæ, bÕbÕ\T m≈£îÿe ñqï eTìwæ, ã\V”≤q‘·\T
m≈£îÿe ñqï eTìwæ, Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q˝ÀøÏ sêH˚ sê&ÉT.  Ä‘·à∫+‘·q yê&çøÏ ø£\>∑<äT.
yÓ÷ø£å+ nH˚ ˇø£ dæú‹ ñ+~, n~ >=|üŒ dæú‹, ñqï‘·yÓTÆq dæú‹, ñ<ë‘·ÔyÓTÆq dæú‹.  Ä yÓ÷ø£å+
n+<ä] Vü≤<äj·÷\˝ÀqT ñ+~.  n~ mø£ÿ&√ ãj·T≥ ̋ Ò<äT.  yÓ÷øå±ìï me¬s’‘˚ bı+<ës√,
yêfī¢øÏ Ç+ø£ <äT'K+ nH̊~ ñ+&É<äT.  yêfī¢øÏ dü|òü]s>¥ nH̊~ ñ+&É<äT.  yÓ÷øå±ìï bı+<ä≥+
ø√dü+ dü‘YÁ>∑+<Ûë\T |ü]ƒ+#·eTHêïs¡T, eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\‘√{Ï ùdïVü‰\T #Ój·T´eTHêïs¡T,
eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\T #Ó|æŒq e÷≥\T $qeTHêïs¡T.  MTs¡T |üs¡eT |ü$Á‘·T\T nsTT‘˚ ̌ ø£ÿkÕ]
uÛÑ>∑eBZ‘· $+fÒ, ̌ ø£ÿkÕ] ñ|üìwü‘·TÔ\T ø£qTø£ $+fÒ, MTs¡T á <Ûë´Hê\T #Ój·T´ø£ÿπs¢≈£î+&Ü,
|üP»\T #Ój·T´ø£ÿπs¢≈£î+&Ü, »bÕ\T #Ój·T´ø£ÿπs¢≈£î+&Ü MT≈£î yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~, MT˝À
ns¡Ω‘· ≈£qTø£ ñ+fÒ!



7

s¡eTD uÛ≤düÿs¡
^‘·̋ À ø£wüßí&ÉT #Ó|æŒq e÷≥\T ø±ì, nø£ås¡eTDe÷\˝À s¡eTDkÕ«$T #Ó|æŒq

e÷≥\T ø±ì, eTqøÏ q#·Ã≥+ Ò̋<äT n+fÒ eTq Vü≤<äj·T+˝À bÕ|ü+ ñqï≥Tº >∑Ts¡TÔ.
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq e÷≥\T nã<ë∆\T ø±<äT.  n+<äT˝À Á|ür nø£ås¡+ ì»+.  yê{Ïì
eTq+ ùV≤fi¯q>± #·÷düTÔHêï+ n+fÒ, n~ eTq ãTÁs¡øÏ n+<ä≥+ Ò̋<äT n+fÒ, <ëìøÏ eTq
Vü≤<äj·T+˝À ñqï <√wüy˚T ø±s¡D+.  eTq Vü≤<äj·T+˝À <√cÕ\T ñqï+‘·ø±\+, eTq
Vü≤<äj·T+˝À ã\V”≤q‘·\T ñqï+‘·ø±\+, Ä e÷≥\T m+‘· eT+∫$ nsTTq|üŒ{Ïø° eTqøÏ
s√‘·>± ø£ì|ækÕÔsTT.  m+‘·ø±\+ nsTT‘˚ MT˝À nC≤„q+ ñ+<√, n+‘·ø±\+ XÊØs¡ø£
u≤<Ûä\T, e÷qdæø£ u≤<Ûä\T, ∫‘·Ô e‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q u≤<Ûä\T, mìï »qà\T m‹ÔHê, @
˝Àø±ìøÏ yÓ[flHê, $TeTà*ï yÓ+{≤&ÉT‘·÷H̊ ñ+{≤sTT.  m|üŒ{Ï es¡≈£î?  MT≈£î Ä‘êàqTuÛÑe+
»]π> es¡≈£î.  n+<äT#˚‘· MTs¡T Ä‘êàqTuÛÑe+ bı+<ä≥+ ø√dü+, á nø£ås¡eTDe÷\ì
H˚qT ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêïqT n+≥THêï&ÉT s¡eTDkÕ«$T.  Hê dü+kÕs¡+˝À <äT'K+ Ò̋<äT.
H̊qT düTK+>± ñHêïqT, Hê≈£î Çyêfī nXÊ+‹ ̋ Ò<äT nì MTs¡T ‘ê‘êÿ*ø£+>± nqTø√e#·TÃ.
&Üø£ºs¡T¢ #ù̊d düVü‰j·T+, MT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T MT≈£î #ù̊d düVü‰j·T+, ô|<ä›\T #ù̊d düVü‰j·T+,
Çe˙ï ‘ê‘êÿ*ø£+ nsTTqẙ.  M{Ï̋ À ì»yÓTÆq |ü]cÕÿs¡+ MT≈£î ̋ Ò<äT, ‘ê‘êÿ*ø£+ nsTTq
ñ|ü XÊ+‘˚.  MT≈£î @yÓTÆHê <äT'K+>± ñ+fÒ dæìe÷≈£î yÓ[‘˚ Ä >∑+≥ ùd|ü⁄ MT≈£î
XÊ+‹>± ñ+≥T+~.  eT∞fl Ç+{ÏøÏ e#êÃø£ eTs¡Tdü{Ï s√E qT+&ç MT u≤<Ûä MT<̊.  n+<äT#̊‘·
MTs¡T dæìe÷\øÏ yÓ[flHê, ô|<ä›\ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[flHê, &Üø£ºs¡T¢ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[flHê, Çe ï̇ ‘ê‘êÿ*ø£+
nsTTqy˚ ø±ì XÊX¯«‘·XÊ+‹ ø±yê* n+fÒ, á Á|üø£‹ qT+&ç ãj·T≥|ü&Ü* n+fÒ,
XÊX¯«‘·yÓTÆq düTK+ MT≈£î ø±yê* n+fÒ MTs¡T yÓ÷ø£å+ bı+~ rsê*‡+<.̊  n+‘·ø£+fÒ
Ç+ø=ø£ >∑eT´+ Ò̋H˚ Ò̋<äT.  yÓ÷ø£å+ kÕ~Û+#·≥+ ø√dü+, <ëìì bı+~+|ü #˚j·T≥+
ø√dü+, nqTÁ>∑Vü≤eT÷]Ô nsTTq≥Te+{Ï uÛÑ>∑yêHé Áo s¡eTDeTVü≤]¸ <ä+&ÉqT ‘·j·÷s¡T
#˚j·T{≤ìøÏ dæ<ä∆ |ü&ÉT‘·THêï&ÉT.

z >∑D|ü‹kÕ«$T! ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT ms‘· >=|üŒyê&ÉT, n+‘· >=|üŒ yê&çøÏ m+‘·
>=|üŒ <ä+&É ‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*?  Äj·Tq e÷eTT\T ô|[¢ø=&ÉTø±?  |ü~ s¡÷bÕj·T\
<ä+&É ø=ì ‘Ó∫Ã yù̊dj·T&ÜìøÏ n+‘· >=|üŒ <ä+&É ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤ìøÏ, ‘·–q≥Te+{Ï
ns¡Ω‘·, ‘·–q≥Te+{Ï jÓ÷>∑́ ‘·, ‘·–q≥Te+{Ï $\Te, ‘·–q≥Te+{Ï ãT~∆, ‘·–q≥Te+{Ï
@ø±Á>∑‘·, ‘·–q≥Te+{Ï ‘Ó*$ Hê≈£î Á|ükÕ~+#·T >∑D|ü‹ nì >∑D|ü‹kÕ«$T ÁbÕs¡∆q #˚dæ
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‘·q <ä+&Éì ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT s¡eTDkÕ«$T.  eTq+ @ |üì yÓTT<ä\T ô|{ÏºHê uÛÑ>∑e+‘·T&ç
<äj·T ñ+&Ü*.  uÛÑ>∑e+‘·T&ç <äj·T ̋ Òø£b˛‘˚ Ä |üì düÁø£eT+>± »s¡>∑<äT.  @<Ó’Hê ̌ ø£ |üì
eTq+ yÓTT<ä\T ô|&ç‘˚, Ä |üì u≤>± |üP]Ô nsTT+~ n+fÒ, <ëìøÏ áX¯«s¡T&ç jÓTTø£ÿ
nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+~ nì >∑Ts¡TÔ.  áX̄«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+ ̋ Òø£b˛‘̊ eTq+ |üì yÓTT<ä\T ô|{Ïºq|üŒ{Ïø°
n~ dü]>±Z |üP]Ô ne«<äT.  n~ ndü+|üP]Ô>±H˚ ñ+≥T+~.  me]øÏ nsTTHê Hê\T>∑T
s¡÷bÕj·T\T ñHêïsTT nqTø√+&ç, yê&ç |üì #ê˝≤ u≤>∑T+~ n+{≤s¡T.  yê&ç |üì #ê˝≤
u≤>∑T+~ n+fÒ Ä]∆ø£+>± u≤>∑T+~ nHê?  yê&ÉT e÷qdæø£+>± u≤>∑THêï&ÉT nHê?  yê&ç
|üì m+‘· es¡≈£î u≤>∑T+~?  nHêïìøÏ ˝À≥T Ò̋<äT, ã≥º≈£î ˝À≥T Ò̋<äT.  n+‘·e÷Á‘·+
#˚‘· dü]b˛sTT+<ë?  n+‘·e÷Á‘·+ #˚‘· dü]b˛ Ò̋<äT.

á eT<Ûä́  u…+>∑fīSs¡T˝À ø±s¡T˝À Á|üj·÷D+ #̊düTÔ+fÒ ̌ ø£ »s¡à˙ <̊X̄düTú&ÉT ≈£Ls¡TÃì
e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&ÉT.  e÷≥\ dü+<äs¡“¤+˝À H˚qT Äj·Tq‘√ j˚TdüTÁø°düTÔ @eTHêï&ÉT n+fÒ
πøe\+ nqï+ e Ò̋¢ eTìwæ Áã‘·ø£&É+ Ò̋<äT nHêï&ÉT nì #ÓbÕŒqT.  eTqTwüß\T n+<äs¡÷
Áã‘·T≈£î‘·THêïs¡T.  nqï+ e Ò̋¢ Áã‘·ø£&É+ Ò̋<äT nì j˚TdüTÁø°düTÔ nHêï&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT Ä »s¡à˙
<˚X¯düTú&ÉT @eTHêï&ÉT n+fÒ πøe\+ nqï+ ‹q≥+ e Ò̋¢ eTìwæ Áã‘·ø£&É+ Ò̋<äT.  n+‘·
es¡≈£î u≤>±H˚ ñ+~, ø±ì nqï+ Ò̋ø£b˛sTTHê Áã‘·ø£̋ Ò&ÉT.  j˚TdüTÁø°düTÔ n˝≤ m+<äT≈£î
#ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ nqï+ nedüs¡y˚T, nqï+ ‹q≥y˚T eTìwæ jÓTTø£ÿ \ø£ǻ + ø±<äT nì, MT
Vü≤<äj·T+˝À ñqï≥Te+{Ï dü«s¡ZsêC≤´ìï nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e&ÉẙT MT \ø£ǻ +.  n+<äT#̊‘·
MTs¡T nqï+ ‹qe#·TÃ, ã≥º ø£≥Tºø√e#·TÃ, Ç\T¢ ø£≥Tºø√e#·TÃ.  Ç$ \ø£ǻ + ø±<äT Ç$
X̄ØsêìøÏ nedüs¡ẙT nsTT‘̊ MT >∑eT´+ Ç~ ø±<äT.  >∑eT´+ eT≥T≈£î yÓ÷ø£åẙT.  j̊TdüTÁø°düTÔ
@ ñ<̊›X̄+‘√ nsTT‘̊ #ÓbÕŒ&√ <ëìì eTq+ |ü≥Tºø√yê*.  n+<äT#̊‘· J$‘·>∑eT´+ yÓ÷ø£å+,
J$‘·>∑eT´+ C≤„q+.

k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê! MTs¡T bı+~Hê, bı+<äø£b˛sTTHê, MTs¡T n+<äT≈£îHêï,
n+<äTø√ø£b˛sTTHê, MTs¡T kÕ~Û+∫Hê, MTs¡T kÕ~Û+#·ø£b˛sTTHê, C≤„Hêìï MTs¡T n+<äs¡÷
>∑eT´+>± ô|≥Tºø√+&ç.  MTs¡T >∑e÷´ìï #̊s¡Tø√e#·TÃ, #̊s¡Tø√ø£b˛e#·TÃ.  ø±ì MTs¡T >∑eT´+>±
ô|≥Tºø√yê*‡+~ ˇø£ÿ C≤„HêH˚ï.  C≤„q+ e Ò̋¢ yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  C≤„q+ Ò̋ø£b˛‘˚ @ eTìwæøÏ
yÓ÷ø£å+ sê<äT.  Ä‘·àC≤„q+ ̋ Òø£b˛‘˚ MTs¡T me] uÛÑ≈£îÔ\T nsTTq|üŒ{Ïø° MT≈£î yÓ÷ø£å+ sêH˚
sê<äT.  n≥Te+{Ï Ä‘·àC≤„Hêìï, eTq+ \ø£ǻ +>± ô|≥Tºø√yê*.  <ëìì #s̊¡T≈£îHêïe÷?
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
<ëìì #˚s¡Tø√ Ò̋<ë?  <ëìì bı+<ëe÷?  <ëìì bı+<ä̋ Ò<ë?  nH˚~ yπ̊s $wüj·T+.
<ëìì bı+<=#·TÃ, <ëìì bı+<ä̋ Òø£ b˛e#·TÃ.  nsTT‘̊ \øå±´ìï eT≥T≈£î eTq+ Ä‘·àC≤„HêH̊ï
ô|≥Tºø√yê*.  \ø£ǻ + $wüj·T+˝À eTq≈£î <√wü+ ñ+&É≈£L&É<äT.  n+<äT#˚‘· C≤„Hêìï
>∑eT´+>± ô|≥Tº≈£îì, C≤„Hêìï \ø£ǻ +>± ô|≥Tº≈£îì, eTq+ J$+#ê*.  n~ #ê˝≤ eTTK´+.
C≤„q+ eTqøÏ ø±yê* n+fÒ á nø£ås¡eTDe÷\ì nqT~q+ bÕsêj·TD #˚j·T≥+ e\¢,
ˇø£ÿ C≤„qy˚T ø±<äT nqï+ ≈£L&Ü ô|&ÉT‘·T+~.

H˚qT MT Ç+{ÏøÏ #·÷&É{≤ìøÏ e#êÃqT nqTø√+&ç, H˚qT sêe≥+ $TeTà*ï
#·÷&É{≤ìøÏ e#êÃqT.  ø±ì MTs¡T Hê≈£î ø±|ò” ≈£L&Ü ÇkÕÔs¡T.  n<̊ $<Ûä+>± nø£ås¡eTDe÷\
C≤„q+ ø√dü+ MTs¡T #·<äe+&ç.  nqï+ ≈£L&Ü ô|&ÉT‘·T+~.  eTq Ç+{À¢ ˇø£ ne÷àsTTì
ô|[¢ ≈£L‘·T]ì #˚XÊeTT n+fÒ ø=‘·Ô ã≥º\T ≈£î{ÏºkÕÔeTT.  Ä ô|[¢ ≈£L‘·Ts¡T eTq*ï
n&É>∑ø£ÿs¡̋ Ò<äT Hê≈£î ø=‘·Ô ã≥º\T ≈£î{Ïº+#·+&çnì, m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ eTq+ ô|[¢ ≈£L‘·T]ì #̊XÊyÓ÷,
n|ü⁄Œ&ÉT ‘·|üŒìdü]>± ø=‘·Ô ã≥º\T ≈£î{ÏºkÕÔeTT.  n<̊ $<Ûä+>± C≤„q+ ø√dü+ eTq+ ‘·+{≤\T
|ü&ÉT‘·T+fÒ, C≤„q+ ø√düy˚T nø£ås¡eTDe÷\ #·<äTe⁄‘·T+fÒ, eTq≈£î @<Ó’‘˚ nedüs¡yÓ÷,
n$ n˙ï C≤„q+ eTq≈£î düeT≈£L]Ã ô|&ÉT‘·T+~.  eTqøÏ ã≥º\T ø±e\dæ ñ+fÒ ã≥º\T.
>ös¡yê\T ø±e\dæ ñ+fÒ >ös¡yê\T.  nqï+ ø±e\dæ ñ+fÒ nqï+, MT≈£î @~ ø±yê˝À
n~ C≤„q+ düeT≈£L]Ã ô|&ÉT‘·T+~.  C≤„q+ n+fÒ @$T{Ï?  |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT.  C≤„q+
me]øÏ edüTÔ+~?  ÁX¯<ä∆ ñqïyê]øÏ C≤„q+ edüTÔ+~.  MT≈£î n+<ä]øÏ m+‘√ ø=+‘· ÁX¯<ä∆
ñ+~ ø±ã{Ïº á s√Eq $q{≤ìøÏ Çø£ÿ&É≈£î e#êÃs¡T.  ÁX¯<ä∆ e\¢ C≤„q+ edüTÔ+~, C≤„q+
e\¢ yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.

s¡eTDeTVü≤]¸ @y√ ø=ìï e÷≥\T #ÓbÕŒs¡T, n<˚ $<Ûä+>± sêeTø£wüßí&ÉT @y√
ø=ìï e÷≥\T #ÓbÕŒ&ÉT, n<̊ $<Ûä+>± j̊TdüT @y√ ø=ìï e÷≥\T #ÓbÕŒ&ÉT.  yês¡T yê´bÕs¡+
ø√dü+ #ÓbÕŒsê?  Ç~ @yÓTÆHê ø=ã“]ø±j·T yê´bÕs¡e÷?  ‘·e⁄&ÉT yê´bÕs¡e÷?  m+<äT≈£î
#ÓbÕŒs¡T?  e÷qeC≤‹ MT<ä yêfi¢̄øÏ ñqï Áù|eT, Ä nô|òø£åHé n~ Ä|ü⁄ø√ Ò̋ø£, Ä Áù|eT
Á|üyêVü≤+ bı+– bı+– e÷≥\ s¡÷|ü+˝À ãj·T≥≈£î e∫Ã+~.  s¡eTDkÕ«$T #Ó|æŒq
e÷≥\T ø±ì, sêeTø£wüßí&ÉT #Ó|æŒq e÷≥\T ø±ì, n$ e÷≥\T ø±<äT, n~ Áù|eT.
eTqTwüß\ MT<ä yêfīfl Vü≤<äj·T+˝À ñqï Áù|ẙT, n~ e÷≥\ s¡÷|ü+˝À n~ nø£ås¡eTDe÷\
nq+&ç, Gospel of Sri Rama Krishna nq+&ç, ̋ Òø£b˛‘˚ y˚<ä+ nq+&ç, ̋ Òø£b˛‘˚ u…’_ Ÿ̋ nq+&ç,
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yêfi¯ófl yê´bÕs¡+ ø√dü+ #Ó|æŒq e÷≥\T ø±<äT, >=|üŒ\ ø√dü+ #Ó|æŒq e÷≥\T ø±<äT,
>ös¡yê\ ø√dü+ #Ó|æŒq e÷≥\T ø±<äT, e÷qeC≤‹ì yêfi¯fl kÕúsTTøÏ rdüT≈£î yÓfi¯fl&É+
ø√dü+, e÷qe⁄&ÉT XÊØs¡ø£+>±, e÷qdæø£+>± |ü&ÉT‘·Tqï u≤<Ûä\ qT+&ç $&ÉT<ä\ bıs<ä≥+
ø√dü+, yêfi¯ófl ‘·|üq |ü&ç, ‘·|üq |ü&ç πøe\+ e÷qeC≤‹ MT<ä ñqï Áù|eT ø=\~ yêfi¯ófl
ø£øÏÿq≥Te+{Ï e÷≥\T n$.  me&Ó’‘˚ C≤„q+ dü+bÕ~+#ê&√ yê&ÉT Áù|eTdü«s¡÷|ü⁄&ÉT
ne⁄‘ê&ÉT.  me&Ó’‘˚ C≤„q+ dü+bÕ~+#ê&√ yê&ÉT kÕ«s¡∆+ qT+&ç $&ÉT<ä\ bı+<äT‘ê&ÉT.
@ eTìwæøÏ nsTT‘˚ kÕ«s¡∆+ ñ+<√ Ä eTìwæøÏ C≤„q+ ̋ Ò<äT.  kÕ«s¡∆+ ñqï eTìwæøÏ C≤„q+
ø£\>∑<äT.  kÕ«s¡∆+ ñqï eTìwæ Áù|$T+#·̋ Ò&ÉT.  MTs¡T ̋ Àø±ìï Áù|$T+#ê* n+fÒ, áX¯«s¡TDÏí
Á ù|$T+#ê* n+fÒ, kÕ«s¡ ∆+ nH˚ >∑÷&ÉT˝À+∫ Ä eTìwæ ãj·T≥øÏ sêyê*.
k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê, á C≤„q+ n≥Te+{Ï~.  ‘√{Ï e÷qe⁄&ÉT |ü≥¢ yêfi¯fl≈£îqï
ÄbÕ´j·T‘·, yêfi¯fl≈£îqï Á|”‹ n~ Ä|ü⁄ø√ Ò̋s¡T.

ˇø£ ∫qï ñ<ëVü≤s¡D #ÓãT‘êqT.  ̌ ø£kÕ] |üP]˝À »>∑Hêï<ÛäkÕ«$Tyê] }πs–s|ü⁄
»s¡T>∑T‘√s~.  Áo ø£wüí #Ó’‘·q´, »>∑Hêï<ÛäkÕ«$Tì #·÷düTÔHêïs¡T.  »q+ m≈£îÿe>± ñHêïs¡T
yêfi¯ófl n+<ä]ì ¬>+≥T≈£î yÓfi¯fl&É+ m+<äT≈£î nì, n˝≤ ≈£Ls¡TÃì ñHêï&ÉT.  á˝À|ü⁄ ˇø£
neTà>±s¡T @$T #̊XÊs¡T nsfÒ ‘·\ ô|’¬ø‹Ô #·÷k Ǫ̂+~ Ä$&É bÕ|ü+ bıfÒºyÓ÷, »>∑Hêï<ÛäkÕ«$T
ø£q|ü&É≥+ ̋ Ò<äT.  m<äTs¡T>∑T+&Ü »q+, á #Ó’‘·qT´&ÉT ≈£Ls=ÃHêï&ÉT ø£<ë, me&√ <ä÷&É\T
ø±#·T≈£îH˚ ≈£îÁs¡yê&ç̋ ≤>± ñHêï&ÉT.  Äj·Tq Áo ø£wüí #Ó’‘·qT´&ÉT nqï dü+>∑‹ bÕ|ü+ Ä
neTà>±]øÏ ‘Ó*j·T<äT.  Ä neTà>±s¡T bı{Ïº »>∑Hêï<ÛäkÕ«$T ø£ì|æ+#·≥+ ̋ Ò<äT, #·÷&Ü\ì
˝À|ü\ ÄÁ‘·T‘·.  á #Ó’‘·qT´&ÉT uÛÑTC≤\ MT<ä møÏÿ qT+#·T+~.  á #Ó’‘·qT´&ÉT @$T
#˚düTÔHêï&ÉT, bÕ|ü+ »>∑Hêï<ÛäkÕ«$Tì Ä$&É #·÷k Ǫ̂+~ eTq+ ø£<ä\≈£L&É<äT nì n˝≤π>
≈£Ls=ÃHêï&ÉT.  á ˝À|ü\ #Ó’‘·q´kÕ«$T •wüß´\T nø£ÿ&É≈£î e#êÃs¡T.  Ç<˚$T{Ï
eTVü‰|ü⁄s¡Twüß&ÉT, ne‘ês¡|ü⁄s¡Twüß&ÉT, ø£wüßí&ç jÓTTø£ÿ ne‘ês¡+, á neTà>±s¡T mes¡T?

uÛÑøÏÔ jÓ÷>∑+, C≤„q jÓ÷>∑+, <Ûë´q jÓ÷>∑+, ø£s¡à jÓ÷>∑+ -
Çe˙ï y˚s¡T>± eTqøÏ ø£ì|ædüTÔHêïsTT. ø±ì nìï jÓ÷>±\ \ø£ǻ +

ˇø£ÿfÒ— MT Vü≤<äj·T+˝Àì ìC≤ìï ‘Ó\TdüTø√e≥+.
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#Ó’‘·qT´&ç MT<ä ì\ã&ç s¡<Ûä+ #·÷k Ǫ̂+~ nì ‹≥º&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&ç <ä>∑Zs¡≈£î sêuÀ‘·T+fÒ
#˚‘·T\T ô|{Ïº Ç˝≤ yê]+#ê&ÉT.  @$T ø£<ä|üø£+&ç, ø£<ä|üø£+&ç nì, n|ü⁄Œ&ÉT •wüß´\T
n˝≤π> ñ+&çb˛j·÷s¡T.  Ä$&É ◊<äT ìeTTcÕ\T, |ü~ ìeTTcÕ\T Ä »>∑Hêï<ÛäkÕ«$T
e+ø£ #·÷dæ+~.  #·÷dæ Vü≤eTàj·T´! m+‘· u≤e⁄+<√ nqT≈£îì Äø±fi¯ófl øÏ+<ä ô|{Ïº+~.
eTq >∑Ts¡Te⁄, <̊e⁄&ÉT ‘√{Ï düe÷q+, Äj·Tqì eTq+ |üPõ+#·T≈£î+≥THêï+ nì •wüß´\øÏ
m+‘√ ø√|ü+ e#˚ÃdüTÔ+fÒ, Ä møÏÿq neTà>±s¡T áj·Tq uÛÑTC≤\ qT+∫ ø±fi¯ófl øÏ+<ä
ô|{≤ºø£, #Ó’‘·qT´&ÉT yÓ+≥H˚ Ä$&É ø±fi¯fløÏ qeTkÕÿs¡+ ô|{Ïº, ne÷à MT uÛÑøÏÔøÏ dü+‘√wü+
ne÷à, øÏ+<ä mes¡T ñHêïs√ ˙≈£î ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT.  ˙ uÛÑøÏÔøÏ dü+‘√wü+.  Ä $Á>∑Vü‰ìï
#·÷&Ü\ì, uÛÑ>∑e+‘·T&çì #·÷&Ü\ì, m+‘√ ÄÁ‘·T‘·>± #·÷XÊe⁄.  ̇  bÕ<ë\øÏ qeTkÕÿs¡+
ne÷à, uÛÑTC≤\ MT<äøÏ møÏÿq+<äT≈£î ø√|ü+ @$T sê Ò̋<äT ô|’>± ‹]– Ä$&É bÕ<ë\≈£î
qeTkÕÿs¡+ ô|{≤º&ÉT.  m+<äT≈£î?  Ä$&É≈£îqï uÛÑøÏÔøÏ Á|üD$T˝≤¢&ÉT.  ne÷à ìqTï Ä<äs¡Ù+>±
rdüTø√yê*.  m+‘· uÛÑ≈£îÔsê*$ ne÷à, ˙ @ø±Á>∑‘·øÏ dü+‘√wü+ ne÷à, Vü≤<äj·T+˝À
|üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT |ü≥¢ ˙≈£î ñqï Á|”‹øÏ dü+‘√wü+ ne÷à, nì Ä$&É bÕ<ë\øÏ Áo ø£wüí
#Ó’‘·qT´&˚ qeTdüÿ]+#ê&ÉT.  n~ C≤„ì jÓTTø£ÿ \ø£åD+.

ì»+>± ̇  n<äwüº+ u≤e⁄+&ç, |üPs¡«»qà düTø£‘·+ u≤>∑T+&ç, me¬s’Hê eTVü‰‘·Tà\
düVü≤yêdü+ ˙≈£î <=]øÏ‘˚ ˙≈£î n‹ ‘˚*ø£>± yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  Je⁄\ jÓTTø£ÿ nC≤„Hêìï
‘=\–+#·≥+ ø√dü+, Á|ür eTìwæì C≤„ìì #Ój·T´≥+ ø√dü+, á Á|üø£‹ ˝À+∫, á $wü
e\j·T+ ˝À+∫ e÷qe⁄&çì ãj·T≥≈£î rdüT≈£îsêe≥+ ø√dü+, eTqdüTì ˝À|ü\øÏ
|ü+|æ+#·≥+ ø√dü+ ‘·–q≥Te+{Ï e÷\ì H̊qT ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïqT.  á nø£ås¡eTDe÷\
ì ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêïqT.  n+<äT#˚‘· á |üì |üP]Ô nj˚T´˝≤>± qqTï nqTÁ>∑Væ≤+#·T z
>∑D|ü‹ n+≥THêï&ÉT s¡eTDkÕ«$T.

ns¡TD≤#·\ eTqT#·T düà]sTT+#·Tyês¡\ nVü≤eTTìs¡÷à*+‘·Tes¡TD≤#·\
yÓ÷ø£å+ sêyê* n+fÒ ø£s¡àjÓ÷>∑+ #ÓãT‘·THêïs¡T, uÛÑøÏÔjÓ÷>∑+ #ÓãT‘·THêïs¡T,

<Ûë´qjÓ÷>∑+ #ÓãT‘·THêïs¡T.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À mH√ï jÓ÷>±\T #ÓbÕŒs¡T.  s¡eTDkÕ«$T #Óù|Œ~
ø=+‘·eT+~øÏ ãTÁs¡øÏ mø£ÿ<äT.  ø=+‘·eT+~øÏ uÛÑøÏÔe÷s¡Z+ #Ó_‘˚ ãTÁs¡≈£î m≈£îÿ‘·T+~.
n˝≤π> ø=+‘·eT+~øÏ ø£s¡àe÷s¡Z+ #Ó_‘̊ ãTÁs¡≈£î m≈£îÿ‘·T+~.  ø=+‘·eT+~øÏ e÷eTT\T>±
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yÓ’sê>∑́ + Çwüº+ ñ+≥T+~ düVü≤»+>±, yêfi¢̄øÏ C≤„qe÷s¡Z+ n+fÒ Çwüº+.  |ü~ eT+~øÏ
@<√ ˇø£ ñ|üø±s¡+ #Ój·÷´*, |ü~ eT+~øÏ ùde #Ój·÷´* nì düVü≤»+>± me] Á|üe‹Ô
nsTT‘˚ ñ+<√ yêfi¢̄øÏ ø£s¡àe÷s¡Z+ n+fÒ Çwüº+.  ø=+‘·eT+~øÏ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ù|s¡T #Ó_‘˚
#ê\T sêeTHêeT+, ø£wüíHêeT+, •eHêeT+ #Ó_‘̊ #ê\T ̌ fīó¢ »\<Ûä]düTÔ+~.  yÓ+Á≥Tø£\T
n˝≤ ì\ã&É‘êsTT.  X¯Øs¡+ n+‘ê >∑>∑TsêŒ≥T e∫Ãq≥Tº ñ+≥T+~.  •eHêeT+ #Ó|æŒHê,
ø£wüíHêeT+ #Ó|æŒHê, sêeTHêeT+ #Ó|æŒHê, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ù|s¡T düàs¡DøÏ e#̊Ã≥|üŒ{ÏøÏ me]øÏ
nsTT‘˚ X¯Øs¡+ |ü⁄\ø£]düTÔ+<√, me]¬ø’‘˚ eTqdüT |ü⁄\ø£]düTÔ+<√, yêfi¢̄øÏ uÛÑøÏÔe÷s¡Z+
n+fÒ m≈£îÿe Çwüº |ü&É‘ês¡T.  yêfi¯fl |üPs¡«»qà düTø£‘êìï ã{Ïº, yêfi¯ófl |üPs¡«»qà˝À #˚dæq
kÕ<Ûäq ã{Ïº ˇø=ÿø£ÿ Á|üe‹Ô ˇø=ÿø£ÿfi¯ófl Çwüº |ü&É‘ês¡T.  Çø£ÿ&É nø£ås¡eTDe÷\ Á|ü<Ûëq+
ø±<äT, nø£ås¡eTDe÷\ s¡#·q #ù̊d≥|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé Vü≤<äj·T+ eTqøÏ Á|ü<Ûëq+.

ns¡TD≤#·\ eTqT#·T düà]sTT+#·Tyês¡\ nVü≤eTTìs¡÷à*+‘·Tes¡TD≤#·\
Only remembrance of Arunachala gives Moksha.  }]πø ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\,

ns¡TD≤#·\ nì düà]+#·Tø√+&ç, MT≈£î yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~, MT≈£î XÊ+‹ edüTÔ+~, MT≈£î
ø±+‹ edüTÔ+~.  MTs¡T dü«s¡÷bÕìï bı+<äT‘ês¡T, MTs¡T Ä‘·àì bı+<äT‘ês¡T.  MTπs$T
ø£wüº|ü&Éø£ÿπs¢<äT.  Á|”‹>± MTs¡T ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\, nì Äj·Tq düàs¡D
#ê\T.  Only remembrance of Arunachala gives Moksha, gives knowledge, gives peace, gives

enlightenment πøe\+ ns¡TD≤#·\+ jÓTTø£ÿ düàs¡D #ê\T, MT≈£î düe÷~Ûdæú‹ edüTÔ+~.  Ä
düàs¡D #ê\T, MT≈£î yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  Ä düàs¡D #ê\T, MT ãT~∆øÏ, MT Ç+Á~j·÷\øÏ
n+<äq≥Te+{Ï |üs¡eTXÊ+‹ì MTs¡T bı+<äT‘ês¡T.  MT≈£îjÓ÷>∑+ ‘√{Ï |üì ˝Ò<äT.

ns¡TD≤#·\eTqT#·T düà]+#·T yês¡\me¬s’‘̊ ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\
nì Á|”‹>±, yêfīfl <̊Vü‰ìï eT]Ãb˛sTT, yêfīfl nVü≤+ø±sêìï eT]Ãb˛sTT, yêfīfl eTqdüTì
eT]Ãb˛sTT, yêfīfl Ç+Á~j·÷\qT eT]Ãb˛sTT, πøe\+ @ø±Á>∑‘· ‘√{Ï, ìs¡à\yÓTÆq ãT~∆ ‘√{Ï
ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\ •yê nì Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± düàs¡D e÷Á‘·ẙT #ê\T, MTs¡T @$T
ø£wüº|ü&Ée<äT›, @$T jÓ÷>±uÛ≤´kÕ\T #Ój·T´e<äT›, ÁbÕD≤j·÷e÷\T #Ój·T´e<äT›, @$T H√eTT\T
nø£ÿπs¢<äT, Áe‘ê\T nø£ÿπs¢<äT, Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± Äj·Tq düàs¡DÒ #ê\T nì #ÓbÕŒs¡T.  á
eT<Ûä́ q mes√ ˇø£s¡T H̊qT #ê˝≤ <ëHê\T #̊XÊqT nì Hê‘√ #ÓbÕŒs¡T.  n‘·ìøÏ H̊qT
#ÓbÕŒqT MTs¡T #̊dæq <ëHê\ e\¢ |ü⁄D´+ edüTÔ+~.  Ä |ü⁄D´+ n+‘ê MTπs nqTuÛÑ$+#·+&ç.
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Ä |ü⁄D´+ eT≥T≈£î MTs¡T me]ø° yê{≤ |ü+∫ô|≥ºø£ÿπs¢<äT nì yê]øÏ dü\Vü‰ #ÓbÕŒqT.

á dü+<äs¡“¤+˝À >ö‘·eTãT<äT∆&ç e÷≥ ̌ ø£{Ï C≤„|üø£+ ek Ǫ̂+~.  ø£s¡Ô‘·«+ ‘√{Ï #Óù|Œ
e÷≥\T m˝≤ ñ+{≤sTT n+fÒ, >ö‘·eTãT<äT∆&ç f…ÆeTT˝À _+_kÕs¡ nH̊ eTVü‰ #·Áø£e]Ô ̌ ø£
j·T»„+ #̊XÊ&ÉT.  |üPs¡«+ j·TC≤„\T #̊dæ, j·÷>±\T #̊dæ >=Á¬s\ì, ẙTø£*ï #·+ù|yês¡T.
j·TC≤„\T #̊ùdÔ, ¨e÷\T #̊ùdÔ, |ü⁄D´+ edüTÔ+~ nì sêE >±] ñ<̊›X̄+.  >=Á¬s\eT+<äì
‘√\T≈£î yÓfi¯óÔHêïs¡T j·T»„+˝À ÄVüQ‹ #Ój·T´≥+ ø√dü+, ns<äT˝À ˇø£ ≈£î+{Ï >=Á¬s
q&Ée Ò̋ø£b˛‘·T+fÒ, Ä ≈£î+{Ï >=Á¬sqT |ü≥Tº≈£îì >=Á¬s\ ø±|ü] ø=&ÉT‘·THêï&ÉT.  $T>∑‘ê >=Á¬s\
‘√{Ï ≈£î+{Ï >=Á¬s m˝≤ q&ÉTdüTÔ+~ bÕ|ü+, q&Ée Ò̋ø£b˛‘√+~.  >ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT Ä <äX̄´+
#·÷XÊ&ÉT, Äj·Tq á ≈£î+≥T‘·Tqï >=Á¬sì ‘·q uÛÑT»+ MT<ä ẙdüT≈£îHêï&ÉT.  @e+&û Bìì
ø=≥ºø£+&ç $T>∑‘ê >=Á¬s\ ‘√{Ï Bìì ≈£L&Ü H̊qT rdüT≈£î ekÕÔqT.  Ä ≈£î+≥T‘·Tqï >=Á¬sì
‘·q uÛÑT»+ MT<ä ẙdüT≈£îì >ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT j·T»„XÊ\øÏ yÓfi≤fl&ÉT.  ̌ ø=ÿø£ÿ >=Á¬sì #·+|ü{≤ìøÏ
dæ<ä∆+ #̊düTÔHêïs¡T.  u§≥T¢ ô|&ÉT‘·THêïs¡T.  <̊ìøÏ u§≥T¢ ô|≥º&É+?  >ös¡$+#·{≤ìøÏ ø±<äT,
yê{Ïì qs¡ø£&ÜìøÏ, ø=+‘·eT+~ #̊ùd eTsê´<ä\T n˝≤π> ñ+{≤sTT.  ˝À|ü\ ẙπs ñ<̊›X̄+,
kÕ«s¡∆+ ô|≥Tº≈£îì ø=+‘·eT+~ eTsê´<ä\T #̊kÕÔs¡T.  n$ eTsê´<ä̋ ≤?  ø±<äT.  n|ü&ÉT
>ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT nHêï&ÉT, z #·Áø£e]Ô, z sêC≤, z eTVü‰sêC≤, qTe⁄« á >=Á¬s\T nìï{Ïì
#·+|ü⁄‘·THêïe⁄.  m+<äT≈£î #·+|ü⁄‘·THêïe⁄?  á ôVAeT+˝À >=Á¬s\ì #·+|æ‘̊ ˙≈£î |ü⁄D´+
edüTÔ+~ nì qTe⁄« #·+|ü⁄‘·THêïe⁄.  á ≈£î+{Ï >=Á¬sì H̊qT rdüT≈£î e#êÃqT.  n~ q&Ée Ò̋ø£
b˛‘·T+fÒ, á ø±|ü] ø=&ÉT‘·T+fÒ, Ä u≤<Ûä #·÷&É̋ Òø£ Ä >=Á¬sì m‘·TÔ≈£î e#êÃqT.  n+<äT#̊‘·
á >=Á¬s\ì nìï{Ïì #·+|æ, á ≈£î+{Ï >=Á¬sì eT≥T≈£î e~ Ò̋jYT, }]πø e~ Ò̋j·Te<äT›.
á ≈£î+{Ï >=Á¬s ‘·\ q]πø ã<äT\T Hê ‘·\ø±j·T rùdjYT.  ̇  |ü⁄D≤´ìøÏ @$T qwüº+ ̋ Ò<äT, ̌ ø£
kÕe÷q´yÓTÆq≥Te+{Ï >=Á¬sì #·+|æ‘̊ ˙≈£î n+‘· |ü⁄D´+ eùdÔ, Hê e+{Ï eTìwæì #·+|æ‘̊
˙≈£î m+‘· |ü⁄D´+ edüTÔ+~ eTVü‰sêC≤, n+<äT#̊‘· Ç≥Te+{Ï |üì #̊dæ qTe⁄« |ü⁄D´+
dü+bÕ~+#·Tø√, H˚qT |ü⁄D´+ dü+bÕ~+#·Tø√e<äT› nq≥+ ˝Ò<äT.  qTe⁄« |ü⁄D´+
dü+bÕ~+#·Tø√, á >=Á¬sì #·+ù| ã<äT\T qqTï #·+|ü⁄.  n|ü&ÉT ˙≈£î Ç+ø± n~Ûø£+>±
|ü⁄D´+ edüTÔ+~ nì #ÓbÕŒ&ÉT.  |ü⁄D´+ ø√dü+ m+‘√ eT+~ì ã* #̊ùddæ, m+‘√ eT+~ì
n–ïøÏ ÄVüQ‹ #̊dæ, yêfīófl |ü⁄D´+ dü+bÕ~kÕÔs¡T, MfīfløÏ C≤„qe÷?  |ü⁄D´+ #̊ùdÔ eT+∫
˝Àø±\≈£î yÓfi§fl#·TÃ, bÕ|ü+ #̊ùdÔ #Ó&É¶ ̋ Àø±\≈£î yÓfīfle#·TÃ.  Ä#ês¡T´\kÕ«$T yês¡T ̌ ø£ e÷≥
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nHêïs¡T.  eTq n+<ä]øÏ j·TeT<Ûäs¡àsêE n+fÒ uÛÑj·T+, ø±ì eTqà<ÛäT&ÉT n+fÒ Çwüº+, á
eTqà<ÛäT&ÉT eTqøÏ #̊ùd~ @$T{Ï n+fÒ, bÕ|ü+ b˛>∑T #̊dæ ô|&É‘ê&ÉT.  j·TeTT&ÉT @yÓ÷
#̊dæq bÕbÕìï ø£&ÉT>∑T‘ê&ÉT.  eTqøÏ mes¡+fÒ Çwüº+, bÕbÕìï ø£&çπ> j·TeTT&ÉT n+fÒ Çwüº+
ñ+&É<äT, bÕbÕìï ‘Ó#̊Ã eTqà<ÛäT&ÉT n+fÒ eTqøÏ u≤>± Çwüº+, eTq jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\T Ç˝≤
ñHêïsTT nì Ä#ês¡T´\ yês¡T #ÓbÕŒs¡T.  ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\ nì me¬s’‘̊ düà]düTÔHêïs√,
me¬s’‘̊ ‘·\ô|&ÉT‘·THêïs√, me¬s’‘̊ Ä düàs¡D˝À J$dü÷Ô, Ä düàs¡D˝À me]øÏ nsTT‘̊ ÁbÕD+
b˛‘·T+<√, yêfī¢øÏ ‘·|üŒìdü]>± yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~ nì uÛÑ>∑yêHé ˇø£kÕ] #ÓãT‘·T+fÒ ˇø£&ÉT
@$T nHêï&ÉT nsfÒ MTs¡T n˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ns¡TD≤#·̋ ≤ìï düà]+#·T≈£î+fÒH̊ yÓ÷ø£å+
e#̊ÃdüTÔ+<ë?  yÓ÷ø£å+ n+fÒ n+‘· ‘̊*>±Z ñ+<ë?  nì n&ç>±&ÉT.  n~ áX̄«s¡T&ç Ä»„,
n&É>∑{≤ìøÏ qTe⁄« me&Ée⁄?  ø±o˝À eTs¡DÏùdÔ yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~, ns¡TD≤#·̋ ≤ìï düà]ùdÔ
yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  ∫<ä+ãsêìï <ä]ÙùdÔ yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~ nì áX̄«s¡T&ÉT #Ó|æŒq Ä»„.
n&É>∑{≤ìøÏ qTe⁄« mes¡e⁄?  qTe⁄« ns¡TD≤#·̋ ≤ìï düà]+∫ #·÷&ÉT n|ü&ÉT ̇ ≈£î yÓ÷ø£å+
sêø£b˛‘̊ n&ÉT>∑T.  ndü\T qTe⁄« kÕ<Ûäq #Ój·T´≈£î+&Ü, düàs¡D #Ój·T´≈£î+&Ü, ø±\T ø£<ä|ü≈£î+&Ü,
H√s¡T yÓT<ä|ü≈£î+&Ü, @$T Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´≈£î+&Ü, edüTÔ+<ë sê<ë nì nqTe÷q+
ô|≥Tº≈£î+{≤e⁄ @$T{Ï?  ns¡TD≤#·̋ ≤ìï düà]ùdÔH̊ eTTøÏÔ e#̊ÃdüTÔ+<ë nsfÒ  edüTÔ+~, e∫Ã
rs¡T‘·T+~.  nqTe÷ì+#·&ÜìøÏ qTe⁄« mes¡e⁄?  Á|ü•ï+#·&ÜìøÏ qTe⁄« mes¡e⁄?

ns¡TD≤#·\ eTqT#·T düà]+#·Tyês¡\ me&ç nã“ >±] kıeTTà n+&ç, düà]+#·T
ø√yê* n+fÒ eTq+ düà]+#·Tø√>∑\e÷?  mìï >=&Ée\T C≤„|üø£+ ekÕÔjÓ÷ eTqøÏ,
}]πø ns¡TD≤#·\+ düàs¡D nì s¡eTDkÕ«$T #ÓbÕŒs¡T.  ìs¡+‘·s¡+ MTs¡T Ä düàs¡D˝À
ñ+&É>∑\sê?  ìs¡+‘·s¡+ MT <˚Vü‰ìï eT]Ãb˛sTT, MT nVü≤+ø±sêìï eT]Ãb˛sTT, MT
eTqdüTì eT]Ãb˛sTT, MT s¡÷bÕ\ì eT]Ãb˛sTT, MT >ös¡yê\ì eT]Ãb˛sTT, MT
n>ös¡yê\ì eT]Ãb˛sTT, MT >=|üŒ\ì, MT ÄdüTÔ\qT eT]Ãb˛sTT, ns¡TD≤#·\ nì ìs¡+‘·s¡+
düà]+#·>∑\e÷ eTq+?  eTq >ös¡yê\T C≤„|üø£+ ekÕÔsTT.  eTq >=|üŒ\T C≤„|üø£+
ekÕÔsTT.  eTq ≈£î˝≤\T, >√Á‘ê\T eTqøÏ C≤„|üø£+ ekÕÔsTT ø±ì ns¡TD≤#·\ •e⁄&ÉT
C≤„|üø£+ ekÕÔ&Ü eTqøÏ?  MT <˚Vü‰\qT eT]Ãb˛sTT, MT s¡÷bÕj·T\qT eT]Ãb˛sTT, MT
ÄdüTÔ\T eT]Ãb˛sTT, ns¡TD≤#·̋ ≤ìï düà]+#·>∑\sê?  á eT<Ûä́ q e÷ Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ ˇø£
neTà>±s¡T Ç+ø=ø£ neTà>±]ì n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T MT≈£î @yÓTÆHê bı\+ ñ+<ë?  nì, Ä
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neTà>±s¡T nHêïs¡T e÷≈£î @$T Ò̋<äT bı\+ Ò̋<äT nHêïs¡T.  H˚qT @$T e÷{≤¢&É≈£î+&Ü
}s¡T≈£îHêïqT.  H˚qT MT≈£î Ç|ü&ÉT dü\Vü‰ #ÓãT‘·THêïqT.  MT≈£î bı\+ ñ+fÒ, bı\+
ñ+~ nì #Ó|üŒ+&ç.  s¡÷bÕj·T\T ñ+fÒ, s¡÷bÕj·T\T ñHêïsTT nì #Ó|üŒ+&ç.  MTs¡T
@yÓTÆHê ñ<√´>±\T #˚düTÔHêïsê n+fÒ, ñ<√´>±\T #˚düT≈£î+≥THêï+ nì #Ó|üŒ+&ç.  MT≈£î
@yÓTÆHê ã+>±sê\T ñ+fÒ, ã+>±sê\T ñHêïsTT nì #Ó|üŒ+&ç.  MT≈£î ÄdüTÔ\T ñ+fÒ,
ÄdüTÔ\T ñqï≥Tº, MT≈£î n+‘·düTÔ\T ñ+fÒ, n+‘·düTÔ\T ñHêïsTT nì #Ó|üŒ+&ç.  H˚qT e<äT›
nq≥+ ̋ Ò<äT.  eT] n+‘·düTÔ\T ̋ Òì yêfi¯ófl, ÄdüTÔ\T ̋ Òì yêfi¯ófl, >ös¡yê\T ̋ Òì yêfi¯ófl eT]
@eTì #ÓbÕŒ*?  @$T Ò̋<äT nì #Ó|üŒø£+&ç.  e÷ ÄdæÔ ns¡TD≤#·\+ nì #Ó|üŒ+&ç.
n+<ä]øÏ ÄdüTÔ\T ñ+&Ée⁄.  MT˝À ÄdüTÔ\T Ò̋ì yêfi¯ófl ñ+fÒ, e÷≈£î @$T Ò̋<äT nì
#Ó|üŒø£+&ç.  MT≈£î ñ+~, MT≈£î ns¡TD≤#·\+ ñ+~.  e÷≈£î ns¡TD≤#·\ẙT ÄdæÔ, e÷ ÄdæÔ
ns¡TD≤#·\+ nì #Ó|üŒ+&ç.  @$T Ò̋<äT nì #Ó|üŒø£+&ç.  ñqïyêfi¯ófl ñ+<äì #Ó|üŒ+&ç.
Ò̋ìyêfi¯ófl @$T Ò̋<äT nì #Ó|üŒø£+&ç.  e÷≈£î ns¡TD≤#·\+ ÄdæÔ, e÷≈£î ns¡TD≤#·\+

ñ+~ nì #Ó|üŒ+&ç.  ns¡TD≤#·\+ MT ÄdæÔ ø±<ë?  e÷≈£î ns¡TD≤#·\+ ñ+<äì MTs¡T
#Ó|ü⁄Œø√ Ò̋sê?  ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT n+<ä] yê&ÉT ø±<ë?  mes√ ̌ ø£ÿ&ç yê&˚Hê?  mes√
s¡eTD eTVü≤]¸ kı‘êÔ?  ˇø£ÿ&ç kı‘Ô̊Hê ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT?  ˇø£ÿ s¡eTD eTVü≤]¸ì
ñ<ä∆]+#·&Üìπø ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT ˇø£&ÉT ñHêï&Ü?  ø±<äT, nø£ås¡eTDe÷\˝À n<˚
s¡eTD eTVü≤]¸ #ÓbÕŒ&ÉT.  @<√ s¡eTD eTVü≤]¸ì s¡øÏå+#ê+, me]H√ ˇø£]ì C≤„ìì
#̊XÊ+, me&çø√ ˇø£&çøÏ yÓ÷ø£å+ Ç#êÃ+, Hê |üì nsTTb˛sTT+~ nì qTe⁄« nqTø√≈£î.
qqTï @ $<Ûä+>± nsTT‘̊ u≤>∑T #̊XÊy√, qqTï @ $<Ûä+>± nsTT‘̊ ñ<ä∆]+#êy√, Hê≈£î @
$<Ûä+>± nsTT‘̊ yÓ÷øå±ìï Ç#êÃy√, Hê≈£î @ $<Ûä+>± nsTT‘̊ XÊ+‹ì Ç#êÃy√, qqTï @
$<Ûä+>± nsTT‘˚ #Ó’‘·q´+˝À $T[‘·+ #˚XÊy√, ãT~∆øÏ n+<äq≥Te+{Ï, Á|üø£‹øÏ
n+<äq≥Te+{Ï, Ç+Á~j·÷\øÏ n+<äq≥Te+{Ï, Ä |üs¡eTXÊ+‹, Ä ñ<ë‘·ÔXÊ+‹, Ä

ns¡Ãq #˚dæHê, eT‘· Á>∑+<Ûë\T #·~$Hê, |ü⁄D≤´\T, <ëq
<Ûäsêà\T #˚dæq|üŒ{Ïø°,M≥ìï{Ï e\¢ Á|üjÓ÷»q+ eTq
eTqdüTì u≤>∑T#˚düTø√e{≤ìπø, eTqdüT‡ì ìs¡à\+

#˚düTø√e{≤ìπø, n<˚ #ê˝≤ eTTK´+.
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eTôVAqï‘·yÓTÆqXÊ+‹ì @ $<Ûä+>± nsTT‘̊ Hê˝À ø£*bÕy√, n≥Te+{Ï XÊ+‹ Hê≈£î Ç#̊ÃXÊe⁄
nì, ˙ |üì |üP]Ô nsTTb˛sTT+~ nì qTe⁄« nqTø√≈£î.  Hê uÀ{Ï ~≈£îÿ Ò̋ì yêfīófl
n+<ä]øÏ ˙ẙ ~≈£îÿ nsTT´, Hê uÀ{Ï ÄdæÔ Ò̋ì yêfīófl n+<ä]øÏ qTẙ« ÄdæÔ nsTT´, yêfīófl
n+<ä]ì qTe⁄« s¡øÏå+∫, yêfīófl n+<ä]øÏ |üs¡eT Á|üXÊ+‹ Á|ükÕ~+#·T, yêfī¢øÏ yÓ÷øå±ìï
Á|ükÕ~+#·T ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  n+<äT#̊‘· ~≈£îÿ Ò̋ì yêfīófl mes¡T
e÷≈£î ~≈£îÿ ̋ Ò<äT nqTø√e<äT›, MT≈£î ÄdüTÔ\T ̋ Òì yêfīófl mes¡T ÄdüTÔ\T ̋ Òe⁄ nqTø√e<äT›.
@$T Ò̋ì yêfīfl≈£î |üs¡ẙTX̄«s¡T&̊ ~≈£îÿ, eTq≈£î ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&̊ ÄdæÔ.

nC≤„q+ ñqï+‘·ùd|ü⁄ »qà\T ekÕÔsTT.  nC≤„q+ qT+&ç $&ÉT<ä\ #˚j·T≥+ ø√dü+
nVü≤+ø±s¡+ qT+&ç $&ÉT<ä\ #˚j·T≥+ ø√dü+, nedüs¡+ nsTT‘˚ >∑Ts¡Te⁄ s¡÷|ü+˝À
ns¡TD≤#·˝ÒX¯«s¡T&ÉT e∫Ã, Ä düwæ º ø£s¡ Ô , düs¡« X¯øÏ ÔeT+‘·T&ÉT nsTTq≥Te+{Ï
ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT @ »qà˝À nsTTHê düπs e∫Ã s¡øÏåkÕÔ&ÉT.  eTq ÄdæÔ Äj·TH˚, Äj·Tq
|ü≥¢ eTq+ X̄s¡D≤>∑‹ bı+<ë*.  ø=+‘·eT+~øÏ ã+<ÛäTe⁄\T ~≈£îÿ ñ+{≤s¡T, ø=+‘·eT+~øÏ
ùdïVæ≤‘·T\T ~≈£îÿ ñ+{≤s¡T, ø=+‘·eT+~øÏ <̊Vü≤ã\+ ñ+≥T+~.  ø=+‘·eT+~øÏ <Ûäqã\+
ñ+≥T+~.  Ç˝≤ nH˚ø£ eT+~øÏ nH˚ø£ s¡ø± …̋’q ã˝≤\T ñ+&É#·TÃ.  ø±ì @ ~≈£îÿ Ò̋ì
yê&çøÏ, ̋ Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q dü+|ü<ä @$T ̋ Òì yê&çøÏ, dü+|ü<ä ̋ Ò<äT eTq+ <ä]Á<äT\+
nì MTs¡T mes¡T nqTø√e<äT›.  MT≈£î ns¡TD≤#·˝ÒX¯«s¡T&ÉT nH˚ ◊X¯«s¡´+ ñ+~,
ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT nH˚ ~≈£îÿ ñ+~.  ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT nH˚ yÓ÷ø£å Á|ü<ë‘· MT≈£î
ñHêï&ÉT.  Çø£ÿ&˚ ñHêï&ÉT, ì»yÓTÆq ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñHêï&ÉT.

ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\, ns¡TD≤#·\ me¬s’‘̊ ìqTï Á|”‹ |üPs¡«ø£+>± düà]düTÔHêïs√,
me¬s’‘̊ Vü≤<äj·T |üPs¡«ø£+>±, ì+&ÉTeTqdüT ‘√{Ï, ø£|ü≥+ ̋ Ò≈£î+&Ü me¬s’‘̊ düà]düTÔHêïs√,
yê] jÓTTø£ÿ nVü≤+ø±sêìï ìs¡÷à*kÕÔe⁄ ns¡TD≤#·\.  yÓ’≈£î+sƒ¡+˝ÀøÏ yÓ[flq|üŒ{Ïø°,
¬ø’˝≤dü+˝ÀøÏ yÓ[flq|üŒ{Ïø°, nVü≤+ø±s¡+ m+‘·ø±\+ nsTT‘˚ eTq˝À HêX¯q+ ø±<√,
n+‘·ø±\+ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î sêyê*‡+<̊, á uÛÑ÷$T ̌ ø£ Åf…Æì+>¥, @ nqTuÛÑe+ bı+<ä≥+
ø√dü+ nsTT‘˚ eTq+ á uÛÑ÷$T MT<äøÏ e#êÃyÓ÷, Ä nqTuÛÑe+ bı+<˚es¡≈£î eTq+
J$+∫ ñ+{≤+, Ä nqTuÛÑe+ bı+~q ‘·s¡Tyê‘· Ä ôdø£qT˝À, Ä s√E˝À eTq+ ÁbÕD+
$&ç∫ ô|{Ïº ãj·T≥≈£î yÓ[flb˛‘ê+.  @ ø£s¡à nsTT‘˚ eTq+ nqTuÛÑ$+#·{≤ìøÏ á uÛÑ÷$T
MT<ä≈£î e#êÃyÓ÷, @ |ü⁄D´+ nsTT‘˚ nqTuÛÑ$+#·{≤ìøÏ á uÛÑ÷$T MT<äøÏ e#êÃyÓ÷, @
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bÕ|ü+ nqTuÛÑ$+#·{≤ìøÏ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î e#êÃyÓ÷, Ä nqTuÛÑe+ |üP]Ô nsTTq
‘·s¡Tyê‘·, á X¯Øs¡+ $&ç∫ô|{Ïº ãj·T≥≈£îb˛‘êeTT.  •ø£åD bı+<ä≥+ ø√dü+ á uÛÑ÷$T
MT<ä≈£î e#êÃ+, ø=ìï bÕsƒê\T H˚s¡TÃø√e≥+ ø√dü+ eTq+ á uÛÑ÷$T MT<äøÏ e#êÃ+, Ä
Áf…Æì+>¥ |üP]Ô nsTTb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· Ä ã&ç̋ À+∫, Ä ø± Ò̋J ˝À+∫ ãj·T≥≈£î m˝≤
|ü+ù|kÕÔs√, á <˚Vü≤+ m+<äT≈£î e∫Ã+<√, @ nqTuÛÑe+ bı+<ä{≤ìøÏ e∫Ã+<√, @ •ø£åD
bı+<ä{≤ìøÏ e∫Ã+<√, @ ÁbÕs¡ã∆+ nqTuÛÑ$+#·{≤ìøÏ <̊Vü≤+ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î e∫Ã+<√,
Ä ÁbÕs¡ã∆+ Ks¡TÃ nsTTb˛sTTq >∑+≥˝À, Ä ì$Twü+˝À, Ä ôdø£qT˝À, á uÛÑ÷$T U≤∞
#˚dæ eTq+ yÓ[flb˛‘ê+.

Çø£ÿ&É H˚qT |ü⁄D≤´\T dü+bÕ~+#·T ø√e#·TÃ, Çø£ÿ&É H˚qT bÕbÕ\T dü+bÕ~+#·T
ø√e#·TÃ, MT|ü⁄D≤´\øÏ eTs=ø£ ̋ Àø£+˝À düTU≤\T bı+<äe#·TÃ.  MT bÕbÕ\øÏ eTs=ø£ ̋ Àø£+˝À
•ø£å\T bı+<=#·TÃ.  eT∞fl MTs¡T á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î sêe\dæs<˚.  MTs¡T Ç˝≤ ‹s¡T>∑T‘·÷
ñ+&Ü*‡+<˚.  Ç~ MT ì»yÓTÆq Ç\T¢ ø±<äT, á }s¡T MT ì»yÓTÆq Ç\T¢ ø±<äT.  á <˚X¯+
MT ì»yÓTÆq Ç\T¢ ø±<äT.  yÓ’≈£î+sƒ¡+ MT ì»yÓTÆq Ç\T¢ ø±<äT, ¬ø’̋ ≤dü+ MT ì»yÓTÆq Ç\T¢
ø±<äT, MT ì»yÓTÆq Ç\T¢ MT Vü≤<äj·T+˝À ñ+~.  Ä Vü≤<äj·÷ìï MTs¡T ÄkÕ«~+#·+&ç.
ì»yÓTÆq C≤„q+ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~ <ëìì MTs¡T bı+<ä+&ç.  n~ bı+<ë* n+fÒ
nVü≤+ø±s¡+ b˛yê*.  |ü⁄D≤´\T dü+bÕ~+#·Tø√e&É+ ø±<äT, bÕbÕ\T dü+bÕ~+#·Tø√e&É+
ø±<äT, M{ìï{ÏøÏ nr‘·yÓTÆq yÓ÷øå±ìï MTs¡T bı+<ë*.  MTs¡T XÊ+‹ì bı+<ë* n+fÒ
yÓfi¯fl{≤\T, sêe{≤\T Ò̋ì nr‘·yÓTÆq dæú‹ì bı+<ë* n+fÒ MTs¡T yÓ÷ø£å+ bı+<ë*.  Ä
yÓ÷ø£å+ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~, n~ |ü⁄D´ bÕbÕ\ e\¢ e#˚Ã~ ø±<äT.  nVü≤+ø±s¡+
y˚s¡T‘√ düVü‰, nVü≤+ø±s¡+ eT÷\+‘√ düVü‰ m|ü&Ó’‘˚ ‘Ó–b˛sTT+<√, m|ü&Ó’‘˚
sê*b˛sTT+<√ n|ü&˚ MT≈£î yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  $|üØ‘·yÓTÆq n‹ <ÛÓ’s¡́  kÕVü≤kÕ\ ‘√{Ï
yÓ’sê>∑́ + nH˚ ø£‹Ôì |ü⁄#·TÃ≈£îì me&Ó’‘˚ ‘·q nVü≤+ø±sêìï qs¡ø£>∑\T>∑T‘·THêï&√ yê&˚
yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘ê&ÉT, yê&̊ C≤„Hêìï bı+<äT‘ê&ÉT.  n~ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH̊ ñ+~, ì»yÓTÆq
ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT mø£ÿ&√ ns¡TD≤#·\+˝À Ò̋&ÉT.  MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñHêï&ÉT.  MT
nC≤„q+ nH˚ eøå±ìï y˚s¡T‘√ düVü‰ yÓ’sê>∑́ + nH˚ ø£‹Ô |ü⁄#·TÃ≈£îì qs¡T≈£î.  yÓ÷ø£å+ Çø£ÿ&˚
ñ+~, ˙ Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~, ˙ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷k Ǫ̂+~.  ˙ ø√dü+ ‘·|æk Ǫ̂+~, ˙
eTqdüTì n+‘·s¡TàK+ #ÓsTT´, ns¡TD≤#·̋ ≤ìï düà]+#·T.  n|ü&ÉT ˙ Vü≤<äj·T+˝À ñqï
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ns¡TD≤#·\+ ìqTï ̋ À|ü\øÏ >∑T+E≈£î+≥T+~.  qTe⁄« yÓ÷ø£åkÕÁe÷C≤´ìøÏ n~Û|ü‹ ne⁄‘êe⁄.
mø£ÿ&√ yÓ’≈£î+sƒêìøÏ yÓ[flHê nø£ÿ&É m≈£îÿe s√E\T ñ+&É{≤ìøÏ M\T ˝Ò<äT.  á
e&É¢yêìbÕ …̋+ e∫Ã mìï >∑+≥\T ≈£Ls=Ã+{≤+?  eT∞fl eTq dü«kÕúHêìøÏ yÓ[flb˛yê*‡+<˚.
MT dü«kÕúq+ á uÛ≤s¡‘· <˚X¯+ ø±<äT.  MT dü«kÕúq+ á Á|ü|ü+#·+ ø±<äT.  MT dü«kÕúq+
yÓ’≈£î+sƒ¡+ ø±<äT.  MT dü«kÕúq+ ¬ø’˝≤dü+ ø±<äT.  MT dü«kÕúq+ MT Vü≤<äj·Ty˚T, Ä
Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT ñHêï&ÉT, Ä Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ Ä‘·à ñ+~.  nø£ÿ&çøÏ
#˚s¡T≈£îH˚es¡≈£î ˙≈£î ø£cÕº\T ‘·|üŒe⁄, qcÕº\T ‘·|üŒe⁄, <äT'U≤\T ‘·|üŒe⁄, u≤<Ûä\T ‘·|üŒe⁄,
uÛ≤sê\T ‘·|üŒe⁄.  m|üŒ{Ï es¡≈£î?  ˙ Vü≤<äj·T+˝À ñqï ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&çì qTe⁄«
‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î u≤<Ûä\T ‘·|üŒe⁄.  ˙ >∑eT´ kÕúHêìøÏ qTe⁄« b˛yê*, ˙ >∑eT´ kÕúq+˝À
ñqï Ä‘·àì $&ç∫ ô|{Ïº, Vü≤<äj·÷ìï $&ç∫ ô|{Ïº mø£ÿ&É≈£î yÓ[flHê nø£ÿ&É ‘ê‘êÿ*ø£+>±
ñ+&Ée\dæ+<˚.  nø£ÿ&É qTe⁄« düTU≤ìï nqTuÛÑ$+#·T, <äT'U≤ìï nqTuÛÑ$+#·T, Ò̋ø£b˛‘˚
◊X¯«sê´ìï nqTuÛÑ$+#·T, mø£ÿ&É≈£î yÓ[flHê, á Á|üø£‹˝À @ eT÷\øÏ yÓ[flHê, qTe⁄«
mìïkÕs¡T¢ eTs¡DÏ+∫Hê, mìïkÕs¡T¢ »ìà+∫Hê, mìï u≤<Ûä\T |ü&çHê, ‘ê‘êÿ*ø£+ nsTTq
uÛÀ>±\T mìï nqTuÛÑ$+∫q|üŒ{Ïø° ne˙ï ì»+ ø±<äT, ˙ Vü≤<äj·T+˝À ñqï dü‘ê´ìï
‘Ó\TdüTø√yê*‡+<˚.  Ä‘·àì ‘Ó\TdüTø√yê*‡+<˚.  ì»+ ø±ì <ëìì qTe⁄« m+‘· ø±\+
nsTT‘˚ ì»+ nqT≈£î+≥THêïy√, n|ü⁄Œ&ÉT ˙ ãT~∆ ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ÉT MT<ä≈£î eTfi¢̄<äT.
qTe⁄« ìC≤ìï ì»+>± qeTTà, n|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« ns¡TD≤#·˝ÒX¯«s¡T&çì düà]kÕÔe⁄,
ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ç̋ À J$kÕÔe⁄, ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ç̋ À eTs¡DÏkÕÔe⁄ nì #ÓãT‘·THêï&ÉT
uÛÑ>∑yêHé Áo s¡eTD eTVü≤]¸.

n˙ï f…s|üs¡Ø b˛düTº̋ Ò.  mø£ÿ&É≈£î yÓ[flq f…s|üs¡Ø, Ç|ü&ÉT á ˝Àø£+˝À ñHêï+,
á uÛÑ÷$T MT<ä ñHêï+, mìï dü+e‘·‡sê\T ñ+{≤+?  b˛ì eTs¡DÏkÕÔ+, MTs¡T n+<äs¡÷
|ü⁄D≤´\T #˚düT≈£î+{≤s¡T yÓ’≈£î+sƒêìøÏ yÓfi¯‘ês¡T, nø£ÿ&É mìï s√E\T ñ+{≤s¡T?  ̋ Òø£b˛‘˚
¬ø’̋ ≤kÕìøÏ yÓfi¯‘ês¡T, nø£ÿ&É mìï s√E\T ñ+{≤s¡T?  Çø£ÿ&É #·∫Ãb˛sTT @ &Ûû©¢̋ ÀH√
|ü⁄&É‘ê+, nø£ÿ&É mìï s√E\T ñ+{≤s¡T?  Ò̋ø£b˛‘˚ Ç+ø=ø£ #√≥ |ü⁄&É‘ês¡T, nø£ÿ&É mìï
s√E\T ñ+{≤s¡T?  mø£ÿ&Ó’Hê f…s|üs¡Ø b˛düTº̋ Ò.  πøe\+ ‘ê‘êÿ*ø£y˚T.  ø±˙ f…s|üs¡Ø
ù|¢dt ̌ ø£{Ï ñ+~.  nø£ÿ&É Nø£{Ï ̋ Ò<äT, nø£ÿ&É <äT'K+ ̋ Ò<äT, nø£ÿ&É suffering ̋ Ò<äT, nø£ÿ&É
troubles Ò̋e⁄, @$T Ò̋e⁄.  nø£ÿ&É ˇø£ ù|¢dt ˇø£{Ï ñ+~.  |üs¡eT XÊ+‹ ù|¢dt ˇø£{Ï ñ+~.
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<ëìøÏ $T+∫q XÊ+‹ ø±ì, <ëìøÏ $T+∫q düTK+ ø±ì, <ëìøÏ $T+∫q n+‘·düTÔ
ø±ì, Ç+ø=ø£{Ï ̋ Ò<äT.  n<˚ yÓ÷ø£å+.  n<˚ ns¡TD≤#·\+.  n~ mø£ÿ&√ ̋ Ò<äT.  ̇ ≈£î <ä÷sêq
˝Ò<äT.  n~ ˙ Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  ns¡TD≤#·˝≤ìï düà]+#·T, <ëìì bı+<äT.
ns¡TD≤#·̋ ≤ìï n+<äT≈£î düà]+#·T n+≥THêï&ÉT s¡eTDkÕ«$T.

ns¡TD≤#·˝≤ìï düà]+#·eTì s¡eTD eTVü≤]¸ #ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ eTq≈£î düàs¡D
edüTÔ+<ë?  mes¡T düà]kÕÔs¡+&ç?  me] u≤ãT >±] kıeTTà?  eTq Vü≤<äj·T+˝À mH√ï
>=&Ée\T ñHêïsTT.  k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê! Çyêfi¯ eTq+ bıs¡bÕ≥T¢ #˚jÓTT#·TÃ.  mìï
bıs¡bÕ≥T¢ #˚dæq|üŒ{ÏøÏ n$ eTq Vü≤<äj·T+˝À ñ+&çb˛‘êsTT, Çe˙ï eTq eTqdüTøÏ
‘Ó*j·T≈£î+&Ü, n$ ãj·T≥≈£î yÓfi¯fle⁄.  eTT+<äT eTq eTqdüTøÏ ‘Ó*j·÷*, MTs¡T |ü⁄D´+
#̊dæHê, MTs¡T bÕ|ü+ #̊dæHê, <ëì jÓTTø£ÿ |òü*‘·+ eTqdüT˝À nqTuÛÑ$+∫ ø±ì ãj·T≥≈£î
yÓfīfl<äT.  ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&çì düà]+#·eTì s¡eTDkÕ«$T #ÓãT‘·THêï&ÉT.  MT˝À m+‘·eT+~
düà]+#·>∑\s¡T?  |üPs¡« »qà˝À¢ nH˚ø£ |ü⁄D≤´\T #ù̊dÔ, nH˚ø£ eT+∫ |üqT\T #ù̊dÔ, ìcÕÿeT
ø£s¡à #̊ùdÔ, kÕ«s¡∆+ ̋ Ò≈£î+&Ü, |òü*‘·+ Ä•+#·≈£î+&Ü, >=|üŒ\T Ä•+#·≈£î+&Ü, eT+∫ ø√düẙT
eT+∫ |üqT\T n˝≤ #˚düT≈£îì sê>± sê>± n|ü&ÉT áX¯«s¡TDÏí düà]+#ê* nH˚ ãT~∆
˙≈£î ø£\T>∑T‘·T+~ ø±ì, }]πø áX¯«s¡TDÏí düà]+#·eT+fÒ eT≥T≈£î mes¡T düà]kÕÔs¡T?
Ç+<äT˝À m+‘·eT+~ düà]+#·>∑\s¡T?  MT <˚Vü‰ìï eT]Ãb˛sTT, MT eTqdüTì eT]Ãb˛sTT,
MT nVü≤+ø±sêìï eT]Ãb˛sTT |üs¡y˚TX¯«s¡TDÏí MT˝À m+‘·eT+~ düà]+#·>∑\s¡T?  e÷≥
‘˚*ø£>±H˚ ñ+~ m+‘·eT+~ dü+kÕÿsê\T ˇ|ü≈£î+{≤sTT?  Hê dü+kÕÿs¡+ nqTeT‹
ÇdüTÔ+<ë?  Hê eTqdüT˝À ñqï nXÊ+‹, Hê eTqdüT˝À ñqï s¡T>∑à‘·, Hê eTqdüT˝Àì
#Ó&É¶ Ä˝À#·q\T, Hê eTqdüT˝Àì #Ó&ÉT ‘·\+|ü⁄\T, Çe˙ï ns¡TD≤#·\ düàs¡D Hê #˚‘·
#˚j·TìkÕÔj·÷?

$TeTà*ï @$T ÁbÕD≤j·÷eT+ #˚j·TeTq≥+ Ò̋<äT, &ÉãT“\T Ks¡TÃ ô|{Ïº <ëHê\T
#˚j·TeTq≥+ Ò̋<äT.  Äe⁄ HÓsTT´ Ks¡TÃ ô|{Ïº $TeTà*ï ¨e÷\T #˚j·TeTq≥+ Ò̋<äT.
ns¡TD≤#·\ ns¡TD≤#·\ nH˚ düàs¡D e÷Á‘·+ #˚‘· MT≈£î yÓ÷øå±ìï Ç#˚Ã πøåÁ‘·+ ns¡TD≤#·\+.
MT <ä>∑Zs¡ qT+&ç @$T Ä•+#·≥+ Ò̋<äT.  }]πø düàs¡D e÷Á‘·y˚T Ä•düTÔHêïs¡T.  ì»+>±
qTe⁄« ns¡TD≤#·̋ ≤ìï düàs¡D #˚düTÔ+&É>±, #˚düTÔ+&É>± ˙≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ ˙ jÓTTø£ÿ
nVü≤+ø±sêìï ø± Ò̋Ãdæ ã÷&ç<ä #˚kÕÔ&ÉT.  Hê≈£î @~ eT+∫<√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT.  @~
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eT+∫<√ Hê˝À ñqï |üs¡y˚TX¯«s¡T&çøÏ ‘Ó\TdüTÔ+~.  Hê nVü≤+ø±s¡+ b˛e&É+ Hê≈£î #ê˝≤
eT+∫~.  @<Ó’‘˚ b˛‘˚ H˚qT yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘êH√, Hê≈£î Ä≥+ø£+>± ñqï nVü≤+ø±sêìï
ø± Ò̋Ãdæ ã÷&ç<ä #̊kÕÔ&ÉT.  ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü ìqTï me¬s’‘̊ düà]düTÔHêïs√ yêfīfl nVü≤+ø±s¡+
rùdjYT nì H˚qT recommendation #˚j·T&É+ Ò̋<äT.  n~ ˙ e‹Ô, n~ ˙ <Ûäs¡à+, me&Ó’‘˚
yê&ç ãT~∆ì, yê&ç eTqdüTì, yê&ç X¯Øsêìï yÓTT‘·Ô+ e÷qe⁄&çøÏ ñqï X̄≈£îÔ\T n˙ï ≈£L&Ü
πø+ÁBø£]+∫ me&Ó’‘̊ ns¡TD≤#·̋ ≤ìï düà]düTÔHêï&√, ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ÉT yê&ç nVü≤+ø±sêìï
rùdùd |üì ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT.  n~ Äj·Tq |üì, H˚qT @$T #˚j·TeTì Äj·Tq≈£î #Ó|üŒ&É+
Ò̋<äT.  ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ÉT #̊ùd |üì MT≈£î #ÓãT‘·THêïqT.  n+‘̊>±ì z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü

|òü̋ ≤Hê yê&ÉT ns¡TD≤#·\ nì düà]düTÔHêï&ÉT.  yê&ç nVü≤+ø±sêìï rùdjYT nì H˚qT
recommendation #˚j·T&É+ Ò̋<äT.  Äj·Tq #ù̊d |üì MT≈£î #ÓãT‘·THêïqT n+≥THêïs¡T
s¡eTDkÕ«$T.

ns¡TD≤#·\ eTqT#·T düà]sTT+#·Tyês¡\ nVü≤eTTìs¡÷à*+‘·Tes¡TD≤#·\
sêÁ‘·qø£, |ü>∑\qø£ >∑+≥\qT eT]Ãb˛sTT, s√E\T eT]Ãb˛sTT, ne÷yêdǘ , bÂs¡í$T

‹<∏äT\T ≈£L&Ü eT]Ãb˛sTT, düeTdüÔ+ eT]Ãb˛sTT ‘·q Ç+Á~j·÷\ì, ‘·q eTqdüTì, ‘·q
nVü≤+ø±sêìï ns¡TD≤#·\ düàs¡D˝À me&Ó’‘˚ Hêqu…≥Tº≈£î+≥THêï&√, yê&ç jÓTTø£ÿ
nVü≤+ø±sêìï eT÷\+‘√ düVü‰ rùdùd dü«uÛ≤e+ ˙˝À ñ+~.  Ç<˚ #ÓãT‘·THêïqT.  qTe⁄«
n˝≤ #ÓsTT´, Ç˝≤ #ÓsTT´ nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ H˚qT dü]b˛‘êHê!  dü]b˛qT.  ø±ì qTe⁄«
#ù̊d |üì á uÛÑ≈£îÔ\≈£î #Ó|ü⁄‘·THêïqT.  ˙ >=|üŒ‘·q+ #Ó|ü⁄‘·THêïqT.  qTe⁄« ms‘·{Ï
yê&Éy√ Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº #Ó|ü⁄‘·THêïqT.  ìqTï düà]s∫ <ÛäqT´\T ne⁄‘ês¡ì,
ìqTï düà]s∫ ‘·]kÕÔs¡ì, ìqTï düà]s∫ C≤„qdæú‹ì bıs<äT‘ês¡ì, C≤„qdæsVü‰düq+
bıs<äT‘ês¡ì Çe˙ï #Ó|ü⁄‘·THêïqT ns¡TD≤#·̋ ≤.

MTs¡T qs¡ø±ìøÏ yÓ[flHê dü«sêZìøÏ yÓ[flHê eTqùd‡ ø±s¡D+.
MTs¡T ã+<Ûä+˝ÀøÏ yÓ[flHê, Ò̋ø£b˛‘˚ yÓ÷ø£å+ dü+bÕ~+∫Hê

eTqùd‡ ø±s¡D+. n+<äT#˚‘· eTqdüT #ê˝≤ Á|ü<Ûëq+.
eTqdüTì u≤>∑T#˚düTø√yê*.
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sê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´+, |ü$Á‘·$T<äeTT‘·ÔeT+ ˆ
Á|ü‘·́ øå±e>∑eT+ <Ûäs¡à´+, düTdüTK+ ø£s¡TÔeTe´j·T+ ˆˆ 09-02 ˆˆ
‘ê‘·Œs¡´+: á $C≤„qdüVæ≤‘·C≤„qeTT (ìs¡TZD dü>∑TD |üs¡e÷‘·à ‘·‘·Ô« C≤„qeTT) nìï
$<ä´\≈£îqT ‘·\e÷ìø£eTT.  düeTdüÔ >√|ü´$wüj·TeTT\≈£îqT •s√uÛÑ÷wüDeTT.  n‹
|ü$Á‘·eTT.  ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeTeTT.  Á|ü‘·́ ø£å |òü\<ëj·Tø£eTT.  <Ûäs¡àj·TTø£ÔeTT.  kÕ<Ûäq #˚j·TT≥≈£î
$TøÏÿ* düT>∑eTeTT.  XÊX¯«‘·eTT.

˝Àø£+˝À nH˚ø£ $<ä´\T ø±˙ Ç~ sê» $<ä´ n+≥THêï&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
yêdüT<˚ekÕ«$T.  ¬ø$TÅd”º, |òæõø‡̆, …̋ø£ÿ\T, Ç+õ˙]+>¥ ø√s¡T‡, &Üø£ºsY ø√s¡T‡, Ç˝≤ ˝Àø£+˝À
nH˚ø£ $<ä́ \T ñHêïsTT.  ø±˙ Ä‘·à $<ä́ , ÁãVü≤à $<ä́ , sêE n+≥THêï&ÉT.  sêE n+fÒ
ÁX‚wüºyÓTÆq~ ñ‘·ÿwüºyÓTÆq~, nìï $<ä́ \ ø£+fÒ >=|üŒ~.  Ç+<äT˝À >=|üŒ @eTT+<ä+&û nì
MTs¡T n&É>∑e#·TÃ.  ˇø£ ÁãVü≤à $<ä́  ‘·|æŒ+∫ $T>∑‘ê nìï $<ä́ \÷ ≈£L&Ü dü+kÕsêìï
ô|+#·T‘êsTT n+‘˚.  MTs¡T mìï $<ä́ \T H˚s¡TÃø√+&ç, MTs¡T @ <˚X¯+ yÓ[¢ H˚s¡TÃø=ì e∫ÃHê
düπs, ˇø£ ÁãVü≤à $<ä́  ‘·|æŒ+∫ $T>∑‘ê nìï $<ä́ \÷ dü+kÕsêìøÏ |üìøÏ ekÕÔsTT.  Ä
»qàø± »qà dü+kÕsêìï ô|+#·T‘êsTT!  $T>∑‘ê $<ä́ \T ã\+ ø±<äT, yê|ü⁄! uÀ<äø±\T
ñqïyê&ÉT H˚qT #ê˝≤ ã\+>± ñHêïqT nqTø=+{≤&Ü n+&û!

á ÁãVü≤à$<ä́  s¡Vü≤dǘ + nì #Ó|ü‘·THêï&ÉT yêdüT<˚e⁄&ÉT.  Ç~ s¡eTDeTVü≤]¸øÏ
s¡Vü≤dǘ e÷, ø£wüßí&çøÏ s¡Vü≤dǘ e÷, Ò̋ø£b˛‘˚ sêeTT&çøÏ s¡Vü≤dǘ e÷? Ç~ ‘Ó*j·Tì yê&çøÏ
s¡Vü≤dǘ +! nsTT‘˚ Ç~ s¡Vü≤dǘ + nì #Ó|üŒ≥+˝À uÛÑ>∑e+‘·Tì ñ<›̊X¯+ @$T≥+fÒ, Ç~
#ê˝≤ ˝À‘Ó’q $<ä́ , #ê˝≤ >∑+;Ûs¡yÓTÆq $<ä́ , n<äT“¤‘·yÓTÆq $<ä́ , n|üPs¡yÓTÆq $<ä́ , #ê˝≤

leT<ä“¤>∑eBZ‘·
(dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤wüDeTT\ qTs&ç)
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ñ<ë‘·ÔyÓTÆq $<ä́ ! ø=ìï #Ós¡Te⁄\T #ê\ ô|<ä›y˚ ø±˙ ~–‘˚ ndü\T yÓ÷ø±fi¯fl ˝À‘·T ≈£L&Ü
ñ+&Ée⁄.  ø=ìï #Ós¡Te⁄\T #ê˝≤ ∫qï$ ø±˙ ˝À‘·T, eTìwæ eTT*–b˛‘ê&ÉT.  n˝≤π>
ø=+‘·eT+~ eTqdüT‡\T ø=+#Ó+ $XÊ\+>± ñ+{≤sTT ø±˙ ˝À‘·T ndü\T ñ+&É<äT.
ø=+‘·eT+~ eTqdüT\T ø=+#Ó+ ˝À‘·T ñ+{≤sTT ø±˙ $XÊ\‘·«+ ndü\T ñ+&É<äT.  á
ÁãVü≤à$<ä́  ø±yê\+fÒ ˝À‘·÷ ñ+&Ü* $XÊ\‘·«+ ñ+&Ü*.  yê&çì C≤„q+ e]düTÔ+~.

ªªsê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´+, |ü$Á‘·+ Ç<ä+ ñ‘·ÔeT+...μμ  á ÁãVü≤à$<Ûä´ì me&Ó’‘˚
H̊s¡TÃø=+≥THêï&√, n\yê≥T #̊düTø=ì, ÁX̄eD+ eTqq+ #̊dæ, <Ó’q+~q J$‘·+˝À me¬s’‘̊
Ä#·]düTÔHêï&√, n{Ïº Á|ü‹yê&çì |ü$Á‘·+ #̊düTÔ+~.  MT˝À ̋ ÀbÕ\T ã\V”≤q‘·\T ñqï|üŒ{Ïø°,
á ÁãVü≤à$<Ûä́ ì ø£qTø£ MTs¡T ÁX̄eD+ #̊dü÷Ô ñ+fÒ, MT ̋ ÀbÕ\ì b˛>=&ÉT‘·T+~.  ÁãVü≤à$<ä́
‘·|æŒ+∫ Á|ü|ü+#·+˝À $T>∑‘ê mìï $<ä́ \T ñqï|üŒ{Ïø°, nẙM $TeTà*ï |ü$Á‘·T&çì #Ój·T´e⁄.
n$ bı≥º b˛wækÕÔsTT n+‘˚!

ªªÁ|ü‘·́ øå±e>∑eT+ªª - á ÁãVü≤à$<ä́  |ü$Á‘·T&çì #Ój·T´≥y˚T ø±<äT, kÕøå±‘·TÔ>± Ç|ü⁄Œ&˚
Çø£ÿ&É ≈£Ls=Ãì ñ+&É>±H˚, á ì$Twü+˝À MT≈£î |òü*‘êìï ÇdüTÔ+<ä≥.  nB s¡Vü≤dǘ +!
MTs¡T \ø£å e‘·TÔ\ H√eTT H√#·Tø√+&ç e#˚Ã »qà˝À |ü⁄D´+ edüTÔ+~.  ̋ Òø£b˛‘˚ s√p »|ü+
#˚düTø√+&ç eT∞fl »qà eT+∫ »qà edüTÔ+~, ̋ Òø£b˛‘˚ m≈£îÿe>± <ëq<Ûäsêà\T #˚düTø√+&ç
e#̊Ã»qà˝À <Ûäqe+‘·T\ Ç+{Ï̋ À |ü⁄&É‘ês¡T! á H√eTT H√#·Tø√+&ç, á Áe‘·+ #̊düTø√+&ç,
»|ü+ #˚düTø√+&ç, Ç~ Ç˝≤ #˚düTø√+&ç, n~ n˝≤ #˚düTø=+fÒ eT+∫ »qà edüTÔ+~,
eT+∫ ˝Àø£+ edüTÔ+~, >=|üŒ >=|üŒ X¯Øsê\T ekÕÔsTT, MT≈£î m+‘√ >ös¡e+ edüTÔ+~,
ø°]Ô edüTÔ+~, MTs¡T $<ë´e+‘·T\T ne⁄‘ês¡T, <Ûäqe+‘·T\T ne⁄‘ês¡T, n<äwüºe+‘·T\T
ne⁄‘ês¡T nì Ç˝≤ mH√ï s¡ø±\T y˚<ë\˝À #ÓbÕŒs¡T, ñ|üìwü‘·TÔ\˝À #ÓbÕŒs¡T.  ø±ì
yêdüT<˚ekÕ«$T n˝≤ #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  ªªÁ|ü‘·́ ø£å Äe>∑eT+μμ Ç|ü⁄Œ&˚ Çø£ÿ&˚ kÕøå±‘·TÔ>± Ä‘·à
MT≈£î <äs¡Ùq+ ÇdüTÔ+~.  MTs¡T eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· ø±<äT, yêsTT<ë\T Ò̋e⁄.  á
ÁãVü≤à$<ä́  e\¢, Ä‘·à $<ä́  e\¢, á yÓ÷ø£å $<ä́  e\¢, ˙≈£î Ä »qà˝ÀH̊, á <˚Vü≤+˝À
ñ+&É>±H˚ ˙≈£î kÕøå±‘·TÔ>± Ä‘·à <äs¡Ùq+ ne⁄‘·T+~.  Ç|ü&˚ Çø£ÿ&,̊ Ç+ø√ >∑+≥, Ç+ø√
ì$Twü+ @MT Ò̋e⁄.  á ÁãVü≤à$<ä́  ˙≈£î n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT kÕøå±‘·TÔ>± |òü*‘êìï ÇdüTÔ+~.

<Ûäs¡à´+ - Ä‘·à$<Ûä́  <Ûäs¡à $s¡T<ä∆+>± ñ+&É<äT.  n~ <Ûäs¡à dü«s¡÷|üy˚T.  <Ûäs¡à+ ̌ ø£ÿfÒ
|ü⁄D´+, uÛÑ>∑e+‘·T&ç dü«s¡÷|üẙT <Ûäs¡à+.  <äTwüßº\qT •øÏå+#·{≤ìøÏ, •wüßº\qT s¡øÏå+#·{≤ìøÏ,
<Ûäsêàìï kÕú|æ+#·≥+ ø√dü+ H˚qT á ˝Àø£+˝À ne‘·]düTÔHêïqT nì ø£wüßí&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT,
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ä |üì #·÷düTø=+{≤&ÉT.

ªªdüTdüTK+μμ - á ÁãVü≤à$<ä́ ì #ê˝≤ ‘˚*ø£>± Ä#·]+#·e#·TÃ nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
#Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  nìï $<ä́ \˝ÀøÏ ÁãVü≤à$<ä́  #ê\ ø£wüº+ nì eTq ‘·\+|ü⁄, eTq }Vü≤.
Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <ëìøÏ $s¡T<ä∆+>± #Ó|ü⁄Œ‘·THêï&ÉT.

ªªø£s¡TÔeTe´j·T+μμ - MT Áe‘ê\T |ü⁄D≤´\T <ëHê\T <Ûäsêà\T M≥ìï{Ï e\¢ e#˚Ã
|òü*‘·+ HêX¯q+ ne⁄‘·T+~.  ø±˙ á Ä‘·à $<ä́ e\¢ e#˚Ã |òü*‘·+ mqï{Ïø° HêX¯q+ ø±<äT.
BìøÏ HêX¯q+ Ò̋<äT.  n~ ∫s¡kÕúsTT>± ñ+≥T+~.  á ˝Àø£+ Ä ˝Àø£+ nì Ò̋<äT, á
<˚Vü≤+ Ä <˚Vü≤+ nì ̋ Ò<äT, Ç~ düs¡«Á‘ê yê´|æ+∫ ñ+~.  BìøÏ HêX¯q+ nH˚~ ̋ ÒH˚ ̋ Ò<äT
nì |òüT+{≤|ü<Ûä+>± uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.

MT <ä>∑Zs¡ e+<ä s¡÷bÕj·T\T ñ+fÒ, |ü~ s¡÷bÕj·T\T Ks¡TÃ ô|&ç‘˚, |ü~
s¡÷bÕj·T\T ‘·]– ‘=+u…’ s¡÷bÕj·T\˝ÀøÏ edüTÔ+~.  Ä‘·àì nqTuÛÑ$+#˚ ø=\B, á
ÁãVü≤à$<ä́ ì nqTuÛÑ$+#˚ ø=\B, á XÊ+‹ì düTU≤˙ï  MTs¡T nqTuÛÑ$+#˚ ø=\B, Ç~
‘·s¡>∑<äT.  m+‘· nqTuÛÑ$+∫Hê ø±˙, Ç~ ô|s¡T>∑T‘·T+~ ø±˙ ‘·s¡>∑<äT.  BìøÏ HêX¯q+
˝Ò<äT nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTs√kÕ] eTs√kÕ] MT≈£î #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  ˇø£ÿkÕ] MT˝À ñqï
Ä‘·à, MTs¡T ø=+#Ó+ s¡T∫ #·÷ùdÔ, Ç+‘·≈£îeTT+<äT MTs¡T ̋ Àø£+˝À nqTuÛÑ$+∫q düTU≤\T,
MT X¯Øs¡+ ‘√{Ï MT Ç+Á~j·÷\‘√{Ï MTs¡T nqTuÛÑ$+∫q düTU≤\T, MT Ä‘·à düTK+‘√{Ï
b˛\TÃø=+fÒ Ç$ ø√{À e+‘·T ≈£L&Ü ø±<äT.

s¡eTD uÛ≤düÿs¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î $qï|ü+
s¡eTD uÛ≤düÿs¡ XÊX¯«‘· #·+<ë (10 dü+ˆˆ\≈£î) s¡Tˆˆ 1200/`\T.  s¡eTD uÛ≤düÿs¡
XÊX¯«‘· #·+<ë<ës¡T\T>± #˚] |üÁ‹ø£qT Áb˛‘·‡Væ≤s#·e\dæq~>± ø√s¡T#·THêïeTT.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë s¡Tˆˆ 150/`\T.  dü+e‘·‡s¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î #·+<ë >∑&ÉTe⁄
eTT–dæq~.  MT #·+<ëqT dü«j·T+>± >±˙ Ò̋ø£

l s¡eTDπøåÁ‘·+, j·T÷ìj·THé u≤´sø˘ Ä|òt Çs&çj·÷, j·T&É¢ ãC≤sY, bÕ\ø=\T¢ Áu≤s∫
nøös{Ÿ HÓsãsY 520101264185724 (IFSC Code : UBIN0827533) q+<äT >±ì
#Ó*¢s#·>∑\s¡T.  #·+<ëqT u≤´sø˘ nøös{Ÿ˝À »eT#˚dæqyês¡T »eT#˚dæq ‘˚B, yê]

nÁ&ÉdüTqT 9866715896 bǫ̀ Hé HÓsãs¡T≈£î ‘Ó*j·T|üs¡#·>∑\s¡T.
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e÷s¡Z+ @<Ó’Hê $T<Ûë´ H˚qT q•+#ê*
(lHêqï >±] nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤wüDeTT\ qT+∫ ùdø£s¡D)

MT≈£î m˝≤ ÇwüºyÓTÆ‘˚ n˝≤ kÕ<Ûäq #˚düTø√+&ç. MT≈£î uÛÑøÏÔe÷s¡Z+ ÇwüºyÓTÆ‘˚ Ä
e÷s¡Z+˝À yÓfi¯fl+&ç, C≤„qe÷s¡Z+ ÇwüºyÓTÆ‘˚ n˝≤ yÓfi¯fl+&ç.  Ò̋ø£b˛‘˚ <Ûë´q e÷s¡Z+ ÇwüºyÓTÆ‘˚
@<√ ˇø£ s¡÷bÕìï <Ûë´ì+#·Tø=ì ˇø£ Hêe÷ìï düà]+#·Tø=+≥÷ ñ+&É+&ç. yÓTT‘·Ô+
MT<ä MTs¡T @ e÷sêZìï nqTdü]+∫Hê á $T<Ûë ỐH˚qT b˛yê*. eTq˝À |üìøÏ sêì<ä̋ ≤¢
eTq˝À ñqï ø√|üeTT, eTq˝À ñqï nVü≤+ø±s¡eTT. á $T<Ûë´H˚qTπø Ç$ ø±yê*.

uÛÑ>∑e+‘·T&ç MT<ä qeTàø£+ ô|+#·Tø=ì, $XÊ«dü+ <ä&ÛÉ|üs¡T#·T≈£î+fÒ, MT J$‘·+˝À
@~ ‘·≥düú|ü&çHê n~ uÛÑ>∑e+‘·T&ç Á|ükÕ<ä+>± rdüT≈£î+fÒ, n~ X¯s¡D≤>∑‹ e÷s¡Z+. n˝≤
ø±≈£î+&Ü MT≈£î J$‘·+˝À dü+|òüT≥q\øÏ ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T ekÕÔ ñ+fÒ, á ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T
me]øÏ edüTÔHêïsTT, á H˚qT mes¡T, nì Á|ü•ï+#·Tø√+&ç, n~ $#ês¡D≤ e÷s¡Z+. yÓTT‘·Ô+
MT<ä á ôd’‘êqT>±&ÉT b˛yê*. ˝À|ü\ me&Ó’‘˚ MT≈£î H˚qT>± e´ø£ÔeTe⁄‘·THêï&√ yê&˚
ôd’‘êqT.  MT J$‘·+˝À @ dü+|òüT≥q »]–Hê áX¯«s¡ Á|ükÕ<ä+>± rdüT≈£îHêï M&ÉT
b˛‘ê&ÉT, ø±ì ̌ ø£ẙfī MT≈£î bı+>∑T ≈£î+>∑T ekÕÔe⁄+fÒ, á bı+>∑Tb˛e≥+ Á≈£î+–b˛e≥+
me]øÏ á >=&Ée\T n˙ï me]øÏ nì Á|ü•ï+#·T≈£îHêï, á <=+>∑ H˚qT |ü‘êÔ Ò̋≈£î+&Ü
b˛‘ê&ÉT. n˝≤¬>’Hê b˛‘ê&ÉT, Ç˝≤¬>’Hê b˛‘ê&ÉT. n+#˚‘· MT Çwüº+ nH˚yês¡T uÛÑ>∑yêHé.

uÛÑ>∑yêqTøÏ me]˙ ã\e+‘· ô|fÒº n\yê≥T Ò̋<äT. ndü\T Äj·Tq dü«uÛ≤e+˝À
Ò̋<äT n~. $wüj·T+ #Ó|æŒ, MT≈£î ÇwüºyÓTÆ‘˚ rdüTø√+&ç Ò̋ø£b˛‘˚ Ò̋<äT nì #Ó|ü⁄‘ês¡T.

n&É«sYf…ÆCŸyÓT+{Ÿ øÏ+<ä |ü_¢dæ{° øÏ+<ä @MT ñ+&É<äT. »Hêìï b˛>∑T#˚düT≈£îH˚ eTqdüÔ‘·«+
ndü\T ñ+&É<äT, MT≈£î $wüj·T+ #Ó|ü⁄‘ês¡T, ˙ dü«uÛ≤yêìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+fÒ, á
e÷s¡Z+ ̇ ≈£î q∫Ã‘˚ qTe⁄« #˚düTø√ ̋ Òø£b˛‘˚ $&ç∫ô|fÒºsTT n+{≤s¡T. ndü̋ Ò MTs¡T ø£cÕº\T
|ü&ÉT‘·T+fÒ, MT ø£cÕº\qT ô|+#˚ dü«uÛ≤e+ ø±<äT Äj·Tq~. n+#˚‘· Äj·Tq #Óù|Œ |ü<ä›‹
Äj·Tq #Ó|ü⁄‘ês¡T, ã\e+‘·+ #˚j·Ts¡T. MT e÷sêZìï nqTdü]+∫, MT≈£î @~ ÇwüºyÓTÆ‘˚
n+<äT˝À Á|üj·÷D+ #Ój·T´+&ç. nsTT‘˚ MTs¡T @ e÷sêZìï nqTdü]+∫Hê, n+<äT˝À
©qyÓTÆ #Ój·÷´*, Çwüº+>± #Ój·÷´*. Áù|eT>± #Ój·÷´*, dü÷Œ¤]Ô‘√{Ï #Ój·÷´*. n+øÏ‘·
uÛ≤e+‘√{Ï  #Ój·÷´*!
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qTHêïs.  Ä |üs¡«~HêH˚ï ªñ>±~μ nì |æ\e&É+ eTq dü+Á|ü<ëj·T+.  ªø±\+μ |üs¡e÷‘·à
dü«s¡÷|ü+.  ̌ ø£ÿkÕ] Ä–, ø±\>∑eTHêìï >∑Ts¡TÔ#̊düTø√e\dæq s√E.  düèwæº̋ À yÓ\ø£≥º̋ Òì
edüTÔe⁄ ø±\eTT.  n{Ïº ø±\ s¡÷|ü+˝À e÷qe J$‘·+ ñs~ ø±ã{Ïº, ø±˝≤ìï eè<Ûë
#˚j·T≈£îs&Ü eTq Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûäq\ \øå±´ìï #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–s#ê*.
ñ>±~ s√Eq eTqeTT d”«ø£]s#˚ ñ>±~ |ü#·Ã&ç˝Àì $_Ûqïs¡T#·T\T eTìwæ
eTqT>∑&É̋ Àì Ä≥Tb˛≥¢≈£î Á|ürø£\T.  ˇø£ÿ ø£åDø±\eTT ≈£L&Ü H˚qT mes¡T? nqï
$#ês¡D ̋ Ò≈£îs&Ü >∑&É|ü≈£L&É<äT.  eTìwæ es¡Ôe÷q+˝À J$s#ê*.  ìqï düàè‹ s¡÷|ü+,
πs|ü⁄ }Vü‰s¡÷|ü+, es¡Ôe÷q+ ì»+.  ø±˙ eTqeTT m|ü&ÉT >∑‘·ø±\eTT˝À »]–q
$wüj·÷\ >∑T]s#√ Ò̋<ë uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À »s¡T>∑uÀj˚T yê{Ï >∑T]s#√ Ä˝À∫düTÔs~,
ø±˙ es¡Ôe÷q+˝À ì\ã&É<äT.  ø±\+ ‘·q |üì ‘êqT #̊dü÷Ô kÕø°åuÛÑ÷‘·+>± kÕ>∑T‘·Ts~.
ñ#êÃ¤«dü, ìXÊ«dü\T ms‘· düVü≤»yÓ÷, ø±\eTT rdüTø=#˚Ã e÷s¡TŒ ns‘˚ düVü≤»+.
X¯Øs¡eTT ø£åDuÛÑ+>∑Ts¡eTT.  ø±˝≤ìøÏ ˝Àã&ç ñqï <˚ùV≤sÁ~j·T eTH√ãT<äT∆\qT
ñ|üjÓ÷–s#·Tø=ì, ø±˝≤r‘· ªdü«s¡÷|ü dæú‹μ˝ÀøÏ y˚T˝Àÿyê*.  <ëìøÏ >∑Ts¡«qTÁ>∑Vü≤+
n‘·́ s‘· ø°\ø£+.  ø±˝≤ìï ‘êqT mes√? ‘·q ì» dü«s¡÷|ü+ @$T{À ‘Ó\TdüT≈£îH̊s<äT≈£î
$ìjÓ÷–s#ê*.  ns‘·≈£î$Ts∫ eTVü≤‘êÿs¡́ s Ò̋<äT.  X¯e÷~ wü≥ÿ dü+|ü‹Ôj˚T
Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìøÏ |ü⁄Hê~.  eTq ‘·\+|ü⁄, e÷≥, #˚‘· nq>± Á‹ø£s¡D≤\T |üs¡e÷‘·à
πøsÁ<äeTT>± ñs&Ü*, n|ü&ÉT e´øÏÔuÛ≤eq q•düTÔs~.  me¬s’‘̊ ìcÕÿeT+>± |üì#̊dü÷Ô,
|òü*‘êìï Ä•s#·s√ Ä Vü≤è<äj·T+˝À áX¯«s¡T&ÉT Ä$wüÿ]s|üã&É‘ê&ÉT.  me]
bıs¡bÕ≥¢qT, <√cÕ\qT yês¡T >∑T]Ôdü÷Ô yê{Ïì ìs¡÷à*s#·T≈£îH˚ Á|üj·T‘·ïs #˚düTÔsfÒ,
yês¡T |üø±«ìøÏ e∫Ãq≥T¢ ̋ …ø£ÿ.  n{Ïºyê]øÏ ̋ À#·÷|ü⁄ ø£\T>∑T‘·Ts~.  ̋ À#·÷|ü⁄ ø£\>∑&É+
e\¢ eTqdüT ns‘·s¡TàKeTe⁄‘·Ts~, ns‘·s¡TàKyÓTÆq eTqdüT‡≈£î Ä‘·àC≤„q+ ø£\T>∑T‘·Ts~.
ø£èwæ˝Òì<˚, ø£è|ü ñs&É<äT.  <˚Vü‰_Ûe÷Hêìï ‘·–Zs#·Tø√e&Éy˚T ì»yÓTÆq kÕ<Ûäq.
>∑Ts¡Tdüìï<Û̊ Á|üXÊs‹ ì\j·T+.  ‘·è|æÔì$Ts∫q dü+|ü<ä̋ Ò<äT.  ø√]ø£\T HÓeTà~s∫,
J$‘· |üs¡e÷s¡úyÓT]–, ì‘·́ ‘·è|ü⁄Ô&Ó’qyê&˚ ªXÊs‹μì ns<äTø√>∑\&ÉT.  eTq dü«s¡÷|üy˚T
XÊs‹.

` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064

l s¡eTD πøåÁ‘·+, õq÷ïs¡T ` ôd˝Ÿ : 98485 23805
SRI RAMANA KSHETRAM A/c.  No.  66666794857948579485794857948577777767676767622222
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Ä<äs¡Ù leT‹øÏ nø£ås¡ ãVüQeT‹
(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

kÕ«MT... MT ùde≈£îsê*ì nqï~.  <ëìô|’ |ü+&ç‘·T\yês¡T ªªHê ùde≈£îsê*yê?
Hê ùde˝À ìqTï $ìjÓ÷–s#·qyê¬ses√?μμ nHêïs¡T.  n|ü&ÉT yê] <Ûäs¡à|ü‹ï
ªªeTVü‰qTuÛ≤yê! <Ûäs¡à<˚e‘· ‘·|üŒ |ü‹ïì |ü‹ùde˝À Ç‘·s¡T …̋es¡T $ìjÓ÷–kÕÔs¡T?μμ
nqï~.  |ü+&ç‘·T\yês¡T ªª@$T ̇ e⁄ Hê uÛ≤s¡́ yê?  ìHÓï|ü&É÷ #·÷&É̋ Ò<̊?μμ nHêï&Üj·Tq.
Ä eTVü‰eTìwæ eTqdüT‡ Çsø± |üP]Ô>± ÇVü≤+˝ÀøÏ sê˝Ò<äT.  ªªeTq≈£î $yêVü≤+
»]–s<ë?  m|ü&ÉT HêπøMT >∑Ts¡TÔ sêe≥+ ̋ Ò<˚.  ̇  HêeT<Û̊j·T+?μμ nì Á|ü•ïs#ê&ÉT.
ªªÁbÕDÒX¯«sê Hê ù|s¡T ªuÛ≤eT‹μ.  |ü]Dj·TyÓTÆ ns¡∆X¯‘ê_∆ ø±\yÓTÆq~.  Çs‘·es¡≈£L
MTs¡T ns‘·s¡TàKT\T>±H˚ ñHêïs¡T.  MT eè‹Ô eTqdüT‡ Ç|ü&˚ ãVæ≤s¡Z‘·yÓTÆq~.  eTqdüT‡
jÓ÷>∑+ ̋ Òì<̊ C≤„H̊sÁ~j·÷\T u≤Vü≤´ $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤s#·̋ Òe⁄ ø£<ë.   ªq#̊sÁ~j·÷DÏ
|üX¯́ s‹ eTq @yêÁ‘· |üX¯́ ‹μ kÕ«MT ø£å$Ts#·+&ç.  H˚&ÉT Hê nC≤Á>∑‘·Ô e\¢ B|ü+
Ä]b˛>± MT≈£î $πøå|ü+ ø£*–s~μμ nqï~ Ä ÁbÂ&ÛÉ ej·TdüTÿsê\T.  n~ $ì
|ü+&ç‘·T\yê] Vü≤è<äj·T+ ø£]–b˛sTTs~.  yê≈£îÿ >∑<äZ<äyÓTÆq~.  ªª ªuÛ≤eTrμ ̇  düVü≤»
|ü$Á‘· ‘·b˛eTj·T Jeq+, ˙ ‘ê´>∑+‘√ b˛*ùdÔ Hê XÊÅkÕÔ<Ûä́ j·Tq+, Hê $y˚ø£+, Hê
y˚<ës‘·+ ms<äT≈£L ø=s¡>±ì$.  yê´dü<˚e⁄&ÉT Á>∑+<∏äø£s¡Ô.  H˚qT uÛ≤wǘ ø£s¡ÔqT ø±ì ̇ e⁄
s¡÷|ü⁄<ë*Ãq y˚<ës‘êì$, ˙ ‘ê´>∑+ n|üPs¡«s.  ˙ |ü‹uÛÑøÏÔ nyÓ÷|òüT+, ˙ ù|s¡T
˝Àø£+˝À ∫s¡ø±\+ ì*#˚≥≥T¢ #˚kÕÔμμ ns≥÷ yê#·düŒ‹ $TÁX¯ó\T ‘êqT s¡∫s∫q
ÁbÂ&ÛÉyÓTÆq dü÷Á‘·uÛ≤cÕ´ìøÏ ªuÛ≤eTryê´K´μ nì HêeTø£s¡D+ #̊kÕs¡T.  ẙ<ës‘· <äs¡ÙHêìøÏ
n|üPs¡« uÛ≤wǘ  Á>∑+<∏ä+ ªuÛ≤eT‹μ H˚{Ïø° <Ûäs¡àJe⁄qT …̋’q $Á|ü <ä+|ü‘·T\ ñ»«\ ø°]Ô
|ü‘êø£+>± Á|üø±•k Ǫ̂s~.

á yê´dü dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ <√Vü≤<ä|ü&çq le÷Hé ‘·+–sê\ sêCÒsÁ<äÁ|ükÕ<é X¯s¡à
>±] Áù|s¡D nì bÕsƒ¡≈£î\≈£î $qj·T|üPs¡«ø£+>± eTq$ #˚düTø=s≥THêïqT.

(düX‚wü+)
 ` kÕ–sêE sêeTø£èwüíssêE, ns¡∆es¡+, ôd˝Ÿ : 9491968966


