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l Hêqï>±s¡T ` Áù|eTyêVæ≤ì
Áo Hêqï>±s¡T $XÊK|ü≥ï+˝À ˇø£ uÛÑø£Ôdüe÷y˚X¯+˝À ñ+&É>± ø=+<äs¡T $ Ò̋ø£s¡T\

(Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T #Ó|ü⁄‘·÷, uÛÑ≈£îÔ\|ü≥¢ Äj·Tq≈£îqï Áù|eT, uÛÑ≈£îÔ\≈£î Äj·Tq≈£î
eT<Ûä´ ñqï nqTã+<Ûä+, dü«j·T+>± Äj·TH˚ $e]+#ês¡T.  1993˝À »]–q á
düe÷y˚X¯+˝À l Hêqï>±s¡T #Ó|æŒq e÷≥\T, <˚Vü≤+‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü uÛÑ≈£îÔ\ì
nq+‘·+>± nqTÁ>∑Væ≤kÕÔs¡ì, Ä Áù|eTyêVæ≤ì ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+<äH̊ uÛÑ≈£îÔ\ $XÊ«kÕìï
ã\|üs¡TkÕÔsTT.  Ä dü+<äs¡“¤+>± $XÊK|ü≥ï+ uÛÑ≈£îÔ\T eTTÁ~+∫q |ü⁄düÔø£eTT qT+∫ Äj·Tq
Áù|eTì dü+<˚XÊìï ‘Ó*ù| Äj·Tq dü«j·T+>± #Ó|æŒq e÷≥\T, Áo Hêqï>±] »qà~q
dü+<äs¡“¤+˝À eTqq+ #˚düT≈£î+<ëeTT.
uÛÑ≈£îÔ\‘√ nqTã+<Ûä+:

H̊qT ÁXÀ‘·\qT n$T‘·+>± Áù|$TkÕÔqT.  H̊qT yê]|ü≥¢ ñ<ës¡ãT~∆‘√ e´eVü≤]kÕÔqT.
XÊ+‹‘√ yÓT\T>∑T‘êqT.  yê]˝À kÕe÷q´yÓTÆq ˝ÀbÕ\qT |ü{Ïº+#·Tø√qT.  yê]øÏ
Ä‘·à$<ä́ qT uÀ~Û+#·≥+‘√ dü]ô|≥Tºø√≈£î+&Ü, yê] uÛÖ‹ø£ n_Ûeè~∆ì ≈£L&Ü ø±+øÏåkÕÔqT.
yê]˝À ñqï eT+∫‘·qeTTqT y˚T\Tø=\T|ü⁄≥≈£î düVü≤ø£]kÕÔqT.  yês¡T XÊ+‹ e÷s¡Z+˝À
q&ç∫ XÊ+‹kÕúqeTT bÕ+<äT≥≈£î Hêe+‘·T ø£wæ #˚kÕÔqT.  Hê |ü≥¢ uÛÑ≈£îÔ\ $XÊ«düeTT
≈£L&É düJeeTT>±H˚ ñ+≥Tqï~.  H˚qT uÛÑ≈£îÔ\qT Hê $TÁ‘·T\T>±H˚ #·÷kÕÔqT.  ø±ì yês¡T
qqTï <Ó’edüe÷q+>± #·÷kÕÔs¡T.  n+<äTe\q yê]ì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·≥+˝À ø±ì,
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yê]øÏ uÀ~Û+#·T≥˝À ø±ì C≤Á>∑‘·|ü&É‘êqT.  @Hê&ÉT ≈£L&Ü yê]|ü≥¢ u≤<Ûä́ ‘ês¡Væ≤‘·+>±
Á|üe]Ô+#·̋ Ò<äT.  Hê ns¡Ω‘·≈£î $T+∫q >ös¡yêìï yês¡T Hê|ü≥¢ #·÷|ædüTÔHêïs¡T nì|ædüTÔ+~.
yês¡T @<Ó’Hê bÕs¡bÕ≥T #ù̊dÔ, n~ H˚qT #˚dæq≥T¢>±H˚ uÛ≤$kÕÔqT.  @<√ ˇø£ kÕúsTT˝À,
yê] u≤<Ûä̋ À H˚q÷ uÛ≤>∑+ |ü+#·T≈£î+{≤qT.  Ä˝À#·H˚ πø+Á<ä+>± ô|≥Tºø=ì J$+#·T≥≈£î
Hê uÀ<Ûä\T yê]øÏ ø=+‘·es¡≈£î düVü≤ø£]kÕÔsTT.  Hê≈£î, uÛÑ≈£îÔ\≈£î e⁄qï dü+ã+<ÛäeTT >∑Ts¡T•wǘ
dü+ã+<ÛäeTT ˝≤+{Ï~ ø±<äT.  π̌ø ≈£î≥T+ã quÛÑT´\e …̋ yÓT\T>∑T‘êeTT.  uÛÑ≈£îÔ\T ‘·eT
J$‘· |ü]dæú‘·T\T nqT≈£L\+>± ñHêï, Á|ü‹≈£L\+>± ñHêï yê]øÏ Hê‘√{Ï ñqï
Áù|e÷qTã+<ÛäeTT e÷Á‘·eTT mqï&É÷ ‘Ó>∑̋ Ò<äT.  e÷qdæø£yÓTÆq nqTã+<ÛäeTT ñ+≥÷H˚
ñqï~.  <Ó’q+~q J$‘·+˝À yê] düeTdǘ \≈£î H˚qT #Óù|Œ e÷≥\˝À düe÷<ÛëHê\T
<=s¡T≈£î‘êsTT.  Hê e÷≥\T $q≥+ e\¢ yê]øÏ XÊ+‹ ø£\T>∑T‘·T+~.  XÊ+‹ Ò̋ì yê&çøÏ
düTK+ Ò̋<äT.  Hê Á|üe#·Hê\e\¢ yê]øÏ düTK+ ø£\T>∑T‘·T+~.  Hê <ë«sê yê] |ü≥¢
Á|üeVæ≤düTÔqï  Áù|eT, ø£s¡TD, ÄbÕ´j·T‘·, Ä<äs¡D, nqTsê>∑eTT yê]øÏ XÊ+‹ kÕ>∑s¡eTT˝À
á<äT‘·Tqï≥T¢>± nì|ædüTÔ+~.  uÛÑ≈£îÔ\ |ü≥¢ Hê≈£îqï n_Ûe÷qeTTqT yês¡T≈£L&Ü
>∑T]ÔdüTÔqï≥T¢ Hê≈£î ne>±Vü≤q ne⁄‘·Tqï~.  n+<äT#˚‘· H˚qT≈£L&Ü uÀ~Û+#·≈£î+&Ü
ñ+&É˝Òø£b˛‘·THêïqT.  øÏ¢wüºyÓTÆq $wüj·TeTTqT ‘˚*¬ø’q e÷≥\‘√ $X¯<ä|üs¡#·T≥≈£î
Á|üj·T‹ïkÕÔqT.  H˚qT #Ó|æŒq $wüj·TeTT yê]øÏ n+<äø£b˛‘˚ n~ Hê ˝À|üeTT>±H˚
|ü]>∑DÏkÕÔqT.  uÛÑ≈£îÔ\T Hê |ü≥¢ #·÷|ædüTÔqï Ä<äs¡D, $XÊ«düeTT ‘Ó+|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü ñqï~.
n+<äTe\q Hê X¯Øs¡+ eTs¡DÏ+∫Hê H˚qT yê] Vü≤<äj·÷\˝À J$+#˚ ñ+{≤qT.
<äT'KeTT ̋ Òì kÕúsTTøÏ yê]ì rdüT≈£î yÓfi¯ófl≥≈£î ‘·‘·Ô«eTT >∑T]+∫ ∫qï ∫qï e÷≥\‘√,
bı{Ïº bı{Ïº yêø£́ eTT\‘√ yê]øÏ ñ|ü<˚•+#·T≥≈£î Á|üj·T‹ïkÕÔqT.
uÛÑ≈£îÔ\≈£î dü+<˚X¯eTT:

kÕ«s¡úeTT ‘·–Zs#·Tø=ì |üì #˚j·÷*.  ns<ä] πøåeT+˝ÀH˚ eTq πøåeT+ ≈£L&Ü
Ç$T&ç ñs<äì eTs¡Te≈£L&É<äT.  dü«‘·+Á‘·eTT>± Ä˝À∫+#·≥+ H̊s¡TÃø√yê*.  m+‘√ø=+‘·
ãT~∆ Ò̋≈£î+&Ü e÷qe⁄&ÉT ñ+&É&ÉT.  ãT~∆øÏ k˛eT]‘·q+ n\yê≥T #˚j·T≈£L&É<äT.
Ä˝À#·q˝À ≈£L&Ü neT‘·+ ñ+~.  Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É≥+ e\q, Ä˝À∫+∫ |üì
#˚j·T≥+ e\q, nH˚ø£ ø£wüºeTT\qT n‹Áø£$T+#·e#·TÃ.  ãT~∆øÏ q‘·́ edüTÔe⁄ <äs¡Ùq$TùdÔH˚
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ø±ì n~ ìs¡à\eTT ne«<äT.  eTq ãT~∆ì eTqeTT u≤>∑T#̊düTø√ø£b˛‘̊ mes¡T u≤>∑T#̊dæ
ô|&É‘ês¡T? e÷qyê[ì $<ë´e+‘·T\qT #˚j·T≥+˝À eTqe+‘·T ø£wæ eTq+ #̊j·÷*.
Äs√>∑́  dü÷Á‘ê\qT eTq+ bÕ{Ïs#ê*.  Ç‘·s¡T\#˚‘· bÕ{Ï+|ü #˚j·÷*.  |üPs¡«+ ø£+fÒ
áHê&ÉT eTqdüT‡ MT<ä düe÷»|üs¡+>± e#˚Ã ˇ‹Ô&ÉT\T m≈£îÿe nsTTq$.  n+<äTe\q
e÷qdæø£yÓTÆq Äs√>∑́ + ˝À|ædüTÔqï~.  ‹q{≤ìøÏ ‹+&ç m+‘· nedüs¡yÓ÷, Áã‘·ø£{≤ìøÏ
˙&É m+‘· nedüs¡yÓ÷, düTK+>± ñ+&É{≤ìøÏ eTqXÊÙ+‹ ≈£L&Ü n+‘˚ nedüs¡eTT.
eTq e÷≥\ <ë«sê, #̊‘·\ <ë«sê, ‘√{Ï e÷qe⁄&çì XÊ+‹ e÷s¡Z+˝À Á|üẙX̄ô|{Ïº düTKeTT
#̊≈£LsêÃ*.  e´s¡úyÓTÆq ø£s¡à\‘√ e´s¡úyÓTÆq }Vü≤\‘√ eTq ø±\eTTqT bÕ&ÉT#̊düTø√≈£L&É<äT.
|üì j·T+<äT >ös¡eeTT ô|+#ê*.  |üì #˚dü÷Ô XÊ+‹ kÕ∆qeTTqT dü+bÕ~+#ê*.  |üì˝À
<̊e⁄&çì #·÷&É≥+ H̊s¡TÃø√yê*.  |üì <ë«sê ≈£L&Ü uÛÑ>∑e+‘·T&çì Äsê~Û+#·≥+ H̊s¡TÃø√yê*.
|üìøÏ C≤„qeTTq≈£î $s√<Ûä+ ̋ Ò<äT.  $<ä́  jÓTTø£ÿ, XÊ+‹ jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT e÷qe⁄&çøÏ
‘Ó*j·T#Ó|æŒ yê{Ïì düeTTbÕ]®+#·Tø=qT≥≈£î nqT≈£L\eTT>± Áb˛‘· ‡Væ≤+#ê*.
uÛÖ‹ø±_Ûe~∆ m+‘· eTTK´yÓ÷, Ä<Ûë´‹àø£ $ø±dü+ ≈£L&Ü n+‘˚ eTTK´eTT.  zs¡TŒqT
H˚s¡TÃø√yê*.  düe÷qãT~∆ kÕ~Û+#ê*.  düVü≤qeTT ãT~∆ jÓTTø£ÿ ˝À‘·T\qT ô|+∫,
Vü≤<äj·TeTTqT $XÊ\ |üs¡TdüTÔ+~.  |üì, $<ä´ Ç$ ¬s+&É÷ ¬s+&ÉT H˚Á‘ê\ e+{Ï$.
n+<äTe\q M{Ï|ü≥¢ nC≤Á>∑‘·Ô |üìøÏsê<äT.  eT+#·+ |ü{Ïº eTs¡DÏ+#·≥+ ø£+fÒ |üì #˚dü÷Ô
eTs¡DÏ+#·≥+ ñ‘·ÔeTyÓTÆq~.  |üì #˚dü÷Ô |üì Ò̋ì dæú‹øÏ m<ä>±*, ø=+‘·eT+~ yê]
bı≥ºπø |ü]$T‘·eTÚ‘ês¡T.  ø=+‘·eT+~ Ç‘·s¡T\ ø√düẙT J$+#·{≤ìøÏ |ü⁄&É‘ês¡T.  <̊X̄uÛÑøÏÔ
m+‘· eTTK´yÓ÷ <Ó’euÛÑøÏÔ ≈£L&Ü n+‘˚ eTTK´eTT.  e÷qe⁄&çøÏ kÕe÷õø£ düŒ Vü≤ ø£\T>∑
#˚j·TT≥≈£î eTq+ X¯øÏÔ e+#·q ̋ Ò≈£î+&Ü ø£wæ #˚j·÷*.  e÷≥øÏ |üìøÏ ‘·\+|ü⁄ Ä<Ûës¡+.
n+<äTe\q ‘·\+|ü⁄\qT ìj·T$T+#·Tø√yê*.  ‘·q≈£î ø±ì, düe÷»eTTq≈£î ø±ì
|üìøÏsêì $wüj·TeTT\qT Ä˝À∫dü÷Ô ≈£Ls¡TÃ+fÒ nC≤„qeTT ô|s¡T>∑T‘·T+~.  <äT'KeTT
˝Òì dæú‹ì bÕ+<äT≥≈£î nC≤„qeTTqT ìs¡÷à*+#ê*.  düs¡« nqs¡úeTT\≈£î nC≤„qy˚T
ø±s¡DeTT.  ù|<ä]ø£+ ø£+fÒ nC≤„qeTT uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq~.  dü+|ü<ä düwæº+#·T≥ <ë«sê
ù|<ä]ø£eTTqT, C≤„qeTTqT düeTTbÕ]®+#·T≥ <ë«sê nC≤„qeTTqT ‘=*–+#·e#·TÃqT.
C≤„qy˚T yÓ÷ø£åeTT, C≤„qeTT Ò̋ì J$‘·eTT e´s¡úeTT.

z+ Áo Hêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'
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z+ lHêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'

dü<äTZs¡T lHêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T - 04 qe+ãs¡T 1990, e÷s¡TfÒs¡T
Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê!

C≤„q+ nH˚~ ñ+<ë?  Ä‘·à yÓ’uÛÑe+ nH˚~ ñ+<ë?  nsfÒ <ëìøÏ |ü⁄düÔø±\T

#·<äeø£ÿs¡̋ Ò<äT, >ö‘·eT ãT<äT∆&ç H̊Á‘ê\qT #·÷ùdÔ ‘Ó\TdüTÔ+~.  >ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT H̊Á‘ê\˝ÀøÏ

eTq+ #·÷ùdÔ, dü‘·́ + ̌ ø£{Ï ñ+<äì, |üs¡e÷s¡ú+ ̌ ø£{Ï ñ+<äì, Ä‘·à‘·‘·Ô«+ ̌ ø£{Ï ñ+<äì

eTq≈£î ns¡∆+ ne⁄‘·T+~.  <ëìøÏ Á|ü‘̊´ø£+>± ãTTEe⁄\T, kÕøå±´\T @MT nø£ÿπs¢<äT.  ãT<äT∆&ÉT

Á|üXÊ+‘·yÓTÆq Vü≤<äj·T+ ø£\yê&ÉT.  ̋ À‘Ó’q Vü≤<äj·T+ ø£\yê&ÉT.  düT$XÊ\yÓTÆq eTqdüT‡‡

ø£\yê&ÉT.  n+<äTπø <äXÊe‘êsê\˝À Äj·Tq ù|s¡T ≈£L&Ü e∫Ãs~.  ̌ ø£ eT‘êìï kÕú|æ+#·{s

nH˚~ kÕe÷qT´\øÏ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.  Ä eT‘· kÕú|ü≈£î&ÉT m+‘√ |ü$Á‘·T&ÉT nsTT ñ+&Ü*.

m+‘√ y˚T<Ûë$ nsTT ñ+&Ü*.  dü+|òüT+ |ü≥¢ nsfÒ düe÷»+˝Àì eTqTwüß\ |ü≥¢

n|üPs¡«yÓTÆq, ñ<ë‘·ÔyÓTÆq, ˝À‘Ó’q Áù|eT ñ+&Ü*.  ns¡Ω‘· ˝Ò≈£î+&Ü kÕú|æ+#·{≤ìøÏ

|üPqTø=sfÒ ø±\ Á|üyêVü≤+˝À ø=≥Tº≈£îb˛‘·T+~.  j̊TdüT Áø°düTÔ, >ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT, eTVü≤eTà<é

yêfi¯ófl eT‘ê\T kÕú|æ+#·>∑*>±s¡T n+fÒ πøe\+ yêfi¯fl Vü≤<äj·T+ jÓTTø£ÿ ˝À‘·T yêfi¯fl

jÓTTø£ÿ $XÊ\‘·«y˚T ø±s¡D+.  düeTTÁ<ä|ü⁄ ˙s¡T MTs¡T mø£ÿ&É #·÷dæHê ñ|üŒ>± m˝≤

ñ+≥T+<√, H˚qT @~ e÷{≤¢&çHê Ä e÷≥ $TeTà*ï yÓ÷øå±ìøÏ rdüT≈£î yÓfió̄‘·T+~

nHêï&ÉT ãT<äT∆&ÉT.  n+fÒ ˙ >∑T]ì yÓ÷øå±ìøÏ #·÷|ædüTÔ+~.  mø£ÿ&Ü eT<Ûä́ ˝À Ä|ü<äT.

∫\¢s¡ >=&Ée\ MT<äøÏ MT eTqdüT‡‡qT ∫+~+#·ø£+&ç.  @ e÷≥ Äj·Tq H√{Ï yÓ+≥

e∫Ãq|üŒ{Ïø°, <ëì >∑eT´+ yÓ÷ø£åy˚T.  MT eTqdüT‡qT yÓ÷ø£å+ yÓ’|ü⁄øÏ rdüT≈£î yÓfi¯fl≥+ ø√düy˚T

ãT<äT∆&ÉT e÷{≤¢&˚yê&ÉT.  düeTTÁ<ä+˝Àì ̇ {Ï̋ À ñ|ü⁄Œ m˝≤ n+‘·sê“¤>∑+ nsTT ñ+≥T+<√,

H̊qT e÷{≤¢&̊ Á|ür e÷≥˝À ≈£L&Ü yÓ÷ø£å‘·‘·«+ ñ+≥T+~, Ä‘·à‘·‘·«+ ñ+≥T+~.  $TeTà*ï

yÓ÷øå±ìøÏ rdüT≈£î b˛‘·T+~ nHêï&ÉT ãT<äT∆&ÉT.  ãT<äT∆&ÉT neT‘·‘·T\T´&ÉT.  Äj·Tq

yê≈£îÿ\T neT‘· yê≈£îÿ˝Ò.  n$ ∫\ø£ |ü\T≈£î\T ø±<äT.  e÷qeC≤‹ì n+‘·



ôdô|ºsãsY 2022

6

n|ü⁄s¡÷|ü+>±, ˇø£ÿ e÷qe C≤‹H˚ ø±<äT |üX¯ó |ü≈£åî\ì, yÓTT‘·Ô+ düwæºì n+‘ê ≈£L&Ü

n+‘· n<äT“¤‘·+>± Áù|$T+∫q e´øÏÔ eTqøÏ mø£ÿ&Ü ø£ì|æ+#·&ÉT.  n+‘· C≤*, ø£s¡TD, ñqï

Vü≤<äj·T+ eTqøÏ mø£ÿ&Ü ø£ì|æ+#·<äT.  >ö‘·eT ãT<äT∆&ç Áù|eT düwæº̋ À Á|ü‹ nDTe⁄

nDTe⁄øÏ, Á|ür ÁøÏ$T ø°≥ø±\øÏ ≈£L&Ü n+~s~.  Äj·Tq Áù|eT nbÕs¡+, Äj·Tq

ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT.  ø£s¡TD nH̊ >∑TD+ @ eTìwæ̋ À nsTT‘̊ ñ+<√, Ä eTìwæ |æ\e≈£î+&ÜH̊

nìï düT>∑TD≤\T e#˚ÃkÕÔsTT.  ˇø£ÿ düT>∑TD+, @~?  Compassion.  á ø£s¡TD nH˚ >∑TD+

me]˝À nsTT‘˚ ñ+<√, $T>∑‘ê düT>∑TD≤\T n˙ï ≈£L&Ü MTs¡T |æ\e≈£î+&Ü, yê≥+‘·≥

n$ e∫Ã MT Vü≤<äj·T+˝À Á|üy˚•kÕÔsTT.  á ø£s¡TD nH˚ >∑TD≤ìøÏ n+‘· >=|üŒ X¯øÏÔ ñ+~.

$T>∑‘ê dü<äTZD≤\ì, düT>∑TD≤\ì ÄVü‰«ì+∫, ‘·q˝À ÇeTT&ÉTÃ≈£îH˚ X¯øÏÔ ñ+~.  ì»yÓTÆq

<Ûäs¡à+ ø£s¡TDÒ.  ø£s¡TD≈£î $T+∫q <Ûäs¡à+ Ò̋<äT.  ‘·q Á|üdü+>∑ <Û√s¡DÏì e÷sêÃ&ÉT ãT<äT∆&ÉT.

‘·q ìsê«D dæú‹ì >∑T]+∫ #Ó|ü⁄Œ≈£î b˛‘·THêï&ÉT.  m<äTs¡T>± ñqï ̌ ø£ ÁXÀ‘· ìÁ<äb˛‘·THêï&ÉT.

‘·q <äwæºì n‘·ì MT<ä kÕ]+#ê&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT ãT<äT∆&ÉT ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT n‹>±

‹H˚yê&ÉT, n‹>± ìÁ<ä b˛j˚Tyê&ÉT.  |ü⁄qs¡®qà qT+∫ ãj·T≥ |ü&É̋ Ò&ÉT.  n‹>± ìÁ<ä

b˛j˚Tyê&ÉT.  n‹>± uÛÀ»q+ #ù̊dyê&ÉT, m+‘· kÕ<Ûäq #˚dæHê düπs, ‹]– »qà sê≈£î+&Ü

#̊düTø√ Ò̋&ÉT.  ‘·|üŒìdü]>± |ü⁄qs¡®qà˝À |ü&çb˛‘ê&ÉT.  |ü⁄qs¡®qà qT+∫ $&ÉT<ä\ bı+<ä̋ Ò&ÉT.

me&ÉT?  n‹>± ‹H˚yê&ÉT.  n‹>± ìÁ<ä b˛j˚Tyê&ÉT.

n+<äT#̊‘· qTe⁄« eT<Û́̊  e÷s¡Z+ ne\+_+#ê*.  >ö‘·eTãT<äT∆&ç~ eT<Û́̊  e÷s¡Z+.

ñ|üyêkÕ\T |üìøÏ sêe⁄.  n‹>± ‹qe<äT›.  j·TTø£Ô+>± ‹q+&ç.  $T‘·+>± e÷{≤¢&É+&ç.

dü]|ü&Ü ìÁ<äb˛+&ç.  r>∑ì u≤>± ˝≤–‘˚ ‘Ó–b˛‘·T+~.  e<äT\T>± ñ+fÒ bÕ≥ |ü\ø£<äT.

n+<äT#˚‘· MT eTqdüT‡‡ nH˚ r>∑ì düe÷q+>± ñ+#·Tø√+&ç.  n‹ @ $wüj·T+˝Àq÷

|üìøÏsê<äT.  Hê uÀ<Ûä $Hêï, qTe⁄« mìï ñ|üìwü‘·TÔ\T #·<äTe⁄≈£îHêï, @ Væ≤+<ä÷ <Ûäsêàìï

qTe⁄« nqTdü]düTÔqï|üŒ{Ïø°, n‹>± e÷{≤¢&̊ yê&ÉT, n‹>± ìÁ<ä b˛j̊Tyê&ÉT, n‹>± uÛÀ»q+

#ù̊dyê&ÉT |ü⁄qs¡®qà qT+∫ ãj·T≥ |ü&É̋ Ò&ÉT nHêï&ÉT ãT<äT∆&ÉT.  eTVü‰qTuÛ≤yê, Hê≈£î

ìÁ<ä nH˚~ #ê˝≤ Çwüº+, uÛÀ»q+ nH˚~ Hê≈£î #ê˝≤ Çwüº+.  Hê≈£î uÛÀ»q+ #Ój·T´≥+,
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ìÁ<ä b˛e≥+ Ç<˚ Hê≈£î J$‘·+˝À #ê˝≤ Á|æj·÷‹Á|æj·TyÓTÆq$.  C≤Á>∑‘·Ô>± ‹qeTì

MTs¡T eTT+<äT #Óù|Œ e÷≥\T ≈£L&Ü $HêïqT.  ø±ì Hê≈£î n‹>± ‹q≥+ nH˚~ ˇø£

yêdüq.  n‹>± ‹q≥+ nH˚~ $&ç∫ ô|≥º̋ ÒqT Ä#êsê´ nHêï&ÉT.  á dü+|òüT≥q ø√dü+

Ç~ MT≈£î #Ó|üŒ≥+ ˝Ò<äT.  n|ü⁄Œ&ÉT >ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT ˇø£ e÷≥ nHêï&ÉT.  ˙≈£î eT+Á‘·+

#ÓãT‘êqT.  Ä eT+Á‘êìï qTe⁄« »|æ+#·T≈£î+≥÷ ñ+&ÉT.  yêfi¯ófl m+‘· ø£s¡TD≤eTj·TT˝À

#·÷&É+&ç.  me&√ yê&ÉT n‹>± uÛÀ»q+ #ù̊dÔ eTqøÏ @$T{Ï nì ø±≈£î+&Ü, n‘·ìï

≈£L&Ü ñ<ä∆]+#ê\ì, n‘·ìï eTq‘√ bÕ≥T rdüT≈£î b˛yê\ì, ˙≈£î eT+Á‘·+ #ÓãT‘êqT.

Ä eT+Á‘êìï qTe⁄« ñ#êÃ¤s¡D #˚düTø√, Ä eT+Á‘êìï ñ#êÃ¤s¡D #Ój·T´>±, #Ój·T´>±, ˙≈£î

n‹ ìÁ<ä - n‹ uÛÀ»q+ ‘·>∑TZ‘·T+~.  düe÷q kÕúsTT˝ÀøÏ ekÕÔe⁄.  düeTdæú‹˝ÀøÏ ekÕÔe⁄

nHêï&ÉT.  yê&ÉT J$‘·+˝À m+‘· k˛eT]‘·HêìøÏ n\yê≥T |ü&çb˛j·÷&ÉT n+fÒ Ä#êsê´

Hê≈£î n‹ ‹+&ç m˝≤ n\yê≥T ñ+<√, n‹ ìÁ<ä m˝≤ n\yê≥T ñ+<√, C≤„|üø£ X¯øÏÔ

≈£L&Ü Hê≈£î ̋ Ò<äT nHêï&ÉT.  m+‘· ø£s¡TD≤eTj·TT&√ ãT<äT∆&ÉT #·÷&É+&ç.  n|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü

n‘·ìï $&ç∫ ô|≥º̋ Ò<äT.  eTq+ n‘·ìï #·÷dæ ndüVæ≤´+#·Tø√e#·TÃ.  n‘·ìï #·÷dæ @e–+#·T

ø√e#·TÃ.  n‘·ìï yÓTT<äT› nu≤“sTT nì e~* y˚j·Te#·TÃ.  ø±ì ãT<äT∆&ç jÓTTø£ÿ ø£s¡TD

nø£ÿ&É ≈£L&Ü Ä>∑̋ Ò<äT.  n‹ ìÁ<ä nHêï&ÉT, n‹ uÛÀ»q+ nHêï&ÉT MTs¡T #Óù|Œ eT+Á‘·+

nqTø√ Ò̋qT nHêï&ÉT, Hê≈£î eTs¡T|ü⁄ m≈£îÿe nHêï&ÉT n|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü n‘·ìï ãT<äT∆&ÉT

yÓ+{≤&ÉT‘·THêï&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT nHêï&ÉT MT Ç+{À¢ yêfi¯ófl me¬s’Hê Çø£ÿ&É≈£î e#êÃsê?  nì

q~ì <ë≥{≤ìøÏ Hêe m≥Te+{Ï<√ á
dü+kÕs¡ kÕ>∑s¡+ <ë≥{≤ìøÏ dü‘·‡s>∑+
˙≈£î Hêe˝≤>∑ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·Ts~.
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n&ç>±&ÉT ãT<äT∆&ÉT.  e÷ Ç+{À¢ yêfi¯ófl e#êÃs¡T nì #ÓbÕŒ&ÉT.  yêfi¢̄øÏ H˚qT á eT+Á‘·+

#ÓãT‘êqT.  yêfi¯ófl ˙ #Ó$˝À ndüÔe÷qT }<äT‘·÷ ñ+{≤s¡T, ãT<äT∆&ÉT m+‘·

ø£s¡TD≤eTj·TT&√ #·÷&É+&ç.  n~ ãT<äT∆ì jÓTTø£ÿ <äj·T.  ãT<äT∆ì jÓTTø£ÿ ø£s¡TD.

nsTT‘˚ Ç≥Te+{Ï ø£s¡TD, ˇø£ÿ C≤„ì ˝À+∫ eT≥Tπø edüTÔs~.  $XÊ\yÓTÆq Vü≤<äj·T+,

˝À‘Ó’q Vü≤<äj·T+, n‹ >∑+;Ûs¡yÓTÆq eTìwæ ˝À+#˚ á ø£s¡TD e∫Ã e÷qeC≤‹ì

‘·&ÉT|ü⁄‘·T+~ ø±ì, kÕe÷q´ e÷qe⁄&ÉT Ç≥Te+{Ï ø£s¡TDì #·÷|æ+#·̋ Ò&ÉT.  uÛÀ»q+

ˇø£ yêdüq.  ìÁ<ä ˇø£ yêdüq, <˚«wü+ ˇø£ yêdüq, ôdø‡̆ ˇø£ yêdüq, Ç˝≤ mHÓ’ïHê yêdüq\T

ñ+&Ée#·TÃ ø±ì yÓTT<ä{Ï yêdüq, Á|ü<ÛäeT yêdüq, Á|ü<Ûëq yêdüq nVü≤+ø±s¡ẙT ns≥THêïs¡T

s¡eTDkÕ«$T.  ˇø£ yêdüq ø±<äT, ¬s+&ÉT ø±<äT, nq+‘·+.  nq+‘·yÓTÆq yêdüq\T düwæº̋ À

ñHêïsTT.  ˙ yêdüq\T y˚s¡T, Hê yêdüq\T y˚s¡T.  ˙ ø√]ø£\T y˚s¡T, Hê ø√]ø£\T y˚s¡T.

ø±ì yÓTT<ä{Ï yêdüq, n~ ≈£L&Ü yêdüH˚.  @~?  nVü≤+ø±s¡+.  á H˚qT, H˚qT nH˚~

ì»+ ø±<äT.  n~ ≈£L&Ü ̌ ø£ yêdüH˚ nHêïs¡T s¡eTDkÕ«$T.  ̇ ≈£î e#˚Ã ø√]ø£̋ Ò yêdüq\T

ø±<äT.  MTs¡T n+<äs¡÷ H˚qT H˚qT n+≥THêïs¡T.  Ä H˚qT nH˚~ ≈£L&Ü ˇø£ yêdüH˚, n~

ì»+ ø±<äT.  á yêdüqqT n+{Ï ô|≥Tº≈£îì $T>∑‘ê yêdüq\T n˙ï ñ+≥THêïsTT.  á

yêdüq C≤]b˛‘˚ $T>∑‘ê yêdüq\T ñ+&É{≤ìøÏ nø£ÿ&É #√≥T Ò̋<äT.  uÛÑ>∑yêHé eTT‘·́ +

˝≤+{Ï ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒs¡T.  ã+>±s¡+ ø£+fÒ, s¡‘êï\T ø£+fÒ, uÛÑ÷$T MT<ä ñqï @ edüTÔe⁄

‘√{Ï b˛\Ã Ò̋eTT á e÷≥\ì, uÛÑ>∑yêHé #Ó|æŒq á e÷≥ @$T≥+fÒ, H˚qT n+fÒ qTe⁄«

Ä‘·à nqTø√e≥+ ̋ Ò<äT.  H˚qT n+fÒ qTe⁄« nVü≤+ø±s¡+ nqT≈£î+≥THêïe⁄.  n+<äTπø n~

˙≈£î ‘·>∑Z≥+ Ò̋<äT.  H˚qT H˚qT nì eTq+ n+≥THêï+.  á H˚qT nqï|ü⁄Œ&ÉT eTq≈£î Ä‘·à

düTŒ¤s¡D sêe≥+ Ò̋<äT.  <˚Vü≤düTŒ¤s¡DÒ ek Ǫ̂+~.  Ä‘·àdüTŒ¤s¡D ø£qTø£ eùdÔ á nVü≤+ø±s¡+

sê*b˛‘·T+~.  H˚qT nqï|ü⁄Œ&ÉT eTq≈£î Ä‘·à düTŒ¤s¡D sêe≥+ ̋ Ò<äT.  <˚Vü≤ düTŒ¤s¡D ek Ǫ̂+~.

eTqdüT‡‡ jÓTTø£ÿ düTŒ¤s¡D ek Ǫ̂+~.  n+<äT#˚‘· Ç~ ã\|ü&ç b˛‘·T+~.  uÛÑ>∑yêHé @MT

nHêïs¡T nsfÒ H˚H˚yÓ÷ H˚qT H˚qT n+{≤qT.  MTs¡T qqTï @MT n+{≤s¡T nsfÒ qTe⁄«

n+{≤s¡T.  Ç+‘·≈£î H˚qT H˚Hê?  qTyê«?  nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  Ç+‘·≈£î me]ì H˚qT?
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H˚qTHê?  qTe⁄«Hê?  Ç~ ns¡∆+ #˚düTø√+&ç Ç$ ¬s+&ÉT b˛‘êsTT nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.

<äøÏåD≤eT÷]Ô ndü‡\T e÷{≤¢&˚ yê&ÉT ø±<äT.  eTÚq+‘√H˚ Ä‘·à jÓTTø£ÿ uÀ<Ûä\T #ù̊dyê&ÉT.

s¡eTDeTVü≤]¸ >±s¡T @MT #˚XÊs¡T n+fÒ Ç≥T <äøÏåD≤eT÷]Ô |ü<ä∆‹ ne\+_Û+#·̋ Ò<äT.

n≥T X̄+ø£sê#ês¡T´\ |ü<ä∆‹ ne\+_Û+#·̋ Ò<äT.  |üP]Ô>± eTÚq+>± ñHêï&Ü n+fÒ |üP]Ô>±

eTÚq+>± Ò̋&ÉT s¡eTDkÕ«$T.  X¯+ø£sê#ês¡T´\ yê]˝≤ <˚X¯+ n+‘ê ‹]– ñ|üHê´kÕ\T

#Ó|æŒ, #·s¡Ã\T #˚dæ, Á|ü#êsê\T #˚dæ Çe˙ï #˚XÊ&Ü n+fÒ n$ #˚j·T˝Ò<äT.  n+fÒ

X¯+ø£sê#ês¡T´\ yê] jÓTTø£ÿ e÷≥\T Ä uÀ<Ûä, <äøÏåD≤eT÷]Ô eTÚq+, Ç$ ¬s+&ÉT ø£*|æ,

á scientific age˝À eTq≈£î C≤„Hêìï n+<äCÒXÊ&ÉT.  s¡eTD eTVü≤]¸˝À ñqï Á|ü‘˚´ø£‘·

@$T≥+fÒ, mqï&É÷, m|ü⁄Œ&É÷, XÊÁd”Ôj·T <äwæºì Äj·Tq $&ç∫ ô|≥º̋ Ò<äT.  n≥T <äøÏåD≤eT÷]Ô

jÓTTø£ÿ ‘·‘ê«ìï, Ç≥T X¯+ø£sê#ês¡T´\ yê] jÓTTø£ÿ ‘·‘ê«ìï, ‘·q˝À ÇeTT&ÉTÃ≈£îì,

s¡eTDkÕ«$T á modern age˝À ‘·q Ä‘·àdü+<˚XÊìï eTq n+<ä]øÏ n+<äCÒXÊ&ÉT.  qTe⁄«

Ä‘·àqT ‘Ó\TdüT≈£îì rsê* nì y˚<ë\T #Ó|æŒq$, ñ|üìwü‘·TÔ\T #Ó|æŒq$, nìï eT‘·

Á>∑+<∏ë\÷ #Ó|æŒq$.  m+<äT#˚‘· Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√yê*.  yÓ÷ø£å+ mø£ÿ&ÉT+~?  Ä‘·à˝ÀH˚

yÓ÷ø£å+ ñ+~.  Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü me¬s’Hê yÓ÷ø£å+ bı+<ës¡T n+fÒ n~ q÷{ÏøÏ

q÷s¡T bÕfi¯ófl ndü‘·́ +.  n~ q÷{ÏøÏ q÷s¡T bÕfi¯ófl nyêdüÔe+.  qTe⁄« Ä‘·àqT m+<äT≈£î

‘Ó\TdüTø√yê*?  yÓ÷ø£å+ mø£ÿ&ÉT+~?  Ä‘·à˝ÀH̊ ñ+~.  ̇ ≈£î @ <äX̄´+ ø£ì|æ+∫q|üŒ{Ïø°,

@ <äX¯́ + ≈£L&Ü ì»+ ø±<äT.  nìï <äXÊ´\T nã<ë∆̋ Ò.  eTqøÏ dü«|üï+˝À ø£ì|æ+#˚

<äXÊ´\T m≥Te+{Ïy√, á C≤Á>∑<ëedüú̋ À ø£ì|æ+#˚ <äXÊ´\T n˙ï ≈£L&Ü n≥Te+{Ïy˚.

MT eTqdüT‡‡ >±&ÛÉìÁ<ä̋ À mø£ÿ&ÉT+~?  Ä‘·à˝ÀH˚ ñ+~.  nsTT‘˚ C≤Á>∑<ëedüú̋ À nø£ÿ&É

m+<äT≈£î ñ+&É≥+ ̋ Ò<äT?  C≤Á>∑<ëedüú̋ À ≈£L&Ü n~ ñ+≥T+~.  ø±ì ̇ ˝À ñqï yêdüq,

˙≈£îqï ø√]ø£, ˙≈£îqï ‘·\+|ü⁄\T, Ä eTqdüT‡‡qT ãj·T≥øÏ ˝≤ø=ÿ#˚ÃdüTÔHêïsTT.  Ä ‘·\+|ü⁄

m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ b˛sTT+<√, Ä ø√]ø£ m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ b˛sTT+<√, eT∞fl dü&ÓHé >± yÓ[¢ Ä Vü≤<äj·T>∑TVü≤˝À

á eTqdüT‡ |ü&çb˛‘·T+~, Ä‘·à Äø±s¡+ #Ó+<äT‘·T+~.  MT≈£î m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ yêdüHê ø£åj·T+

nsTT´+<√, ‘·\+|ü⁄\T m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ b˛j·÷jÓ÷, ø√]ø£\T m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ˙≈£î sê*b˛j·÷jÓ÷,
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n|ü⁄Œ&ÉT eTqdüT‡ dü&ÓHé>± yÓ[¢ Vü≤<äj·T>∑TVü≤˝À |ü&çb˛‘·T+~ nj·÷´, <ëì dü«s¡÷|ü+˝ÀøÏ

yÓ[¢ ø£*dæb˛‘·T+~.  ˙ eTqdüT‡‡ jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+ ‘·\+|ü⁄ ø±<äT.  ˙ eTqdüT‡‡ jÓTTø£ÿ

dü«s¡÷|ü+ ø√]ø£ ø±<äT.  ˙ eTqdüT‡‡ jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+ Á|ü|ü+#·+ ø±<äT.  ˙ eTqdüT‡‡

jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+ mø£ÿ&√ ãj·T≥ Ò̋<äT.  ˙ eTqdüT‡‡ jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+ Ä‘˚à.  n~ Ä‘·à

˝À+#˚ e∫Ã+~.  n+<äT#˚‘· m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ˙≈£î yêdüHê ø£åj·T+ nsTT´+<√, n‹ y˚>∑+>± yÓ[¢

eTqdüT‡ Ä‘·à Äø±s¡+ #Ó+<äT‘·T+~.

uÛÑ>∑yêHé #Ó|æŒq á e÷≥qT Ç~ ìs¡+‘·s¡+ MTs¡T C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  Ç~

C≤„|üø£+ ñ+#·T≈£î+fÒ MTs¡T Á|üe÷<ä+˝À |ü&És¡T.  uÛÑ>∑yêHé @MT #ÓbÕŒs¡T nsfÒ nVü≤+ø±s¡+

‘√{Ï ø£qTø£ m<äT{Ï eTìwæøÏ ñ|üø±s¡+ #˚dæHê, Ä ñ|üø±s¡+ M&çøÏ ø±ì, bı+~q yê&çøÏ

ø±ì Ç<ä›]ø° ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑+ ñ+&É<äT nì #ÓbÕŒs¡T.  @MT e÷≥\+&û, immortal

words.  eTq <˚Vü≤+ q•düTÔ+~ ø±ì á e÷≥≈£î q•+|ü⁄ Ò̋<äT.  m+<äT#˚‘·?  á

e÷≥˝À dü‘·́ + ñ+~.  dü‘·́ + Ò̋ì e÷≥ ø±\Á|üyêVü≤+˝À ø=≥Tº≈£îb˛‘·T+~.  MTs¡T á

e÷≥ $q≥+ Çwüº+ Ò̋ø£b˛‘˚, á e÷≥\T $q≥+ e\¢ MT≈£î s√‘·>± ñ+fÒ, ˇø£ ‘ê&ç

˝À‘·T >=sTT´ rdæ, á e÷≥qT Ä >=sTT´˝À ø£ô|ŒfÒºdæq|üŒ{ÏøÏ, Ä >√‹ì $&ÉBdüT≈£îì

ãj·T≥≈£î e∫Ã á e÷≥ MT m<äTs¡T>± ì\ã&ÉT‘·T+~.  á e÷≥\T me&ÉT #Ó|üŒ>∑\&ÉT?

<˚«wü s¡Væ≤‘·T&˚ #Ó|üŒ>∑\&ÉT.  ‘√{Ï e÷qe⁄ì #·÷dæ <˚«wæ+#˚ eTìwæ Ç≥Te+{Ï e÷≥\T

#Ó|üŒ Ò̋&ÉT.  me&Ó’‘˚ <˚«wü s¡Væ≤‘·T&√ yê&ÉT eT≥Tπø á e÷≥\T #Ó|üŒ>∑\&ÉT.  á e÷≥\øÏ

düŒ+~kÕÔ&ÉT.  uÛÑ>∑yêHé #Ó|æŒq á e÷≥\T $H˚yê&ç̋ À ≈£L&Ü me&çøÏ nsTT‘˚ <˚«wü+

Ò̋<√, yê&ç Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ düŒ+<äq ø£\T>∑T‘·T+~.  Vü≤<äj·T+ <˚«wü |üP]‘·+ nsTT‘˚ Ä

Vü≤<äj·T+˝À düŒ+<äq ø£\T>∑H˚ ø£\>∑<äT.  qTe⁄« nVü≤+ø±s¡+ ‘√{Ï m<äT{Ï yê&çøÏ

ñ|üø±s¡+ #Ój·T´e#·TÃ.  nVü≤+ø±s¡+‘√{Ï m<äT{Ï yê&çøÏ qTe⁄« eT+∫ #Ój·T´e#·TÃ,

<ëì e\¢ qTe⁄« ø±ì, ̇  e\¢ ñ|üø±s¡+ bı+~q yê&ÉT ø±ì u≤>∑T|ü&És¡T.  ̇ e⁄ nVü≤+ø±s¡+

‘√{Ï m<äT{Ï yê&çøÏ ñ|üø±s¡+ #ù̊dÔ ˙ nVü≤+ø±s¡+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.  ˙ e\¢ ñ|üø±s¡+

bı+~q yê&çøÏ, yê&çøÏ C≤„q+ sê<äT dü]ø£<ë, <˚Vü≤ãT~∆ ô|s¡T>∑T‘·Ts~.  u≤Vü≤´ Á|üÁøÏj·T\
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MTs¡T ô|<ä› ô|<ä› kÕ<Ûäq\T #˚j·Tø£b˛sTTHê
eTVü‰‘·Tà\ düeTø£å+˝À yêdüq\T nDT>∑T‘êsTT,
eTqdüT‡ ìs¡à\eTe⁄‘·Ts~, düe÷~Û dæú‹ì MT≈£î

Á|ükÕ~kÕÔs¡T.  Ç~ dü‘·TŒs¡Twüß\ jÓTTø£ÿ _Ûø£å.

e\¢, u≤Vü≤´ #˚wüº\ e\¢, eTqdüT‡‡ ø£s¡>∑<äT, n~ Vü≤<äj·T+˝À, Ä‘·à˝À ø£s¡>±*‡+<˚ ø±ì

Ç+ø=ø£ <ë] ̋ Ò<äT nì $TeTà*ï #·÷XÊø£ Hê≈£î ‘Ó*dæ+~.  MTs¡T #Ó|üŒ Ò̋<äT Hê≈£î, $TeTà*ï

#·÷XÊø£ Hê≈£î ‘Ó*dæ+~ nì sêkÕs¡T.  Hê≈£î >∑>∑TsêŒ≥T e∫Ã+~.  n‘·ìøÏ H˚qT @MT

e÷≥\T #Ó|üŒ Ò̋<äT?  }]πø e#˚Ãyê&ÉT, eTÚq+>± ≈£Ls=ÃH˚yê&ÉT.  Çe˙ï Ç+ ¢̂wüß˝À

sêkÕ&ÉT n‘·qT, á bÕ<ä qeTkÕÿsê\ e\¢, u≤Vü≤´ y˚cÕ\ e\¢ eTqdüT‡‡ ø£s¡T>∑<äT, @<√

ñbÕj·T+ Ä˝À∫+#ê+ n+{≤s¡T #·÷&É+&ç n˝≤>∑ á u≤Vü≤´ ñbÕj·÷\ e\¢, <̊ìe\¢

eTqdüT‡‡ ø£s¡>∑<äT nì, u≤Vü≤´yÓTÆq #̊wüº\ e\¢ eTqdüT‡ ø£s¡>∑<äT nì, n~ <̊e⁄ì˝À, Ä‘·à˝À,

Vü≤<äj·T+˝À eTqdüT‡ ø£]–‘˚H˚, yÓ÷ø£å sêC≤´ìï n+<äTø√>∑\eTì, n+‘·ø£+fÒ Ç+ø√

>∑‘·́ +‘·s¡+ Ò̋<äT nì, MTs¡T #Ó|üŒ Ò̋<äT.  $TeTà*ï #·÷XÊø£ Hê≈£î ‘Ó*dæ+~ nì ÁyêkÕ&ÉT.

MT »qà\T e÷]‘˚ nVü≤+ø±s¡+ b˛<äT.  |ü]düsê\T e÷]‘˚ nVü≤+ø±s¡+ b˛<äT.  ø=ìï

ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À |ü]düsê\T e÷]‘˚ nVü≤+ø±s¡+ ô|s¡T>∑T‘·T+~ nì uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T.

n+<äT#̊‘· qTe⁄« ‘Ó\¢ ã≥º\T ẙdüT≈£îHêïyê?  mÁs¡ ã≥º\T ẙdüT≈£îHêïyê?  @ |ü]düsê\˝À

qTe⁄« J$düTÔHêïe⁄?  @ »qà˝À ñHêïe⁄ nH̊~ Á|ü<Ûëq+ ø±<äT.  qTe⁄« b˛>=≥Tºø√e\dæ+~

˙˝ÀH˚ ñ+~ n<˚ nVü≤+ø±s¡+.  qTe⁄« @ eT‘·+˝À ñHêïe⁄, @ <˚X¯+˝À ñHêïe⁄.  @

≈£î\+˝À ñHêïe⁄, @ |ü]düsê\˝À ñHêïe⁄, @ |ü<ä∆‹˝À ñHêïe⁄, qTe⁄« Åd”Ôyê?

|ü⁄s¡Twüß&çyê?  @ eT‘·düTÔ&Ée⁄?  Ç~ ø±H˚ ø±<äT.  qTe⁄« nVü≤+ø±s¡+ ‘=\–+#·Tø√

qTe⁄« Ä‘·à dæ+Vü‰düq+ MT<ä ≈£Ls=Ã+{≤e⁄ nì s¡eTDkÕ«$T #ÓãT‘·THêï&ÉT.  n<̊ Äj·Tq
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eTTK´yÓTÆq dü+<˚X¯+.  ˙ eTqdüT‡‡ nH˚ düeTdǘ qT |ü]cÕÿs¡+ #˚düTø√e{≤ìøÏ ˙ eT‘·+

ø±ì, ̇  ≈£î\+ ø±ì, ̇  <˚X¯+ ø±ì @$÷ n&ÉT¶ sêe⁄.  Çe˙ï u≤Vü≤´yÓTÆq ø£*Œ‘ê\T.  Çe˙ï

ø£*Œ+#·T≈£îqïy˚.  á eT‘ê\T, á ≈£î˝≤\T, Çe˙ï eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·eTT Ò̋.  eTqdüT‡‡

ø£*Œ‘·+ ø±ì~ ˇø£ÿfÒ ˇø£{Ï ñ+~ n~ Ä‘·à.  Ä‘·à ˝≤uÛÑ+ m˝≤ bı+<ë*?  Ä‘·àì m˝≤

nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√yê*?  nø£ÿ&̊ XÊ+‹ ñ+~ ø£<ë, <ëìï m˝≤ ẙTeTT n+<äTø√yê*?

e÷≈£î ñbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç nì yÓ’X¯ó´\T uÛÑ>∑yêHéqT n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T.  Ä‘·à m|ü⁄Œ&É÷

Á|ü‘·´ø£å <Ó’e+.  n~ ñ+&Éì ø£åD+ ˝Ò<äT.  Ä‘·à ˝≤uÛÑ+ bı+<ä&É+ m˝≤ nì MTs¡T

n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T.  ˝≤uÛÑ+ n+fÒ uÛÑ>∑yêHé nDTe⁄ nDTe⁄qT N*Ã #Ó+&Ü&˚kÕÔ&ÉT Äj·TqøÏ

y˚s¡T bÕ≥T>± u≤D≤\T nø£ÿπs¢<äT.  MT H√{Ï yÓ+≥ e∫Ãq e÷≥H˚ u≤D+>± #˚düT≈£îì MT

MT<ä Á|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT.  ñ|üìwü‘·TÔ\ >=&Ée, ẙ<ë\ >=&Ée Äj·Tq≈£î nø£ÿπs¢<äT.  á j·÷e‘·TÔ

e÷qeC≤‹ <˚ìì ‘Ó\TdüTø√e&É+ ø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #˚k˛Ô+<√, n~ Äj·Tq nsTT

ñHêï&ÉT.  n~ Äj·Tq nqTuÛÑe+˝À ñ+~.  n+<äT#˚‘· Äj·TqøÏ ãTTEe⁄\T ‘√{Ï ø±ì,

XÊÁkÕÔ\ ‘√{Ï ø±ì |üì Ò̋<äT.  á yÓ’X¯ó´\ <ä>∑Zs¡ qT+∫ Á|üX¯ï e∫Ã+~.  Ä Á|üX‚ï ‹]– yêfi¯fl

MT<äøÏ ‹|æŒ ø=&ÉT‘·THêï&ÉT.  n+‘˚>±ì, ñ|üìwü‘·TÔ̋ À Ç˝≤ ñ+~.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À Ç˝≤

ñ+~, u…’_\T˝À Ç˝≤ ñ+~ nì <ä+&Éø±\T #·<äee\dæq |üì Äj·TqøÏ Ò̋<äT.  Ä‘·à

˝≤uÛÑ+ bı+<ä≥+ m˝≤ n+≥THêïs¡T?  ̋ ≤uÛÑ+ n+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT ̋ Ò<äT nì, ø=‘·Ô>± dü+bÕ~+#̊~

˝≤uÛÑ+ n+{≤s¡T.  m|ü⁄Œ&√ bı+<äT‘ê+ n+≥THêïs¡T.  nsTT‘̊ Ç|ü⁄Œ&ÉT ̋ Ò<ë?  Ä‘·à ̋ Ò≈£î+&Ü

MTs¡T ñHêïsê?  Ä‘·à ̋ Ò≈£î+&Ü ø£åD+ ̋ Ò<äT.  nVü≤+ø±s¡+ >±&ÛÉìÁ<ä̋ À $TeTà*ï $&ç∫ ô|{Ïº

ñ+≥T+~.  ø±ì Ä‘·à eT≥T≈£î $TeTà*ï $&ç∫ ô|{Ïº ñ+&É≥+ Ò̋<äT.  C≤Á>∑<ëedüú̋ À Ä‘·à

ñ+~.  dü«bÕïedüú̋ À Ä‘·à ñ+~.  düTwüßbÕÔedüú̋ À >±&ÛÉìÁ<ä̋ À Ä‘·à ñ+~.  nVü≤+ø±s¡+

>±&ÛÉìÁ<ä̋ À $TeTà*ï $&ç∫ ô|{Ïº yÓ[flb˛‘·T+~ ø±ì n|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü $TeTà*ï Ä‘·à $&ç∫

ô|{Ïº yÓfi¯fl≥+ ̋ Ò<äT.  n|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü dü<ë Ä‘·à ñ+&ÉH˚ ñ+~.  Ä‘·à ̋ Òì ø£åD+ ̋ Ò<äT.  qTe⁄«

nqT≈£îH˚ <˚X¯+, qTe⁄« nqT≈£îH˚ ø±\+, qTe⁄« nqT≈£îH˚ |ü]dæú‘·T\T, qTe⁄« nqT≈£îH˚

$wüeT >∑&çj·T\T, qTe⁄« nqT≈£îH˚ ø£cÕº\T, qTe⁄« nqT≈£îH˚ qcÕº\T, qTe⁄« nqT≈£îH˚
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s√‘·\T, Çe˙ï mø£ÿ&É ñHêïsTT?  Ä‘·à˝À ̋ Òe⁄, ̇  <˚Vü≤+˝À ̋ Òe⁄.  eT] mø£ÿ&É ñHêïsTT?

˙ nVü≤+ø±s¡+˝À ñHêïsTT.  ̇  eTqdüT‡̋ À ñHêïsTT.  u≤Vü≤´+>± &ÉãT“ ñqïyêfīflì, n~Ûø±s¡+

ñqïyêfi¯flì, >ös¡$+#·&ÜìøÏ eTq+ n\yê≥T |ü&çb˛j·÷+ ø±ã{Ïº >ös¡$kÕÔeTT.  ø±ì

Ç+<äT˝À m+‘· ùV≤‘·Tyê<ä+ ñ+~.  »eVü≤sY ˝≤ Ÿ̋ HÓÁVüQ ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT.  n‘·ì

ùdïVæ≤‘·T&ÉT ~©|t ≈£îe÷sY sêjYT nì ̌ ø£‘·qT ñ+&˚yê&ÉT.  ~©|t ≈£îe÷sY sêjYT n‘·qT

≈£L&Ü IPS es¡≈£î #·<äTe⁄≈£îHêï&ÉT.  >=|üŒ dü+^‘· $<ë«+düT&ÉT.  Ä+>∑¢ uÛ≤wü̋ À n|üPs¡«yÓTÆq

s¡#·sTT‘·.  n‘·qT among the great nì Ç+ ¢̂wüß˝À >=|üŒ Á>∑+<Ûä+ sêkÕ&ÉT.  s¡ôd‡̋ Ÿ >∑T]+∫,

eTVü‰‘êà >±+BÛ >∑T]+∫, u…sêï&é cÕ >∑T]+∫, eTq uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝ÀH˚ ø±<äT Á|ü|ü+#·+˝À

ñqï Á|üeTTKT\T >∑T]+∫, among the great nì ~©|t ≈£îe÷sY sêjYT Á>∑+<Ûä+ sêXÊ&ÉT.

n‘·qT ≈£L&Ü uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Zs¡≈£î edü÷Ô ñ+&̊yê&ÉT.  n‘·ìøÏ Ä+>∑¢ uÛ≤wü̋ À m+‘· |ü]#·j·T+

ñ+<√, dü+^‘·+ |ü≥¢ ≈£L&Ü n+‘· |ü]#·j·T+ ñ+~.  uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Zs¡ n<äT“¤‘·+>± bÕ≥\T

bÕ&ÉT‘·÷ ñ+&̊yê&ÉT.  n‘·ìøÏ, »eVü≤sY ̋ ≤ Ÿ̋ HÓÁVüA≈£î ≈£L&Ü |ü]#·j·T+ ñ+~.  »eVü≤sY

˝≤ Ÿ̋ HÓÁVüQ Á|ü<Ûëq eT+Á‹ nsTTq ø=‘·Ô̋ À e÷eTT\T>± Ç‘·ìøÏ ‘Ó*j·T |ü]#ê&ÉT.  qTe⁄«

Á|ü<Ûëq eT+Á‹$ nj·÷´e⁄ ˇø£kÕ] e∫Ã ìqTï #·÷dæ yÓfi¯‘êqT.  nì ~©|t ≈£îe÷sY

sêjYT sêXÊ&ÉT.  qTe⁄« e∫Ã qqTï #·÷kÕÔqT n+fÒ Hê≈£î n+‘·ø£+fÒ dü+‘√wü+ @eTT+~?

|òü̋ ≤Hê f…ÆeTT˝À, |òü̋ ≤Hê >∑+≥˝À qTe⁄« sê, H˚qT ]d”yé #˚düT≈£î+{≤qT.  Ä f…ÆeTT˝À

eT≥T≈£î H˚qT me]ì |ü⁄s¡e÷sTT+#·Tø√qT e÷{≤¢&É{≤ìøÏ, kÕj·T+Á‘·+ ˇø£ >∑+≥

˙‘√{Ï >∑&ÉT|ü⁄‘êqT.  Hê≈£î n+‘·ø£+fÒ @MT ø±yê*, ô|’>± MTπs #ÓãT‘·THêïs¡T e÷

Ç+{ÏøÏ ekÕÔqT nì, Hê≈£î |üs¡eT dü+‘√wü+ nHêï&ÉT HÓÁVüA.

Ä eT<Ûë´Vü≤ï+ HÓÁVüQ >±] ôdÁø£≥Ø <ä>∑Zs¡ qT+∫ Ç‘·ìøÏ bǫ̀ qT e∫Ã+~.  me]

<ä>∑Zs¡≈£î?  Çyêfi¯ kÕj·T+Á‘·+ Äs¡T >∑+≥\ qT+&ç @&ÉT >∑+≥\ es¡≈£î »eVü≤sY ˝≤ Ÿ̋

HÓÁVüQ >±s¡T MT‘√ ø£\TkÕÔqT nì #ÓbÕŒs¡T ø£<ë, ˇø£ >∑+≥ ùd|ü⁄ MT‘√ e÷{≤¢&É≥+

≈£î<äs¡<äT.  |ü~ùV≤qT ì$TcÕ Ò̋ MT‘√ e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T nHêï&ÉT.  |ü~ùV≤qT ìeTTcÕ\T

eT≥T≈£î me]øÏ ø±yê*?  yê&ç‘√{Ï e÷{≤¢&Ée\dæq |üì Hê≈£î Ò̋<äT nHêï&ÉT ~©|t
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≈£îe÷sY sêjYT.  yê&ÉT Á|ü<Ûëq eT+Á‹ nì H˚qT sêe≥+ Ò̋<äT.  #ê˝≤ ø±\+ qT+∫

Ç<ä›s¡+ ùdïVæ≤‘·T\+.  H˚qT Ç|ü⁄Œ&ÉT &Ûç©¢˝À ñHêïqT.  ˇø£kÕ] |ü\ø£]+∫ e<ë›+

nqT≈£î+≥THêïqT.  n‘·qT @MT Hê≈£î ̋ …’ôdqT‡ Çe«ø£ÿπs¢<äT.  ñ<√´>∑+ Çe«ø£ÿπs¢<äT.  }]πø

düs¡<ë>± ùdïVæ≤‘·T&ÉT Åô|’yéT $TìdüºsY nj·÷´&ÉT ø£<ë #·÷dæ e<ë›+ nqT≈£îHêïqT.  n‘·qT

Hê≈£î >∑+≥ nì #ÓbÕŒ&ÉT.  n‘·ìøÏ f…ÆeTT Ò̋ø£b˛‘˚ |ü~ùV≤qT ìeTTcÕ\T eT≥T≈£î Hê≈£î

m+<äT≈£î?  ndü\T sêqì #Ó|ü⁄Œ MT Áô|’yéT $TìdüºsY øÏ nì #ÓbÕŒ&ÉT ~©|t ≈£îe÷sY sêjYT.

yÓ’sê>∑́ + ñqïyê&çøÏ á düwæº >∑&ç¶ |üs¡ø£ ‘√{Ï düe÷q+.  ÄX¯ ñqïyê&çøÏ düwæº MT<ä

yÓ÷Vü≤+ ñ+≥T+~ ø±ì, yÓ’sê>∑́ + ñqï eTìwæøÏ, düùwº Ò̋ì yê&çøÏ, ndü\T Á|ü<Ûëq eT+Á‹

@$T{Ï?  eTTK´ eT+Á‹ @$T{Ï?  nôd+;¢ @$T{Ï?  bÕs¡¢yÓT+≥T @$T{Ï?  n~Ûø±s¡+,

&ÉãT“, >ös¡yê\T, Çe˙ï me&çøÏ?  düwæº ñqïyê&çøÏ.  sêeTø£wüí |üs¡eTVü≤+dü #ÓbÕŒ&ÉT

yÓ’sê>∑́ + ñqïyê&ÉT #·+{Ï |æ\¢yê&ÉT, MTs¡T ã+>±s¡|ü⁄ >=\TdüT ÇùdÔ ã+>±s¡|ü⁄ >=\TdüT

|üø£ÿq $dæπsdæ \ø£ÿ |æ&É‘·\ ‘√{Ï Ä&ÉT≈£î+{≤&ÉT.  yÓ’sê>∑́ + ñqïyê&ÉT n+‘˚, á düwæº

jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑyêìï n+‘·{Ïì e~ Ò̋dæ <˚e⁄&ÉT ‘√{Ï Ä&ÉT≈£î+{≤&ÉT.  düπs kÕj·T+Á‘·+ Äs¡T

nsTTb˛sTT+~.  ~©|t ≈£îe÷sY sêjYT sê Ò̋<äT.  á ôdÁø£≥Ø #Ó|æŒq e÷≥ HÓÁVüA≈£î

#Ó|üŒ Ò̋<äT.  Ç˝≤ f…ÆeTT #·÷düT≈£î+≥THêï&ÉT HÓÁVüQ Äs¡T nsTTb˛sTT+~.  @&ç ~©|t

≈£îe÷sY sêjYT @&ç?  Ä]+{ÏøÏ ekÕÔqT nHêï&ÉT.  @&ç sêe≥+ Ò̋<ë ~©|t ≈£îe÷sY

sêjYT nHêï&ÉT.  ôdÁø£≥Øì |æ*#ê&ÉT.  @&ç ~©|t ≈£îe÷sY sêjYT ekÕÔqT nHêï&ÉT

Ä]+{ÏøÏ nì, n|ü&ÉT ôdÁø£≥Ø #ÓbÕŒ&ÉT >∑+≥ ùd|ü⁄ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ MT≈£î neø±X¯+ ̋ Ò<äT

ˇø£ bÕe⁄>∑+≥ e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T nì Äj·Tq‘√ #ÓbÕŒqT.  bÕe⁄>∑+≥ nsTT‘ ̊Äj·Tq |üì

Äj·TqqT #·÷düTø√eTqT, Hê |üì H˚qT #·÷düT≈£î+{≤qT nHêïs¡T nì #ÓbÕŒ&ÉT.  H˚qT

˙‘√ #ÓbÕŒHê n˝≤ bÕe⁄>∑+≥ nì, Ç|üŒ&ÉT immediate>± yÓ[¢ ~©|t ≈£îe÷sY sêjYT mø£ÿ&É

ñHêï düπs |ü≥Tº≈£î rdüT≈£îsê nHêï&ÉT HÓÁVüQ.  n+fÒ Hê n~Ûø±s¡+ Hê ùdïVæ≤‘·Tìï ≈£L&Ü

#·÷&Éìe«<ë?  H˚qT n‘·ìøÏ >∑+≥ f…ÆeTT Ç#êÃqT.  n‘·qT mø£ÿ&É ñHêï düπs rdüT≈£î

s¡+&ç.  n‘·qT mø£ÿ&ÉTHêï düπs |ü≥Tº≈£î s¡+&ç ~©|t ≈£îe÷sY sêjYTì.  Ç+‘·≈£î Çe˙ï
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$qj·T+ ø£\yê&˚
>∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Zs¡ ÁX¯eD+ #˚j·T>∑\&ÉT.

düã®≈£îº $düT>∑T e#Ã̊̋ ≤>∑ $Hê*.
ÁX¯eD+ #ù̊dÔH˚ ø£<ë

@$T kÕ~Ûs#ê˝À ‘Ó*ùd~?

m+<äT≈£î #ÓãT‘·THêïqT n+fÒ á n~Ûø±s¡+, >ös¡yê\T Çe˙ï mø£ÿ&É ñHêïsTT?

eTqdüT‡̋ À, eTqdüT‡ <ë{Ï‘˚ @MT Ò̋e⁄.  n~Ûø±s¡+ mø£ÿ&É ñ+~?  eTqdüT‡̋ À ñ+~.

<Ûäq+ mø£ÿ&É ñ+~?  eTqdüT‡̋ À ñ+~.  >ös¡e+ mø£ÿ&É ñ+~?  eTqdüT‡̋ À ñ+~.

MTs¡T ̌ ø£ÿfÒ C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç Á|ü|ü+#·+˝À @ C≤„ì ≈£L&Ü >ös¡yêìï ̋ …ø£ÿ #˚j·T&ÉT.

m+<äT#˚‘·?  ‘·qø£+fÒ _Ûqï+>± @MT Ò̋<äT.  Hêø£+fÒ _Ûqï+>± MTs¡T ñ+fÒ MT >ös¡e+

Hê≈£î ø±yê*.  Hêø£+fÒ _Ûqï+>± @MT Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT me] qT+∫ >ös¡e+ bı+<ë*.  @

C≤„ì ≈£L&Ü Á|ü|ü+#·+ qT+∫ >ös¡e+ Ä•+#·&ÉT.  >ös¡yêìï Ä•ùdÔ yê&ÉT C≤„H˚ ø±<äT.

>ös¡yêìï >∑qTø£ düwæº̋ À me&Ó’Hê Ä•+#ê&ÉT nqTø√+&ç yê&çøÏ C≤„q+ ̋ Ò<äT.  m+<äT#̊‘·?

‘·qø£+fÒ _Ûqï+>± @MT ̋ Ò<äT.  >ös¡e+ Ä•+#·{≤ìøÏ, ñqï~ ̌ ø£ÿfÒ.  mes¡T >ös¡$kÕÔs¡T?

me]ì >ös¡$kÕÔs¡T?  qTe⁄« nVü≤+ø±s¡+ ‘√{Ï |üì #˚XÊyê qTe⁄« ã+~Û+|ü |ü&É‘êe⁄.

˙ #˚‘· ñ|üø±s¡+ bı+~q yê&ÉT ≈£L&Ü ã+~Û+|ü |ü&É‘ê&ÉT.  m+<äT#˚‘·?  ø=+‘·eT+~

u≤Vü≤´yÓTÆq edüTÔe⁄\T Ä•+#·ø£ b˛sTTHê >ös¡yê\ì Ä•kÕÔs¡T.  n+<äT#̊‘· qTe⁄« ã+~Û+|ü

|ü&É‘êe⁄.  Ç~ nVü≤+ø±s¡+ jÓTTø£ÿ #˚wüº nHêïs¡T s¡eTDkÕ«$T.  ˙ eTqdüT‡̋ À nH˚ø£

>=&Ée\T ñ+&Ée#·TÃ.  ˙ eTqdüT‡̋ À, nH˚ø£ düŒ+<äq\T, nH˚ø£ ø£+|üHê\T ñ+&Ée#·TÃ.

ø±ì ̇  Vü≤<äj·T+˝À, Vü≤<äj·T+ n+fÒ >∑T+&Ó ø±j·T nqTø√ø£+&ç, á >∑T+&Ó ø±j·T, á

e÷+dü+, á meTTø£\T, düàXÊq+˝À ø±*b˛sTT ã÷&ç<ä nsTTb˛‘êsTT.  uÛÑ>∑yêHé #Óù|Œ~

Ä<Ûë´‹àø£ Vü≤<äj·T+.  á Ä<Ûë´‹àø£ Vü≤<äj·÷ìøÏ, á <˚Vü‰ìøÏ nDT e÷Á‘·+, ø=+#Ó+
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≈£L&Ü, dü«\Œ+>± ≈£L&Ü dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT.  uÛÑ>∑yêHé #ÓãT‘·THêïs¡T uÛÖ‹ø£+>± MTs¡T

n+<äs¡÷ |ü⁄{≤ºs¡T.  eT] Ä<Ûë´‹àø£+>± MTs¡T n+<äs¡÷ m|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄&É‘ês¡T?  MT neTà

ø£&ÉT|ü⁄˝À+∫ qTe⁄« |ü⁄{≤ºe⁄.  Ä Vü≤<äj·T >∑TVü≤˝À m|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄&É‘êe⁄?  uÛÖ‹ø£+>±

qTe⁄« |ü⁄{≤ºe⁄.  ø±ì Ä<Ûë´‹àø£+>± m|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄&É‘êe⁄?  Vü≤è<äj·T πø+Á<ä+˝À m|ü⁄Œ&ÉT

Á|üy˚•kÕÔs¡T?  Vü≤<äj·T ≈£îVü≤s¡ eT<Ûä́  ñqï~ πøe\+ ÁãVü≤à e÷Á‘·y˚T, nø£ÿ&É á <˚e‘·\T

˝Òs¡T, nø£ÿ&É á düwæº ˝Ò<äT.  á C≤‹ ˝Ò<äT, á eT‘·+ ˝Ò<äT, Çe˙ï ø£*Œ+∫q$ nø£ÿ&É

@MT ̋ Òe⁄, πøe\+ ÁãVü≤à e÷Á‘·y˚T.  Ä Vü≤<äj·T ≈£îVü≤s¡+˝À, Ä Vü≤<äj·T >∑TVü≤˝À, πøe\+

ÁãVü≤à e÷Á‘·y˚T, ¬s+&√ <ëìøÏ kÕúq+ Ò̋<äT nø£ÿ&É.  πøe\+ ÁãVü≤àẙT Á|üø±•düTÔ+~.  m˝≤

Á|üø±•düTÔ+~?  H˚qT, H˚qT, H˚qT, nì ÁãVü≤àeTT ˇø£ÿfÒ Á|üø±•düTÔ+~.  nø£ÿ&É *+>∑

uÒ<ÛäeTT Ò̋<äT, ≈£î\ uÒ<ÛäeTT Ò̋<äT, <˚X¯+ uÒ<Ûä+ Ò̋<äT, s¡+>∑T uÒ<Ûä+ Ò̋<äT.  nø£ÿ&É düwæº

Ò̋<äT.  @MT ̋ Ò<äT ñqï~ ̌ ø£ÿfÒ ÁãVü≤àeTT.  Ä Vü≤<äj·T >∑TVü≤˝À πøe\+ ÁãVü≤à+ dü«j·T+>±

Á|üø±•düTÔ+~.  <ëìøÏ dü÷s¡T´&ç yÓ\T‘·Ts¡T, #·+Á<äT&ç yÓHÓï\ nø£ÿπs¢<äT.  <˚Vü≤+ ñHêï n~

ñ+~.  ˙ <˚Vü≤+ sê*b˛sTTHê n~ ñs≥Ts~.  ˙ <˚Vü≤ düŒs¡Ù ‘√{Ï <ëìøÏ dü+ã+<Ûä+

Ò̋<äT.  ̇  eTqdüT‡̋ À ñqï >∑+<äs¡ >√fi≤\ ‘√{Ï <ëìøÏ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<äT.  πøe\+ ‘·q+‘·≥

‘êqT>± Á|üø±•düTÔ+~.  qTe⁄« ˙ eTqdüT‡ì $#ês¡D <ë«sê ø±ì, <Ûë´q+ <ë«sê ø±ì,

ÁbÕD≤j·÷eT+ <ë«sê ø±ì, uÛÑøÏÔ <ë«sê ø±ì n+<äT˝À eTTs#·T.  mø£ÿ&É eTT\>∑≥+?  ̇

<˚Vü≤+ dü+kÕs¡+˝À ñ+&Ée#·TÃ, ˙ <˚Vü≤+ düe÷»+˝À ñ+&Ée#·TÃ.  ø±ì eTqdüT‡qT

rdüT¬ø[fl nø£ÿ&É eTT+#·T.  mø£ÿ&É+&ç eTT+#·e\dæ+~?  ˙ Vü≤<äj·T >∑TVü≤˝À, Ä

ÁãVü≤àeTT˝À, Ä Ä‘·à˝À, Ä ì»yÓTÆq <˚e⁄&ç̋ À ˙ eTqdüT‡qT rdüT¬ø[fl nø£ÿ&É eTT+#·T.

m˝≤ eTT+#·T‘êe⁄?  $#ês¡D #ÓsTT´, <Ûë´q+ #ÓsTT´ ̋ Òø£b˛‘˚ uÛÑøÏÔ e÷s¡Z+˝À Á|üy˚•+#·T,

Ò̋ø£b˛‘̊ ÁbÕD≤j·÷eT+ #ÓsTT´, ̇ ≈£î q∫Ãq e÷sêZìï nqTdü]+∫ ̇  eTqdüT‡qT rdüT¬ø[fl

n+<äT˝À eTT+#·T.  n˝≤ eTT+∫q|ü⁄Œ&ÉT Ä<Ûë´‹àø£+>± qTe⁄« |ü⁄&É‘êe⁄.  eTqdüT‡qT

rdüT¬ø[fl Vü≤<äj·T+˝À eTT+#·&ÜìøÏ, Vü≤<äj·T+˝À \j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ, Vü≤<äj·T+˝À

@ø±Á>∑+ #Ój·T´{≤ìøÏ e+<ä̋ ≤~ e÷sêZ\T uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À |üs¡e÷‘·à #ÓbÕŒ&ÉT.  n+<äTπø Ä
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|ü⁄düÔø±ìøÏ n+‘· U≤´‹ e∫Ã+~.  πøe\+ @<√ uÛÑøÏÔ e÷s¡Z+, ø£s¡à e÷s¡Z+, <Ûë´q e÷s¡Z+,

C≤„q e÷s¡Zs Ç˝≤ Hê\T>∑T e÷sêZ̋ Ò #ÓbÕŒ&ÉT ø£wüßí&ÉT nì #ê˝≤eT+~ nqTø=s{≤s¡T,

n˝≤ ø±<äT eTqdüT‡ì rdüT¬ø[fl ˙ Vü≤<äj·T+˝À eTT+#·{≤ìøÏ e+<ä̋ ≤~ ñbÕj·÷\T,

y˚̋ ≤~ ñbÕj·÷\T >∑TeTà]+#ê&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À, n+<äTπø Á|ü|ü+#·+˝À @ |ü⁄düÔø±ìøÏ

Ò̋ì j·TX¯düT‡ <ëìøÏ e∫Ã+~.  Ç~ ø±ø£b˛‘˚ n~, n~ ø±ø£b˛‘˚ Ç~.  @<=ø£ s¡ø£+>±

ìqTï n+‘·s¡TàKTìï #Ój·T´{≤ìøÏ, nH˚ø£ ø√D≤\ ˝À+∫ ìqTï Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ rdüT≈£î

b˛e&ÜìøÏ, mH√ï Á|üj·T‘êï\T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #˚XÊ&ÉT.  m+<äT#˚‘·?  Äj·Tq Ä<Ûë´‹àø£

‘·+Á&ç.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTqøÏ uÛÖ‹ø£yÓTÆq ‘·+Á&ç ø±ø£b˛e#·TÃ Ä<Ûë´‹àø£yÓTÆq ‘·+Á&ç.  Spiritual

father.  uÛÑ>∑yêHé @MT #ÓbÕŒs¡T n+fÒ MT≈£î <Ûë´q+ ≈£î~]+~ nqTø√ ÁbÕD≤j·÷eT+

e#̊ÃdüTÔ+~.  MTs¡T $#ês¡D #̊düTÔHêïs¡T nqTø√ MT≈£î ÁbÕD≤j·÷eT+ e#̊ÃdüTÔ+~.  áX̄«s¡T&ç

j·T+<äT MT≈£î Á|”‹ ø£*–+~ nqTø√, MT≈£î ÁbÕD≤j·÷eT+ e#˚ÃdüTÔ+~.  nqTø√≈£î+&Ü,

nÁ|üj·T‘·ï+>±, n‹ y˚>∑+>± MT≈£î ˇø£ ìwü̃ uÛÑ>∑e+‘·T&ç MT<ä ≈£î~]‘˚, ÁbÕD≤j·÷eT+

qTe⁄« H˚s¡TÃø√qø£ÿs¡̋ Ò<äT.  ÁbÕD≤j·÷eT+ e∫Ã ìqTï e]düTÔ+~.  ˙≈£î uÛÑ>∑e+‘·Tì

j·T+<äT Áù|eT ø£*–‘̊, $XÊ«dü+ ø£*–‘̊, ÁbÕD≤j·÷eT+ e∫Ã ìqTï e]düTÔ+~.  ̇  Hê&ÉT\T

X¯ó~∆ #˚j·Tã&É‘êsTT.  ˙ eTqdüT‡ X¯ó~∆ #˚j·Tã&ÉT‘·T+~.  á e÷≥ uÛÑ>∑yêHé #Ó|æŒq

e÷≥ ø±<äT.  j·TEπs«<ä+˝À ˇø£ e÷≥ ñ+~.  @eTì #ÓbÕŒs¡+fÒ j·TEπs«<ä+˝À, ˙≈£î

ÁX¯<ä∆ ̋ Ò≈£î+&Ü, Á|”‹ ̋ Ò≈£î+&Ü, ÄbÕ´j·T‘· ̋ Ò≈£î+&Ü, s¡dü»„‘· ̋ Ò≈£î+&Ü, <˚e⁄&ç <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[¢

ˇø£ |ü+&ÉT ô|{ÏºHê, |ü⁄wüŒ+ ô|{ÏºHê, Ä |ü+&ÉT <ä+&ÉT>∑, Ä |ü⁄wüŒ+ <ä+&ÉT>∑.  @MT

#ÓãT‘·THêïs¡+&ç?  m+<äTø£j·÷´?  u≤Vü≤´+>± m+‘· eT+~ì yÓ÷dü+ #˚kÕÔs¡T MTs¡T?

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT MT #˚wüº\ e\¢ yÓ÷düb˛&ÉT.  qTe⁄« uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ˇø£ |ü⁄wüŒ+ ô|≥ºe#·TÃ.

Ò̋ø£b˛‘˚ uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ˇø£ ns¡{Ï |ü+&ÉT Çe«#·TÃ.  nsTT‘˚ ˙ Vü≤<äj·T+˝À s¡dü»„‘·

˝Ò≈£î+&Ü, ˙ Vü≤<äj·T+˝À Áù|eT ˝Ò≈£î+&Ü, ÄbÕ´j·T‘· ˝Ò≈£î+&Ü, $»„‘· ˝Ò≈£î+&Ü, ˙

Vü≤<äj·T+˝À düŒ+<äq Ò̋≈£î+&Ü, @MT Ò̋≈£î+&Ü u≤Vü≤´+>± @<√ ˇø£ ns¡{Ï |ü+&√, ˇø£

|ü⁄wüŒyÓ÷ rdüT¬ø[fl <˚e⁄ì bÕ<ë\ <ä>∑Zs¡ ô|&ç‘˚, Ä |ü⁄wüŒ+ <ä+&ÉT>∑, Ä |ü+&ÉT <ä+&ÉT>∑ nì
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y˚<ä+ #ÓãT‘√+~.  mes√ ˇø£ ãTTwæ #Ó|æŒq e÷≥ ø±<äT.  Ò̋ø£b˛‘˚ mes√ kÕe÷q´

e÷qe⁄&ÉT #Ó|æŒq e÷≥ ø±<äT.  yÓ÷&És¡Hé ôdsTT+{Ÿ #Ó|æŒq e÷≥ ø±<äT.  Ç~ y˚<ä e÷‘·

#Ó|æŒq e÷≥.  MTs¡T ø√{≤¢~ s¡÷bÕj·T\T Ks¡TÃ ô|{Ïº á edüTÔe⁄\T <˚e⁄&ç <ä>∑Zs¡ ô|{ÏºHê

<ä+&ÉTπ>.  Vü≤<äj·T+˝À s¡dü»„‘· Ò̋ø£b˛‘˚ <ä+&ÉT>∑ nì y˚<ä+ #ÓãT‘√+~.  Ç~ H˚qT

#Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT s¡eTDkÕ«$T #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  Ç~ y˚<ä+ #Ó|æŒq≥Te+{Ï e÷≥.  <˚«wü+‘√

≈£L&çq eTìwæ, ndü÷j·T‘√ ≈£L&çq eTìwæ eTqdüT‡qT Vü≤<äj·T+˝À eTT+#·̋ Ò&ÉT.  MT≈£î

s¡eTDkÕ«$T e÷≥\˝À mø£ÿ&Ó’Hê ̌ ø£ÿ e÷≥˝À <̊«wü+ ø£ì|ædüTÔ+<̊yÓ÷ MTs¡T #·÷&É+&ç.

nH˚ø£ e÷≥\T s¡eTDkÕ«$T H√{Ï <ë«sê e#êÃsTT.  ˇø£ÿ e÷≥˝À <˚«wü+ ñ+<˚yÓ÷

#·÷|æ+#·+&ç.  ˇø£ÿ e÷≥˝À mø£ÿ&Ó’Hê düπs MT≈£î <˚«wü+ ø£ì|ædüTÔ+<˚yÓ÷ #·÷&É+&ç.

ˇø£ÿ s¡eTDkÕ«y˚T ø±<äT @ C≤„ì <ë«sê ≈£L&Ü <˚«wü|üP]‘·yÓTÆq e÷≥ sêH˚ sê<äT.

n]wü&É«sêZ\T nì eTq |ü⁄sêD≤\÷ #ÓãT‘·THêïsTT.  ø±eT, Áø√<Ûä, ˝ÀuÛÑ, yÓ÷Vü≤, eT<ä,

e÷‘·‡s¡́ +.  á eT<Ûä́ q e÷ ùdïVæ≤‘·T&ÉT @MT #ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ, ∫e]~ @$T{Ï?  e÷‘·‡s¡́ +.

n+fÒ ndü÷j·T.  á e÷‘·‡s¡́ + ñqï eTìwæøÏ e#˚Ã <äT'K+ ø±eT Áø√<Ûä ˝ÀuÛÑ yÓ÷Vü‰\T

ñqï yê&çøÏ sê<äT.  m<äT{Ï eTìwæì #·÷ùdÔ, yê&ç‘√ e÷{≤¢&ç‘˚ ndü÷j·T e#˚Ã eTìwæøÏ

e#̊Ã <äT'K+ Ç‘·s¡ >∑TD≤\ e\¢ sê<äT.  nM #Ó&É¶ >∑TD≤ Ò̋, ø±ì ndü÷j·T e\¢ e#̊Ã≥≥Te+{Ï

<äT'K+ n~Ûø£yÓTÆq <äT'K+.  b˛˙ <ëìe\¢ M&çøÏ @yÓTÆHê ñ|üø±s¡+ ñ+≥T+<ë n+fÒ

ñ|üø±s¡+ ñ+&É<äT.  ndü÷j·T ñqïyê&çøÏ >∑+≥ >∑+≥øÏ <äT'K+ e#˚ÃdüTÔ+~.  m+<äTø£+fÒ

yê&çø£+fÒ &ÉãT“ ñqïyê&É÷, yê&çø£+fÒ $<ë´e+‘·T&É÷, yê&çø£+fÒ n~Ûø±s¡+ ñqïyê&É÷,

yê&çø£+fÒ >ös¡e+ ñqïyê&É÷ me&√ ̌ ø£&ÉT ø£ì|ædü÷Ô ñ+{≤&ÉT.  yÓs≥H̊ yê&çøÏ <äT'K+

e#˚ÃdüTÔs~.  n+<äT#˚‘· Á|ü|ü+#·+˝À nìï+{Ïø£+fÒ @ #Ó&É¶ >∑TD+ e\¢ eTìwæøÏ <äT'K+

edüTÔ+~ n+fÒ e÷‘·‡s¡́ + ñqïyê&ÉT $T>∑‘ê nìï #Ó&É¶ >∑TD≤\T ñqï yê&çø£+fÒ m≈£îÿe

<äT'K |ü&É‘ê&ÉT.  n+fÒ $T>∑‘ê #Ó&É¶ >∑TD≤\ e\¢ <äT'K+ sê<äT nì ø±<äT á ndü÷j·T

e\¢ m≈£îÿe <äT'K+ yê&çøÏ edüTÔ+~.  eTq+ nH˚ø£ $wüj·÷\T #·÷kÕÔeTT ø±ì #·÷ùd~

mes¡ì |ü{Ïº+#·Tø√eTT.  nH̊ø£ $wüj·÷\T $+{≤+ ø±ì $H̊yê&ÉT me&Éì |ü{Ïº+#·Tø√eTT.
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nH˚ø£ $wüj·÷\T Ä˝À∫dü÷Ô ñ+{≤+ ø±ì Ä˝À∫+#˚ yê&ÉT me&√ |ü{Ïºs#·Tø√eTT.

me&ÉT á Ä˝À∫+#˚ yê&ÉT me&ÉT?  á #·÷ùd yê&ÉT me&ÉT?  á $H˚yê&ÉT me&ÉT?

Ä˝À#·q eT+∫<˚.  #ê˝≤eT+~ y˚T<Ûëe⁄\ ñ<›̊X¯+ Ä˝À#·qøÏ nr‘·yÓTÆq~ dæú‹ Ò̋<äT

nì, nsTT‘̊ Ä˝À#·q j·T<Ûës¡úyÓTÆ‘̊, Ä˝À#·H̊ ì»+ nsTT‘̊, ̇  >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ̇  Ä˝À#·q\T

mø£ÿ&çøÏ yÓfi≤flsTT.  Ä˝À#·q eT+∫<˚ ø±<äT nq≥+ Ò̋<äT.  Ä˝À#·q ≈£L&Ü neT‘·+

‘√{Ï düe÷qy˚T.  nsTT‘˚ Ä˝À#·H˚ ø£qTø£ j·T<ës¡ú+ nsTT‘˚ ˙ >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ˙ Ä˝À#·q

mø£ÿ&çøÏ yÓ[fl+~?  MT≈£î #ê˝≤ ‘Ó*$‘˚≥\T ñ+&Ée#·TÃ.  MT >±&ÛÉìÁ<ä̋ À MT ‘Ó*$

mø£ÿ&çøÏ yÓ[flb˛sTT+~?  Ä‘·à˝À Äq+<ä+ ñ+~ nì |ü⁄düÔø±\˝À #ÓãT‘·THêïs¡T eTqøÏ

‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT m+<äT#˚‘· n+fÒ Ä‘·à eTq≈£î nqTuÛÑe+˝À Ò̋<äT ø±ã{Ïº, Ä‘·à˝À m+‘·

Äq+<ä+ ñ+<√ u≤Vü≤´+>± MT≈£î #ÓbÕŒ\+fÒ uÛÑ>∑yêHé ø£fi¯ófl #·÷&É+&ç.  Äø£fi¯fl˝À m+‘·

Äq+<ä+ ñ+<√ MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.  ø=+‘·eT+~ ø£fi¯ófl #·÷düTÔ+fÒ yêfifl̄ <˚«wü+ eTq≈£î

düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTÔ+~, Ä <˚«cÕìï m+‘· <ë#·T≈£î+<ë+ nHêï ø£fi¯fl˝ÀøÏ e∫Ã ≈£Ls=Ã+≥T+~.

n˝≤π> C≤„ì ≈£L&Ü ‘·q Áù|eTqT ø±ì, ‘·q ÄbÕ´j·T‘·qT ø±ì, ‘·q XÊ+‹ì ø±ì, ‘·q

ø£fi¯fl˝À ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü ñs&É̋ Ò&ÉT.  Ä‘·à˝À m+‘· XÊ+‹ ñ+<√, Ä‘·à˝À m+‘· kÂ+<äs¡́ +

ñ+<√, Ä‘·à˝À m≥Te+{Ï s¡dü»„‘· ñ+<√, Ä‘·à˝À m+‘· ø£s¡TD ñ+<√ uÛÑ>∑yêHé ø£fi¯fl˝ÀøÏ

#·÷&É+&ç.  uÛÑ>∑yêHé |ü{≤\T MT <ä>∑Zs¡ ñHêïsTT ø±ã{Ïº Ä ø£fi¯fl˝ÀøÏ #·÷&É+&ç.  Ä‘·à

jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑyêìï Ä ø£fi¯ófl MT≈£î |ü{ÏºkÕÔsTT.  Ä‘·à XÊ+‹ì Ä ø£fi¯ófl MT≈£î |ü{ÏºkÕÔsTT.

sê>∑eTT, uÛÑj·TeTT, Áø√<ÛäeTT M{Ïì e~*ô|≥º{≤ìøÏ
Á|üj·T‘·ïs #Ój·T´s&ç.  mø£ÿ&Ó’‘˚ sê>∑+ ñs≥Ts<√, nø£ÿ&É
eTeTø±s¡+ ñs≥Ts~.  eTeTø±s¡+ e Ò̋¢ <äT'K+ edüTÔs~.

eTeTø±s¡+ Ò̋ì yê&çøÏ <äT'K+ Ò̋<äT.
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eTeTà*ï @MT #˚j·TeT+{≤s¡T nì ø=+‘·eT+~ qqTï n&ÉT>∑T‘·÷ ñ+{≤s¡T.  uÛÑ>∑yêHé

ø£fi¯fl˝ÀøÏ #·÷&É+&ç dü]b˛‘·T+~ nì H˚qT yê]øÏ #ÓãT‘êqT.  @+{Ï Hêqï>±s¡T <Ûë´q+

#̊düTø√eTq≥+ ̋ Ò<äT.  $#ês¡D #̊düTø√eTq≥+ ̋ Ò<äT.  Ç≥Te+{Ï e÷≥\T #ÓãT‘·THêïs¡T

nì MTs¡T nqTø√e#·TÃ.  ø±ì n~ Hê≈£î #ê˝≤ >=|üŒ>± nì|ædüTÔ+~.  MTs¡T #ù̊d <Ûë´q+

ø£+fÒ, MTs¡T #ù̊d »|ü+ ø£+fÒ uÛÑ>∑yêHé ø£fi¯fl˝ÀøÏ #·÷ùdÔ MTs¡T m+‘√ ‘=+<äs¡>± |üø±«ìøÏ

ekÕÔs¡T nì Hê≈£î nì|ædüTÔ+~.  Hê≈£î @~ ÇwüºyÓ÷ n~ MT≈£î #ÓãT‘·THêïqT.  MT <ä>∑Zs¡

qT+∫ H˚qT @MT Ä•+#·≥+ Ò̋<äT.  Ä•ùdÔ eTqdüT‡‡̋ À ˇø£{Ï ô|≥Tº≈£îì, eTqdüT‡‡̋ À ˇø£

ñ<›̊X¯+ ô|≥Tº≈£îì e÷≥ Ç+ø√{Ï #ÓãT‘êqT.  H˚H˚ ø±<äT Á|ü|ü+#·+ qT+∫ me&Ó’Hê

@<Ó’Hê Ä•ùdÔ yê&ÉT ì»+ #Ó|üŒ&ÉT.  eTqdüT‡‡̋ À ̌ ø£{Ï ô|≥Tº≈£î+{≤&ÉT.  ãj·T≥øÏ Ç+ø=ø£{Ï

#ÓãT‘ê&ÉT.  MT <ä>∑Zs¡ qT+∫ H˚qT @<Ó’Hê Ä•düTÔHêïqT nqTø√+&ç ‘·|üŒìdü]>± Hê

eTqdüT‡‡̋ À ˇø£{Ï ñ+≥T+~.  H√{Ï‘√ #Óù|Œ~ yπ̊s ñ+≥T+~.  ˇø£ Ç+ ¢̂wüß s¡#·sTT‘·

@MT #ÓbÕŒ&ÉT nsfÒ nC≤„ì Vü≤<äj·T+ Hê\Tø£ MT<ä ñ+≥T+~.  C≤„ì jÓTTø£ÿ Hê\Tø£

Vü≤<äj·T+˝À ñ+≥T+~.  @MT immortal words , yêfi¯ófl m+‘· ø±*b˛sTT á e÷≥\T

#ÓbÕŒs√, $H˚≥|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î Äq+<ä+>± ñ+&Ée#·TÃ, $H˚≥|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î dü+‘√wü+>±

ñ+&Ée#·TÃ.  ø±ì yêfi¯ófl J$‘·+˝À m+‘· nqTuÛÑyêìï ùdø£]+#·T≈£îì eTqdüT‡‡ì |æ+&ç á

e÷≥ #ÓbÕŒs√ MT≈£î @MT ‘Ó\TdüT.  ø£wüº|ü&çq yê&çπø ‘Ó\TdüTÔ+~.  @eTì #ÓbÕŒ&ÉT?

nC≤„ì jÓTTø£ÿ Vü≤<äj·T+ Hê\Tø£ MT<ä ñ+≥T+~.  C≤„ì jÓTTø£ÿ Hê\Tø£ Vü≤<äj·T+˝À

ñ+≥T+~.  qTe⁄« ‘·]+#ê* n+fÒ qTe⁄« yÓ÷øå±ìï bı+<ë* n+fÒ qTe⁄« C≤„Hêìï

bı+<ë\+fÒ Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√ nì Çø£ÿ&É dü\Vü‰ #Ó|üŒ≥+ ̋ Ò<äT Ä<˚X ̄|üPs¡«ø£+>±,  You

should know that.  qTe⁄« Ä‘·àqT ‘Ó\TdüT≈£îì rsê*.  Ç+ø=ø£ e÷s¡Z+ Ò̋<äT ns≥THêïs¡T.

m|ü⁄Œ&ÉT?  qTe⁄« ‘·]+#ê* n+fÒ, <äT'K+˝À+∫, |ü⁄qs¡®qà qT+∫ qTe⁄« $&ÉT<ä\

bı+<ë* n+fÒ, Ä‘·àì ‘Ó\TdüT≈£îì rsê*.  Ä‘·à˝À dü«s¡Z sê»´+ ñ+~, Ä‘·à˝À yÓ÷ø£å+

ñ+~.  Ä‘·à˝À XÊ+‹ ñ+~, Ä‘·à˝À ìsê«D+ ñ+~.  Ä‘·à˝À n+‘ê ñ+~.  n+<äT˝À

Ò̋ì~ Ò̋<äT.  ø£wüßí&ÉT n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT ^‘·̋ À, @ ˝≤uÛ≤ìï bı+~q ‘·s¡Tyê‘· <ëìøÏ
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$T+∫q ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äT nì ˙≈£î ‘Ó\TdüTÔ+<√, <˚ìï Á>∑Væ≤+#êø£ n˙ï Á>∑Væ≤+#êqT nqï

dü+‘·|æÔ ˙≈£î ø£\T>∑T‘·T+<√, n{Ïº Ä‘·àqT qTe⁄« Á>∑Væ≤+#·yê ns≥THêï&ÉT.  <˚ìì

‘Ó\TdüT≈£îHêïø£ qTe⁄« <̊XÊìï, ø±˝≤ìï, |ü]dæú‘·T\qT nìï{Ïì <ë{Ï yÓ[flb˛‘êy√, n≥Te+{Ï

Ä‘·àì qTe⁄« ‘Ó\TdüT≈£îì rsê*.  You must.  ˙≈£î Ç+ø√ e÷s¡Z+ Ò̋<äT.  qTe⁄« dü<ë

<ëìì C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√, <ëìï dü<ë düà]+#·T, n~ ìqTï ˝≤≈£îÿb˛‘·T+~.  dü<ë Ä‘·àqT

<äwæº̋ À ô|≥Tºø√, Ä‘·à >∑T]+∫ $qT, Ä‘·à >∑T]+∫ eTqq+ #ÓsTT´, qTe⁄« Ä‘êàø±s¡+

bı+<äT‘êe⁄ ‘·|üŒìdü]>± <ëì >∑T]+∫ ÁX¯eD+ eTqq+ #ÓsTT´.  uÛÑ>∑yêHé n+≥THêïs¡T

Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´+&ç.  Á|üj·T‘·ï+ Ò̋ø£b˛‘˚ MT≈£î Ä‘·à ‘Ó*j·T<äT ns≥THêïs¡T.  Á|üj·T‘·ï+

mes¡T #˚kÕÔs¡T?  |ü≥Tº<ä\ ñqï yêfi¯ófl Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔs¡T.  |ü≥Tº<ä\ Ò̋ì yêfi¯ófl Á|üj·T‘·ï+

#Ój·T´s¡T.  H̊qT uÛÑ>∑yêHé ‘√{Ï n+≥THêïqT qTe⁄« Á|üj·T‘·ï+ #̊j·TeT+≥THêïe⁄.  Á|üj·T‘·ï+

#Ój·T´{≤ìøÏ |ü≥Tº<ä\ ñ+&Ü* n+≥THêïe⁄.  H˚qT Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T Ò̋qT.  Hê≈£î |ü≥Tº<ä\

≈£L&Ü ‘·≈£îÿy˚.  n+<äT#˚‘· H˚qT #Ój·T´ Ò̋ø£b˛‘·THêïqT, H˚qT z&çb˛j·÷qT.  n+<äT#˚‘·

qTe⁄« qqTï rùddüTø√, Áπ>dt e÷s¡Tÿ\T y˚dæ rùddüTø√ nì #ÓãT‘·THêïqT.  s√E @<√ ̌ ø£

s√>∑+ edüTÔ+~ <˚Vü‰ìøÏ, ˇø£ s√Eq s=+|ü, ˇø£ s√Eq »«s¡+, Ç+ø√ s√Eq Ç+ø√

s√>∑+.  eTqdüT‡‡ ˇø£ ¬s+&ÉT ìeTTcÕ\T ≈£L&Ü eTq≈£î ≈£î<äTs¡T>± ñ+&É<äT.  m{À

b˛‘·÷ ñ+≥T+~.  á Vü‰˝À¢ ≈£Ls=Ãqï|ü⁄Œ&ÉT ˇø£̋ ≤ ñ+≥T+~.  s√&ÉT¶ MT<äøÏ yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT

ˇø£̋ ≤ ñ+≥T+~.  n‘·Ô>±]ì #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT ˇø£̋ ≤ ñ+≥T+~.  neTàqT #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT

ˇø£̋ ≤ ñ+≥T+~.  á eTqdüT‡‡ ‘√{≤ H˚qT <˚e⁄DÏí ‘Ó\TdüT≈£îH˚~.  á <˚Vü≤+ ‘√{≤ H˚qT

<˚e⁄DÏí ‘Ó\TdüT≈£îH˚~.  Ç≥Te+{Ï <˚Vü‰ìï ô|≥Tº≈£îì, Ç≥Te+{Ï eTqdüT‡‡ì ô|≥Tº≈£îì

H˚qT kÕ<Ûäq ms‘·es¡≈£î #Ój·T´>∑\qT?  n+<äT#˚‘· Áπ>dt e÷s¡Tÿ\T y˚dæ qqTï ˇ&ÉT¶≈£î

¬>+fÒj·TeTì uÛÑ>∑yêHéqT n&ÉT>∑T‘·THêïqT.  n+<äT#˚‘· eTq ‘Ó*$ ‘≥̊\T dü]b˛e⁄.

áX¯«s¡T&ç jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+&Ü*.  eTq≈£î áX¯«s¡Tì j·T+<äT Áù|eT ø£\T>∑T‘·T+fÒ,

áX¯«s¡TDÏí ‘Ó\TdüTø√yê* nH˚ ø±+ø£å ø£\T>∑T‘√+~ n+fÒ, Äj·Tq <äj·T n~, Äj·Tq

<äj·T ˝Ò≈£î+&Ü Äj·Tq MT<ä Áù|eT ø£\>∑<äT.  Äj·Tq <äj·T ˝Ò≈£î+&Ü Äj·TqqT
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‘Ó\TdüTø√yê* nH˚ ø√]ø£ ≈£L&Ü eTq≈£î ø£\>∑<äT.  á ns¡TD≤#·\+ e∫Ãq yês¡T mes¡T

e{Ïº #˚‘·T\‘√ ãj·T≥≈£î yÓfi¢̄s¡T.  HêdæÔ≈£î\T ÄdæÔ≈£î\T ne⁄‘ês¡T.  ÄdæÔ≈£î\T uÛÑ≈£îÔ\T

ne⁄‘ês¡T.  uÛÑ≈£îÔ\T C≤„qT\T ne⁄‘ês¡T nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  ns¡TD≤#·\+ nH˚≥|üŒ{ÏøÏ

eTq≈£î }s¡T C≤„|üø£+ edüTÔ+~.  ns¡TD≤#·\+ nH˚≥|üŒ{ÏøÏ ˇø£ πøåÁ‘·+ C≤„|üø£+ edüTÔ+~.

ø±ì uÛÑ>∑yêHéøÏ ns¡TD≤#·\+ nq>±H˚ }s¡T C≤„|üø£+ sê Ò̋<äT, <˚e⁄&ÉT C≤„|üø£+ e#êÃ&ÉT.

|üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉT C≤„|üø£+ e#êÃ&ÉT.  düπs«X̄«s¡T&ÉT C≤„|üø£+ e#êÃ&ÉT uÛÑ>∑yêHéøÏ.  n~ »Hêà+‘·s¡

nqTã+<Ûä+.  áX¯«s¡T&ÉT X¯Øs¡<Ûë] nsTT Á|ü|ü+#·+˝À @ πøåÁ‘·+˝À ˝Ò&ÉT.  ˇø£ÿ

ns¡TD≤#·\+˝ÀH˚ X¯Øs¡<Ûë] nsTT ñHêï&ÉT nHêïs¡T s¡eTDkÕ«$T.  ns¡TD≤#·\+˝À

áX¯«s¡T&ÉT eT÷&ÉT s¡÷bÕ\˝À ñHêï&ÉT.  ̌ ø£{Ï –]s¡÷|ü+, ¬s+&ÉT *+>∑s¡÷|ü+, eT÷&ÉT

dæ<ä∆s¡÷|ü+.  n+fÒ eTq˝≤>± s¡ø£Ô e÷+kÕ\ ‘√{Ï ñHêï&ÉT.  dæ<äT∆&ÉT>± ñHêï&ÉT.  n~ Ä

πøåÁ‘·+ jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑe+.  eTq≈£îqï n\yê≥T¢ e\¢, eTq≈£îqï Ä˝À#·q\ e\¢ <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT

nqT≈£î+≥THêï+, Ä‘·à ̋ Ò<äT nqT≈£î+≥THêï+ ø±ì Ä‘·à ñ+~, <̊e⁄&ÉT ñHêï&ÉT.  eTq≈£îqï

n\yê≥¢ e\¢, eTq≈£îqï Ä˝À#·q\ e\¢ <̊e⁄&ÉT ̋ Ò&ÉT nqT≈£î+≥THêï+.  ñqï Ä‘·à ̋ Òq≥Tº>±

m+<äT≈£î ø£ì|æk Ǫ̂+~?  <ëìøÏ Hê≈£îqï n\yêfÒ¢ ø±s¡D+.  Hê≈£îqï Ä˝À#·q Ò̋, Hê≈£îqï

}Vü≤ Ò̋ ø±s¡D+.  #ê˝≤eT+~ y˚T<Ûëe⁄\T nqTø√e#·TÃ.  Ä˝À#·H˚ ∫e] dæú‹ nì,

Ä˝À#·H̊ ∫e] dæú‹ nsTT‘̊ Ä˝À#·H̊ ì»yÓTÆq dæú‹ nsTT‘̊ Ä˝À#·qøÏ nr‘·+>± Ç+ø=ø£

dæú‹ Ò̋ø£b˛‘˚ ˙ >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ˙ Ä˝À#·q mø£ÿ&É≈£î yÓfi¯ó‘√+~?  ˙ ‘Ó*$ ‘˚≥\T ˙

>±&ÛÉìÁ<ä̋ À mø£ÿ&É≈£î yÓ[flb˛‘·THêïsTT.  Ä‘·à #Ó’‘·q´+, X¯Øs¡+ »&ÛÉ+.  ø±˙ #Ó’‘·Hê´ìï,

»&ÛÜìï ø£*ù| Á>∑+~Û @~ n+fÒ n~ nVü≤+ø±s¡+.  <ëìH˚ ∫‘Y»&ÛÉÁ>∑+~Û n+{≤s¡T.  Á>∑+~Û

n+fÒ eTT&ç.  #Ó’‘·Hê´ìï, »&ÛÜìï eTT&çô|fÒº Á>∑+~ÛH˚ ∫‘Y »&ÛÉ Á>∑+~Û n+{≤s¡T.  @~ Ä

Á>∑+~Û?  á H˚qT nH˚ yÓTT<ä{Ï ‘·\+ù| ∫‘Y »&ÛÉ Á>∑+~Û.  ø£wüßí&çøÏ ‘·\+|ü⁄ sê Ò̋<ë?

sêeTT&çøÏ ‘·\+|ü⁄ sê Ò̋<ë?  j˚TdüTøÏ ‘·\+|ü⁄ sê Ò̋<ë?  uÛÑ>∑yêHé øÏ ‘·\+|ü⁄ sê Ò̋<ë?

C≤„ìøÏ ‘·\+|ü⁄ sê<ë?  ‘·\+|ü⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü e´eVü≤]+#êsê?  ‘·\+|ü⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü q&ç#êsê?

‘·\+|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü uÛÀ»q+ #˚XÊsê?  ‘·\+|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü ≈£Ls=ÃHêïsê?  ‘·\+|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü
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yÓT*>±sê?  ‘·\+|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü uÀ~Û+#êsê?  n+fÒ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ Ä‘êàqTuÛÑe+ ø£*–+<√,

<äT'K ùV≤‘·TyÓ’q yêdüq, ã+<Ûä ùV≤‘·TyÓ’q yêdüq sê*b˛‘·T+~.  yê&çøÏ <̊Vü≤+ ì\ã&É{≤ìøÏ

dü]|ü&˚ ‘·\+ù| edü÷Ô ñ+≥T+~.  Ä–b˛‘·Ts~.  Ç~ u≤>± >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√+&ç.  ø£wüßí&çøÏ

‘·\+|ü⁄ e∫Ã+~.  Hê≈£î ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  s¡eTD eTVü≤]¸øÏ ‘·\+|ü⁄ e∫Ã+~, eTq≈£î

‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  $y˚ø±q+<äøÏ ‘·\+|ü⁄ e∫Ã+~, eTqøÏ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  eTq

‘·\+|ü⁄\T <äT'K ùV≤‘·Te⁄\T ne⁄‘·THêïsTT, uÛÑ$wǘ ‘Y »qà\T sêe{≤ìøÏ ã+<Ûä ùV≤‘·Te⁄\T

ne⁄‘·THêïsTT.  C≤„ìøÏ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~ ø±˙ n~ <äT'K ùV≤‘·Te⁄ ø±<äT, ã+<Ûä ùV≤‘·Te⁄

ø±<äT.  nC≤„ìøÏ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~, n~ <äT'K ùV≤‘·Te⁄, ã+<Ûä ùV≤‘·Te⁄.  n+<äT#˚‘· Hê

‘·\+|ü⁄ e\¢ Hê≈£î <äT'K+ ek Ǫ̂+~.  C≤„ìøÏ ‘·\+|ü⁄ e\q <äT'K+ sê<äT.  nsTT‘˚C≤„ìøÏ

e#̊Ã ‘·\+|ü⁄ <̊Vü≤j·÷Á‘· q&Ée&ÜìøÏ dü]|ü&Ü‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  C≤„ì ‘·\+|ü⁄ Äj·TqqT

ã+~Û+#·<äT.  eTqøÏ ‘·\+|ü⁄\T ekÕÔsTT n~ eTqøÏ <äT'K ùV≤‘·Te⁄ ne⁄‘·T+~.  eTq

‘·\+|ü⁄ eTq≈£î ã+<Ûä ùV≤‘·Te⁄ ne⁄‘·T+~.  Ä ‘·\+|ü⁄ Ò̋ n\yê≥T¢>± e÷]b˛sTT Ä

‘·\+|ü⁄\˝À eTq+ ≈£Ls¡T≈£î b˛‘êeTT.  eTq ‘·\+|ü⁄ y˚s¡T, C≤„ì ‘·\+|ü⁄ y˚s¡T.  C≤„ì

‘·\+|ü⁄ <̊Vü≤ j·÷Á‘·øÏ dü]|ü&̊ q&ÉTdü÷Ô ñ+≥T+~.  <̊Vü‰ìøÏ n+fÒ uÛÀ»q+ #̊j·T≥eT÷,

eT+∫ ˙fi¯ó¢‘ê>∑≥eT÷, eTqøÏ @y√ Hê\T>∑T e÷≥\T #Ó|üŒ≥eT÷, }]πø ‘·\+|ü⁄

<˚Vü‰ìøÏ dü]|ü&Ü ñ+≥T+~.  C≤„ìøÏ, nC≤„ìøÏ m+‘· <ä÷s¡ dü+ã+<ÛäyÓ÷ nHêïs¡T #·\+

>±s¡T.  u≤Vü≤´+>± #·÷ùdÔ eTq ˝≤π> ø£ì|ækÕÔ&ÉT C≤„ì ≈£L&Ü ø±ì n+‘·s¡+>∑+˝ÀøÏ, Ä

eTq eTqdüT‡ m≈£îÿe #·*dü÷Ô ñsfÒ,
uÛÑ>∑e+‘·T&ç MT<ä düJeyÓTÆq $XÊ«dü+

Ò̋qfÒ¢.  uÛÑ>∑e+‘·Tì MT<ä düJeyÓTÆq
$XÊ«dü+ ≈£î~]‘˚,

eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ #·\q+ Ä–b˛‘·Ts~.
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˝À‘·T˝À¢øÏ yÓ[¢ #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT C≤„ìøÏ, nC≤„ìøÏ m+‘· <ä÷s¡ dü+ã+<ÛäyÓ÷.  eTVü≤eTà<é ô|[¢

#˚düT≈£îHêï&ÉT.  j˚TdüT Áø°düTÔ ô|[¢ #˚düTø√ Ò̋<äT.  j˚TdüT Áø°düTÔ ô|[¢ #˚düTø√ Ò̋<äT ø±ã{Ïº

j˚TdüT Áø°düTÔ m≈£îÿe yê&ÉT ø±<äT.  eTVü≤eTà<é ô|[¢ #˚düT≈£îHêï&ÉT ø±ã{Ïº eTVü≤eTà<é

‘·≈£îÿe yê&ÉT ø±<äT.  C≤„q+ e#êÃø£  nø£ÿ&É düe÷qy˚T.  ø±ì Ä <˚Vü≤ ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº n~

q&ÉTdüTÔ+~.  eTq+ u≤Vü≤´+>± #·÷kÕÔ+.  eTq~ #·s¡à <äèwæº.  >∑T»sê‘Y̋ À ôdsTT+{Ÿ

nHêï&ÉT me&çøÏ nsTT‘˚ #·s¡à <äèwæº ñ+<√, Ä #·s¡à <äèwæº ñqï yêfīófl n+<äs¡÷ #Ó+&Ü\T\T

nì #ÓbÕŒ&ÉT.  H˚qT Hê <˚Vü≤+ ø±q|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T MT <˚Vü≤+ m˝≤ ne⁄‘ês¡T?  @MT

yÓ’uÛÑeyÓ÷ #·÷&É+&ç.  Ç+<äT˝À ñqï n+<ë\qT MTs¡T #·÷&É+&ç.  Hê <̊Vü≤+ H˚qT

ø±q|ü⁄Œ&ÉT MT <̊Vü≤+ MTs¡T m˝≤ ne⁄‘ês¡T?  á <̊Vü≤+ ̇ ~ nì ̇ ≈£î mes¡T #Ó|üŒø£ÿs¡̋ Ò<äT.

n˝≤π> C≤„ìøÏ H˚qT Ä‘·à nì mes¡T #Ó|üŒø£ÿs¡̋ Ò<äT.  á <˚Vü≤+ MT~ nì MTs¡T uÛÑ>∑eBZ‘·

#·~$‘˚ ø±ì ‘Ó*j·T<ë, á <˚Vü≤+ MT<˚ ø£<ë, MTs¡T ñ|üìwü‘·TÔ\T #·<äTe⁄ø√yê˝≤ á

<˚Vü≤+ MT~ nì ‘Ó\TdüTø√e≥+ ø√dü+ nø£ÿπs¢<äT.  á <˚Vü≤+ H˚qT nì MTs¡T m+‘·

düVü≤»+>± nqT≈£î+≥THêïs√ C≤„ì H˚qT Ä‘·àqT nì n+‘· düVü≤»+>± nqT≈£î+{≤&ÉT.

MT≈£î <˚Vü≤ ãT~∆ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ b˛sTT+<√ ñqï~ n<˚ edüTÔe⁄.  ñqï~ ˇø£ÿfÒ.  n<˚ Ä‘·à.

ˇø£ÿ $qj·÷ìï MTs¡T ÁbÕø°ºdüT #Ój·T´+&ç MTs¡T n+<äs¡÷ C≤„qT\T nsTTb˛‘ês¡T.  H˚qT

Vü≤<äj·T+˝À ñHêïqT n+≥THêïs¡T.  eT] H˚qT á ‘·\˝À Ò̋Hê?  nì uÛÑ>∑yêHéqT

n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T.  á ‘·\˝À ø£qTø£ qTe⁄« ñ+fÒ, á ‘·\˝À ñqï e÷fÒ ø£qTø£ ì»+

nsTT‘˚, sêÁ‘·Tfi¯ó¢ ≈£L&Ü ˙ ‘·\ø±j·T yê\<äT, ndü\T ˙≈£î ìÁ<˚ sê<äT.

m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ Ä‘êàqTuÛÑe+ ø£*–+<√ yê&ç ø£fi¯fl ˝À+∫ XÊ+‹ øÏs¡D≤\T edü÷Ô

ñ+{≤sTT.  yê&ç body nervous system n+‘ê ≈£L&Ü eT+∫ ≈£L Ÿ̋>± ñ+≥T+~.  m+<äT#̊‘·

n+fÒ nø£ÿ&É emotion ñ+&É<äT, devotion ø±ì.  Ä‘·àqT #·÷&Ü* nsfÒ Ä‘·àqT #·÷&É{≤ìøÏ,

#·÷ùdyê&ÉT ˇø£&ÉT, #·÷&Éã&˚~ ˇø£{Ï ¬s+&ÉT ñHêïj·÷?  MTs¡T ¬s+&ÉT>± ñHêïsê?

ˇø£{Ï>± ñHêïsê?  <äT+|ü ‘Ó+#˚kÕÔ&ÉT , n&ÉT>∑T n&ÉT>∑TøÏ düeTùd´.  $TeTà*ï mø£ÿ&çøÏ

yÓfi¯flìe«&ÉT.  MT eTqdüT‡‡‡ì XÊÁkÕÔ\˝À yÓ‘·ø£ ìe«&ÉT.  n&ÉT>∑T n&ÉT>∑T≈£î Á|ür e÷≥˝À
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MT Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ eTT+#˚j·T{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔ&ÉT.  u≤Vü≤´ eTTU≤ìøÏ $TeTà*ï

‹s¡>∑ìe«&ÉT.  <˚e⁄DÏí #·÷&Ü* n~ #·÷&Ü* nì MT eTqdüT‡‡‡ì u≤Vü≤´+˝À |üs¡T¬>‘·TÔ≈£îì

yÓfi¯flìe«&ÉT.  <äX¯́ + yÓ’|ü⁄øÏ yÓfi¯flìe«&ÉT.  m+<äTø£+fÒ Á|ür <äX¯́ + ndü‘·́ + nì Äj·Tq≈£î

‘Ó\TdüT.  $TeTà*ï Ä‘·à˝ÀøÏ eTT+∫ y˚j·T{≤ìøÏ mø£ÿ&√ XÊÁkÕÔ̋ À¢øÏ $TeTà*ï |üs¡T¬>≥º

ìe«&ÉT.  H˚qT Ä‘·àqT #·÷kÕÔqT, Ä‘·àqT #·÷kÕÔqT nì MTs¡T n+≥THêïs¡T.  Ä‘·àqT

#·÷&Ü\+fÒ MTs¡T ¬s+&ÉT>± ñ+&Ü*.  #·÷ùdyê&ÉT ˇø£&ÉT ñ+&Ü*, #·÷&Éã&˚~ ˇø£{Ï

ñ+&Ü*.  MTs¡T ¬s+&ÉT>± ñHêïsê?  ˇø£{Ï>± ñHêïsê?  @<Ó’‘˚ ñ+<√<ëìï Á>∑Væ≤+#·≥y˚T

Ä‘·à˝À ñ+&É≥+.  #·÷&É≥+ nH˚ düeTdǘ  Ò̋<äT.  n~ ne«{≤ìøÏ qTe⁄« Á|üj·T‘·ï+

#ÓsTT´, »qà »qà\ qT+&ç, j·TT>∑ j·TT>±\ qT+&ç u≤Vü≤´ <äwæº eTqøÏ n\yê≥T

nsTTb˛sTT+~ n+<äT#˚‘· <˚e⁄&çì ≈£L&Ü u≤Vü≤´+>± #·÷&Ü\ì eTq+ Á|üj·T‘·ï+

#˚düTÔHêï+.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ yê&çøÏ u≤Vü≤´ <äwæº ñ+<√, yê&ÉT y˚̋ ≤~ »qà\T m‹Ôq|üŒ{Ïø°, C≤„q+

Ä eTìwæøÏ ø£\>∑<äT.  ̇ ≈£î ̋ À<äwæº sêq|ü⁄Œ&ÉT, ̋ À#·÷|ü⁄ sêq|ü⁄Œ&ÉT, ̇  eTqdüT‡‡‡ n+‘·s¡TàK+

ø±q|ü⁄Œ&ÉT, qTe⁄« u≤Vü≤´ <äwæº̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT, qTe⁄« <˚e⁄DÏí #·÷&Ée#·TÃ, @ sêeTT&çH√, @

ø£wüßí&çH√, @ n˝≤¢H√, @ j˚TdüTH√ qTe⁄« u≤Vü≤´+>± #·÷&Ée#·TÃ.  ø±ì ìqTï nC≤„q+

$&ç∫ ô|≥º<äT.  ˙≈£î u≤Vü≤´ <äwæº ñqï+‘·ø±\+ ìqTï ã+<Ûä+ $&ç∫ ô|≥º<äT.  qTe⁄«

H˚s¡TÃø√e\dæ+~ ˝À|ü\ <äwæº.  ˙≈£î n+‘·s¡ <äwæº sêyê*.  ˙ n+‘·'ø£s¡D≤ìï |ü]X¯ó<ä∆+

#˚düTø√yê*.  qTe⁄« »qà »qà\ qTs&ç ãj·T≥øÏ #·÷düTÔHêïe⁄.  á u≤Vü≤´ #·÷|ü⁄øÏ

n\yê≥T |ü&çb˛j·÷e⁄.  á #·÷|ü⁄ ˝À|ü\øÏ ‹|üŒ≈£î+&Ü, á »qà˝ÀH˚ ø±<äT, eTs¡T

»qà˝ÀH̊ ø±<äT, @ »qà˝ÀqT ̇ ≈£î C≤„q+ ø£\>∑<äT.  m+‘·ùd|ü⁄ <̊e⁄&ÉT @<√ ̌ ø£ s¡÷|ü+˝À

Hê≈£î e∫Ã ø£ì|æ+#ê*.  n+fÒ eTq≈£î u≤Vü≤´<äwæº n\yê≥T |ü&çb˛sTT+~ ø£<ë, ∫qï|üŒ{Ï

qT+∫ eTq+ ‘·*¢ >∑s¡“¤+ qT+&ç ãj·T≥øÏ e∫Ã+~ yÓTT<ä\T eT∞fl düàXÊq+≈£î yÓfi‚fl es¡≈£î,

eTq≈£î u≤Vü≤´ <äùwº.  n+<äT#˚‘· <˚e⁄&ÉT ≈£L&Ü u≤Vü≤´+>± e∫Ã eTq≈£î ø£ì|æùdÔ n~

ô|ò’q Ÿ̋ stage nì nø£ÿ&ç ‘√{Ï eTq |üì |üP]Ô nsTTb˛sTT+~ nì eTq+ nqT≈£î+≥THêï+.
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MT≈£î <̊e⁄&ÉT ø£ì|æ+#·e#·TÃ.  Äj·Tq esê\T ̇ ≈£î Çe«#·TÃ.  n$ ̇ e⁄ nqTuÛÑ$+#·e#·TÃ.

ø±ì ìqTï ã+<Ûä+ $&ç∫ ô|≥º<äT.  u≤Vü≤´+>± ˙≈£î <˚e⁄&ÉT ø£ì|æ+∫q+‘· e÷Á‘·+ #˚‘·,

˙≈£î <äT'K+ $&ç∫ ô|≥º<äT.  nC≤„q+ $&ç∫ ô|≥º<äT.  |ü⁄qs¡®qà $&ç∫ ô|≥º<äT.  ìqTï

ã+<Ûä+ yÓ+{≤&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.  m|ü⁄Œ&ÉT?  ˙≈£î u≤Vü≤´ <äwæº ñqï|ü⁄Œ&ÉT.  n+<äT#˚‘·

qTe⁄« ˝À|ü\øÏ #·÷&ÉT, á »qà˝ÀH˚ ø±<äT y˚̋ ≤~ »qà\ qT+&ç ãj·T≥øÏ #·÷&É{≤ìøÏ

n\yê≥T |ü&çb˛j·÷e⁄.  n+<äT#˚‘· ̇  eTqdüT‡‡ì ̋ À|ü\øÏ ‘√\T.  me&Ó’‘˚ ̇  eTqdüT‡‡qT

n+‘·s¡TàK |üs¡#·̋ Ò&√, yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ø±<äT, yê&ÉT sêø£ådüT&ÉT.  @<√ ˇø£ HÓ|ü+ ô|{Ïº ˙

eTqdüT‡‡qT ãj·T≥øÏ ‘√ Ò̋yê&ÉT n~ j·T»„+ nH√, j·÷>∑+ nH√ @<√ e+ø£ ô|{Ïº ãj·T≥øÏ

˙ eTqdüT‡‡‡ì, >∑&çj·T >∑&çj·TøÏ e÷≥ e÷≥øÏ ãj·T≥øÏ ‘√\T≈£î yÓfi‚fl yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄

ø±<äT, yê&ÉT sêø£ådüT&ÉT.  Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ #ê˝≤ düT\uÛÑ+ nì uÛÑ>∑yêHé Ç˝≤

#ÓãT‘·T+fÒ ˇø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT nHêï&ÉT @e+&û uÛÑ>∑yêHé, Ä‘·àqT Á>∑Væ≤+#·&É+ nH˚~ #ê˝≤

‘˚*ø£ nì MTs¡T #ÓãT‘·THêïs¡T.  Ä ‘˚*ø£ nH˚~ ‘Ó*düTqï yê]ø±?  ‘Ó*j·Tì yê]ø±?

n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé @MT nHêïs¡T nsfÒ, n~ dü] ‘Ó*düTqï yê]øÏ.  n+fÒ <ëì jÓTTø£ÿ

ndæÔ‘·«+ <ëì ñìøÏ Ä dü÷ø£åà ãT~∆ nH̊~ MT≈£î ñ+fÒH̊ ‘̊*ø£.  $#ês¡D <ë«sê, dü÷ø£ÎãT~∆

‘√{Ï <Ûë´q+ #Ój·T´≥+ <ë«sê Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e≥+ e÷H˚dæ, Ç‘·s¡Á‘ê >∑+<äs¡>√fi¯

|ü<ä∆‘·T\T MTs¡T ne\+_ÛùdÔ, yê{Ïì <=eTàs¡ $<ä́ \T nHêïs¡T.  n$ Ä‘·à $<ä́ \T ø±<äT,

<=eTàs¡ $<ä́ \T.  Ç~ uÛÑ>∑yêHé nq Ò̋<äT ø±ì uÛÑ>∑yêHé jÓTTø£ÿ >∑T+&Ó ø±j·T |ü≥Tº≈£îì

<ëì kÕsêìï H˚qT #ÓãT‘·THêïqT.  <=eTàs¡ $<ä́  nì uÛÑ>∑yêHé nq Ò̋<äT.  Äj·Tq ô|<ä›

eTìwæ ø±ã{Ïº n≥Te+{Ï e÷≥\T e÷{≤¢&És¡T.  düs¡« kÕ<Ûës¡D+>± ô|<ä› eTqTwüß˝À¢

eT+∫ >∑TD≤\T ñ+{≤sTT.  nqedüs¡yÓTÆq e÷≥\T e÷{≤¢&És¡T.  m<äT{Ï yê&ç

Vü≤<äj·÷ìøÏ >±j·T+ ‘·– Ò̋ e÷≥\T ≈£L&Ü ô|<ä› eTìwæ e÷{≤¢&É&ÉT.  uÛÑ>∑yêHé á

e÷≥ H√{Ï ‘√{Ï #Ó|üŒø£ b˛sTTq|üŒ{Ïø° Hê>∑]ø£‘· ø√dü+, düuÛÑ́ ‘· ø√dü+, dü+kÕÿs¡+ ø√dü+,

dü÷{Ï>± MTs¡T Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü, ñqï edüTÔe⁄qT ñqï≥Tº>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ
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Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T≈£î+&Ü Ç‘·s¡Á‘ê >=&Ée\ ‘√{Ï Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ ø√dü+ Á|üj·T‘·ï+

#Ój·T´&É+ <=eTàs¡ $<ä́ \T n$.  á ̋ Àø±ìøÏ >=|üŒ ñ|üø±s¡+ #Ój·÷´\ì MT˝À me]¬ø’Hê

ñ+fÒ, MT˝À me]¬ø’Hê düwæºøÏ n+‘·{Ïø° >=|üŒ ñ|üø±s¡+ #Ój·÷´* nì ñ+~ nqTø√+&ç,

MTs¡T C≤„q+ dü+bÕ~+#·+&ç.  MT <ë«sê düwæº |ü⁄\øÏdüTÔ+~.  MT <ë«sê ˝Àø£+ n+‘ê

≈£L&Ü |ü⁄\øÏdüTÔ+~.  uÛÑ÷$T n+‘ê |ü⁄\øÏdüTÔ+~.  C≤„ì <ë«sê ̋ Àø±ìøÏ m+‘· ñ|üø±s¡+

»s¡T>∑T‘·T+<√ ≈£L&Ü á ̋ Àø±ìøÏ ‘Ó*j·T<äT.  n≥Te+{Ï eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq≥Te+{Ï düVü‰j·T+

C≤„ì jÓTTø£ÿ Vü≤<äj·T+ qT+&ç Á|üeVæ≤dü÷Ô düwæºì eTT+#˚düTÔ+~.  á düwæºøÏ ñ|üø±s¡+

#Ój·÷´* nì MTs¡T nqT≈£î+fÒ, MT ø£s¡TD‘√ MT Áù|eT‘√ á düwæºì ‘·&ÉbÕ* nì MTs¡T

nqT≈£î+fÒ, MTs¡T Ä‘·à C≤„Hêìï dü+bÕ~+#·+&ç, Ä‘êàqTuÛÑyêìï bı+<ä+&ç, Ä‘·à

kÕøå±‘êÿsêìï bı+<ä+&ç.  n|ü&ÉT me] <ë«sê »s¡>∑q≥Te+{Ï eT¨qï‘·yÓTÆq≥Te+{Ï

ñ|üø±s¡+ MT <ë«sê á ˝Àø±ìøÏ »s¡T>∑T‘·Ts~.  á ˝Àø±ìøÏ n+‘ê ø£fi≤´D+

ø£\T>∑T‘·T+~.  m|ü⁄Œ&ÉT?  MT≈£î C≤„q+ ø£*–‘˚ MT <ë«sê á ˝Àø±ìøÏ ø£fi≤´D dæú‹

ø£\T>∑T‘·T+~.  ̌ ø£ C≤„ì <ë«sê á ̋ Àø±ìøÏ »]π> ñ|üø±s¡+ Çsø£ me] <ë«sê »s¡>∑<äT.

n+<äT#˚‘· MTs¡T C≤„Hêìï dü+bÕ~+#·+&ç.  á düwæº $TeTà*ï #·÷dæ |ü⁄\øÏdüTÔ+~.  düwæº

XÊ+‹ |ü&ÉT‘·T+~.  düTK dü+‘√cÕ\‘√{Ï }–dü̋ ≤&ÉT‘·T+~.

eTH√ eTÚq+˝À qTs&ç
e#Ã̊ X¯øÏÔ ˝Àø£eTTq≈£î ns‘ê

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·Ts~.
eTÚq+ e\q

MT˝À e#Ã̊ e÷s¡TŒ e÷≥\≈£î ns<ä<äT.
@ C≤„ì nsTTHê, eTVü‰‘·Tà&ÉT nsTTHê

eTÚq+˝ÀH˚ |üì #˚kÕÔ&ÉT.



ôdô|ºsãsY 2022

28

ù|s¡T <ä\|ü>∑H˚ |ü{Ïº ˝≤–‹$ ˙
eTVæ≤eT ø£qT<äT¬ses¡T ns¡TD≤#·̋ ≤ ˆˆ70ˆˆ

‘ê‘·Œs¡́ eTT : ªns¡TD≤#·̋ ≤μ nì ìqTï düà]+∫q+‘· e÷Á‘·eTT #̊‘·H̊, qqTï nVü≤sø±s¡eTT˝À
qT+∫ ãj·T{ÏøÏ ˝≤–y˚XÊe⁄ ø£<ë!  ˙ eTVæ≤eT ªÇ{Ïº~μ nì me]øÏ ‘Ó\TdüTÔ+~
ns¡TD≤#·˝≤?

ns¡TD≤#·̋ ≤ nì ìqTï düà]+∫q yÓ+≥H˚ á <˚Vü≤+ Hê~ nH˚ ãT~∆ì rùdXÊe⁄.
Hê <˚Vü‰ìï Hê~ ø±≈£î+&Ü, Hê eTqdüT‡ì Hê~ ø±≈£î+&Ü #˚kÕÔeì H˚qT nqTø√ Ò̋<äT.
H˚qT @MT |ü⁄D≤´\T #˚j·T Ò̋<äT, j·TC≤„\T j·÷>±\T #˚j·T Ò̋<äT, ns¡TD≤#·\+ nHêïqT
n+‘˚.  Á|üø£‹ $wüj·÷\‘√{Ï ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï qqTï, ˝Àø£yêdüq\ ‘√{Ï ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï
qqTï, nC≤„q+‘√ ã+<Ûä+‘√ ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï qqTï nqTÁ>∑Væ≤+∫ Hê <˚Vü≤ãT~∆ì rùdXÊe⁄,
Ä‘·àãT~∆ì ø£\T>∑CÒXÊe⁄ n+≥THêïs¡T s¡eTDeTVü≤]¸>±s¡T.

H˚qT |ü⁄D≤´\T #˚j·T˝Ò<äT, |üP»\T »bÕ\T <Ûë´Hê\T #˚j·T˝Ò<äT, j·TC≤„\T
#˚j·T Ò̋<äT, H√eTT\T Áe‘ê\T @MT #˚j·T Ò̋<äT.  j·÷Á‘·\T ndü̋ Ò #˚j·T Ò̋<äT.  H˚qT
Á|ü‘˚́ øÏ+∫ uÛÑøÏÔ ø√dü+ @MT #˚j·T Ò̋<äT.  uÛÑ≈£îÔ\øÏ ñ+&Ü*‡q \ø£åD≤\T Hê<ä>∑Zs¡ @MT ̋ Òe⁄.
qqTï nqTÁ>∑Væ≤+#êy˚$T{Ï - ˝Àø£+˝À Ç+ø± #ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T ø£<ë.  Hê ø=+|ü̋ À
H˚qT >ös¡e+>± Áã‘·T≈£î‘ê ñ+fÒ ãj·T{ÏøÏ ˝≤π>kÕy˚$T{Ï.  á >ös¡yê\T n>ös¡yê\T,
˝≤uÛ≤\T, qcÕº\T, á #êe⁄\T |ü⁄≥Tºø£\÷, á <˚Vü≤>∑‘·yÓTÆq H˚qT eTH√>∑‘·yÓTÆq H˚qTπø.
H˚qT ø±ì <ëìì H˚qT nì q$Tà düTK+>± Áã‘·T≈£î‘·THêïqT.  Ç|ü⁄Œ&ÉT Hêø=+|ü n+‘ê
|ü&É>=fÒºXÊe⁄.  Hê Ç+{Ï̋ À qqTï ñ+&Éìe«≈£î+&Ü ãj·T{ÏøÏ ̋ ≤π>kÕe⁄.  @ H˚qT nsTT‘˚

ns¡TD≤#·\ eTVü≤‘·à´+
nø£ås¡eTDe÷\
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Hê≈£î ÇwüºyÓ÷, Ä H˚qTqT Hê≈£î ø±≈£î+&Ü #ù̊dXÊe⁄.

e÷eT÷\T>± Je⁄&çøÏ X¯Øs¡+ H˚qT nH˚ ãT~∆ ñ+≥T+~ ø£<ë.  eTq+<ä]ø°
H˚qT n+fÒ Çwüº+.  MT uÛÑs¡Ô n+fÒ MT≈£î Çwüº+ nì MTs¡T nqT≈£îs{≤s¡T bÕs¡bÕ≥T n~.
MT≈£î H˚qT n+fÒH˚ u≤>± Çwüº+.  MT≈£î H˚qT n+fÒ u≤>± Çwüº+ ø±ã{Ïº, MT H˚qTøÏ
Äj·Tq uÛÑs¡Ô ø±ã{Ïº, Äj·Tq n+fÒ Çwüº+.  á H˚qT n+fÒ MT≈£î Çwüº+ ø±ã{Ïº Ä H˚qTì

Çwüº|ü&ÉT‘·THêïe⁄.  á H˚qT n+fÒ ̇ ≈£î Çwüº+ ̋ Òø£b˛‘˚ Ä H˚qTì ≈£L&Ü qTe⁄« Çwüº|ü&Ée⁄.

ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&çì düà]+#·≥+ e\¢ <̊Vü≤ãT~∆ b˛sTT+~.  <̊Vü≤>∑‘·yÓTÆq H̊qTì
rùddæ ì»yÓTÆq H˚qTì Á|ükÕ~+#êe⁄ n+≥THêïs¡T.  n~ j·T÷ìes¡‡̋ Ÿ! n+fÒ @<Ó’‘˚ H˚qT
H̊qT nqTø=+≥THêïH√, Ä Ç+&ç$E´e Ÿ̋ ◊ì, rùddæ Hê≈£î ø±≈£î+&Ü #̊ùdXÊe⁄.  <̊Vü≤ãT~∆ì
rdæy˚j·T≥+ Ä‘·àãT~∆ì ø£\>∑CÒj·T≥+ π̌økÕ] #ù̊dXÊe⁄.  Ç<ä+‘ê Ä{Ày˚T{Ïø˘ &çyÓ’Hé
j·÷ø£åHé.  Ç+<äT˝À kÕ<Ûäq @MT Ò̋<äT, Ç+&ç$&ÉT´e Ÿ̋ ◊ øÏ |ü]$T‘·T\T ñ+{≤sTT,
Ç+&ç$&ÉT´e˝Ÿ ◊ b˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT |ü]$T‘·T\T ≈£L&Ü b˛‘êsTT, Vü≤<äT›\T b˛‘êsTT,
<˚X¯ø±˝≤\T b˛‘êsTT, |ü⁄qs¡®qà\T b˛‘êsTT, n|ü⁄Œ&ÉT j·T÷ìes¡‡̋ Ÿ nsTTb˛‘ê&ÉT.  yê&ÉT
ø£fi¢̄ ‘√{Ï Á|ü|ü+#êìï #·÷dæHê #·÷&Éìyê&ç‘√{Ï düe÷q+.  yê&ç eTqdüT‡̋ À ˝Àø£yêdüq
ñ+&É<äT.  Á|ü|ü+#·+ ø£ì|æ+∫Hê ø±˙ @B yê&çì ã+~Ûs#·<äT.  nø£ÿ&É ã+~Û+|üã&˚
H˚qT Ò̋<äT.  Á|ü|ü+#·+˝À ñ+{≤&ÉT ø±˙ Á|ü|ü+#·+ yê&ç̋ À uÛ≤>∑+>± ñ+&É<äT.

H̊qT »bÕ\T #̊XÊHê, <Ûë´Hê\T #̊XÊHê? }]πø ªns¡TD≤#·̋ ≤μ nHêïqT n+‘̊.  ˙
#̊‘· Äø£]¸+|üã&Ü¶qT.  ˙ ù|s¡T ‘·\|ü>±H̊ Hê˝À ñqï ms<äT≈£L |üìøÏsêì düTº|æ&é düº|òt
(Stupid Stuff) qTe⁄« |ü⁄#·TÃø=ì, ˙ Vü≤è<äj·÷ìï Hê≈£î Ç#êÃe⁄.  Hê |üì |üP]Ô #̊ùdXÊe⁄.  ˙
ø£s¡TDqT mes¡T ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T ns¡TD≤#·̋ ≤!  }]πø ̌ ø£kÕ] ns¡TD≤#·\+ nì düà]s#êqT
ns‘̊, ms‘√ >=|üŒ *|òtº Ç#êÃe⁄.  Á|üø£è‹ >=&Ée\˝À qTs∫ ãj·T≥≈£î ̋ ≤–, ̇  Vü≤è<äj·T+˝ÀìøÏ
rdüTø=Hêïe⁄.  n≥Te+{Ï ns¡TD≤#·\+ jÓTTø£ÿ Wqï‘·́ s Ç{Ïº~ nì #Ó|üŒ>∑*–q yês¡T
mes¡THêïs¡T?  ˙ Wqï‘·́ s >∑T]s∫, ˙ eTVæ≤eT >∑T]s∫ H̊qT #Ó|üŒ>∑̋ Hê?  H̊qT
dü]b˛‘êHê?  C≤„q+ ø£+fÒ, yÓ÷ø£å+ ø£+fÒ $Ts∫q eTVæ≤eT Çsø√{Ï ñs<ë?
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ÁãVü≤àuÛÑ÷‘·' Á|üdüHêï‘êà q XÀ#·‹ q ø±+ø£å‹ ˆ
düeT' düπs«wüß uÛÑ÷‘˚wüß eT<ä“¤øÏÔ+ \uÛÑ‘˚ |üsêyéT ˆˆ18-54ˆˆ
‘ê‘·Œs¡́ eTT: dü∫Ã<ëq+<ä |òüTq ÁãVü≤àj·T+<äT @ø°uÛ≤edæú‘·T&Ó’ Á|üdüqïeTqdüTÿ&Ó’q jÓ÷–
<˚ìøÏì XÀøÏ+|ü&ÉT, <˚ì˙ ø±søÏå+|ü&ÉT.  düeTdüÔ ÁbÕDT\j·T+<äTqT düeTuÛ≤eeTT >∑\
n{Ïº jÓ÷– Hê |üsêuÛÑøÏÔì bı+<äTqT.

ÁãVü≤àuÛÑ÷‘·' ̀  nsfÒ qTe⁄« <˚Vü≤+>± ñs&É≈£î eTqdüT‡>± ñs&É≈£î.  ÁãVü≤àeTT‘√{Ï
@ø£‘·«+ dü+bÕ~+#·T.  XÊs‹ ∫‘·Ôs n+fÒ Á|üXÊ+‘·yÓTÆq eTqdüT‡ì dü+bÕ~+#·T.
nqT≈£L\yÓTÆq uÛ≤s¡́  <=]øÏq yê&ç ø£+fÒ, q∫Ãq ñ<√´>∑+ <=]øÏq yê&çø£+fÒ, XÊ+‘·
∫‘·ÔeTT ø£\yê&ÉT n<äèwüºe+‘·T&ÉT.  $TeTà*ï me¬s’Hê Çã“+<äT\T ô|&ç‘˚ yêfi¢̄MT<ä @<√
ø√|ü+ e#̊ÃdüTÔ+~ ∫sê≈£î e#̊ÃdüTÔ+~.  ‘·Tø±sê+ uÛ≤s¡́ e\¢ #ê˝≤ ø£cÕº\T |ü&Ü¶&ÉT.  J$‘·+
bı&ÉT>∑THê Væ≤+dü\Tô|{Ïºq≥Te+{Ï uÛ≤s¡́ ì <äTsêàs¡TZsê*>± m|ü⁄Œ&É÷ #·÷&É̋ Ò<äT, uÛ≤s¡́
MT<ä $ø±s¡+ sê Ò̋<äT.  n+‘· ì]«ø±s¡T&ÉT! Äj·Tqì rdüT¬øfi¯fl{≤ìøÏ yÓ’≈£î+sƒ¡+ qT+∫
$e÷q+ e∫Ã+~.  n˝≤ @ eTVü‰‘·Tà&çø° sê Ò̋<äT eTq #·]Á‘·̋ À, n+‘· |ü$Á‘·T&ÉT Äj·Tq.
uÛ≤s¡́ ì qTe⁄« ≈£L&Ü Hê‘√bÕ≥T yÓ’≈£î+sƒêìøÏsê n+{≤&ÉT.  ø±˙ n+‘·sê´$T>± ñqï
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ä$&Éì sêìe«˝Ò<äT, yÓ’≈£î+sƒ¡+ n+fÒ XÊX¯«‘·yÓTÆq˝Àø£+ nì ns¡ú+
ne«ìe« Ò̋<äT.  ‘·Tø±sê+ nHêï&ÉT, bÕ+&ÉTs¡+>∑&ç |ü≥¢ Hê≈£îqï uÛÑøÏÔ̋ À, bÕ+&ÉTs¡+>∑&çøÏ
H˚qT #˚dæq≥Te+{Ï X¯s¡D≤>∑‹˝À, á <˚Vü≤>∑‘·yÓTÆq H˚qT eTH√>∑‘·yÓTÆq H˚qT, m|ü⁄Œ&ÉT
b˛sTT+<√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT.  b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· ‘Ó*dæ+~ b˛sTT+<äì.  á H˚qTì

leT<ä“¤>∑eBZ‘·
(dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤wüDeTT\ qTs&ç)
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b˛>=≥Tºø√yê\ì H˚HÓ|ü⁄&É÷ nqTø√ Ò̋<äT.  <˚Vü≤ãT~∆ b˛e≥+ Ä‘·àãT~∆ sêe≥+ Çe˙ï Ä
X¯s¡D≤>∑‹ uÛ≤e+˝À Ä{Ày˚T{Ïø˘>± »]–b˛sTTq$ nHêï&ÉT.

qTe⁄« e÷≥ e÷≥øÏ ñÁ<̊ø£|ü&Ée<äT›.  eTqdüT‡ì Ç+Á~j·÷\ì ñÁ<̊ø£|ü]#̊ |üqT\T
#ÓjÓTT´<äT› n+{≤&ÉT ãT<äT∆&ÉT.  nsfÒ ˙ ãT~∆˝À ñqï $y˚ø£+, ‘Ó*$ b˛≈£L&É<äT.
m+‘·es¡≈£î ñÁ<˚ø£|ü&ÉT‘·THêïs√ n+‘·es¡≈£î MT≈£î Ä˝À#·q, ‘Ó*$‘˚≥\T ‘·–Zb˛‘êsTT.
MTs¡T ãT~∆ã\+ dü+bÕ~+#·Tø√yê*, $y˚ø£+ ô|+#·Tø√yê*.  Ç~ ì‘·́ + Ç~ nì‘·́ +,
Ç~ eT+∫, Ç~ #Ó&É¶, Ç~ eTqøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~ Ç~ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT, nH˚
»&ç¶yÓT+{Ÿ MT≈£î ø£¬s≈£îº>± ñ+&Ü*.  MT Ç+Á~j·÷\T MT eTqdüT‡ ñÁ<˚ø£|ü&ÉT‘·÷ ñsfÒ
MTs¡T ˝À|ü\ ñqï dü«s¡÷bÕìøÏ <ä÷s¡+ ne⁄‘ês¡T.

Á|üdüHêï‘êà - n+fÒ XÊ+‘·∫‘·Ô+ ø£\yê&ÉT, #·\¢>± ñ+&˚ eTqdüT‡ ø£\yê&ÉT,
ìX¯Ùã∆+>± ñ+&˚ eTqdüT‡ ø£\yê&ÉT ns<ä]ø° ‘·\T¢\T ñHêïs¡T.  <˚e⁄&ç ‘·*¢ eTÚq+.
˝À|ü\ ñqï dü<ä«düTÔe⁄ MT≈£î nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, MT≈£î m≥Te+{Ï ôd’̋ …Hé‡ edüTÔ+<√
n~ <˚e⁄&ç jÓTTø£ÿ‘·*¢.  MT Vü≤<äj·T+˝À Ä ôd’̋ …Hé‡ nqTuÛÑ$+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT, Ä Äq+<ä+
MT≈£î nqTuÛÑe+˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT, <˚e⁄&ç e÷≥\T ≈£L&Ü MT≈£î $Hê\ì|æ+#·<äT.  Çwüº+
Ò̋ø£ ø±<äT, nedüs¡+ Ò̋ø£, MT≈£î <ëVü≤+ y˚j·T≥+ Ò̋<äT nqTø√+&ç, eT+∫˙fi¯ó¢ n&ç–‘˚

e<ä›+{≤s¡T.  Çwüº+ ˝Òø£ ø±<äT, <ëVü≤+ ˝Ò<äT ø±ã{Ïº e<äT› n+{≤s¡T.  n˝≤π> uÛÑ>∑e+‘·T&ç
‘ê\÷≈£î eTÚq+ eTq+ nqTuÛÑ$düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, <˚e⁄&ç e÷≥\T m+‘· kÂ+<äs¡´+>±,
e+&És¡TŒ¤̋ Ÿ>± ñqï|üŒ{Ïø°, Çø£ÿ&É nqTuÛÑ$+#˚ Äq+<ä+ eTT+<äT n~ $Hê\ì MT≈£î
nì|æ+#·<äT.  n~ <˚e⁄&ç ‘·*¢.  ôd’̋ …Hé‡ áCŸ ~ eT<äsY Ä|òt >±&é!

ÁãVü≤àuÛÑ÷‘·' Á|üdüHêï‘êà - XÊ+‘·∫‘·Ô+ ñ+&ç, eTqdüT‡ nDÏ–q yê&çøÏ ø±˙ Ä‘·àC≤„q+
ø£\>∑<äT.  eTqdüT‡ nD>∑{≤ìøÏ ≈£L&Ü dü‘·TŒs¡Twü - dü»®q kÕ+>∑‘·́ + ñ+&Ü*.  ‘·s¡Tyê‘·
MTs¡T m+‘√ø=+‘· kÕ<Ûäq #Ój·÷´*.  áX¯«s¡T&ç ‘ê\÷≈£î düàs¡D ñ+&Ü*.  eT+∫
e÷≥\T $Hê*.  eT+∫ <äXÊ´\T #·÷&Ü*.  ãT~∆dü÷ø£Î‘· ô|+#·Tø√yê*.  Ç|ü⁄Œ&ÉT MT
X̄Øs¡+‘√{Ï, eTqdüT‡‘√{Ï, ÇcÕºnsTTcÕº\‘√{Ï, m˝≤¬>’‘̊ @ø°uÛ≤e+ bı+<äT‘·THêïs√, n˝≤π>
MT≈£î XÊ+‘·∫‘·Ô+ \uÛÑ́ + nsTTq|ü⁄Œ&ÉT, ̋ À|ü\ ñqï ÁãVü≤àeTT‘√{Ï @ø°uÛ≤eq bÕ+~q|ü⁄Œ&ÉT,
Ç+ø£ ø√]ø£ Ò̋<äT, <äT'KeTT Ò̋<äT.

q XÀ#·‹ q ø±+ø£å‹ - ø√]ø£\T Ò̋ìyê&çøÏ |ü⁄qs¡®qà\T Ò̋e⁄.  MTs¡T kÕ«s¡∆+‘√{Ï
@ |üì #̊dæHê |ü⁄qs¡®qà\T rdüTø=düTÔ+~.  ìs¡+‘·s¡eT÷ XÊ+‹˝À düTKeTT˝À }–dü̋ ≤&̊
eTìwæøÏ <äT'KeTT mø£ÿ&É edüTÔ+~, ø√]ø£\‘√{Ï |üH˚eTT+~! eTqøÏ ˝À|ü\ yÓ*‹ ñqï
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eT÷˝≤H˚ ø√]ø£\T ekÕÔsTT.  ˝À|ü\ yÓ*‹ ˝Òø£b˛‘˚ eTqøÏ ø√]ø£\T sêe⁄.  MT≈£î
Ä‘·à$XÊ«dü+ ̋ Òø£b˛‘̊ yêfī¢#̊‘· >ös¡$+|üã&Ü* Mfī¢#̊‘· >ös¡$+|üã&Ü* n+{≤s¡T.  eTq
MT<ä eTqøÏ $XÊ«dü+ ñqï|ü⁄Œ&ÉT Ç‘·s¡T\ >ös¡e+‘√{Ï eTqøÏ |üH˚eTT+~.  yêfi¯ófl
>ös¡$+#·≥+ e\¢ ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äT, n>ös¡e|üs¡#·≥+ e\¢ qwüº+ Ò̋<äT.  ndü\T Á|ü|ü+#·y˚T
ì»+ ø±<äì MT≈£î nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e∫Ãq|ü⁄&ÉT >ös¡e+ @+{Ï n>ös¡e+ @+{Ï yê&çøÏ.

XÊ+‘·∫‘·Ô+ ø£\yê&çøÏ ø√]ø£ @$T{Ï <äT'K+ @$T{Ï? dü÷s¡T´&ÉT m|ü⁄Œ&Ó’Hê Nø£{Ïì
#·÷<ë›eTì yÓ~øÏHê, dü÷s¡T´&çøÏ Nø£{Ï ø£q|ü&É<äT.  n˝≤π> XÊ+‘·e÷qdü+ ø£\yê&çøÏ,
mø£ÿ&çøÏ yÓ[flHê <äT'K+ ø£q|ü&É<äT.  mø£ÿ&çøÏ yÓ[flHê Äq+<äy˚T.  m≥T#·÷dæHê XÊ+‘˚
m≥T#·÷dæHê düTKy˚T.  Áu≤V”≤àdæú‹ bı+~q yê&çøÏ ̋ Àø±\T, Á|üj·÷D≤\T neqs¡+ ̋ Ò<äT.
n+<äT#˚‘· ø£wüßí&ÉT qTe⁄« dü«s¡Z̋ Àø±ìøÏ yÓfi¯ófl yÓ’≈£î+sƒêìøÏ yÓfi¯ófl Ç≥Te+{Ï e÷≥\T
#Ó|üŒ Ò̋<äT.  ns¡T®Hê, qTe⁄« Áu≤V”≤àdæú‹ì bı+<ä{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #ÓsTT´.  n~ ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeT
dæú‹.  Ä Áu≤V”≤àdæú‹ e\¢ e#˚Ã düTK+‘√{Ï düe÷qyÓTÆq düTK+ ø±˙, <ëìø£+fÒ $T+∫q
düTK+ >±ì @MT Ò̋<äT nì #ÓbÕŒ&ÉT.

düeT' düπs«wüß uÛÑ÷‘˚wüß eT<ä“¤øÏÔ+ \uÛÑ‘˚ |üsêyéT - düπs«wüß uÛÑ÷‘˚wüß, n+fÒ ˙e⁄
Jeø√{Ï|ü≥¢ düe÷quÛ≤e+ ø£*– ñ+&Ü*.  n+fÒ sê>∑<˚«cÕ\T ñ+&É≈£L&É<äT.  MT¬øø£ÿ&Ü
Çwüº+ Ò̋<äT nqTø√+&ç, mø£ÿ&Ü nsTTwüº+ ≈£L&Ü Ò̋<äqTø√+&ç MT eTqdüT‡ mø£ÿ&ç¬ø’Hê
yÓfīóÔ+<̊yÓ÷ #·÷&É+&ç.  MTs¡̋ ≤ ≈£Ls√Ã+&ç, MTs¡T kÕ<Ûäq #̊jÓTT<äT›.  Á|üXÊ+‘·+>± ≈£Ls√Ã+&ç.
MT≈£î ˝Àø£+˝À düwæº˝À mø£ÿ&Ü Çwüº+ nsTTwüº+ ≈£L&Ü ˝Ò<äqTø√+&ç MT eTqdüT‡ì
ø£<ä\eTHêï ø£<ä\<äT.  me]+{Ï¬ø[fl #·÷dæHê @ <̊X̄yÓT[fl #·÷dæHê @eTT+~ á ̋ Àø£+˝À
ÇcÕº\T nsTTbÕº\T ‘·|æŒ+∫.  ̌ ø£ Ç+{Ï̋ À |ü~eT+~ ñ+fÒ |ü~ bÕØº\T.  ÇcÕºsTTcÕº\T
ô|+#·T≈£î+fÒ MT≈£î eTqdüT‡ bÕ&Ée⁄‘·T+~.  eTqdüT‡ eTT]øÏ #˚düTø√ø£+&ç.  ÇcÕºsTTcÕº\
e Ò̋¢ eTqdüT‡ eTT]øÏ ne⁄‘·T+~.  n+<äT#˚‘· MT≈£î ÇcÕºsTTcÕº\T ̋ Òø£b˛‘˚, MT eTqdüT‡̋ À
ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T Ò̋≈£î+&Ü ñ+fÒ MT≈£î düe÷q ãT~∆ ø£*–‘˚, n|ü⁄Œ&ÉT Hê|ü≥¢ MT≈£î uÛÑøÏÔ
ø£\T>∑T‘·T+~.  n|ü⁄Œ&ÉT Hê|ü≥¢ MT≈£î $XÊ«dü+ ≈£î<äTs¡T‘·T+~ ns≥THêï&ÉT |üs¡e÷‘·à.

uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ dü+ã+~Û+∫q ø£<∏ä\T $Hê*.  Äj·TqøÏ dü+ã+~Û+∫q≥Te+{Ï
#·]Á‘·\T #·<äyê*.  eTq nVü≤+ø±sêìï eTq eTqdüT‡qT ˇø£ |üø£ÿq ô|fÒºdæ Äj·Tq
#Ó|æŒq e÷≥\T $+≥÷ ñ+&Ü*.  n˝≤ ÁX¯eD+ #˚j·T>± #˚j·T>± Äj·Tq |ü≥¢ eTqøÏ
uÛÑøÏÔ ø£\T>∑T‘·T+~.  $XÊ«dü+ ø£\T>∑T‘·Ts~.  Ä $XÊ«qy˚T Äj·Tq Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ eTq*ï
rdüT¬øfi¯óÔ+~.



dü<äTZs¡T »j·T+‹
~ˆˆ 23`09`1934q X̄Øs¡eTT <Ûä]s∫, ~ˆˆ 29`12`2017q eTVü‰ìsê«D+

#Ós<˚ es¡≈£î, eTq eT<Û˚´ n‹kÕe÷qT´ì e˝… dü+#·]s∫q Ä<äs¡ÙeT÷]Ô,
eTVü‰|ü⁄s¡Twüß&ÉT, dü<äTZs¡Te⁄ lHêqï>±s¡T.  uÛÑ>∑yêHé ls¡eTDeTVü≤]¸#̊ mqTïø√ã&çq
lHêqï>±s¡T ‘·eT J$‘· ø±\+˝À nH̊ø£ ÁbÕs‘ê\qT dü+<ä]Ùs∫, ªneTè‘· dü+<̊XÊìïμ
ns~s#ês¡T.  ns‘·s¡ kÂs<äs¡́ eTT ø£*–q lHêqï>±s¡T, düs¡T«\≈£î Áù|eTbÕÁ‘·T …̋’Hês¡T.
dü<äTZs¡T lHêqï>±s¡T ìsê&É+ãs¡+>±, |üs¡e÷s¡úeTT ø=s¡πø ‘·q J$‘·eTTqT nsøÏ‘·eTT
#̊dæ, ‘·eT J$‘·eTT <ë«sê, uÀ<Ûä <ë«sê, nH̊ø£ ñ|üe÷Hê\ <ë«sê, ‘·‘·Ô« uÀ<ÛäqT
düT\uÛÑeTT>± eTq eTqdüT‡øÏ Vü≤‘·TÔ≈£îH̊ $<ÛäeTT>± $e]s#̊yês¡T.  <̊Vü‰‘·àãT~∆ ø±s¡D+>±
<äT'KeTT, nXÊs‹, »qà|üs¡+|üs¡\≈£î ̋ ÀHÓ’ n\eT{Ïs#̊ e÷qe⁄ìøÏ yêdüÔe+>± ‘êHÓes√
‘Ó*j·TC…|æŒ, ns‘·s¡+>∑ dü«s¡÷|ü+>± uÛ≤dædüTÔqï dü«dæú‹˝ÀøÏ ẙT˝§ÿqTq≥T¢ #̊j·TTq<̊
ì»yÓTÆq $<ä́ .  n{Ïº ªÄ‘·à $<ä́ μqT eTq≈£î uÀ~Ûs#ês¡T.  eTqeTT @$<ÛäyÓTÆq kÕ<Ûäq
#̊dæq|üŒ{Ïø°, n~ dü«dü«s¡÷bÕqTuÛÑ÷‹øÏ düVü≤ø£]s#ê*.  ns‘·sê´$Tì <ä]Ùs#ê\+fÒ,
C≤„qH̊Á‘·+ ø±yê*.  ˇø£ |üìì H̊qT #̊kÕqT nsfÒ, n~ H̊qT #̊kÕHê?  Hê <ë«sê
|üs¡e÷‘·à #̊kÕ&Ü?  nqï~ Á>∑Væ≤s#ê*.  düÅ‘·Œes¡Ôq, ìwüÿ|ü≥eTT, $qj·TeTT, qÁeT‘·‘√
J$s#ê*.  ø£|ü≥ãT~∆, |üø£åbÕ‘·eTT ≈£L&É<äT nì ‘·s¡#·÷ #Óù|Œyês¡T Hêqï>±s¡T.  l
s¡eTD‘·‘·Ô« kÕsêìï <Ó’q+~q J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ nH̊ø£ düeTdǘ \‘√ düeTq«sTTs∫,
uÛÑ≈£îÔ\ Vü≤è<äj·÷\˝À düVü≤»+>± ‘êπø˝≤ uÀ~Ûs#̊yês¡T.  ls¡eTD‘·‘êÔ«e>±Vü≤q¬ø’ dü<äTZs¡T
lHêqï>±s¡T eTq≈£î ns~s∫q ªs¡eTDyêDÏμ neT÷\´s, n~«rj·T+.  ‘·‘·Ô«kÕsêìï
ns~s#·T≥˝À ~≥º lHêqï>±s¡T.  >∑Ts¡Te⁄‘√ eTqøÏ ñqï dü+ã+<Ûä+ XÊX̄«‘·s, $T–*q$
e÷j·÷dü+ã+<Ûë\T.  á e÷qe J$‘êìï Á|ükÕ~s∫q |üs¡e÷‘·à eTq≈£î $#·ø£åD≤
X¯øÏ Ôì ≈£L&Ü Á|ükÕ~s#ê&ÉT.  n{Ïº $#·ø£åD≤ X¯øÏ Ôì q÷{ÏøÏ q÷s¡TbÕfi¯ófl ñ
|üjÓ÷–s#·Tø√yê\qï<̊ lHêqï>±] dü+<̊X̄+.  nVü≤+ø±s¡+ ̋ Ò≈£îs&Ü J$s#·&ÉẙT >=|üŒ
‘·|üdüT‡>± ù|s=ÿHêïs¡T.  õq÷ïs¡T ls¡eTDπøåÁ‘·eTT eT÷\ πøsÁ<äeTT>± <̊X̄, $<̊XÊ\˝Àì
\ø£å̋ ≤~ õC≤„düTe⁄\≈£î ls¡eTD ‘·‘êÔ«ìï ns~s∫q >∑Ts¡T<̊e⁄\T, |üs¡eT |üPE´\T,
dü<äTZs¡T lHêqï>±] bÕ<ä |ü<äàeTT\≈£î qeTdüÿ]dü÷Ô....

(~ˆˆ 23`09`2022 dü<äTZs¡T l Hêqï>±] »j·T+‹ dü+<äs¡“¤eTT>±)
` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064

l s¡eTD πøåÁ‘·+, õq÷ïs¡T ` ôd˝Ÿ : 98485 23805
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|ü•ÃeT >√<ëe] õ˝≤¢ >∑D|ües¡+ eT+&É\+ ns¡úes¡+ Á>±eT+˝À yÓ\dæq ~e π́øåÁ‘ê\ dü+<äs¡Ùq+
≈£Lq|üsêE d”‘·eTà>±s¡T uÛÑs¡Ô dü÷s¡´Hêsêj·TDsêE <ä+|ü‘·T\T nsfÒ

$XÊK|ü≥ïs düTC≤‘· neTàeTà ‘ê‘·>±s¡T¢ e÷ Á>±e÷ìøÏ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À 400 >∑C≤\T
düú\+ ø=ì ls¡eTDπøåÁ‘êìï ì]às#ês¡T.  Á|üdüTÔ‘· ìs¡«Vü≤D uÛ≤sêìï ø£fi‚fl|ü*¢ sêe÷\T
>±s¡T #·÷düTÔHêïs¡T.  uÛÑ>∑yêHé s¡eTDeTVü≤]¸ dü÷#·q\T, dü\Vü‰\‘√ ø=‘·Ô>± nsfÒ bÕ‘·
eT+~sêìøÏ düMT|ü+˝À eTs√ Áø=‘·Ô eT+~s¡+ ìsêàD≤ìøÏ sêe÷\T>±]ì Ä<̊•s#ês¡T.
Ä eT+~s¡ ìsêàD≤ìøÏ |ü⁄Hê~˝À ã+>±s¡+, eTT‘·́ s, sê– e¬>’sê\T yÓj·T´≥+˝À uÛÑ>∑yêHé
Á|üø£ÿH̊ ñqï ˇø£ ø£+kÕ*yêìøÏ dü«|üïs˝À ø£ì|æs∫ ñ<äj·T+ 6 >∑+≥\ eTTVüAsêÔìøÏ
n$ |ü≥Tºø=ìyÓfi¯ófl nq>± dü+ÁuÛÑe÷X¯Ãsê´\‘√ Ä düeTj·÷ìøÏ |ü≥Tºø=ì yÓ[fl
düeT]Œs#·Tø=Hêï&ÉT.  Ä ø=‘·Ô uÛÑeq+ ìsêàDyÓTÆq~.  Ä uÛÑeHêìøÏ ô|<ä› •e*s>∑+
ì]às#·T nq>± uÛÑ>∑yêHé‘√ sêe÷\T>±s¡T &ÉãT“ mø£ÿ&É qTs∫ dü+bÕ~s#ê* nq>±
ªn<̊ edüTÔs~ Ò̋μ nHêïs¡T.  á Á>±eTyêdæ &Üø£ºsY >±] u≤ãT Ä ìsêàD düú̋ ≤ìï #·÷dæ
50ẙ\ s¡÷bÕj·T\T düeT]Œs#ês¡T.  Äj·TH̊ e÷ Á>±eT+˝À bÕs¡«r eT Ò̋¢X̄«s¡kÕ«$T
Ä\j·T+ yÓqTø£ uÛ≤>±q <ë«<äX̄ CÀ´‹]¢s>±\T, ncÕº<äX̄ X̄øÏÔ |”sƒê\T e÷s¡T“̋ Ÿ sê‹‘√
yê{Ï $X‚cÕ\qT bıs<äT|ü]#ês¡T.  ls¡eTDπøåÁ‘·+˝À düTÁãVü≤àDÒ́ X̄«s¡ kÕ«$T, $Hêj·Tø£
kÕ«$T, bÕeTT\ |ü⁄≥º˝À bÕeTT\T düJe+>± ñqï≥T¢ #·÷|üs¡T\qT $X‚wü+>±
Äø£]¸s#·≥+‘√ ÄÁX̄eT+ XÀuÛ≤j·Te÷q+>± $sêõ\T¢‘√s~.  Á|üø£ÿH̊ ñqï #Ós¡Te⁄˝À
ñ‘·‡e düeTj·T+˝À ‘Ób Œ̨‘·‡e+, #Ós¡Te⁄≈£î ne‘·\ düàXÊq+ ô|<ä› •e⁄ì <Ûë´q+˝À ìeT>∑ïyÓTÆ
ñqï $Á>∑Vü≤+ ñs~.  düMT|ü+˝À ñqï <äTsêZ e÷‘· Ä\j·T+, eTs√ <̊e‘· Ä\j·T+˝ÀqT
ÄÁX̄eT+˝ÀqT ø£*|æ ø√{Ï Bb˛‘·‡e+ »s¡T>∑T‘·Ts~.  ø=‘·Ô eT+~s¡ ìsêàD+ ô|’ uÛ≤>±q
ns¡TD≤#·\ CÀ´‹ Á|ü»«]\¢#˚j·T≥+˝À 400 eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T nø£ås¡eTDe÷\
bÕsêj·TD+‘√ ÄÁX̄eT+ e÷s¡TyÓ÷>∑T‘·Ts~.  lHêqï>±s¡T 1976˝À á ÄÁX̄e÷ìï
<ä]Ùs∫ Äq+~s#ês¡T.  Ä düeTj·T+˝À yês¡T Ç˝≤ nHêïs¡T ªªõq÷ïs¡T ø£Hêï uÛÑ>∑yêHé
Çø£ÿ&çπø eTTs<äT @‘Ós#ês¡Tμμ nì.

200 dü̂ ˆ\ |üPs¡«s q÷õM&ÉT »MTs<ës¡T¢ bÕs¡«r eT Ò̋¢X̄«s¡ kÕ«$T Ä\j·÷ìï
Á>±eT eT<Ûä́ ˝À ÇqTeTT, ø±sÁø°≥T ̋ Ò≈£îs&Ü |òüTq+>± ì]às#ês¡T.  á >∑T&çøÏ |üPs¡«s
nsTT\÷] sêeTXÊÅdæÔ>±s¡T ns¡Ãø£kÕ«eTT\T>± ñs&˚yês¡T.  yês¡T s¡eTDuÛÑ≈£îÔ\T>±
dæ<ä∆|ü⁄s¡Twüß\T.  á Ä\j·÷ìøÏ eTTs<äT ô|<ä› ô|s≈£î{Ï kÕ$&ç ñs&˚~.  Ä<Ûë´‹àø£
kÕ<ÛäTe⁄\T ñ∫‘·+>± y˚<ä+ #Ó|æŒ yê] edü‹øÏ uÛÀ»HêìøÏ @sêŒ≥T¢ #ù̊dyês¡T.  ÄsÁ<Ûä
sêhs˝À $Tsêd”<ës¡¢≈£î <˚ekÕúHê\˝À ø=s‘·uÛÑ÷$Tô|’ ø=s‘· Vü≤≈£îÿ ø£*Œs∫ yê]
uÛÑøÏÔøÏ Vü≤≈£îÿ ø£*–s#·{≤ìøÏ ôV’≤ø√s¡Tº̋ À ẙ<ä Á|üe÷D≤\≈£î ñ<äVü≤]s∫ |òüTq $»j·T+
kÕ~Ûs#ês¡T.  XÊX¯«‘· ø°]Ôì dü+bÕ~s#ês¡T.  ãT\TdüT kÕsãeT÷]Ôe+{Ï ms<äs√
eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T Ä<Ûë´‹àø£ dü+|üqTï\T yê]ì dü+<ä]Ùs#·Tø=ì dü+<̊Vü‰\T rs¡TÃø=ì
Äq+<ä+>± yÓfi‚flyês¡T.  Ò̋K\ <ë«sê e#˚Ã kÕ<Ûä≈£î\≈£î s¡eTDeTVü≤]¸, sêeTø£èwüßí\
uÀ<Ûä\ qTs&ç $wüj·÷ìï ‘Ó*|æ Ò̋K\T ‹]– |ü+ù|yês¡T.

(e#˚Ã dü+∫ø£˝À $T–*q $X‚cÕ\T ‘Ó\T|ü⁄‘êqT) ` kÕ–sêE sêeTø£èwüíssêE, ns¡∆es¡+, ôd Ÿ̋ : 9491968966


