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z+ qyÓ÷ uÛÑ>∑e‘˚ Áo s¡eTD≤j·T/ z+ Áo Hêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'
z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄˝Ÿ

eTq Hêqï>±]øÏ, eTVü‰‘·Tà&Ó’q >∑Ts¡THêqø̆ s¡∫+∫q ªz >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋μ nH̊
ÁbÕs¡úq n+fÒ m+‘√ Á|”‹.  á ÁbÕs¡∆qì Ä+>∑¢+˝ÀøÏ nqTyê<ä+ #̊dæ yÓTT<ä≥ bÕ&çqyês¡T
|üs¡eTVü≤+dü jÓ÷>±q+<ä. á ÁbÕs¡∆qì Hêqï>±s¡T ‘·qàj·T‘·«+‘√ bÕ&ÉT‘·÷ uÛÑ≈£îÔ\qT Äq+<ä
kÕ>∑s¡+˝À z\˝≤&ç+#̊yês¡T.  á ÁbÕs¡úqøÏ $es¡D Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤ yêø±´\ qT+&ç........
z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋, z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋,
z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋, z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋, ◊ &É÷ u§yé m{Ÿ <Ó’ |ò”{Ÿ!
<Í ÄsY Á̂ Hé ÇHé ~ bòÕ¬sdtº—
<Í ÄsY ôV’≤ ÇHé ~ eTÚ+f…Hé—
<Í ÄsY ¬sdtº̋ …dt ÇHé ~ ]esY—
<Í ÄsY Áπ>yé ÇHé ~ zwüHé—
z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋, z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋, ◊ &É÷ u§yé m{Ÿ <Ó’ |ò”{Ÿ!
<Í ÄsY dü]«dt ≥T ~ dü]«düTŒ¤̋ Ÿ—
<Í ÄsY \yé ≥T ~ \esY—
<Í ÄsY dæ+|ür ≥T ~ kÕs√|òü⁄ Ÿ̋—
<Í ÄsY _¢dt‡ ≥T ~ jÓ÷–—
z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋, z >±&é ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋, ◊ &É÷ u§yé m{Ÿ <Ó’ |ò”{Ÿ!
<Í ÄsY Á̂ Hé ÇHé ~ bòÕ¬sdtº— <Í ÄsY ôV’≤ ÇHé ~ eTÚ+f…Hé -
n+fÒ áX¯«s¡T&ÉT n&É$˝À |ü#·Ã>± ñ+{≤&É≥+&û— ø=+&É\˝À m‘·TÔ>± ñ+{≤&É≥+&û.
<Í ÄsY ¬sdtº˝…dt ÇHé ~ ]esY -

áX¯«s¡T&ÉT q~˝À Á|üyêVü≤+>± ñHêï&ÉT.  q~˝À Á|üyêVü≤+ mø£ÿ&Ü Ä>∑≈£î+&Ü
yÓ+≥H˚ yÓ[¢b˛‘·÷ ñ+≥T+~.  n+fÒ eTq kÕ<Ûäq n˝≤ ñ+&Ü*.  y˚TeTT |üP» #˚kÕÔ+
¬s+&ÉT ì$TcÕ\T Ä>∑T, »|ü+ #˚kÕÔeTT ¬s+&ÉT ì$TcÕ\T Ä>∑T n+fÒ q~˝À Á|üyêVü≤+
Ä>∑<äT, <ëì Á|üyêVü≤y˚T <ëì Á|üyêVü≤+.  <ëì #·÷ù| <ëì #·÷|ü⁄, <ëì y˚>∑y˚T <ëì
y˚>∑+.  mìï e+ø£s¡T¢ ‹]–Hê düeTTÁ<ä+˝À ø£\e{≤ìøÏ |üs¡T¬>&ÉT‘·÷H˚ ñ+≥T+~.  q~
$ÁXÊ+‹ rdüTø√<äT, n˝≤π> ˙ kÕ<Ûäq˝À ≈£L&Ü ˙e⁄ $ÁXÊ+‹ rdüTø√e<äT›.
<Í ÄsY &û|t ÇHé ~ zwüHé— <Í ÄsY Áπ>yé ÇHé ~ zwüHé -

áX¯«s¡T&ÉT düeTTÁ<ä+˝≤ ̋ À‘·T>± ñHêï&ÉT.  düeTTÁ<ä+ #ê˝≤ ̋ À‘·T>± ñ+≥T+~.
˙e⁄ ô|’ô|’q á<ä≥+ ø±<äT ̋ À|ü*øÏ ~–q yê&çøÏ Ä‘·àeTT‘·́ + ‘Ó\TdüTÔ+~.  ô|’ô|’q á~q
yê&çøÏ ̋ À|ü\ Ä‘·àeTT‘·́ + ‘Ó*j·T<äT.  ̋ À|ü\ eTTì–q yê&çøÏ ̋ À|ü\ eTT‘·́ + ‘Ó\TdüTÔ+~.
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
düeTTÁ<ä+ m+‘· ˝À‘·T>± ñ+≥T+<√, m+‘· >∑+;Ûs¡+>± ñ+≥T+<√, ˙ J$‘·+ ≈£L&Ü
n+‘ê ˝À‘·T>± >∑+;Ûs¡eTT>± ñ+&Ü*.
<Í ÄsY dü]«dt ≥T ~ dü]«düTŒ¤˝Ÿ— <Í ÄsY \yé ≥T ~ \esY -

ìcÕÿeT ø£s¡à #ù̊dyê]˝À, ùde #ù̊d yê]˝À, ùdyê>∑TD s¡÷|ü+˝À ñqïyê&ÉT
áX¯«s¡T&˚.  uÛÑ≈£îÔ\˝À, Áù|$T≈£î\˝À ñqï Áù|eT ≈£L&Ü áX¯«s¡T&˚.
<Í ÄsY dæ+|ür ≥T ~ |üPsY— <Í ÄsY dæ+|ür ≥T ~ kÕs√|òü⁄˝Ÿ -

me¬s’Hê u≤<Ûä |ü&ÉT‘·THêïs¡T nqTø√+&ç, <äT'K |ü&ÉT‘·THêïs¡T nqTø√+&ç, yêfi¯fløÏ
düVü‰j·TeTT #̊j·÷\H̊ ãT~∆ MT≈£î ø£*–+~ nqTø√+&ç, Ä ãT~∆ mes¡T nqTø=+≥THêïe⁄?
Ä ãT~∆ áX¯«s¡T&˚.  ˙ nVü≤+ø±s¡eTT n≥Te+{Ï ãT~∆ì ø£\T>∑#˚düTÔ+<ë! n≥Te+{Ï
eT+∫ ãT~∆ì ø£\T>∑ #ù̊dyê&ÉT áX¯«s¡T&˚.  me¬s’Hê Ç‘·s¡T\T ø£cÕº\˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT,
qcÕº\˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT, u≤<Ûä\˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT, yêfi¯fløÏ @<Ó’Hê düVü‰j·T+ #˚j·÷\H˚ ãT~∆ ̇ ≈£î
ø£*–+~ nqTø√, Ä ãT~∆ áX¯«s¡T&˚!
<Í ÄsY _¢dt‡ ≥T ~ jÓ÷–— <Í ÄsY |”dt ≥T ~ jÓ÷– -

jÓ÷>∑T\T eTVü≤s¡T¸\T yêfīófl Äq+~+#̊ Äq+<ä+ mes¡qT≈£î+≥THêïe⁄.  yêfīfl
Äq+<ä s¡÷|ü+˝À, XÊ+‹ s¡÷|ü+˝À, C≤„q s¡÷|ü+˝À, ñ+&̊~ mes¡T, áX̄«s¡T&̊!  áX̄«sê,
˙ẙ yêfīfl Äq+<äs¡÷|ü+˝À ñHêïe⁄.  XÊ+‹ s¡÷|ü+˝À ñHêïe⁄.  jÓ÷>∑T\T, eTVü≤s¡T¸\˝À
C≤„q+ mes¡T? z áX̄«sê! ˙ẙ nø£ÿ&É C≤„q s¡÷|ü+˝À ñHêïe⁄.  C≤„q+ ˙ẙ!

O God Beautiful; O God Beautiful;

O God Beautiful; O God Beautiful; I do bow at Thy feet.

Thou are green in the forest;

Thou are high in the mountain;

Thou are restless in the river;

Thou are grave in the ocean.

O God Beautiful; O God Beautiful; I do bow at Thy feet!

Thou are service to the serviceful;

Thou are love to the lover;

Thou are sympathy to the sorrowful;

Thou are bliss to the yogi.

O God Beautiful; O God Beautiful; I do bow at Thy feet!
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z+ lHêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'
dü<äTZs¡T lHêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T - 25 e÷]Ã 1984, e&É¢yêìbÕ˝…s
Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê!

H̊qT >∑Ts¡Te⁄qì MT˝À ø=+‘·eT+~ nqTø√e#·TÃ ø±˙ j·T<ës¡ú+ #ÓbÕŒ\+fÒ MTs¡T
n+<äs¡÷ Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄ Ò̋.  MTs¡T n+<äs¡÷ ≈£L&Ü Hê >∑Ts¡Te⁄\T.  H̊H̊<√ m≈£îÿe yê&çì
nì, Ä<Ûë´‹àø£+>± MT n+<ä] ø£+fÒ m≈£îÿe dæú‹˝À ñHêïqì Hêø£+fÒ MTs¡T ‘·≈£îÿe
dæú‹˝À ñHêïs¡ì H̊qT nqT≈£î+fÒ H̊qT #Ó|üŒ{≤ìøÏ |üìøÏ sêqT.  Çø£ÿ&É ≈£Ls√Ãe{≤ìøÏ
≈£L&Ü |üìøÏsêqT.  ñqï~ ˇø£ÿfÒ edüTÔe⁄, dü<ä«düTÔe⁄, n<̊ Ä‘·à.  ø=+‘·eT+~øÏ e÷qdæø£
kÕúsTT eT+∫ dæú‹˝À ñ+&Ée#·TÃ, ø=+‘·eT+~øÏ ø=+#Ó+ yÓqø£ dæú‹˝À ñ+&Ée#·TÃ.  n+‘̊>±ì
ñqï~ ˇø£ÿfÒ.  |üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉT Vü≤<äj·T+˝À @eTT+<√, Hê Vü≤<äj·T+˝À @eTT+<√,
s¡eTDkÕ«$T Vü≤<äj·T+˝À @eTT+<√, MT˝ÀqT n<̊ ñ+~.  n+<äT˝À @$T dü+<̊Vü≤
|ü&Éø£ÿπs¢<äT.  uÛÖ‹ø£+>± n+{≤sê ẙTeTT m+‘√ ô|’øÏ yÓfi≤fl+ nì nqT≈£î+{≤s¡T ø=+‘·eT+~,
ô|’øÏ yÓ[flq yêfīófl øÏ+<ä |ü&çb˛e≥+ ‘·|üŒ<äT.  Ç~ H̊qT #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  njÓ÷<Ûä́ ø±+&É̋ À
sêeTT&ÉT ‘·q ‘·eTTà&ÉT uÛÑs¡‘·T&ÉT‘√ #Ó|æŒq e÷≥ Ç~.  uÛÖ‹ø£yÓTÆq kÕúsTT n˝≤ ñ+≥T+~.
J$‘·+˝À Ä<Ûë´‹àø£+>± m+‘· n_Ûe~∆ #Ó+<ëyÓ÷ n<̊ ì»yÓTÆq düTK+.  n<̊ ì»yÓTÆq
Äq+<ä+.  eTq eTqdüT‡ m+‘·es¡≈£î $ø£dæ+∫+<√ n<̊ ì»yÓTÆq Äq+<ä+.  eTq+ n+<äs¡+
#̊ùd bıs¡bÕ≥T ̌ ø£ÿfÒ X̄Øs¡ Äs√>∑́ + $wüj·T+˝À #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô |ü&ÉT‘·THêïeTT.  ø±ì eTq
e÷qdæø£ Á|ües¡Ôq, e÷qdæø£ Äs√>∑́ +, n~ eTq+ |ü{Ïº+#·Tø√efÒ¢<äT.  e÷qdæø£ Á|ües¡Ôqì
me¬s’‘̊ n<äT|ü⁄ #̊düT≈£î+≥THêïs√, me¬s’‘̊ e÷qdæø£ Äs√>±´ìï u≤>∑T#̊düT≈£îs≥THêïs√
yêfīófl Ä<Ûë´‹àø£+>± n_Ûe~∆̋ ÀøÏ ekÕÔs¡T.  Hê eTqdüT˝À @$T »s¡T>∑T‘√+<√ H̊qT
|ü]o*+#·q|ü⁄Œ&ÉT H̊qT Ä<Ûë´‹àø£+>± n_Ûe~∆̋ ÀøÏ sêe{≤ìøÏ neø±X̄+ Ò̋<äT.  eTq+
n_Ûe~∆̋ ÀøÏ e∫ÃHê, |ü‘·q+ nsTTHê <ëìøÏ eTT+<äT eTqdüT ø±s¡D+.  MTs¡T n+<äs¡÷
Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄\T.  m˝≤ >∑Ts¡Te⁄\T?  MTs¡T ÄdüøÏÔ>± $+≥T+fÒ H̊qT #Ó|üŒ>∑\qT.  MTs¡T
ÄdüøÏÔ>± $qs¡T nqTø√+&ç H̊qT me]øÏ #Ó|ü⁄‘êqT?  MTs¡T m+‘√ ÄdüøÏÔ‘√ $+≥THêïs¡T
ø±ã{Ïº MTs¡T n+<äs¡÷ Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄\T.  @<√ >ös¡e+ ø√dü+ H̊qT #Ó|üŒ≥+ ø±<äT, Hê
Vü≤<äj·T+˝À ñqï<̊ #ÓãT‘·THêïqT.  ˇø£{Ï X̄Øs¡+, ¬s+&ÉT eTqdüT‡, eT÷&ÉT yê≈£îÿ.  á
eT÷&çs{Ï̋ À @~ ‘̊&Ü e∫ÃHê Ä<Ûë´‹àø£+>± n_Ûe~∆ #Ó+<ä<äT.  Vü≤<äj·T+˝À @eTT+<√
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
eTqdüT˝ÀøÏ n<̊ sêyê*.  eTqdüT˝À @eTT+<√ H√{Ï‘√{Ï n<̊ #ÓbÕŒ*.  H√{Ï ‘√{Ï @~
#ÓãT‘·THêïyÓ÷#̊‹‘√{Ï n<̊ #Ój·÷´*.  á Áø£eT+˝À @~ ‘̊&Ü e∫ÃHê, mø£ÿ&É bıs¡bÕ≥T
e∫ÃHê, mø£ÿ&É n|üÁX̄ó‹ e∫ÃHê yê&ÉT Ä<Ûë´‹àø£+>± |ü‘·q+ nsTTb˛‘ê&ÉT.  n_Ûe~∆̋ ÀøÏ
sêe{≤ìøÏ neø±X̄+ ̋ Ò<äT.  n+<äT#̊‘· purity of thought, purity of body, purity of speech, purity

of action eTTK´s.  πøe\+ <Ûë´q+ ˇø£ÿfÒ dü]b˛<äT.  dü‘·ÿs¡à ≈£L&Ü #Ój·÷´*.  eTq+
Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ m+<äT≈£î e#êÃ+?  eTq+ Ä<Ûë´‹àø£+>± n_Ûe~∆̋ ÀøÏ sêe{≤ìøÏ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
ˇø£ neø±X̄+ Ç#êÃ&ÉT.  á neø±XÊìï me«s¡÷ ≈£L&Ü <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e<äT›.
dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√+&ç.  @ HêeT+ nsTTHê düπs MT≈£î ÇwüºyÓTT∫Ãq HêeT+ m+#·Tø√+&ç.
sêeT HêeTyÓ÷, ø£wüíHêeTyÓ÷, •e HêeTyÓ÷, @<√ ̌ ø£ Hêe÷ìï ÁX̄<ä∆>± eTqq+ #̊j·T+&ç.

‘·T\d”<ëdüT ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT.  ˇø£ >∑~øÏ, Ç+ø=ø£ >∑~øÏ eT<Ûä´q >∑&É|ü
ñ+≥T+~.  Ä >∑&É|ü MT<ä ø£qTø£ B|ü+ ô|≥Tº≈£î+fÒ, ¬s+&ÉT >∑<äT\øÏ ≈£L&Ü yÓ\T‘·Ts¡T
|ü&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.  Ä >∑&É|ü MT<ä B|ü+ @ $<Ûä+>± nsTT‘̊ ¬s+&ÉT >∑<äT\øÏ düe÷qyÓTÆq
yÓ\T‘·Ts¡T ÇdüTÔ+<√, n<˚ $<Ûä+>± Hê H√{Ï˝À m|ü⁄Œ&É÷ ≈£L&Ü sêeT HêeTy˚T
düà]+#·T≈£î+≥÷ ñ+fÒ, Hê Hê\Tø£ MT<ä m|ü⁄Œ&É÷ sêeT HêeTy˚T ø±|ü⁄s¡+ ñ+fÒ, á
sêeT HêeT+ ˝À|ü\øÏ, ãj·T≥ |ü]düsê\øÏ ≈£L&Ü yÓ\T‘·Ts¡Tì ÇdüTÔ+~ nHêï&ÉT
‘·T\d”<ëdüT.  Ç~ Hê kıeTTà ø±<äT, Ç~ ‘·T\dæ <ëdüT kıeTTà.  n~ MT≈£î n+<äCÒdüTÔHêïqT.
eTq≈£îqï dü+‘√wü+˝À yê{≤ |ü+∫ ô|{≤º* ø±ì eTq≈£îqï <äT'K+˝À yê{≤ |ü+∫ô|≥º≥+
eT+∫~ ø±<äT.  eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ñqï eTVü‰‘·Tà\qT eTq+ #·÷düT≈£î+fÒ yêfi¢̄øÏ
≈£L&Ü <äT'U≤\T ñHêïsTT.  nsTT‘˚ yêfi¯ófl <äT'U≤ìï <ë#·T≈£îHêïs¡T, yêfi¯fl≈£îqï dü+‘√cÕìï
|ü+∫ ô|{≤ºs¡T.  eTVü‰‘·Tà\ \ø£åD+ Ç~.  n\TŒ&ÉT @$T #˚kÕÔ&ÉT n+fÒ yê&ç≈£îqï <äT'U≤ìï
düe÷C≤ìøÏ |ü+∫ ô|&É‘ê&ÉT.  yê&çøÏ @yÓTÆHê ˝≤uÛÑ+ e∫ÃHê, dü+‘√wü+ e∫ÃHê yê&ÉT
ñ+#˚düT≈£î+{≤&ÉT.  Ç~ n\TŒ&ç \ø£åD+.  C≤„q+, C≤„q+ n+fÒ eTq+ |ü⁄düÔø±\˝À #·~y˚

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTqøÏ Ç∫Ãq neø±XÊ\qT
ñ|üjÓ÷–+#·Tø=+fÒ ñ‘·ÔeT»qà\T ekÕÔsTT, Ç∫Ãq

neø±XÊ\qT bÕ&ÉT#˚düTø=+fÒ ˙#· »qà\T ekÕÔsTT.
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C≤„q+ n~ C≤„q+ ø±<äT.  Ä‘·àqT <ä]Ù+#·&Éy˚T C≤„q+.  ñqï<ëìì ñqï≥Tº>±
‘Ó\TdüTø√e&Éy˚T C≤„q+.  me¬s’‘˚ dü‘ê´ìï ‘·q nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îHêïs√ yêπs C≤„ì
ne⁄‘ê&ÉT.  ñqï~ ñqï≥T¢>± eTq+ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î Ò̋ì~ ñqï≥T¢>± ø£ì|ædüTÔ+~.
yêdüT<˚e kÕ«$Tì mes√ n&ç–q Á|üX¯ï @$T≥+fÒ C≤„ìøÏ eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘·, C≤„ìøÏ
≈£L&Ü ÁbÕD+ b˛‘·T+~ ø£<ë.  Ä ÁbÕD+ mø£ÿ&É≈£î yÓfi¯ó‘·T+~?  eTq+ n+fÒ @<√ ˇø£
<˚Vü≤+˝À Á|üy˚•kÕÔ+.  ̋ Òø£b˛‘˚ Ç+ø=ø£ ̋ Àø£+˝ÀøÏ yÓfi¯‘ê+.  ø±ì C≤„ì e÷≥ @$T{Ï nì
n&ç>±s¡T yêdüT<˚e kÕ«$Tì.  eTq <˚Vü≤+ eTs¡DÏs∫q ‘·s¡Tyê‘· Je⁄&ÉT (ÁbÕD+)
y˚s=ø£ <˚Vü≤+˝À Á|üy˚•kÕÔ&ÉT Ò̋ø£b˛‘˚ yπ̊s ˝Àø£+˝ÀìøÏ yÓfi¯‘êeTT.  eT] C≤„ì <˚Vü≤+
eTs¡DÏs∫q|ü&ÉT Ä ÁbÕD+ mø£ÿ&É≈£î yÓfi¯ó‘·Ts~ nì n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T.  m+<äT≈£î
#ÓãT‘·THêïqT n+fÒ á e÷≥, s¡eTDkÕ«$TøÏ ‘·q |ü<äVü‰s√ dü+e‘·‡s¡+˝À eT‘·T´e⁄
jÓTTø£ÿ nqTuÛÑe+ ø£*–+~.  eT‘·T´e⁄ jÓTTø£ÿ nqTuÛÑe+ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ø£*–+<√, ø±fi¯ó¢
ø£f…º\T e …̋ nsTTb˛j·÷sTT, X¯Øs¡+ _>∑TdüT≈£îb˛sTT yÓTT‘·Ô+ X¯Øs¡+ n+‘ê ≈£L&Ü
ø£Ás¡̋ ≤>± nsTTb˛sTT+~.  XÊ«dü Ä–b˛sTT+~, X̄Øs¡+ n+‘ê X̄e+ øÏ+<ä nsTTb˛sTT+~.
X¯Øs¡+ eTs¡DÏ+∫+~, X¯Øsêìï düàXÊHêìøÏ rdüT≈£î yÓfi¯‘ês¡T, ø£f…º\T ô|{Ïº ø±\TkÕÔs¡T,
ã÷&ç<ä nsTTb˛‘·T+~.  X¯Øs¡+ eTs¡DÏ+∫+~ ø£<ë, eT] H˚qT eTs¡DÏ+#·≥+ Ò̋<˚.
m+<äT#˚‘· H˚qT eTs¡DÏ+#·≥+ Ò̋<äT?  eT] X¯Øs¡+ eTs¡DÏ+∫+~ ø£<ë H̊qT n˝≤π>
ñHêïH˚.  Hê ndæú‘ê«ìøÏ @$T ˝À≥T ˝Ò<˚, eT] mes¡T eTs¡DÏ+#ês¡T?  X¯Øs¡+
eTs¡DÏ+∫+~.  eT] X¯Øs¡+ eTs¡DÏùdÔ H˚qT m+<äT≈£î eTs¡DÏ+#·≥+ ̋ Ò<äT?  X¯Øs¡+ H˚qT
ø±<äT ø±ã{Ïº, H˚qT me]ì?  Ä‘·àì.  Ä‘·àøÏ eTs¡D+ Ò̋<äT.  X¯Øs¡+ »ìàdüTÔ+~ ø±ã{Ïº
eTs¡DÏdüTÔ+~.  eTs¡D+ ˝Òì edüTÔe⁄ ì‘·´+>± ñ+&˚ edüTÔe⁄ á X¯ØsêìøÏ, <ëìøÏ
nDTe÷Á‘·+ ≈£L&Ü dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì edüTÔe⁄.  MT≈£î m|ü⁄&Ó’‘˚ n+‘·s¡TàK <äwæº ø£*–+<√,
MT eTqdüT‡ ˝À|ü*øÏ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ~–+<√, Ä‘·àì m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ‘êøÏ+<√, n~ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ nø£ÿ&É
dæús¡ |ü&ç+<√, n|ü⁄Œ&ÉT C≤„q dæ+Vü‰düq+ n~ÛwæºkÕÔs¡T.

|æ+~ ø±j·T ne⁄‘·T+~, ø±j·T |ü+&ÉT ne⁄‘·T+~.  |ü+&ÉT nsTTq ‘·s¡Tyê‘· sê*
|ü&ÉT‘·T+~.  Ç+<äT˝À ˝Àø£ $s¡T<ä∆+ @yÓTÆHê ñ+<ë?  Ç~ Á|üø£‹ düVü≤»+.  Bì˝À ˝Àø£
$s¡T<ä∆+ @$T Ò̋<äT.  n+<äT˝À @eTT+~ nì nqT≈£î+{≤eTT eTq+.  n˝≤π> eTq X̄Øs¡+,
|æ\¢yê&ç ˝≤π> eTq+ ñHêïe÷?  ô|<ä›yêfīfl+ nj·÷´+, ‘·s¡Tyê‘·  X̄Øs¡+ sê*b˛‘·T+~.
Ç+<äT˝À ̋ Àø£ $s¡T<ä∆+ @eTT+~?  eT] m+<äT≈£î eTq X̄Øs¡+ |ü&çb˛‘̊ uÛÑj·T+ ẙdæq≥Tº
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
m+<äT≈£î nì|ædüTÔ+~?  ø=+‘·eT+~ eTqTwüß\T m<äT{Ï eTqTwüß\ì #·÷dæ
ndüVæ≤´+#·T≈£î+{≤s¡T.  n~ #ê˝≤ bıs¡bÕ≥T.  m<äT{Ï eTqTwüß\ì #·÷dæ ndüVæ≤´+#·Tø√e&É+
ˇø£{Ï, dæ>∑TZ ̌ ø£{Ï, uÛÑj·T+ ̌ ø£{Ï.  Ç$ eT÷&ÉT eT+∫$ ø±<äT.  Ç$ eT÷&ÉT ̌ ø£ẙfī MT˝À
ñ+fÒ $&ç∫ ô|fÒºj·T+&ç.  MTs¡T C≤„qT\T ø£+&ç, C≤„ìøÏ ã+<ÛäTe⁄\T ne«<äT› nì e•wüßº&ÉT
#ÓbÕŒ&ÉT.  á düwæº̋ À @$T <√wü+ Ò̋<äT, <äwæº̋ À <√wü+ ñ+~.  m|ü⁄Œ&Ó’Hê MT eTqdüT
XÊ+‹>± ñ+~ nqTø√+&ç e÷≥es¡düøÏ.  nu≤“ m+‘· Á|üXÊ+‘·+>± ñ+<√ á ˝Àø£+
nqT≈£î+{≤s¡T.  eTq eTqdüT˝À <äT'K+ ñ+fÒ ˝Àø£+ n+‘· <äT'K+>± ø£ì|ædüTÔs~.  á
düwæº̋ ÀHê <√wü+?  ø±<äT ˙ <äwæº̋ ÀH̊ <√wü+?  H̊qT #ÓbÕŒqT nì MTs¡T qeTàø£+&ç.  MT
nqTuÛÑe+˝À #·÷düTø√+&ç.  MT eTqdüT‡ XÊ+‹>± ñ+fÒ ̋ Àø£+ XÊ+‹>± ñqï≥Tº nì|ædüTÔ+~.
MT eTqdüT‡ <äT'K+˝À ñ+fÒ ˝Àø£+ n+‘ê <äT'K+˝À ñqï≥Tº nì|ædüTÔ+~.  á ˝Àø£+
n+‘ê ≈£L&Ü eTq eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·+ ø±ã{Ïº eTq eTqdüT˝À @eTT+fÒ n<̊ ø£ì|ædüTÔ+~.
ˇø£ÿ ˝Àø£ẙT ø±<äT <̊Vü≤+ ≈£L&Ü eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·ẙT!

mes√ nHêïs¡T á eT<Ûä́ q MT Væ≤+<ä÷eT‘·+˝À Çìï e÷sêZ\T @$T{Ï?  Çìï
<˚e‘·\T @$T{Ï nì, n|ü⁄Œ&ÉT H˚qT nHêïqT ˝Àø£+˝À eT÷&ÉT e+<ä\ ø√≥¢ <˚Vü‰\T
ñHêïsTT ø£<ë @ ¬s+&ÉT <˚Vü‰\T nsTTHê ˇø£̋ ≤>∑ ñHêïj·÷?  á X¯Øsê\˝À ˇø£
X¯ØsêìøÏ, Ç+ø=ø£ X¯ØsêìøÏ m+‘· _Ûqï+>± ñHêïjÓ÷, n˝≤π> eT÷&ÉT e+<ä\ ø√≥¢
eT+~øÏ eT÷&ÉT e+<ä\ ø√≥¢ eTqdüT‡\T.  n+<äT#˚‘· <Ûë´q+ jÓ÷>∑+, uÛÑøÏÔ jÓ÷>∑+, ø£s¡à
jÓ÷>∑+, Ä jÓ÷>∑+, á jÓ÷>∑+ Ç˝≤ nH˚ø£+ #ÓbÕŒs¡T.  m+<äT#˚‘·q+fÒ ø=+‘·eT+~øÏ
ÇwüºyÓTÆq~ m˝≤ ñ+≥T+<√, n˝≤π> ÇwüºyÓTÆq e÷s¡Z+ yêfi¯ófl m+#·T≈£î+{≤s¡T.  MTs¡T
u≤>∑T|ü&É≥+ eTTK´+.  MTs¡T n+<äs¡T s¡eTDuÛÑ≈£îÔ\T nsTTb˛yê* nì H̊qT ø√s¡Tø√e≥+
˝Ò<äT.  MTs¡T Ä<Ûë´‹àø£+>± n_Ûe~∆˝ÀøÏ sêyê\ì, ñqï‘· dæú‹˝ÀøÏ sêyê\ì H˚qT
ø√s¡T≈£î+≥THêïqT.  MTs¡T @ s¡÷bÕìï Äsê~ÛdüTÔHêïs√, @ Hêe÷ìï düà]düTÔHêïs√ n~
eTTK´+ ø±<äT Hê≈£î, MT n_Ûe~∆ eTTK´+.  nqï<äeTTà\T $&çb˛‘ês¡T, uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\T
$&çb˛‘ês¡T, ‘·*¢ |æ\¢\T $&çb˛‘ês¡T.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ düsjÓ÷>∑+ e∫Ã+<√ $jÓ÷>∑+ ≈£L&Ü
‘·|üŒ<äT.  q~ Á|üyêVü≤+˝À ø£Ás¡\T yÓfi¯ó‘·T+fÒ #·÷&É+&ç.  n$ ø£*dæ ø=≥Tº≈£î yÓfi¯ó‘·÷
ñ+{≤sTT n˝≤.  eT∞fl@ ¬øs¡≥yÓ÷ edüTÔ+~.  Ä ø£Ás¡ n˝≤ yÓ[fl b˛‘·T+~, á ø£Ás¡ Ç˝≤ yÓ[fl
b˛‘·T+~.  á J$ ≈£L&Ü n+‘˚ nHêïs¡T s¡eTDkÕ«$T.  düsjÓ÷>∑+ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ e∫Ã+<√
$jÓ÷>∑+ ≈£L&Ü ‘·|üŒ<äT.  n<˚$<Ûä+>± ˇø£ Ç+{À¢ì eTqTwüß\T ≈£L&Ü n+‘˚.  @<√
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ø=+‘·ø±\+ ø£*dæ ñ+{≤s¡T.  ‘·s¡Tyê‘· $&çb˛sTT me] <ë]q yês¡T yÓ[flb˛‘ês¡T.
Bìì mes¡T ‘·|æŒ+#·̋ Òs¡T.  J$‘·+.  n+<äT#˚‘· MTs¡T @$T <äT'K |ü&Éø£+&ç.  <˚ì
>∑T]+∫ <äT'K |ü&Éø£+&ç.  MTs¡T ìsêX¯ #Ó+<äø£+&ç.

sêeTT&ç e÷≥\T #ê˝≤ bı+~ø£>± ñ+{≤sTT, #ê˝≤ eTsê´<ä >∑\
|ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT nì #ÓbÕŒ&ÉT ‘·T\d”<ëdüT.  eTq m<äTs¡T>± me¬s’Hê ø£ì|æùdÔ eTT+<äT
yê&ÉT e÷{≤¢&çq ‘·s¡Tyê‘· eTq+ e÷{≤¢&Ü* nqT≈£î+{≤+.  m+<äT#˚‘·?  eTT+<˚
eTq+ e÷{≤¢&ç‘˚ eTq nVü≤+ø±sêìøÏ uÛÑ+>∑+ edüTÔ+<˚yÓ÷ nì.  Áo sêeTT&ÉT ˇø£
#·Áø£e]ÔøÏ n\T¢&ÉT.  ˇø£ #·Áø£e]ÔøÏ ø=&ÉT≈£î.  Äj·Tq njÓ÷<Ûä́ ˝À mø£ÿ&Ó’Hê s√&ÉT¶ MT<ä
|üìMT<ä yÓfi¯ó‘·T+fÒeTT+<äT Äj·TH˚ |ü\ø£]+#˚yês¡T n≥.  ̌ ø£ s¡Vü≤dǘ + MT eTqdüT˝À
ô|≥Tºø√+&ç.  me]ø° #Ó|üŒø£+&ç.  eTq ndæú‘·«+ <˚Vü‰ìπø |ü]$T‘·+ nsTT ñqï+‘·ø±\+,
Hê≈£î ø√]ø£\T ñqï+‘·ø±\+ H˚qT eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· Hê ÁbÕD+, Ç‘·s¡ X¯Øsê\˝ÀøÏ,
Ç‘·s¡ ˝Àø±\˝ÀøÏ ‘·|üŒìdü]>± Á|üj·÷D+ #˚düTÔ+~.  ø√]ø£\T $&ç∫ ô|{Ïºqyê&ÉT
|üs¡ÁãVü≤à˝À ø£\TkÕÔ&Éì #Ó|üŒ˝Ò<äT.  ø√]ø£ì ìÁ>∑Væ≤+#·T≈£îqï yê&ÉT ø±ì, ø√]ø£ì
nDÏ∫ô|≥Tº≈£îqï yê&ÉT ø±ì |üs¡ÁãVü≤à˝À ø£\TkÕÔ&Éì #Ó|üŒ Ò̋<äT.  yêdüHêdüVæ≤‘·+>± ø√]ø£ì
me&Ó’‘˚ $&ç∫ ô|&É‘ê&√ yê&ÉT |üs¡ÁãVü≤à˝À ◊ø£́ + ne⁄‘ê&ÉT.  yê&ç ÁbÕD+ mø£ÿ&É≈£î
b˛<äT.  Ä Je⁄&ÉT mø£ÿ&çøÏ Á|üj·÷D+ #˚j·T&ÉT.  Ç‘·s¡ ˝Àø±\øÏ yÓfi¯fl{≤ìøÏ, Ç‘·s¡
<˚Vü≤\øÏ yÓfi¯fl{≤ìøÏ nø£ÿ&É @$T Ò̋<äT.  Ä X¯Øs¡+ ñ+&É>±H˚ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ yêdüHêdüVæ≤‘·+>±
ø√]ø£\T n˙ï e÷&çb˛j·÷jÓ÷, n|ü⁄Œ&ÉT Ä ÁbÕD+|üs¡ÁãVü≤à˝À ©q+ ne⁄‘·T+~.  m|ü⁄Œ&ÉT?
<̊Vü≤+ ñ+&É>±H̊.  Ä dæú‹ s¡eTDkÕ«$T |ü<äVü≤s¡e dü+e‘·‡s¡+˝À bı+<ë&ÉT nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ
Ç+‘· #Ó|üŒe\dæ e∫Ã+~.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ yêdüHêdüVæ≤‘·+>± eTq ø√]ø£\qT $&ç∫
ô|≥º>∑\T>∑T‘êyÓ÷, Ä ø£åD+˝À eTq+ ≈£L&Ü dü«s¡÷bÕìï bı+<äT‘êeTT.  @<√ |ü~ ì$TcÕ\T
|üP» #˚XÊ+, @<√ |ü~ ì$TcÕ\T »|ü+ #˚XÊ+, n+fÒ dü]b˛<äT.  Á|ü‹ ì$Twü+, Á|ü‹
>∑+≥ ì|òü÷ y˚düTø=ì #·÷düTø√yê*.  eTq≈£îqï Je \ø£åD≤\T b˛j˚T˝≤ #·÷düTø√yê*.
H˚qT nedüs¡+ ̋ Òì e÷≥\T e÷{≤¢&ÉT‘·T+fÒ Hê≈£î Je \ø£åD≤\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.  eTq+
Ä&É+ãs¡ J$‘êìøÏ n\yê≥T |ü&Ü¶eTT.  e÷≥˝À Ä&É+ãs¡+, ẙwü+˝À Ä&É+ãs¡+, #̊wüº̋ À
Ä&É+ãs¡+, Á|ües¡Ôq˝À Ä&É+ãs¡+, Ç˝≤ J$‘·+ bı&Ée⁄Hê <Ó’q+~q J$‘·+˝À me&Ó’‘˚
Ä&É+ãs¡ J$‘êìøÏ n\yê≥T |ü&çb˛j·÷&√, yê&ÉT mìï |üP»\T #˚dæHê, mìï »bÕ\T
#˚dæHê, mìï Áø£‘·Te⁄\T #˚dæHê, mìï H√eTT\T H√∫q|üŒ{ÏøÏ yê&çøÏ Je \ø£åD≤\T
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
ô|s¡T>∑T‘·÷H̊ ñ+{≤sTT.  Hê e÷≥ ø±<äT nqø£+&ç.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT MT Áø£‘·Te⁄\T #·÷&É&ÉT.
<ëìe\¢ MT≈£î |ü⁄D´+ eùdÔ sêe#·TÃ n~ yπ̊s $wüj·T+.  Çø£ÿ&É eTq+ e÷{≤¢&ÉT≈£îH˚
e÷≥\T C≤„q+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêï+, dü‘·́ + >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêï+,
XÊX¯«‘·y ÓT Æq edüT Ôe⁄ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT≈ £î+≥THêï+, dü<ä«düT Ôe⁄ >∑T]+∫
e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêï+.  Çø£ÿ&É |ü⁄D´+ >∑T]+∫ bÕ|ü+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉTø√efÒ¢<äT.  MTs¡T
|üP»\T #̊dæHê »bÕ\T #̊dæHê Á|üjÓ÷»q+ ̋ Ò<äT Ä&É+ãs¡ J$‘êìøÏ n\yê≥T |ü&çb˛‘̊.
n+<äT#̊‘· Ä&É+ãs¡ J$‘êìøÏ eTq+ <ä÷s¡+>± ñ+fÒ C≤„HêìøÏ <ä>∑Zs¡e⁄‘êeTT, yÓ÷øå±ìøÏ
<ä>∑Zs¡e⁄‘êeTT.  MTs¡T @ |üì #˚dæHê áX¯«s¡T&ÉT dü+‘√wü+ ø√dü+ #̊j·T+&ç.

ˇø£ $wüj·T+ MTs¡T eTs¡∫b˛e<äT›.  MT eTqdüT˝À @$T »s¡T>∑T‘·T+<√, MT
Vü≤<äj·T+˝À @eTT+<√, Á|ü‹ø£ åD+ áX¯«s¡T&ÉT #·÷kÕÔ&ÉT.  H˚qT m+<äT≈£î
e÷{≤¢&ÉT‘·THêïqT?  >ös¡e+ ø√dü+ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïHê?  Ò̋ø£b˛‘˚ Ä&É+ãs¡+ ø√dü+
e÷{≤¢&ÉT‘·THêïHê?  m+<äT≈£î e÷{≤¢&ÉT‘·THêïqT nìï{ÏøÏ áX¯«s¡T&ÉT kÕøÏå>± ñ+&ç
#·÷düTÔHêï&ÉT.  áX¯«s¡T&ÉT H˚qT>± ñ+&É&ÉT, ‘êqT>± ñ+{≤&ÉT, kÕøÏå>± ñ+{≤&ÉT.
áX¯«s¡T&ÉT Hê˝À m≈£îÿe ñ+&É&ÉT.  MT˝À ‘·≈£îÿe ñ+&É&ÉT.  n+<ä]˝À düe÷q+>±
ñ+{≤&ÉT.  ns<ä]˝À Äj·Tq düe÷q+>± ñHêï&ÉT ø±ã{Ïº eTqøÏ ≈£L&Ü düe÷q <äwæº
eùdÔH˚ áX¯«s¡T&ÉT eTq≈£î ns<äT‘ê&ÉT.  eTq Vü≤è<äj·T+ u≤>±H˚ ñs~ ø±˙ eTq
ãT~∆̋ À <√wü+ ñ+~.  Hê X¯Øs¡+ ø£+fÒ ≈£L&Ü Hê≈£î áX¯«s¡T&ÉT <ä>∑Zs¡>± ñHêï&ÉT.  ø±ì
Hê≈£î <ä÷s¡+>± ñHêï&Éì nì|ædüTÔ+~.  m+<äT≈£î nì|ædüTÔ+~?  Hê ãT~∆̋ À <√wü+
ñ+~.  m|ü⁄Œ&ÉT #·÷dæHê dü+<˚Vü‰ Ò̋.  m|ü⁄Œ&ÉT #·÷dæHê nqTe÷Hê Ò̋.  eTqdüT m|ü⁄&ÉT
dæús¡+>± ñ+&É≥+ ˝Ò<äT.  eTqdüT dü+<˚Vü‰\‘√ nqTe÷Hê\‘√ ø±*b˛‘·T+~ nì
ˇø±j·Tq s¡eTDkÕ«$T‘√ nHêïs¡T.  Je⁄&çøÏ dü+<˚Vü‰\T ñHêïsTT.  Ä‘·àøÏ dü+<˚Vü‰\T

>∑Ts¡Te⁄ düìï~Û̋ À, yê]‘√ dü+uÛ≤wæ+#·≥+ e\¢,
eTq ˝À|ü\ ne´ø£Ô+>± ñqï edüTÔe⁄

e´ø£Ô+ ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~.
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Ò̋e⁄.  qTe⁄« mes¡e⁄?  Ä‘·àe⁄.  Ä‘·à≈£î dü+<˚Vü‰\T Ò̋e⁄, dü+<˚Vü‰\T Ò̋ì Ä‘·à j·T+<äT
˙ eTqdüT‡ì ì\T|ü⁄.  eTq+ H˚qT H˚qT n+≥THêï+ n+fÒ Ä H˚qT <˚Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+
nsTTq H˚qT.  Ä H˚qT n+<ä]øÏ Çwüº+.  eTq+ #ù̊d |üP», eTq+ #ù̊d »|ü+, eTq
eTqdüT‘√{Ï #ù̊d <Ûë´q+ eTq+ #˚‘√Ô{Ï #ù̊d <ëq+ M{Ï n˙ï{Ï jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+
e\¢ á <˚Vü≤>∑‘·yÓTÆq H˚qT, á nVü≤+ø±s¡ >∑‘·yÓTÆq H˚qT, á eTH√>∑‘·yÓTÆq H˚qT, á
H˚qT >∑qTø£ b˛ø£b˛‘˚ n+‘·es¡≈£î eTq+ á X¯yê\T yÓ÷j·Te\dæ+<˚.  Ä H˚qT >∑qTø£
ø±* ã÷&ç<ä ne«ø£b˛‘˚ eTq+ mìï <˚Vü‰\T yÓ÷j·÷´*, mìï X¯yê\T yÓ÷j·÷´*, mìï
˝Àø±\T ‹s¡>±*, m+‘· <äT'K+ nqTuÛÑ$+#ê*.  MTs¡T |üP» #ù̊dÔ <äT'K+ b˛‘·T+~,
»|ü+ #ù̊dÔ <äT'K+ b˛‘·T+~, H√eTT\T H√ùdÔ <äT'K+ b˛‘·T+~, Áø£‘·Te⁄\T #ù̊dÔ <äT'K+
b˛‘·T+~, j·TC≤„\T j·÷>±\T #̊ùdÔ <äT'K+ b˛‘·T+<äì mø£ÿ&Ü ñ|üìwü‘·TÔ\˝À #Ó|üŒ Ò̋<äT.
ñ|üìwü‘·TÔ̋ À ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT düq‘·Tÿe÷s¡T&ÉT, me«&Ó’‘˚ Ä‘·àì<ä]ÙkÕÔ&√, me&Ó’‘˚
Ä‘·à˝≤uÛÑ+ bı+<ë&√ yê&ÉT <äT'KdüeTTÁ<ëìï <ë≥>∑\&ÉT.  düq‘Y≈£îe÷s¡T&̊ s¡eTDkÕ«$T>±
ne‘·]+#ê&ÉT nì >∑D|ü‹ XÊÁdæÔ >±s¡T #ÓãT‘·THêïs¡T.  ˇø£ÿ e÷≥ MTs¡T C≤„|üø£+
ñ+#·Tø√+&ç πøe\+ ø±cÕj·T >∑T&É¶\T ø£≥Tº≈£î+fÒ eTq+ düHê´düT\+ nsTT´b˛eTT.  Hê´dü+
n+fÒ $&ç∫ô|≥º≥+ nì.  düHê´dü+ u≤>± $&ç∫ô|≥º≥+ nì.  ‘·q≈£îqï ̋ Àø£ yê+#Û·\qT
me&Ó’‘˚ $&ç∫ ô|fÒºXÊ&√ yê&ÉT düHê´dæ.  MTs¡T ‘Ó\¢ >∑T&É¶\T ø£≥Tº≈£îHêïsê?  mÁs¡ >∑T&É¶\T
ø£≥Tº≈£îHêïsê?  |üdüT|ü⁄ >∑T&É¶\T ø£≥Tº≈£îHêïsê?  nì >∑T&É¶\‘√{Ï eTq≈£î |üì Ò̋<äT.  mø£ÿ&É?
˝À|ü\Tqï Nø£{Ïì, ̋ À|ü\ ñqï ø√]ø£\qT |üP]Ô>± $&ç∫ô|≥Tº.  dü>∑+ ̋ À|ü\ ô|≥Tºø√≈£î.
düHê´dü+ nsfÒ u≤>± $&ç∫ô|≥Tº.  eT∞fl @$T X‚wü+ ñs&É≈£L&É<äT, ìX‚Ùwü+>± $&ç∫
ô|≥Tº.  nã<ä∆yÓTÆq H˚qTqT X‚wü+‘√ ø±<äT, ìX‚Ùwü+>± $&ç∫ô|≥Tº.

k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê! mø£ÿ&É dü«\ŒyÓTÆq yê+#Û·, n\ŒyÓTÆq yê+#Û·, ÇdüTeT+‘·
yê+#Û·Vü≤<äj·T+˝À ñqï|üŒ{Ïø° n~ »qà sêø£≈£î ø±s¡D+ ne⁄‘·T+~.  ìs¡+‘·s¡+ me&Ó’‘˚
‘·q eTqdüT‡ì Ä‘·à j·T+<äT ñ+#·T‘·THêï&√, eTqdüT‡ nø£ÿ&É ø±*b˛‘·T+~.  MT≈£î @
ø±s¡D≤\ e\¢ <äT'K+ edüTÔ+<√, Ä ø±s¡D+ sê*b˛‘·T+~.  me¬s’‘˚ ìs¡+‘·s¡+ ‘·q
dü«s¡÷bÕìï <Ûë´q+ #˚düTÔHêï&√, Á|ü|ü+#·+˝À mìï düeTTÁ<ë\T nsTT‘˚ ñHêïjÓ÷, Ä
düeTTÁ<ä+˝À m+‘· ˙s¡T ñ+<√ eTq+ …̋ø£ÿ ô|≥º#·TÃ ø±ì C≤„ì bı+<˚ düTK+, C≤„ì
bı+<˚ Äq+<ä+, C≤„ì bı+<˚ XÊ+‹, eTq+ ø=\e Ò̋eTT nHêïs¡T Áo s¡eTD eTVü≤]¸.
ñqï~ |üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉT ̌ ø£ÿ&̊ nsTT‘̊ eTqøÏ ¬s+&ÉT>± ø£ì|ædüTÔHêïsTT.  m+‘·ø±\+ nsTT‘̊
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˝À|ü\ nC≤„q+ ñ+<√, m+‘·ø±\+ nsTT‘˚ ˝À|ü\ ø£\àwü+ ñ+<√, m+‘·ø±\+ nsTT‘˚
˝À|ü\ <äTs¡T“¤~∆ ñ+<√, n+‘·ø±\+ eTqøÏ ãj·T≥ <äwæº b˛<äT.  MTs¡T Á|ü|ü+#·+˝À ñ+&ç
≈£L&Ü Á|ü|ü+#êìøÏ #Ó+<ä≈£î+&Ü ñ+&Ü*.  ̋ Àø£+˝À ñ+&ç ≈£L&Ü ̋ Àø±ìøÏ #Ó+<ä≈£î+&Ü
ñ+&Ü*.  n˙ï #·÷dæ ≈£L&Ü @$T #·÷&É≈£î+&Ü ñ+&Ü*.  n˙ï $+≥÷ ≈£L&Ü @$T
$q≈£î+&Ü ñ+&Ü*.  n˙ï #˚dü÷Ô ≈£L&Ü @$T #˚j·T≈£î+&Ü ñ+&Ü*.  n~ H˚s¡TÃø√,
Naturalstate H˚s¡TÃø√.  ì»+>± H˚qT MT‘√{Ï e÷{≤¢&ÉT‘·THêïqT nqTø√+&ç e÷≥es¡düøÏ
nqTø√+&ç ø±ì eTqdüT düe÷~Û̋ À ñ+&Ü*.  n~ Ò̋ø£b˛‘˚ Hê≈£î C≤„q+ Ò̋<äT.  |üP»
#˚dæHê eTqdüT düe÷~Û̋ À ñ+&Ü*.  C≤„ì~ natural düe÷~Ûdæú‹, e÷{≤¢&çHê düe÷~Û
dæú‹.  sêeT, ø£wüí nì HêeT+ nq#·TÃ n~ ≈£L&Ü düe÷~Ûdæú‹.  eTq˝≤>± yêfi¯ófl
nqT≈£î+≥THêïs¡T <Ó’eHêeT+ nì MTs¡T mes¡T nqTø√e<äT›.  n~ ≈£L&Ü düe÷~Ûdæú‹.
MTs¡T C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  J$‘·+˝À »]–b˛sTTq >=&Ée\T C≤„|üø£+ sê≈£L&É<äT.
»]–b˛sTTq >=&Ée\T C≤„|üø£+ e#̊ÃdüTÔHêïsTT nqTø√+&ç MT≈£î Je\ø£åD≤\T e#̊ÃkÕÔsTT.
mø£ÿ&Ü nqø£+&ç.  MT eTqdüT˝À >√&É ø£≥Tºø√+&ç.  »]–b˛sTTq >=&Ée\ì sêìe«ø£+&ç.
n˙ï eTs¡∫b˛+&ç.  Ç|üŒ{Ïes¡≈£î me¬s’Hê MT≈£î n|üø±s¡+ #˚ùdÔ yêfi¯flì ø£å$T+∫,
Äos¡«~+∫ e~ Ò̋j·T+&ç.  n+‘ê düe÷|üÔ+ nsTTb˛yê*.  MT m<äT{Ïyê&ÉT ˝Àø£+˝À
<äTwüßº&ÉT nqTø√+&ç Ä <äTwüßº&ÉT dü+>∑‹ uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ‘Ó\TdüT.  yê&çì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
uÛÑ]düTÔHêï&ÉT.  n+fÒ >∑‹+∫q |üqT\T n˙ï C≤„|üø£+ edüTÔ+fÒ, >∑‹+∫q >=&Ée\T n˙ï
˙ eTqdüTì yÓøÏÿ]dü÷Ô ñ+fÒ  MT eTqdüT Ä‘·à yÓ’|ü⁄≈£î eTfi¯fl<äT.

eTq+ #˚j·Te\dæ+~ ˝Àø£∫+‘·q ø±<äT, Ä‘·à∫+‘·q.  Ä‘·à∫+‘·q #˚j·T>±
#˚j·T>± yê&ÉT Ä‘·à ne⁄‘ê&ÉT.  ÁãVü≤à∫+‘·q #˚j·T>± #˚j·T>± ÁãVü≤àeTT ne⁄‘ê&ÉT.
@~ ∫+‹ùdÔ n<˚ ne⁄‘ê&ÉT yê&ÉT.  MTs¡T @ |üì #Ój·T´ìe«+&ç @~ eTq πø+Á<ä+
nsfÒ eTq <˚Vü≤y˚T eTq πø+Á<ä+.  eTq nqTuÛÑe+ n+‘˚ ø£<ë <˚Vü≤y˚T eTq πø+Á<ä+.
<˚Vü≤y˚T Á|ü<Ûëq+.  á <˚Vü≤y˚T Á|ü<Ûëq+>± ô|≥Tºø=ì ìs¡+‘·s¡+ BìH˚ düà]dü÷Ô eTq+
|üì #˚kÕÔ+.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ dü÷ú\ X¯Øsêìï Ä<Ûës¡+>± ô|≥Tºø=ì Ä˝À∫dü÷Ô, |üì#˚dü÷Ô,
e÷{≤¢&ÉT‘·÷, eTq <Ó’q+~q J$‘·+ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ Ç˝≤ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïyÓ÷, |ü#·Ã >∑&ç¶ ‹qï
<ä÷&É̋ ≤ ˝À|ü\ dü÷ø£åà X¯Øs¡+ ã\|ü&çb˛‘·T+~.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ á <˚Vü‰ìï ø±<äì á <˚Vü≤
ãT~∆ Hê≈£î b˛sTT πøe\+ Ä‘·à ãT~∆ ‘√{Ï m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ H˚qT |üì#˚j·T≥+ ÁbÕs¡+_Û+#êH√
n|ü&ÉT eTqdüT‡≈£î Food supply Ä–b˛‘·T+~.  <˚ìøÏ?  ˝À|ü\ ñqï eTqdüT‡øÏ, nC≤„HêìøÏ
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supply Ä–b˛‘·T+~.  n˝≤ Supply Ä–b˛sTT ø£•+∫b˛sTT sê*b˛‘·T+~.  Hê≈£î <̊Vü≤ãT~∆
b˛≈£î+&Ü, ˝À|ü\ ñqï nC≤„Hêìï Ä|üπswüHé #˚dæ rùdùdÔ n~ sê<äT.  ∫‘·Ô XÀ<Ûäø£+, eTTøÏÔ
kÕ<Ûäø£+ @$T #Ój·T´eT+≥THêï&ÉT n+&ç, XÀ<Ûäq #Ój·T´eT+≥THêï&ÉT.  <˚˙ï XÀ<Ûäq
#Ój·T´eT+≥THêï&ÉT?  eTq ∫‘êÔìï XÀ<Ûäq #Ój·T´eT+≥THêï&ÉT.  ∫‘êÔìï XÀ<Ûäq #Ój·T´>±
#Ój·T´>±, ∫‘êÔìï XÀ~Û+#·>±, XÀ~Û+#·>± X¯ó~∆ ø£\T>∑T‘·T+~.  nsfÒ XÀ<Ûäq e\¢ X¯ó~∆
edüTÔ+~, X¯ó~∆ e\¢ eTTøÏÔ edüTÔ+~.  ì]«ø£\Œ düe÷~Û n+fÒ @$T{Ï?  ì]«ø£\Œ düe÷~Û̋ À
ñqï+‘· ùd|ü⁄ XÊ+‹>± ñ+≥T+~.  Ä düe÷~Û̋ À qT+∫ ãj·T≥øÏ e#êÃø£ e÷eTT\T>±
#·÷&É≥+, n+‘ê e÷eT÷ Ò̋.  Ä düe÷~Û̋ À qT+&ç ãj·T≥øÏ e#̊ÃXÊø£ e÷eT÷\T Á|üø£‹˝À
|ü&çb˛‘ê&ÉT.  m+<äT#˚‘·?  ˝À|ü\ nC≤„q+ ø±s¡D+.  ì]«ø£\Œ düe÷~Û̋ À eTqdüT nDÏ–
ñ+≥T+~.  s¡eTDkÕ«$T Ç\T¢ $&ç∫ ô|{Ïº yÓ[flb˛j·÷&ÉT, eTq+ mes¡+ Ç\T¢ $&ç∫
ô|{Ïº yÓ[flb˛eø£ÿπs¢<äT.  n~ Äj·Tq <˚Vü≤ ÁbÕs¡ã∆+.  ˇø£ÿ{Ï MTs¡T C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.
MTs¡T Ç+{Ï ø±&É ñHêï, ÄÁX¯eT+˝À ñHêï, MT Á>±eT+˝À ñHêï, |ü⁄D´ πøåÁ‘·+˝À ñHêï ̋ À|ü\
MT |ü⁄s¡Twü Á|üj·T‘·ï+ #˚dü÷Ô ñ+&É+&ç.  ˝À|ü\ MTs¡T kÕ<Ûäq #˚dü÷Ô ñ+fÒ, Ä eTqdüT˝À
>∑qTø£ Á|üj·T‘·ï+ #˚dü÷Ô ñ+fÒ eT+∫~.  MTs¡T ãTTwæπøXŸ yÓ[flq|üŒ{Ïø°, ø±o yÓ[flq|üŒ{Ïø°,
˝À|ü\ Á|üj·T‘·ï+ ̋ Òø£b˛‘˚ yêdüq\T sê\e⁄, sê\e⁄.  n+fÒ ̇  <˚Vü≤+ mø£ÿ&É ñqï~ nH˚~
Á|ü<Ûëq+ ø±<äT.  ˙ eTqdüT mø£ÿ&É ñs~?  MTs¡T @ ‹+&ç ‹Hêï n~ Á|ü<Ûëq+ ø±<äT.
@$T ø£≥Tº≈£î+≥THêïs¡T nH̊~ Á|ü<Ûëq+ ø±<äT.  MTs¡T @$T Ä˝À∫düTÔHêïs¡T nH̊~ Á|ü<Ûëq+.

‘·|üdüT‡ n+fÒ Ä˝À#·q.  @eTì Ä˝À∫kÕÔe⁄?  Ä‘·à >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·T.  ˙
eTqdüT‡̋ À Ä‘·àì düà]dü÷Ô ñ+fÒ Ä‘·à ìqTï nqTÁ>∑Væ≤düTÔ+~.  ‘·q ˇ&ç̋ ÀøÏ Ä‘·à ìqTï
˝≤π>düT≈£î+≥T+~.  $TeTà*ï rdüT¬ø[fl C≤„q+ ÇdüTÔ+~.  m|ü⁄Œ&√ ø±<äT, Ç|ü⁄Œ&̊.  Ä‘êàqTÁ>∑Vü≤+
ø£*–q ø£åD+˝ÀH˚, áX¯«s¡ Á|üdüqï‘· ø£*–q ø£åDs˝ÀH˚ C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.  ˇø£ÿ{Ï
C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√+&ç, MT≈£î me]øÏ nsTTHê <äT'K+ ek Ǫ̂+~ nqTø√+&ç.  X¯Øs¡+ <äT'K
|ü&ÉT‘·T+<ë?  me]øÏ <äT'K+?  nVü≤+ø±sêìøÏ <äT'K+.  MT≈£î @yÓTÆHê dü+‘√wü+
edüTÔ+~ nqTø√+&ç.  me]øÏ dü+‘√wü+?  nVü≤+ø±sêìøÏ.  MTs¡T eT+∫ |üqT\T |ü⁄D´+
ø√dü+ #Ój·T´ø£+&ç.  eT+∫ì eT+∫ ø√dü+ #Ój·T´+&ç.  áX¯«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+ MT MT<ä
e]¸düTÔ+~.  áX¯«s¡T&ÉT MT≈£î C≤„Hêìï ÇkÕÔ&ÉT.  eTq≈£î me&ÉT C≤„q+ Ç#˚Ãyê&ÉT?
áX¯«s¡T&ÉT.  Äj·TqøÏ dü+‘√wü+ ø£*–‘˚ #ê\T.  eTq≈£î C≤„q+ e#˚ÃdüTÔ+~.  MTs¡T
@ø±s‘·+>± ñqï|ü&ÉT mø£ÿ&Óø£ÿ&É >=&Ée˝À, dü+kÕs¡+ >=&Ée\T ˝…πøÿdüT≈£î+≥÷
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ñ+{≤s¡T.  MTs¡T Ç+{Ïø±&É≈£Ls¡TÃqï|ü⁄Œ&ÉT …̋ø£ÿ\T y˚düT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T.  m+<äT#˚‘·?
MT≈£î nøö+≥T ø±yê*.  MT nøö+≥T MTs¡T sêdüTø√+&ç, ø±ì eTq+ á nøös{Ÿ‘√
bÕ≥T Ç+ø√ nøö+≥T ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*.  Ä nøö+≥T @$T{Ï n+fÒ, MTs¡T πøe\+
uÛ≤s¡‘·+ #·~ẙXÊeTT, sêe÷j·TD+ #·~ẙXÊeTT, n˝≤ ø±<äT.  #·~$‘̊ #·<äe+&ç eT+∫<̊.
MTs¡T @ø±+‘·+>± ≈£Ls=Ãì, MT eTqdüTì uÛÑ>∑e+‘·T&ç MT<ä ì\|ü+&ç.  eTq˝À @$T
ã\V”≤q‘·\T ñHêïsTT?  @ ã\V”≤q‘· e\¢, @ ˝À|ü+ e\¢ eTq eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+
ne⁄‘√+~?  n~ #·÷düTø√+&ç.  eTq eTqdüT‡̋ À @$T ̋ À|ü+ ̋ Ò<äT nqTø√+&ç.  Hêπø$T
weakness Ò̋<äT nqTø√+&ç, eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne«<äT.  Hê ø£fi¯fl˝À¢ @$T <√wü+ Ò̋<äT
nqTø√+&ç ø£fi¯ófl m+<äT≈£î eT+&ÉT‘êsTT?  ø£fi¯ fl˝À¢ <√wü+ ñ+~ ø±ãfÒº ø£fi¯ófl
eT+&ÉT‘·THêïsTT.  ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ edüTÔ+~ n+fÒ ø£&ÉT|ü⁄˝À @<√ <√wü+ ñ+~ nqïe÷≥.
n<˚ $<Ûä+>± Hê eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘·T+fÒ @ ø√]ø£ e\¢, @ ø±s¡D+ e\¢, @
yêdüq e\¢, @ ‘·\+|ü⁄ e\¢ Hê eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘√+~ nì #·÷düTø√yê*.
MTs¡T |üP»\T, »bÕ\T #̊düTø=+<äTs¡T >±ì, ø=ã“]ø±j·T\T n$ ø=&ÉT<äTs¡T >±ì, ø£+>±s¡T
|ü&Éø£+&ç.  eTT+<äT MTs¡T $wüj·T+ ns¡ú+ #˚düTø√+&ç.  MTs¡T Hê≈£î #ù̊d ñ|üø±s¡+
@$T{Ï n+fÒ $wüj·T+ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î MTs¡T ns¡ú+ #̊düTø√{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´+&ç.
n~ MTs¡T Hê≈£î #ù̊d ñ|üø±s¡+.  á e÷Á‘·+ ñ|üø±s¡+ MTs¡T Hê≈£î #Ój·T´ Ò̋sê?  H˚qT
@yÓTÆHê ø=ã“]ø±j·T\T ø=≥ºeT+≥THêïHê?  ∫qï ñ|üø±s¡+ ≈£L&Ü #Ój·T´˝Òsê?
ñ|üø±s¡+ @$T{Ï n+fÒ Hê e÷≥\T MTs¡T ns¡ú+ #˚düTø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´+&ç.
MT #·+<ë\T, ã+<Ûë\T Hê≈£î e<äT›.  á e÷≥\T ø=+#Ó+ ns¡ú+ #̊düTø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+
#Ój·T´+&ç.

Hê eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ m+<äT≈£î ne⁄‘√+~?  @ ̋ À|ü+ ñ+&É≥+ e\¢ ãVæ≤s¡TàK+
ne⁄‘√+~ nì Ä ˝ÀbÕìï MTs¡T ns¡ú+ #˚düTø=ì Ä ˝ÀbÕìï m|ü⁄Œ&Ó ’‘˚ MTs¡T

>∑Ts¡Te⁄ ø£|ü ˙ e÷≥\≈£î, ˙ Ä˝À#·q\≈£î, ˙ }Vü≤\≈£î
n+<ä<äT. n~ ˙ eTqdüT‡øÏ ˙ ‘Ó*$øÏ nr‘·yÓTÆq~. >∑Ts¡Te⁄

jÓTTø£ÿ ø£|ü e÷≥\‘√ m˝≤ #Ó|üŒ>∑\eTT!
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‘=\–s#·T≈£îs{≤s√ n<˚ MT ∫e] »qà.  Ä ∫e] »qà˝À MT≈£î yÓ÷ø£å+ \_ÛdüTÔ+~.
»bÕ\T #Ój·T´+&ç, <Ûë´Hê\T #Ój·T´+&ç.  ø=ã“]ø±j·T\T ø=≥º+&ç.  eT+∫<˚ ø±˙ @
ø±s¡D+ e\¢ eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘√+~?  á ˝ÀbÕ\qT ‘=\–+#·Tø√e{≤ìøÏ @
Á|üÁøÏj·TqT ne\+_Û+#ê* nH˚~ #·÷düTø√s&ç.  MT˝À ñqï ˝ÀbÕ\T me]øÏ @ ˝À|ü+
ñqï|üŒ{Ïø° ̌ ø£ ø±eTHé eT+<äT ̌ ø£{Ï #ÓãT‘·THêïqT.  ̌ ø£ e÷s¡Z+ #ÓãT‘·THêïqT.  dü‘·TŒs¡Twü
düVü≤yêdü+.  dü‘·TŒs¡Twüß\ ‘√{Ï MTs¡T m≈£îÿe>± düVü≤yêdü+ #̊ùdÔ MT ̋ ÀbÕ\T ø±*b˛‘êsTT.
n+<äT#˚‘· dü‘·TŒs¡Twüß\ düVü≤yêdü+ $&ç∫ ô|≥ºø£+&ç.  ˇø£kÕ] uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T á
ns¡TD≤#·\+ ̌ ø£ sêfī¢ >∑T≥º nqTø√ø£+&ç.  á >∑TVü≤\˝À #ê˝≤ >=|üŒ kÕ<ÛäTe⁄\T, jÓ÷>∑T\T
ìedædü÷Ô ñ+{≤s¡T.  MT˝À neø±X¯+ ñqïyês¡T me¬s’Hê ns¡TD≤#·\+ yÓ[¢ #·÷dæs¡+&ç.
Ç+‘·≈£îeTT+<äT #·÷dæqyês¡T düπs dü].  Ç+‘·≈£î eTT+<äT #·÷&Éì yês¡T me¬s’Hê
ñ+fÒ ˇø£kÕ] neø±X¯+ ñ+fÒ ns¡TD≤#·\+ yÓ[¢ #·÷&É+&ç.  ì»yÓTÆq ns¡TD≤#·\+
eTq Ä‘̊à.  mes√ ̌ ø£ ̋ ≤j·Ts¡T >±s¡T uÛÑ>∑yêHé ì n&ç>±s¡T.  Ä ø=+&É <̊e⁄&ÉT n+≥THêïs¡T.
Ä ø=+&É <˚e⁄&Ü?  uÛÑ>∑yêHé <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ Ò̋<äT.  eT∞fl m<äTs¡T Á|üX¯ï y˚XÊs¡T.
á <˚Vü≤+ qTe⁄« n+≥THêïe⁄.  á <˚Vü≤+ qTyê«?  Ç~ MTs¡T u≤>± ns¡ú+ #˚düTø√+&ç.
düu…®≈£îº $&ç∫ ô|≥º≥+ ˝Ò<äT.  ˝Àø±ìøÏ $s¡T<ä∆+>± #Ó|üŒ≥+ ˝Ò<äT.  qTe⁄« @$T
nqT≈£î+≥THêïe⁄?  <˚Vü‰ìï H˚qT nì nqT≈£î+≥THêïe⁄ ø£<ë?  á X¯yêìï qTe⁄«
nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, á X¯e+ ‘√{Ï qTe⁄« ‘ê<ë|ǘ + bı+~q|ü⁄Œ&ÉT •e⁄&ÉT Ä ø=+&É ‘√{Ï
‘ê<ë|ü´+ bı+~‘˚ H˚s¡e÷?  qTe⁄« Ç˝≤ nqT≈£î+≥THêïe⁄ ø±ã{Ïº Äj·Tq n˝≤
nqT≈£î+≥THêïs¡T.  ø±ì ‘·‘·Ô«+˝ÀøÏ e#˚Ã≥|üŒ{Ïø° Ç~ m+‘· nã<ä∆yÓ÷ n~ n+‘˚ nã<ä∆+.
á <˚Vü≤+ H˚qT nì qTe⁄« m˝≤ nqT≈£î+≥THêïy√ Ä ø=+&Éì H˚qT nì •e⁄&ÉT
nqT≈£î+≥THêï&ÉT.  á eT<Ûä́  mes√ Á|üX¯ï n&ç>±s¡T.  @e+&ç ø£wüßí&ÉT #ê˝≤ j·TT<ë∆\T
#˚XÊ&ÉT, #ê˝≤ >=&Ée\T #˚XÊ&ÉT yê&ÉT C≤„ì m˝≤ ne⁄‘ê&ÉT nì?  u≤Vü‰´ìøÏ eTq≈£î
n˝≤ nì|ædüTÔ+~, @ y˚<äyê´düT&ÉT nsTT‘˚ ø£wüßí&ÉT j·TT<ë∆\T #˚XÊ&ÉT, sê»ø°j·÷\T
q&çbÕ&ÉT nì sêXÊ&√, Ä y˚<äyê´düT&˚ ø£èwüßí&ÉT kÕøå±‘·TÔ uÛÑ>∑e+‘·T&˚, Äj·Tq C≤„ì nì
sêXÊ&ÉT.  j·TT<ë∆\T #̊XÊ&ÉT nì sêdæqyê&̊ ø£<ë C≤„ì nì #Ó|æŒqyê&ÉT.  n+fÒ u≤Vü≤´+>±
eTq+ ø=\e≥+ ø£wüº+.  eTq+ me]ì ø=\∫Hê eTq eTqdüT‡‘√{Ï ø=\TkÕÔeTT.  á
eTqdüT‡‘√{Ï #·÷ùdÔH˚ eTq≈£î ˝Àø£+ Ç+‘· _Ûqï+>± ø£ì|ædüTÔ+~.  uÛÒ<äãT~∆ ø£ì|ædüTÔ+~.
eTqdüTì ÄπsŒj·T+&ç.  Ä‘·à ̌ ø£ÿfÒ ø£q|ü&ÉT‘·T+~.  H˚qT Hê eTqdüT ‘√{Ï #·÷ùdÔ ̋ Àø£+
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n+‘ê _Ûqï+>± ø£ì|ædüTÔ+~.  qqTï H˚qT #·÷düT≈£îì ˝Àø±ìï #·÷ùdÔ ˝Àø£+ n+‘ê H˚H˚
ø£ì|ækÕÔqT.  s¡+>∑Hé @$T n+≥THêï&ÉT nsfÒ ø±≈£î\T, ≈£îø£ÿ\T, ø√‘·T\T, ñ&É‘·\T, >=Á¬s\T
n˙ï H√s¡T Ò̋ì »+‘·Te⁄\T e∫Ã uÛÑ>∑yêHé >=|üŒ‘·Hêìï >∑T]Ô+∫ <äs¡Ùq+ #˚düT≈£îì yÓfi¯ó
‘·THêïsTT.  ø±ì ‘·q ‘Ó*$ì ñ|üjÓ÷–+#̊ e÷qe⁄&ÉT >∑T]Ô+#·̋ Ò≈£î+&Ü ñHêï&ÉT.  uÛÑ>∑yêHé
mes√ nqT≈£î+≥THêï&ÉT, dü‘ê´ìï >∑T]Ô+#·̋ Òø£ b˛‘·THêï&ÉT.  C≤„ì <ä>∑Zs¡>± ñHêï eTq˝À
ndü÷j·T ñ+fÒ >∑T]Ô+#·̋ ÒeTT.

z ns¡T®Hê! ̇ ≈£î á ̂ ‘ê XÊÁkÕÔìï #ÓãT‘·THêïqT.  m+<äT≈£î #ÓãT‘·THêïH√ ‘Ó\TkÕ?
qTe⁄« nqdü÷j·TT&Ée⁄.  ndü÷j·T nH˚ >∑TD+ ˙˝À Ò̋<äT.  n+<äTπø ˙≈£î #ÓãT‘·THêïqT
nHêï&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<˚e⁄&ÉT.  ˇø£ ∫qï s¡Vü≤dǘ + #ÓãT‘·THêïqT MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>±
nfÒº ô|≥Tºø√+&ç.  ^‘· >±ì, sêe÷j·TD+ >±ì MTs¡T #·~$‘˚ ns¡ú+ ø±<äT.  MT≈£î
<ëìMT<ä >ös¡e uÛ≤e+ ñ+&Ü*.  MT≈£î >ös¡e uÛ≤e+ Ò̋<äT nqTø√+&ç Ä |ü⁄düÔø£+ MT<ä,
MTs¡T ø√{Ï kÕs¡T¢ #·~$Hê MT≈£î ns¡ú+ ne«<äT.  á »qà bı&Ée⁄Hê bÕsêj·TD #˚dæHê
ns¡ú+ ø±<äT.  eTT+<äT MT≈£î >ös¡e+ ñ+&Ü*.  MTs¡T #·~y˚ sêe÷j·TD+ MT<ä, MTs¡T
#·~y˚ uÛ≤>∑e‘·+ MT<ä, MTs¡T #·~y˚ uÛ≤s¡‘ê\T MT<ä eTT+<äT MT Vü≤<äj·T+˝À >ös¡e+
ñ+&Ü*.  MT Vü≤<äj·T+˝À >ös¡e+ ñ+fÒ MT≈£î uÛ≤cÕ C≤„q+ ‘·≈£îÿe ñqï|üŒ{Ïø° n$ MT
Vü≤<äj·÷ìøÏ e∫Ã ‘ê≈£î‘êsTT.  n~ MT≈£î ns¡ú+ ne⁄‘·T+~.  Á>∑+<∏ä|ü⁄ ‘·\T|ü⁄\T
‘Ós¡eã&É‘êsTT.  m+<äT≈£î?  $TeTà*ï ˝À|ü\øÏ rdüT≈£î yÓfi¯fl{≤ìøÏ.  @<Ó’Hê ˇø£ Ç+{À¢øÏ
yÓfi≤¢\ì ñ+~ nqTø√+&ç ‘·\T|ü⁄\T yù̊ddæ ñHêïsTT nqTø√+&ç.  ˝À|ü\≈£î yÓfi¢̄>∑\e÷
eTq+?  yÓfi¯fl Ò̋eTT.  n+<äT#˚‘· @ Á>∑+<∏äyÓTÆq #·~y˚≥|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î >ös¡e+ ñ+fÒH˚ Ä
Á>∑+<∏ä+ <ëì ‘·\T|ü⁄\T ‘Ós¡TdüTÔ+~.  n|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ˝À|ü\øÏ yÓfi¯fl#·TÃ.  ndü\T MT≈£î
>ös¡e+ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT Ä Á>∑+<∏ä+ MT≈£î m˝≤ ns¡ú+ ne⁄‘·T+~?  me¬s’Hê |ü+&ç‘·T&ÉT‘√
#Ó|æŒ+#·T≈£îHêï MT≈£î ns¡ú+ ne«<äT >ös¡e+ ̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT.  Ä Á>∑+<∏ä+ |ü≥¢ >ös¡e+, Ä |üP»´
uÛ≤e+, MT Vü≤<äj·T+˝À ñ+&Ü*.  n~ MTs¡T ø=qT≈£îÿ+fÒ sê<äT.  dü‘·TŒs¡Twüß\ düVü≤yêdü+
ñ+fÒ edüTÔ+~.  MTs¡T uÛÑ>∑eBZ‘· #·<äe Ò̋s¡T nqTø√+&ç.  uÛÑ>∑eBZ‘· |ü⁄düÔø£+ ø=qT≈£îÿì
s√E ̌ ø£ qeTkÕÿs¡+ ô|≥Tºø√+&ç #ê\T.  MT≈£î Ä uÛÑ>∑eBZ‘· >=|üŒ‘·q+, #·<äeø£b˛sTTHê
≈£L&Ü MT Vü≤<äj·÷ìøÏ ‘ê≈£î‘·T+~.  á e÷≥\T eTT+<äT eTqqs #˚j·T+&ç, $&ç∫
ô|fÒºj·Tø£+&ç.  á e÷≥\ì ePùdj·Tø£+&ç.  eTqq+ #˚j·T+&ç.  XÊÁdüÔ+ |ü≥¢, >∑Ts¡Te⁄
|ü≥¢, áX¯«s¡T&ÉT |ü≥¢ >ös¡e+ ô|+#·Tø√+&ç.  MTs¡T >ös¡$+#·≥+ e\q áX¯«s¡T&çøÏ
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e#˚Ã ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äT, MTπs ˝≤uÛ≤ìï bı+<äT‘ês¡T.  nìï H√s¡T Ò̋ì »+‘·Te⁄\T e∫Ã uÛÑ>∑yêHé
>=|üŒ‘·Hêìï >∑T]Ô+∫ <äs¡Ùq+ #̊düTø=ì yÓ[flb˛‘·THêïsTT.  ø±ì ‘·q ‘Ó*$ì ñ|üjÓ÷–+#̊
e÷qe⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚ >∑T]Ô+#·˝Ò≈£î+&Ü ñHêï&ÉT.  uÛÑ>∑yêHé mes√ nqT≈£î+≥THêïs¡T.
eTqTwüß\øÏ uÛÑ>∑yêHé mes√ ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT.  m+<äT#˚‘· n+fÒ eTq+ eTqdüT‡ ‘√{Ï
ø=\TkÕÔeTT.  ̌ ø£ C≤„ìì ns¡ú+ #˚düTø√e{≤ìøÏ Ç+ø=ø£ C≤„ì ñ+&Ü*.  m+<äT#˚‘· n+fÒ
m+‘·{Ï yê&çì nsTTHê eTq eTqdüT‡‘√fÒ ø=\TkÕÔeTT.  ns<äT#˚‘· ns¡ús ø±<äT.

á Á|üe#·q+ $Hêïø£ ≈£L&Ü MT eTqdüT˝À s¡e«+‘· ≈£L&Ü e÷s¡TŒ sê<äT nqTø√+&ç
<√wü+ MT~ ø±<äT Hê~ <√wü+.  MT Vü≤<äj·÷ìøÏ >∑T#·TÃ≈£îH̊˝≤ H̊qT #Ó|üŒ̋ Òø£b˛j·÷qT.
MT≈£î ns¡ú+ ø±ø£b˛sTTHê ‘·|ü⁄Œ Hê<̊.  @~ XÊÁdüÔ+ n+fÒ ‘·*¢ ‘·q _&É¶ì m˝≤ #·÷düT≈£îs≥Ts<√,
‘·+Á&ç @ $<Ûä+>± nsTT‘̊ eT+∫ e÷≥\T #ÓãT‘ê&√, uÛÑs¡Ô @<Ó’Hê <äT'K+ ‘√{Ï u≤<Ûä
|ü&ÉT‘·T+fÒ uÛÑs¡Ô jÓTTø£ÿ <äT'U≤ìï b˛>=≥º&É+ ø√dü+ uÛ≤s¡́  @ $<Ûä+>± nsTT‘̊ ø£wæ #̊düTÔ+<√,
á eT÷&ÉT |üqT\qT @ |ü⁄düÔø£+ #̊düTÔ+<√ n<̊ XÊÁdüÔ+ nì Ä#ês¡T´\ yês¡T #ÓbÕŒs¡T.  uÛ≤s¡́
#̊ùd|üì Á>∑+<∏ä+ #Ój·÷´*, ‘·+Á&ç #̊ùd|üì Á>∑+<∏ä+ #Ój·÷´*, ‘·*¢ #̊ùd|üì Á>∑+<∏ä+ #Ój·÷´*.
Ç$ eT÷&ÉT |üqT\T ø£*|æ @ XÊÁdüÔ+ nsTT‘̊ #Ój·T´>∑\<√, n<̊ XÊÁdüÔ+ nHêïs¡T Ä#ês¡T´\
yês¡T.  n≥Te+{Ï |ü⁄düÔø£+ MT≈£î mø£ÿ&Ó’Hê <=]øÏ‘̊ mìï ẙ\T ô|{Ïº nsTTHê ø=q+&ç.
m+<äT#̊‘· n+fÒ n~ MT≈£î ‘·*¢ #̊dæq |üì #̊düTÔ+~.  ‘·+Á&ç #̊dæq |üì #̊düTÔ+~.  uÛ≤s¡́
#̊dæq |üì #̊düTÔ+~.  ẙ<ë Ò̋ Ä‘·àqT >∑T]+∫ e]í+#·̋ Òø£ yÓqøÏÿ e#̊ÃXÊsTT.  yÓ[flq+‘·
<ä÷s¡+ Á|üj·÷D+ #̊XÊsTT.  ẙ<ë\T ≈£L&Ü #Ó|üŒ̋ Òø£ yÓqøÏÿ e#̊ÃXÊsTT.  düwæº ÁbÕs¡+uÛÑ+
nsTTq ‘·s¡Tyê‘· m+–* ø±ì edüTÔe⁄ @<Ó’Hê ñs~ n+fÒ n~ eTq Vü≤<äj·T+˝Àì Ä‘̊à.
MT≈£î n+<ä]øÏ C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.  dü+<̊Vü≤ |ü&Éø£+&ç.  C≤„q+ edüTÔ+<ë?  sê<ë?  nì
@$T nqTe÷q+ ô|≥Tºø√ø£+&ç.  MT≈£î n+<ä]øÏ C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.

ø£wüßí&ÉT @$T #ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ >∑Ts¡Te⁄qT düMT|æ+#·T, >∑Ts¡Te⁄ì dü+‘√wüô|≥Tº.  >∑Ts¡Te⁄
ìs¡à\+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT, Á|üXÊ+‘·+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT, f…Æ+ ø£ìô|{Ïº Á|üX̄ï\T n&É>∑eTHêï&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄
jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü≤+ áX̄«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+‘√ düe÷q+.  >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ Ä‘·à.  eTq≈£îqï~
<̊Vü≤ãT~∆.  á <̊Vü≤ãT~∆ qT+∫ Ä‘·àãT~∆̋ ÀøÏ >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ ˇø£ÿ #·÷|ü⁄ e\¢ e÷s¡TŒ
ø£\T>∑T‘·T+~.  •wüß´&ÉT |üø±«ìøÏ eùdÔ C≤„ì jÓTTø£ÿ ̌ ø£ÿ #·÷|ü⁄ #ê\T.  ̌ ø£ C≤„ì eTq‘√{Ï
e÷{≤¢&Ü&ÉT n+fÒ <äj·T ‘·|æŒ+∫ Ç+ø=ø£ø±s¡D+ ø£q|ü&É<äT.  Ç+ø√ ø±s¡D+ ø£qTø£ ñ+fÒ
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yê&ÉT C≤„ì ø±<äT.  πøe\+ eTq+ <̊Vü≤ ã+<ÛäT‘ê«ìï <äwæº̋ À ñ+#·T≈£îì |üì #̊kÕÔ+, n~
eT+∫~ ø±<äT.  XÊgyêdüq b˛e#·TÃ, ˝Àø£yêdüq b˛e#·TÃ, <̊Vü≤yêdüq b˛e≥+ kÕe÷q´
$wüj·T+ ø±<äT.  <̊Vü≤yêdüq |”&ç+#̊düTÔ+~ eTìwæì.  <̊Vü≤yêdüq b˛≈£î+&Ü eTqdüT
ìs¡à\+ ø±<äT.  m<äT{Ïyê&ÉT @ ñ<̊›X̄+ ‘√{Ï e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&√ eTq≈£î ‘Ó*j·÷*.  Ä
e÷≥ ø±<äT eTqøÏ ø±e\dæ+~.  @ Áù|s¡D e\¢ Ä e÷≥ edüTÔ+~ ‘Ó\TdüTø√yê*.  <Ûë´q+
#ê˝≤ >=|üŒ~ nì #ÓãT‘ês¡T eTqyêfīó¢.  ì»+>± >=|üŒ<̊ ø±ì n~ ≈£L&Ü <Ó’«‘·ẙT.  ‘·\+|ü⁄
Ò̋ø£b˛‘̊ e÷≥ ̋ Ò<äT, ‘·\+|ü⁄ ̋ Òø£b˛‘̊ |üì ̋ Ò<äT, ‘·\+|ü⁄ ̋ Òø£b˛‘̊ <Ûë´q+ ̋ Ò<äT.  yê&ç̋ À Ä

<√wü+ ñ+~, M&ç̋ À á <√wü+ ñ+~ nì uÛÑ>∑yêHé‘√ me¬s’Hê #Ó_‘̊, uÛÑ>∑yêHé nH̊yês¡T
n≥.  yê&ÉT C≤„q+ bı+<ä≥+ ø√dü+ ˙ certificate yê&çøÏ nø£ÿπs¢<äT.  yê&ç̋ À ˝ÀbÕ\T ñ+fÒ
yê&ÉT #·÷düT≈£î+{≤&ÉT.  MT ˝ÀbÕ\T @$T{À MTs¡T #·÷düTø√+&ç.  eTT+<äT ˙ ˝ÀbÕ\T
@$T{À qTe⁄« #·÷düTø√.  ̇  ̋ ÀbÕ\qT dü]#̊düTø√.  ̇  ̋ ÀbÕ\qT qTe⁄« dü]#̊düTø√e≥+
e÷H̊dæ, yê&ç ̋ ÀbÕ\qT yÓ‘·ø£≥+ m+<äT≈£î?  á s¡÷bÕ\T }]πø ̇ &É\T.  ̇ &ÉøÏ ndæú‘·«+
@eTT+~?  ˙&ÉøÏ ndæú‘·«+ Ò̋<äT.  eTq eTqdüT≈£î m+‘·ùd|ü⁄ s¡÷|ü <äwæº, HêeT <äwæº,
n+<äTπø eTq≈£î C≤„q+ ø£\>∑≥+ Ò̋<äT.  n+<äTπø |üPs¡«+ eTq ô|<ä›\T áX̄«s¡T&ç s¡÷|ü+,
ø£wüßí&ç s¡÷|ü+, sêeTT&ç s¡÷|ü+ <̊yê\j·÷˝À¢ ô|{≤ºs¡T.  m+<äT#̊‘· n+fÒ Ä s¡÷|ü+ |ü≥Tº≈£î+fÒ
á s¡÷bÕ\T b˛‘êsTT.  MTs¡T sêeTT&ç s¡÷bÕH√ï, ø£wüßí&ç s¡÷bÕH√ï, <Ûë´q+ #̊j·T>±,
#̊j·T>± á ÁbÕD Á|üj·÷D ø±\+˝À Ä s¡÷|ü+ ≈£L&Ü b˛‘·T+~.  MTs¡T @ s¡÷|ü+ ø√dü+
nsTT‘̊ MT J$‘êìï Ks¡TÃ ô|{≤ºs√ @ s¡÷bÕìï nsTT‘̊ MTs¡T ìs¡+‘·s¡+ <Ûë´q+ #̊XÊs√,
düà]+#ês√, »|æ+#ês√, @<Ó’‘̊ ì»yÓ÷ Ä s¡÷bÕìøÏ ‘Ó\TdüT.  Ä ìC≤ìï MT≈£î #·÷|æ+∫
á s¡÷|ü+ ≈£L&Ü b˛‘·T+~.

ˇø£kÕ] s¡eTDkÕ«$Tì sêeTT&ÉT C≤„Hê?  ø£wüßí&ÉT C≤„Hê?  •e⁄&ÉT C≤„Hê? nì

>∑Ts¡Te⁄ y˚s¡T áX¯«s¡T&ÉT y˚s¡T nqTø√≈£î. me&Ó’‘˚ áX¯«s¡T&ÉT
nqTø=+≥THêïy√, me&Ó’‘˚ #Ó’‘·q´+ nqTø=+≥THêïy√ yê&˚

>∑Ts¡Ts¡÷|ü+ <Ûä]+∫ ˙ eTT+<äT≈£î ekÕÔ&ÉT.
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n&ç>±s¡T  n|ü⁄Œ&ÉT s¡eTDkÕ«$T @eTì #ÓbÕŒs¡T n+fÒ me]ì düà]ùdÔ eTq≈£î C≤„q+
ø£\T>∑T‘√+<√, yêfi¯ófl C≤„q+ Ò̋≈£î+&Ü ñHêïsê?  ø√‹ ñ]øÏq≥Tº eTq eTqdüT @$T
#˚düTÔ+~ n+fÒ ˇø£ ø√]ø£ qT+∫ Ç+ø=ø£ ø√]ø£ MT<äøÏ ñs¡T≈£î‘·÷ ñ+≥T+~.  ˇø£
‘·\+|ü⁄ì $&ç∫ ô|{Ïº Ç+ø=ø£ ‘·\+|ü⁄ <ä>∑Zs¡øÏ yÓfi‚fl≥|ü⁄Œ&ÉT eT<Ûä́ q ø=+‘· U≤∞ ñ+≥T+~.
Ä U≤∞ì ø=+#Ó+ bı&ç–+#·+&ç.  U≤∞ bı&ç–ùdÔ MT≈£î C≤„q+ edüTÔ+~.  X¯+ø£sê#ês¡T´\
yês¡T @eTHêïs¡T n+fÒ eTq eTqdüT ≈£L&Ü ˇø£ ø√]ø£ MT<ä qT+∫ Ç+ø=ø£ ø√]ø£
MT<äøÏ ñs¡T≈£î‘·T+~ ø±ã{Ïº Ç~ ≈£L&Ü ø√‘˚ nHêïs¡T.  Ä#ês¡T´\ yês¡T @eTHêïs¡T n+fÒ
z X¯+ø£sê qTe⁄« Hê≈£î @$T Çe«e<äT›.  H˚qT á ø√‹‘√ |ü&É̋ Òø£b˛‘·THêïqT.  @ ø√‹?
eTqdüT‡ nH˚ ø√‹.  qTe⁄« Hê≈£î @$T Çe«ø£ÿπs¢<äT.  á ø√‹ì |ü⁄#·TÃø√.  á ø√‹ì
|ü⁄#˚ÃdüT≈£î+fÒ ˙≈£î ˝≤uÛÑ+ @$T{Ï n+fÒ mø£ÿ&ç¬ø’Hê _Ûø£åøÏ yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT á ø√‹ì ≈£L&Ü
rdüT¬øfi¯ófl.  eTq+ ø√‹ì #·÷dü÷Ô ø±dæì _j·T´+ m≈£îÿe y˚kÕÔ+.  n+<äT#˚‘· ˙≈£î
˝≤uÛÑ+, Hê≈£î ̋ ≤uÛÑ+.  Hêø± á eTqdüT‡ ‘·+{≤, á eTqdüT‡<Ûä]Á<ä+ e~*b˛‘·T+~.  ̇ ≈£î
˝≤uÛÑ+ @$T{Ï?  qTe⁄« m˝≤>√ _#·Ã>±&çy˚ ø£<ë.  n+<äT#˚‘· ˙≈£î _j·T´+ m≈£îÿe
|ü&É‘êsTT.  ˙≈£î ˝≤uÛÑ+, Hê≈£î ˝≤uÛÑ+.  n˝≤ ñ+&Ü* m|ü⁄Œ&ÉT uÒs¡+ n+fÒ!

MT≈£î Çwüº+ Ò̋ø£b˛‘˚ H˚qT #Ó|æŒq e÷≥\T eT]Ãb˛+&ç Ç|ü⁄Œ&˚.  ø±˙ á ˇø£ÿ
yêø£́ + C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  eTq+ ns<äs¡+ π̌ø C≤‹øÏ #Ós~q yêfi¯fls.  π̌ø ‘·|ü
#˚düTÔHêïeTT.  eTq ø√]ø£ Á|üø±s¡+, eTq dü+ø£\Œ+ Á|üø±s¡+ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT q&ÉT#·Tø√yê*
nì ÄX¯.  Ç˝≤ m+‘·ø±\+ nsTT‘˚ nqT≈£î+{≤yÓ÷, ø√{Ï »qà\T m‹ÔHê eTq≈£î C≤„q+
sê<äT.  ø√{Ï »qà\T m‹Ô MTs¡T ø√{Ï Áø£‘·Te⁄\T #˚dæHê C≤„q+ sê<äT.  eTq ‘·\+|ü⁄øÏ
nqT≈£L\+>±, eTq ø√]ø£≈£î nqT≈£L\+>±, eTq dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ nqT≈£L\+>± áX̄«s¡T&çì
eT\#·T≈£î+≥THêïeTT n+<äTπø C≤„q+ sê<äT.  eT] me]øÏ C≤„q+ edüTÔ+~?  áX¯«s¡
dü+ø£̋ ≤ŒqTkÕs¡+ eTq+ q&É#·T≈£î+fÒ C≤„q+ edüTÔ+~.  n+fÒ áX¯«s¡ dü+ø£̋ ≤ŒqTkÕs¡+
eTq+ q&É#·Tø√yê* nì nqTø√e≥+ ̋ Ò<äT.  eTq dü+ø£\Œ+ Á|üø±s¡+ áX̄«s¡T&ÉT q&Éyê*
nqTø=s≥THêïeTT.  Ç~ eTq+ n+<äs¡+ #˚ùd ‘·|ü⁄Œ.  áX¯«s¡ dü+ø£˝≤Œìï eTq+
>ös¡$+#·≥+ ̋ Ò<äT.  eTq dü+ø£̋ ≤Œìï áX̄«s¡T&ÉT >ös¡$+#ê* nì eTq+ ø√s¡T≈£î+≥THêï+.
˙ dü+ø£\Œy˚T HÓs¡y˚s¡T >±ø£, nì áX¯«s¡ dü+ø£̋ ≤Œìï HÓs¡y˚s¡Ã≥+ ø√düy˚T >∑qø£ eTq+ |üì
#̊düTÔ+fÒ eTqøÏ C≤„q+ e<äT› nqT≈£îHêï e∫Ã C≤„q+ e]düTÔ+~.  áX̄«s¡T&ÉT ‘·q dü«s¡÷bÕìï
ÇkÕÔ&ÉT.  Ç+ø=ø£ÿ e÷≥#ÓãT‘êqT, MTs¡T me] uÛÑ≈£îÔ̋ À, @ ≈£î\düTú̋ À, @ eT‘·düTú̋ À
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
Hê≈£î nø£ÿπs¢<äT.  dü+ø£̋ ≤Œìï ‘ê´>∑+ #Ój·T´≈£î+&Ü me&ÉT jÓ÷– ø± Ò̋&ÉT, C≤„ì ø± Ò̋&ÉT.
MTs¡T mìï kÕ<Ûäq\T #˚dæHê dü+ø£̋ ≤Œìï ‘ê´>∑+ #Ój·T´ Ò̋ø£b˛‘˚ MT≈£î jÓ÷>∑+ dæ~∆+#·<äT,
bı+<äe\dæq <ëìì bı+<ä̋ Òs¡T.  ̌ ø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT uÛÑ>∑yêHé m<äTs¡T>±H̊ n+≥THêï&ÉT Ç+ø=ø£
uÛÑ≈£îÔ&ÉT ‘√{Ï.  qTe⁄« uÛÑ>∑yêHé <äs¡Ùq+ ‘·s¡#·T>± #̊düT≈£î+≥THêïe⁄, ø=+|ü eTT+#·T‘ê&ÉT.
qTe⁄« C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#·Tø√yê*.  m+<äT≈£î ÇìïkÕs¡T¢ <äs¡Ùq+ #˚kÕÔe⁄.  ˙ ø=+|ü
>∑T\¢ nsTTb˛‘·T+~.  ‘·s¡#·T>± Äj·Tq e÷≥\T $+≥÷ ñ+fÒ, Äj·TqqT #·÷dü÷Ô
ñ+fÒ qTe⁄« düHê´dæ$ nsTTb˛‘êe⁄.  n+<äT#˚‘· ‘·s¡#·T>± #·÷&É≈£î nì ˇø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT
Ç+ø=ø£ uÛÑ≈£îÔ&ç‘√ #ÓãT‘·THêï&ÉT.  nj·T´ u≤uÀjYT qTe⁄« n˝≤ nq≈£î.  qTe⁄« n≥Te+{Ï
e÷≥\T nq≈£î.  H˚qT HÓ\øÏ yÓsTT´ s¡÷bÕj·T\T ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïqT.  qqTï düHê´dæì
#ù̊dkÕÔ&ÉT n+≥THêïe⁄ qTe⁄«, n˝≤ nq≈£î.  Hê≈£î uÛ≤s¡́  ñ+~, |æ\¢\T ñHêïs¡T.  HÓ\øÏ
yÓsTT´ s¡÷bÕj·T\T ‘ÓkÕÔqT nì Ä uÛÑ≈£îÔ&ÉT ns≥THêï&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé @eTHêïs¡T
n+fÒ n+<ä]øÏ n˙ï b˛e⁄.  uÛÑ>∑yêHé m+‘· ‘Ó*$ ‘˚≥\T>± #ÓãT‘·THêïs√ #·÷&É+&ç.
mes¡T @~ ø√s¡T≈£î+fÒ n~ edüTÔ+~.  Hê≈£î dü+kÕs¡+ ô|s¡>±*, Hê≈£î &ÉãT“\T ô|s¡>±*,
Hê≈£î >ös¡yê\T ô|s¡>±* n+fÒ >ös¡yê\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.  Hê≈£î @$T e<äT› kÕ«$T.  Hê≈£î
˝Àø£ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT kÕ«$T.  ˝Àø£ dü+ã+<Ûä+ ‘√{Ï $dæ–b˛j·÷qT.  ˝Àø±ìï $&ç∫
ô|fÒºXÊqT Hê≈£î C≤„Hêìï Á|ükÕ~+#·T.  nì C≤„Hêìï ø√s¡T≈£î+fÒ C≤„q+ edüTÔ+~.  mes¡T
@~ ø√s¡T≈£î+fÒ n<˚ edüTÔ+~  nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.

˙≈£î Ç+{Ïø±&É &ÉãT“\T Ò̋e⁄, m+<äT≈£î n˝≤ Çã“+~ |ü&É‘êe⁄ neTàqT &ÉãT“\T
n&É>∑sê<ë nì sêeTø£wüßí&ÉT $ẙø±q+<ä ‘√{Ï nHêï&ÉT.  Hê≈£î Ç+{Ïø±&É Çã“+~>±
ñ+~.  nHêïìøÏ ≈£L&Ü u≤<Ûä |ü&ÉT‘·THêïqT.  ̇  _&É¶ Çø£ÿ&É u≤<Ûä |ü&ÉT‘·T+~ ne÷à ø£s¡TDÏ+#·T
nìÁbÕ]ú+#·eTHêï&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT $ẙø±q+<ä ‘√{Ï.  $ẙø±q+<ä >∑Ts¡Te⁄ >±s¡T #Ó|æŒq
e÷≥\T n ï̇ $Hêï&ÉT.  ø±∞e÷‘· <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤fl&ÉT, qeTdüÿ]+#ê&ÉT, ne÷à Hê≈£î C≤„Hêìï
Á|ükÕ~+#·T, yÓ’sê>±´ìï Á|ükÕ~+#·T nì n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT.  nsfÒ  H̊s¡TÃ≈£îqï~ n+‘ê b˛sTT+~.
‘·q Vü≤<äj·T+˝À study>± ñqï~, Ä ̋ À‘·T˝À ñqï~ ñ_øÏ ñ_øÏ ô|’øÏ e∫Ã+~.  >∑Ts¡Te⁄>±s¡T
#Ó|æŒq$ n ï̇ ˇø£ÿkÕ] eT]Ãb˛sTT Hê≈£î C≤„Hêìï Á|ükÕ~+#·T, yÓ’sê>±´ìï Á|ükÕ~+#·T.
m+<äT#̊‘·?  Ä Vü≤<äj·T+˝À ñqï~ ãj·T≥øÏ e#̊Ãdæ+~.

Ç+ø=ø£ s¡Vü≤dǘ + #ÓãT‘êqT.  eTqøÏ n+<ä]øÏ &Üø£ºs¡T\T yÓ’<ä́ + #˚j·TìX¯Øs¡+



ôdô|ºsãsY 2021

20

ˇø£{Ï ñ+~.  n~ surgeonøÏ n+<ä<äT, physicianøÏ n+<ä<äT.  eTq+ <Ûë´q+˝À ≈£Ls=Ã+≥THêï+,
<˚e⁄&ç |ü≥+ m<äTs¡T>± ô|≥Tº≈£î+≥THêï+.  ø±˙ eTqdüT ãj·T≥øÏ yÓ[flb˛‘√+~.  eTq+
Vü≤πssêeT Vü≤πsø£wüí n+≥÷ ñ+{≤+ eTqdüT ãj·T≥øÏ yÓ[¢b˛‘·÷ ñ+≥T+~.  H˚qT
<˚e⁄&ÉT |ü≥+ m<äTs¡T>±H˚ ñ+≥T+~.  ø£fi¯ófl #·÷dü÷Ô ñ+{≤sTT, eTqdüT‡ ãj·T≥øÏ
yÓ[¢b˛‘·÷ ñ+≥T+~.  Ç~ ì»e÷ nã<ä∆e÷?  n+fÒ eTq˝À eTqe÷≥ ãj·T≥
nqe<äT› á >=&Ée.  ãj·T≥ eTq+ n+<äs¡+ uÛÑ≈£îÔ\>±H˚ #·̋ ≤eTDÏ ne⁄<ë+.  bı<äT›qï
¬s+&ÉT >∑+≥\T |üP», kÕj·T+Á‘·+ ¬s+&ÉT >∑+≥\T |üP» eTqdüT ãj·T≥≈£î b˛‘̊ b˛‘·T+~
nqTø√+&ç, ≈£Ls¡TÃ+≥THêï+ ø£<ë, düe÷»+˝À uÛÑ≈£îÔ\ øÏ+<ä #·̋ ≤eTDÏ nsTT´b˛‘·THêï+
ø£<ë.  á >ös¡yê\T eT∞fl b˛>=≥Tºø√e≥+ m+<äTø£+&û.  ø£fi¯ófl yÓ+ø£fÒX¯«s¡ kÕ«$Tì
#·÷dü÷Ô ñ+{≤sTT.  eTqdüT ãj·T≥øÏb˛‘·÷ ñ+≥T+~.  BìøÏ ̌ ø£ÿfÒ ø±s¡D+.  yÓ’sê>∑́ +
Ò̋<äT.  á ˇø£ÿ e÷≥ MTs¡T C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç, MT≈£îm+‘·ø±\+ nsTT‘˚ yÓ’sê>∑́ +

ø£\>∑<√ n+‘·ø±\+ MT eTqdüTì MTs¡T Ä|ü⁄ #˚j·T Ò̋s¡T.  m+‘·ø±\+ nsTT‘˚ MT≈£î
yÓ’sê>∑́ + ø£\>∑<√, mìï |üP»\T #˚dæHê, mìï »bÕ\T #˚dæHê, #Ój·T´+&ç H˚qT e<äT›
nq≥+ ̋ Ò<äT.  mìï |üP»\T #̊dæHê, mìï »bÕ\T #̊dæHê MT eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne«≥+
e÷q<äT.  me¬s’Hê s¡eTDkÕ«$T <ä>∑Zs¡øÏ e∫Ã e÷ eTqdüT‡ Ä>∑≥+ ̋ Ò<ä+&ç.  e÷ eTqdüT‡
ø£~*b˛‘√+~ n+fÒ uÛÑ>∑yêHé nH˚yês¡T n+≥ Hê eTqdüT‡ì ø£<ä\eT+fÒ ø£<ä\≥+ Ò̋<äT.
MT eTqdüT‡qT Ä>∑eT+fÒ Ä>∑≥+ Ò̋<äT.  ø±s¡D+ @$T{Ï?  Äj·TqøÏ yÓ’sê>∑́ + ñ+~,
eTqøÏ yÓ’sê>∑́ + Ò̋<äT.  á <˚e⁄&ç |ü{≤\T MT eTqdüT‡ì Ä|ü⁄ #˚j·T Ò̋e⁄.  |ü{≤\T
ô|≥Tºø√+&ç eT+∫<˚ H˚qT e<äT› nq≥+ Ò̋<äT.  MT≈£î m+‘·ø±\+ nsTT‘ ̊yÓ’sê>∑́ + Ò̋<√
n+‘·ø±\+ MT eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+ ne⁄‘·÷H˚ ñ+≥T+~.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ MTs¡T yÓ’sê>∑́ + nH˚
dü+|ü<äì dü+bÕ~+#·T≈£îHêïs√ n|ü⁄Œ&ÉT eTqdüT‡ ì<ëq+>± ñ+≥T+~.  ì\ø£&É>±
ñ+≥T+~.  >±* Ò̋ì #√≥ B|ü+ m˝≤ ñ+≥T+<√, n˝≤ ìX¯Ã\+>± ñ+≥T+~.  me]
eTqdüT‡?  yÓ’sê>∑́ + ñqïyê&ç eTqdüT‡.  MTs¡T s¡÷bÕj·T\ì dü+bÕ~+#·T≈£î+≥THêïs¡T,
n~Ûø±sê\qT dü+bÕ~+#·T≈£î+≥THêïs¡T, >ös¡yê\T dü+bÕ~+#·T≈£î+≥THêïs¡T, n˙ï
dü+bÕ~+#·T≈£î+≥THêïs¡T ø±˙ eTq≈£î ˝Òì~ ˇø£ÿfÒ, @$T≥~?  yÓ’sê>∑´+.  #ê˝≤
dü+bÕ~+#·T≈£îHêï+.  n˝≤ dü+bÕ~+#·T≈£îqï~ eTqdüTì m+<äT≈£î Ä|ü⁄ #̊j·T≥+ ̋ Ò<äT?
á yÓ’sê>∑´+ nH˚ dü+|ü<ä ñqïyê&çπø eTqdüT ì\ø£&É>± ñ+≥T+~.  yê&ç eTqdüT
n+‘·s¡TàK+ ne⁄‘·T+~.  eTqdüT‡≈£î n+‘·s¡ <äwæº m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ø£*–+<√ #˚‹˝À ñqï eTT<ä›
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
H√{Ï̋ À y˚düTø√e≥+ m+‘· ‘˚*ø√ eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+ nsTT‘˚ yÓ÷ø£å+ ø£\>∑≥+ n+‘·
‘˚*ø£.  $wüj·÷ìï ns¡ú+ #˚düTø√+&ç.  $wüj·÷ìï ns¡ú+ #˚düT≈£î+fÒ MTs¡T #ù̊d Á|üj·T‘·ï+
‘˚*ø£>± ñ+≥T+~.  mìï ã\V”≤q‘·\T ñHêïjÓ÷ MT eTqdüT˝À Ä˝À∫+#·Tø√+&ç.  @<√
ˇø£ ̋ À|ü+ ø£ì|ædüTÔ+~.  Ä ̋ ÀbÕìï |ü]wüÿ]+#·T ø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T+&ç.  MTs¡T
#̊düTÔqï Á|üj·T‘·ïẙT kÕ<Ûäq.  kÕ<Ûäq n+fÒ ø£+>±s¡T |ü&Éø£+&ç.  ẙ<ë+‘· |ü⁄düÔø±\˝À ẙ<ë+‘·
|ü]uÛ≤wü̋ À Ä e÷≥\T $ì MTs¡T @$T ø£+>±s¡T |ü&Éø£+&ç.  kÕ<Ûäq kÕ<Ûäq n+fÒ MTs¡T
ø£Ás¡ kÕ<Ûäq nqTø√ø£+&ç.  Ä e÷≥\T #·÷dæ MTs¡T >±ãsê |ü&Éø£+&ç.  MT ̋ À|ü\ @eTT+<√
#·ø£ÿ>± ns¡ú+ #̊düTø√+&ç.  MTs¡T ô|’øÏ #Ó|üŒø£ÿπs¢<äT.  MTs¡T Ç+{Ïø±&É @ø±+‘·+>± ≈£Ls¡TÃì
MT ˝À|ü\ @eTT+<√ MTs¡T ‘Ó\TdüTø√+&ç.  MTs¡T $wüj·÷ìï ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïø£ Ä
˝ÀbÕìï rùddüTø√e≥+ ø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T+&ç.  n˝≤ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´≥y˚T kÕ<Ûäq.
eTq+ Á|üj·T‘·ï+ ÁbÕs¡+_Û+∫q ‘·s¡Tyê‘· ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ ø±\+ ø£*dæ edüTÔ+~.  ø±\+
m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ø£*dæ edüTÔ+<√ n|ü⁄Œ&ÉT áX¯«s¡nqTÁ>∑Vü≤+ eTqøÏ edüTÔ+~.  n|ü⁄Œ&ÉT Ä ø√]ø£
yêdüq‘√ düVü‰ sê*b˛‘·T+~.  Ä ‘·\+|ü⁄ yêdüq‘√ düVü‰ sê*b˛‘·T+~.  Ä dü+kÕÿs¡+
yêdüq‘√ düVü‰ sê*b˛‘·T+~.  @ ôdø£qT˝À nsTT‘˚ ìX‚Ùwü+>± n˙ï sê*b˛j·÷jÓ÷ Ä
ôdø£qT˝À MTs¡T |üs¡y˚TX¯«s¡T&ç dü«s¡÷|ü+ bı+<äT‘ês¡T.  n~ bı+<ä≈£î+&Ü ø£qTø£ á
<̊Vü≤+ eTq+ $&ç∫ ô|fÒºùdÔ eTq+ m+‘√ qcÕºìï nqTuÛÑ$kÕÔ+.  m+‘√ ø£cÕºìï nqTuÛÑ$kÕÔ+.

eTq+ yÓ÷ø£å+˝ÀH˚ ñHêï+.  n~ eTq nqTuÛÑe+˝ÀøÏ sêe≥+ ø√dü+ n&ÉT¶ e#˚Ã
ã\V”≤q‘·\ì eTq+ ‘=\–+#·Tø√yê*, n<˚ kÕ<Ûäq.  H˚qT yÓTT≥º yÓTT<ä{À¢H˚ #ÓbÕŒqT.
ø=+‘·eT+~ #ÓãT‘·÷ ñ+{≤s¡T H̊qT Hê\T>∑T >∑+≥\T kÕ<Ûäq #̊düTÔHêïqT.  ◊<äT >∑+≥\T
kÕ<Ûäq #̊düTÔHêïqT nì.  n˝≤ me]ø° #Ó|üŒø£+&ç, MTs¡T s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#·Tø√+&ç.  m|ü⁄Œ&ÉT
e÷{≤¢&çHê Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&Ü*.  Ä˝À#·q Ò̋≈£î+&Ü e÷{≤¢&Éø£+&ç.  Ä e÷≥\T

˙≈£î @$T ø±yê˝À ˙ø£+fÒ >∑Ts¡Te⁄øÏ m≈£îÿe ‘Ó\TdüT.
˙ Ä≥+ø±\T @$T{À, π̇ø~ πøåeTyÓ÷ ˙ø£+fÒ

>∑Ts¡Te⁄øÏ m≈£îÿe ‘Ó\TdüT.
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‹]– MTπø ekÕÔsTT.  MTs¡T eT+∫ e÷≥\T e÷{≤¢&ç‘˚ MT≈£î |ü⁄D´+ edüTÔ+~.  e÷≥
C≤„Hêìï ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.  eTqdüT‡ ìs¡à\+>± ñ+#·Tø√+&ç.  <˚ìøÏ eTqdüT‡ì ø£+>±s¡T
ô|≥Tºø√ø£+&ç.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTqøÏ n+&É>± ñHêï&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTqøÏ kÕ«$T.  Äj·Tq
dü+ø£\Œ+ Á|üø±s¡+ eTq+ J$s#ê*.  eTq+ ‘·|üŒìdü]>± kÕ<Ûäq e\¢ n_Ûe~∆̋ ÀøÏ ekÕÔ+.
uÛÑ>∑e+‘·T&ç dü«s¡÷bÕìï eTq+ bı+<äT‘ê+.  H˚qT yÓTT≥º yÓTT<ä{À¢H˚ #ÓbÕŒqT.  MTs¡T
n+<äs¡T Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄\T nì.  MTs¡T n+<äs¡T Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄\T ø±ø£b˛‘˚ Ç+‘·
zs¡TŒ>±m+<äT≈£î $+{≤s¡T.  H˚qT @ e÷≥\T e÷{≤¢&çHê, m˝≤ e÷{≤¢&çHê zs¡TŒ>±
$Hêïs¡T.  n+<äT#˚‘· n+<äs¡÷ Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄\T.

á ̋ Àø£+˝À m+–* ø±ì~ n+≥÷ @<Ó’Hê ñ+~ n+fÒ Ä‘·à ̌ ø£ÿfÒ.  á ̋ Àø£+˝ÀH̊
ø±<äT, |üs¡̋ Àø£+˝ÀH̊ ø±<äT, @ ˝Àø£+ yÓ[flq|üŒ{Ïø° ≈£L&Ü m+–* ø±ì~ ˇø£ÿfÒ edüTÔe⁄
Ä‘·à.  <ëìì mes¡T m+–* #̊j·T Ò̋s¡T.  m+<äT#̊‘· n+fÒ eTq e÷≥\øÏ eTq Hê\Tø£øÏ
n~ n+<ä<äT.  eTq Hê\Tø£øÏ n+~‘̊ ø£<ë eTq+ m+–* #Ój·T´>∑\T>∑T‘êeTT.  eTq
Hê\Tø£øÏ n+<ä<äT.  eTq e÷≥\øÏ n+<ä<äT.  eTq ‘·\+|ü⁄\ ‘√{Ï <ëìì eTT≥Tºø√ Ò̋eTT.
n~ nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT eTqøÏ ‘Ó\TdüTÔ+~.  @eTì ‘Ó\TdüTÔ+~?  <ëìì eTq+
@$T #Ój·T´ Ò̋eTT nì.  n~ eTqẙT nsTTq|üŒ{Ïø° <ëìøÏ m+‘√ <äTsêq ñqï≥Tº nì|ædüTÔ+~.
πøe\+ s¡÷bÕj·T Ò̋, ø=ã“]ø±j·T Ò̋ ÄdæÔ nqTø√ø£+&ç.  Á>∑Vü≤D X̄øÏÔ ≈£L&Ü eTq≈£î ÄùdÔ.
C≤„|üø£ X̄øÏÔ ≈£L&Ü eTq≈£î ÄùdÔ.  >∑Ts¡Te⁄ j·T+<äT Áù|eT ≈£L&Ü #ê˝≤ nedüs¡+.  m+<äT#̊‘·
n+fÒ >∑Ts¡Te⁄ ≈£L&Ü áX̄«s¡T&ç ‘√{Ï düe÷q+.  >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ H̊qT MT≈£î eT+Á‘·+ #Ó_‘̊
H̊qT >∑Ts¡Te⁄ ø±qT.  MTs¡T Hê≈£î eT+Á‘·+ #Ó|æŒHê Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄ ø±<äT.  >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ
mes¡T?  πøe\+ Ä‘·àì <ä]Ù+∫qyê&̊ >∑Ts¡Te⁄.  dü‘ê´ìï me&Ó’‘̊ <ä]Ù+#ê&√ yê&̊ >∑Ts¡Te⁄.
<̊e⁄&çøÏ m+‘√ <ä÷s¡+>± ñHêï+, dü‘ê´ìøÏ m+‘√ <ä÷s¡+>± ñHêï+ nqT≈£î+≥THêï+.  dü‘ê´ìøÏ
<ä÷s¡+>± Ò̋e⁄.  <̊e⁄&çøÏ<ä÷s¡+>± Ò̋e⁄, yÓ÷øå±ìøÏ <ä÷s¡+>± Ò̋e⁄.  qTẙ« <̊e⁄&ÉT, qTẙ«
yÓ÷ø£åeTT nì m+‘√ <ä>∑Zs¡>± ̇  #̊‹øÏ |ü{Ïº Ç#̊Ãyê&̊ >∑Ts¡Te⁄.  eT+Á‘·+ #Óù|Œyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄
ø±<äT.  yÓ÷øå±ìï ˙ ns¡#̊‹˝À ô|fÒºyê&̊ >∑Ts¡Te⁄.  Ä‘·à <ä÷s¡+>± Ò̋<äT.  eT*q ãT~∆øÏ
<ä÷s¡+>± ñ+≥T+~.  |ü$Á‘· ãT~∆øÏ <ä>∑Zs¡>± ñ+≥T+~.  eTq+ J$‘·+ bı&Ée⁄Hê
dü+bÕ~+#·Tø√yê*, dü+bÕ~+#·Tø√yê* nqT≈£î+≥÷ ñ+{≤+.  dü+bÕ<äq <äwæº mH√ï
»qà\ qT+∫ eTq ≈£L&Ü yÓ+{≤&ÉT‘√+~.  n<̊$<Ûä+>± Ä‘·à mø£ÿ&√ ñ+~, mø£ÿ&√
eTqøÏ <ä÷sêq ñ+~, n~ ≈£L&Ü dü+bÕ~+#·Tø√yê* nì nqT≈£î+{≤+.  Ä‘·à eTqẙT
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nsTTq|ü⁄Œ&ÉT dü+bÕ~+#·Tø√e{≤ìøÏ @$T dü+bÕ~kÕÔeTT?  ‘·s¡‘·sê\ qT+∫
j·TT>∑j·TT>±\ qT+∫ eTq+ @Hê&ÉT nsTT‘̊ á X̄Øsê\T <ë\Ã≥+ ÁbÕs¡+_Û+#êyÓ÷
n|üŒ{Ï qT+∫ ≈£L&Ü eTqøÏ u≤Vü≤´ <äwæº n\yê≥T |ü&çb˛sTT dü‘·́ edüTÔe⁄ mø£ÿ&√ <äTsêq
ñ+~, <ëìï dü+bÕ~+#·Tø√yê* nì n\yê≥T |ü&çb˛j·÷+.  dü+bÕ~+#·Tø√yê* nH̊
<äwæº ñqï+‘· ø±\+ MTs¡T dü+bÕ~+#·̋ Òs¡T.  m+<äT#̊‘· n+fÒ n~ eTq≈£î ẙs¡T>± Ò̋<äT.
á Ä˝À#·q\ qT+&ç ãj·T≥ |ü&Éø£b˛‘̊ @<̊e⁄&ÉT eTq≈£î düVü‰j·T+ #Ój·T´ Ò̋&ÉT.  Ä‘·àqT
dü+bÕ~+#·≥+ @$T{Ï?  n~ MTπs ø£<ë.

Ä#ês¡T´\ yê] <ä>∑Zs¡ ˇø£ •wüß´&ÉT ñ+&˚yê&ÉT.  Ä#ês¡́  kÕ«$T yê]øÏ m+‘√
#êøÏ] #˚XÊ&ÉT.  Ä#ês¡T´\yês¡T @$T #Ó|üŒ˝Ò<äT.  nsTTHê m+‘√ ÄbÕ´j·T+>±
ñ+&˚yê&ÉT, Äj·Tq≈£î @~ ø±yê˝À n~ #·÷ùdyê&ÉT.  #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± Ä#ês¡T´\yê]
‘√{Ï #ê˝≤ Áù|eT>± ñ+&˚yê&ÉT.  Äj·Tq n&É>∑̋ Ò<äT, áj·Tq #Ó|üŒ Ò̋<äT.  ˇø£s√Eq
Ä#ês¡T´\yês¡T ≈£Ls=ÃHêïs¡T >∑~˝À, n‘·qT yÓqø±\ e#êÃ&ÉT |üì #·÷düT≈£î+≥THêï&ÉT,
#·|ü⁄Œ&ÉT ne⁄‘·T+~.  mes¡T nø£ÿ&É, eTq+ ≈£L&Ü n+{≤+ #·÷&É+&ç Ç+{Ïø±&É @yÓTÆHê
#·|ü⁄Œ&ÉT ne⁄‘·T+fÒ, mes¡T nø£ÿ&É #·|ü⁄Œ&ÉT #˚düTÔHêïs¡T, nsfÒ H˚qT nHêï&ÉT.  mes¡T
n+fÒ H˚qT n+≥THêïe⁄.  H˚qT n+fÒ ̇ ≈£î n+‘· Çwüºe÷?  H˚qT n+fÒ ̇ ≈£î n+‘· Á|”‘ê?
n+‘· Áù|e÷?  ˇø£y˚fi¯ Ä H˚qTì $&ç∫ ô|≥º̋ Òø£b˛‘˚ Ä H˚qT n+fÒ ˙≈£î #ê˝≤ Çwüº+
nsTT‘˚ Ä H˚qTì $&ç∫ ô|fÒº X¯øÏÔ ˙≈£î Ò̋ø£b˛‘˚ Á|ü|ü+#·+ n+‘ê H˚qT nqTø√.  ˙≈£î
Çwüº+ ø£<ë n~.  Ä H˚qTì $&ç∫ ô|≥º<äT›.  H˚qT H˚qT n+≥THêïe⁄ á Á|ü|ü+#·+ n+‘ê
≈£L&Ü H˚qT nqTø√.  n|ü⁄Œ&ÉT •wüß´&ÉT @$T e÷{≤¢&É≥+ ̋ Ò<äT.  á Á|ü|ü+#·+ n+‘ê H˚H˚
nì nqTø√e≥+ ˙≈£î Çwüº+ Ò̋<ë, yÓTT‘êÔìøÏ H˚qT $&ç∫ ô|fÒºsTT.  Çø£ÿ&É ¬s+&ÉT
e÷sêZ\T #ÓbÕŒs¡T Ä#ês¡T´\ yês¡T.  á Á|ü|ü+#·+ n+‘ê H˚qT nqTø√ n~ ø£s¡à e÷s¡Z+.
¬ss&Ée~ @$T{Ï nsfÒ yÓTT‘êÔìøÏ H˚qT $&ç∫ ô|≥Tº.  n~ C≤„q e÷s¡Z+.  á ¬s+&çs{Ï̋ À
@<√ ˇø£{Ï #ÓsTT´ ˙≈£î C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.  Á|ü|ü+#·+˝À m+‘√ uÛÒ<ä+ ø£ì|ædüTÔ+~
eTqøÏ.  á uÛÒ<ä+ n+‘ê ì»e÷ nã<ä∆e÷ n+fÒ á uÛÒ<ä+ n+‘ê nã<ä∆y˚T.  á H˚qT
jÓTTø£ÿ ø£*Œ‘·+.  eTq+ H˚qT H˚qT n+≥THêï+ ø£<ë.  á <˚Vü≤>∑‘·yÓTÆq H˚qT, <˚Vü‰ìπø
|ü]$T‘·+ nsTTq H˚qT.  á H˚qTì m+‘·ø±\+ nsTT‘˚ eTq+ $&ç∫ ô|≥º˝ÒyÓ÷,
n+‘·ø±\+ á ˝Àø£+˝À eTq≈£î <˚Vü≤+ ø£ì|ædü÷ÔH˚ ñ+≥T+~.
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ìÁ<ä{À¢ MT≈£î Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ @yÓTÆHê ñ+<ë?  nø£ÿ&É Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ @$T
Ò̋<äT.  ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ @$T Ò̋<äT.  nsTTHê eTq+ Ò̋eTT nì nq>∑\e÷?  >±&ÛÉ

ìÁ<ä̋ À Á>∑Væ≤+#·{≤ìøÏ @$T Ò̋<äT.  ø±ì @$T Ò̋<äT nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ n~ #·÷dæ ø±ì
#Ó|üŒ Ò̋eTT.  nø£ÿ&É #·÷ùdyês¡T mes¡T?  n<˚ Ä‘·à.  Ä‘·àqT kÕøÏå nì |æ\TkÕÔs¡T.  @~
Ò̋<äT nqï dü+>∑‹ ≈£L&Ü n~ #·÷düTÔ+~.  á C≤>∑<ëedüú̋ ÀøÏ Ä ìÁ<äì MTs¡T ‘Ó#·TÃø√>∑*–‘̊

MT≈£î n+<ä]øÏ C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~ nHêïs¡T s¡eTDkÕ«$T.  ìÁ<ä{À¢ ñqï dæú‘˚ eTqøÏ
C≤>∑<ëedüú̋ À ‘Ó#·TÃø√>∑*>±eTT nqTø√+&ç n|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î uÛÒ<ä+ @eTT+≥T+~?  n|ü⁄Œ&ÉT
me] MT<ä MT≈£î ø√|ü+ edüTÔ+~?  me]ì #·÷dæ ndüVæ≤´+#·T≈£î+{≤s¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT
#êe⁄ ñ+<ë me]øÏ nsTTHê?  eTq≈£î u≤Vü≤´+>± #êe⁄ >∑T]+∫ Ä˝À#·q edüTÔ+~.
ø£ì|ædüTÔqï á <̊Vü≤ẙT ì»+ >∑qTø£ nj·TT´+fÒ <ëìì >√‹˝À m+<äT≈£î ø£ô|Œ&ÉT‘·THêïs¡T?
|ü⁄\¢\ ‘√{Ï m+<äT≈£î ø±\TdüTÔHêïs¡T?  ìC≤ìï >√‹˝À ô|&É‘êsê?  ̋ Òø£ |ü⁄\¢\‘√{Ï ø±\TkÕÔsê,
Ä<Ûë´‹àø£ e÷s¡Z+˝À ø√]ø£\T CÀ*øÏ yÓfi¯flø£+&ç.  MT Á|üj·÷D+ MTs¡T #Ój·T´+&ç.  Ä
ìÁ<ä̋ Àì dæú‹ì C≤>∑<ëedüú̋ ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√+&ç.  MTs¡T sê>∑ <˚«cÕ\ì »sTTkÕÔs¡T.

z+ X¯+uÛÀ •e •e •e •e •e •e
Hêsêj·TD Hêsêj·TD Hêsêj·TD Hêsêj·TD

z+ X¯+uÛÀ •e •e •e •e •e •e
Hêsêj·TD Hêsêj·TD Hêsêj·TD Hêsêj·TD,
Hêsêj·TD Hêsêj·TD Hêsêj·TD Hêsêj·TD.

s¡eTD uÛ≤düÿs¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î $qï|ü+
s¡eTD uÛ≤düÿs¡ XÊX¯«‘· #·+<ë (10 dü+ˆˆ\≈£î) s¡Tˆˆ 1200/`\T.  s¡eTD uÛ≤düÿs¡
XÊX¯«‘· #·+<ë<ës¡T\T>± #˚] |üÁ‹ø£qT Áb˛‘·‡Væ≤s#·e\dæq~>± ø√s¡T#·THêïeTT.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë s¡Tˆˆ 150/`\T.  dü+e‘·‡s¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î #·+<ë >∑&ÉTe⁄
eTT–dæq~.  MT #·+<ëqT dü«j·T+>± >±˙ Ò̋ø£ l s¡eTDπøåÁ‘·+, j·T÷ìj·THé u≤´sø˘

Ä|òt Çs&çj·÷, nøös{Ÿ HÓsãsY 520101264185724 (IFSC Code :

UBIN0916137) q+<äT >±ì #Ó*¢s#·>∑\s¡T.  #·+<ëqT u≤´sø˘ nøös{Ÿ̋ À
»eT#˚dæqyês¡T »eT#˚dæq ‘˚B, yê] nÁ&ÉdüTqT 9866715896 bǫ̀ Hé HÓsãs¡T≈£î

‘Ó*j·T|üs¡#·>∑\s¡T.
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ø£qTï≈£î ø£qïsTT ø£qTï Ò̋ø£ ø£qT ìHé
ø£qTyê¬ses¡T ø£qTeTT ns¡TD≤#·̋ ≤! ˆ15ˆ
‘ê‘·Œs¡́ eTT : dü«X̄øÏÔ‘√ #·÷ùdX̄øÏÔ̋ Òì e÷ ø£fīfl≈£î Ä #·÷ùdX̄øÏÔ sTTdüTÔqï ̇ e⁄, ø£fīófl ̋ Ò≈£î+&ÜH̊
#·÷&É>∑\e⁄.  n{Ïº #Ó’‘·q´dü«s¡÷|ü⁄&ÉyÓ’q ìqTï #·÷&É>∑\yês¡T me¬s’Hê ñHêïπsyÓ÷ #·÷&ÉT
ns¡TD≤#·̋ ≤! (me«s¡÷ Ò̋s¡T).  e÷ ø£fi¯fløÏ yÓ\T>∑T ˙e⁄.  e÷ ø£fi¯fl˝À¢ #·÷ùdX¯øÏÔ ˙e⁄.
n≥Te+{Ï qTe⁄« ø£fīófl ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ #·÷&É>∑\e⁄.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ø£fīófl ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷&É>∑\&ÉT,
#Óe⁄\T ˝Ò≈£î+&Ü $q>∑\&ÉT, ø±fi¯ófl ˝Ò≈£î+&Ü q&Ée>∑\&ÉT, #˚‘·T\T ˝Ò≈£î+&Ü |üì
#˚j·T>∑\&ÉT.  n+fÒ e÷≈£î ø£fi¯ófl ñHêïsTT.  ø£fi¯ófl Ò̋ø£b˛‘˚ @MT #·÷&É̋ ÒeTT y˚TeTT.
qTe⁄« ø£fi¯ófl Ò̋≈£î+&Ü eTeTà*ï n+<ä]˙ #·÷düTÔHêïe⁄.  e÷ eTqdüT‡̋ À @eTT+<√ e÷
Vü≤<äj·TeTT˝À @eTT+<√ qTe⁄« #·÷düTÔHêïe⁄.  ˝Àø£eTT˝À mø£ÿ&É @~ »]–Hê ˙
ø£fi¯ófl eT÷j·T Ò̋eTT.  e÷ ˝À|ü\ @eTT+~, ãj·T≥ @eTT+~, ˝Àø£eTT˝À mø£ÿ&É @~
»s¡T>∑T‘√+~, #·÷düTÔHêïe⁄.  @ eTìwæ Vü≤<äj·TeTT˝À @eTT+~— Ä <˚Vü‰ìï ÁbÕs¡u≤∆ìï
nqTdü]+∫ m˝≤ Ä&ç+#ê*— nì ̇ ≈£î ø£fīófl ̋ Òø£b˛sTTHê eTeTà*ï n+<ä]˙ #·÷düTÔHêïe⁄.
ø£fi¯ófl Ò̋≈£î+&Ü #·÷ùd ìqTï #·÷&É>∑\e÷ y˚TeTT! n˝≤ ø£fi¯ófl Ò̋≈£î+&Ü #·÷düTÔqï ìqTï,
#·÷&É>∑*–q yês¡T e÷˝À me¬s’Hê ñHêïπsyÓ÷ #·÷dæ #Ó|üŒej·÷´ ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü!
ñHêïsê n+fÒ ̋ Òs¡ì ns¡ú+.  ̋ Òs¡T nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ #·÷&ÉT nHêï&ÉT.  Ä‘·àì ‘Ó\TdüTø√e≥+,
Ä‘·àì #·÷&É≥+ n+fÒ Ä‘·à>± ñ+&É≥+.  #Ó’‘·Hê´ìï #·÷&É≥+ n+fÒ #Ó’‘·q´+>±
ñ+&É>∑\>∑≥y˚T.  n˝≤ me¬s’Hê ñHêïsê? #Ó’‘·Hê´ìï eTq eTqdüT‡‘√{Ï ‘Ó\TdüTø√ Ò̋eTT.
#Ó’‘·q´+ eTqdüT‡≈£î Äu…®øº̆ ø±<äT.  eTqdüT‡ ø£qTø£ #Ó’‘·q´+˝À ø£]–b˛‘˚, n~ e´ø£Ô+
ne⁄‘·T+~.  nDÏ–q eTqdüT‡‘√ ≈£L&Ü qTe⁄« <ëìì ‘Ó\TdüTø√ Ò̋e⁄.  eTqdüT‡ mø£ÿ&Ó’‘˚
ø£]–b˛‘·T+<√, nø£ÿ&É n~ ‘Ó*j·Tã&ÉT‘·T+~.  n~ ‘Ó*j·Tã&ç‘̊ nqTuÛÑe+ ø£\T>∑T‘·T+~.

z ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&Ü, ø£fīófl ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷ùd ìqTï #·÷&É>∑*–q yê&ÉT á ̋ Àø£+˝À
me&Ó’Hê ñHêï&Ü, yê&çì qTe⁄« #·÷&ÉT ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü.  ˇø£ÿ C≤„ì ‘·|æŒ+∫, ˇø£ÿ
Áu≤V”≤àdæú‹ bı+~q yê&ÉT ‘·|æŒ+∫ yê&çì #·÷&É{≤ìøÏ me&É÷ dü]b˛&ÉT.  ̌ ø£ Áu≤V”≤àdæú‹
bı+~q yê&çøÏ ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&ç yÓ’uÛÑe+ ‘Ó\TdüTÔ+~ ø±˙ eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT.

ns¡TD≤#·\ eTVü≤‘·à´+
nø£ås¡eTDe÷\

ùdø£s¡D: sêCÒX¯«] >±s¡T, ôV’≤<äsêu≤<äT
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j·÷yêqs¡ú ñ<äbÕH˚ düs¡«‘·' dü+|ü⁄¢‘√<äπø ˆ
‘êyêHé düπs«wüß y˚<˚wüß Áu≤Vü≤àDdǘ  $C≤q‘·' ˆˆ2-46ˆˆ
‘ê‘·Œs¡́ eTT: nìï yÓ’|ü⁄˝≤ »\eTT\‘√ ì+&ç ñqï eTVü‰ »˝≤X¯j·TeTT n+<äTu≤≥T˝À
ñqïyêìøÏ ∫qï ∫qï »˝≤X¯j·TeTT\ e\q m+‘· Á|üjÓ÷»qyÓ÷, |üs¡e÷‘·à ÁbÕ|æÔq+~
|üs¡e÷q+<äeTTqT nqTuÛÑ$+#·T ÁãVü≤à C≤„ìøÏ y˚<äeTT\ e\q n+‹j˚T Á|üjÓ÷»qeTT.

Ç+{Ï<ä>∑Zs¡ eT+∫ ̇ fi¯ófl <=s¡ø£ø£b˛‘˚ ≈£îfi≤sTT <ä>∑Zs¡øÏ yÓ[fl qT+#√yê*, ̋ Òø£b˛‘˚
#Ós¡Te⁄ <ä>∑Z]øÏ yÓfi≤fl* ‘Ó#·TÃø√e{≤ìøÏ.  #ÓsTT´ mø£ÿ&É ô|&ç‘˚ nø£ÿ&É eT+∫ ˙fi¯ófl
<=s¡T≈£î‘ê ñ+fÒ, ̇ ≈£î ≈£îfi≤sTT ‘√{Ï #Ós¡Te⁄‘√{Ï q~ ‘√{Ï |üì @eTT+~.  ̌ ø£y˚fi¯ MT
Ç+{Ï̋ À ≈£îfi≤sTT ñHêï, qTe⁄« #Ós¡Te⁄ ‘·$«+#·T≈£îHêï, yê{Ï e\¢ ̇ ≈£î @yÓTÆHê Á|üjÓ÷»q+
ñ+<ë.  mø£ÿ&çø° ø£<ä\≈£î+&Ü ≈£Ls¡TÃì #ÓsTT´ Ç˝≤ ô|&ç‘˚ ̇ ≈£î eT+∫ ̇ fi¯ófl <=s¡T≈£î‘·÷
ñ+fÒ, MT Ç+{Ï̋ À _+<Ó\‘√ ñqï ̇ fīfl‘√{Ï |üH̊eTT+~.  #ÓsTT´ Ç˝≤ ô|{Ïº ̇ fīófl ‘ê>∑T‘êe⁄.
#ÓsTT´ mø£ÿ&É ô|&ç‘˚ nø£ÿ&É ̇ fi¯ófl n+<äT‘êsTT ̇ ≈£î.  Ç+ø£ #Ós¡Te⁄ ‘√{Ï, ≈£îfi≤sTT ‘√{Ï
˙≈£î Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï?  M{Ïe\¢ @yÓTÆHê ñ|üø±s¡+ ñ+<ë!

#ÓsTT´ mø£ÿ&É ô|&ç‘˚ nø£ÿ&É ˙fi¯ófl <=]πø yê&çøÏ #Ós¡Te⁄‘√{Ï ≈£îfi≤sTT\ ‘√{Ï
m˝≤ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<√, n˝≤π> ÁãVü‰àq+<ä+ bı+~q yê&çøÏ, Ä‘êàq+<ä+ bı+~q yê&çøÏ
ãj·T≥ düTU≤\‘√, ãj·T≥ uÛÀ>±\‘√{Ï, ãj·T≥ $wüj·÷\‘√{Ï dü+ã+<ÛäeTT Ò̋<äT!

π̇ø |ü+#·<ës¡ $T\T¢ ñ+fÒ, |ü+#·<ës¡ ø√dü+ ø=≥Tº\ #·T≥÷º ‹s¡>∑≥+ m+<äT≈£î?

leT<ä“¤>∑eBZ‘·
(dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤wüDeTT\ qTs&ç)

` ùdø£s¡D : uÒ;, ôV’≤<äsêu≤<é
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
qTy˚« düTK+ nsTTb˛‘˚, Ç+ø± düTU≤\ ø√dü+ ãj·T≥ ‹s¡>∑≥+ m+<äT≈£î?  qTe⁄«
mø£ÿ&É #ÓsTT´ ô|&ç‘˚ nø£ÿ&É ˙fi¯ófl n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT.  Ç+ø£ ˙≈£î ≈£îfi≤sTT ‘√{Ï,
q~ ‘√{Ï, #Ós¡Te⁄\ ‘√{Ï |üì @MT Ò̋<äT ø£<ë!

dü«‘·+Á‘·yÓTÆq düTK+, dü«‘·+‘·yÓTÆq XÊ+‹, dü«‘·+‘·yÓTÆq Äq+<ä+ eTqTwüß\
MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT.  MT≈£î ns¡∆+ ne⁄‘√+<ë?  yêfi¯fløÏ ø√|ü+ eùdÔ eTqøÏ düVü‰j·T+
#Ój·T π́syÓ÷ nì Ç˝≤ nqT≈£î+{≤eTT ø£<ë.  ø±ì Ä düTK+ eTqTwüß\‘√{Ï, edüTÔe⁄\
‘√{Ï, Á|ü|ü+#·+ ‘√{Ï dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT.  #·T{≤º\ì ùdïVæ≤‘·T\T nì me]‘√{Ï dü+ã+<Ûä+
˝Ò<äT.  MT≈£î X¯Øs¡+ ñHêï ˝Òø£b˛sTTHê dü«‘·+Á‘·yÓTÆq düTK+, dü«‘·+Á‘·yÓTÆq XÊ+‹,
dü«‘·+Á‘·yÓTÆq Äq+<ä+ ˙≈£î ø£*–q|ü⁄Œ&ÉT, ˙ Vü≤<äj·T+˝ÀqT+∫ Äq+<ä+ ¬øs¡{≤\
øÏ+<ä e#̊ÃkÕÔ ñ+fÒ, ãj·T≥ ñqï uÛÀ>±\‘√{Ï ̇ ≈£î |üH̊eTT+~!  ø=+‘·eT+~ uÛÑ]+#·̋ Òs¡T
Ä düTU≤ìï, n{Ïº~ Ä düTK+!

düeTTÁ<ä+˝À m+‘· ˙s¡T ñ+<√ n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe>± ˙ Vü≤<äj·TeTT˝À XÊ+‹
ñ+~.  nsTT‘˚ ˙≈£î n~ zô|Hé ne«≥+ Ò̋<äT.  Vü≤<äj·T+˝ÀqT+∫ Áu…’Hé ˝ÀøÏ ˇø£ Hê&ç
ñ+≥T+~.  <ëìì neT‘·Hê&ç n+{≤s¡T.  neT‘·Hê&ç zô|Hé nyê«*.  n~ m|ü⁄Œ&ÉT
zô|Hé ne⁄‘·T+<√ eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT.  ø±˙, n~ ñ+~.  Ä Hê&ç zô|Hé nsTTq|ü⁄Œ&ÉT,
>√<ëe] >∑≥Tº ‘Ó–b˛‘̊ ̇ fīófl m˝≤ e#̊ÃkÕÔjÓ÷, Vü≤<äj·T+˝À ñqï Äq+<ä+ e∫Ã dü&ÉHé>±
MT •s¡düT‡ n+‘ê eTT+#˚düTÔ+~.  qTe⁄« eTT*–b˛‘êe⁄ Ä Äq+<ä+˝À.  Ç+ø£ yê&çøÏ
|ü⁄qs¡®qà\T @+{Ï?  Ä Hê&ç zô|Hé nyê«*.  nsTT‘˚ eTq Çwüº+ ø±<äT.  eTq ‘Ó*$‘˚≥\
e\¢ zô|Hé ne«<äT.  >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+&Ü*, áX¯«s¡Tì nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+&Ü*.  ˇø£
ñ|üìwü‘·TÔ̋ À ãTTwæ bı+–b˛sTT #Ó|ü⁄‘ê&ÉT Çø£ÿ&É - Ä Hê&ç zô|Hé nsTT‘˚ qTe⁄«
uÛÑ]+#·̋ Òq+‘· Äq+<ä+ e∫Ã ˙ •s¡düT‡ì eTT+#˚dü÷Ô ñ+≥T+~.  n|ü⁄Œ&ÉT ˙≈£î X¯Øs¡+
‘√{Ï |üH̊eTT+~, Á|ü|ü+#·+ ‘√{Ï |üH̊eTT+~, eTqdüT‡‘√{Ï |üH̊eTT+~, <̊e⁄&ç‘√{Ï eT≥Tº≈£î
MT≈£î |üH˚$T{Ï!  MT≈£î ns¡∆+ ne⁄‘√+<ë?

Ä neT‘·Hê&ç zô|Hé nsTTq|ü⁄Œ&ÉT, ªVæ≤ áCŸ u≤&û̋ …dt yÓTÆ+&é …̋dt, es¡̋ Ÿ¶ …̋dt
n+&é >±&é …̋dt Ä˝À‡μ!

Ä ñ|üìwü‘·TÔ ãTTwæ bı+–b˛‘ê&ÉT á yêø£́ + #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT.  Ç|ü⁄Œ&ÉT MT Ç+{Ï|üø£ÿq
|ü~ eT+~ &Üø£ºs¡T\T ñHêïs¡T, ̇  X̄Øs¡+ m|ü⁄Œ&É÷ Äs√>∑́ eTT>± ñ+≥T+~, yêfī¢‘√{Ï ̇ ≈£î
|üH̊$T{Ï?  ̇ ≈£î s√>∑+ ̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT, &Üø£ºsY ‘√{Ï ̇ ≈£î |üH̊$T{Ï.  ̌ ø£ẙfī ì»+>± <̊e⁄&ÉT ñHêï,
neT‘êqTuÛÑe+ ˙≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT Ä <̊e⁄&ç ‘√{Ï ˙≈£î |üH̊eTT+~!  neT‘êqTuÛÑe+
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bı+~q yê&çøÏ <̊e⁄&ÉT ñHêï&Ü ̋ Ò<ë nì ndü\T dü+X̄j·T+ nH̊~ nø£ÿs¡̋ Ò<äT.  <̊e⁄&ÉT ñ
Hêï, Äj·Tq‘√{Ï ˙≈£î |üì Ò̋<äT.  e∫Ã ˙ |üø£ÿq ≈£Ls¡TÃHê, qTe⁄« ø√]ø£\T ø√s¡{≤ìøÏ,
˙≈£îqï Ä‘êàqTuÛÑe+, ̇ ≈£îqï Ä‘·àXÊ+‹, Ä‘·àC≤„q+ eTT+<äT Á|ü|ü+#·+˝À qTe⁄« ø√s¡<ä–q
ø√]ø£ @MT ñ+&É<äT.  áẙfī |ü#·Ã>± ñ+~ πs|ü⁄ m+&çb˛j̊T ø√]ø£\T qTyÓ«+<äT≈£î
ø√s¡T≈£î+{≤e⁄.

n+<äT#˚‘·, neT‘êqTuÛÑe+ me&Ó’‘˚ bı+<ë&√, n+fÒ á Hê&ç zô|Hé nsTT´q
‘·s¡Tyê‘· neT‘·+ yÓT<ä&ÉTøÏ n+<äT‘ê ñ+fÒ, yê&çøÏ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ñ+fÒ @+{Ï ̋ Òø£b˛‘˚
@+{Ï!  X¯Øs¡+, eTqdüT‡, uÛÀ>±\T ñ+fÒ @+{Ï ˝Òø£b˛‘˚ @+{Ï!  <˚e⁄&ç‘√{Ï ≈£L&Ü |üì
˝Ò<äT n~ neT‘·‘·Ô«+!  <˚e⁄&˚ e∫Ã |üø£ÿq ≈£Ls¡TÃHêï, Ä <˚e⁄&çì @MT n&É>±\ì
ñ+&É<äT.  n+fÒ <˚e⁄&ç MT<ä ̇ ≈£î ø√|ü+ ø±<äT, n&É>∑≈£L&É<äT nì ø±<äT.  nedüs¡+ ̋ Òø£!
nedüs¡+ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT, ndü\T qTe⁄« n&É>∑e\dæq edüTÔe⁄ @MT $T>∑\q|ü⁄Œ&ÉT, <˚e⁄&ÉT
e∫ÃHê, ˙≈£î |üH˚$T{Ï <˚e⁄&ç‘√{Ï?  n˝≤ e]íkÕÔ&ÉT Ä ãTTwæ.

X¯Øs¡+ #·ìb˛‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, X¯Øs¡+‘√ ø£HÓø£åHé ‘Ó–b˛sTTHê eTqeTT ñHêïeTT
nH˚ nqTuÛÑe+ me&ç¬ø’‘˚ ñ+<√, yê&ÉT >±&é …̋dt u≤&û …̋dt yÓTÆ+&é …̋dt n+&é es¡̋ Ÿ¶ …̋dt
Ä˝À‡!  yê&çøÏ Á|ü|ü+#·+ ñHêï ̋ Òìyê&ç‘√{Ï düe÷q+, <̊Vü≤+ ñHêï ̋ Òìyê&ç‘√{Ï düe÷q+.
Çe ï̇ ̌ {Ïº ̌ {Ïº e÷≥\T ø±<äT.  MT≈£î nqTuÛÑe+˝ÀøÏ sêyê*.  ̌ {Ïº e÷≥\‘√{Ï @eTT+~.
Ç~ MT≈£î nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, Ä‘·à C≤„q+ ø£*–q|ü⁄Œ&ÉT neT‘êqTuÛÑe+
bı+~q|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î @qT>∑T MT<ä ≈£Ls¡TÃq≥Tº ñ+≥T+~.

neT‘·dæú‹, neT‘êqTuÛÑe+ >∑T]+∫ e÷H˚dæ ˇø£kÕ] uÛÑ>∑yêHéqT @<√ ∫\¢s¡
>=&Ée\T n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T.  ø√]ø£\T m˝≤ HÓs¡y˚s¡T‘êsTT, ø=+&É #·T≥÷º @ yês¡+ ‹]–‘˚
@ ˝≤uÛÑ+ ø£\T>∑T‘·T+~, Ç˝≤ |ü⁄sêD≤\˝À sêdæq >=&Ée\T n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT
Äj·Tq ˇø£ e÷≥ nHêï&ÉT, @qT>∑T MT<ä ≈£Ls¡TÃqï yê&çøÏ >±&ç<ä MT<ä }πs>∑T<ëeTì
ñ+≥T+<ë!  @qT>∑T MT<ä ≈£Ls¡TÃì ‹]π> yê&ÉT, düs¡<ë ø√dü+ >±&ç<ä MT<ä ‹s¡T>∑T<ëeTì
nqT≈£î+{≤&Ü!  ndü\T Ä ø√]ø£ edüTÔ+<ë!  m+‘·ùd|üP á ∫\¢s¡ >=&Ée\ ‘√{Ï
dü]ô|&ÉT‘·THêïs¡T @+{Ï MTs¡T!  @qT>∑T MT<ä ‹]π>yê&ÉT me&É÷ >±&ç<ä MT<ä ‹s¡>∑&ÉT.
Ä‘·àdæú‹ Ä‘êàqTuÛÑe+ bı+~qyê&çøÏ MTs¡T n&çπ> ∫\¢s¡ Á|üX¯ï\T nø£ÿs¡̋ Ò<äT nHêïs¡T.
X¯óÁø£yês¡+ n~, X¯ìyês¡+ Ç~, |üP» #˚j·Ts&ç, Áe‘·+ #˚j·T+&ç MTø£+<ä]ø° &ÉãT“
e#̊ÃdüTÔ+~, á >=&Ée\T @MT ñ+&Ée⁄.  n~ ì»ẙT nsTT´e⁄+&Ée#·TÃ.  ø±ì Ä‘êàqTuÛÑe+
bı+~q yê&çøÏ, ndü\T Á|ü|ü+#·y˚T Ò̋ì yê&çøÏ, á >=&Ée\‘√  |üH˚$T{Ï!



dü<äTZs¡T Á|ükÕ<ä+
~ˆˆ 23`09`2021q dü<äTZs¡T l Hêqï>±] »j·T+‹ »s¡T|ü⁄ø√uÀ‘·THêïs.

~ˆˆ23`09`1934q <˚Vü≤eTT <Ûä]s∫, ‘·s¡Tyê‘· ø±\eTT˝À uÛÑ>∑yêHé ls¡eTD
eTVü≤]¸#˚ mqTïø√ã&ç ~ˆˆ 29`12`2017q eTVü‰düe÷~Û #Ós<˚ es¡≈£L õq÷ïs¡T
πøsÁ<äeTT>±, düTe÷s¡T q\Tã~ dü+e‘·‡s¡eTT\T, uÛÑ>∑yêHé ls¡eTDeTVü≤]¸
uÀ<ÛëeTè‘·eTTqT, düs¡fi¯yÓTÆq uÛ≤wü˝À, ns<ä]ø° ns¡úeTj˚T´Ø‹˝À Á|üe∫s∫q
eT¨qï‘·T&ÉT, dü<äTZs¡T lHêqï>±s¡T.  Á|ü‹|òü̋ ≤ù|ø£å̋ Òì nqT|üe÷qyÓTÆq >∑Ts¡TkÕúq+
yê]~!  lHêqï>±s¡T kÕs¡úø£HêeT<Û̊j·TT\T, Äj·Tq≈£î Hêqï>±s¡T nì ù|s¡Tô|≥Tº≈£îqï
uÛÑø£ÔÁX‚DÏ n_Ûq+<ä̇ j·TT\T.  mes¡÷ H=#·TÃø√≈£îs&Ü, Áù|eT‘√ ns<ä]˙ |ü\Tø£]s∫,
yê] yê] eTH√e÷*Hê´ìï, yêdüq\qT øå±fi¯q #˚dæ, |ü]es¡Ôq rdüT≈£îsêe&É+
lHêqï>±] Á|ü‘̊´ø£‘·>± ñs&̊~.  Áù|eTqT, ùdïVü‰ìï, ns<ä]ø° düe÷qeTT>± |üs#̊yês¡T.
düø£\ Jedüe÷q‘·«s, $X̄«Áù|eT, ìsê&É+ãs¡‘·«s, >∑Ts¡TuÛÑøÏÔ, eTTqï>∑Tq$ ‘·q J$‘·+˝À
Ä#·s¡D˝À ô|{Ïº #·÷bÕs¡T.  ìcÕÿeTyÓTÆq eTqdüT‡‘√{Ï, ãT~∆‘√{Ï, Á|ür |ü̇  #ù̊dyês¡T.
Ä ø±\eTT˝À lHêqï>±] <äs¡ÙHêìøÏ, dü‘·‡s>±\≈£î ns<äs¡÷ ns¡TΩ Ò̋!  >±*, yÓ\T‘·Ts¡T,
˙s¡T, düVü≤»+>± ns<ä]ø° m˝≤¬>’‘˚ ns<äTu≤≥T˝À ñs{≤jÓ÷, n<˚$<ÛäeTT>± Ä‘·à
$<ä́ qT eTq+<ä]ø° ns<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó∫Ã uÀ~Ûs#ês¡T.  neT÷\´yÓTÆq C≤„q düs|ü<ä
nø£ås¡s¡÷|ü+˝À ªs¡eTD uÛ≤düÿs¡μ |üÁ‹ø£ <ë«sê H˚{Ïø° ns~s|üã&ÉT‘·÷, bÕsƒ¡≈£î\≈£î
Ä‘êàq+<ëìï Á|ükÕ~k Ǫ̂s~.  ªª<˚Vü≤eTT J$s∫ j·TTs&É>±H˚, <˚Vü‰‘·àãT~∆ qTs&ç
$&ÉT<ä\ bıs<ä&Éy˚T, á |ü⁄≥Tºø£ Á|üjÓ÷»q+.  @ e÷sêZìï ne\+_s∫Hê,
n<Ó’«‘êqTuÛÑeeTTqT bıs<ë*.  yêdüÔe+>± ‘êqT mes√?  ‘Ó\TdüTø=ì, Ä‘·à‘·‘êÔ«ìï
nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√yê*μμ nqï<̊ Hêqï>±] uÀ<ÛëkÕs¡+!  eTVü‰‘·Tà\ J$‘· $<ÛëqeTT,
eT]j·TT yê] neT÷\´ uÀ<Ûä qTs&ç C≤„qs¡‘êï\qT d”«ø£]s∫, yê{Ïì Ä#·]s#·T≥≈£î
ÁbÕeTTK´‘·ìyê«*.  eTq+<ä]ø°, n<̊$<ÛäeTT>± sêuÀj̊T ‘·sê\≈£î, ∫s¡düàs¡D°j·TT\T,
e÷s¡Z<ä]Ù lHêqï>±s¡T!  yê] ø£è|ü, nqTÁ>∑Vü≤ <äèwæº, dü<ë eTqô|’ Á|üdü]s#·T>±ø£!

zs ‘·‘Y dü‘Y
` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064
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ÁbÕ|æÔs∫q<ëìøÏ ‘·\ ˇ>∑TZ ` n<˚ X¯s¡D≤>∑‹
eTq+ nqTø=H̊ ã+<ÛäT$TÁ‘·T\T nH̊yês¡T ns‘ê ms&çb˛sTTq bÕ‘· u≤e⁄\T.

|üØøå± düeTj·T+˝À ̌ ø£ÿs¡T ø£\dæsês¡T.  ø±˙ eTq+ yêπs Ä<äTø=H̊yês¡ì ø£s¡Ôe´ ã+<Ûä+
ns≥÷ ø£\\T ø£+{≤eTT.  &=ø£ÿ |ü&çb˛j̊T düeTj·Ts˝À eTq ø£s¡Ôe´s nH̊ <ëìøÏ
ns‘̊ Ò̋<äT.  ˇø£kÕ] kÕj·T+#̊dæ ÁuÛ≤s‹ì ø£*Œs#·Tø√≈£L&É<äT.  Ç~ XÊUÀ|üXÊK\T>±
yê´|æs#̊ eTiÏ¿#Ó≥Tºe+{Ï~.  @~ @ dü+<äs¡“¤s˝À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düeT≈£Ls¡TkÕÔ&√ <ëìï
Äq+<ä+>± d”«ø£]s#ê*.  ñ&ç|æ̋ À ø±cÕj·T eÅkÕÔ\‘√ ñqï düHê´düT\T ¨≥ Ÿ̋
eTTs<äT>±ì, <̊yê\j·÷\ eTTs<äT>±ì, j·÷Á‹≈£î\ eTTs<äT>±ì #̊sTT #ê#·s¡T,
eTTK+ #·÷&És¡T, <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã <Ûäq+ ÇùdÔ d”«ø£]kÕÔs¡T.  yê] uÛ≤eq j·÷∫s∫Hê
Çj·T´s¡T ns<äs¡÷.  áX̄«s¡T&̊ yêfīfl≈£î <Ûäq+ Çj·÷´* nì yê]ì Áù|πs|æùdÔ yêfi‚fl ÇkÕÔs¡T
nì Ä kÕ<ÛäTe⁄\ uÛ≤eq.  n<̊ X̄s¡D≤>∑‹.  á X̄Øs¡+ bÕ‘·ã&É¶ |üìøÏe÷*q >±<Ûä.
es¡Ôe÷qø±\ẙT ñìøÏ̋ À ñs~.  á X̄Øsêìï mø£ÿ&ç¬ø’Hê á&ÉÃã&ç‘̊ <ëìï b˛ìeTTà.
ùwø̆dæŒ¤j·TsY ̌ ø£ bÕÁ‘·̋ À Ç˝≤ ns{≤&ÉT ªªH̊qT Çs{Ï qTs∫ ãj·T≥≈£î b˛e\dæ edüTÔs<äì
mqï&É÷ nqTø√˝Ò<äT.  @<√ X¯øÏ Ô qqTï ãj·T≥≈£î ¬>s{Ïs~μμ nì|ækÕÔ&ÉT.
sêeTø£èwüí|üs¡eTVü≤+dü ªªne÷à H̊qT ˙ X̄s¡D≤>∑‘·T&ÉqT, <̊Vü≤ düTK+ Hê≈£î nø£ÿs¡̋ Ò<äT,
ù|s¡T, Á|ü‹wüº\T, nwüºdæ<äT∆\T nø£ÿs¡̋ Ò<äT.  ø±$T˙ ø±s#·q\ô|’ Á|”‹ Ò̋≈£îs&Ü #ÓsTT´, ˙
bÕ<ä |ü<äàeTT\j·T+<äT X̄ó<ä∆ uÛÑøÏÔì, ìcÕÿeT+, neT\+, nùV≤‘·Tø£+ nsTTq uÛÑøÏÔì
nqTÁ>∑Væ≤s#·T.  ̇  ø£+fÒ Hê≈£î ~≈£îÿ mes¡T?  kÕ<ÛäHê V”≤qT&ÉqT ̇  bÕ<äeTT\j·T+<äT
uÛÑøÏÔì Á|ükÕ~s#·Tμμ nH̊yês¡T.  eTq+ >∑‘·+ ‘ê\÷≈£î #̊<äT nqTuÛÑyê\T eTqdüT‡ qTs∫
e~*s#·Tø√yê*.  @$ ø£å$Ts#ê˝À yê{Ïì ø£å$Ts#ê*.  ÇqTeT&çs∫q ñ‘ê‡Vü≤+‘√
J$s#ê*.  n|ü&̊ $s¡ã÷dæq |ü⁄wüŒs˝≤ ñs&É>∑\eTT.  J$‘·+˝À Á|ür ø£åD≤ìï ø=‘·Ô
ÄX̄‘√ ns<äTø√yê*, ÄkÕ«~s#ê*.  J$‘·s˝À ˇø£ ‘̊HÓ{°>∑̋ ≤ ñs&É≥+ H̊s¡TÃø√yê*.
n˝≤π> eTq+ mø£ÿ&É mes¡T ‘ês¡dü|ü&Ü¶ yê]˝À #Ó&ÉTqT e~ Ò̋dæ πøe\+ eT+∫H̊
Á>∑Væ≤s#ê*.  eTq >∑Ts&Ó\ ìs&Ü Áù|eTqT uÛÑ>∑e+‘·Tì |ü≥¢ ø£è‘·»„‘êuÛ≤yêìï ìs|ü⁄ø√yê*.
J$‘·+ nH̊~ eTq≈£î nedüs¡yÓTÆq<̊ ÇdüTÔs~.  eTq+ ø√s¡Tø=qï Á|ürB Çe«<äT.  á
$wüj·T+ n‹ eTTK´s>± kÕ<Ûä≈£î&ÉT Á>∑Væ≤s#ê*.  J$‘·+ ‘·q<Ó’q $ẙø£+‘√ eTTs<äT≈£î
kÕ>±*.  #ê˝≤ dü+<äsê“¤\˝À n~ eTq dü«\Œ ãT~∆øÏ ns¡ús ø±ø£b˛e#·TÃ.  ø±ã{Ïº J$‘·+˝À
m˝≤s{Ï dü+|òüT≥q\T, dü+<äsê“¤\T m<äT¬s’Hê yê{Ïì ns^ø£]s#ê*.  nsfÒ ˙ ÇwüºẙT
Hê Çwüºs nì eTTs<äT≈£î kÕ>∑≥+ H̊s¡TÃø√yê*.  n<̊ Äq+<ä s¡Vü≤dǘ s.  lHêqï>±s¡T
ªª‘·è|æÔ >∑\yê&ç<˚ »qàμμ nHêïs¡T.  ‘·è|æÔ|ü&çq yêìøÏ >∑+õ yÓT‘·T≈£î\T \_Ûs∫Hê
|üs¡e÷qïs>±H̊ uÛ≤$kÕÔ&ÉT.  ‘·è|æÔ ñsfÒ ø√]ø£\T |ü̋ ≤j·Tq+ ∫‘·Ô–kÕÔsTT.  ‘·è|æÔ̋ À
nq+‘·yÓTÆq Äq+<ä+ <ë– ñs~.
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