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^‘ê»j·T+‹
Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê!

á s√E uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<̊ekÕ«$T ns¡T®qT&çøÏ ̂ ‘· #Ó|æŒq
s√E.  Ç~ Á>∑+<∏ä sê»+.  eTq*ï ‘·]+|ü#˚j·T{≤ìøÏ, eTq*ï ̌ &ÉT¶≈£î
#˚s¡Ã&ÜìøÏ, <äT'KdüeTTÁ<ä+ ˝À+∫ ãj·T≥|ü&˚j·T{≤ìøÏ uÛÑ>∑eBZ‘·
nH̊ ̌ ø£ |ü⁄düÔø£+ #ê\T.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À uÛÑøÏÔjÓ÷>∑+, ø£s¡àjÓ÷>∑+, <Ûë´q
jÓ÷>∑+, C≤„qjÓ÷>∑+ nì Hê\T>∑T jÓ÷>± Ò̋ eTqøÏ ô|’øÏ ø£ì|ækÕÔsTT.
ø±ì eTq eTqdüTqT ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√e≥+ ø√dü+ eTq*ï u≤>∑T
#˚düTø√e&É+ ø√dü+ eTq+ ‘·]+#·&É+ ø√dü+ ̂ ‘·̋ À mH√ï e÷sêZ\T
#ÓbÕŒs¡T.  eTq+ u≤>∑T|ü&É≥+ ø√dü+, eTH√ìÁ>∑Vü≤+ ø√dü+, ‘·‘·Ô«+
‘Ó\TdüTø√e≥+ ø√dü+, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ns¡T®qT&çì n&ÉT¶ô|≥Tº≈£îì nH̊ø£
$wüj·÷\T, nH̊ø£ e÷sêZ\T eTqøÏ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #ÓbÕŒ&ÉT.  n+<äT#̊‘·
á uÛÑ>∑eBZ‘· eTq+ ì‘·´+ bÕsêj·TD #˚j·Te\dæq Á>∑+<∏ä+.
m+<äT#˚‘· n+fÒ eTq+ ^‘· ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü, sêe÷j·TD+
‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü, uÛ≤s¡‘·+ ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü eTq Væ≤+<ä÷ dü+düÿ‹
>∑T]+∫ eTqøÏ @MT ‘Ó*j·T<äT.  yÓTT‘·Ô+ ẙ<ë\kÕs¡+ uÛ≤s¡‘·+ nsTT‘̊
uÛ≤s¡‘·+ jÓTTø£ÿ kÕs¡+ n+‘ê uÛÑ>∑eBZ‘·.  MTs¡T uÛÑ>∑eBZ‘· #·~$‘˚
y˚<ë\T #·~$qfÒº, uÛ≤s¡‘·+ #·~$qfÒº, n˙ï #·~$qfÒº.  y˚<ë\˝À
eTqøÏ |üìø=#̊Ã $wüj·÷\T #ÓbÕŒs¡T, Ç+ø± nH̊ø£ $wüj·÷\T #ÓbÕŒs¡T.
ø±ì eTqøÏ @<Ó’‘˚ eTTK´yÓ÷, Ä eTTK´yÓTÆq $wüj·÷\qT y˚<ë\
qTs&ç rdæ uÛÑ>∑eBZ‘·ì @s¡Œ]#ês¡T.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+‘·{Ï yê&ÉT
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@eTì #ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ H˚qT uÛÑ>∑eBZ‘·ì Ä<Ûës¡+>± #˚düT≈£îì ̋ Àø±\˙ï |ü]bÕ*düTÔHêïqT
nì #ÓbÕŒ&ÉT.  n+<äT#˚‘· uÛÑ>∑eBZ‘·ì eTq+ $&ç∫ ô|≥º≈£L&É<äT.  MTs¡T ÁX¯<ä∆>± ^‘·qT
#·<äe+&ç.  á ^‘ê Vü≤<äj·T+ eTqøÏ ns¡∆+ nyê«* n+fÒ eTT+<äT ^‘· j·T+<äT Áù|eT
ø£\>±*.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT j·T+<äT ÄXÊgsj·T+<äT eTqøÏ >ös¡e+ ø£\>±*.  Áù|eT ø£\>±*.
n|ü⁄Œ&ÉT ø±˙ ̂ ‘· ‘·q Vü≤<äj·T+ eTqøÏ Çe«<äT.  uÛÑ>∑eBZ‘· eT+∫ book ø±<äT, n+<äT˝À
@MT ñ+&É<äT nì eTq+ eTT+<̊ ø=ìï ìs¡íj·÷\≈£î e#̊Ãdæ eTq eTqdüTì eT÷ùddüT≈£îì
#·<äe≈£L&É<äT.  ‘Ós¡eã&çq eTqdüT ‘√{Ï, ‘Ós¡eã&çq Vü≤<äj·T+ ‘√{Ï, eT+∫ ñ<›̊X¯+
‘√{Ï n˙ï H˚s¡TÃ≈£î+<ë+ nH˚ ≈£î‘·÷Vü≤\+‘√ ø£qTø£ eTq+ uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~$‘˚ nH˚ø£
ø=‘·Ô $wüj·÷\T, eTq J$‘·+˝À m|ü⁄Œ&É÷ eTqøÏ ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\T ‘Ó*j·Tã&É‘êsTT.

k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê! Ç+ø=ø£ ∫qï $wüj·T+ Ç~ J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q
Á>∑+<∏ä+, πøe\+ ~∏j·TØ ø±<äT.  e÷qeJ$‘·+ n+fÒ @$T{Ï?  á uÛÑ÷$T MT<äøÏ eTq+
m+<äT≈£î e#êÃ+?  eTq+ eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· mø£ÿ&çøÏ Á|üj·÷D+ #˚kÕÔ+?  eTq+
‘Ó\TdüTø√yê*‡q $wüj·T+ @$T{Ï?  J$‘êìøÏ, XÊÁkÕÔìøÏ ñqï dü+ã+<Ûä+ @$T{Ï?  eTq+
m+<äT≈£î |ü⁄{≤º+, m+<äT≈£î Áã‘·T≈£î‘·THêï+, eTs¡D+ eTqøÏ m˝≤ edüTÔ+~?  Ç≥Te+{Ï
J$‘· düeTdǘ \qT m˝≤ m<äTs√ÿyê*?  J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT uÛÑ>∑eBZ‘·
#Ó|æŒq≥Tº>± Ç+ø£ @ XÊg+ #Ó|üŒ<äT.  n+<äT#˚‘· J$‘·+ n+fÒ @$T{À ‘Ó*j·÷* n+fÒ
^‘·qT MTs¡T u≤>± #·<äTe⁄ø√+&ç.  eTqøÏ |æ]øÏ‘·q+ Ò̋≈£î+&Ü eTqø=#̊Ã düeTdǘ \qT
eTq+ |ü]wüÿ]+#·T≈£îH˚ X¯øÏÔ ^‘· e\¢ eTqøÏ edüTÔ+~.  eTVü‰‘êà>±+BÛ >±s¡T @$T
#ÓbÕŒs¡T nsfÒ J$‘·+˝À H˚qT mH√ï ø£cÕº\T |ü&Ü¶qT, m+‘√ <äT'K+ nqTuÛÑ$+#êqT
ø±˙ m+‘√ <äT'K+ nqTuÛÑ$+∫q|üŒ{Ïø° Ä <äT'K+˝À H˚qT eTTì–b˛≈£î+&Ü uÛÑ>∑eBZ‘·
qqTï ø±dæ+~ nì #ÓbÕŒs¡T.  Hê≈£î ∫qï‘·q+˝À ‘·*¢ b˛sTTq|üŒ{Ïø° ‘·*¢ Ò̋ì ˝À≥T á
uÛÑ>∑eBZ‘· r]Ã+~ nì eTq C≤‹|æ‘· >±+BÛJ #ÓbÕŒs¡T.  n+<äT#˚‘· Ç~ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ
#ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ Á>∑+<∏ä+.  kÕ<Ûäq Á>∑+<∏ä+.  Ç+<äT˝À eTqøÏ dæ~∆øÏ dü+ã+~Û+∫q
$wüj·÷\T ø£+fÒ kÕ<Ûäq >∑T]+#˚ m≈£îÿe #ÓbÕŒs¡T.  m+<äT#˚‘· n+fÒ kÕ<Ûäq düÁø£eT+>±
»]–‘˚H˚ dæ~∆ ø£\T>∑T‘·T+~.  ˝Àø£+˝À nH˚ø£ s¡ø±\ eTqdüÔ‘ê«\T ø£\yês¡T ñ+{≤s¡T
ns<äT#˚‘· uÛÑ>∑eBZ‘·˝À eTqøÏ nH˚ø£ s¡ø±\ $wüj·÷\T Áø√&ûø£]+∫ $es¡+>±
#Ó|ü⁄Œø=#êÃs¡T.  y˚<ë\˝À Ò̋ì >=|üŒ‘·q+, ñ|üìwü‘·TÔ\˝À Ò̋ì >=|üŒ‘·q+, |ü⁄sêD≤\˝À
Ò̋ì >=|üŒ‘·q+, eTqøÏ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ñ+~.  Bìì Áø£eT+>± r]Ã ~~› eTq eTT+<äT

ô|{≤º&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<˚ekÕ«$T eTqø√dü+.  n+<äT#˚‘· MTs¡T n+<äs¡÷ ≈£L&Ü
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î MT Ç+{Ï <ä>∑Zs¡ MT≈£î ns¡∆+ nsTTHê, ns¡ú+ ne«ø£b˛sTTHê, MT≈£î
‘Ó*dæHê, ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê, uÛÑ>∑eBZ‘·ì MT≈£î #˚‘·HÓ’q+‘· es¡≈£î #·<äTe⁄‘·÷ ñ+&É+&ç.
n<˚ MT≈£î e÷s¡Z+ #·÷|ædüTÔ+~.

Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT kÕ<Ûäq >∑T]+∫ ø=ìï e÷≥\T #ÓbÕŒ&ÉT.  @~ C≤„q+?  @~
nC≤„q+?  n+fÒ |ü⁄düÔø±\T #·~$q+‘· e÷Á‘·+ #̊‘· eTqøÏ C≤„q+ e#̊Ãj·T<äT.  bÕ+&ç‘·́ +
edüTÔ+~.  eTqøÏ Ä‘·à ‘Ó*j·÷* n+fÒ, C≤„q+ ø£\>±* n+fÒ, eTq+ ‘·]+#ê* n+fÒ
eTq+ yÓ÷ø£å+ bı+<ë* n+fÒ }]πø |ü⁄düÔø±\T #·~$‘˚H˚ e#˚Ãj·T<äT.  dü<ä«düTÔe⁄ eTq
Vü≤<äj·T+˝À ñ+~ <ëìì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ‘·–q≥Te+{Ï e÷sêZ\T á uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
dü÷#·q\T #˚XÊs¡T.  ne˙ï ≈£L&Ü kÕ<Ûä≈£î\T n\yê≥T #˚düTø√yê*.  kÕ<Ûäq #ê˝≤
eTTK´+.  ne÷ì‘·«+ n+fÒ ‘·qTï‘êqT bı>∑&ÉTø=q≈£îs&ÉT≥, H˚qT >=|üŒyê&çì nH˚
uÛ≤eq me]˝Àq÷ |üìøÏsê<äT.   düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± Á|üryêfi¯ófl @$T nqT≈£î+{≤s¡T n+fÒ
H˚qT #ê˝≤ >=|üŒyêDÏí nqT≈£î+{≤s¡T.  s¡÷|ü+ #·÷düT≈£îH√, ÄdüTÔ\T #·÷düT≈£îH√,
ã+<ÛäTe⁄\qT #·÷düT≈£îH√ ̋ Òø£b˛‘˚ @<√ø£{Ï #·÷düT≈£îH√, y˚TeTT #ê˝≤ >=|üŒyêfi¯fl+ nì
eTqdüT˝À nqT≈£î+{≤s¡T.  n~ e÷q+, e÷q+ n+fÒ H˚qT #ê˝≤ >=|üŒyêDÏí, H˚qT
#ê˝≤ n~Û≈£î&çï nH˚ uÛ≤eq.  H˚qT #ê˝≤ >=|üŒyêDÏí, H˚qT n~Û≈£î&çï, qqTï n+<äs¡÷
>ös¡$+#ê* Ç≥Te+{Ï uÛ≤yê\T ñ+fÒ yê&çøÏ ∫‘·ÔX¯ó~∆ ø£\>∑<äT nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
yêdüT<˚ekÕ«$T #ÓãT‘·THêï&ÉT.  n≥Te+{Ï uÛ≤yê\T MT≈£î ñsfÒ, H˚qT #ê˝≤ >=|üŒyêDÏí
nì @ Je⁄&ÉT nsTTHê nqT≈£î+fÒ MTs¡T nC≤„qT Ò̋ MT≈£î me]ø° C≤„q+ Ò̋<äT nì
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düŒwüºs>± #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  H̊qT >=|üŒyê&çì nH̊ uÛ≤eq me]˝Àq÷ |üìøÏsê<äT.

k˛<äs¡eTVü≤X̄j·TT˝≤sê! Je⁄&ÉT u≤>∑T |ü&Ü*.  Je⁄&ÉT nHêï, eTqdüT nHêï ̌ ø£ÿfÒ.
Je⁄&ÉT u≤>∑T |ü&Ü* n+fÒ ‘·|üdüT‡ $&ç∫ ô|≥º≈£L&É<äT, dü‘ê´ìï $&ç∫ ô|≥º≈£L&É<äT.  ‘·|üdüT‡ì,
dü‘ê´ìï me&Ó’‘̊ n+{Ïô|≥Tº≈£îHêï&√ yê&ÉT u≤>∑T|ü&É‘ê&ÉT.  yê&ÉT >∑e÷´ìï #̊s¡T≈£î+{≤&ÉT.
yê&ÉT á »qà˝ÀH̊ ‘·]kÕÔ&ÉT.  Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT @$T #ÓãT‘·THêï&ÉT H̊qT n~Û≈£î&çï H̊qT
n~Û≈£î&çï n+fÒ qTe⁄« <̊e⁄&çì ‘Ó\TdüTø√ Ò̋e⁄.  Ç≥Te+{Ï uÛ≤eq ˙˝À ñ+&É≥+ e\¢
¬s+&ÉT qcÕº\T ñHêïsTT.  ˇø£{Ï qTe⁄« düe÷» ø£̋ ≤´D≤ìï bÕ&ÉT #̊kÕÔe⁄, düe÷» πøåe÷ìï
bÕ&ÉT#̊kÕÔe⁄.  ̇ ≈£î qTe⁄« bÕ&ÉTne⁄‘êe⁄.  ̇  ø£fi≤´D+ ≈£L&Ü »s¡>∑<äT.  n+<äT#̊‘· qTe⁄«
¬s+&ÉT $<Ûë\ ≈£L&Ü ÇVü≤˝Àø£+ ̋ ÀqT bÕ&Ó’b˛‘êe⁄.  |üs¡̋ Àø£+ ̇ ≈£î m˝≤>± ̋ Ò<äT.  n+<äT#̊‘·
H̊qT >=|üŒyê&çï, H̊qT <Ûäqe+‘·T&çï, H̊qT $<ë´e+‘·T&çï, qqTï n+<äs¡÷ >ös¡$+#ê*.  H̊qT
m≈£îÿe yê&çì nH̊≥≥Te+{Ï uÛ≤yê\T ˙ eTqdüT˝ÀøÏ sêìe«≈£î.  n<ä+_‘·«+ n+fÒ
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&É+ã+ |üìøÏsê<äT.  &É+ã+ n+fÒ @$T{Ï?  H̊qT $<ë´e+‘·T&çï, Hê s¡÷|ü+ #ê˝≤
u≤>∑T+≥T+~, Hê ≈£î\+ ô|<ä› ≈£î\+, ˙≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü qTe⁄« eTqdüT˝À Ç≥Te+{Ï
<̊Vü≤uÛ≤eqì ô|≥Tºø√e<äT›.  Ç≥Te+{Ï &É+ã+ eT≥T≈£î ˙ eTqdüT‡̋ ÀøÏ #̊s¡ìe«≈£î.  n+fÒ
>∑s¡«+ #̊s¡ìe«≈£î.  MTs¡T C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  eT+∫ costly Á&Ódt MTs¡T me¬s’Hê ẙdæq
s√Eq MT≈£î &É+ã+ edüTÔ+~ MTs¡T m≈£îÿe edüTÔe⁄\‘√{Ï n\+ø£]+#·Tø√+&ç.  MT≈£î
‘Ó*j·T≈£î+&Ü MT≈£î &É+ã+ edüTÔ+~.  <̊«wü+ e\¢ &É+ã+ edüTÔ+~, n\+ø±s¡+ e\¢ &É+ã+
edüTÔ+~.  uÛ≤wü ≈£L&Ü ø=+‘·eT+~ Ä&É+ãs¡+>± e÷{≤¢&É‘ês¡T.  ì<ëq+>± e÷{≤¢&És¡T,
$qkı+|ü⁄>± e÷{≤¢&És¡T, $T‘·+>± e÷{≤¢&És¡T, Væ≤‘·e⁄>± e÷{≤¢&És¡T, <ëìe\¢ ≈£L&Ü
MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü MT≈£î &É+ã+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.  &É+ã+ ô|]–q|ü⁄Œ&ÉT |ü‘·q+ ne«{≤ìøÏ
n~ <ë] rdüTÔ+~, nB Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Óù|Œ~.  n+<äT#̊‘· qTe⁄« ø£≥Tº≈£îH̊ ã≥º\
$wüj·T+˝À, qTe⁄« ‹H˚ ‹+&ç $wüj·T+˝À, qTe⁄« e÷{≤¢&˚ e÷≥\ $wüj·T+˝À
ìsê&É+ãs¡+>±H̊ ñ+&ÉT.  Ä&É+ãs¡+ |üìøÏsê<äT.  Ä&É+ãs¡+ ø£qTø£ ô|]–‘̊, ˙≈£î &É+ã+
ô|s¡T>∑T‘·T+~.  &É+ã+ ô|]–‘̊ qTe⁄« |ü‘·q+ nsTT´b˛‘êe⁄.

eTq+ @$T #̊düTÔHêï+ n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq e÷≥\T n ï̇ e~ Ò̋dæ bı<äT›qï
ˇø£ >∑+≥ ùd|ü⁄ |üP» #̊düT≈£î+≥THêï+.  me] ø√dü+ #̊düTÔHêïs¡T n+&ç |üP»?  MTs¡T |üP»
#̊j·T+&ç, eT+∫<̊.  ø±˙ Çø£ÿ&É MT eTqdüT Á|ü<Ûëq+.  eTqdüTì u≤>∑T #̊düTø√e≥+
ø√dü+, eTqdüTì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√e≥+ ø√dü+, Ç+Á~j·÷\qT ìÁ>∑Væ≤+#·T ø√e≥+ ø√dü+,
J$‘êìï dü]~<äT›ø√e≥+ ø√dü+ |üP» #̊düTø√yê*.  |üP» n+fÒ ˇø£ Áø£eT•ø£åD.  s√E
>∑TfiÀfløÏ yÓfīfl≥+ ≈£L&Ü Áø£eT•ø£åD ø√düẙT, Çe ï̇ J$‘êìï Áø£eT•ø£åD˝À ô|≥Tºø√e≥+ ø√dü+
eTq ô|<ä›\T #̊dæq @sêŒ≥T¢.  n+<äT#̊‘· MTs¡T >=|üŒ e÷≥\T e÷{≤¢&Éø£+&ç, Ä&É+ãs¡+
Ò̋≈£î+&Ü e÷{≤¢&É+&ç.  Ä&É+ãs¡+ ̋ Òì ã≥º\T ‘=&É>∑+&ç.  Ä&É+ãs¡+ ̋ Òì J$‘·+ J$+#·+&ç.

Ç+{À¢ MTs¡T #̊düT≈£îH̊ |üqT\T ≈£L&Ü Ä&É+ãs¡+ Ò̋≈£î+&Ü #̊düTø√+&ç.  n˝≤ #̊düT≈£î+fÒ
MT≈£î Ä‘·à ÁbÕ|æÔ ø£\T>∑T‘·T+~.  Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ @<Ó’‘̊ MT˝À nes√<Ûä+>±
ñHêïjÓ÷, n$ n ï̇ q•kÕÔsTT.  ø=+‘·eT+~ Ç‘·s¡T\qT Væ≤+dü ô|&É‘ês¡T.  Væ≤skÕ Á|üeè‹Ô
ñqïyê&çøÏ Ä‘·à ‘Ó*j·Tã&É<äT.  n+<äT#̊‘· Væ≤+dü |üìøÏsê<äT.  Væ≤+düøÏ me&Ó’‘̊ <ä÷s¡+>±
ñ+≥THêï&√, yê&ç Ç+Á~j·÷\T eT≥Tπø kÕ«BÛq+˝ÀøÏ ekÕÔsTT.  ãT~∆̋ À eT<äT‘·«+
ñ+&Ü*, eTqdüT˝À eT<äT‘·«+ ñ+&Ü*.  Á≈£Ls¡‘·«+ ñqïyê&çøÏ eT≥T≈£î C≤„q+ ø£\T>∑H̊
ø£\T>∑<äT.  n+<äT#̊‘· Væ≤+dü |üìøÏsê<äT.  nìï$<Ûë\ Á|üj·T‘·ï+ #̊dæ Væ≤sdüqT $&ç∫ô|{≤º*.
eTq eTqdüT˝À Væ≤+dü ñ+~ nqTø√+&ç eTq Vü≤<äj·T+ n+‘ê Væ≤+dü ÄÁø£$T+#·T≈£îì
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
ñ+~ nqTø√+&ç eTq Ç+Á~j·÷\T eTqøÏ kÕ«BÛq+˝ÀøÏ sêe⁄.  Ç~ u≤>± C≤„|üø£+
ô|≥Tºø√+&ç.  áX̄«s¡T&ç ø£s¡TD Ò̋≈£î+&Ü eTq Ç+Á~j·÷\T eTqøÏ kÕ«BÛq+˝ÀøÏ sêe⁄,
eTq eTqdüT‡ eTqøÏ kÕ«BÛq+˝ÀøÏ sê<äT.  áX̄«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+ nedüs¡+, áX̄«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+
me]øÏ edüTÔ+~?  kÕ<Ûä≈£î&çøÏ edüTÔ+~.  áX̄«s¡T&ç‘√{Ï eTq≈£î nqTã+<Ûä+ sêyê*,
uÛÑ>∑e+‘·Tì n+{Ïô|≥Tº≈£îì ñ+&ç uÛÑ>∑e+‘·Tì ø£qTø£ ÁbÕ]údüTÔ+fÒ eTq Ç+Á~j·÷\qT
»sTT+#·{≤ìøÏ, eTq eTqdüT‡ì »sTT+#·{≤ìøÏ, áX̄«s¡T&ç jÓTTø£ÿ düVü‰j·T+ eTqøÏ
n+<äT‘·T+~.  me&Ó’‘̊ düe÷C≤ìï <ë≥ Ò̋&√, düe÷»+ <ä>∑Zs¡ qT+∫ eTqïq\T bı+<ë*
nì me&Ó’‘̊ nqT≈£î+≥THêï&√ yê&ÉT ndü\T kÕ<ÛäqøÏ |üìπø sê&ÉT.

yÓ+ø£≥s¡‘·ï+ >±s¡T nì s¡eTD≤ÁX¯eT+˝À ̌ ø±j·Tq ñ+&˚yês¡T.  Äj·Tq uÛÑ>∑yêHé
l s¡eTDeTVü≤]¸ <ä>∑Zs¡ Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\T ñHêïs¡T.  n+<ä]‘√{Ï Äj·Tq #ù̊d |üP»
>=&Ée, kÕ<Ûäq >=&Ée, Äj·Tq #·~y˚ eT+Á‘ê\ >=&Ée, Çe˙ï #Ó|ü⁄Œ≈£îH̊yês¡T.  Äj·Tq
#˚düTø√e#·TÃ, düe÷»+˝À advertisement m+<äT≈£î ndü\T?  Hê≈£î z≥T¢ ø±yê*
nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, Hê≈£î H√≥T¢ ø±yê* nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT Hê≈£î advertisement ø±yê*.
AdvertisementøÏ uÛÑøÏÔøÏ dü+ã+<Ûä+ @$T{Ï ndü\T?  H̊qT |üP» #̊düT≈£î+≥THêïqT nqTø√+&ç,
H˚qT #˚düT≈£îH˚ |üP» MT≈£î m+<äT≈£î ‘Ó*j·÷*?  s¡eTDeTVü≤]¸ >±] <ä>∑Zs¡ Hê\T>∑T
dü+e‘·‡sê\ qT+∫ Äj·Tq H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T{Ï?  ñ<äj·T+ ¬s+&ÉT >∑+≥\ùd|ü⁄ |üP»
#˚kÕÔqT?  kÕj·T+Á‘·+ ¬s+&ÉT >∑+≥\ ùd|ü⁄ #˚kÕÔqT.  ms‘·ùd|ü⁄ Äj·Tq Ç<˚ >=&Ée.
düe÷»+˝À á advertisement m+<äT≈£î ndü\T?  MTs¡T #ù̊d |üP»\≈£î, kÕ<Ûäq\≈£î
áX¯«s¡T&Ü dü+‘√wæ+#·e\dæq~ Ò̋ø£ düe÷»e÷ dü+‘√wæ+#·e\dæq~?  á e÷≥
m+<äT≈£î #ÓãT‘·THêïqT n+fÒ eTqøÏ ‘Ó\TdüT≈£îH̊ X̄øÏÔ ̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT, n≥Te+{Ï ãT~∆ ̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT,
eTVü‰‘·Tà\ <ä>∑Zs¡ ≈£Ls¡TÃHêï @$T Á|üjÓ÷»q+ Ò̋<äT.  uÛÑøÏÔ ù|s¡T MT<ä, C≤„q+ ù|s¡T MT<ä
advertisement ø±<äT eTqøÏ ø±e\dæ+~, eTq+ |ü$Á‘·T\+ ne«&É+ eTqøÏ ø±yê*.  eTq+
|ü$Á‘·T\+ ne«≥+ ø√dü+ |üP» ô|{≤ºs¡T, »|ü+ ô|{≤ºs¡T, <Ûë´q+ ô|{≤ºs¡T.  eTqøÏ áX̄«s¡T&çøÏ
ñqï dü+ã+<Ûä+ XÊX̄«‘·yÓTÆq dü+ã+<Ûä+.  MTs¡T |üP» #̊düT≈£î+≥THêïs¡T.  MTs¡T #̊düT≈£îH̊
|üP»øÏ á Á|ü»\øÏ dü+ã+<Ûä+ @$T{Ï?  MTs¡T #̊düT≈£îH̊ »bÕìøÏ, düe÷C≤ìøÏ dü+ã+<Ûä+
@$T{Ï?  n≥Te+{Ï advertisement uÛÑøÏÔøÏ áX̄«s¡T&ÉT dü+‘√wæ+#·&ÉT.  Ä uÛÑøÏÔ <Ó’Mdü+|ü<ä‘√
≈£L&çq uÛÑøÏÔ ø±<äT.  n≥Te+{Ï uÛÑøÏÔ sêø£ådü uÛÑøÏÔ.  ø=+‘·eT+~ m<äT{Ïyê&çì dü÷{Ï b˛{Ï
e÷≥\T n+{≤s¡T.  n~ ≈£L&Ü Væ≤+ùd nì #ÓãT‘·THêï&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<˚ekÕ«$T.
qTe⁄« e÷{≤¢&̊≥|ü⁄Œ&ÉT eT<äTe⁄>± e÷{≤¢&ÉT.  m<äT{Ïyê&çøÏ H=|æŒ ø£\>∑≈£î+&Ü e÷{≤¢&ÉT,
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m<äT{Ïyê&çøÏ ns¡∆+ nj˚T´≥≥Tº e÷{≤¢&ÉT.  m<äT{Ïyê&ç Væ≤‘·e⁄ ø√], yê&ç πøåeT+ ø√],
yê&ç u≤>∑T ø√] qTe⁄« Hê\T>∑T e÷≥\T e÷{≤¢&ÉT.  n+‘˚>±ì yêfi¯flì Væ≤+dü ô|≥º&ÜìøÏ
qTe⁄« e÷{≤¢&É≈£î.  Ç‘·s¡T\qT Væ≤sdüô|fÒº e÷≥\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ qTe⁄« |üP»\T #̊dæHê,
»bÕ\T #˚dæHê, ˙≈£î C≤„q+ sê<äT.  qTe⁄« m<äT{Ïyê&çì Væ≤+dü ô|≥º&ÜìøÏ e÷{≤¢&˚
e÷≥\T, @ e÷≥\T e÷{≤¢&çHê n~ nC≤„qy˚T.  Ç~ Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Óù|Œ~.
me¬s’Hê ∫qï e÷≥ eTq*ï ø£wüºyÓTÆq e÷≥ nHêïs¡T nqTø√+&ç n~ ndüÔe÷qT eTqq+
#˚düT≈£î+≥÷ ñ+&É≈£L&É<äT.  eTìwæøÏ ø√]ø£ n+≥÷ ñ+fÒ yê&çøÏ $T>∑‘ê <äTwüº >∑TD≤\T
‘ê‘êÿ*ø£+>± ̋ Òø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° yÓTT‘·Ô+ nìï #Ó&É¶ >∑TD≤\ì á ø√]ø£ rdüT≈£î e#̊ÃdüTÔ+~.
ø±e÷ìï »sTT+#êyê ˝Àø±ìï »sTT+∫qfÒº.  qTe⁄« ø±e÷ìï »sTT+#·̋ Ò<äT, ø√]ø£ì
»sTT+#·̋ Ò<äT nsfÒ @MT »sTT+#·qfÒº …̋ø£ÿ.

kÕ«$T $y˚ø±q+<ä ̌ ø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT.  me¬s’Hê $TeTà*ï ̌ ø£e÷≥ n+fÒ MTs¡T
ø£å$T+∫ <ëìì eTs¡∫b˛‘̊ nø£ÿ&ç‘√ n~ eTT–dæb˛‘·T+~.  n+‘̊>±ì MTs¡T Ä e÷≥ì
|ü≥Tº≈£îì eTqdüT˝À ‹|ü‘·÷ ñ+fÒ, eTqdüT˝À yÓ÷düT≈£î yÓfi¯ó‘·÷ ñ+fÒ n~ MT≈£î
m+‘√ ãs¡Te⁄ nsTTb˛‘·T+~.  <ëìe\¢ eT∞fl MT≈£î Á|ü‹Væ≤+dü #˚j·÷* nì ñ+≥T+~.
n+<äT#̊‘· mes¡T $TeTà*ï $eT]Ù+∫q|üŒ{Ïø° MTs¡T eT]Ãb˛e{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´+&ç.
me¬s’Hê ∫qï e÷≥ n+fÒ ‘·≥Tºø√˝ÒeTT nqTø√+&ç Çsø£ eTqs Ä‘·àì m˝≤
‘Ó\TdüTø√>∑\+?  @ $wüj·T+˝À nsTTHê düπs eTq+ zs¡TŒ>± ø£qTø£ ñ+fÒ, zs¡TŒ e\¢
H˚s¡TŒ edüTÔ+~.  zs¡TŒ m|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüTÔ+~?  dü+kÕs¡+˝Àq÷, düe÷»+˝Àq÷ eTq≈£î
Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T\T ñqï|ü⁄Œ&ÉT, eTqøÏ |ü]dæú‘·T\T n˙ï e´‹πsø£+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü
zs¡TŒ $&ç∫ ô|≥º≈£L&É<äT.  n~ zs¡TŒ n+fÒ.  eTqøÏ |ü]dæú‘·T\T n˙ï nqT≈£L\+>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT zs¡TŒ>±H˚ ñ+{≤s¡T n+<äs¡÷, ø±˙ e´‹πsø£+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü eTqdüT Ä
balance $&ç∫ ô|≥º≈£L&É<äT.  >∑D|ü‹XÊÅdæÔ >±s¡T s¡eTDkÕ«$T‘√ @<=ø£ e÷≥\T #ÓãT‘·÷
ñ+&̊yês¡T, s¡eTDkÕ«$T nH̊yês¡T @e+&û, XÊÅdæÔ >±s¡T Çìï e÷≥\T MTs¡T #ÓãT‘·THêïs¡T.
áX¯«s¡T&ç MT<ä uÛ≤s¡+ y˚j·T≥+ H˚s¡TÃø√+&ç Ç+πø$T e<äT›.  Ä XÊg+˝À n˝≤ #ÓbÕŒs¡T,
á XÊg+˝À Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T, Ä >=&Ée\T e<äT›, n~ ø±<äT Çø£ÿ&É Á|ü<Ûëq+.  áX¯«s¡T&ç
MT<ä uÛ≤s¡+ y˚dæ J$+#·≥+ H˚s¡TÃø√+&ç XÊÅdæÔ >±s¡T #ê\T nH˚yês¡T.  MT≈£î n+<ä]øÏ
yÓ÷ø£å+ ø±yê*.  @e+&û n+<ä]øÏ n<˚ ø£<ë, n+<ä]øÏ yÓ÷ø£å+ ø±yê*.  XÊX¯«‘·yÓTÆq
XÊ+‹ ø±yê*, eTq+ yÓ÷ø£å+ bı+<ä≈£î+&Ü eTq˝À mes¡T n&ÉT¶ edüTÔHêïs¡T eTqøÏ?  Ä
XÊ+‹ áX¯«Øj·TXÊ+‹ Ä yÓ÷ø£åXÊ+‹ m≥Te+{Ï~ n+fÒ MT ãT~∆ m+‘· Ä˝À∫+∫Hê
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n+<äq≥Te+{Ï XÊ+‹ n~, MT Ç+Á~j·÷\≈£î n+<ä<äT, MT ãT~∆øÏ n+<ä<äT, MT eTqdüT≈£î
n+<ä<äT, MT Á|ü»„øÏ n+<ä<äT, n≥Te+{Ï XÊ+‹ n~ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  Ä yÓ÷ø£å+
MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~, <ëìø√dü+ MTs¡T yÓ‘·ø£ø£ÿπs¢<äT.  n~ MTø√dü+ yÓ‘·T≈£îÿ+≥÷
MT <ä>∑Zs¡øÏ sêuÀ‘√+~.  ø±˙ @$T{Ï, n~ MT <ä>∑Zs¡øÏ edüTÔ+fÒ n&ÉT¶|ü&˚$ MT >∑TD≤\T
nì #ÓãT‘·THêï&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<̊ekÕ«$T.  Ä yÓ÷ø£å+ MT ø√dü+ m<äTs¡T #·÷k Ǫ̂+~.
Ä |üs¡eTXÊ+‹, Ä XÊX¯«‘·yÓTÆqXÊ+‹ MT≈£î <=]øÏq s√Eq MTs¡T @ ø£wüßíìï nsTT‘˚
<˚e⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT nqT≈£î+≥THêïs√, Ä <˚e⁄&ÉT e∫Ã MT≈£î ø£ì|æùdÔ Äj·TqqT #·÷&Ü\ì
≈£L&Ü MT≈£î nì|æs#·<äT.  Ä yÓ÷ø£å düTU≤ìï, Ä XÊ+‹ì, e÷qe⁄&ç Á|ü»„ }Væ≤+#·̋ Ò<äT.
n~ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~, n~ MTø√dü+ m<äTs¡T#·÷k Ǫ̂+~.  <ëìø√dü+ qTe⁄«
yÓfi¯flø£ÿπs¢<äT.  <ëìø√dü+ qTe⁄« Á|üj·÷D+ #Ój·T´ø£ÿπs¢<äT.  n~ ˙ ø√dü+ Á|üj·÷D+
#˚düTÔ+~.  n~ ˙ <ä>∑Zs¡øÏ edüTÔ+~ n~ ìqTï düMT|ædüTÔ+~.  nsTT‘ ̊n~ ˙ <ä>∑Zs¡≈£î
sê≈£î+&Ü ã\e+‘·+>± ̇ ˝À ñqï≥Te+{Ï ndüTs¡>∑TD≤\T, á sêø£ådü>∑TD≤\T, á &É+ãeTT,
Væ≤+dü Ç$ n&ÉT¶ edüTÔHêïsTT.  yÓ÷ø£å+ e∫Ã MT MT<ä |ü&ÉuÀ‘√+~ ø±˙ á >∑TD≤\T ìqTï
n&ÉT¶≈£î+≥THêïsTT.  yê{Ïì rdæ eT÷≥ø£{Ïº ̌ ø£ |üø£ÿq ô|≥Tº.  yÓ÷ø£åXÊs‹ MT≈£î <ä>∑Zs¡̋ ÀH̊
ñ+~.  n~ nìï{Ïø£+fÒ düMT|ü+˝À ñ+~.  ˙ X¯Øs¡+ ø£+fÒ, ˙ Ç+Á~j·÷\ ø£+fÒ, ˙
ãT~∆ ø£+fÒ, ˙ eTqdüT ø£+fÒ, Hê~ Hê~ nqT≈£îH˚ ˙ edüTÔe⁄\T ø£+fÒ <ä>∑Zs¡>±, n‘·́ +‘·
<ä>∑Zs¡̋ À Ä XÊ+‹ ˙ Vü≤<äj·T+˝À ñ+~.  ø±˙ ˙ >∑TD≤ Ò̋ n&ÉT¶≈£î+≥THêïsTT.  á
>∑TD≤\ì eT÷≥ø£{Ïº ˇø£ |üø£ÿq ô|≥Tº n+≥THêï&ÉT yêdüT<˚ekÕ«$T.

ñqï edüTÔe⁄ m|ü⁄Œ&É÷ ñ+~.  Ò̋ì edüTÔe⁄≈£î m|ü⁄Œ&É÷ ñ+&É≥+ n+≥÷ Ò̋<äT.
ñqï~ yÓ÷ø£åẙT, n~ m|ü⁄Œ&É÷ ñ+~.  <ëìøÏ Ò̋ø£b˛e≥+ n+≥÷ @MT Ò̋<äT.  yÓ÷ø£å+
n|ü⁄Œ&ÉT ñ+~, Ç|ü⁄Œ&ÉT ñ+~.  MTs¡+<äs¡÷ XÊ+‹˝À ñHêïs¡T nì áX̄«s¡T&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT.
MTs¡T n+<äs¡÷ yÓ÷ø£å+˝À ñHêïs¡ì áX̄«s¡T&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT.  MT≈£î u≤<Ûä m+<äT≈£î ek Ǫ̂+~?
<äT'K+ m+<äT≈£î ek Ǫ̂+~?  nXÊ+‹ m+<äT≈£î ek Ǫ̂+~?  Äs¡®e+ n+fÒ ≈£î{Ï\‘·«+
Ò̋ø£b˛e≥+.  ≈£î{Ï\‘·«+ |üìøÏ sê<äT.  e+ø£s¡ ãT~∆ |üìøÏsê<äT.  MT eTqdüT˝À ñqï~ H√{Ï

‘√{Ï #Ó|üŒs¡T.  H√{Ï‘√{Ï #Óù|Œ~ #̊‘√Ô{Ï #̊j·Ts¡T.  eTqdüT˝À ñqï~ H√{Ï ‘√{Ï #ÓbÕŒ*.
H√{Ï‘√{Ï #Óù|Œ~ #̊‹ ‘√{Ï #Ój·÷´*.  eTqdüT˝À ˇø£{Ï ñ+&ç, H√{Ï‘√{Ï Ç+ø=ø£{Ï #Ó|æŒ,
#̊‘√Ô{Ï Ç+ø=ø£{Ï #̊ùdyê&çøÏ C≤„q+ ø£\>∑<äT.  yêfīfl~ ≈£î{Ï\ ãT~∆.  ãT~∆̋ À e+ø£s¡ ñ+fÒ
C≤„q+ ø£\>∑<äT.  ãT~∆ì ì<ëq+ #̊düTø√yê*.  ãT~∆̋ Àì e+ø£s¡\T rùddüTø√yê*.  ãT~∆̋ Àì
e+ø£s¡\T rùddüTø√e{≤ìπø kÕ<Ûäq.  n+<äTπø ‘·|üdüT‡.  MT eTqdüTì u≤>∑T #̊düTø√e&ÜìøÏ
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Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç.  X̄ØsêìøÏ ñqï nHês√>∑́ + >∑T]+∫ MTs¡T ø£+>±s¡T |ü&Éø£+&ç.  eTqdüTì
u≤>∑T #̊düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç.  MTs¡T n+fÒ Hê≈£î Çwüº+ ̋ Ò<äT.  MT MT<ä Hê≈£î
Áù|eT Ò̋<äT, ÄbÕ´j·T‘· Ò̋<äT, uÛÑøÏÔ Ò̋<äT.  m<äTs¡T>± ñqï eTìwæ MT<ä Hê≈£î Áù|eT Ò̋<äT.
s¡eTDeTVü≤]¸ Hê≈£î ø£ì|æ+#·≥+ Ò̋<äT Äj·Tqì H̊qT Áù|$TdüTÔHêïqT.  lø£wüßí&ÉT Hê≈£î
ø£ì|æ+#·≥+ ̋ Ò<äT.  lø£wüßí&çì H̊qT Áù|$TdüTÔHêïqT nsfÒ n~ ì»e÷?  ø£ì|ædüTÔqï eTqTwüß\
MT<ä Hê≈£î Áù|eT Ò̋<äT, ø£ì|æ+#·ì <̊e⁄fīfl MT<ä Hê≈£î Áù|eT ñ+~?  n+fÒ @$T{Ï~
ã÷≥ø£e÷?  ì»e÷?  e÷{≤¢&Éπs+{Ï mes¡÷?  Ç<ä+‘ê ã÷≥ø£+ ø±ø£b˛‘̊ @$T{Ï?
H̊qT ø£wüßíìï Áù|$TdüTÔqï e÷≥ nã<ä∆ẙT.  ø£wüßíìï Áù|$T+#̊ X̄øÏÔ Hê≈£î ì»+>± ñ+fÒ $TeTà*ï
m+<äT≈£î Áù|$T+#·̋ Òø£ b˛‘·THêïqT.  n~ nã<ä∆+.  Ç˝≤ nã<ä∆|ü⁄ e÷≥\T #Ó|æŒ, ø±\πøå|ü+
#̊düTÔHêïqT.  Ç<ë kÕ<Ûäq?  Ç~ uÛÑø±Ô?  Ç~ C≤„qe÷?

k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê! Hê >∑T+&Ó̋ À ñqï e÷≥ ˇø£{Ï #ÓãT‘·THêïqT.  eTq≈£î
$|üØ‘·yÓTÆq Äø£*>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT nqï+ <=s¡ø£<äT nqTø√+&ç, Äø£* u≤<ÛäqT ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£
m+‘· <ä÷≈£î&ÉT>± Hê eTqdüT‡ nqï+ MT<äøÏ yÓfīó‘·T+<√, n+‘· ẙ>∑+>±, n+‘· <ä÷≈£î&ÉT>±,
n+‘· rÁe+>±, me]¬ø’‘˚ Ä‘·àì ‘Ó\TdüTø√yê* nH˚ ø±+ø£å, dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüTø√yê* nH˚
ø±+ø£å, Vü≤<äj·T+˝À+∫ ô|\T¢_øÏ Ä ‘·|üq me&ç Vü≤<äj·T+˝À+∫ edüTÔ+<√ yê&çøÏ
ˇø£ÿ&çπø C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.  Äø£* ˝À|ü\ Ò̋≈£î+&Ü MTs¡T |ü~ ≈£Ls¡\ ‘√{Ï nqï+
ô|&É‘ês¡T nqTø√+&ç H˚qT ‹q>∑\Hê?  mìï |ü⁄düÔø±\T m<äTs¡T>± ñ+fÒ @$T ˝≤uÛÑ+?
m+‘·eT+~ >∑Ts¡Te⁄\T m<äTs¡T>±ñ+fÒ @$T ˝≤uÛÑ+?  mìï XÊÁkÕÔ\T m<äTs¡T>±ñ+fÒ
@$T ˝≤uÛÑ+, Hê≈£î ˝À|ü\ Ä<Ûë´‹àø£ Äø£* ˝Òq|ü⁄Œ&ÉT, Ä ‘·|üq ˝Òq|ü&ÉT eTqdüT‡
C≤„q+yÓ’|ü⁄≈£î yÓfi¯fl<äT.  á e÷≥ MTs¡T me]‘√{Ï #Ó|üŒø£+&ç Ç~ Jeq s¡Vü≤dǘ +.  Ä
‘·|üq MT˝À me]øÏ nsTTHê ñ+<ë?  MT Vü≤<äj·T+˝À |òüTs¡̧ D sêyê*.  ‘·|üq sêyê*,
n~ MT ̋ À|ü\ qT+∫ sêyê*, MT Vü≤<äj·÷+‘·sêfi≤\˝À qT+∫ sêyê*.  n~ ô|’qT+∫
b ų̀d~ ø±<äT ˝À|ü\ qT+∫ }πs~.  n≥Te+{Ï Ä<Ûë´‹àø£ Äø£* me&ç¬ø’‘˚ ø£*–+<√,
n≥Te+{Ï <ëVü≤+ @ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ nsTT‘˚ ø£*–+<√, yê&çì ‘·|üŒìdü]>± áX¯«s¡T&ÉT

dü‘·TŒs¡Twüß\‘√{Ï düVü≤yêdü+ #ù̊dÔ ndü\T MT kÕ<Ûäq‘√{Ï |üì Ò̋<äT.
MTs¡T me] <ä>∑Zs¡øÏ yÓ[fl ≈£Ls¡TÃsfÒ $|üØ‘·yÓTÆq XÊs‹ì MTs¡T

nqTuÛÑ$kÕÔs√ yêπs eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\T.  me&ç <ä>∑Zs¡ ≈£Ls¡TÃsfÒ XÊs‹
edüTÔs<√ yê&˚ ì»yÓTÆq eTVü‰‘·Tà&ÉT!
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nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.  ø=+‘·eT+~øÏ Ç<=ø£ Vü‰;.  ø=+‘·eT+~ ø±\πøåbÕìøÏ dæìe÷≈£î yÓfi¯ó
‘·÷ ñ+{≤s¡T.  n˝≤π> ø=+‘·eT+~øÏ á uÛÑøÏÔ ø±\πøå|ü+.  b˛˙ ø±\πøåbÕìøÏ #˚dæHê
eT+∫<˚.  ø±˙ n+‘·e÷Á‘·+ #˚‘˚ eTq+ ˇ&ÉT¶≈£î sê˝ÒeTT.  Ä#ês√´bÕdüq nsfÒ
>∑Ts¡Te⁄\≈£î ùde #˚j·÷*.  yêdüT<˚ekÕ«$T ns¡T®qT&çøÏ #ÓãT‘·THêï&ÉT  >∑Ts¡Te⁄\≈£î ùde
#˚j·÷* nì, dü«j·T+>± uÛÑ>∑e+‘·T&˚ ns¡T®qT&çøÏ >∑Ts¡Te⁄ nj·÷´&ÉT Çø£ÿ&É, >∑Ts¡Te⁄≈£î
ùde #˚j·÷*, >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ nedüsê\T @$T{À #·÷&Ü*.  nsTT‘˚ >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ
mes¡T?  C≤„ì e÷Á‘·y˚T >∑Ts¡Te⁄.  eT+Á‘·+ #Ó|æŒq+‘· e÷Á‘·+ #˚‘· >∑Ts¡Te⁄ ø±<äT.  C≤„ì
e÷Á‘·ẙT >∑Ts¡Te⁄.  >∑Ts¡Te⁄\øÏ ùde #̊j·T≥+ e\¢ •wüß´\qT #·÷dæ bı+– ‘·q Vü≤<äj·T+
ãj·T≥ ô|&É‘ê&ÉT.  •wüß´\ jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·q+ ãfÒº >∑Ts¡Te⁄ Vü≤<äj·T+ ̋ À+∫ Ä e÷≥\T
ekÕÔsTT.  >∑Ts¡Te⁄ Vü≤<äj·T+ qT+∫ rdüTø=#˚Ã X¯øÏÔ •wüß´&çπø ñ+~.  >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ ̌ ø£
e´øÏÔ ø±<äT, Ä‘·à.  n≥Te+{Ï >∑Ts¡Te⁄qT >ös¡$+#·≥+ e\¢ ‘·q Vü≤<äj·T+ bı+– Äj·Tq
C≤„Hêìï Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT.  nsTT‘˚ nø£ÿ&É ø£|ü≥+ |üìøÏsê<äT.

XÖ#·+ n+fÒ X¯ó∫>± ñ+&É≥+.  @$T{Ï X¯ó∫>± ñ+&É≥+?  eTq yê≈£îÿ˝À
X¯ó∫>± ñ+&Ü*.  eTqdüT‡̋ À X¯ó∫>± ñ+&Ü*.  <˚Vü≤+˝À X¯ó∫>± ñ+&Ü*.  eTq+
<˚Vü‰ìï X¯ó∫>± ñs#·T‘·THêïeTT ø±˙ ˝À|ü\ X¯ó∫ >=&Ée eTq≈£î Ò̋<äT.  $Á>∑Vü‰sê<Ûäq
#˚j·T#·TÃHê, #Ój·T´≈£L&É<ë nì uÛÑ>∑yêHé ì mes√ n&ç>±s¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T
$Á>∑Vü‰sê<Ûäq #˚j·Tìyê&ÉT á ˝Àø£+˝À me&Ó’Hê ñHêï&Ü?  n<˚$T≥+&ç kÕ«$T n+fÒ
Á|ü‹yê&ÉT $Á>∑Vü‰sê<Ûä≈£î&˚.  Á|ü‹s√p X¯ØsêìøÏ nqï+ ô|&ÉT‘·THêïs¡T.  X¯Øs¡+ ø√dü+
eT+<äT\T $T+>∑T‘·THêïs¡T.  á X¯Øs¡+ ø√dü+ m+‘√ ø±\+ Ks¡TÃ ô|&ÉT‘·THêïs¡T.  &ÉãT“
Ks¡TÃ ô|&ÉT‘·THêïs¡T.  Á|ür eTìwæ $Á>∑Vü‰sê<Ûä≈£î&˚.  ø±˙ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Óù|Œ~ @$T≥+fÒ,
˙ <˚Vü‰ìï m+‘· X¯ó∫>± ñ+#·Tø√yê\ì qTe⁄« nqT≈£î+≥THêïy√ n<˚ $<Ûä+>± ˙
˝À|ü\ X¯ó∫, n+‘·'ø£s¡D+˝À X¯ó∫ nedüs¡+.  ˙fi¯fl‘√{Ï <˚Vü‰ìøÏ kÕïq+ #˚sTTdüTÔHêïs¡T.
ÁbÕs¡∆q‘√{Ï, |üP»‘√{Ï <Ó’yêìï düà]+#·&É+ <ë«sê n+‘·'ø£s¡D≤ìï, eTqdüT‡ì kÕïq+
#˚sTT+#ê*.  eTq+ uÛÑ>∑e+‘·T&çì Ç+ø± #ê˝≤ >=|üŒ »qà sêyê\ì ø√s¡T≈£î+{≤eTT,
eT+∫ »qà me]øÏ #Ó|üŒ+&ç, MTs¡T ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T ø£<ë, eT+∫ »qà me]øÏ?  MT
nVü≤+ø±sêìø±?  Ç+ø± eT+∫ »qà edüTÔ+~ nqTø√+&ç MT nVü≤+ø±sêìøÏ Ç+ø±
bı>∑s¡TuÀ‘·T‘·q+ ô|s¡>∑{≤ìø±?  <˚ìøÏ eT+∫ »qà?  z ‘·+Á&û Hê≈£î @~ ø±yê˝À Hêπø
‘Ó*j·T<äT.  Hê≈£î @~ eT+#√ Hêπø ‘Ó*j·T<äT.  ˙ Çwüº Á|üø±s¡+ ˙≈£î @~ Çyê«* nì
ñ+fÒ n<˚ Hê≈£î ÇsTT´.  qTe⁄« @ s¡ø£+>± Hê J$‘êìï q&ç|æ+#ê* nqT≈£î+fÒ Ä
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s¡ø£+>±H˚ q&ç|æ+#·T nì eTq+ ø√s¡eTT.  áX¯«s¡T&çøÏ ‘Ó*j·Tq≥Tº>± Äj·TqøÏ C≤„|üø£+
#˚dæq≥Tº>± eTq+ n&ÉT>∑T‘ê+.  <˚ìøÏ >=|üŒ »qà?  nVü≤+ø±sêìø±?

ôdúÌs¡́ + nsfÒ #·\q+ ̋ Ò≈£î+&Ü ñ+&É≥+.  #ê|ü\´+ ̋ Ò≈£î+&Ü ñ+&É≥+.  #·|ü\‘·«+
|üìøÏsê<äT.  #·|ü\‘·«+ ñ+fÒ @ø±Á>∑‘· sê<äT.  @ø±Á>∑‘· #ê˝≤ eTTK´+.  z
ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü ̇ ˝À @ <√wüeTT ̋ Ò<äT.  @ s¡ø£yÓTÆq <√wüeTT ̋ Òì qTe⁄« qqTï ≈£L&Ü
<√wü s¡Væ≤‘·T&Éì #ÓsTT´.  <√wü+ Ò̋ìyê]‘√{Ï eTq+ düVü≤yêdü+ #˚<ë›+, yêfi¯fl >∑TD≤\T
eTq+ sêã≥Tº≈£î+<ë+.  Ä >∑TD≤\ jÓTTø£ÿ ◊X¯«sê´ìï eTq+ bı+<äT<ë+ nH˚ ‘·|üq
me]øÏ ñ+<ä+&ç?  @ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ ñ+<ä+&ç.  @e+&û >∑TD≤\T ˝Ò≈£î+&Ü eT˝≤\T
b˛‘êj·÷?  eTq˝À ñqï #Ó&ÉT >∑TD≤\T b˛yê* n+fÒ eTq˝À dü<äTZD≤\T ø±yê*.  eTq
X¯Øs¡+ MT<ä ñqï eT{Ïº b˛yê* n+fÒ ˙fi¯ófl ø±yê*.  n<˚ $<Ûä+>± eTq eTqdüT‡̋ À ñqï
eT\+ b˛yê* n+fÒ eTq n+‘·'ø£s¡D+˝À ñqï eT\+ b˛yê* n+fÒ @$T ø±yê*?
dü<äTZD≤\T ø±yê*.  dü‘·TŒs¡Twüß\ jÓTTø£ÿ düVü≤yêkÕ\T #˚dæ eT+∫yêfi¯flqT ÄÁX¯sTT+∫,
<√wü+ Ò̋ì yêfi¯fl bÕ<ë\≈£î eTq+ ùde #˚dæ, yêfi¯fl >∑TD≤\qT eTq+ bı+~‘˚ eTq˝À
ñqï≥Te+{Ï eT˝≤\T n˙ï }&çb˛‘êsTT.  Ä eT˝≤\T b˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT ø£<ë C≤„q+ e#˚Ã~.

Ä‘·à$ìÁ>∑Vü≤' nsfÒ  eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ ìÁ>∑Vü≤+ ø±yê*.  e÷qdæø£ Äs√>∑́ + #ê˝≤
eTTK´+.  XÊØs¡ø£ Äs√>∑́ + m+‘· eTTK´yÓ÷ e÷qdæø£ Äs√>∑́ + n+‘̊ eTTK´+.  e÷qe⁄&ç
jÓTTø£ÿ eTqdüTøÏ, e÷qe⁄&ç jÓTTø£ÿ X¯ØsêìøÏ ñqï <ä>∑Zs¡ dü+ã+<Ûä+ Ç+ø£ <˚ìøÏ Ò̋<äT.
X¯ØsêìøÏ @<Ó’Hê <Óã“ ‘·–*+<ë <ëì Á|üuÛ≤e+ yÓ+≥H˚ yÓ[fl eTqdüT MT<ä |ü&ÉT‘·T+~.
eTqdüT‡øÏ mø£ÿ&Ó’Hê ∫qï ø£wüº+ ø£*–+<ë, <ëì Á|üuÛ≤e+ yÓ+≥H˚ e∫Ã X¯Øs¡+ MT<ä
|ü&ÉT‘·T+~.  á X¯Øs¡+, eTqdüT‡ ô|qy˚düT≈£îb˛sTT ñ+{≤sTT.  ∫e]øÏ eTs¡D+
e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü X¯Øs¡+ >∑T]+∫ Ä˝À∫dü÷Ô ñ+≥T+~ eTqdüT.  y˚TeTT #ê˝≤
_J>± ñHêïeTT, e÷≈£î U≤∞ Ò̋<äT, U≤∞ nsTT‘˚ á MT{Ïs>∑T\≈£î e#˚Ãyês¡eTT nì
#Ó|ü⁄‘ês¡T.  nsTT‘̊ MT X̄Øsê\≈£î @<√ ̌ ø£ s√Eq #êe⁄ edüTÔ+~ ø£<ë eT+>∑fī yês¡yÓ÷,
X¯óÁø£ yês¡yÓ÷, @<√ ˇø£ s√Eq edüTÔ+~ ø£<ë, Ä e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT y˚TeTT #ê˝≤ _J>±
ñHêïeTT, Ç+ø=ø£ s√Eq s¡eTà+fÒ #êe⁄ edüTÔ+<ë n+&ç?  ø±˙ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT
ˇø£ e÷≥, Ç|ü⁄Œ&ÉT #ê˝≤ ‘=+<äs¡ |ü&ÉT‘·÷ ñHêïe⁄.  ̇  ÁbÕD+ b˛j˚T f…ÆeTT˝À nsTTHê
qqTï düà]kÕÔyê?  MTs¡T  Ç\T¢ ø£≥Tºø√+&ç, bı˝≤\T dü+bÕ~+#·Tø√+&ç, >ös¡yê\T
dü+bÕ~+#·Tø√+&ç, MT ÁbÕD+ b˛j̊T f…ÆeTT˝À qqTï ̌ ø£ÿkÕ] ø£cÕí, sêe÷ nì n|ü⁄Œ&Ó’Hê
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düà]+#·Tø√+&ç.  MT≈£î H̊qT yÓ÷ø£å+ ÇkÕÔqT, $TeTà*ï ‘·]+|üCÒkÕÔqT n+≥THêï&ÉT |üs¡e÷‘·à.
nsTT‘˚ ∫e] ø£åD+˝À eTq+ Äj·TqqT düà]s#·>∑\e÷?  n~ eTq+ #˚j·T Ò̋eTT.
MTs¡T me]‘√ #Ó|üŒø£+&ç.  MT ã+<ÛäTe⁄\ <ä>∑Zs¡ ø±˙, MT ùdïVæ≤‘·T\ <ä>∑Zs¡ ø±˙, Ç+{Ï¬ø[fl
me] <ä>∑Zs¡ nqø£+&ç.  ̌ ø£ ∫qï e÷≥ #ÓãT‘·THêïqT.  MT Vü≤<äj·T+˝À nH˚ø£ ø√]ø£\T
ñ+{≤sTT.  MT≈£î #ê˝≤ ÇwüºyÓTÆq ø√]ø£, #ê˝≤ ã©j·TyÓTÆq ø√]ø£, #ê˝≤ >±&ÛÉyÓTÆq
ø√]ø£ ̌ ø£{Ï ñ+≥T+~ Vü≤<äj·T+˝À.  ø√]ø£\T nH˚ø£+ ñ+{≤sTT ø±˙ #ê˝≤ >±&ÛÉ+>±,
>∑÷&ÛÉ+>± Hê≥T≈£îb˛sTT ˝À‘·T˝À ˇø£ ø√]ø£ ñ+≥T+~.  n+<ä]øÏ ‘·̋ §ø£ s¡ø£yÓTÆq
ø√]ø£ ñ+≥T+~.  Ä ø√]ø£ @$T{À #Ó|üŒ+&ç MTs¡T me¬s’Hê?  @e+&ç ø√]ø£\T me]ø°
Ò̋yê ndü\T.  ˇø£kÕ] s¡eTDeTVü≤]¸ >±] <ä>∑Zs¡øÏ ˇø£ nu≤“sTT e#êÃ&ÉT n+&ç, düs¡«

kÕ<Ûës¡D+>± eTVü≤]¸ >±s¡T Ç≥Te+{Ï$ n&É>∑s¡T.  Äj·TH˚$T nqT≈£îHêïs√ Ä nu≤“sTTì
#·÷ùd≥|üŒ{ÏøÏ z nu≤“sTT ˙≈£î @$T ø±yê˝À #Ó|ü⁄Œ nHêïs¡T.  Ä nu≤“sTT Hê≈£î @MT
nø£ÿπs¢<äT nHêï&ÉT.  yê&˚$T{Ï uÛÑ>∑yêHé ø£+fÒ <äsê®>± #ÓbÕŒ&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé @Hê{ÏøÏ
<=]ø±e⁄sê Hê C≤‹yê&Ée⁄.  n+<äs¡÷ @<√ ø±yê* n+≥THêïs¡T.  Hêπø$T nø£ÿπs¢<äT nì
qTe⁄« #ÓãT‘·THêïe⁄.  Hê C≤‹ yê&Ée⁄ @Hê{ÏøÏ <=]ø±e⁄ nHêïs¡T, n+fÒ Ç|ü⁄&ÉT eTq+
n+<äs¡+ Ä ø√e˝ÀH˚ ñHêïe÷ n+&ç?  b˛˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒø£+&ç.  MTs¡T yÓTTVü≤e÷≥
|ü&É#·TÃ.  C≤Á>∑‘·Ô>± <ë#·Tø√+&ç.  me]‘√ #Ó|üŒø£+&ç.  á s¡Vü≤kÕ´ìï MT Vü≤<äj·T+˝À
<ë#·Tø√+&ç.  ø±˙ ÁbÕD+ b˛j̊T f…ÆeTT˝À eT≥T≈£î MT≈£î Ä ø√]πø edüTÔ+~.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
sê&ÉT.  <Ó’edüàs¡D sê<äT.  MT Vü≤<äj·T+˝À @ ø√]ø£ nsTT‘˚ ã\+>± ñ+<√, ãs¡Te⁄>±
ñ+<√ Ä ø√]ø£ MT ÁbÕD+ b˛j˚T f…ÆeTT˝À ‘·|üŒìdü]>± e∫Ã rs¡T‘·T+~.  MT e÷≥
|ü&çb˛e#·TÃ.  MT≈£î ̋ Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q düŒVü≤ ̋ Òø£b˛e#·TÃ.  ÁbÕD+ b˛j˚T f…ÆeTT˝À
eT≥TøÏ MT≈£î Ä ø√]πø edüTÔ+~.  @ ø√]ø£ nsTT‘˚ MT˝À ã©j·T+>± ñ+<√ sêuÀj˚T
»qàì Ä ø√]ø£ ìs¡ísTTdüTÔ+~.  ø£̇ dü+ ÁbÕD Á|üj·÷D f…ÆeTT˝À qqTï ̌ ø£ÿkÕ] düà]+#·+&ç,
MT≈£î yÓ÷ø£å+ ÇkÕÔqT nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq e÷≥ ì»y˚T.  ø±˙ Ç~ eTqe\¢ ø±<äT.
n|ü&ÉT eTq+ düà]+#·̋ ÒeTT k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê! Ç|üŒ{ÏqT+∫ MTs¡T ÁbÕøÏºdt #˚dæHê
ø±˙ düà]+#·̋ Òs¡T.  m+<äT#˚‘· n+fÒ <˚e⁄DÏí ‘Ó\TdüTø√yê* nH˚ ø√]ø£ eTq˝À ∫qï
yÓTTø£ÿ s¡÷|ü+˝À ñ+~, eTq kı+‘· ø√]ø£\T ô|<ä› ô|<ä› eøå±\ ˝≤>± ñHêïsTT.  Ä
eøå±\øÏ dü+ã+~Û+∫q ø√]ø£̋ Ò ekÕÔsTT ø±˙ yÓTTø£ÿs¡÷|ü+˝À ñqï <̊e⁄DÏí ‘Ó\TdüTø√yê*
nH˚ ø√]ø£ sê<äT eTqøÏ.  n+fÒ MTs¡T Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒø£+&ç.  Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒ{≤ìøÏ dæ>∑TZ
|ü&ÉT‘·THêïs¡T.  ÁbÕD+ b˛j˚T f…ÆeTT˝À n|ü⁄Œ&˚ MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.  n|ü⁄Œ&ÉT MT ˝À|ü\
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ñqï ã©j·TyÓTÆq ø√]ø£ e∫Ã Hê≥´+ #˚düTÔ+~.  Ä ø√]ø£ Á|üø±s¡+ MT≈£î »qà Ç∫Ã rsê*
áX¯«s¡T&ÉT.  n|ü&ÉT áX¯«s¡T&ÉT MT≈£î düVü‰j·T+ #˚<ë›eTHêï düVü‰j·T+ #˚j·T Ò̋&ÉT.

‘ê´>∑sêE >±s¡T Ç+ø=ø£ ¬s+&ÉT s√E\˝À X̄Øs¡+ $&ç∫ ô|&É‘ês¡T nq>± Äj·TqøÏ
Vü≤&Ü$&ç e∫Ã+~ n+‘· eTVü‰uÛÑ≈£îÔ&çøÏ, n+‘· eTVü‰‘·Tà&çøÏ Vü≤&Ü$&ç e∫Ã+~.  eTq+
Ç+ø± ‘Ó\¢ã≥º\‘√fÒ ñHêï+ eTq+ düHê´dü+ |ü⁄#·TÃø√ Ò̋<äT.  Ç+ø=ø£ ¬s+&ÉT s√E\˝À
b˛‘ê&ÉT nq>± ø£+>±s¡T |ü&ç mÁs¡ ã≥º\T ø£≥Tº≈£îHêï&ÉT Äj·Tq.  ‘Ó\¢ ã≥º\T nsTT‘˚
@eTTs~, mÁs¡ ã≥º\T nsTT‘˚ @eTT+~ ø±˙ eTq+ düHê´dü+ |ü⁄#·TÃø√yê* nH˚ uÛ≤eq
Vü≤<äj·÷+‘·sêfi¯+˝À ñ+~.  n≥Te+{Ï ∫qï ∫qï ‘·\+|ü⁄\T ñqï|üŒ{Ïø° áX¯«s¡T&ÉT
|ü≥¢ Äsê<Ûäq ø£qTø£ Vü≤<äj·T+˝À m≈£îÿe ñ+fÒ Ä ÁbÕD Á|üj·÷D f…ÆeTT˝À, <˚Vü≤+
|ü&çb˛j˚T f…ÆeTT˝À, ∫qï ∫qï yê+#Û·\T ñ+fÒ Ä yê+#Û·\qT ‘=\–+∫ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
Äj·Tq dü«s¡÷bÕìï ÇkÕÔ&ÉT.  n≥Te+{Ï ∫qï ∫qï ø√]ø£\T ñ+fÒ Äj·TH˚ rùdkÕÔ&ÉT.
eTq≈£îqï$ ∫qï ∫qï ø√]ø£\T ø±<˚, ô|<ä› ãs¡TyÓ’q sêfi‚fl.  Çsø£ uÛÑ>∑e+‘·T&çì @$T
düà]kÕÔeTT.  @<Ó’‘˚ J$‘·+ bı&Ée⁄Hê eTqq+ #˚XÊyÓ÷, @<Ó’‘˚ J$‘·+ bı&Ée⁄Hê
Äsê~Û+#êyÓ÷, @ $wüj·T+ ø√dü+ nsTT‘̊ J$‘·+ n+‘ê Ks¡TÃ ô|&ÉT‘·THêïyÓ÷, @ $wüj·T+
>∑T]+∫ nsTT‘˚ eTq+ ø£\\T ø£+≥THêïyÓ÷, ÁbÕD Á|üj·÷D f…ÆeTT˝À Ä ø√]πø eTq |”øÏ
|ü≥Tº≈£î+≥T+~, n~ eTq Á|üj·T‘·ï+ e\¢ sê<äT.  nÁ|üj·T‘·ïs>± n<˚ e∫Ã eTqeTT+<äT
ì\ã&ÉT‘·T+~.  eTq+ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´ø£ÿπs¢≈£î+&ÜH˚ e#˚ÃdüTÔ+~.  m+<äT#˚‘·?  J$‘·+
ns‘ê <ëìø√dü+ ô|{≤º+ ø±ã{Ïº.  eTqdüTì me¬s’Hê ¬s+&ÉT ìeTTcÕ\T ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√+&ç.
me&Éã“ >±] kıeTTà n+&ç eTqdüTì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√e&É+, s¡÷bÕsTT <ëq+ #Ój·T´eT+fÒ
#˚kÕÔs¡T MT eTqdüTì ˇø£ ì$Twü+ ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√+&ç e÷πø$T <ëHê\T e<äT›, <Ûäsêà\T
e<äT› nsfÒ me] kıeTTà n+&ç eTqdüTì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√e&É+.  uÛÑ>∑yêHé @$T nHêïs¡T
nsfÒ MTs¡T eTqdüT‡qT Ä>∑eT+≥THêïs¡T ø±˙ MT eTqdüT ø£<äT\T‘√+~.  MT eTqdüTqT
ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√ Ò̋ø£ b˛‘·THêïs¡T.  Hê eTqdüT‡ì ø£<ä\eT+≥THêïqT.  Hê eTqdüT ø£<ä\≥+
Ò̋<äT nHêïs¡T.  eTq≈£î ø√]ø£\T edüTÔHêïsTT, ø√]ø£ nH˚~ ãj·T≥ qT+∫ sêe≥+ ̋ Ò<äT,

˝À|ü\ qT+#˚ ek Ǫ̂+~.  ˝À|ü\ mø£ÿ&É qT+∫ ek Ǫ̂+~?  n~ Ä˝À∫+#·+&ç.  Hê≈£î
ˇø£ s¡ø£yÓTÆq ø√]ø£ ek Ǫ̂+~, MT≈£î ˇø£ s¡ø£yÓTÆq ø√]ø£ ek Ǫ̂+~.  n+<äs¡÷ eTqTwüß Ò̋
ø£<ë, n+<ä]øÏ ø±fi¯ófl #˚‘·T\T ñHêïsTT ø£<ë, @e+&û n+<äs¡÷ eTqTwüß Ò̋ ø£<ë eT]
MT≈£î ˇø£s¡ø£yÓTÆq ø√]ø£ Hê≈£î ˇø£s¡ø£yÓTÆq ø√]ø£ sêe{≤ìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï?  ˇø£ÿ
$wüj·T+ MTs¡T C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  Hê≈£î ø√]ø£ ek Ǫ̂+~.  Ä ø√]ø£ mø£ÿ&É qT+∫
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ek Ǫ̂+~?  <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q yêdüq Hê˝À ñ+~ ø±ã{Ïº edüTÔ+~.  yêdüq mø£ÿ&É
qT+∫ e∫Ã+~?  |üPs¡«»qà˝À¢ @ |üì nsTT‘˚ H˚qT Çwüº+ ‘√{Ï #˚XÊH√ n~ eT+∫
|üì ne«#·TÃ, #Ó&É¶ |üì ne«#·TÃ, @ |üì nsTT‘˚ H˚qT Çwüº+ ‘√{Ï #˚XÊH√, Ä Çwüº+ ‘√{Ï
#˚dæq |üì eT]Ãb˛j·÷+ ø±ì n<˚ yêdüqs¡÷|ü+˝À Hê Vü≤<äj·T+˝À ñ+~.  Ä yêdüH˚
ø√]ø£ øÏ+<ä edüTÔ+~.  ø√]ø£ øÏ+<ä e∫Ã ãTÁs¡̋ À $»+_ÛdüTÔ+~.  MTs¡T ˇø£ÿ $wüj·T+
C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  MT≈£î n+<ä]øÏ ‘·s¡#·T>± eTqdüT˝À @ ø√]ø£\T nsTT‘˚
edüTÔHêïjÓ÷ <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q |üqT\T MTs¡T |üPs¡«»qà˝À #̊dæq≥Tº >∑Ts¡TÔ.  n+<äs¡+
eTqTwüß\y˚T ø±˙ ø√]ø£ eT≥T≈£î π̌øs¡ø£yÓTÆq ø√]ø£ sê<äT.  n+<ä]øÏ ‘·̋ §ø£ s¡ø£yÓTÆq
ø√]ø£ edüTÔ+~.  n+fÒ @$T{Ï me]øÏ @ ø√]ø£ nsTT‘̊ Á|”‹>± edüTÔ+<√, n~ |üPs¡«»qà˝À
yêfi¯ófl Ä#·]+#ês¡T.  |üPs¡«»qà˝À Çwüº+>± #˚XÊs¡T.  Çyêfi¯ yê{Ïì bıeTà+≥THêïs¡T.
mø£ÿ&çøÏ b˛‘êsTT n$?  |üPs¡«»qà˝À eTq+ Çwüº+>± #˚XÊeTT.  eTq+ Çwüº+>± #˚dæq
|üqT Ò̋ Ç|ü⁄Œ&ÉT yêdüq\ s¡÷|ü+˝À eTq˝À ñHêïsTT.  Ç|ü⁄Œ&ÉT ny˚yÓ÷ eTqøÏ <äT'U≤ìï
rdüT≈£îedüTÔHêïsTT.  n$ <äT'U≤ìï rdüT≈£î edüTÔHêïsTT nì yê{Ïì ãj·T{ÏøÏ
bıeTà+≥THêïs¡T.  ˙ Vü≤<äj·T+˝À H˚qT #ê˝≤ ø±\+ qT+∫ ñ+≥THêïqT.  Çyêfi¯
bıeTà+fÒ H̊qT b˛‘êHê n+≥T+~.  |üPs¡«+ m+‘· Çwüº+ ‘√{Ï nsTT‘̊ eTq+ Ä ø√]ø£\qT
ô|+#·T≈£îHêïyÓ÷ n+‘· Çwüº+ ‘√{Ï yê{Ï e´‹πsø£ uÛ≤yê\qT eTq+ ÁbÕø°ºdt #ù̊dÔ n$
b˛‘êsTT.  ø£wüº+ ‘√{Ï #˚j·T≈£L&É<äT, Çwüº+ ‘√{Ï #Ój·÷´*.

Ç+Á~j·÷πs∆wüß yÓ’sê>∑´+.  $wüj·TeTT\ |ü≥¢ yÓ’sê>∑´+ ø±yê* nì Çø£ÿ&É
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT.  yÓ’sê>±´ìï dü+bÕ~+#·Tø√eT+≥THêï&ÉT.  n+fÒ $wüj·T
∫+‘·q |ü≥¢ yÓ’sê>∑́ + ñ+&Ü*.  n+fÒ $wüj·÷\ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ ñ+&É≈£L&É<äT.  eTq |üì
@<√ eTq+ #̊düTø√yê* ø±˙ ̋ Àø£+˝À $wüj·÷\qT H=\T¢ø=qï≥Tº eTq+ ñ+&É≈£L&É<äT.
<˚Vü≤yêdüq, ˝Àø£yêdüq, XÊgyêdüq Ç$ eT÷&ÉT eTìwæì |”&ç+#˚kÕÔsTT.  XÊgyêdüq,
˝Àø£yêdüq $&ç∫ ô|&É‘êj˚TyÓ÷ ø±˙ <˚Vü≤yêdüq ndü\T $&ç∫ô|≥ºH˚ $&ç∫ô|≥º<äT.
n+<äT#̊‘· Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT @$T #ÓãT‘·THêï&ÉT n+fÒ yÓ’sê>∑́ + #ê˝≤ eTTK´+.  yÓ’sê>∑́ +
ì»+>± eTqøÏ ñ+~ nqTø√+&ç yê&ç eTqdüT #·*+#·<äT.  n+fÒ MT≈£î $wüj·T ∫+‘·q
e<äT›.  $wüj·T ∫+‘·q |ü≥¢ yÓ’sê>∑́ + ø£*– ñ+&ÉT.  yÓ’sê>∑́ s MT≈£î Ò̋<äT nqTø√+&ç
yÓ’sê>±´ìï dü+bÕ~+#·Tø√+&ç.

yÓ’sê>∑́ + me]øÏ edüTÔ+~?  ˙ >∑T]+∫ qTe⁄« Ä˝À∫düTÔ+fÒ ˙≈£î yÓ’sê>∑́ +
edüTÔ+<ë?  me]øÏ edüTÔ+~ yÓ’sê>∑́ +?  ÇVü≤+˝À ø±ì, |üs¡+˝À ø±˙ @$T Ä•+#·≈£î+&Ü
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Ç+{Ï<ä>∑Zs¡ ̇  |æ\¢\øÏ ùde #˚dæq|üŒ{Ïø°, MT uÛÑs¡ÔøÏ MTs¡T ùde #˚dæq|üŒ{Ïø° áX¯«sês¡ŒD+>±
#˚ùdÔ, MTs¡T düe÷C≤ìøÏ ùde #˚dæq|üŒ{Ïø° ‹]– returns nø£ÿπs¢≈£î+&Ü πøe\+
áX̄«sês¡ŒD+>± #̊ùdÔ, ø£s¡à|òü\ ‘ê´>∑+ #̊ùdÔ yê&çøÏ yÓ’sê>∑́ + edüTÔ+~.  eTq+ ø£s¡à #̊düTÔHêï+,
|òü*‘êìï ø√s¡T‘·THêï+, ø£s¡à|òü̋ ≤ìï me&Ó’‘˚ $&ç∫ô|&ÉT‘·THêï&√ yê&˚ ‘ê´–, yê&˚ düHê´dæ,
yê&˚ jÓ÷– nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  eTq+ ø£s¡à #˚düTÔHêï+, |òü*‘·+ eTqøÏ
e#˚Ãj·÷*.  eTq+ jÓ÷>∑T\+ m˝≤ ne⁄‘êeTT?  jÓ÷– me&ÉT ne⁄‘ê&ÉT?  me&ç
Vü≤<äj·T+ nsTT‘˚ |ü$Á‘·+ nsTT´+<√, me&ç ãT~∆ nsTT‘˚ |ü$Á‘·+ nsTT´+<√ yê&ÉT
jÓ÷– ne⁄‘ê&ÉT.  áX¯«sês¡ŒD+>± |üì#ù̊dÔ yê&çøÏ yÓ’sê>∑́ + ø£\T>∑T‘·T+~.  eTq+ @$T
#˚düTÔHêï+?  ø£s¡à #˚düTÔHêï+.  eT+∫ ø£s¡à\T ≈£L&Ü eTq+ #˚düTÔHêï+, eT+∫ ø£s¡à\
|òü*‘êìï ≈£L&Ü eTq+ ø√s¡T‘·THêï+.  n+<äT#˚‘· |òü*‘·+ eTqøÏ edüTÔ+~.  eTq+ Ç˝≤π>
ñs{≤s.  ˇø£ eT+∫ |üì #˚dæ eT]Ãb˛sTTq yês¡T me¬s’Hê ñHêïsê?  #Ó|üŒ+&ç eT+∫
|üì #˚dæ MTs¡T me¬s’Hê eT]Ãb˛j·÷sê?  me¬s’‘˚ áX¯«sê]Œ‘·+>± |üì #˚düTÔHêïs√,
áX¯«sê]Œ‘·+>± e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs√, e∫Ãq eT+∫ ‘·\+|ü⁄\qT ≈£L&Ü áX¯«sê]Œ‘·+>±
me¬s’‘˚ #˚düTÔHêïs√, me&Ó’‘˚ áX¯«sê]Œ‘·+>±, Vü≤<äj·T |üPs¡«ø£+>± |üì #˚dü÷Ô |òü*‘êìï
me&Ó’‘˚ ‘ê´>∑+ #˚düTÔHêï&√, yê&çøÏ yÓ’sê>∑́ + ø£\T>∑T‘·T+~.  yÓ’sê>∑́ + Ò̋ìyê&çøÏ C≤„q+
ø£\>∑H˚ ø£\>∑<äT.  yê&ÉT mìï Á>∑+<∏ë\T #·~$Hê düπs, yê&çøÏ m+‘· bÕ+&ç‘·́ + ñHêï düπs,
yÓ’sê>∑́ + ̋ Òìyê&çøÏ C≤„q+ ø£\>∑H̊ ø£\>∑<äT.  yÓ’sê>∑́ + ̋ Òø£b˛‘̊ dü+bÕ~+#·Tø√eT+≥THêï&ÉT
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.  MTs¡T <Ó’q+~q J$‘·+˝À #˚düT≈£îH˚ |üì áX¯«sês¡ŒD+>± #˚j·T+&ç.  MT
|æ\¢\≈£î MTs¡T ùde #˚kÕÔs¡T.  áX¯«sê]Œ‘·+>± #˚j·T+&ç.  áX¯«sê]Œ‘·+>± MT |æ\¢\≈£î
≈£L&Ü MTs¡T #˚j·Ts¡T.  MT |æ\¢\T ô|<ä› nj·÷´ø£ $TeTà*ï #·÷&És¡T nqTø√+&ç ∫qï|ü⁄Œ&ÉT
Ç+‘· ø£wüº|ü&ç ô|+#ê+, eTeTà*ï #·÷&É≥+ ̋ Ò<äT n+{≤s¡T.  n+fÒ @$T{Ï áX̄«sê]Œ‘·+>±
MTs¡T #˚j·T Ò̋<äT nì ns¡∆+.  Ç+ø£ MTs¡T ˝Àø±ìøÏ @$T #˚kÕÔs¡T?  MT Ç+{À¢ ñqï
e´≈£îÔ\πø MTs¡T áX¯«sê]Œ‘·+>± |üì #˚j·T Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT Ç+ø£ düe÷C≤ìøÏ @$T #˚kÕÔs¡T?
m+<äT≈£î yÓT≥º y˚<ë+‘·+?  Ç+{À¢ #ù̊d |üqT\T áX¯«sê]Œ‘·+>± #˚j·T+&ç MT≈£î C≤„q+
ø£\T>∑T‘·T+~.  MTs¡T @<Ó’Hê eT+∫ |üì #˚j·T+&ç.  @$T Ä•+#·≈£î+&Ü |òü*‘êìï
MTs¡T ‘ê´>∑+ #˚j·T+&ç.  MT≈£î m+‘· dü+‘√wü+ edüTÔ+<√ MT J$‘·+˝À MTs¡T #·÷&É+&ç.
MT _&É¶\øÏ nqï+ ô|fÒº≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü áX¯«s¡uÛ≤e+‘√ nqï+ ô|≥º+&ç #ê\T, n|ü⁄Œ&ÉT
MT≈£î m+‘· dü+‘√wü+ edüTÔ+<√ MTs¡T #·÷&É+&ç.

nqVü≤+ø±s¡' nqVü≤+ø±s¡+ n+fÒ nVü≤+ø±s¡+ Ò̋≈£î+&Ü ñ+&É≥+.  á H˚H̊
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nVü≤+ø±s¡+.  eTq+ @<Ó’‘˚ H˚qT H˚qT n+≥THêïyÓ÷ n<˚ nVü≤+ø±s¡+.  eTq+ #ù̊d
|üP»\T, »bÕ\T á H˚qTqT n\+ø£]s#·Tø√e≥+ ø√düy˚T.  Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Óù|Œ~
@$T≥+fÒ m|ü⁄Œ&√ e÷≥ n≥T ñ+#·T, á ˝Àø£+˝À ñ+&É>±, á <˚Vü≤+˝À ñ+&É>±,
nVü≤+ø±s¡+ Ò̋ì dæú‹ m˝≤ ñ+≥T+<√ qTe⁄« #·÷&ÉT.  nVü≤+ø±s¡+ Ò̋ì dæú‹ì qTe⁄«
bı+<äT.  n|ü⁄Œ&ÉT ˙≈£î yÓ÷ø£å+ n+fÒ @$T{À ‘Ó\TdüTÔ+~.  eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+ ø±<äT.
á X¯Øs¡+˝À ñ+&É>± ÁbÕD+ b˛ø£eTT+<˚ nVü≤+ø±s¡+ jÓTTø£ÿ y˚>±ìï ‘·–Z+#·T≈£îì
nVü≤+ø±s¡+ Ò̋ì dæú‹ì bı+<äT.  Ç|ü⁄Œ&˚ bı+<äT, Çø£ÿ&˚ bı+<äT.  á X¯Øs¡+ ñ+&É>±H˚
bı+<äT, n|ü⁄Œ&ÉT ˙≈£î yÓ÷ø£å+ jÓTTø£ÿ s¡T∫ ‘Ó\TdüTÔ+~.  Ä düTÁ|”+ happiness ˙≈£î
‘ Ó\Td üT Ô+~.  ˇø £ s ¡V ü ≤d ü ´+ MTs ¡T ø £& ÉT| ü ⁄˝À ô|≥T ºø√+&ç .  ø√]ø £\T
ñ+&É≈£L&É<äT ns{≤s¡T Çe˙ï ø±\πøå|ü ø£ãTs¡T¢.  Hê Vü≤<äj·T+˝À ñqï e÷≥ #ÓãT‘êqT.
ø√]ø£\T sê≈£L&É<äT nì H˚qT MT≈£î #Ó|ü⁄‘êqT nsTT‘˚ ø√]ø£\T MT≈£î sê≈£î+&Ü
Ä>∑T‘êj·÷?  Ä>∑e⁄.  m+<äTø=∫Ãq á e÷≥\T.  ˇø£ ∫qï $wüj·T+ Çø£ÿ&É ñ+~.
|ü]|üPs¡íyÓTÆq düTK+, Ä düTÁ|”+ happiness, Vü≤<äj·T+˝À ñqï Ä düTK+, XÊ+‹ MT≈£î
<=]πø es¡≈£î ø√]ø£ edü÷ÔH˚ ñ+≥T+~.  Ä düTK+ yê&ç #˚‹øÏ <=]ø±ø£, Ä XÊ+‹ yê&çøÏ
<=]ø±ø£, ̋ Àø£+˝À @ ø√]ø£ yê&çøÏ dü+‘·|æÔì Çe«<äT.  @ düTU≤ìï ̇ ≈£î ̋ Àø£+ Çe« Ò̋<√,
@ XÊ+‹ì ̇ ≈£î ̋ Àø£+ Çe« Ò̋<√, @ dü+‘·|æÔì ̇ ≈£î ̋ Àø£+ Çe« Ò̋<√, n≥Te+{Ï dü+‘·|æÔ,
n≥Te+{Ï düTK+, n≥Te+{Ï XÊ+‹ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñHêïsTT.  n≥Te+{Ï düTK+,
n≥Te+{Ï XÊ+‹ MT #˚‹øÏ n+<ëø£ n|ü⁄Œ&ÉT MT eTqdüT ø£<ä\eT+fÒ ø£<ä\<äT.
yÓT<ä\eT+fÒ yÓT<ä\<äT.  ̋ Àø£+ yÓ’|ü⁄ |üs¡T¬>≥ºeT+fÒ |üs¡T¬>≥º<äT.  yê+#Û· |ü⁄≥º<äT.  n|ü⁄Œ&ÉT
MT≈£î á ˝Àø£+˝À ø√]ø£\T HÓs¡y˚]q|üŒ{Ïø° ˙ Vü≤<äj·T+˝À ñqï dü+‘·|æÔ ‘√{Ï, Ä
dü+‘·|æÔì b˛\TÃ≈£î+fÒ dü÷s¡T´&ÉT eTT+<äT B|ü+ yÓ*–+∫q≥Tº ñ+≥T+~.  @ dü+‘·|æÔì
MTs¡T bı+<ëø£ n{Ïº dü+‘·|æÔì ˝Àø£+ Çe« Ò̋<√, m{Ïº XÊ+‹ì MTs¡T bı+<ëø£, n{Ïº
XÊ+‹ì ˝Àø£+ Çe« Ò̋<√, m{Ïº düTU≤ìï MTs¡T bı+<ëø£ n{Ïº düTU≤ìï ˝Àø£+ Çe« Ò̋<√, Ä
dü+‘·|æÔ düTK+ MT≈£î ø£*π>es¡≈£î ø√]ø£\T edü÷ÔH˚ ñ+{≤sTT.  MTs¡T ˇø£fÒ C≤„|üø£+
ñ+#·Tø√+&ç n+‘·es¡≈£î ≈£L&Ü MT ø√]ø£\T Ä>∑eT+fÒ Ä>∑e⁄.  MTs¡T mìï kÕ<Ûäq\T
#˚dæHê, mìï Á>∑+<Ûë\T #·~$Hê ø√]ø£\T sêe≥+ Ä>∑e⁄.  qqTï #·÷ùdÔ MT≈£î XÊ+‹
ø£\>∑<äT nqTø√+&ç H˚qT ndü\T ñ|üHê´dü+ #Ó|üŒ{≤ìøÏ |üìøÏsêqT.  qqTï #·÷dæq
yÓ+≥H˚ MT≈£î XÊ+‹ ø£\>∑ø£b˛‘˚ Hê˝À @<√ <√wü+ ñ+~ nì ns¡∆+.  dü«s¡Z sê»´+, yÓ÷ø£å
sê»´+, <Ó’e sê»´+, XÊ+‹ sê»´+, C≤„q sê»´+ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  nVü≤+ø±s¡+
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<ëìì n&ÉT¶≈£î+{À+~.  nVü≤+ø±sêìï ‘=\–s#·Tø√, m|ü⁄Œ&√ eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+
e÷≥\T e<äT›.  ns¡Te⁄ uÒsê\T e<äT› Ç|ü⁄Œ&˚ qTe⁄« nVü≤+ø±s¡+ Ò̋ì dæú‹øÏ m<äT>∑T.

»qà eT‘·T´ »s¡ yê´~Û <äT'K <√cÕì <äs¡Ùq+.  »qà˝À ñqï <√wü+, eTTdü*‘·q+˝À
ñqï <√wü+, s√>∑+˝À ñqï <√wü+, á <√cÕ\ì #·÷&ÉT.  »qà n+fÒ @$T{Ï?  eTTdü*‘·q+
n+fÒ @$T{Ï?  s√>∑+ n+fÒ @$T{Ï?  yê{Ï̋ À e∫Ãq ø£wüº+ @$T{Ï?  ndü\T á uÛÑ÷$T
MT<äøÏ sêe≥+ e\¢ e#̊Ã <√wü+ @$T{Ï?  Ä $wüj·÷\T MTs¡T Á>∑Væ≤+#·+&ç.  @ø±+‘·+>±
≈£Ls¡TÃì $#ês¡D #ÓsTT´.  n+<äT˝À ñqï <√cÕ\ì Á>∑Væ≤+#·T.  Ä <√cÕìøÏ <ä÷s¡+>±
ñ+&ÉT.  m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ eTqøÏ |ü⁄≥Tºø£ e∫Ã+<√ n|ü⁄Œ&ÉT eTs¡D+ edüTÔ+~.  |ü⁄≥Tºø£ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT
s√>∑+ edüTÔ+~, eTTdü*‘·q+ edüTÔ+~.  uÛÑ>∑yêHé #Óù|Œyês¡T eTs¡DÏ+∫q yêfīófl n+<äs¡÷
u≤>±H̊ ñHêïs¡T.  Áã‹øÏ ñqïyêfīófl eTs¡DÏ+∫q yêfīófl >∑T]+∫ @&ÉTdüTÔHêïs¡T nì.  uÛÑ>∑yêHé
ø=ìï s√E\øÏ X̄Øs¡+ $&ç∫ ô|&É‘ês¡T nq>± ẙ<ä+˝À eT‘·T´+»j·T eT+Á‘ê\T nì
ñ+{≤sTT.  n+fÒ @$T{Ï?  eT‘·T´e⁄ sê≈£î+&Ü eT+Á‘ê\T bÕsêj·TD #˚j·T≥+.
|ü+&ç‘·T\qT ô|{Ïº yê{Ïì bÕsêj·TD #̊sTTdüTÔHêïs¡T.  uÛÑ>∑yêHé‘√ #ÓbÕŒs¡≥ uÛÑ>∑yêHé MT≈£î
eTs¡D+ sê≈£î+&Ü |ü+&ç‘·T\‘√ eT+Á‘ê\T #·~$düTÔHêïs¡T, n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡≥ @e+&û
á eT+Á‘ê\T sêdæqyês¡T n+<äs¡÷ Ç|ü⁄Œ&ÉT Áã‹øÏ ñHêïsê?  #·∫Ãb˛j·÷sê? nì n&ç>±s¡T,
yêfīófl n+<äs¡÷ b˛j·÷s¡T n+&ç.  yêfīófl n+<ä]øÏ @ >∑‹ |ü{Ïº+<√ á <̊Vü‰ìøÏ n≥Te+{Ï
>∑‘̊ |ü&ÉT‘·T+~ nHêïs¡T.  kÕ«$T kÕ«$T MT $Á>∑Vü≤+ eTÁ<ëdüT˝À ‘·j·÷s¡sTT´b˛sTT+~.
Ç+ø± |ü~ s√E\˝À e#̊ÃdüTÔ+~ nì #Ó|æ‘̊.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡≥ ne⁄qT eT] sê‹
eTqTwüß\øÏ sê‹ $Á>∑Vü‰\T ñ+&Ü*.  ø=+‘·eT+~ düJe+>± ñqï eTqTwüß\ì Áù|$T+#·̋ Òs¡T.
düJe+>± ñqï eTqTwüß\ì #·÷&É̋ Òs¡T.  m+‘·ùd|ü⁄ sêfīófl, s¡|üŒ\T ø±yê*.

uÛÑ>∑yêHé ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒs¡T.  Ä s√>∑+ e∫Ã+<äì á s√>∑+ e∫Ã+<äì n+<äs¡÷
n+≥÷ ñ+{≤s¡T.  X¯Øs¡+y˚T ˇø£ s√>∑+ nqï dü+>∑‹ ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT.  X¯Øs¡+ ˇø£
s√>∑+ s√>±ìøÏ s√>∑+ sêe&É+˝À ÄX̄Ãs¡́ + @eTT+~?  s√>±ìøÏ s√>∑+ edüTÔ+~.  ̋ Àø£+˝Àì
$wüj·÷\ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ |üìøÏsê<äT.  MT≈£î <äT'K+ edüTÔ+~ n+fÒ ˇø£ÿfÒ ø±s¡D+.  ÄdüøÏÔ

Ä‘·àì nH˚«wæs#·≥+ e÷H˚dæ }s√¢ @$T »s¡T>∑T‘√s~?
ù||üs√¢ @$T sêXÊs¡T?  Çe˙ï ‘Ó\TdüTø√yê* nì MT≈£î ñs≥Ts~.

Ç<˚ ô|<ä› e÷j·T!  @$T »s¡T>∑T‘·Ts~?
mø£ÿ&É #·÷dæHê ˝Àø£+˝À sê>∑<˚«cÕ Ò̋!
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e\¢ <äT'K+ edüTÔs~, n+fÒ MTs¡T |üì #˚j·Te#·TÃqT ø±˙ ÄdüøÏÔ |üìøÏsê<äT.  |üì #˚dæ
e~ Ò̋j·T+&ç.  Ç|ü⁄Œ&ÉT H˚qT @<√ Hê\T>∑T e÷≥\T #ÓãT‘·THêïqT.  yê{Ï Á|üuÛ≤e+ MT
MT<ä ñ+&É#·TÃ.  MT MT<ä Ò̋ø£b˛e#·TÃ.  Ä e÷≥\T MT˝À ø=+‘·eT+~øÏ q#·Ãe#·TÃ,
ø=+‘·eT+~øÏ q#·Ãø£b˛e#·TÃ.  H̊qT #Óù|Œ~ Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± #Ó|æŒ ãj·T≥øÏ yÓ[flb˛yê*.
H˚qT ÄdüøÏÔ ô|≥Tºø√≈£L&É<äT.  Ä e÷≥\T MT≈£î |üì#˚j·Te#·TÃ, |üì#˚j·Tø£b˛e#·TÃ.
H˚qT #Óù|Œ~ Vü≤<äj·T |üPs¡«ø£+>± #Ó|æŒ ãj·T≥øÏ b˛yê*.  m+‘·eT+~øÏ á ñ|üHê´dü+
|üì#̊dæ+~?  m+‘·es¡≈£î |üì #̊j·T Ò̋<äT.  á e÷≥\T me]ø£sTTHê ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü¶j·÷
Ò̋<ë nì Ç≥Te+{Ï ‘·s¡ÿ+ Hê≈£î |üìøÏsê<äT.  n˝≤ ‘·]ÿdü÷Ô ñsfÒ Hê≈£î ÄdüøÏÔ ñqïfÒ¢.

ˇø£kÕ] kÕ«$T ∫qàj·÷q+<ä u…»yê&É e#êÃs¡T.  n+fÒ 1955 - 56 Ä ÁbÕ+‘·+˝À
n|ü⁄Œ&ÉT Hê ø£fi¯fl‘√{Ï H˚qT #·÷dæq <äX¯́ + MT≈£î #ÓãT‘êqT.  mes√ |üfiËfl+˝À yÓ+&ç
s¡÷bÕj·T\T ô|{Ïº kÕ«$TøÏ Ç∫Ã qeTkÕÿs¡+ ô|{≤ºs¡T.  kÕ«$T @$T #̊XÊs¡T Ä s¡÷bÕj·T\T
$dæπsdæ me]øÏ ø±e\dæ+~ yêfi¯ófl @s¡Tø√+&ç nHêïs¡T.  Ä s¡÷bÕj·T\T mes¡T
eTT≥Tº≈£î+{≤s¡T?  mes¡T eTT≥Tºø√s¡T.  nø£ÿ&ÉøÏ e∫Ãqyêfi¯ófl n+<äs¡÷ uÛÑ≈£îÔ̋ Ò.  Ä
<ëq+ #˚dæqyê&ÉT eT≥T≈£î yê{Ïe+ø£ n˝≤ #·÷düTÔHêï&ÉT.  n+fÒ n‘·ì ñ<›̊X¯+ @$T{Ï?
H˚qT Ç+‘· Áù|eT>± Ç#êÃqT, Ç+‘· uÛÑøÏÔ>± Ç#êÃqT.  s¡÷bÕj·T\T $dæπskÕs¡T nì, M&ÉT
Ç#˚ÃXÊ&ÉT ø£<ë ÄdüøÏÔ‘√ Ç#êÃ&Ü?  ÄdüøÏÔ Ò̋≈£î+&Ü Ç#êÃ&Ü?  nì kÕ«$T #·÷düTÔHêïs¡T.
ÄdüøÏÔ‘√ Ç#êÃ&ÉT ø±ã{Ïº Ä s¡÷bÕj·T\T n˝≤ >∑TeTà]+#˚≥|üŒ{Ïø° yê&çøÏ u≤<Ûä edüTÔ+~.
yê&çøÏ ÄdüøÏÔ Ò̋<äT nqTø√+&ç kÕ«$Tyês¡T nø£ÿ&É |ü+∫ ô|fÒºdæHê yê&çøÏ <äT'K+ sê<äT.
n~ eTq*ï H̊s¡TÃø√eT+≥THêïs¡T.  MT Ç+{ÏøÏ me¬s’Hê ekÕÔs¡T.  MTs¡T Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>±
eTsê´<ä #Ój·T´≥y˚T.  ‘·sê«‘· eTsê´<ä #˚sTT+#·T≈£îqïyês¡T, MTs¡T eTsê´<ä u≤>± #˚XÊs¡T
nqTø√e#·TÃ.  #Ój·T´ Ò̋<äT nqTø√e#·TÃ s¡ø£s¡ø±\T>± nqTø√e#·TÃ.  MT≈£î n~ nqedüs¡+.
MT Ç+{ÏøÏ e∫Ãq yêfi¯ófl <˚e‘·\‘√ düe÷q+ nqT≈£îì yêfi¯flì Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>±
MTs¡T Äsê~Û+#·+&ç.  ÄdüøÏÔ Ò̋≈£î+&Ü |üì #˚j·T+&ç.  ÄdüøÏÔ Ò̋≈£î+&Ü |üì #ù̊dÔ MT≈£î
<äT'K+ |ü⁄≥º<äT.  Ç~ ø£wüßí&ÉT #Ó|æŒq s¡Vü≤dǘ +.  MTs¡T @ |üì #̊dæHê düπs ÄdüøÏÔ |üìøÏsê<äT.
ÄdüøÏÔ Ò̋≈£î+&Ü |üì#ù̊dÔ MTs¡T m+‘· |üì #˚dæHê düπs n~ $TeTà*ï ã+~Û+#·<äT.  á
˝Àø£+˝À MTs¡T düTK|ü&É‘ês¡T.  |üs¡̋ Àø£+˝À düTK|ü&É‘ês¡T.  ns<äT#̊‘· ÄdüøÏÔ |üìøÏsê<äT.
MTs¡T »|ü+ #˚j·T+&ç, <Ûë´q+ #˚j·T+&ç.  MTs¡T #ù̊d |üì Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± MTs¡T
#ù̊dj·T&Éy˚T.  áX¯«s¡T&çï eT≥T≈£î MTs¡T @ $wüj·T+˝ÀqT ã\e+‘·+ ô|≥ºø£+&ç.

n_Ûwü«+>∑+ n+fÒ n+{Ï ô|≥Tº≈£îì ñ+&É≈£L&É<äT.  ø=+‘·eT+~ eT+∫ |üì #̊kÕÔs¡T
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ø±˙ n+{Ïô|≥Tº≈£îì ñ+{≤s¡T.  n+fÒ ẙTeTT n~ #̊XÊ+, mes¡T yÓT#·TÃø√e≥+ Ò̋<äT
@+{Ï?  mes¡T eTeTà*ï bı>∑&É≥+ ˝Ò<˚+{Ï?  Ç˝≤ eTqdüT‡ ‘√{Ï n+{Ïô|≥Tº≈£îì
ñ+{≤s¡T.  n~ ≈£L&Ü #Ó&É¶\ø£åD+ nì #ÓãT‘·THêï&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT yêdüT<̊ekÕ«$T.  |üP»
#̊j·T#·TÃ, »|ü+ #̊j·T#·TÃ, Hê≈£î Ç+‘· |òü*‘·+ edüTÔ+~, n+‘· |òü*‘·+ edüTÔ+~ nì eTqdüT˝À
<ëìì yÓ÷j·Tø£+&ç.  Ä ãs¡Te⁄ MTs¡T yÓ÷j·Te<äT›.  #̊ùd~ @<√ Vü≤<äj·T |üPs¡«ø£+>±
#̊j·T+&ç.  ø=+‘·eT+~ n+{≤s¡T ø£wüº|ü&ç #·<äTe⁄ #Ó|æŒ+#ê+ n+&ç, eT] Ç|ü⁄Œ&ÉT eTeTà*ï
|ü\ø£]+#·&É+ yêfī¢øÏ ãs¡Te⁄ nsTTb˛sTT+~ ns{≤s¡T.  |ü\ø£]ùdÔ MT≈£î @$T edüTÔ+~
n+&ç?  |ü\ø£]ùdÔ ̌ ø£ e÷qdæø£yÓTÆq dü+‘·|æÔ.  Ä dü+‘·|æÔ MTs¡T áX̄«s¡T&ç qTs&ç bı+<ä̋ Òsê?
Ä e÷Á‘·+ dü+‘√wü+, Ä e÷Á‘·+ dü+‘·|æÔ MT Vü≤<äj·T+ qT+&ç MTs¡T rdüTø√ Ò̋sê?  MT
Vü≤<äj·T+˝À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˝Ò&Ü?  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Óù|Œ~ MTs¡T •edü«s¡÷|ü+ nì
#ÓãT‘·THêï&Ü?  X̄edü«s¡÷|ü+ nì #ÓãT‘·THêï&Ü?  mes√ e÷{≤¢&ç‘̊ eTqøÏ Äq+<ä+
sêe&É+ @$T{Ï?  e÷{≤¢&É≥+ e÷H̊ùdÔ <äT'K+ sêe&É+ @$T{Ï?  n~ kÕ<Ûä≈£î\ \ø£åDe÷?
düVü≤yêdü+ #̊j·T&ÜìøÏ dü‘·TŒs¡Twüß\T <=s¡ø£ø£b˛‘̊ n&É$˝À @qT>∑T ‹]–q≥Tº ˇ+≥]>±
á düe÷»+˝À J$+#·T nHêï&ÉT >ö‘·eTãT<äT∆&ÉT.  eT<Ûë«#ês¡T´\T >±s¡T ̌ ø£ e÷≥ #ÓbÕŒs¡T
qTe⁄« |ü⁄* H√{À¢ |ü&Ü¶ Hê≈£î ÇwüºẙT.  ø±ì <äTwüßº\ #̊‹˝À eT≥T≈£î |ü&É≈£î.  |ü⁄* H√{À¢
|ü&çHê Hê≈£î ÇwüºẙT |ü⁄* H√{À¢ |ü&ç‘̊ Ä X̄Øs¡+ b˛‘·T+~.  ø±˙ <äTwüßº\ #̊‹˝À eT≥T≈£î
|ü&É≈£î.  <äTwüßº\ #˚‹˝À|ü&ç‘˚ uÛÑ$wü´‘Y˝À nH˚ø£ ˙#· »qà\T ÁbÕ|æÔkÕÔsTT.  ã≥º\T
ø=qT≈£îÿH̊≥|ü⁄Œ&ÉT selection, ≈£Ls¡ ‹H̊≥|ü⁄Œ&ÉT selection, ø±˙ ùdïVü‰\T #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT selection

nø£ÿπs¢<äT.  |ü⁄düÔø±\T #·~ẙ≥|ü⁄Œ&ÉT selection nø£ÿπs¢<äT.  Çø£ÿ&É ø£wüßí&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT
qTe⁄« >∑Vü≤düú ÄÁX̄eT+˝À ñ+&É#·TÃ.  >∑Vü≤düú ÄÁX̄eT+˝À ñqï|üŒ{Ïø° n+{Ï ô|≥Tº≈£îqï≥Tº
ñ+&É≈£L&É<äT.  sêeTø£wüí |üs¡eTVü≤+dü >±s¡T #ÓbÕŒs¡T #·÷&É+&ç ˙{Ï̋ À |ü&Ée ñ+&É#·TÃ.
ø±˙ |ü&Ée˝À ˙fīófl ñ+&É≈£L&É<äT.  s¡eTDeTVü≤]¸ >±] <ä>∑Zs¡øÏ ˇø£ ;<äyê&ÉT e#êÃ&ÉT
n≥+&ç.  kÕ«$T kÕ«$T ns¡{Ï|üfīófl ≈£L&Ü ‘̊≈£î+&Ü ˇ{Ïº #̊‘·T\‘√{Ï e#êÃqT.  Hê <ä>∑Zs¡
@MT Ò̋<äT nHêï&ÉT n≥+&ç.  uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T @MT ‘̊ Ò̋<äT n+{≤ẙ$T{Ï?  H̊qTì ‘Ó#êÃe⁄
ø£<ë, qTe⁄« H̊qT H̊qT n+≥THêïe⁄ ø£<ë, H̊qTì yÓ÷düT≈£î e#êÃe⁄ ø£<ë Hê≈£î ø±e\dæ+~
Ä H̊H̊.  @$T{Ï n+<ä]øÏ H̊qT ñ+~.  á H̊qT mes¡T?  á X̄ØsêìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq
á H̊qT mes¡T?  $#ês¡D #Ój·T´+&ç, Ä˝À∫+#·+&ç.  $#ês¡DÒ ‘·|üdüT‡, Ä˝À#·H̊ ‘·|üdüT‡,
∫+‹+#·≥ẙT ‘·|üdüT‡.  ‘·|üdüT‡ #̊j·T+&ç X̄ØsêìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq H̊qT eT≥T≈£î n~
πøe\eTT nVü≤+ø±s¡ẙT.  X̄ØsêìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq H̊qT, Hê eTqdüT‡øÏ |ü]$T‘·+ nsTTq
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H̊qT, Hê ãT~∆øÏ |ü]$T‘·+ nsTTq H̊qT, á H̊qT Hê˝À ñqï e÷≥ ì»ẙT.  ø±ì Ç~ Ä‘·à
ø±<äT.  Ç~ dü‘·́ + ø±<äT, Ç~ ÁãVü≤à+ ø±<äT.  Ç~ πøe\+ nVü≤+ø±s¡+ e÷Á‘·ẙT.  eTq+ s√E
nqT≈£îH̊ á H̊qT, Ç~ ì»yÓTÆq H̊qT ø±<äT.  Ç~ ÁãVü≤à>∑‘·yÓTÆq H̊qT ø±<äT.  Ç~ Ä‘·à>∑‘·yÓTÆq
H̊qT ø±<äT.  Ç~ dü‘·́ >∑‘·yÓTÆq H̊qT ø±<äT.  Ç~ nVü≤+ø±s¡ >∑‘·yÓTÆq H̊qT e÷Á‘·ẙT.  á
H˚qTì X¯Øs¡+˝À nfÒº ô|≥Tºø√eTq≥+ ˝Ò<äT.  H˚qTì »sTT+#·{≤ìπø ø£<ë »qà.
s¡eTDeTVü≤]¸>±s¡T H̊qT H̊qT nì #ÓbÕŒs¡T.  H̊qT n+fÒ mes¡T?  H̊qT n+fÒ eTqùd‡.
eTq+ eTqdüT‡ eTqdüT‡ nì @<Ó’‘̊ nqT≈£î+≥THêïyÓ÷, nVü≤+ø±s¡+ nVü≤+ø±s¡+ nì <̊ìHÓ’‘̊
nqT≈£î+≥THêïyÓ÷, n<̊ H̊qT nì #ÓbÕŒ&ÉT.  n+fÒ Bì >∑T]+∫ MTs¡T ø£+>±s¡T |ü&Éø£ÿπs¢<äT.
qTe⁄« dü+kÕs¡+˝À ñqï|üŒ{Ïø° |ü⁄Á‘·T\ eT<Ûä́ , uÛ≤s¡́  eT<Ûä́ , ã+<ÛäTe⁄\ eT<Ûä́ , ùdïVæ≤‘·T\ eT<Ûä́
ñqï|üŒ{Ïø° qTe⁄« ÄdüøÏÔ ô|≥Tºø√≈£î.  qTe⁄« ñ+&ÉT ø±˙ ÄdüøÏÔ eT≥T≈£î Ò̋≈£î+&Ü ñ+&ÉT.
eTq Ç+{À¢ me¬s’Hê b˛‘̊ eTqøÏ <äT'K+ e#̊ÃdüTÔ+~.  |üøÏÿ+{À¢ me¬s’Hê b˛j·÷s¡T
nqTø√+&ç @MT sê<äT.  ¬s’\T Á|üe÷<ä+ »]–+~ e+<ä eT+~ #·∫Ãb˛j·÷s¡T nì ù||üsY̋ À
#·<äTe⁄‘ê+.  ̌ ø£ÿ ø£̇ ï{Ï #·Tø£ÿ sê<äT eTqøÏ, eTq Ç+{À¢ me¬s’Hê b˛‘̊ eT≥T≈£î @&ÉTkÕÔ+.
eTq Ç+{À¢ yêfīófl b˛‘̊ eTq+ m+<äT≈£î @&ÉTkÕÔ+ n+fÒ yêfīfl MT<ä ì»+>± Áù|eT ñ+&ç
ø±<äT.  eT∞fl eTq jÓTTø£ÿ düTU≤ìøÏ, eTq comfortøÏ mø£ÿ&É uÛÑ+>∑+ edüTÔ+<√ nì, nø£ÿ&É
≈£L&Ü eTq kÕ«s¡∆ẙT.  ˝À|ü\ ñqï~ kÕ«s¡∆+.  ô|’øÏ ñqï~ Áù|eT, ÄbÕ´j·T‘·.  Çe ï̇ <=+>∑
e÷≥\T.  MT dü+kÕs¡+˝À ñ+&É#·TÃ ø±˙ MTs¡T ÄdüøÏÔ ô|≥Tºø√e<äT›.  <Ûäsêàìï Ä#·]+#·T,
dü‘ê´ìï |ü\T≈£î, eTqdüT‡ì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√.  dü+kÕs¡+˝À ñqï+‘· e÷Á‘·+ #̊‘· qTe⁄« kÕ<Ûäq
$&ç∫ ô|≥ºø£ÿπs¢<äT.  qTe⁄« kÕ<Ûäq #̊düTø√ ø±˙ ÄdüøÏÔ ô|≥Tºø√e<äT›.  Ç~ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Óù|Œ
e÷≥, MT Ç+{À¢ nìï dü<äTbÕj·÷\T ñ+&ç qTe⁄« kÕ<Ûäq #̊j·T Ò̋ø£b˛‘̊ mø£ÿ&√ Væ≤e÷\j·T
|üs¡«‘ê\øÏ bÕ]b˛sTT kÕ<Ûäq #̊kÕÔyê nì n&ç>±s¡T.  eTq Ç+{À¢+∫ ãj·T≥øÏ yÓ[flb˛sTT
kÕ<Ûäq #Ój·T´>∑\+ nqTø√ø£+&ç Ç~ n+‘ê e÷j·T.  MT≈£î ì»+>± kÕ<Ûäq #̊ùd ñ<̊›X̄+
ñ+fÒ MT Ç+{À¢ MTs¡T #̊düTø√+&ç.  ø=+‘·eT+~ @$T #̊kÕÔs¡T n+fÒ πs|ü⁄ πs|ü⁄ n+{≤s¡T.
#·\+ >±s¡T nHêïs¡T πs|ü⁄øÏ s¡÷|ü⁄ Ò̋<äT nì, uÛÀ»q+ @ s√EøÏ Ä s√CÒ, ø£wüº+ @ s√EøÏ Ä
s√CÒ, düTK+ @ s√EøÏ Ä s√CÒ, uÛÀ>∑+ @ s√EøÏ Ä s√CÒ, <äT'K+ n ï̇ @ s√EøÏ Ä s√CÒ.  ø±˙
kÕ<Ûäq eT≥T≈£î πs|ü⁄, Ä πs|ü⁄ ndü\T sêH̊ sê<äT.  $TeTà*ï C≤Á>∑‘·Ô>± kÕ<Ûäq #̊düTø√eTì,
‘·]+#·eTì, MT≈£î #̊‘·HÓ’q+‘· <ëq+ #̊düTø√eTì, <Ûäsêàìï Ä#·]+#·eTì, dü‘·TŒs¡Twüß\
düVü≤yêdü+ #Ój·T´eTì, XÊÁkÕÔìï |ü]o*+#·eTì, dü‘ê´ìï Ä#·]+#·eTì MT≈£î #Óù|Œ Hê<ÛäT&ÉT
á ˝Àø£+˝À me&ÉT Ò̋&Ü?  nì n&ç>±s¡T Ä#ês¡T´\yês¡T.  eTs¡D+ e∫Ã eTq E≥Tº
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|ü≥Tºø√&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+<äqï dü+>∑‹ eTq+ eT]Ãb˛≈£L&É<äT.
<˚Vü≤ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº eT+∫ sêe#·TÃ, #Ó&ÉT sêe#·TÃ, ø°]Ô sêe#·TÃ, n|üø°]Ô sêe#·TÃ,

˝≤uÛÑ+ sêe#·TÃ, qwüº+ sêe#·TÃ.  n~ <˚Vü≤ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.  ø±˙
@$T e∫Ãq|üŒ{Ïø° düeT∫‘·Ô‘·«+ n+fÒ düe÷qyÓTÆq eTqdüT‡ MTs¡T b˛>=≥Tºø√e<äT›.  n<˚
jÓ÷>∑+.  yêdüT<˚e⁄&ÉT @$T #ÓãT‘·THêï&ÉT n+fÒ MTs¡T dü+kÕs¡+˝À ñ+&É>± MT
<˚Vü≤ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº m|ü⁄Œ&É÷ π̌øs¡ø£+>± J$‘·+ yÓfi¯fl<äT.  ø£wüº+ edü÷Ô ñ+≥T+~, düTK+
edü÷Ô ñ+≥T+~.  eT+∫ edü÷Ô ñ+≥T+~, #Ó&É¶ edü÷Ô ñ+≥T+~.  <Ó’«‘·+ ‘·|üŒ<äT.  »qà
n+fÒH˚ <Ó’«‘·+.  n+<äT#˚‘· á dü+kÕs¡+˝ÀøÏ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· <Ó’«‘·+ ‘·|üŒ<äT.  ø£wüº
düTU≤\T ekÕÔsTT.  m+‘· <Ûäqe+‘·T&çøÏ nsTTHê $<ë´e+‘·T&ÉTøÏ nsTTHê ‘·|üŒ<äT.  eTqdüT
jÓTTø£ÿ ìÁ>∑Vü≤+ nedüs¡+.  @<Ó’Hê ø£wüº+ edüTÔ+~.  MT <̊Vü≤ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº n~ uÛÑ]+#ê*.
k˛<äs¡eTVü≤X¯j·TT˝≤sê |üPs¡«»qà˝À MTs¡T #˚dæq ø£s¡àqT ã{Ïº MT≈£î @<Ó’Hê bı+>∑T
sêe#·TÃ, eT+∫ sêe#·TÃ.  <ëìï ã{Ïº nVü≤+ø±s¡+ ô|+#·Tø√ø£+&ç.  >∑s¡«+ ô|+#·Tø√ø£+&ç.
n~ #ê˝≤ Á|üe÷<ä+.  MTs¡T m+‘· nsTT‘˚ bı+– b˛j·÷s√ ‘·s¡Tyê‘· uÛÑ$wü‘Y »qà˝À
n+‘·es¡≈£î ø£+–b˛‘ês¡T.  <ëìøÏ m‘·TÔøÏ m‘·TÔ MTs¡T <äT'K+ nqTuÛÑ$+#·&É+ ‘·|üŒ<äT.
n+<äT#˚‘· n<äwüºeXÊ‘·TÔ MT≈£î @<Ó’Hê ø£*dæsêe#·TÃ.  <ëìì #·÷dæ MTs¡T >∑s¡«+
‘Ó#·TÃø√ø£+&ç, bı+–b˛ø£+&ç.  <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ MT≈£î @<Ó’Hê qwüº+ sêe#·TÃ n+‘·e÷Á‘·+
#˚‘· eTqdüTì ø£+>±s¡T ô|≥Tºø√ø£+&ç.  n|ü⁄Œ&ÉT Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü m≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T\˝À
≈£L&Ü ˙ eTqdüTì düe÷q+>± ñ+#·Tø√, ˙ eTqdüTì ø£<ä\ìe«≈£î, ˙ eTqdüTì
yÓT<ä\ìe«≈£î, ̇  eTqdüT‡ì #Ó<äs¡ìe«≈£î.  ̇  eTqdüTì eT≥T≈£î balanced>±, ì<ëq+>±
ñ+#·Tø√ m≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T\T e∫ÃHê düπs qTe⁄« ø£<ä\≈£î nì |üs¡e÷‘·à #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.
ñqï~ ˇø£ÿfÒ edüTÔe⁄.  á ˝Àø£+ n+‘ê ô|<ä› düTqï nì ø£wüßí&ÉT #ÓãT‘·T+fÒ MTs¡T
<˚ìø√dü+ ø£+>±s¡T |ü&É‘ês¡T.  <˚ìø√dü+ u…+>∑ ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T.  Ç~ nì‘·́ +, nXÊX¯«‘·+,
qTe⁄« á ̋ Àø£+˝ÀøÏ e∫Ã |ü&Ü¶e⁄.  á ̋ Àø£+ <äT'KeTj·T+.  Ç~ ô|<ä› ø£\.  ñqï~ Ä‘·à
ˇø£ÿfÒ.  Ç+ø£ <˚ì >∑T]+∫ qTe⁄« u…+>∑ ô|≥Tº≈£î+{≤e⁄, <˚ì >∑T]+∫ <äT'K|ü&É‘êe⁄,
<˚ì >∑T]+∫ u≤<Ûä |ü&É‘êe⁄.  MT˝À m+‘√eT+~ ◊X¯«s¡́  e+‘·T\T ñ+&É#·TÃ n~ ≈£L&Ü
dü«|üï+ e÷Á‘·y˚T n+≥THêï&ÉT yêdüT<˚e⁄&ÉT.  n˝≤π> <äTs¡<äwüº+ $TeTà*ï yÓ+{≤&çq|ü⁄Œ&ÉT,
<äTs¡<äwüº+ $TeTà*ï ‘·]$Tq|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î @y√ ø=ìï ø£cÕº\T sêe#·TÃ, n|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü
ø£+–b˛ø£+&ç.  n~ ≈£L&Ü dü«|üïs e÷Á‘·y˚T, n~ ≈£L&Ü nã<ä∆y˚T.  ø£\ nsTTq ‘·s¡Tyê‘·
#Ó&É¶ ø£\ nã<ä∆y˚T.  eT+∫ ø£\ ≈£L&Ü nã<ä∆y˚T.  eTq+ <˚ìì #·÷dæ bı+–b˛e≥+?
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<˚ìì #·÷dæ >∑s¡«|ü&É≥+?  dü«|üï+˝À »]π> dü+|òüT≥q\T m≥Te+{Ïy√ C≤Á>∑<ëedüú̋ À
»]π> dü+|òüT≥q\T ≈£L&Ü n≥Te+{Ïy˚ nì |üs¡e÷‘·à #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.

MTs¡T <˚ì >∑T]+∫ <äT'K|ü&ÉT‘·THêïs¡T.  <äT'K|ü&Ée\dæ+~ á ˝Àø£+˝À @MT
Ò̋<äT.  <˚ì >∑T]+∫ MTs¡T <äT'K|ü&Éø£+&ç.  eTq J$‘· ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº @ dü+|òüT≥q

»]–q|üŒ{Ïø° Á|üXÊ+‘·+>± rdüT≈£îì MT eTqdüTì #Ó<äs¡ìe«≈£î+&Ü düeT∫‘·Ô‘·«+
düe÷qyÓTÆq ∫‘·Ô+ ø£*– ñ+&Ü*.  n~ jÓ÷>∑+.  uÛÑøÏÔ̋ À ≈£L&Ü ø=+‘·eT+~ ne÷yêdǘ øÏ
ˇø£̋ ≤>± bÂs¡í$TøÏ ˇø£̋ ≤>± ñ+{≤s¡T.  n˝≤ ø±<äT dæús¡+>± ñ+&Ü*.  e´_Û#ês¡ uÛÑøÏÔ
|üìøÏsê<äT.  ne´_Û#ês¡uÛÑøÏÔ nedüs¡+.  n+fÒ ì<ëq+>± ñ+&Ü*.  ø=+‘·eT+~øÏ m+‘·ùd|ü⁄
»q+ ø±yê*.  @ø±+‘·+>± ñ+&É̋ Òs¡T.  ø±˙ ˇø£{Ï C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  eTs¡DÏ+∫q
‘·s¡Tyê‘· @ø±+‘·+>± Á|üj·÷D+ #Ój·÷´*.  n|ü⁄Œ&ÉT eTqøÏ mes¡T »‘· ñ+&És¡T.  Ç|ü⁄Œ&ÉT
@ø±+‘·yêdü+>± ñ+&É̋ ÒeTT nqTø√+&ç eTq+ eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· eTqøÏ me¬s’Hê
»‘· e#˚Ãyêfi¯flì #·÷düT≈£î+{≤sê MTs¡T?  Ç+{Ïø±&É MT ã+<ÛäTe⁄\ø√, |æ\¢\ø√ me]ø√
|ü<˚dæ mø£sê\T bı˝≤\T ÇdüTÔHêïs¡T ø£<ë, ôd{Ï̋ …à+≥T\T sêùdkÕs¡T ø£<ë yêfi¯ófl me¬s’Hê
eTs¡D≤q+‘·s¡+ eTq≈£L&Ü ekÕÔsê?  eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· eTqøÏ »‘· e#˚Ãyê&ÉT ̌ ø£ÿ
>∑Ts¡Te⁄ e÷Á‘·y˚T.  |üPs¡«»qà˝À¢ eTq+ @MT dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ Çø£ÿ&É
ø£\TdüT≈£îHêïe÷?  á dü+ã+<Ûä+ eTq\ì eTs=ø£ #√≥ eTs=ø£ »qà˝À ø£\|ü<ë?
nHêïs¡T, yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.  uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T z ô|s¡Te÷fi¯ófl qTe⁄« Hê MT<ä <ëyê #˚XÊe⁄.
<ëyê #˚j·Te#·TÃ, qqTï $eT]Ù+#·e#·TÃ.  Hê >∑T]+∫ #Ó&É¶>± |ü⁄düÔø±\T sêj·Te#·TÃ
nsTTHê qTe⁄« mø£ÿ&çøÏ yÓ[flHê qs¡ø±ìøÏ yÓ[flHê ìqTï H˚qT $&ç∫ô|≥ºqT.  ˙ ø√düy˚T
qs¡ø±ìøÏ ekÕÔqT.  Hê≈£î qs¡ø±ìøÏ yÓfi¯fle\dæq |üì ̋ Ò<äT.  ̇ ø√dü+ qs¡ø±ìøÏ e∫Ã ìqTï
ñ<ä∆]+∫ rs¡‘êqT ô|s¡Te÷fi¯ófl.  ø±˙ H˚qT ìqTï n&çπ>~ ̌ ø£ÿfÒ qs¡ø±ìøÏ yÓfi‚fl |üqT\T
m+<äT≈£î #̊kÕÔe⁄?  yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ, MTs¡T ‘ê{Ï s={Ïº ô|&É‘êsê?  ̋ Òø£b˛‘̊ $Tq|üs={Ïº
ô|&É‘êsê?  MTs¡T düHêàHê\T #˚kÕÔsê?  <ä+&É\T y˚kÕÔsê?  nì #·÷ùdyê&ÉT >∑Ts¡Tyê?
MT qT+∫ @$T bı+<äT<ëeTT nì yê&ÉT #·÷düTÔ+fÒ yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ m˝≤ ne⁄‘ê&ÉT?
ã\sêeT¬s&ç¶ >±s¡T uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Zs¡ ˇø£kÕ] sêe÷j·TD+ #·<äTe⁄‘·THêïs¡T d”‘·eTà
sêeT#·+Á<ä eT÷]Ô ‘√{Ï n+~ n≥, Hê<∏ë á #Ós¡Te⁄ m+‘· ìs¡à\+>± ñ+~.  m+‘·
|ü$Á‘·+>± ñHêïjÓ÷ á ˙fi¯ófl, m+‘· u≤>∑T+~ á #Ós¡Te⁄.  n+fÒ n|ü&ÉT sêeT#·+Á<ä
eT÷]Ô ì»y˚T d”‘·eTà.  m+‘· u≤>∑T+~ á #Ós¡Te⁄, á #Ós¡Te⁄ m+‘· ìs¡à\+>± ñ+~.
dü‘·TŒs¡Twüß\ jÓTTø£ÿ Vü≤<äj·T+ m+‘· u≤>∑T+≥T+<√, dü‘·TŒs¡Twüß\ Vü≤<äj·T+ m+‘·
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ìs¡à\+>± ñ+≥T+<√, á #Ós¡Te⁄˝À ˙fi¯ófl ≈£L&Ü n+‘˚ ìs¡à\+>± ñHêïsTT nHêï&ÉT.
nì ã\sêeT¬s&ç¶ >±s¡T #·<äTe⁄‘·T+fÒ á e÷≥\T $qï s¡eTDeTVü≤]¸ >±] ̌ fīófl ̌ ø£ÿkÕ]
»\<Ûä]+∫+~ n≥.  Äj·Tq C≤„H˚, ndü\T ˝Àø£y˚T dü«|üï+ nqT≈£îH˚ eTìwæ Äj·Tq
nsTT‘˚ ̌ ø£ÿkÕ] ̌ fi¯ófl »\<Ûä]+∫+~ n≥, á s¡Vü≤dǘ + @$T{Ï n+fÒ nø£ÿ&É body react

ne⁄‘·T+~, eTqdüT˝À @MT ñ+&É<äT, Vü≤<äj·T+˝À @MT ñ+&É<äT, n≥Te+{Ï düìïẙXÊ\T
#·~$q|ü⁄Œ&ÉT body react ne⁄‘·T+~.  kÕ«$T $ẙø±q+<ä Áã‹øÏ ñ+&É>± ̌ ø£kÕ] uÛÑ÷ø£+|ü+
e∫Ã+~ n≥.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ÷ø£+|ü+ sêe≥+ áj·Tq ̌ fi¯ófl #·*+#·≥+ ̌ πøkÕ] »]–q$.
n+fÒ yêfi¯ófl ˝Àø£+ ‘√{Ï m+‘· ‘ê<ë|ǘ + bı+~ ñ+{≤s√, n+fÒ yêfi¯fl Vü≤<äj·T+˝À
˝Àø±ìï m+‘· Áù|$T+∫ ñ+{≤s√, Ä dü+>∑‹ eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT.  ˙≈£î @$T ø±yê˝À
ø√s¡Tø√ nì ˇø£kÕ] #Ó’‘·qT´&ÉT eTkÕÔqTkÕ«$Tì n&ç–‘˚ z #Ó’‘·q´ Hêπø$T nø£ÿπs¢<äT
ø±˙ qTe⁄« ̋ Òì á ̋ Àø±ìï H˚qT #·÷&É̋ ÒqT.  qTe⁄« J$+∫ ñ+&É>±H˚ qqTï |ü+ù|sTT.
qTe⁄« Ò̋ì ˝Àø±ìï H˚qT #·÷&É̋ ÒqT.  Hê ø√]ø£ ˇø£ÿfÒ.  qTe⁄« J$+∫ ñ+&É>± ˙
X¯Øs¡+ ñ+&É>± Hê X¯Øsêìï eTT+<äT |ü+ù|jYT, n~ ÄbÕ´j·T‘·, >∑Ts¡T•wǘ  dü+ã+<Ûä+
n~, n+<äT#˚‘· Çwüº+ »]–Hê, nsTTwüº+ »]–Hê, Çwüº+ nsTTwüº+ <˚ìø£+&ç Çe˙ï?
á ˝Àø£eTT, á <˚Vü≤eTT, á ÇwüºeTT, á nsTTwüºeTT, á sê>∑eTT, á <˚«wüeTT,
ø±eTeTT, ø√]ø£, ˝ÀuÛÑeTT, Çe˙ï eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ sê»´+.  Çe˙ï eTH√ sê»´+ ˝Àìy˚.
Ä‘·à≈£î m{Ïº dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<äT.  n+<äT#˚‘· qTe⁄« @ø±+‘·+>± ñ+&ç kÕ<Ûäq #˚düTø=s≥÷
˙ eTqdüTì, ãT~∆ì Hê j·T+<äT \j·T+ #˚dæ ìs¡+‘·s¡+ qqTï düà]dü÷Ô ø±\πøå|ü+ #ÓsTT´
ns≥THêï&ÉT |üs¡e÷‘·à.

n<Ûë´‘·àC≤„q ì‘·́ ‘·«+ ‘·‘·«C≤„Hês¡∆ <äs¡Ùq+
MTs¡T Çs{Ï <ä>∑Zs¡ nH̊ø£ |üqT\T #̊düTø√e#·TÃ dü+kÕs¡+˝À ñ+&Ée#·TÃ ø±˙ MT

\ø£ǻ + eT≥T≈£î yÓ÷ø£å+ MT<ä ñ+&Ü*, Ä‘·àC≤„q+ MT<ä ñ+&Ü*.  á eT<Ûä́ q mes√ sêXÊs¡T
|òü˝≤Hê kÕ<ÛäTe⁄ <ä>∑Zs¡øÏ yÓ[‘̊ s√>±\T ‘·–Zb˛‘êsTT nì, ndü\T eTq≈£î nC≤„q+ nH̊ ô|<ä›
s√>∑+ |ü≥Tº≈£î+~, n~ ‘·–Z+#̊yê&ÉT me&ÉT ø£q|ü&É≥+ ̋ Ò<äT.  á X̄ØsêìøÏ e∫Ãq s√>∑+
‘·–Zb˛‘·T+~.  á s√>∑+ &Üø£ºs¡T >±s¡T ‘·–Z+#̊kÕÔs¡T.  b˛˙ s√>±\T ‘·–Zb˛‘̊ eT+∫~
ndü\T á nC≤„q+ nH̊ s√>∑+ m|ü⁄Œ&ÉT ‘·π>Z~?  á nC≤„q+ nH̊ s√>∑+ ñqï+‘·ùd|ü⁄ X̄Øs¡+
nH̊ s√>∑+ edü÷ÔH̊ ñ+≥Ts~.  Ç~ me&ÉT ‘·|æŒ+#·̋ Ò&ÉT.  nC≤„Hêìï rùd Hê<∏äT&ÉT me&Ó’Hê
ø£ì|ædüTÔHêï&Ü?  MT≈£î me¬s’Hê kÕj·T+ #̊ùdÔ |ü~ s¡÷bÕj·T\T kÕj·T+ #̊kÕÔs¡T.  ø±˙
MT≈£î @<Ó’Hê <äT'K+ ñ+~ nqTø√+&ç MT ã+<ÛäTe⁄\qT Ä <äT'K+ rùdj·TeTq+&ç me¬s’Hê
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‹j·T´>∑\πsyÓ÷, MT düìïVæ≤‘·T\T, düVü≤#·s¡T\T, Äràj·TT\T, m+‘· <ä>∑Zs¡ ã+<ÛäTe⁄\T nsTTHê
düπs MT˝À ñqï nC≤„Hêìï rùdj·TeTq+&ç me¬s’Hê ‹j·T´>∑\πsyÓ÷, n~ áX̄«s¡T&çπø kÕ<Ûä́ +,
>∑Ts¡Te⁄πø kÕ<Ûä́ +.  n+<äT#̊‘· MTs¡T @ |üì #̊düT≈£îqï|üŒ{Ïø° MTs¡T sêE˝≤, ÁãVü≤àDT˝≤,
yÓ’X̄ó´˝≤ nì ø±<äT e´ekÕj·T+ #̊düT≈£î+≥THêïsê?  yê´bÕs¡+ #̊düT≈£î+≥THêïsê nì
ø±<äT MTs¡T bı≥ºø√dü+ @ e‹Ô #˚düT≈£î+≥Tqï|üŒ{Ïø°, düe÷»+˝À MT Ä]∆ø£|ü]dæú‹
m≥Te+{Ï~ nsTTq|üŒ{Ïø° MT \ø£ǻ + eT≥T≈£î, MT eTqdüT eT≥TøÏ Ä‘·àC≤„q+ MT<̊
ñ+&Ü*, ñ+&ç rsê*.  MTs¡T @ e‹Ô̋ À ñHêï düπs, MTs¡T »|ü+ #̊düTø√+&ç @~ #̊düTø√+&ç
MT \ø£ǻ + eT≥T≈£î Ä‘·àC≤„q+ nsTT ñ+&Ü*.  MT eTqdüTøÏ m+‘· nsTT‘̊ X̄øÏÔ ñ+<√, MT
Vü≤<äj·÷ìøÏ m+‘· nsTT‘̊ X̄øÏÔ ñ+<√, MT≈£îqï ãT~∆ jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑe+ m+‘· ñHêï MT >∑T]
eT≥T≈£î Ä‘·àC≤„q+ yÓ’|ü⁄ ñ+&Ü*.  m+<äT#̊‘·q+fÒ Ä‘·à ì»+ nì #Ó|üŒ̋ Ò<äT s¡eTDeTVü≤]¸,
Ä‘·à ˇø£ÿfÒ ì»+ nHêïs¡T.  m+‘· u≤>± #ÓbÕŒs√ #·÷&É+&ç.  Ä‘·à ì»+ nì #Ó|üŒ̋ Ò<äT
Äj·Tq, Ä‘·à ˇø£ÿfÒ ì»+.  Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT ˙ <̊Vü≤ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº ˙
<̊Vü≤j·÷Á‘· ø√dü+ @ |üì #̊düT≈£î+≥Tqï|üŒ{Ïø° MT \ø£ǻ + eT≥T≈£î Ä‘·à MT<̊ ô|≥Tº.  n~
mqï&É÷ eT]Ãb˛≈£î, n~ eT]Ãb˛j·÷yê qTe⁄« »qà »qà\øÏ $cÕ<ä+˝À |ü&çb˛‘êe⁄.  »qà
»qà\øÏ <äT'K+˝À |ü&çb˛‘êe⁄.  Ä‘·àC≤„q+ jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑe+, Ä‘·à jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·q+ ˙≈£î
@$T ‘Ó\TdüTÔ+~?  eTVü‰‘·Tà\≈£î, ẙT<Ûëe⁄\øÏ ‘Ó\TdüTÔ+~.  ˇø£kÕ] nyÓT]ø± qT+&ç ˇø£
ôd’+{ÏdüTº e#êÃ&ÉT ô|<ä› ôd’+{ÏdüTº n‘·qT H√u…̋ Ÿ Åô|’CŸ $qïsY n‘·qT.  n‘·qT s¡eTDeTVü≤]¸
>±] <ä>∑Zs¡ ˇø£ ns¡>∑+≥ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT nyÓT]ø± yÓ[flb˛j·÷&ÉT.  nyÓT]ø±˝À ˇø£ ø£¢uŸ ˝À
Ç‘·ìì ÄVü‰«ì+∫ MTs¡T Ç+&çj·÷ yÓ[fl#·÷dæ e#êÃs¡T ø£<ë Ç+&çj·÷˝À @$T #·÷XÊs¡T
nì n&ç>±s¡T.  Ä ôd’+{ÏdüTº ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT.  kÂ‘Y Ç+&çj·÷˝À ‹s¡TeD≤íeT …̋’ nì ˇø£
{ÖHé ñ+~.  nø£ÿ&É s¡eTD kÕ«$T nH̊ ù|s¡T>∑\ ̌ ø£eTVü‰‘·Tà&çì #·÷XÊqT.  Ä eTVü‰‘·Tà&çì
#·÷&Éø£eTT+<äT H˚qT #ê˝≤ >=|üŒyêDÏí nqT≈£îH˚yê&çì.  á ˝Àø£+˝À ôd’Hé‡̋ À mH√ï
|òüTqø±sê´\T #̊XÊqT.  H̊qT #ê˝≤ >=|üŒyêDÏí Hê J$‘·+ <Ûäq´+ nsTT´+~ nì Ç+‘·ø±\+
nqT≈£î+≥THêïqT.  ̌ ø£ÿkÕ] s¡eTDeTVü≤]¸ì #·÷XÊø£ J$‘·+˝À H̊qT @$T kÕ~Û+#·̋ Ò<äT
nì Hê≈£î nì|æs∫s~.  H̊qT Äj·Tq‘√{Ï e÷{≤¢&É̋ Ò<äT.  Äj·Tq Hê‘√{Ï e÷{≤¢&É̋ Ò<äT.
ˇø£ ns¡>∑+≥ Äj·Tq <ä>∑Zs¡ ≈£Ls¡TÃHêïqT.  Äj·Tqì #·÷dæq ‘·s¡Tyê‘· Hê≈£î ‘Ó*dæ+~.
@eTì ‘Ó*dæ+~?  Hêπø$T ‘Ó*j·T<äT nì, H̊qT kÕ~Û+∫+~ @MT Ò̋<äT nì, H̊qT
H̊s¡TÃø√e*‡+~ J$‘·+˝À m+‘√ ñ+<äì, Äj·Tqì #·÷dæq ‘·s¡Tyê‘· ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.
Ç+&çj·÷ yÓ[¢ H̊qT H̊s¡TÃ≈£îqï $wüj·T+ Ç~ nì Ä ôd’+{Ïdtº #ÓbÕŒ&ÉT.  n<ä+&û C≤„q+
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jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑe+.  k˛<äs¡eTVü≤X̄j·TT˝≤sê MT _&É¶\T $<ë´e+‘·T\T nyê«\ì, <Ûäqe+‘·T\T
nyê«\ì, ø°]Ô e+‘·T\T nyê«\ì Ç˝≤ ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T ø±˙ MT _&É¶\T C≤„qT\T nyê«\ì
me¬s’Hê ø√s¡T≈£î+≥THêïsê?  C≤„q+ jÓTTø£ÿ $\Te ì»+>± ˙≈£î ‘Ó*dæ ñ+fÒ n~ MTs¡T
kÕ~Û+#·̋ Òø£ b˛sTTHê, Hê eTqe&ÉT nsTTHê C≤„ì nyê«\ì  ø√s¡T≈£îH̊ yêfīófl ˇø£s¡T
nsTTHê ñHêïsê Çø£ÿ&É?  ÇqT|üeTTø£ÿ˝À¢ ñqï <̊e⁄&çì, dæyÓT+≥T˝À ñqï <̊e⁄DÏí, #·÷&É≥+
MT≈£î n+<ä]øÏ Çwüº+ ø±˙ s¡ø£Ô e÷+kÕ\‘√ ñqï <̊e⁄&çì #·÷&É≥+ MT≈£î Çwüº+ Ò̋<ë?
n+fÒ MT≈£î nã<ä∆ẙT ø±˙ ì»+ Çwüº+ ñ+&É<ë?  MTs¡T ì»+ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£b˛e#·TÃ ø±˙
ì»+ j·T+<äT n_Û̋ ≤wü Ò̋<ë?  ìC≤ìï Áù|$T+#·̋ Òsê?  ˇø£ sêeTø£wüßí&√, ˇø£ s¡eTDT&√
eTq+ ne« Ò̋ø£b˛e#·TÃ ø±˙ yêfīflì >ös¡$+#̊ X̄øÏÔ ≈£L&Ü eTqøÏ ̋ Ò<ë?  ‘·‘·«+.  ‘·‘Y n~,
‘·«+ ˙e⁄.  n~ ˙ẙ.  X̄Øs¡+ ˙e⁄ ø±<äT.  ˙ ø√]ø£ ˙e⁄ ø±<äT.  ˙ eTqdüT ˙e⁄ ø±<äT.  Ä
ÁãVü≤àẙT ̇ e⁄.  MTs¡T <̊qïsTT‘̊ ø√s¡T‘·THêïs√, <̊ìø√dü+ nsTT‘̊ nH̊«wædüTÔHêïs√, e÷qeC≤‹
<̊ìì ‘Ó\TdüTø√e≥+ø√dü+ |üs¡T>∑T ô|&ÉT‘·T+<√ n~ ˙ẙ.  Ç+&çj·THé‡ ø±<äT, nyÓT]ø£Hé‡
ø±<äT, s¡wǘ Hé‡ ø±<äT, |òæ̋ ≤dü|òüsY‡ ø±<äT, ôd’+{ÏdüTº̋ Ò ø±<äT, &Üø£ºsY‡ ø±<äT, ̋ Àø£+˝À ñ+&̊ $C≤„q+
n+‘ê ≈£L&Ü ˝Àø£+˝À ñqï e÷qeC≤‹ n+‘ê ≈£L&Ü @ >∑e÷´ìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ
|üs¡T>∑Tô|&ÉT‘√+<√, @ edüTÔe⁄qT Á>∑Væ≤+#·&É+ ø√dü+ ø√{≤¢~ s¡÷bÕj·T\T burn #̊düTÔHêïs√,
Ä edüTÔe⁄ ˙ẙ, Ä ÁãVü≤àeTT ˙ẙ, Ä ‘·‘·«eTT ˙ẙ.  ˙e⁄ j·T\¢eTà nqT≈£î+≥THêïe⁄,
düTã“eTà nqT≈£î+≥THêïe⁄.  qTe⁄« j·T\¢eTà ø±<äT, qTe⁄« düTã“eTà ø±<äT, n~ ˙ẙ.  Ä
ÁãVü≤àeTT ˙ẙ.  <ëìï \ø£ǻ +>± ô|≥Tºø√, <ëìì eT]Ãb˛≈£î.  <ëìø√dü+ J$+#·T, nedüs¡+
nsTT‘̊ <ëìø√dü+ eTs¡DÏ+#·T.  s√>∑+ e∫Ã eTs¡DÏ+∫q yê&çøÏ ø±<äT C≤„q+ sêe≥+.
Ä‘·à ø√dü+ eTs¡DÏ+∫q yê&çøÏ C≤„q+ edüTÔ+~.  C≤„Hêìï Áù|$T+#·+&ç, C≤„q+ |ü≥¢ MT
Vü≤<äj·T+˝À Á|”‹ì ô|+#·Tø√+&ç.  C≤„q+ ø√dü+ J$+#·+&ç.  MTs¡T n+<äs¡÷ C≤„qT\T
ø£+&ç, ‘·]+#·+&ç, <äT'U≤ìøÏ <ä÷s¡+ ø£+&ç.

ùV≤ uÛÑ>∑yêHé »j·T uÛÑ>∑yêHé Á|æj·T uÛÑ>∑yêHé Á|üuÛÑT uÛÑ>∑yêHé
ùV≤ uÛÑ>∑yêHé »j·T uÛÑ>∑yêHé Á|æj·T uÛÑ>∑yêHé Á|üuÛÑT uÛÑ>∑yêHé

nìï |ü⁄düÔø±\˝À eTqdüT‡ì ìÁ>∑Væ≤s#·Tø√eTì #ÓãT‘·TsfÒ
eTqdüT‡ì ìÁ>∑Væ≤s#·Tø√e≥+ e÷H˚dæ |ü⁄düÔø±\T #·<äe≥+ |üì

øÏs<ä ô|≥Tº≈£îsfÒ Çsø£ eTqdüT‡ m˝≤ ÄBÛq+˝ÀøÏ edüTÔs~?
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sêeTø£wüßí&ÉT
e÷]Ã 15e ‘˚B sêeTø£wüí |üs¡eTVü≤+dü

»j·T+‹. sêeTø£wüßí&çøÏ Äj·Tq ∫qï|üŒ{ÏqT+N
H˚qT ˇø£ ne‘ês¡ |ü⁄s¡Twüß&ç |üì#˚j·T{≤ìøÏ á
˝Àø£+˝ÀøÏ e#êÃqT, kÕe÷q´yÓTÆq |üì#˚j·T{≤ìøÏ
sê˝Ò<äT nì düTŒ]+#˚<äì dü<äTZs¡T Áo Hêqï>±s¡T
nHêïs¡T. sêeTø£wüßí&ç >∑T]+∫ Hêqï>±s¡T #Ó|æŒq ø=ìï
$wüj·÷\T.

Vü≤<äj·T+ Á|ü<Ûëq+, u≤Vü≤´ Á|üÁøÏj·T\T ø±<äT!
sêeTø£wüí |üs¡eTVü≤+dü >±s¡T #·<äTe⁄ø√ Ò̋<äT.

ô|ì‡̋ Ÿ ì ô|qdü̋ Ÿ nH˚yês¡T. Äj·Tq ˝Àø±ìøÏ >∑Ts¡Te⁄ nj·÷´s¡T!Äj·Tq <ä>∑Z]øÏ m+‘√
<Ûäqe+‘·T\T, áX¯«s¡#·+Á<ä $<ë´kÕ>∑sY ˝≤+{Ï ô|<ä› ô|<ä› |ü+&ç‘·T\T, ˝Òø£b˛‘˚
ã+øÏyéT#·+Á<ä#·≥ºØ® ̋ ≤+{Ï ø£e⁄\T e#̊Ãyês¡T. yêfīfløÏ <Ûäq+ ñ+~,bÕ+&ç‘·́ + ñ+~, ø£\ø£‘êÔ
˝À ù|s¡TÁ|üU≤´‘·T\T ñHêïsTT, ø±˙ ˝À|ü\ yêfi¯fl Vü≤<äj·T+˝À @~ Äsê~ÛdüTÔHêïs¡T. yêfi¯fl
ø£fi¯¢˝ÀøÏ #·÷ùdyê&ÉT ø±<äT, yêfi¯fl Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ #·÷ùdyê&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT. MT
Vü≤<äj·÷+‘·sêfi¯s˝À @eTT+~. MTs¡T <Ûäqe+‘·T\T ne«#·TÃ, |ü+&ç‘·T\T ne«#·TÃ, ø±˙
Vü≤<äj·T+˝À <˚ìì Äsê~ÛdüTÔHêïs¡T? MTs¡T Vü≤<äj·T+˝À ø±$T˙ ø±+#·Hê\˝ÀqT+∫
ãj·T{ÏøÏ e#êÃsê ̋ Ò<ë? MTs¡T Vü≤<äj·T+˝À ̋ Àø£yêdüq, XÊgyêdüq, <̊Vü≤yêdüq ̋ Ò≈£î+&Ü
ñHêïsê, nì Vü≤<äj·T+ e+ø£ #·÷ùdyê&ÉT. n$ ø£qTø£ ñsfÒ rùddæq ø=ã“]ø±j·T\˝≤>±,
yêfi¯fløÏ yÓsTT´ø√≥¢ ÄdæÔ ñHêï yêfi¯flì |ü+ù|ùdyê&ÉT -yê&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT!

qTe⁄« Vü≤<äj·T+˝À m˝≤ ñHêïe⁄ nH̊~ eTTK´s. ˙≈£î yÓsTT´ ø√≥¢ ÄdæÔ ñ+fÒ
ñ+&ÉìsTT ,́ Ä yÓsTT´ ø√≥T¢ <ë#·Tø√, qTe⁄« Vü≤<äj·T+˝À <̊ìì Äsê~ÛdüTÔHêïe⁄? Vü≤<äj·T+˝À
ø±$T˙ ø±+#·Hê\qT Äsê~ÛdüTÔHêïyê ̋ Ò<ë.  qTe⁄« e#êÃe⁄, ¬s’fÒ, qTe⁄« @<√ ñ|üìwü‘·TÔ\T
H̊s¡TÃ≈£îHêïe⁄. ø±˙ ˙ Vü≤<äj·T+˝À @$T ñ+~? π̇øyÓTÆHê ‘√ø£ ‘Ó–+<ë? ‘√ø£ n+fÒ,
<̊Vü‰_Ûe÷q+ ø±˙, <̊Vü≤ãT~∆ ø±˙ ̇ πøyÓTÆHê ‘Ó–+<ë?Ç˝≤ nì m+‘·{Ï yê&Ó’Hê m≥Te+{Ï
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yê&Ó’Hê yÓ[¢s¡eTàì ãj·T{ÏøÏ |ü+ù|ùdyê&ÉT. ˙≈£î &ÉãT“ ñqï e÷≥ ì»ẙT, bÕ+&ç‘·́ + ñqï
e÷≥ ì»ẙT, qTe⁄« ø£\ø£‘êÔøÏ ẙTj·TsY #̊düTÔHêïe⁄. ø±˙ Çe ï̇ m+<äTø£j·÷´ ˙≈£î ‘√ø£
‘Ó>∑q|ü⁄Œ&ÉT. Çe ï̇ @$T{Ï n+fÒ, }]πø ô|’q ñqï≥Te+{Ï yÓTs¡T|ü⁄\T. BìøÏ C≤„HêìøÏ
dü+ã+<Ûä+ @$T{Ï? ˙ &ÉãT“‘√{Ï, ˙jÓTTø£ÿ #·<äTe⁄ ‘√{Ï, ˙≈£îqï >ös¡yê\‘√{Ï, ˙≈£îqï
n~Ûø±s¡+ ‘√{Ï, ˙ nVü≤+ø±sêìï n\+ø£]+#·Tø=+≥THêïe⁄. ø±˙ ˙ eTqdüT‡ n+‘·s¡TàKyÓTÆ,
˙ eTTK+ ndü\T C≤„q+ yÓ’|ü⁄øÏ ‹]–+<ë Ò̋<ë. n~ sêeTø£wüßí&ç Á|üX̄ï!

MT X¯Øs¡+ e+ø£ #·÷ùdyê&ÉT ø±<äT. ˝Àø£+˝À uÛÖ‹ø£yÓTÆq m+‘· >=|üŒ kÂ+<äs¡́ +
ñHêï Äj·Tq m|ü⁄Œ&É÷ Äø£]¸+|üã&É̋ Ò<äT - yê&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT. u≤>± n+<äyÓTÆqyêfi¯fl
>∑T]+∫ ùwø̆dæŒ¤j·TsY ªªã÷´{°yêø̆‡Äì›msYÔμμnH̊yê&ÉT. kÂ+<äs¡́ + e∫Ã uÛÑ÷$T MT<ä q&ÉTk Ǫ̂+~
nì #Ó|ü⁄‘ê&ÉT. n≥Te+{Ï yêfi¯fl e\¢ ≈£L&Ü sêeTø£wüßí&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ Äø£]¸+|üã&É̋ Ò<äT.
ne˙ï ô|ò¢wt n+&é ã¢&é øÏ dü+ã+~Û+∫q$. áy˚fi¯ MT≈£î kÂ+<äs¡́ + ñ+fÒ, πs|ü⁄ b˛e#·TÃ,
z Ÿ̋¶ @CŸ e#êÃø£, kÂ+<äs¡́ + @$T{Ï Ç+ø£!

me¬s’Hê düπs, yê&ç Vü≤<äj·T+˝À @eTT+~ nì, kÕÿì+>¥ #˚dæq≥Tº ̋ ≤π>ùdyê&ÉT.
&Üø£ºs¡T>±s¡T MT X¯Øs¡+˝À @$T s√>∑+ ñ+<äì n&ÉT>∑T‘ês¡T, MTπsMT ̋ Ò<äT nì nqe#·TÃ,
ø±˙ kÕÿì+>¥ ̋ À MTs¡T <=]πøkÕÔs¡T. ø±q‡sY ñ+fÒ ø±q‡sY nì ‘Ó*dæb˛‘·T+~, {Ï_ ñ+fÒ
{Ï_ ñ+<äì ‘Ó*dæb˛‘·T+~. n˝≤ sêeTø£wüßí&ÉT MT Vü≤<äj·T+˝À kÕÿì+>¥ #˚dæq≥Tº
˝À|ü\ #·÷ùdyê&ÉT.

˙ Vü≤<äj·T+ e+ø£ #·÷ùdyê&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT. ˙≈£î ‘√ø£ ‘Ó–+<ë? ‘√ø£ n+fÒ
Äj·Tq ñ<̊›X̄+ @$T≥+fÒ, <̊Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·yÓTÆq ãT~∆. ªª<̊Vü≤ẙT H̊qTμμnH̊ ãT~∆, Hê≈£î
ˇø£  X̄Øs¡+ ñ+~ nqTø√e≥+ ẙs¡T, H̊qT á X̄Øsêìï nqTø√e≥+ ẙs¡T. ªª<̊Vü≤ẙT H̊qT
nH˚ ãT~∆μμ me&ç¬ø’‘̊ ñ+<√ yê&çøÏ ‘√ø£ ‘Ó>∑̋ Ò<äT nì Äj·Tq |ü]uÛ≤wü̋ À sêeTø£wüßí&ÉT
#Óù|Œyê&ÉT. á ãj·T≥ >=&Ée\T nø£ÿs¡˝Ò<äT Äj·TqøÏ. ˝À|ü\ Vü≤<äj·T+˝À qTe⁄«
<=]øÏb˛‘êe⁄ ø£<ë.  Vü≤<äj·T+˝À me]ì Äsê~ÛdüTÔHêïe⁄ qTe⁄«. ˝À|ü\ Vü≤<äj·T+˝À
ø±$T˙ ø±+#·Hê\qT Äsê~Ûdü÷Ô qTe⁄« me]øÏ @$T uÀ~ÛkÕÔe⁄. ˙≈£î n~Ûø±s¡+ Ç∫Ãq
yê&ÉT me&ÉT. qTe⁄« ndü\T Vü≤<äj·T+˝À m˝≤ ñHêïy√ #·÷düTø√ nHêï&ÉT sêeTø£wüßí&ÉT.
˙≈£î ‘√ø£ ‘Ó>∑̋ Ò<äT, n+fÒ <̊Vü‰_Ûe÷q+ b˛ Ò̋<äT. ˙≈£î #·<äTe⁄ ñqï e÷≥ ì»ẙT, &ÉãT“
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
ñqï e÷≥ ì»ẙT. ̇  X̄Øs¡+ m+‘· ì»yÓ÷, ̇  eTqdüT‡ m+‘· ì»yÓ÷, Ä &ÉãT“ n+‘̊ ì»+,
Ä #·<äTe⁄ n+‘̊ ì»+.

|ü⁄düÔø±\T #·<äe≥+ e\q, u≤Vü≤´ Á|üÁøÏj·T\ e\q MT≈£î C≤„q+ sê<äT. @y√
eT+∫ |üqT\T #˚dæq+‘· e÷Á‘·+ #˚‘· MT≈£î C≤„q+ sê<äT. eTq˝À ñqï nC≤„q+ b˛yê*.
|üs¡y˚TX¯«s¡Tì <äj·Te\q MT˝À ñqï nC≤„q+ b˛yê* ø±˙ @y√ ãC≤s¡T˝À eT+<äT\T
ø=qTø=ÿì nC≤„Hêìï b˛>=≥Tºø√ Ò̋eTT. |üs¡ẙTX̄«s¡Tì <äj·T nH̊ eT+<äT ̇ ≈£î <=s¡ø£ø£b˛‘̊
á nC≤„q+ ãj·T{ÏøÏ b˛<äT. ‘ê´>∑ãT~∆ Ò̋ì yê&çøÏ ^‘· mìïkÕs¡T¢ #·~$Hê n~ ns¡∆+
ø±<äT nì sêeTø£wüßí&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT. #·<äe≥+ e\q ˙≈£î X¯u≤›ìøÏ ns¡∆+ ‘Ó*j·Te#·TÃ
ø±˙ MT≈£î ‘ê´>∑ãT~∆ Ò̋ø£b˛‘˚ ^‘· <ëì Vü≤<äj·÷ìï MT≈£î Çe«<äT nì #ÓbÕŒ&ÉT.

˙ J$‘·+˝À ø£̇ dü+ ˇø£ÿ&ç¬ø’Hê düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~+#êyê? MTs¡T
e+<ä eT+~øÏ ñ|üø±sê\T #̊j·T Ò̋ø£ b˛e#·TÃ, düVü‰j·T+ #̊j·T Ò̋ø£b˛e#·TÃ. e+<äeT+~øÏ
eTq+ düVü‰j·T+ #˚j·T Ò̋eTì ø£̇ dü+ ̌ ø£]¬ø’Hê düVü‰j·T+ #˚j·T≥+ e÷qø£+&ç. sTT{Ÿ
áCŸ >√¢]j·Tdt áyÓHé ≥T ôV≤ Ÿ̋Œ ˇHé y˚THé nì ns≥÷ ñs&˚yê&ÉT sêeTø£èwüßí&ÉT.

Äj·Tq˝À >=|üŒ ‘·q+ @$T≥+fÒ, qTe⁄« ;<äyê&çyê <Ûäqe+‘·T&çyê nì #·÷&É&ÉT.
yê&ÉT ]#Y e÷Hé ne«#·TÃ, |üPsY e÷Hé ne«#·TÃ, düe÷»+˝À yê&çøÏ >∑T]Ô+|ü⁄ e⁄+&Ée#·TÃ
˝Òø£b˛e#·TÃ, ø±˙ Äj·Tq düe÷q+>± nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. ˝Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q
ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T ø±˙, n+‘·düTÔ\T ø±˙ Çy˚MT Äj·Tq <äwæº̋ À ô|≥Tºø√&ÉT.

sêeTø£wüßí&ÉT yêdüq\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É≥y˚T ø±<äT, Ä yêdüq\qT düs¡®] #˚dæ
rùddæ u≤<Ûä\T ‘=*–+#˚yê&ÉT. Ä X¯øÏÔ Äj·TqøÏ Á‹ø£s¡DX¯ó~› e\q e∫Ã+~.

sêeTø£wüßí&ÉT @$T #ÓbÕŒ&ÉT nsfÒ <˚e⁄&çøÏ Äø±s¡+ ñ+fÒ @eTT+~ Ò̋ø£b˛‘˚
@eTT+~, MTs¡T $TsƒêsTT n&É¶+>± ‹Hêï ì\Te⁄>± ‹Hêï $Tsƒêj˚T, m˝≤ ‹Hêï ˇø£fÒ
r|æ ø£<ë. <˚e⁄&çøÏ Äø±s¡+ ñ+&Ée#·TÃ, <˚e⁄&çøÏ Äø±s¡+ Ò̋ø£b˛e#·TÃ. Ä ù|N\ CÀ*øÏ
yÓfi¯flø£+&ç. <˚e⁄&ÉT nH˚yê&ÉT ˇø£&ÉT ñHêï&ÉT, yê&çøÏ >∑TD≤\T ñ+&Ée#·TÃ Ò̋ø£b˛e#·TÃ.
yê&ÉT ìs¡TZDT&ÉT ne«e#·TÃ, dü>∑TDT&ÉT ne«e#·TÃ. yê&ÉT ìsêø±s¡T&ÉT nqe#·TÃ, kÕø±s¡T&ÉT
nqe#·TÃ. ø±˙ ñHêï&ÉT! qTe⁄« Ò̋&ÉT nqT≈£îqï+‘· e÷Á‘·+ #˚‘· ñqïyê&ÉT mø£ÿ&çø°
b˛&ÉT. Ò̋&ÉT n+fÒ n~ ˙ nC≤„HêìøÏ >∑Ts¡TÔ. yê&ÉT ø£s¡à |òü\ <ë‘·.  MTs¡T #˚düTÔqï eT+∫
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|üqT\øÏ #Ó&É¶ |üqT\øÏ m|ü⁄Œ&ÉT nqTdü+<Ûëq+ #˚j·÷˝À yê&ÉT #·÷dü÷Ô ñ+{≤&ÉT. yê&ÉT
n&çàìÁùdº≥sY! yê&ÉT ñHêï&ÉT, yê&çøÏ Äø±s¡+ ñ+<ë ̋ Ò<ë, yê&çøÏ >∑TD≤\T ñHêïj·÷ ̋ Òyê,
á >=&Ée\T nqedüs¡+. áX¯«s¡T&ÉT nH˚yê&ÉT ˇø£&ÉT ñHêï&ÉT yê&çì $X̄«dæ+#·+&ç,
$X¯«dæùdÔ H√{À¢ kıeTTà ˝Òø£b˛‘˚ <äTeTTà!

sêeTø£wüßí&çøÏ ∫e] s√E\˝À ø£+sƒ¡+˝À πøq‡sY e∫Ã+~. eTõ®>∑ ≈£L&Ü ̋ À|ü\≈£î
yÓfi¢̄≥+ Ò̋<äT. n|ü⁄Œ&ÉT •wüß´\T n+{≤s¡T, z sêeTø£wüí <˚yê, y˚TeTT Ç+‘·eT+~ •wüß´\+
ñ+&ç ø£˙dü+ ˙≈£î eTõ®>∑ ≈£L&Ü Çe«˝Òø£b˛‘·THêïeTT. nì u≤<Ûä|ü&É‘ês¡T. n|ü⁄Œ&ÉT
sêeTø£wüßí&ÉT n+{≤&ÉT, z qπsHé, á H√πs ‹Hê˝≤, Á|ü|ü+#·+˝À mH√ï H√s¡T\T ñHêïsTT.
Ä H√s¡T¢ <ë«sê ‹H˚yê&çì H˚H˚ ø£<ë. á H√s¡T ‹+fÒH˚ H˚qT ‹qï{≤º Ò̋ø£b˛‘˚ H˚qT
‹q≥+ Ò̋<ë! n+fÒ nø£ÿ&É ñqï~ <˚Vü≤>∑‘·yÓTÆq H˚qT ø±<äT, n~ j·T÷ìes¡‡̋ Ÿ ◊, n~
ì»yÓTÆq H˚qT.

˝À|ü\ ñqï ‘·‘·Ô«+ yê≈£îÿøÏ n+<ä<äT, eTqdüT‡≈£î n+<ä<äT, ãT~∆øÏ n+<ä<äT, nì
XÊÁdüÔ+˝À ñqï e÷≥\T Äj·Tq #Óù|Œyês¡T ø±<äT. Çe˙ï ∫\ø£|ü\T≈£î\T nì Äj·TqøÏ
‘Ó\TdüT. eTqdüT‡≈£î n+<ä<ë, mø£ÿ&É #·~yêe⁄ qTe⁄«? n|ü$Á‘·yÓTÆq eTqdüT‡≈£î n+<ä<äT.
|ü$Á‘·yÓTÆq eTqdüT‡øÏ n+<ä≈£î+&Ü mø£ÿ&çøÏ b˛‘·T+~. ˙≈£î ns¡Ω‘· Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT, jÓ÷>∑́ ‘·
Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT, Hêsêj·TDT&ÉT ̇ ≈£î n+<ä&ÉT. ̇  ãT~∆̋ À <√cÕ\T ñ+fÒ, ̇  eTqdüT‡̋ À <√cÕ\T

ñ+fÒ, Äj·Tq ̇ ≈£î n+<ä&ÉT ø±ì |üs¡eT|ü$Á‘·T&çøÏ ≈£L&Ü yê&ÉT n+<ä≈£î+&Ü b˛‘ê&Ü?
n˝≤ n+<äø£b˛‘˚ yê&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT m˝≤ ne⁄‘ê&ÉT nHêïs¡T sêeTø£wüí |üs¡eTVü≤+dü!

s¡eTD uÛ≤düÿs¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î $qï|ü+
s¡eTD uÛ≤düÿs¡ XÊX¯«‘· #·+<ë (10 dü+ˆˆ\≈£î) s¡Tˆˆ 1200/`\T.  s¡eTD uÛ≤düÿs¡
XÊX¯«‘· #·+<ë<ës¡T\T>± #˚] |üÁ‹ø£qT Áb˛‘·‡Væ≤s#·e\dæq~>± ø√s¡T#·THêïeTT.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë s¡Tˆˆ 150/`\T.  dü+e‘·‡s¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î #·+<ë >∑&ÉTe⁄
eTT–dæq~.  MT #·+<ëqT dü«j·T+>± >±˙ Ò̋ø£ l s¡eTDπøåÁ‘·+, j·T÷ìj·THé u≤´sø˘

Ä|òt Çs&çj·÷, nøös{Ÿ HÓsãsY 520101264185724 (IFSC Code :

UBIN0916137) q+<äT >±ì #Ó*¢s#·>∑\s¡T.  #·+<ëqT u≤´sø˘ nøös{Ÿ̋ À
»eT#˚dæqyês¡T »eT#˚dæq ‘˚B, yê] nÁ&ÉdüTqT 9866715896 bǫ̀ Hé HÓsãs¡T≈£î

‘Ó*j·T|üs¡#·>∑\s¡T.



eTVü‰•esêÁ‹
Á|ür dü+e‘·‡s¡+ e÷|òüTe÷dü+ ø£èwüí|üø£å+ #·‘·Ts¡›• s√Eq eTVü‰•esêÁ‹

|üs¡«~Hêìï »s¡T|ü⁄≈£îs{≤s!  ne´ø£ÔyÓTÆq, ìsêø±s¡yÓTÆq |üs¡e÷‘·à *s>∑s¡÷|ü+ <Ûä]s∫q
s√E eTVü‰•esêÁ‹.  <̊X̄, ø±˝≤\˝À Á|ür dü+e‘·‡s¡+ »s¡T|ü⁄≈£îH̊ •esêÁ‹, ì»yÓTÆq
•esêÁ‹øÏ >∑Ts¡TÔ, nq>± eTq >∑e÷´ìï >∑Ts¡TÔ #̊ùd s√E.  kÕ<Ûës¡D+>± eTq dü+Á|ü<ëj·T+˝À
nH̊ø£ |ü+&ÉT>∑\T, |üs¡«~Hê\T »s¡T|ü⁄≈£îs{≤s!  |ü+&ÉT>∑ nq>±H̊, $s<äT\T, $H√<ë\T,
>∑Ts¡TÔø=kÕÔsTT.  ø±˙ eTVü‰•esêÁ‹ $_ÛqïyÓTÆq |üs¡«~q+, ø±s¡D+ •esêÁ‹ s√Eq
ñ|üyêdü+ eT]j·TT C≤>∑s¡D #̊kÕÔs!  •e⁄&ÉT nsfÒ eT+>∑fīÁ|ü<äT&ÉT, X̄óuÛ≤ìï Ç#̊Ãyê&ÉT.
•e⁄&ÉT Ä~<̊e⁄&ÉT.  •e⁄&ÉT ns‘·sê´$T>± Vü≤è<äj·T+˝ÀH̊ ñHêï&ÉT.  •e⁄&ÉT nsfÒ,
dü+kÕs¡ <äT'U≤ìï b˛>=fÒºyê&ÉT— <Ó’«‘·ãT~∆ì <Ûä«sdü+ #̊ùdyê&ÉT!  •e⁄&çøÏ ` Je⁄&çøÏ
eT<ä́ >∑\ nuÛÒ<ä dü+ã+<Ûëìï >∑Ts¡TÔ#̊ùds√E.  @Hê{Ï¬ø’Hê >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ e\¢,
<̊Vü‰‘·àãT~∆ q•s∫, yêdüÔe+>± ‘êqT @~>± ñHêï&√, Ä |üs¡eTdü‘·́ s˝ÀøÏ ẙT\T≈£îsfÒ
ª‘êqTμ neTè‘·T&Ée⁄‘ê&ÉT, Ä ẙT\Tø=\Tù| eTVü‰•esêÁ‹!  nVü≤+ø±s¡+‘√ Áã‹øÏq s√E\ ï̇
nã<ä∆ẙT nì Á>∑Væ≤s#·e\dæqs√E.  e÷qe dü«s¡÷|üeTT, dü«uÛ≤eeTT dü‘·́ eTT, •eeTT,
düTs<äs¡eTT.  ø±ì nVü≤+ø±s¡, eTeTø±s¡, s¡÷|ü+˝À ñqï <̊Vü‰_Ûe÷q+ q•s#·≈£îs&Ü
Ä‘·àC≤„q+ ø£\>∑<äT.  »qàø√•esêÁ‹ ns{≤s!  nq>± e+<ä dü+e‘·‡sê\T nVü≤+ø±s¡+‘√,
nC≤„qeTT‘√, u≤ìdü̋ ≤ Áã‘·ø£&É+ ø£Hêï, ˇø£ÿs√E JeqTà≈£îÔì>± Áã‹øÏHê #ê\T.  eTq
dü«s¡÷|ü dü∫Ã<ëq+<ä dæú‹ì ˇø£ÿs√E nqTuÛÑ$s∫Hê #ê\T.  •e⁄&ÉT Ä~jÓ÷–,
ø£s¡àjÓ÷–, |üs¡eTyÓ’sê>∑́ eT÷]Ô, C≤„q dü+|üqTï&ÉT.  n{Ïº •e⁄ì düà]s∫, <Ûë´ìs∫,
Äj·Tq‘√ eTqøÏ ñqï nuÛÒ<ä dü+ã+<Ûëìï >∑T]Ôs∫, X̄Øs¡+ eTs¡DÏs#̊˝Àù| eTs¡D+ Ò̋ì
dæú‹ì bıs<ë*.  ªeTVü‰•esêÁ‹μ eTq+<ä]øÏ n$<ë´ ìÁ<ä qTs&ç ẙT˝§ÿqe\dæq
ÄeX̄´ø£‘·qT >∑Ts¡TÔ#̊düTÔs~.

(•yêj·T >∑Ts¡y˚ qeT')
(~ˆˆ 11`03`2021 eTVü‰•esêÁ‹ dü+<äs¡“¤eTT>±)

` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064

l s¡eTD πøåÁ‘·+, õq÷ïs¡T ` ôd˝Ÿ : 98485 23805
SRI RAMANA KSHETRAM A/c.  No.  66666794857948579485794857948577777767676767622222
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e´øÏÔøÏ C≤„H√<äj·T+ ø£*–‘˚ yê] Á|üre÷≥ dü‘·́ eTÚ‘·Ts~
kÕïqeTT #Ój·T´≥+ e\¢ u≤Vü≤´X¯ó~∆ ø£\T>∑T‘·Ts~, dü‘·́ s |ü\Tø£≥+ e\¢

ns‘·'X¯ó~∆ ø£\T>∑T‘·Ts~.  n~ dü‘ê´ìï |ü{Ï º ÇdüT Ôs~, yê] Á|üre÷≥
ẙ<ä‘·T\´eTÚ‘·Ts~.  lHêqï>±s¡T ªªeTTì eTqdüT‡qT ns‘·s¡TàK+ #Ój·T´{≤ìøÏ e÷Á‘·ẙT
Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘ê&ÉT.  C≤„ì <äs¡Ùq+ #ê\T eTq eTqdüT‡˝Àì ã\V”≤q‘·\T
‹j·T´>∑\&ÉT.  XÊgy˚‘·Ô kÕe÷õø£ düŒèVü≤‘√ #Ó|üŒã&ÉT‘·Ts~μμ nHêïs¡T.  u≤|üPJ ªªH˚qT
Ä˝À∫s∫ ÁX¯eT‘√ e÷{≤¢&çq e÷≥\T @MT Ò̋e⁄, H˚qT #ù̊d Á|ür |üìøÏ áX̄«s¡T&˚
|ü*øÏkÕÔ&ÉT.  Hê #̊‘·\T, |üqT\T n ï̇ áX̄«s¡ Áù|]‘ê Ò̋.  H̊qT á sêCŸø√≥ Á|üj·÷D≤ìøÏ
ms<äT≈£î yÓ&ÉT‘·THêïH√ Hêπø ‘Ó*j·T<äT.  áX¯«s¡T&˚ q&ç|ædüTÔHêï&ÉT.  ñ|ü dü‘ê Á́>∑Vü≤+
@$T{Ï?  nHêïs¡T Á|ü»\T.  <˚X¯ kÕ«‘·+Á‘·́ s˝À n~ }|ü⁄ eP|æs~μμ nHêïs¡T.  Jôddt
ªª<Ó’e sêC≤´ìï eTTs<äT dü+bÕ~s#·T.  nedüsê\T n ï̇ yê≥+‘·≥ nẙ düeT≈£Ls¡T‘êsTTμμ
nHêïs¡T.  Ä<Ûë´‹àø£‘·ô|’ |ü<äTHÓì$T~ Á>∑+<∏ë\T s¡∫s∫q eTÚ˝≤Hê ªªs¡÷$Tμμ nH˚
Á|üU≤´‘· |ü]wüj·THé ø£$ ̌ ø£ eTVü≤˙j·TTì e<ä›≈£î Ä<Ûë´‹àø£ nqTuÛÑe+ ø√dü+ yÓfi¯fl>±
Äj·Tq ªª˙≈£î nqTuÛÑe C≤„q+ ø±e\dæq#√ ˙e⁄ Áyêdæq Á>∑+<∏ë\˙ï q~˝À bÕs¡yÓ’∫
sêμμ nì Ä<˚•s#ê&ÉT.  ‘·<äT|ü] n˝≤ #˚dæ ø£è‘ês¡Tú&ÉqT #˚kÕs¡T yê] >∑Ts¡Te⁄.  Äe⁄
u§eTà ^∫ #·T≥÷º |ü#·Ã>∑&ç¶ yù̊dÔ bÕ\T Çj·T´<äT.  düJeyÓTÆq Äe⁄H˚ y˚T|ü⁄ø=sfÒ
bÕ\T ÇdüTÔs~.  n˝≤π> CÀ´‹ ∫Á‘·+ ^dæ yÓ\T>∑Tìj·T´<äT.  Á|ü$T<ä̋ À q÷HÓ yÓ*–ùdÔ
yÓ\T>∑T edüTÔs~.  n˝≤π> ì» >∑Ts¡Te⁄qT #˚sê*.  ªª|ü⁄düÔø±\ |ü⁄s¡T>∑T\ e\¢ C≤„q+
sê<äT, >∑Ts¡TeTTK‘ê sêe\dæq<˚μμ nqï~ XÊg Á|üe÷Ds.  nqTuÛÑeC≤„q+ ø£*–‘˚
Á|üre÷≥ y˚<ä ‘·T\´eTÚ‘·Ts~.  Áù|eT >∑Ts¡Te⁄\T Ms¡T ‘·eT ns‘·'Áù|s¡D\ Ä<Ûës¡+>±
#˚düTø=ì Ç‘·s¡T\≈£î >∑e÷´ìï #·÷|ü⁄‘ês¡T.  >∑‘·+˝Àì eTq dü+kÕÿsê\T eTq≈£î
‘Ó*j·Te⁄.  >∑Ts¡Te⁄qT ÄÁX̄sTTùdÔ eTq dü+kÕÿsê\qT Áø£eT|ü<ä∆‹˝À H̊s¡TŒ‘√ uÀ<ä\‘√qT
dü+ø£{≤\qT ø£*Œs∫ <ëì˝À Ò̋$T‘·Hêìï ãT~∆øÏ ns<ä#˚dæ $y˚ø£+ ø£*Œs∫ yê{Ïì
‘=\–s#·Tø=H˚̋ ≤ #˚kÕÔ&ÉT.  <ëìøÏ yês¡T $düT>∑T $sêeT+ Ò̋≈£îs&Ü ns‘·T Ò̋ì
<äj·T>∑\ Áù|eT >∑Ts¡Te⁄\ e\¢H˚ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·Ts~.  Ä >∑Ts¡Te⁄ m˝≤ düeT≈£Ls¡T‘ê&ÉT
nsfÒ y˚eTq ªª>=i…¿\T |ü~y˚\T ≈£L&çj·TTs&çq#√≥, ‘·*¢ HÓiÏ– e#·TÃ <ëì ø=<äTeT,
|üs¡eT jÓ÷– HÓ]– uÛÑ≈£îÔs&ÉT e#·TÃsêμμ nHêïs¡T.  Ç‘·s¡T\|ü≥¢ $T‘·+>± e´eVü≤]s#ê*,
dü+<äs√“¤∫‘·+>± e÷{≤¢&Ü*, $wüj·÷ìï <ë{Ï e÷{≤¢&Ésê<äT.  ‘·q e´øÏÔ>∑‘· s¡Vü≤kÕ´\qT
Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*j·Tìe«sê<äT.  Ç˝≤ mH√ï C≤Á>∑‘·Ô\‘√ düe÷»+‘√ e´eVü≤]s#˚≥|ü&˚
n\es¡#·Tø√yê*.

` kÕ–sêE sêeTø£èwüíssêE, ns¡∆es¡+, ôd Ÿ̋ : 9491968966


