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Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê!

eTVü‰sêÁwüº̋ À #Û·Á‘·|ü‹ •yêJ $Á>∑Vü≤+ Ò̋ì |ü̋ …¢≥÷s¡T>±˙,
{ÖqT ø±˙, dæ{° ø±˙ Ò̋H˚ Ò̋<äT.  •yêJ n+fÒ eTVü‰sêÁwüº̋ À m+‘√
Á|”‹.  e÷ •yêJ, e÷ •yêJ ns{≤s¡T.  •yêJ •yêJ nH˚~ ø±<äT
yêfi¯fl neTà.  •e, •e nì |æ*#˚~.  uÛ≤s¡rj·TT\ jÓTTø£ÿ |ü$Á‘·yÓTÆq
Á>∑+<Ûë\˝À ø£<∏ä\T rdæ yêfīfl neTà •yêJøÏ #Óù|Œ~.  düs¡«kÕ<Ûës¡D+>±
dü÷ú\ãT~∆ ñqïyê&çøÏ ø£<∏ä Á|ü<Ûëq+.  dü÷ø£åàãT~∆ ñqïyê&çøÏ ø£<∏ä ̋ À|ü\
ñqï kÕs¡+ Á|ü<Ûëq+.  ̌ ø£ s√Eq •esêÁ‹ e∫Ã+~.  •yêJøÏ •esêÁ‹
s√Eq •e⁄&ÉT ø£<∏ä\T #ÓãT‘√+~ yêfīfl neTà.  Ä s√Eq #ê˝≤eT+~
C≤>±s¡+ #̊kÕÔs¡T.  ø±˙ Ä Ç+{À¢ yêfīófl ø=+‘·eT+~ ìÁ<ä b˛‘·THêïs¡T.
|üøÏÿ+{Ï yêfi¯ófl ìÁ<äb˛‘·THêïs¡T.  n+<äs¡÷ C≤>∑s¡D #˚j·Ts¡T ø£<ä÷.
ø=+‘·eT+~ ìÁ<ä b˛‘·THêïs¡T.  á ‘·©¢ø=&ÉT≈£î\T •e⁄ì jÓTTø£ÿ
ø£<∏ä\T #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêïs¡T.  •e⁄&ÉT eTVü‰ <˚e⁄&ÉT.  n‘·ì $X‚wü+
>∑T]+∫, •e⁄&ç jÓTTø£ÿ »qà >∑T]+∫ ‘·*¢ #ÓãT‘·T+fÒ •yêJ jÓTTø£ÿ
<äwæº eT[¢+~.  ne÷à @$T{Ï eTq+ •e⁄&ç ø£<∏ä\T #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêï+.
ø=+‘·eT+~ ìÁ<äb˛‘·THêïs¡T.  ≈£î+uÛÑø£s¡Tí&ÉT ˝≤>∑ ìÁ<äb˛‘·THêïs¡T
nHêï&ÉT •yêJ.  n|ü⁄Œ&ÉT yêfīfl neTà n+~ •e Hê≈£î qTe⁄« e÷{≤¢&̊
|ü<ä∆‹ q#·Ã̋ Ò<äT.  qTe⁄« @$T nqT≈£î+≥THêïe⁄.  e÷ neTà uÛÑ≈£îÔsê\T,
H˚qT uÛÑ≈£îÔ&Éì, e÷ neTà ø£<∏ä\T #ÓãT‘√+~, H˚qT $+≥THêïqT nì
˙≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ ̇ ˝À ø=+#Ó+ nVü≤+uÛ≤e+ Á|üẙ•+∫+~.  H̊qT
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uÛÑ≈£îÔ&ÉqT, H˚qT m+‘√ •e⁄&çì düà]+#·T≈£î+≥THêïqT.  ø±˙ Ç‘·s¡T\T n+<äs¡T ≈£L&Ü
≈£î+uÛÑø£s¡Tí&ç̋ ≤>± ìÁ<äb˛‘·THêïs¡T nì qTe⁄« n+≥THêïe⁄.  á s¡ø£+>± e÷{≤¢&˚ qTe⁄«,
á s¡ø£+>± uÛÑøÏÔ>± ñ+&É≥+ ø£+fÒ n˝≤ ≈£î+uÛÑø£s¡Tí&ç̋ ≤π> qTe⁄« e÷] ñ+fÒ H˚qT
m≈£îÿe dü+‘√wæ+∫ ñ+{≤qT.  yêfi¯flì $eT]Ù+#˚ ã<äT\T yêfi¯fl ˝≤>∑ qTe⁄« ñ+&çb˛,
H˚qT m≈£îÿe dü+‘√wækÕÔqT ns~.  H˚qT uÛÑ≈£îÔ&çì nì ø±ì, H˚qT |ü$Á‘·T&çì nì ø±ì,
H˚qT m+‘√ ñ‘·ÔeTT&çì nì ø±ì á s¡ø£yÓTÆq nVü≤+uÛ≤e+ sêìe«≈£î.  yêfi¯fl neTà
m+‘· <ä÷s¡+ Ä˝À∫+∫ #Ó|æŒ+<√, m+‘· #·ø£ÿ>± dü]~~›+<√ yêfīfl nu≤“sTTì n+<äT#̊‘·
n‘·qT •yêJ nj·÷´&ÉT.  eTVü‰sêÁwüºøÏ n~Û|ü‹ nj·÷´&ÉT, <˚XÊìøÏ m+‘√ >ös¡e+
‘Ó#êÃ&ÉT.

áX¯«s¡T&ÉT #·÷ùd~ ˙≈£îqï s¡÷bÕj·T\ì, ˙≈£îqï mø£sê\ì ø±<äT, MTs¡T m+‘·
es¡≈£î düHêàs¡Z+˝À ñHêïs¡T.  n~ áX̄«s¡T&ÉT #·÷ùd~.  ø£ì|æ+#·&ÜìøÏ n+<äs¡÷ eTqTwüß Ò̋,
ø±˙ dü‘·TŒs¡Twüß\qT, düVü≤<äj·T+ ñqïyêfi¯flqT eTq+ yÓ‘·Tø√ÿyê*.  eTq+ ø£wüº|ü&ç
yÓ‘·T≈£îÿì |ü≥Tºø√yê*.  eT+∫ XÊÁdüÔ+, eT+∫ >∑Ts¡Te⁄, eT+∫ e÷s¡Z+, eT+∫ Vü≤<äj·T+
>∑\ ùdïVæ≤‘·T&ÉT eTq+ mìï »qà\ qT+∫ |ü⁄D´+ #˚düTø=+≥÷ eùdÔ eTq≈£î \_ÛkÕÔs¡T?
á eT<Ûä́  uÀ+uÒ̋ À ˇø£ ô|<ä› |üÁ‹ø± s¡#·sTT‘· ñ|üHê´dü+ #ÓãT‘·THêï&ÉT.  n‘·qT @eTì
#ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ á ÁbÕs¡∆q\T, |üP»\T ms<äT≈£î? n$ Hê≈£î ∫sê≈£î.  á ÁbÕs¡∆q\T ù|s¡T
#Ó|æŒ, á |üP»\T ù|s¡T #Ó|æŒ MTs¡T düeTj·T+ bÕ&ÉT#˚düTø√ø£+&ç nì #ÓãT‘·÷ eT∞fl
C≤]b˛j·÷&ÉT.  eT∞fl @eTHêï&ÉT n+fÒ n~ ø±<äTnìï{Ïø£+fÒ @~ >=|üŒ~ n+fÒ eTqXÊÙ+‹
#ê˝≤ >=|üŒ~.  eTqXÊÙ+‹ n+<ä]øÏ ø±yê*.  eTqXÊÙ+‹ ̋ Òø£b˛‘̊ @MT ̋ Ò<äT.  á˝Àø£+˝À
nìï{Ïø£+fÒ eTqXÊÙ+‹ m≈£îÿe |ü$Á‘·yÓTÆq~ nì #ÓbÕŒ&ÉT.  ÁbÕs¡∆q Ò̋≈£î+&Ü, |üP»\T
Ò̋≈£î+&Ü, áX¯«s¡T&ÉT j·T+<äT uÛÑøÏÔ Ò̋≈£î+&Ü eTq≈£î eTqXÊÙ+‹ m˝≤ edüTÔ+~? á

ÁbÕs¡∆q\T, á |üP»\T, á »bÕ\T, Çe˙ï eTqdüT‡ nD>∑{≤ìπø.  me¬s’‘˚ C≤„q+ ø±yê*
nqT≈£î+≥THêïs√, me¬s’‘˚ ˇ&ÉT¶≈£î #˚s¡Tø√yê* nqT≈£î+≥THêïs√, MT Vü≤<äj·T+˝À
Á|üø±•düTÔqï Ä |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉTì me¬s’‘˚ |ü≥Tºø√yê* nqT≈£î+≥THêïs√ yêfi¯ófl ¬ss&ÉT
$wüj·÷\T C≤„|üø£+ ñs#·Tø√yê*.  ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ bı>∑&ÉÔ\qT MTs¡T d”«ø£]+#·ø£+&ç,
˝Àø£+ jÓTTø£ÿ ì+<äì ≈£L&Ü MTs¡T d”«ø£]+#·ø£+&ç.  ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ bı>∑&ÉÔì MTs¡T
d”«ø£]ùdÔ, ̋ Àø£+ jÓTTø£ÿ ì+<äì MTs¡T d”«ø£]ùdÔ MT≈£î <̊Vü≤ãT~∆ ô|]–b˛‘·T+~.  n+<äT#̊‘·
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˝Àø£+ jÓTTø£ÿ bı>∑&ÉÔ\øÏ, ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ ì+<ä\øÏ <ä÷s¡+>± ñ+&É+&ç.  ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ
bı>∑&ÉÔ\≈£î, ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ ì+<ä\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+fÒ MT eTqdüT‡ áX̄«s¡T&ÉT yÓ’|ü⁄øÏ
‹s¡T>∑T‘·T+~.

>ö‘·eTãT<äT∆&ÉT m+‘· _j·T´+ ø±yê˝À, m+‘· nqï+ ø±yê˝À, …̋ø£ÿ y˚düT≈£îì
_Ûø£å≈£î nìï >∑Vü‰\T ‹]π>yê&ÉT.  >ö‘·eT ãT<äT∆&ÉT yÓ[fl _Ûøå±+<˚Væ≤ nH˚yê&ÉT.  ˇø£‘·ìøÏ
Äj·TqqT #·÷ùdÔ s√‘· nì|æ+∫+~.  Äj·TqqT ‹{Ïº yÓ[flb˛ nHêï&ÉT.  n˝≤π> Á|üXÊ+‘·+>±
yÓ[flb˛j·÷&ÉT.  eT∞fl ¬s+&√ s√Eq e∫Ã _Ûøå±+<˚V”≤ nHêï&ÉT.  n‘·qT eT∞fl ‹fÒºyê&ÉT,
áj·Tq Á|üXÊ+‘·+>± yÓ[flb˛j˚Tyê&ÉT.  Äj·Tq yÓTTK+˝À $ø±s¡+ ø£q|ü&É̋ Ò<äT.  n˝≤
Hê\T>∑T s√E\T #·÷XÊ&ÉT, áj·Tq @MT ]j·÷øº̆ ne«&É+ Ò̋<äT.  n|ü&ÉT n‘·qT
áj·Tq yÓqø±\ |üs¡T¬>‘êÔ&ÉT.  Hê\T>∑T s√E\ qT+∫ MTs¡T Hê >∑TeTà+ ̋ ÀøÏ edüTÔHêïs¡T,
Hê\T>∑T s√E\ qT+∫ $TeTà*ï ‹{Ïº b˛XÊqT.  MTs¡T @MT e÷{≤¢&É≥+ Ò̋<äT.  H˚qT
_j·T´+ y˚j·T Ò̋<äT dü]ø£<ë $TeTà*ï ‹&ÉT‘·THêïqT.  MTs¡T Á|üXÊ+‘·+>± yÓ[¢b˛‘·T+fÒ
Hê≈£î á s√Eq ÄX¯Ãs¡́ + ø£\T>∑T‘√+~.  MTπs$T ]j·÷øº̆ ne«≥+ Ò̋<äT @$T{Ï nì MT
yÓqø±\ H˚qT |ü&Ü¶qT nHêï&ÉT.  n|ü&ÉT >ö‘·eTT&ÉT @$T #ÓbÕŒ&ÉT nsfÒ qTe⁄« ndü\T
_j·T´+ yÓj·T´ Ò̋<äT, qTe⁄« yù̊dÔ n~ H˚qT |ü⁄#·TÃ≈£î+fÒ Hê≈£î edüTÔ+~.  qTe⁄« y˚dæq
_j·T´+ H˚qT |ü⁄#·TÃø√qT nqTø√ n~ ̇  <ä>∑Zπs ñ+≥T+~.  n<˚ $<Ûä+>± qTe⁄« _j·T´+
ndü\T Hê≈£î yÓj·T´H˚ Ò̋<äT ø±˙ ‹≥T¢ ‹&ÉT‘·THêïe⁄.  n$ H˚qT d”«ø£]+#·≥+ Ò̋<äT.
n+<äT#̊‘· Hê≈£î ]j·÷ø£åHé ̋ Ò<äT nì #ÓbÕŒ&ÉT.  >ö‘·eTãT<äT∆&ç‘√ e÷{≤¢&çq Ä ôdø£qT˝À
n‘·qT m+‘√ u≤>∑T|ü&ç ñ+{≤&ÉT.

ø£wüßí&ÉT ø±\+˝À <äTs√´<ÛäqT&ÉT ñHêï&ÉT ø£<ë, nsTT‘˚ ø£wüßí&çì m+‘·es¡≈£î
>∑T]Ô+#ê&ÉT? n˝≤π> ;Ûwüßà&ç ø±\+˝À n+<äs¡T ;Ûwüßà&çì >∑T]Ô+#êsê? >∑T]Ô+#· Ò̋<äT.
HêeT<˚e⁄&ÉT nH˚ uÛÑ≈£îÔ&ÉT ñ+&˚yê&ÉT.  n‘·qT #ê˝≤ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&˚yê&ÉT.  n‘·ì
XÊ+‹ì #·÷dæ ø=+‘·eT+~øÏ ndü÷j·T ø£*π>~.  ˇø£ s√Eq Ä }s¡TøÏ mes√ e∫Ã
ªª@e+&û e÷ nu≤“sTT ñ|üqj·Tq+ #̊düTÔHêïqT me]øÏ ‘√∫q düVü‰j·T+ yês¡T #̊j·T+&çμμ
nì n&ç>±s¡T.  ø=+‘·eT+~ ns¡∆s¡÷bÕsTT Ç#êÃs¡T, ø=+‘·eT+~ bÕe˝≤ Ç#êÃs¡T.
ø=+‘·eT+~ ndü\T &ÉuÒ“ Çe« Ò̋<äT.  yê&ÉT }s¡+‘ê ‹]–‘˚ s¡÷bÕsTTqïs¡ e∫Ã+~
yê&çøÏ, Ç<˚$T{Ï eTq+ á Á>±eT+ e#êÃ+, eTqøÏ eT÷&ÉT e+<ä\T ø±yê*.  ø£wüº|ü&ç
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‹]–‘˚ s¡÷bÕsTTqïs¡ e∫Ã+~ @$T{Ï? nì Äj·Tq≈£î $düT>∑T e#˚Ãdæ+~.  Ä }s¡T
$&ç∫ô|{Ïº yÓ[flb˛‘·÷ nø£ÿ&É ñqï ˇø£]‘√ ªª@e+&û MT }s¡T n+‘ê ‹]>±qT, @<√
e÷ nu≤“sTTøÏ ñ|üqj·Tq+ #˚düTø√e&ÜìøÏ e#êÃqT.  MT }s¡T n+‘ê ‹]–‘˚
s¡÷bÕsTTqïs¡ e∫Ã+~ n+&çμμ nì Ä &ÉãT“\T Çe«uÀ‘·TsfÒ Ä|ü⁄#̊dæ ªª@eTj·÷´! @$T{Ï?
˙≈£î &ÉãT“ m+‘· ø±yê*?μμ nì n&ç>±&ÉT.  ªªHê≈£î eT÷&ÉT e+<ä\T nsTT‘̊ e÷ nu≤“sTTøÏ
ñ|üqj·Tq+ nsTTb˛‘·T+~μμ.  Ç|ü⁄Œ&ÉT m+‘· e∫Ã+~? s¡÷bÕsTTqïs¡ e∫Ã+~.  MT≈£î
eT÷&ÉT e+<ä\ s¡÷bÕsTT\T ø±yê*.  Ä eT÷&ÉT e+<ä\ s¡÷bÕj·T\T H˚H˚ ÇkÕÔqT.
ø±˙ á }s√¢ HêeT<˚e⁄&ÉT nì ˇø£&ÉT ñHêï&ÉT.  qTe⁄« @$T #Ój·÷´* n+fÒ yê&çøÏ
∫sê≈£î ‘Ó|æŒ+#·T, ø√|ü+ ‘Ó|æŒ+#·T, Ä eT÷&ÉT e+<ä\T H̊H̊ ÇkÕÔqT ̇ ≈£î.  qTe⁄« }s¡+‘ê
‹s¡>∑ø£ÿs¡̋ Ò<äT nì #ÓbÕŒ&ÉT.  düπs nì #Ó|æŒ Ç‘·&ÉT HêeT<˚e⁄&ÉT <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤fl&ÉT, #ê˝≤
|üs¡Twü yêø±´\T e÷{≤¢&Ü&ÉT ø±˙ n‘·qT @MT &çÅdüºuŸ ø± Ò̋<äT.  n|ü&ÉT HêeT<˚e⁄&ç
uÛ≤s¡́  M|ü⁄ MT<ä yÓ[fl ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT.  HêeT<˚e⁄&ÉT n+≥THêï&ÉT ªª@eyÓ÷à yê&ÉT eTq
nu≤“sTT øÏ+<ä |ü&çb˛‘ê&˚yÓ÷ C≤Á>∑‘·Ôμμ nì #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  ªªyê&ÉT øÏ+<äøÏ C≤]b˛≈£î+&Ü
H˚qT #·÷düT≈£î+{≤qT.  yê&ÉT eTq nu≤“j˚Tμμ nì HêeT<˚e⁄&ç uÛ≤s¡́  n+~.  n‘·qT
M|ü⁄ MT<ä qT+∫ øÏ+<äøÏ ~–b˛sTT HêeT<˚e⁄&ç‘√ ªª$TeTà*ï u≤<Ûä ô|≥º≥+ Hê jÓTTø£ÿ
ñ<›̊X¯+ ø±<äT, H˚qT j·÷#·q ø√dü+ á Á>±eT+ e#êÃqT.  MT≈£î ø√|ü+ ‘Ó|æŒùdÔ, MT≈£î
∫sê≈£î ‘Ó|æŒùdÔ, MT≈£î nXÊ+‹ ‘Ó|æŒùdÔ Hê≈£î eT÷&ÉT e+<ä\T ÇkÕÔqT nì ˇø£ ô|<ä›
eTìwæ #ÓbÕŒ&ÉT,  n+<äT≈£î á |üqT\˙ï #˚düTÔHêïqTμμ nHêï&ÉT.  HêeT<˚e⁄&ÉT m+‘·
>=|üŒyê&√#·÷&É+&ç.  ªª@eTj·÷´ Hê≈£î n|üø°]Ô e∫ÃHê |òüs¡yê Ò̋<äT.  qTe⁄« eTT+<˚ á
$wüj·T+ #Ó_‘˚ qTe⁄« sê>±H˚ ø√|ü+ ‘Ó#·TÃ≈£îH˚yê&çì, ˙≈£î eT÷&ÉT e+<ä\T <äπøÿ$.
Hê≈£î eTT+<äT m+<äT≈£î #Ó|üŒ Ò̋<äTμμ nHêï&ÉT.  n+fÒ Ç+<äT˝À s¡Vü≤dǘ + ˇø£{Ï ñ+~.
Çø£ÿ&É Vü≤<äj·T+ Á|ü<Ûëq+, \ø£ǻ + Á|ü<Ûëq+ ø±˙ ̋ Àø£+ ìqTï >∑T]+∫ @$T nqT≈£î+{À+~
nH˚~ Á|ü<Ûëq+ ø±<äT.  ˝Àø£+ nH˚<˚ Ò̋<äT.  ˝Àø£+ ì»+>± Ò̋<äT.  Ä<Ûë´‹àø£ •Ksê\qT
n+<äT≈£îqï HêeT<˚e⁄&ç ̋ ≤+{Ïyês¡T Ä kÕúq+˝À ñs&ç #·÷kÕÔs¡T.  eTq+ @$T n+{≤+
e÷≥es¡düøÏ ≈£î+&É ≈£î+&É n+{≤+.  ø±˙ eTq+ ≈£î+&É nqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü n~ @$T{Ï?
eTfÒº.  n<̊ $<Ûä+>± e÷≥˝À ≈£L&Ü ̋ Àø£+ ̋ Àø£+ Á|ü|ü+#·+ |ü|ü+#·+ Ç˝≤ nqT≈£î+{≤+.
e÷≥≈£î nqT≈£î+{≤+.  ø±˙ e÷≥øÏ ˝Àø£+ ñqï|üŒ{Ïø° edüTÔe⁄ ÁãVü≤àyT̊.  m+‘· <ä÷s¡+
yÓ[fl #ÓbÕŒ&√ #·÷&É+&ç C≤„q+ >∑T]+∫.
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
C≤„q jÓ÷>∑+, ø£s¡à jÓ÷>∑+, <Ûë´q jÓ÷>∑+, uÛÑøÏÔ jÓ÷>∑+, á jÓ÷>±\T jÓTTø£ÿ

Á|üjÓ÷»q+ eTqdüT‡ì u≤>∑T #˚düTø√e≥+ ø√dü+.  s¡eTDeTVü≤]¸ >±s¡T á eTqdüT‡øÏ
j·÷‘·HêX¯Øs¡+ nì ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.  Á|ür yê&çøÏ j·÷‘·q rdüT≈£î e#˚Ã~ Ç<˚.  ø£cÕº\T
rdüT≈£î e#˚Ã~ á eTqùd‡.  eTqdüT‡ì $&ç∫ ô|{Ïº @yÓTÆHê ñ+<ë? eTq nXÊ+‹øÏ,
<äT'U≤ìøÏ <˚Vü≤ãT<∆̊ ø±s¡D+.  <˚Vü≤ãT~∆ b˛sTT eTq≈£î Ä‘·àãT~∆ sêyê*.  n|ü⁄Œ&ÉT
XÊ+‹ n+fÒ @$T{À ‘Ó\TdüTÔ+~.  @e+&û eTq n+<ä]øÏ <˚Vü≤\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT.  MT
eTqdüT‡ y˚s¡T, Hê eTqdüT‡ y˚s¡T ø±˙ MTø√ eTqdüT‡ ñ+~ MTø√ <˚Vü≤+ ñ+~.  Hêø√
eTqdüT‡ ñ+~, Hêø√ <˚Vü≤+ ñ+~.  n+<ä]øÏ ø£ì|ædüTÔHêïsTT.  Ç~ j·T<ës¡ús nsTT‘˚
eTq <˚Vü≤+ eTq eTqdüT‡ ìÁ<ä{À¢ mø£ÿ&É≈£î yÓ[flb˛‘·THêïsTT? H˚qT ìÁ<ä{À¢ ñHêïqT.
n|ü&ÉT Hê <˚Vü≤+ mø£ÿ&É ñs~?  Hê˝ÀH˚ ñs~.  >∑TeTà\÷s¡T mø£ÿ&É ñ+~? Hê˝ÀH˚
>∑TeTà\÷s¡T ñ+~.  k˛<äs¡eTVü‰X¯j·TT˝≤sê! ìÁ<ä̋ À Hê <˚Vü≤+ Hê˝À \j·T+ nsTT´+~,
Hê eTqdüT‡ Hê˝À \j·T+ nsTT´+~.  Hê }s¡T, Hê <˚X¯+, Hê Á|ü|ü+#·+, Çe˙ï Hê˝À
\j·T+ nj·÷´sTT.  Çe˙ï \j·T+ nsTTb˛sTTq|üŒ{Ïø° ≈£L&Ü H˚qT ñ+~.  eT∞fl Hê≈£î
yÓT\≈£îe sê>±H˚ Hê <˚Vü≤+ e∫Ã+~, Hê eTqdüT‡ e∫Ã+~, Hê }s¡T e∫Ã+~.  n˙ï
e´ø£Ô+ ne⁄‘·THêïsTT.  á e´ø£Ô+ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT H˚qT ñHêïqT, n$ e´ø£Ô+ ø±≈£î+&Ü Hê˝À
\j·T+ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT H˚qT ñHêïqT.  Hê≈£î m+‘· ø±\+ nsTT‘˚ nVü≤+ø±s¡+ ñ+<√,
Hê˝À Hê≈£î <̊Vü≤+ e´ø£Ô+ ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~.  <̊Vü≤+ \j·T+ ne⁄‘·÷ ñs≥Ts~.  eTqdüT
e´ø£Ô+ ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~.  eTqdüT \j·T+ ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~.  eTqdüT‡ì eTq+
$XÊ\+ #˚düTø√yê*.  $XÊ\yÓTÆq eTqdüT‡ Ä‘êàø±s¡+ #Ó+<äT‘·T+~.  eT+∫>∑TD≤\ì
n\es¡#·Tø√+&ç, eT+∫>∑TD≤\ì ÁbÕø°ºdt #˚j·T+&ç nì ^‘·̋ À eTq≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
m+<äT≈£î #ÓbÕŒ&ÉT nsfÒ eT+∫>∑TD≤\ì n\yê≥T #˚düTø√e≥+ e\¢ eTqdüT‡ $XÊ\+
ne⁄‘·T+~.

MTs¡T @<Ó’Hê Á>∑+<Ûä+ #·~y˚≥|ü⁄Œ&ÉT me¬s’Hê ô|<ä›\T #Óù|Œ e÷≥\T $qï|ü⁄Œ&ÉT
n~ MT nqTuÛÑyêìøÏ dü]b˛‘·T+<√ ̋ Ò<√ #·÷düTø√+&ç.  |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT MT Vü≤<äj·T+˝À
ñHêï&ÉT, MT Vü≤<äj·T+˝À ñqï Ä‘˚à ì»yÓTÆq |ü⁄düÔø£+.  n+‘·≈£î $T+∫q XÊÁdüÔ+ ø±˙,
n+‘·≈£î $T+∫q <˚e⁄&ÉT ø±˙, n+‘·≈£î $T+∫q >∑Ts¡Te⁄ ø±˙ ãj·T≥ Ò̋&ÉT.  Hê≈£î
sêeTT&ÉT düVü‰j·T+ #˚XÊ&ÉT, Hê≈£î ø£wüßí&ÉT düVü‰j·T+ #˚XÊ&ÉT, Ò̋ø£b˛‘˚ Hê >∑Ts¡Te⁄
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Hê≈£î düVü‰j·T+ #˚XÊ&ÉT nì ø=+‘·eT+~ #ÓãT‘·÷ ñ+{≤s¡T.  ãj·T≥ MT≈£î mø£ÿ&√
<ä÷s¡+>± ñ+&ç yêfi¯ófl düVü‰j·T+ #˚düTÔHêïsê? Ò̋ø£b˛‘˚ MT Vü≤<äj·T+˝À Ä‘·à>± ñ+&ç
yêfi¯ófl düVü‰j·T+ #˚düTÔHêïsê? |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñHêï&ÉT.  <ëìøÏ MT
eTqdüT‡qT ‘·j·÷s¡T#ÓsTT´.  eTqdüT‡ì, Ç+Á~j·÷\ì dü+düÿ]+#·Tø√yê*.  eTqdüT‡ì,
Ç+Á~j·÷\qT u≤>∑T #̊j·÷*.  eTqdüT‡ì, Ç+Á~j·÷\qT dü]#̊düTø√yê*.  dü]#̊düT≈£î+fÒ
Vü≤<äj·T+˝À ñqï |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT eTqøÏ n+<äT‘ê&ÉT.  <˚e⁄&ÉT n+fÒ @$T≥+&ç.  Çø£ÿ&É
∫qï øÏ≥T≈£î e÷j·T˝À ñqïyê&ÉT Je⁄&ÉT, e÷j·T ˝À+∫ ãj·T≥ |ü&É¶yê&ÉT <˚e⁄&ÉT.
@e+&û Çø£ÿ&É H˚qT ˝ÒqT nH˚yês¡T me¬s’Hê ñHêïsê, k˛wü*düTº\T ñ+&Ée#·TÃqT,
ø£eT÷´ìdüTº\T ñ+&Ée#·TÃqT nH̊ø£ s¡ø±\ yês¡T ñ+&Ée#·TÃqT.  @e+&û Ç|ü⁄Œ&ÉT me¬s’Hê
H˚qT Ò̋qT nH˚yês¡T me¬s’Hê ñHêïsê, n+<ä]øÏ H˚qT ñ+~, H˚qT H˚qT n+≥THêï+.
MTs¡T H˚qT n+≥THêïs¡T.  n+<äs¡÷ H˚qT H˚qT n+≥THêïs¡T.  á H˚qT nH˚~ ì»y˚THê?
Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü|ü+#·+˝À eT÷&ÉT e+<ä\ ø√≥¢ eT+~ Á|ü»\T ñHêïs¡T.  á eT÷&ÉT e+<ä\
ø√≥¢ eT+~ H˚qT\T ì»y˚THê? ì»+ ˇø£{Ï>± ñ+≥T+<ë? eT÷&ÉT e+<ä\ ø√≥T¢>±
ñ+≥T+<ë? eTqs Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T yêfi¯fl >∑T]+∫ $#ês¡D #˚kÕÔ+, ˝Àø£+ >∑T]+∫
$#ês¡D #̊kÕÔ+, sê»ø°j·÷\T >∑T]+∫ $#ês¡D #̊kÕÔ+, ø±˙ á H̊qT >∑T]+∫ eT≥T≈£î
$#ês¡D #Ój·T´eTT.  me¬s’Hê á H̊qT >∑T]+∫ $#ês¡D #̊düTÔHêïsê?kÕ<Ûäq #̊düTÔHêïsê?
eTq+ nH˚ á H˚qT |üP» #Ój·T´eT+fÒ |üP» #˚düTÔ+~, <˚e⁄DÏí Äsê~Û+#·eT+fÒ <˚e⁄DÏí
Äsê~ÛdüTÔ+~.  ÁbÕs¡∆q #˚j·TeT+fÒ ÁbÕs¡∆q #˚düTÔ+~.  ø±˙ <ëì >∑T]+∫ $#ês¡D
#Ój·T´eT+fÒ <ëì >∑T]+∫ ì|òü÷ ô|&ç‘˚ eT≥T≈£î n~ n+^ø£]+#·<äT.

á eT<Ûä́  ̌ ø£ y˚T<Ûë$ qqTï ̌ ø£ Á|üX¯ï y˚XÊs¡T ̋ ≤õø£̋ Ÿ yÓTÆ+&é.  me¬s’Hê ø£cÕº\˝À
ñqï|ü⁄Œ&ÉT <˚e⁄&çì ‘·\#·Tø√+&ç nì #ÓãT‘·÷ ñ+{≤s¡T ø£<ë, ñ<ëVü≤s¡DøÏ Hê <ä>∑Zs¡
s¡÷bÕj·T\T Ò̋e⁄.  <˚e⁄DÏí düà]+#·Tø√+&ç nì MTs¡T #ÓãT‘ês¡T nqTø√+&ç.  <˚e⁄&ç
<ä>∑Zs¡ s¡÷bÕj·T\T ñHêïj·÷ n+&ç, H̊qT n&çπ> edüTÔe⁄ Äj·Tq Çe«>∑\&Ü? n~ Äj·Tq
<ä>∑Zs¡ ñ+&Ü* ø£<ë ̋ Òø£b˛‘̊ bÕ|ü+ Äj·Tq @$T #̊kÕÔ&ÉT ns≥THêï&ÉT.  n+fÒ @$T≥+fÒ
Çø£ÿ&É áX¯«s¡T&ÉT <ä>∑Zs¡ Ä edüTÔe⁄ ñ+<ë nì ø±<äT, áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ ñsfÒ n˙ï
\_ÛkÕÔsTT.  eTq+ @ edüTÔe⁄ nsTT‘˚ ø√s¡T‘·THêïyÓ÷ Ä edüTÔe⁄ nø£ÿ&É ñ+&Éø£ÿπs¢<äT.
Äj·Tq nqTÁ>∑Vü≤+ #ê\T.  eTq≈£îqï yê+#Û·\T HÓs¡y˚s¡&ÜìøÏ.  #ê˝≤eT+~ uÛÑøÏÔ m˝≤
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
ñs≥Ts~ nsfÒ Mfi¯ófl |üP» #˚düTÔ+fÒ m<äT{Ï yêfi¯ófl #·÷&Ü*, Mfi¯ófl ÁbÕs¡∆q\T #˚düTÔ+fÒ
m<äT{Ï yêfi¯ófl #·÷&Ü*, yêfi¯ófl ÁbÕs¡∆q #˚düTø=H˚~ yêfi¯fl ø√düe÷, m<äT{Ï yêfi¯fl ø√düe÷?
yêfīfl uÛÑøÏÔ ì»+ nsTT‘̊ n~ ì»+>± Vü≤<äj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q~ nsTT‘̊ ‘·|üŒìdü]>±
áX¯«s¡ø£|ü e]¸düTÔ+~.  Ç‘·ì ø√]ø£ ‘·|üŒìdü]>± HÓs¡y˚s¡T‘·T+~.  n+fÒ edüTÔe⁄ nø£ÿ&É
ñ+&Ü\ì mø£ÿ&Ü ˝Ò<äT.  ÁbÕs¡ ∆q\T n$ m+<äT≈£î? áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ ø√dü+.
áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ ø£*–‘˚ eTq≈£î yês#Û·\T HÓs¡y˚s¡‘êsTT, n˙ï düeT≈£Ls¡T‘êsTT.  eTqøÏ
uÛÑøÏÔ ñHêï ̋ Òø£b˛sTTHê uÛÑøÏÔ ñqï≥T¢ m<äT{Ï yêfīófl nqTø√yê*.  m<äT{Ï yêfīófl nqT≈£î+{≤s¡T
nqTø√+&ç <ëìe\¢ eTqøÏ ø£*dæe#˚Ã~ @$T{Ï? @e+&û <˚e⁄&çøÏ |ü_¢dæ{° m+<äTø£+&û.
<̊e⁄&çøÏ |ü_¢dæ{° ø±yê˝≤? |ü_¢dæ{° ø√]‘̊ <̊e⁄&ÉT m˝≤ ne⁄‘ê&ÉT? MT≈£î n‘·qT düVü‰j·T+
#̊düTÔqï≥T¢>± MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&ÉT yê&ÉT <̊e⁄&ÉT.  eT+∫yê&ç \ø£åD+
@$T{Ï n+fÒ, düVü≤<äj·T+ ñqïyê&ç \ø£åD+ @$T{Ï n+fÒ ãT~∆eT+‘·T&ç \ø£åD+ @$T{Ï
n+fÒ eTT+<äT ì<ëq+>± ñ+{≤&ÉT.  eTqdüT‡̋ À ñqï<˚ H√{Ï‘√{Ï #ÓãT‘ê&ÉT.  H√{Ï‘√{Ï
#Ó|æŒ+~ #˚‹ ‘√{Ï #˚kÕÔ&ÉT.  n~ ãT~∆eT+‘·T&ç \ø£åD+.  n~ #˚‘·HÓ’‘˚ MTs¡T Ç+{À¢
ñHêï MT≈£î yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  eTqdüT˝À ñqï<˚ H√{Ï‘√{Ï #ÓãT‘ê&ÉT, H√{Ï‘√{Ï #Ó|æŒ+<˚
#˚‹‘√{° #˚kÕÔ&ÉT.  Ç$ eT÷&ÉT ì<ëq+>± ñ+{≤sTT.  n≥Te+{Ï yê&çøÏ Ä »qà˝ÀH˚
yÓ÷ø£å+ edüTÔ+~.  Ç$ eT÷&ÉT ì<ëq+>± ñ+&Ü*.  n|ü⁄Œ&˚ eTq≈£î n<Ó«ÿ‘· düTK+
n+<äT‘·T+~.  eTq≈£î n<Ó’«‘· uÛÑπøÔ sê Ò̋<äT.  eTqøÏ ¬ø’̋ ≤dü+˝À ñqï •e⁄&ç MT<ä, yÓ’≈£î+sƒ¡+˝À
ñqï $wüßíe⁄ MT<ä, dü‘·́ ˝Àø£+˝À ñqï ÁãVü≤à <˚e⁄&ç MT<ä≈£î eTqdüT yÓfi¯ó‘·T+~ ø±˙ MT
Vü≤<äj·T+˝À Ä‘·à ñ+~, <˚e⁄&ÉT MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñHêï&ÉT, nì #Ó_‘˚ me]ø° ãTÁs¡øÏ
mø£ÿ<äT.  k˛<äs¡eTVü‰X¯j·TT˝≤sê! n<Ó’«‘·düTK+, n<Ó’«‘·XÊ+‹, n~ nqTuÛÑyêìøÏ
n+<äT‘·T+~ ø±˙ e÷≥\≈£î n+<ä<äT.  n~ eTqdüT‡øÏ n+<ä<äT.  n~ Ç+Á~j·÷\≈£î
n+<ä<äT, n~ ãT~∆øÏ n+<ä<äT.  nqTuÛÑyêìøÏ n+<äT‘·T+~.  $Ts¡|üø±j·T m˝≤ ñ+≥T+~
n+fÒ ø±s¡+>± ñ+≥T+~.  ø±s¡+ m˝≤ ñ+≥T+~ nì n&ÉT>∑T‘ê&ÉT nqTø√+&ç me¬s’Hê,
yê&çøÏ H√{À¢ $Ts¡|üø±j·T ô|≥º+&ç yê&çøÏ ‘Ó\TdüTÔ+~ ø£<ë.  n˝≤π> Vü≤<äj·T+˝À Ä‘·à
ñ+~.  n~ m˝≤ ñ+<√ nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e∫Ãq yê&çøÏ ‘Ó\TdüTÔ+~.  n~ nqTuÛÑyÓ’ø£y˚<ä́ s.
n~ e÷≥\øÏ n+<ä<äT, MT ãT~∆øÏ n+<ä<äT, MT eTqdüT‡≈£î n+<ä<äT, MT Ç+Á~j·÷\≈£î
n+<ä<äT.
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s¡eTDkÕ«$T @$T #Óù|Œyês¡T nsfÒ |üs¡e÷s¡úedüTÔe⁄qT, Ä‘·àedüTÔe⁄qT MTs¡T
}Væ≤+#·ø£+&ç.  n~ ne«{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´+&ç.  @e+&û H˚qT #Óù|Œ~ u≤>±
Ä˝À∫+#·+&ç.  Ç+ø=ø£ ∫qï $wüj·T+ #·÷&É+&ç.  Çs{Ï <ä>∑Zs¡ ˇø£ ø£wüßí&ç u§yÓ÷à,
sêeTT&ç u§yÓ÷à, •e⁄&ç u§yÓ÷à, m<äTs¡T>± ô|≥Tº≈£î+≥THêï+.  MTs¡T nø£ÿ&É |ü⁄e⁄«\T
ô|&É‘ês¡T, Ç~ <˚e⁄&ÉT, Ç~ <˚e⁄&ÉT nì nqT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T MT eTqdüT˝À n˝≤
nqTø√+&ç eT+∫<˚, @<√ø£{Ï nqTø√yê*, @<√ø£{Ï nqTø√ø£b˛‘˚ eTq eTqdüT‡
}s¡Tø√<äT.  @e+&û Ç+{Ïø±&É nqT≈£î+≥THêïsê MTs¡T?  H˚qT #Óù|Œ$ n˙ï ìC≤˝≤?
nã<ë∆̋ ≤? MT Ç+{Ïø±&É <˚e‘ê$Á>∑Vü‰\T ñHêïsTT, ì»y˚T.  Ä <˚e‘ê$Á>∑Vü‰\ <ä>∑Zs¡
B|ü+ yÓ*–düTÔHêïs¡T.  n>∑s¡e‘·TÔ\T yÓ*–düTÔHêïs¡T, Vü‰s¡‹ ÇkÕÔs¡T, Ç~ <˚e⁄&ÉT, Ç~
<˚e⁄&ÉT, ø£wüßí&ÉT nsTT‘˚ ø£wüßí&ÉT, sêeTT&ÉT nsTT‘˚ sêeTT&ÉT, •e⁄&ÉT nsTT‘˚ •e⁄&ÉT,
nqT≈£îs{≤s¡T ø£<ë!  eT] n<˚ <˚e⁄&ÉT nsTT‘˚ <˚e⁄&ÉT Ä $Á>∑Vü‰ìøÏ, bòı{À≈£î |ü]$T‘·+
nsTTb˛‘̊ yê&ÉT <̊e⁄&ÉT ne⁄‘ê&Ü? <̊e⁄&ÉT jÓTTø£ÿ |ü≥+ ô|{Ïº Ç~ <̊e⁄&ÉT, Ç~ <̊e⁄&ÉT
n+≥THêïs¡T.  Ç~ n~ nì m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ MTs¡T $uÛÑõ+#ês√, n˝≤ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ K+&ç+#ês√,
n|ü⁄Œ&̊ eTq≈£î <̊e⁄&ÉT <ä÷s¡+ nsTTb˛‘ê&ÉT.  m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ eTqdüT‡ ñ+<√ m<äT{Ï edüTÔe⁄qT
≈£L&Ü |ü]$T‘·+ #˚düTÔ+~.  kÕ«$T $y˚ø±q+<ä #ÓbÕŒ&ÉT.  ̌ ø£ C≤„ìì ns¡∆+ #˚düTø√e≥+
ø√dü+ mqï&É÷ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´ø£+&ç.  Á|üj·T‘·ï+ #ù̊dÔ MTs¡T ns¡∆+ #˚düTø√ Ò̋s¡T dü]ø£<ë,
MT≈£îqï nC≤„Hêìï rdüT¬ø[fl C≤„ì j·T+<äT Äs√|ækÕÔs¡T.  s¡eTDeTVü≤]¸ yêfi¯fl Wqï‘·́ +
m≥Te+{Ï~ nsfÒ me¬s’Hê MTs¡T <˚e⁄&ÉT nì Äj·Tq‘√ n+fÒ yêfi¯ófl n+^ø£]+#ês¡T
n+fÒ Äj·Tq |ü≥¢ MT≈£î Áù|eT ñ+fÒ Äj·Tq |ü≥¢ MT≈£î $XÊ«dü+ ñ+fÒ Äj·Tqì
<˚e⁄&ÉT øÏ+<ä MTs¡T Äsê~ÛdüTÔ+fÒ MT @ø±Á>∑‘·qT #Ó&É>=≥º{≤ìøÏ ã<äT\T Äj·Tq
n+^ø£]kÕÔ&ÉT.  Äj·TqqT Äsê~Ûs∫ MTs¡T n_Ûe~∆̋ ÀøÏ edüTÔHêïs¡T nqTø√+&ç n~
#Ó&É>=≥ºs¡T.  Ä s¡ø£+>± MTs¡T n_Ûe~›̋ ÀøÏ edüTÔ+fÒ n_Ûe<›̊ eT+∫~ nì Äj·Tq
n+^ø£]düTÔHêï&ÉT, eTÚq+>± ñHêï&ÉT ns‘˚!  <˚e⁄&ÉT n+fÒ Ä <˚Vü‰ìπø |ü]$T‘·+ nì
ø±<äT.  sêeTT&ç MT<ä eTqøÏ Çwüº+ ø£*–+~ nqTø√+&ç, sêeTdüàs¡D $H̊≥|üŒ{ÏøÏ eTq
eTqdüT‡ #·\¢>± ñ+{À+~ nqTø√+&ç eTq eTqdüT‡ ≈£î<äT≥|ü&ÉT‘√+~ nqTø√+&ç
sêeTT&ÉT <˚e⁄&ÉT nqTø√+&ç eT+∫<˚.  MTs¡T u≤>∑T|ü&É≥+ #·÷düTø√+&ç nB eTTK´+.
yê&ÉT <˚e⁄&Ü, M&ÉT <˚e⁄&Ü nì ø±<äT MTs¡T u≤>∑T|ü&É≥+ MTs¡T n_Ûe~∆̋ ÀøÏ sêe≥+
MTs¡T #·÷düTø√+&ç.
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
MT≈£î XÊs‹ ø±yê*, MT≈£î Äs√>∑́ s ø±yê*, MT≈£î dü+‘√wü+ ø±yê*, eTq+

Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃì Ç+‘· ô|<ä› ô|<ä› e÷≥\T #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêï+.  πøq‡sY s√>∑+ e∫Ã+~, Ä πøq‡sY
s√>±ìï m˝≤ ‘·–Z+#ê* nì ØôdsYÃ #˚j·T≥+ ø√dü+ ø=ìï ø√≥T¢ s¡÷bÕj·T\T Ks¡TÃ
ô|&ÉT‘·THêïs¡T.  düπs πøq‡sY ø√dü+ Ks¡TÃ ô|&ÉT‘·THêïs¡T.  @e+&û eTq˝À n+<ä]ø° ÄX¯
ñ+<ë? Ò̋<ë? Ç~ nã<ä∆e÷? ì»e÷? Çø£ÿ&É πøq‡sY me&çøÏ Ò̋<äT ø±˙ ÄX̄ ñ+~.
πøq‡sY ø√dü+ ØôdsYÃ #˚düTÔHêïs¡T ø£<ë, á ÄX¯ nH˚~ m˝≤ e∫Ã+~ eTìwæøÏ nì mes¡T
ØôdsYÃ #̊j·Ts¡T @$T≥+&ç? ÄX‚ ø£<ë eTìwæøÏ <äT'K+ rdüT≈£î e#̊Ã~.  ÄX‚ ø£<ë eTìwæì
ã+~Û+#˚~.  á ÄX¯ eTq˝À m˝≤ Á|üy˚•+∫+~? nì Bìø√dü+ me&ÉT &ÉãT“ Ks¡TÃ
ô|≥º&̊$T{Ï? Bìì ‘=\–+#·≥+ ø√dü+ mes¡÷ Ä˝À∫s#·s¡T @$T{Ï?  ÄX̄ ̋ Òì Je⁄&ÉT
me¬s’Hê ñHêï&Ü? ndü\T eTq uÛÑøÏÔ eTq+ #ù̊d |üP»\T ≈£L&Ü ÄX¯ ø√düy˚T ø£<ë, Ç+ø±
eT+∫ »qà e#Ã̊j·÷* eTqøÏ, n+‘˚ ø£<ë!  eTq+ #ù̊d |üP»\T, bÕsêj·TD≤\T, »bÕ\T,
rs¡ú j·÷Á‘·\T, Çìï#√≥¢øÏ ‹|ü⁄Œ‘·THêï+ ø£<ë, @e+&û M{Ï nìï{Ï ñ<›̊X¯+ eTq≈£î #ê˝≤
eT+∫ »qà e#˚Ãj·÷* nì, Ç+ø± #ê˝≤ #·ø£ÿ{Ï uÛÀ>±\T nqTuÛÑ$+#ê\ì.  ns‘˚
ø£<ë.  eTq≈£î ñqï~ uÛÀ>∑ <äcÕº? Ò̋ø£ ‘ê´>∑ <äcÕº? @e+&û ø£wüßí&ÉT ^‘·̋ À uÛÀ–øÏ Ä‘·à
n+<äT‘·T+~ nì #ÓbÕŒ&Ü?  ‘ê´–øÏ Ä‘·à n+<äT‘·T+~ nì #ÓbÕŒ&Ü? eTq+ |üP»\T
#ù̊d~ uÛÀ>±ìï <äwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì #˚düTÔHêïe÷, ‘ê´>±ìï <äwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì #˚düTÔHêïe÷?
MTs¡T |üP»\T #˚j·T+&ç, »bÕ\T #˚j·T+&ç H˚qT ø±<äT nq≥+ Ò̋<äT.  MTs¡T #ù̊d~
<˚ìø√dü+? <˚ìì ñ<›̊•+∫ MTs¡T |üP» #˚düTÔHêïs¡T? <˚ìì kÕ~Û+#·≥+ ø√dü+ MTs¡T
á |üqT\T #˚düTÔHêïs¡T? |üP» m+<äT≈£î #˚düTÔHêïs¡T? »|ü+ m+<äT≈£î #˚düTÔHêïs¡T? MT
\ø£ǻ s @$T{Ï?

k˛<äs¡eTVü‰X¯j·TT˝≤sê! eTqøÏ Äø£* yù̊dÔ nqï+ ‹+≥THêï+, n+fÒ Ç+πø$T
nø£ÿs¡̋ Ò<ë, J$‘·+˝À nqï+ ‹+fÒ dü]b˛‘·T+<ë? #ê˝≤eT+~øÏ ‹q{≤ìøÏ nqï+ ñ
+~, ø£≥Tºø√e&ÜìøÏ >∑T&É¶ ñ+~, nsTT‘̊ á ̋ Àø£+˝À <äT'K+ m+<äT≈£î ñ+~? m+<äT≈£î
Ç+‘· $#ês¡+>± ˝Àø£+ ø£ì|æk Ǫ̂+~?  m+<äT≈£î ˝Àø£+˝À n+‘· <äT'K+ ø£ì|æk Ǫ̂+~?
MTs¡T me]øÏ nsTTHê <ëq+ #˚XÊs¡T nqTø√+&ç, me]øÏ nsTTHê <Ûäs¡à+ #˚XÊs¡T
nqTø√+&ç MT≈£î ø=+‘· dü+‘√wü+ edüTÔ+~.  m+<äT≈£î dü+‘√wü+ ek Ǫ̂s~? <ëq+
#˚j·Tø£b˛‘˚ MT≈£î s√E\T yÓfi¯flyê, <Ûäs¡à+ #Ój·T´ø£b˛‘˚ MT≈£î s√E\T yÓfi¯flyê, eT+∫
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#˚j·Tø£b˛‘˚ MT≈£î s√E\T yÓfi¯flyê, eT+∫ #ù̊dÔ MT eTqdüT bı+>∑T‘·T+~, MT eTqdüTøÏ
m+‘√ ø=+‘· dü+‘√wü+ edüTÔ+~.  MT eTqdüTøÏ m+‘√ ø=+‘· dü+‘·|æÔ edüTÔ+~.  n+fÒ
MTs¡T J$+#·{≤ìøÏ n~ ≈£L&Ü nedüs¡y˚T.

<˚Vü≤+ ̌ ø£ÿfÒ ø±<äT e÷qe⁄&ÉT n+fÒ ̋ À|ü\ Vü≤<äj·T+ ñ+~.  ̋ À|ü\ eTqdüT‡
ñ+~.  qTe⁄« @<Ó’Hê ˇø£ eT+∫ |üì #ù̊dÔ ˙≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü, ne´ø£Ôs>± Vü≤<äj·T+
jÓTTø£ÿ n+‘·sêfi≤\ qT+∫ MT≈£î dü+‘√wü+, düTK+, XÊ+‹ edüTÔ+~.  n~ ≈£L&Ü á
J$‘êìøÏ ø±yê*.  n+<äTπø ˙≈£î eT+∫ #˚j·÷* nì|ædüTÔ+~.  ˇø£ÿ X¯Øsêìπø
satisfaction ø±<äT.  MT yÓTÆs&éøÏ, MT Vü≤<äj·÷ìøÏ ˇø£s¡ø£yÓTÆq satisfaction ø±yê*.  MTs¡T
uÛÖ‹ø£yê~ nì ‘Ó*j·T{≤ìøÏ Ä satisfaction ø±yê*.  Ò̋ø£b˛‘˚ qTe⁄« J$+#·̋ Òe⁄ á
˝Àø£+˝À, <˚e⁄&ç e÷≥ n≥T ñ+#·+&ç, yÓ’≈£î+sƒ¡+ e÷≥ n≥T ñ+#·+&ç.  ¬ø’̋ ≤dü+ e÷≥
n≥T ñ+#·+&ç.  ˇø£ÿ nqï+ ‹q≥+ e Ò̋¢, ˇø£ >∑T&É¶ ø£≥Tºø√e≥+ e Ò̋¢ Hê eTqdüT‡øÏ
XÊ+‹ sê<äT.  H˚H˚<√ ˇø£ eT+∫ #˚j·T≥+ e\¢, ˇø£ dü‘êÿs¡́ + #˚j·T≥+ e\¢ Hê
eTqdüT‡ bı+>∑T‘·T+~.  Hê eTqdüT qT+∫ XÊ+‹ ñ_øÏ ñ_øÏ ô|’øÏ edüTÔ+~, Hê •s¡düT‡qT
eTTs#·T‘·Ts~.  MT˝À <Ûäqe+‘·T\T ñ+&É#·TÃ, MT <Ûäq+ ô|{Ïº XÊ+‹ì ø±˙ düTU≤ìï
ø±˙ yÓ÷øå±ìï ø±˙ MTs¡T ø=q Ò̋s¡T.  uÛÑ>∑e+‘·T&˚ #ÓãT‘·THêï&ÉT, H˚qT @$T #˚kÕÔqT.  n~
πøe\+ MT ãT~∆øÏ n+<ä<äT.  MT ‘Ó*$øÏ n+<ä<äT.  MT yÓT<ä&ÉTøÏ n+<äq≥Te+{Ï XÊ+‹
Ä‘·àXÊ+‹.  n~ e÷eT÷\T XÊ+‹ ø±<äT.  XÊ+‹ nH˚~ Ä‘·àøÏ >∑TD+ ø±<äT.  Ä‘·à
jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤e+.  XÊ+‹ nH˚~, düTK+ nH˚~, Áù|eT nH˚~ Ä‘·à jÓTTø£ÿ >∑TD+ ø±<äT.
Ä‘·à jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤e+.  ì|ü⁄Œ y˚&ç>± ñ+≥T+~.  Ä y˚&ç nH˚~ ì|ü⁄Œ jÓTTø£ÿ >∑TD+ ø±<äT.
ì|ü⁄Œ jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤e+.  n<˚ $<Ûä+>± XÊ+‹ nH˚~ düTK+ nH˚~ Ä‘·à jÓTTø£ÿ >∑TD+
ø±<äT.  Ä‘·à jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤e+.

MT eTqdüT‡ì MTs¡T mes¡T Væ≤+dü ô|≥Tºø√ø£+&ç.  <ëìï U≤‘·s¡T #˚j·Tø£+&ç.  á
»qà¬ø’Hê eTs=ø£ »qà¬ø’Hê á nVü≤+ø±s¡+ ̋ À+∫ á <˚Vü≤+ ̋ À+∫, á eTqdüT ̋ À+∫
y˚s¡TbÕ≥T ø±|ü⁄s¡+ ô|{≤º*‡+<˚.  H˚qT ø±ì X¯Øs¡+ ̋ À+∫, H˚qT ø±ì nVü≤+ø±s¡+ ̋ À+∫,
H˚qT ø±ì ãT~∆ ˝À+∫, H˚qT ø±ì eTqdüT‡ ˝À+∫ á »qà¬ø’Hê, eTs=ø£ »qà¬ø’Hê n~
ì»+ ø±<äT ø±ã{Ïº ns<äT˝ÀqTs&ç $&çb˛e≥+ ‘·|üŒ<äT.  H̊qT <̊Vü≤+ nsTT‘̊ >∑TeTTà\÷s¡T
e~* õq÷ïs¡T yÓ[flb˛‘êqT.  eTq+ Ä‘·à nsTT‘̊ mø£ÿ&É≈£î yÓfī‘êeTT? yê&ÉT #·∫Ãb˛sTT
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mø£ÿ&çø√ yÓ[flb˛j·÷&ÉT n+{≤s¡T.  yÓ[flb˛sTTq yê&ÉT me&ÉT? eTq+ ‘·*¢ ø£&ÉT|ü⁄˝À ñ
+&É>± eTT≈£îÿ ‘·j·÷s¡T nsTT´+~, ø£fīófl ‘·j·÷s¡T nj·÷´sTT, ø±fīó¢ ‘·j·÷s¡T nj·÷´sTT.
‘·*¢ ø£&ÉT|ü⁄˝À ñqï|ü⁄Œ&̊ n˙ï ‘·j·÷s¡T nj·÷´sTT.  MTs¡T n+<äs¡÷ >±* |”\TÃ≈£î+≥THêïsê
me]øÏ nsTTHê nqTe÷q+>± ñ+<ë |”\TÃ≈£î+≥THêïe÷ Ò̋<ë nì, |”\TÃ≈£î+≥THêïs¡T
ø£<ë.  MTs¡T ÁbÕD≤j·÷e÷\T #˚kÕÔs¡T.  ms<äT≈£î n+fÒ eTqdüTì kÕ«BÛq+ #˚düTø√e≥+
ø√dü+.  eTqdüT, ÁbÕD+ ¬s+&ÉT ̌ πø#√≥ |ü⁄{≤ºsTT.  n+fÒ ÁbÕD+ jÓTTø£ÿ |”øÏ |ü≥Tº≈£î+fÒ
eTqdüT‡ ‘·\ e+#·T‘·T+~.  eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ |”øÏ |ü≥Tº≈£î+fÒ ÁbÕD+ ‘·\e+#·T‘·T+~.
uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Zs¡ ≈£Ls¡TÃì ÁbÕD≤j·÷eT+ #˚dü÷Ô ≈£î+uÛÑø£+ Ä>∑≥+ Ò̋<äT nHêï&ÉT, kÕ«$T
kÕ«$T Hê≈£î >±* Ä>∑≥+ Ò̋<äT nHêï&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T yÓTT‘êÔìøÏ Ä–b˛‘˚
<ä]Á<ä+ e~*b˛‘·T+~ nHêïs¡T.  <ä]Á<ä+ n+fÒ e\¢ø±{Ï˝ÀøÏ b˛‘êe⁄.  @e+&û
ÁbÕD≤j·÷eT+ s√E #˚düT≈£î+≥THêïsê MTs¡T.  eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ ìÁ>∑Vü‰ìøÏ ÁbÕD≤j·÷eT+
≈£L&Ü ˇø£ ñbÕj·T+.  eT+∫~, Ç+{Ïø±&É #˚düTø√+&ç.  Ç+‘·øÏ eTq+ e÷{≤¢&ÉT≈£îH˚
düu…®≈£îº ‘·*¢ ø£&ÉT|ü⁄˝À ñ+&É>± >±* m˝≤ e∫Ã+~ eTqøÏ.  >±* e#êÃø£ |”\TÃ≈£î+≥THêïsê,
>±* sêø£eTT+<˚ |”\TÃ≈£î+≥THêïsê, ‘·*¢ ø£&ÉT|ü⁄˝À X¯Øs¡+ ‘·j·÷s¡T nsTT´q ‘·s¡Tyê‘·
me] Áù|s¡D e\¢ á >±* e∫Ã+~.  @ Áù|s¡D e\¢ á >±* ø£~*+<√, >±* á X¯Øs¡+˝À
‹]–+<√ Ä Áù|s¡D @$T{Ï? Ä ø±s¡D+ @$T{Ï? n<˚ dü‘·́ +.  <˚e⁄&ÉT mø£ÿ&√ ñHêï&ÉT
nqT≈£î+≥THêï+.  nø£ÿ&˚ ñHêï&ÉT.  n‘·ì Áù|s¡D e Ò̋¢ eTq+ á >±* |”\TÃ≈£î+≥THêï+.
n‘·ì Áù|s¡D e Ò̋¢ á >±* Ä–b˛‘·T+~.  me] Áù|s¡D e\¢ á X¯Øs¡+˝À >±* e∫Ã+<√
eT∞fl yê&ç Áù|s¡D e Ò̋¢ >±* Ä–b˛‘·T+~.

Á|üryê&çøÏ ãVüQe÷Hê˝Ò ø±yê*, nee÷Hê\+fÒ me&çøÏ Çwüº+ ˝Ò<äT.
ãVüQe÷Hê\+fÒ n+<ä]øÏ Çwüºy˚T, ø±˙ nee÷Hê\+fÒ me]ø° Çwüº+ ñ+&É<äT.  ø±˙
nee÷Hê\ e\¢ qs¡T&ÉT Hêsêj·TDT&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  Je⁄&ÉT <̊e⁄&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  m+<äT#̊‘·
n+fÒ nee÷Hê\T uÛÑ]+#·≥+ e\¢ ≈£L&Ü yê&çøÏ ø=+‘· strength edüTÔ+~.  Mentalstrength

edüTÔ+~ yê&çøÏ.  MTs¡T uÛÑ≈£îÔ\ #·]Á‘·\T #·~$‘˚ mH√ï ø£cÕº\T, mH√ï troubles yêfi¯ófl face

#˚dæq≥Tº #ÓãT‘ês¡T.  Mfi¯ófl ø£cÕº\T |ü&ÉT‘·THêïs¡T nì ô|’øÏ eTq≈£î nì|ædüTÔs~.  Ä
ø£cÕº\T n˙ï bÕbÕ\qT ø£&çπ>kÕÔsTT, yê] bÕbÕ\qT ‘=\–kÕÔsTT.  ãj·T≥øÏ }]πø
ø£cÕº\ s¡÷|ü+˝À áX¯«s¡T&ÉT |ü+|ædüTÔHêï&ÉT m+<äT≈£î? $TeTà*ï ø£&É>∑{≤ìøÏ.  n$ ø£cÕº\
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øÏ+<ä ø£ì|ækÕÔsTT.  ø±˙ $TeTà*ï ø£&ç– X¯ó~∆ #˚kÕÔsTT.  MT≈£î <äT'K+ ñ+~ n+≥THêïs¡T.
H˚qT ñ+fÒ <äT'K+ ñ+<ë, H˚qT Ò̋≈£î+&Ü <äT'K+ ñ+<ë? MT≈£î dü+kÕs¡+ ñ+~
n+≥THêïs¡T.  H˚qT ñ+fÒ dü+kÕs¡+ ñ+<ë? H˚qT Ò̋≈£î+&Ü dü+kÕs¡+ ñ+<ë? nsTT‘˚
á H˚qT mes¡T? @e+&û MTs¡T n+<äs¡T Ä‘·à nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓãT‘·THêï&ÉT.  Ä‘·àøÏ
#êe⁄ Ò̋<äT n+≥THêï&ÉT.  Çe˙ï H˚qT ø£*Œ+∫ #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT #Ó|æŒq
e÷≥\T.  MTs¡T X¯Øs¡+ nì #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT, MTs¡T eTqdüT‡ nì #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  MTs¡T
ãT~∆ nì #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  MTs¡T Ä‘·à nì #ÓãT‘·THêï&ÉT.  Ä‘·à MT Vü≤<äj·T+˝À ñ+~
n+≥THêï&ÉT.  Ä‘·à MTπs n+≥THêï&ÉT.  Ä‘·àøÏ eTs¡D+ ̋ Ò<äT n+≥THêï&ÉT.  nsTT‘˚ eTq+
n+<äs¡+ #·∫Ãb˛‘·THêï+.  eTqeT+<äs¡+ #ù̊d bıs¡bÕ≥T ˇø£ÿfÒ.  H˚qT eTs¡DÏkÕÔqT,
Hê≈£î s√E\T <ä>∑Zs¡≈£î e#˚ÃdüTÔHêïsTT nì eTq+ ns{≤eTT ø£<ë!  Hq̊T ì»+ e÷≥\T
#ÓãT‘·THêïHê MT≈£î nã<ä∆+ e÷≥\T #ÓãT‘·THêïHê, H˚qT m+‘√ ø±\+ J$+#·qT H˚qT
eTs¡DÏkÕÔqT.  H˚qT eTs¡DÏkÕÔqT nì #Óù|Œyê&ÉT me&ÉT? ̇ ≈£î eTs¡D+ ̋ Ò<äT, qTe⁄« Ä‘·à
dü«s¡÷|ü⁄&Ée⁄.  Ä‘·à ̇  Vü≤<äj·T+˝À ñ+~ nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ÓãT‘·T+fÒ Ä Ä‘êàqTuÛÑe+
MT≈£î <=s¡ø£≈£î+&Ü, Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü mes¡T ̇ ≈£î n&ÉT¶ |ü&ÉT‘·THêïs¡T? ̇  n‘·Ô>±sê?
˙ ẙTq‘·Ô̋ ≤? H̊qT düs¡<ë>± #Ó|üŒ≥+ ̋ Ò<äT.  á e÷≥\ì MTs¡T ẙfi≤ø√fī+>± rdüTø√e<äT›?
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq Ä‘·à H˚H˚ nsTT‘˚, Hê Vü≤<äj·T+˝À Ä‘·à ø£qTø£ ñ+fÒ <ëìì
nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ H˚qT Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+fÒ <ëìì ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü Hê≈£î
<ëìøÏ eT<Ûä́ q mes¡T e∫Ã ì\ã&ÉT‘·THêïs¡T.  H˚qT #Óù|Œ$ n˙ï nã<ë∆̋ ≤? ìC≤˝≤?
MTs¡T m|ü⁄Œ&Ó’Hê Ä˝À∫+#êsê? qqTï H˚qT ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü mes¡T Hê≈£î n&ÉT¶
edüTÔHêïs¡T? mes¡T Á|ü‹ã+<Ûäø£+>± ñHêïs¡T? H̊qT #·∫Ãb˛‘·THêïqT, H̊qT #·∫Ãb˛‘·THêïqT
nì u≤<Ûä |ü&˚yêfi¯fl˝À #·∫Ãb˛j˚Tyê&ÉT me&ÉT? H˚qT Ç+ø√ ˝Àø±ìøÏ yÓ[flb˛‘êqT,
|üs¡̋ Àø±ìøÏ yÓ[flb˛‘êqT, H˚qT |ü⁄D≤´\T #˚düT≈£îHêïqT eT+∫˝Àø±\≈£î yÓfi¯‘êqT nì
ø=s‘·eT+~ nqT≈£î+≥THêïs¡T.  n˝≤ nqT≈£îH˚yê&ÉT me&ÉT? H˚qT bÕbÕ\T #˚kÕqT,
qs¡ø±ìøÏ b˛‘êqT nì ø=+‘·eT+~ nqT≈£î+fÒ n˝≤ nqT≈£îH˚ yê&ÉT me&ÉT?

uÛÑ>∑yêHé‘√{Ï ˇø£‘·qT #ÓbÕŒ&ÉT H˚qT eT+∫yê&çì ø±<äT, H˚qT #Ó&É¶ |æ\¢yê&çì
nì #ÓbÕŒ&ÉT.  n˝≤ qTe⁄« nqTø√≈£î, H˚qT #Ó&É¶ |æ\¢yê&çì nqTø√e<äT›.  á eT+∫
#Ó&É¶\T n˙ï eTqdüT˝ÀH˚ ñHêïsTT.  #êe⁄ ̋ Òì edüTÔe⁄ eTq˝ÀH˚ ñ+~.  <ëì nqTuÛÑe+
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eTqøÏ Ò̋<äT.  ø±ã{Ïº eTq+ #·∫Ãb˛‘·THêï+.  eTqeT+<äs¡+ eTs¡DÏ+# ̊ñHêï+.  ø±ì
J$+∫ ñHêï+ nì #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêï+ J$+∫ Ò̋eTT eTqeT+<äs¡+ eTs¡DÏ+# ̊ñHêï+.
eTs¡D+ Ò̋ì edüTÔe⁄ eTqøÏ nqTuÛÑe+ Ò̋<äT ø±ã{Ïº eTs¡DÏ+#˚ ñHêï+, eTs¡D+ Ò̋ì
edüTÔe⁄ eTq˝ÀH˚ ñ+~, |üs¡ÁãVü≤àì ‘Ó\TdüTø√yê*.  @ edüTÔe⁄≈£î nsTT‘˚ #êe⁄ Ò̋<äT
n+≥THêï&√, @ edüTÔe⁄≈£î nsTT‘˚ eTTdü*‘·q+ ̋ Ò<äT n+≥THêï&√, @ edüTÔe⁄≈£î nsTT‘˚
<˚Vü‰ìøÏ <ëìøÏ ÇdüTeT+‘· dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT n+≥THêï&√ n≥Te+{Ï Ä‘·àì ìs¡+‘·s¡+
<Ûë´ì+#·T.  $wüj·÷ìï ø±<äT eTq+ <Ûë´q+ #ù̊d~, ̋ Àø±ìï ø±<äT eTq+ <Ûë´q+ #ù̊d~,
ìs¡+‘·s¡+ Vü≤<äj·T+˝À ñqï Ä‘·àqT <Ûë´q+ #˚j·T>± #˚j·T>± ‘·<ëø±s¡+ #Ó+<äT‘·T+~.
n<˚ •yêq+<ä\Vü≤]˝À Ä#ês¡T´\yês¡T nHêïs¡T.  q~ yÓ[¢ düeTTÁ<ä+˝À ø£\Tdü÷Ô
ñ+≥T+~.  n~ Á|üø£ÿ≈£î #·÷&É<äT.  n~ ~≈£îÿ\T #·÷&É<äT.  ñ|üHê´kÕ\T #˚j·T<äT, @
>=&Ée <ëìøÏ Ò̋<äT.  q~ #·÷&É+&ç Á|üyêVü≤+>± yÓ[¢ <ëì \ø£ǻ + nsTTq düeTTÁ<ä+˝À
ø£\TdüTÔ+~.  n<˚ $<Ûä+>± MT eTqdüT‡ n+‘ê ≈£L&Ü |üP]Ô @ø±Á>∑‘· ‘√{Ï, |üP]Ô \ø£ǻ +
‘√{Ï Ä‘·à yÓ’|ü⁄ Á|üj·÷D+ #˚düTÔ+fÒ MTs¡T Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T.  áX¯«s¡T&çì @MT
n&É>∑ø£+&ç.  MTs¡T |üP»\T #˚dæ, »bÕ\T #˚dæ Äj·TqqT @MT n&É>∑ø£+&ç.  n&ç–‘˚
n&ç–+~ e÷Á‘·y˚T ÇkÕÔ&ÉT.  MTs¡T @MT n&É>∑≈£î+&Ü ñ+fÒ MT≈£î @~ nedüs¡yÓ÷,
m|ü⁄Œ&ÉT nedüs¡yÓ÷ n~ MT≈£î C≤Á>∑‘·Ô ô|{Ïº ÇkÕÔ&ÉT.  MT eTqdüT‡ì u≤>∑T #˚kÕÔ&ÉT.  MT
∫‘êÔìï X¯ó~∆ #˚kÕÔ&ÉT.  MTs¡T |üì #ù̊d≥|ü⁄Œ&ÉT @ Áù|s¡D e\¢, @ ñ<›̊X¯́ + ‘√{Ï, @
ÄX¯j·T+ ‘√{Ï MTs¡T Ä |üì #˚düTÔHêïs√ <ëìï ã{Ïº MT≈£î Ä<Ûë´‹àø£ n_Ûe~∆ ø£\T>∑T‘·T+~.
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT |üì #˚kÕÔ&ÉT, ø±˙ |òü*‘·+ Ä•+#·&ÉT.  m+<äTø£+fÒ nø£ÿ&É eTqdüT Ò̋<äT
nVü≤+ø±s¡+ Ò̋<äT.  kÕ<Ûäq n+fÒ @MT ø±<äT.  MTs¡T MTs¡T>± ñ+&É{≤ìøÏ Ä‘·àdæú‹ì
bı+<ä{≤ìøÏ MT≈£î mes¡T n&ÉT¶ edüTÔHêïs¡T nì MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#·Tø√+&ç.
Ä˝À∫+#·T≈ £îì MT≈ £î n&É ¶+ e∫Ã+~ ‘=\–+#·Tø√+&ç n<˚ kÕ< Û äq.
k˛<äs¡eTVü‰X̄j·TT˝≤sê! eTq+ @H√ï |üP»\T #̊düTÔHêï+, MT≈£î n+<ä]øÏ #̊‘·T\T CÀ&ç+∫
qeTdüÿ]düTÔHêïqT.  MTs¡T n+<äs¡T |üP»\T #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT Hê e÷≥\T C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.
MTs¡T uÛÑ>∑e+‘·T&çì Á|ü|ü+#·+˝À edüTÔe⁄\T n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T ø±˙ MTs¡T |üP» #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT
ø±˙ MTs¡T ÁbÕs¡∆q #ù̊d≥|ü⁄Œ&ÉT ø±˙ MT˝À @yÓTÆHê ̋ ÀbÕ\Tñ+fÒ Hê˝À |òü̋ ≤Hê ̋ ÀbÕ\T
ñHêïsTT, á ̋ ÀbÕ\T rùdsTT Hê n+‘·≥ H˚qT Á|üj·T‘·ï+ #˚dæ á ̋ ÀbÕ\qT rdüTø√ Ò̋ø£
b˛‘·THêïqT.  z <˚e⁄&Ü Hê˝À ñqï á ˝ÀbÕìï rùdsTT nì MTs¡T m|ü⁄Œ&Ó’Hê <˚e⁄&çì
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ÁbÕ]ú+#êsê? m+<äT#˚‘·q+fÒ MT dü«+‘· Á|üj·T‘·ï+ e\¢ ø±˙, <˚e⁄&ç jÓTTø£ÿ düVü‰j·T+
e\¢ ø±˙ MT˝Àì ̋ ÀbÕ\T ãj·T≥øÏ yÓfi¯flø£b˛‘˚, yê{Ïì ãj·T≥øÏ rdüTø√ Ò̋ø£b˛‘˚ <˚e⁄&ÉT
$TeTà*ï nqTÁ>∑Væ≤+#ê\qT≈£îHêï nqTÁ>∑Væ≤+#·̋ Ò&ÉT.  Hê e÷≥\T qeTà+&ç.

es¡̧ + ≈£îs¡Tk Ǫ̂+~ nqTø√s&ç, _s<Ó uÀsê¢ ô|&ç‘˚ ns<äT˝À es¡̧ s |ü&É<äT, Çsø£
Ä _s<Ó ìs&É<äT.  n+<äT˝À es¡̧ + |ü&ÉT‘·T+fÒ Ä _s<Ó ì+&ÉT‘·T+~.  áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+
m|ü⁄Œ&É÷ ñ+~ nsTT‘˚ eTq˝À ñqï <√cÕ\ e\¢, eTq˝À ñqï ˝ÀbÕ\ e\¢, eTq˝À
ñqï ã\V”≤q‘·\ e\¢ áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ eTqøÏ ø£\>∑≥+ Ò̋<äT.  áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ MTs¡T
Ò̋<äT nqT≈£î+≥THêïs¡T.  áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ MTs¡T Ò̋<äT nqTø√e<äT›.  áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+

ñ+~ Hê˝À ñqï ̋ ÀbÕ\T rôdsTT´, Hê˝À ñqï bÕbÕ\T ø£&ç¬>sTT´ Hê˝À ñqï ã\V”≤q‘·\T
‘=\–+#·T nì MT ÁbÕs¡∆q˝À, MT |üP»˝À, MT »|ü+˝À, MT <Ûë´q+˝À áX«̄s¡T&ÉTøÏ
X¯s¡D≤>∑‹ ø£qTø£ bı+~‘˚ Ä ˝ÀbÕ\T m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ rùdkÕ&√ n|ü⁄Œ&ÉT áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+
Á|üeVæ≤düTÔ+~.  áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü Á|üeVæ≤k Ǫ̂+~.  ø±˙ eTq ã\V”≤q‘·\T
n&ÉT¶≈£î+≥THêïsTT.  eTqeT+<äs¡+ áX¯«s¡T&ÉT ñHêï&Éì qeTTà‘·THêïe÷? ˝Ò<ë?
áX¯«s¡T&ÉT ñHêï&Éì qeTTà‘·THêï+ ø±˙ áX¯«s¡T&çøÏ dü+ã+~Û+∫q C≤„q+ eTqøÏ
ñ+<ë? Ò̋<äT.  ø£|ü≥+ ñqï eTìwæ Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìøÏ |üìøÏ sê&ÉT.  ndü\T yê&çπø$T
<=s¡ø£<äT.  á ˝Àø±\T, á <˚Vü‰\T, Çe˙ï Ä‘·à˝À ©q+ nsTTb˛yê*‡+<˚.  eTqdüT‡
eTqdüT‡n+{≤s¡T.  me¬s’Hê #·÷XÊsê n+&ç MT eTqdüT‡ì.  Çø£ÿ&É uÛÑ>∑yêHé @$T
#ÓãT‘·THêïs¡T eTqdüT‡ n+fÒ ø=ìï ‘·\+|ü⁄\ jÓTTø£ÿ düeT÷Vü≤y˚T eTqdüT‡.  eTqdüT‡
n+fÒ y˚s¡T>± ̋ Ò<äT.  MT≈£î e#˚Ã Ä˝À#·q\T, MT≈£î e#˚Ã ‘·\+|ü⁄\T, MT≈£î ñ+&˚ uÛ≤eq Ò̋
eTqdüT‡.  bısTT´˝À |ü⁄\¢\T ñHêïsTT nqTø√+&ç ˇø=ø£ÿ |ü⁄\¢ ˇø=ø£ÿ |ü⁄\¢ ãj·T{ÏøÏ
˝≤π>j·T+&ç ì|ü⁄Œ Ä]b˛‘·T+~.  n˝≤π> MT≈£î e#˚Ã ‘·\+|ü⁄\qT ˇø=ø£ÿ ‘·\+|ü⁄qT á
‘·\+|ü⁄\T me]øÏ nì Á|ü•ï+#·T≈£îì ˇø=ø£ÿ ‘·\+|ü⁄ì rùdùdÔ Ç+ø£ eTqdüT‡ nH˚~
Ò̋<äTnø£ÿ&É.  eTqdüT‡ nH˚~ y˚s¡T>± Ò̋<äT, n~ j·T<ës¡ú+ ø±<äT.  n<=ø£ edüTÔe⁄ ø±<äT.

˙≈£îqï ø=ìï ‘·\+|ü⁄\T jÓTTø£ÿ düeT÷Vü≤y˚T eTqdüT‡.  Ä ‘·\+|ü⁄*ï rùddæ ˙ eTqdüT‡
mø£ÿ&É ñ+<√ #·÷&ÉT.  MT≈£î ã+>±s¡+ Çwüº+ nqTø√+&ç MTs¡T >=\TdüT #̊sTT+#·T≈£îHêïs¡T
nqTø√+&ç.  Hê ã+>±s¡+ Hê≈£î Ç#˚Ãdæ MT >=\TdüT MTs¡T ñ+#·Tø√+&ç n+fÒ, MT
>=\TdüT ñ+≥T+<ë MT≈£î? eTqøÏ m|ü⁄Œ&Ó’Hê ø√|ü+ edüTÔ+~ nqTø√+&ç e÷≥es¡düøÏ
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
n<̊ eTqdüT‡, eTqøÏ m|ü⁄Œ&Ó’Hê ∫sê≈£î edüTÔ+~ nqTø√+&ç n<̊ eTqdüT‡, ø°]Ô dü+bÕ~+#ê*
nì|ædüTÔ+~ nqTø√+&ç eTqøÏ n<˚ eTqdüT‡, eT∞fl <äT'K+ edüTÔ+~ nqTø√+&ç n<˚
eTqdüT‡, m|ü⁄Œ&Ó’Hê y˚<äq edüTÔ+~ nqTø√+&ç n<˚ eTqdüT‡.

eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ e÷j·Tì ∫qï ñ<ëVü≤s¡D˝À #ÓãT‘êqT $q+&ç.  á X¯Øs¡+
n+fÒ Hê≈£î #ê˝≤ Çwüº+.  MT X¯Øs¡+ n+fÒ MT≈£î Çwüºy˚THê n+&ç? á X¯Øs¡+ n+fÒ
n+<ä]øÏ Çwüºy˚T, mø£sê\T nHêï Çwüºy˚T.  ø±˙ mø£sê\T ø£+fÒ ≈£L&Ü <˚Vü≤+ n+fÒ Çwüº+.
n+<äT#̊‘· <̊Vü≤+ ø√dü+ mø£sê\T nẙTàdüTÔHêïs¡T.  e÷ }s√¢ |üPs¡«+ ̌ ø£&ÉT sêj·TyÓ\÷¢s¡T
yÓ[fl yÓ’<ä́ + #˚sTT+#·T≈£îHêï&ÉT.  n‘·ìøÏ ns¡mø£s¡+ ñ+~, b˛‘˚ ns¡mø£s¡+ b˛‘·T+~
nH˚yê&ÉT.  ‘·s¡Tyê‘· n¬sø£s¡+ b˛sTT+~, <˚Vü≤+ b˛sTT+~.  <˚Vü≤+ n+fÒ eTq≈£î Çwüº+
ø±ãfÒº <˚Vü≤+ eTs¡DÏ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT eTq≈£î <äT'K+ edüTÔ+~.  y˚TeTT m+‘· Áã‘·T≈£î
Áã‹ø±eT+&ç ás√Eq Ç˝≤ nsTTb˛sTT+<ä+&ç n+{≤s¡T.  @$T nsTTb˛sTT+~ yê&çøÏ?
<˚Vü≤+ eTs¡DÏ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT H˚qT eTs¡DÏdüTÔHêïqT nqT≈£î+≥÷ ñ+{≤&ÉT, ø£fi¯fl yÓ+≥ ˙fi¯ófl
ô|≥Tº≈£î+{≤&ÉT.  MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#·+&ç.  Hê <˚Vü≤+ n+fÒ Hê≈£î #ê˝≤ Çwüº+.  MT
<˚Vü≤+ n+fÒ MT≈£î Çwüº+ Ò̋<ë n+&ç?  MT <˚Vü≤+ nHêï MT≈£î ÇwüºyT̊.  á <˚Vü‰ìï
me¬s’Hê @yÓTÆHê n+fÒ }s¡T≈£î+{≤sê MTs¡T? @MT }s¡Tø√s¡T.  ̌ ø£kÕ] s¡eTD kÕ«$Tì
<=+>∑\T ø={≤ºs¡T.  eTs¡Tdü{Ï s√E uÛÑ≈£îÔ\T |üsêeTs¡ÙøÏ yÓfi≤fls¡T.  sêÁ‹ @$T »]–+~
n+&ç kÕ«$T nì n&ç–‘̊ uÛÑ>∑yêHé @$T #ÓbÕŒs¡T n+fÒ sêÁ‹ kÕ«$T yê]øÏ |üP» »]–+~.
MTs¡T |ü>∑\T e∫Ã kÕ«$T yê]øÏ |üP» #̊düTÔHêïs¡T, <̊ì‘√{Ï? |ü⁄e⁄«\ ‘√{Ï |üP» #̊düTÔHêïs¡T.
sêÁ‹ yêfi¯ófl e∫Ã |üP» #˚dæ yÓ[flb˛j·÷s¡T.  <˚ì‘√{Ï |üP» #˚XÊs¡T?  ø£Ás¡\‘√{Ï #˚kÕs¡T.

ˇø£‘·qT |üs¡T¬>&ÉT‘·÷ |üs¡T¬>&ÉT‘·÷ |ü&çb˛j·÷&ÉT n≥+&ç.  @eTj·÷´
|ü&çb˛j·÷e⁄ @$T{Ï nì n&ç–‘̊ HêyÓ÷w”‘√ exercise #̊düTÔHêïqT nHêï&ÉT.  <̊Vü‰_Ûe÷q+
n˝≤ eTq\qT |”&ç+#˚düTÔ+~.  ˝Àø£yêdüq $&ç∫ ô|&ÉT‘·T+~ ø±˙ XÊgyêdüq $&ç∫
ô|&ÉT‘·T+~ ø±˙ <˚Vü≤yêdüq eTìwæì $&ç∫ô|≥º<äT.  <˚Vü≤yêdüq ã©j·TyÓTÆq~ m+‘·{Ï
yê&çì nsTTHê <˚Vü≤yêdüq $&ç∫ô|≥º<äT.  <˚Vü≤+ eTs¡DÏ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT H˚qT b˛‘·THêïqT,
H˚qT b˛‘·THêïqT ns{≤&ÉT nsfÒ yê&ÉT <˚Vü≤+ ‘√{Ï ‘ê<ë|ǘ + bı+~ ñHêï&ÉT.  <˚Vü≤+
‘√{Ï y˚s¡TbÕ{Ï ø±|ü⁄s¡+ ô|≥Tºø√ Ò̋<äT n+<äTπø H˚qT b˛‘·THêïqT, H˚qT b˛‘·THêïqT nH˚
<äT'K+ yê&ç ≈£L&Ü ñ+~.  Ç~ eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ ø£\Œq.  á <˚Vü≤uÛ≤eq qT+∫, á
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eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ uÛ≤eq ̋ À+∫, nVü≤+ø±s¡+ jÓTTø£ÿ uÛ≤eq ̋ À+∫ @ <˚e‘ê |ü⁄s¡Twüß&√
ø£s¡TDÏ+∫ K&ÉZ+ ‘√{Ï K+&ç+#ê* ø±˙ Ç~ s¡#·sTT‘·\T #ù̊d |üì ø±<äT, <Ûäqe+‘·T\T
#ù̊d|üì ø±<äT.  $<ë´e+‘·T\T #ù̊d |üì ø±<äT.  @ <˚e‘√ nqTÁ>∑Væ≤+#ê*.  á e÷j·T
qT+∫ ‘·]+|ü#˚dæ >∑≥Tº≈£î #˚sêÃ*.  á e÷j·T m˝≤ ø£eTTà‘·T+~ n+fÒ H˚qT Ç+‘·
Áù|$TdüTÔqï <˚Vü≤+, H˚qT Ç+‘· n_Ûe÷ìdüTÔqï á <˚Vü≤+, sêÁ‹ ìÁ<ä{À¢ @MT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
eT+#·+ MT<ä |ü&ç ñ+fÒ Hê≈£î dü«|üï+ eùdÔ Ä dü«|üï+˝À e#̊Ã <̊Vü≤+ @ ø±o nsTTHêyÓ&ç‘̊
eT∞fl Ä <˚Vü≤+ ≈£L&Ü H˚qT yÓ[flb˛‘êqT.  Ä <˚Vü‰ìï me¬s’Hê ‹&ç‘˚ n|ü⁄Œ&ÉT Hê≈£î ø√|ü+
edüTÔ+~.  Ç<˚ e÷j·T.  á <˚Vü≤+ eT+#·+ MT<˚ ñ+~, Ç+ø=ø£ <˚Vü≤+ ‘√{Ï ø±o
yÓfi≤¢qT.  n|ü⁄Œ&ÉT á <˚Vü‰ìï me¬s’Hê ‹{ÏºHê H˚qT |ü{Ïº+#·Tø√qT.  Ä <˚Vü‰ìï me¬s’Hê
‹&ç‘˚ ø√|ü+ edüTÔ+~ Hê≈£î m+<äT#˚‘· Ä <˚Vü≤+ ‘√{Ï ø£*dæb˛j·÷qT.  ìs¡+‘·s¡+
dü«bÕïedüú̋ ÀqT, C≤>∑<ëedüú̋ ÀqT @<=ø£ <˚Vü‰ìï n_Ûe÷ìdüTÔqï≥Te+{Ï á eTqdüT‡øÏ
C≤„qe÷?  ìÁ<ä{À¢ ≈£L&Ü $ÁXÊ+‹ Ò̋<˚, XÊ+‹ Ò̋<˚, Ä ìÁ<ä{À¢ ≈£L&Ü @<=ø£ <˚Vü‰ìï
|ü≥Tº≈£îì Á|üj·÷D≤\T #˚dü÷Ô ñ+fÒ eT∞fl Ä <˚Vü‰ìï me¬s’Hê $eT]ÙùdÔ ø√|ü+.  Ä <˚Vü‰ìï
me¬s’Hê bı–&ç‘˚ dü+‘√wü+.  eT∞fl Ä <˚Vü≤+ jÓTTø£ÿ düTK+ ø√dü+ J$dü÷Ô ñ+≥T+~.
Je⁄&ÉT nsfÒ Á|üryê&çøÏ Çwüºy˚T.  düTÁãVü≤àD´+ >±]‘√{Ï s¡eTDeTVü≤]¸>±s¡T nHêïs¡T
ˇø£kÕ] @e+&û düTÁãVü≤àD´+ >±s¡T MTs¡T Je\ø£åD≤\T ô|≥Tº≈£îì ≈£Ls=ÃHêïs¡T.  MTs¡T á
Je‘ê«ìï m˝≤ uÛÑ]düTÔHêïs¡T? m+‘· ãs¡TyÓ’q~? m+‘· uÛ≤s¡yÓTÆq~? m˝≤ yÓ÷düTÔHêïs¡T
n+&ç Je‘ê«ìï nHêïs¡T.

MT n+<ä]øÏ ‘·˝§ø£ ù|s¡T ñqï≥Tº Hê≈£î ≈£L&Ü ˇø£ ù|s¡T ñ+~.  Hê ù|s¡T
yÓ+ø£≥sêeTsêE.  eTq+ nã<ë∆\T #Ó|ü⁄Œø√e<äT›.  ì»+ #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêï+.  MT≈£î n+<ä]øÏ
X¯Øs¡+ ñ+~ Ä X¯ØsêìøÏ ˇø£ ù|s¡T ñ+~.  MT≈£î ˇø£ X¯Øs¡+ ñ+<äì, Ä X¯ØsêìøÏ ˇø£
ù|s¡T ñ+<äì, H˚qT ñ+fÒ n~ ‘Ó\Tk Ǫ̂+<ë? H˚qT Ò̋≈£î+&ÜH˚ n~ ‘Ó\Tk Ǫ̂+<ë? H˚qT
ñ+fÒH˚ Hê≈£î s¡÷|ü+ ñ+<äì ‘Ó\TdüTÔ+~.  H˚qT ñ+fÒH˚ Hê≈£î ˇø£ ù|s¡T ñ+<äì
‘Ó\TdüTÔ+~.  Ä H˚qT ñ+~ ø±ã{Ïº Çe˙ï ‘Ó\TdüTÔHêïsTT.  H˚qT Ò̋ø£b˛‘˚ @MT Ò̋<äT.
M{Ïqìïs{Ïì ‘Ó\TdüT≈£îH˚ Ä H˚qT mes¡T? MTs¡T sêeTT&ÉT >∑T]+∫, ø£wüßí&ÉT >∑T]+∫,
dü«s¡Z ˝Àø£+ >∑T]+∫, yÓ’≈£î+sƒ¡+ >∑T]+#˚ ø±˙ H˚qT >∑T]+∫ MTs¡T Ä˝À∫+#·sê? á
$wüj·÷\T MT≈£î |ü≥ºyê? á H˚qT >∑T]+∫ MTs¡T Ä˝À∫+#·sê?
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
eTq≈£î uÛÑøÏÔ #ê\T n+&ç, @y√ ø√]ø£\T ø√]ø£\T n+≥THêïs¡T, uÛÑøÏÔ MT≈£î dü+‘·|æÔ

Çe«≥+ Ò̋<ë? uÛÑøÏÔ <ëq+‘·≥ n~ MT≈£î dü+‘√wü+ ø£\T>∑CÒj·T≥+ Ò̋<ë? @$T{Ï Ç+ø£
MT≈£î ø√]ø£\T HÓs¡yπ̊s~? uÛÑøÏÔ <ëq+‘·≥ n~>± MT≈£î düVü‰j·T+ #Ój·T´ Ò̋ø£b˛‘˚, uÛÑøÏÔ
‘·q+‘·≥ ‘êqT>± MT≈£î düTK+ Çe«ø£b˛‘˚, n~ XÊ+‹ Çe«ø£b˛‘˚ n~ uÛÑπøÔ ø±<äT.  uÛÑøÏÔ
ù|s¡T #Óù|Œ≥|üŒ{ÏøÏ MT≈£î dü+‘√wü+ sêø£b˛‘˚, Äq+<ä+ sêø£b˛‘˚ MT eTqdüT‡
|ü⁄\ø£]+#·ø£b˛‘˚, MT≈£î XÊ+‹ <=s¡ø£ø£b˛‘˚ n~ uÛÑøÏÔ ø±<äT.  MTs¡T uÛÑøÏÔ e\¢ @<√
kÕ~Û+#ê* nqT≈£î+≥THêïs¡T.  uÛÑøÏÔ e\¢ ø√]ø£ H˚s¡y˚sê* nì MTs¡T nqT≈£î+≥THêïs¡T.
n˝≤ ø±<äT uÛÑøÏÔ ‘·q+‘·≥ ‘êqT>± MT≈£î dü+‘·|æÔ Çe«≥+ ̋ Ò<ë? uÛÑøÏÔ X¯øÏÔ ̋ Òì<ë? MTs¡T
uÛÑøÏÔì kÕ<Ûäq>± ô|≥Tº≈£îì @<√ bı+<ë* nì #·÷düTÔHêïs¡T.  n+fÒ MT \ø£ǻ + uÛÑøÏÔ ø±<äT
nqïe÷≥.  n+fÒ uÛÑøÏÔ MT≈£î dü+‘√cÕìï Çe«≥+ ̋ Ò<ë? uÛÑøÏÔ e\¢ MT≈£î Äq+<ä+ sêe≥+
Ò̋<ë? m+<äT≈£î uÛÑøÏÔì n˝≤ øÏ+#· |üs¡TdüTÔHêïs¡T MTs¡T? C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#·+&ç.  uÛÑøÏÔ

n+‘· n\Œ+ nsTTq<ë? uÛÑøÏÔ n+‘· dü«\Œ+ nsTTq<ë? ì»+>± ø£qTø£ MT≈£î uÛÑøÏÔ ñ+fÒ
Ä uÛÑøÏÔ e\¢ e#˚Ã dü+‘√cÕìï MTs¡T ‘·≥Tºø√>∑\sê, Ä Äq+<ëìï, Ä XÊ+‹ì, Ä dü+‘√cÕìï
MTs¡T yÓ÷j·T>∑\sê? n+‘·≈£î $T+∫ MT≈£î @$T ø±yê*? |üP»\T #˚düTÔHêï+ nì
#ÓãT‘·THêïs¡T eT+∫<̊.  Ä #̊ùdyê&ÉT me&ÉT? #̊sTT+#·T≈£îH̊~ me&ÉT? MT≈£î n+<ä]øÏ
uÛÑøÏÔ ñ+~ ø±˙ n<Ó’«‘· uÛÑøÏÔ m˝≤ ñ+≥T+<√ ø=ìï ø£åD≤ …̋’q MTs¡T nqTuÛÑ$+#êsê J$‘·+˝À,
s√E\T nø£ÿπs¢<äT, >∑+≥\T nø£ÿπs¢<äT, n<Ó’«‘·uÛÑøÏÔ nH˚~ m˝≤ ñ+≥T+<√, ø=ìï ø£åD≤\T
MTs¡T nqTuÛÑ$+#êsê? J$‘·+˝À ‘ê‘êÿ*ø£+ nsTTq≥Te+{Ï düTU≤\T ø√dü+,
‘ê‘êÿ*ø£+ nsTTq≥Te+{Ï dü+‘√cÕ\T ø√dü+, ‘ê‘êÿ*ø£+ nsTTq ñÁ<˚ø±\ ø√dü+
m+‘√ &ÉãT“ Ks¡TÃ ô|&ÉT‘·THêïs, m+‘√ ø±˝≤ìï Ks¡TÃ ô|&ÉT‘·THêï+.  m+‘√ ÁX¯eTì Ks¡TÃ
ô|&ÉT‘·THêï+, m+‘√ X¯øÏÔì y˚dtº #˚düTÔHêï+, ø±˙ uÛÑøÏÔ ø√dü+ MTs¡T @$T #˚XÊs¡T? uÛÑøÏÔ
jÓTTø£ÿ s¡T∫ MT≈£î <=s¡ø£≥+ Ò̋<ë

>±&ÛÉìÁ<ä̋ À MT≈£î ‘·\+|ü⁄ Ò̋<äT.  ‘·\+|ü⁄ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT Je⁄&ÉT Ò̋&ÉT.  ‘·\+|ü⁄
Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT.  ‘·\+|ü⁄ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT »>∑‘·TÔ Ò̋<äT.  m+‘· <ä÷s¡+ rdüT≈£î yÓfi¯ó

‘·THêï&ÉT n+&ç kÕ«$T.  <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT n+fÒ nø£ÿ&É uÛÑøÏÔ Ò̋<äT nì ø±<äT s¡eTDkÕ«$TøÏ.
uÛÑøÏÔ ñ+~ ø±˙ MT≈£î ì»+ #Ó|æŒ $TeTà*ï yÓ÷ø£ådü«s¡÷|ü⁄\ì #˚j·÷\˙, yÓ÷ø£ådæú‹
nqTuÛÑe+ nj˚T´˝≤ #Ój·÷´\ì, MT dü«s¡÷|ü+ <ä>∑Zs¡øÏ $TeTà*ï rdüT≈£î yÓfi≤fl\ì, Ä
yê+#Û·, Ä|ü⁄ø√ Ò̋ì Áù|eT ø±ì Äj·Tq≈£î uÛÑøÏÔ Ò̋<äT nì ø±<äT.  s¡eTD kÕ«$TøÏ <˚e⁄&ÉT
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eTTK´+ ø±<äT.  ì»+ eTTK´+.  @~ $|ü¢e+, $TeTà*ï MTs¡T u≤>∑T #˚düTø√e≥+ ø£+fÒ
$|ü¢e+ á ̋ Àø£+˝À @<Ó’Hê ñ+<ë? ̌ ø£ eTìwæ, Ç+ø=ø£ eTìwæ ø£Ás¡\T ô|{Ïº ø=≥Tº≈£î+fÒ,
ˇø£ eTìwæ Ç+ø=ø£ eTìwæ ø£‘·TÔ\T ô|{Ïº qs¡T≈£îÿ+fÒ n~ $|ü¢e+ nì n+≥THêïs¡T.  n~
$|ü¢e+ ø±<äT.  MT eTqdüT‡ì MTs¡T u≤>∑T#˚düT≈£î+fÒ n~ $|ü¢e+.  $TeTà*ï MTs¡T
dü+düÿ]+#·T≈£î+fÒ, $TeTà*ï MTs¡T u≤>∑T#˚düT≈£î+fÒ n<˚ $|ü¢e+.  n+‘·ø£+fÒ ì»yÓTÆq
$|ü¢e+ ˝ÒH˚ ˝Ò<äT.  $TeTà*ï ì»+ <ä>∑Zs¡≈£î ˝≤≈£îÿ yÓfi≤fl\ì, Ä ì»+ nH˚~ m˝≤
ñ+≥T+<√ MT≈£î s¡T∫ #·÷|æ+#ê\ì, ̋ Àø±\T ̋ Òì dæú‹˝À, <̊e‘·\T ̋ Òì dæú‹˝À, X̄Øsê\T
Ò̋ì dæú‹˝À, Äq+<ädüeTTÁ<ä+˝À $TeTà*ï eTT+#ê\ì, s¡eTDkÕ«$T MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü

$TeTà*ï nø£ÿ&É≈£î ˝≤≈£îÿb˛‘·THêï&ÉT.  @~ ‘·\+|ü⁄? @~ eTqdüT‡? ‘·\+|ü⁄\ jÓTTø£ÿ
eT÷fÒ eTqdüT‡.  ‘·\+|ü⁄ Ò̋ì<˚ Je⁄&ÉT Ò̋&ÉT.  ‘·\+|ü⁄ Ò̋ì #√≥ <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT.  nì
mø£ÿ&çø√ rdüT≈£î b˛‘·THêï&ÉT.  MTs¡T ñøÏÿ]_øÏÿ] ne«<äT›.  MTs¡T ø£+>±s¡T |ü&É<äT›.
eT<Ûä́ ˝À $TeTà*ï $&ç∫ô|≥º&ÉT, <ë]˝À $TeTà*ï $&ç∫ ô|≥º&ÉT.  >∑e÷´ìøÏ rdüT≈£î
yÓfi¯‘ê&ÉT.  ì»+ nH˚~ ø=+#Ó+ ø=+#Ó+ s¡T∫ #·÷|ædüTÔHêï&ÉT.  ˇø£ÿkÕπs #Ó_‘˚ MTs¡T
‘·≥Tºø√ Ò̋s¡T, ì»+ ‘Ó*ùd es¡≈£î MT≈£î <äT'K+ Ä>∑<äT.  ì»+ ‘Ó*ùdes¡≈£î MT≈£î ˝Àø±\T
‹s¡>∑≥+ ‘·|üŒ<äT, ì»+ ‘Ó*ùdes¡≈£î X¯yê\T yÓ÷j·T≥+ ‘·|üŒ<äT.  ì»+ ‘Ó*ùdes¡≈£î
|ü⁄≥º≥+ ‘·|üŒ<äT, ì»+ ‘Ó*ùdes¡≈£î eTs¡DÏ+#·≥+ ‘·|üŒ<äT, ì»+ ‘Ó*ùdes¡≈£î Á|üj·÷D≤\T
‘·|üŒe⁄, ì»+ ‘Ó*ùdes¡≈£î u≤<Ûä\T ‘·|üŒe⁄, <äT'U≤\T ‘·|üŒe⁄.  ns<äT#˚‘· ì»+ <ä>∑Zs¡øÏ
rdüT≈£î yÓfi¯fl≥+ ø√dü+ HÓeTà~>± |ü⁄Hê<äT\T y˚düTÔHêï&ÉT.  eTq #˚‹ì Äj·Tq #˚‹‘√
|ü≥Tºø=ì HÓeTà~>± q&ç|ædüTÔHêï&ÉT.  $TeTà*ï uÛÑj·Tô|≥º{≤ìøÏ ø±<äT, ø£+>±s¡T ô|≥º{≤ìøÏ
ø±<äT.  ì»+ <ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£î yÓfi¯fl≥+ ø√dü+ Á|üj·÷D+ #˚sTTdüTÔHêï&ÉT.  eTq+ ˇø£
n&ÉT>∑T nsTTHê yÓj·÷´*.  eTq+ e+<äyÓTÆfīófl q&Éyê* nqT≈£î+fÒ eTT+<äT ̌ ø£ÿ n&ÉT>∑T
nsTTHê m<äs¡øÏyÓj·÷´*.  ì»+ yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#·≥+ ø√dü+ ø=ìï n&ÉT>∑T\T nsTTHê
m<äs¡øÏ y˚sTT+#·≥+ ø√dü+ ì»+ #Ó|üŒ≥+ ø√dü+ Ç$ n˙ï #Ó|ü⁄Œ‘·THêï&ÉT ø±˙, Äj·TqøÏ
uÛÑøÏÔ Ò̋ø£ ø±<äT.  ˝Àø±ìï >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tø£ ø±<äT.

‘·\+|ü⁄\ jÓTTø£ÿ eT÷fÒ eTqdüT‡.  nsTT‘˚ ‘·\+|ü⁄ Ò̋ø£b˛‘˚ Je⁄&ÉT Ò̋&ÉT.  Ä
‘·\+|ü⁄ ̋ Òø£b˛‘˚ ̋ Àø£+ ̋ Ò<äT.  ‘·\+|ü⁄ ̋ Òø£b˛‘˚ <˚Vü≤+ ̋ Ò<äT.  ‘·\+|ü⁄ ̋ Òø£b˛‘˚ @B ̋ Ò<äT.
‘·\+ù| ìqTï eTT&ç y˚düTÔ+~.  ‘·\+ù| ˙≈£î <äT'K+ rdüT≈£î edüTÔ+~.  MTs¡T neT‘·
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
dü«s¡÷|ü⁄ Ò̋, neT‘·dæú‹ MT Vü≤<äj·T+˝À ñ+<äì, nø£ÿ&É dü‘·́ + Á|üø±•k Ǫ̂+<äì, MT
Vü≤<äj·T+˝À XÊ+‹ ‘ê+&É$k Ǫ̂+<äì #Óù|Œyêfi¯ófl á ̋ Àø£+˝À mes¡÷ ̋ Òsê nì n&ç>±s¡T
Ä#ês¡T´\yês¡T, <˚Vü≤+ Ò̋ì dæú‹ ˝ÀøÏ, ˝Àø£+ Ò̋ì dæú‹ ˝ÀøÏ, Je⁄&ÉT Ò̋ì dæú‹˝ÀøÏ, dü«s¡Z+
qs¡ø£+ nH˚$ ˝Òì dæú‹˝ÀøÏ eTq\ì Á|üj·÷D+ #˚sTT+#·{≤ìøÏ yÓTT<ä{Ï n&ÉT>∑T
ẙj·TeT+≥THêï&ÉT s¡eTDkÕ«$T.  ̌ ø£ÿ n&ÉT>∑T nsTTHê ẙj·T+&ç.  ì»+ yÓ’|ü⁄ Á|üj·÷D+
#Ój·T´≥+ ø√dü+ ˇø£ÿ n&ÉT>∑T nsTTHê Á|üj·÷D+ #˚j·T+&ç.  ˇø£kÕ] s¡eTDkÕ«$Tì
ˇø£ Á|üX¯ï n&ç>±s¡T, MT≈£î e÷≈£î e´eVü‰sê\T Ò̋e⁄.  <Ûëq´+ yê´bÕs¡+, ø=ã“]ø±j·T
yê´bÕs¡+ MT≈£î e÷≈£î yê´bÕsê\T @MT ˝Òe⁄.  nsTT‘˚ MTs¡T Hê‘√{Ï m+<äT≈£î
e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T? ø£s¡TD e\¢, Out of love, n+fÒ Äj·Tq #Ó|æŒq e÷≥\T n˙ï ø£s¡TDÒ,
á e÷≥\T m+<äT≈£î #ÓãT‘·THêïqT n+fÒ Äj·Tq H√{Ï ˝À+∫ C≤]q e÷≥\T n˙ï
Á|ür e÷≥ ø£s¡TDÒ.  n$ e´eVü‰sêìøÏ dü+ã+~Û+∫q e÷≥\T ø±<äT.  Áù|eT e\¢ e∫Ãq
e÷≥\T, ø£s¡TD e\¢ e∫Ãq e÷≥\T, Ä e÷≥˝À¢ ñqï~ C≤„qẙT, e´eVü‰s¡+ ø±<äT.  ì»yÓTÆq
C≤„q+, yêfīfl \ø£ǻ + ˇø£ÿfÒ.  eTq\ì ≈£L&Ü ‘·q n+‘·{Ï yê&çì #̊j·÷* nì, yê&ÉT
ì»yÓTÆq C≤„ì.  eTq\ì ≈£L&Ü ‘·q+‘·{Ï yê&çì #̊j·÷* nì n<̊ C≤„ì jÓTTø£ÿ \ø£ǻ +.

dü<äTZs¡Te⁄ dü<äTZs¡Te⁄ n+fÒ MTs¡T rdüT¬øfi‚fl $TsƒêsTT\T ‹qï yês¡T ø±<äT, Ä
Je⁄&çì ã+<Ûä+˝À+∫ $&ç|æ+#˚yê&˚ dü<äTZs¡Te⁄.  dü‘·TŒs¡Twüß\ düVü≤yêdü+ ≈£L&Ü mH√ï
»qà\ qT+∫ #˚düT≈£îqï |ü⁄D´+ ñ+fÒ ø±˙ sê<äT.  Ä |ü⁄D´+ |ü+&ç‘˚ ø±˙ dü‘·TŒs¡Twüß\
düVü≤yêdü+ <=s¡ø£<äT.  C≤Á>∑‘·Ô>± $q+&ç uÛÑ>∑yêHé #Óù|Œ e÷≥\T.  uÛÑ>∑yêHé #Óù|Œ e÷≥\T
yêdüÔe+.  Ç~ <äTeTTà ø±<äT kıeTTà.  eTT]øÏ̋ À ñqï MT eTqdüT‡ì ãj·T≥øÏ rdæ X¯óÁuÛÑ+
#˚dæ $XÊ\+ nsTTq ÁãVü≤à+ yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#·≥+ ø√dü+ #ù̊d Á|üj·T‘·ïy˚T s¡eTDkÕ«$T
#Óù|Œ e÷≥\T.  bÕ<ä|üP»\T ø±˙, <ä+&É\T ø±˙, n_Ûùwø±\T ø±˙, ˝Àø£+ ø=fÒº CÒCÒ\T
ø±˙, C≤„ìøÏ @$T dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äT.  eTq+ ˝Àø±ìï ∫+‹düTÔHêï+, uÛÑ>∑yêHé @$T
#ÓãT‘·THêïs¡T n+fÒ qTe⁄« Ä‘·àì ∫+‹+#·{≤ìøÏ, Ä‘·àqT <Ûë´q+ #̊j·T{≤ìøÏ ìs¡+‘·s¡+
Á|üj·T‘·ï+ #ÓsTT´.  Ä‘·àH˚ <Ûë´q+ #˚dü÷Ô ñ+&ÉT, Ä‘·àH˚ ∫+‹dü÷Ô ñ+&ÉT, Ä‘·à >∑T]+∫
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&ÉT, Ò̋ø£b˛‘˚ m<äT{Ï yêfi¯ófl #ÓãT‘·÷ ñ+fÒ Ä‘·à >∑T]+∫ ÁX¯eD+
#ÓsTT´.  $q≥+ n+fÒ #Óe⁄\T Çø£ÿ&É ñ+&É≥+ ø±<äT.  #Óe⁄\T n+<ä]øÏ ñHêïsTT.
ø=+‘·eT+~ @$T #˚kÕÔs¡T #Óe⁄\T Çø£ÿ&É ñ+∫ $H˚yê&çì bÕ\ø=\T¢ |ü+|ü⁄‘·÷
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ñ+{≤s¡T.  @e+&û #Óe⁄\T $+≥THêïj·÷? #Óe⁄\T <ë«sê $H˚yê&ÉT ˇø£&ÉT ñHêï&ÉT.
yê&ÉT Çø£ÿ&É ñ+&Ü*.  yê&ÉT bÕ\ø=\T¢ yÓ[‘̊ ̋ ≤uÛÑ+ ̋ Ò<äT.  $TeTà*ï $qT $qT n+≥THêï+.
me]øÏ MT #Óe⁄\øÏ ø±<äT H˚qT #Óù|Œ~.  MT #Óe⁄\ <ë«sê $H˚yê&çøÏ #ÓãT‘·THêïqT
$qeTì.  MT≈£î ø±<äT MTs¡T ø√bÕ\T ‘Ó#·TÃø√ø£+&ç.

á eT<Ûä́  |üPHê˝À XÊ+‹ nH˚ ˇø£e÷àsTT #·∫Ãb˛sTT+~.  Ä$&É ÁãVü≤à#ê]DÏ.
Ä$&É ej·TdüT‡̋ À ñs&É>± m+‘√ <Ûäqe+‘·T\T, m+‘√ $<ë´e+‘·T\T, Ä$&Éì $yêVü≤+
#˚düT≈£î+<ë+ nì e#êÃs¡T.  ø±˙ Ä$&É $yêVü≤+ #˚düTø√ Ò̋<äT.  Á|üC≤ùde ø√dü+ Ä$&É
J$‘·+ n+‘ê Ks¡TÃ ô|{Ïº+~.  |üs¡e÷‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e≥+ ø√dü+, Ä‘·àqT <ä]Ù+#·≥+
ø√dü+, Ä‘·à kÕøå±‘êÿs¡+ ø√dü+, ‘êqT ø±ì <ëìï ns‘ê ≈£L&Ü, düs¡«dü«+ ≈£L&Ü n‹
‘˚*ø£>± $&ç∫ ô|≥º>∑*–+~.  Ä$&É eTs¡DÏ+∫q s√Eq ˇø£‘·qT e#êÃ&ÉT.  #˚‘·T\T
|ü≥Tº≈£îì @&ÉTdüTÔHêï&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT n+<äs¡T n&ç>±s¡T.  @$T≥j·÷´, qTe⁄« #̊‘·T\T |ü≥Tº≈£îì
@&ÉTdüTÔHêïe⁄ nì.  Ä #˚‘·T\T qqTï mH√ï kÕs¡T¢ Äos¡«~+∫q$.  Ä #‘̊·T\T ‘√{Ï
m+‘√ düVü‰j·T+ bı+<ëqT.  Ä #˚‘·T\T Ç|ü&ÉT ø£<ä\≥+ ̋ Ò<äT.  Hê≈£î m+‘√ düVü‰j·T+
#˚dæq #˚‘·T\T, qqTï Äos¡«~+∫q #˚‘·T\T, Hê y˚T\T ø√]q #˚‘·T\T, ø£<ä\≈£î+&Ü
|ü&ç ñHêïsTT.  nì #̊‘·T\T |ü≥Tº≈£îì @&ÉTdüTÔHêï&ÉT.  n+fÒ m+‘√ >=|üŒ <ëHê\T #̊dæ+~
Ä$&É.  >=|üŒ |üqT\T #ù̊dÔ mes¡T #·÷&És¡T nì á ̋ Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q eTqTwüß\T
nqTø=s{≤s¡T.  ø±˙ áX¯«s¡T&ÉT #·÷kÕÔ&ÉT.  ñ|üìwü‘·TÔ\˝À, y˚<ë\˝À áX¯«s¡T&çì
kÕøÏå, kÕøÏå nì e]í+#ês¡T.  eTqøÏ @$T »]–Hê eTq J$‘·+˝À @$T »s¡T>∑T‘·THêï
@~ e÷{≤¢&çHê, e÷{≤¢&Éø£b˛sTTHê, ‘·\+|ü⁄ e∫ÃHê, ‘·\+|ü⁄ sêø£b˛sTTHê ˝À|ü\
kÕøÏå>± ñ+&ç #·÷düTÔHêï&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.  n+<äTπø uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ düs¡«kÕøÏå nH˚ ù|s¡T.
s¡eTDkÕ«$T @eTHêï&ÉT n+fÒ kÕøÏå kÕøÏå n+≥THêïe⁄.  H˚qT ø±<äT nq≥+ Ò̋<äT.  kÕøÏå
n+fÒ ¬s+&ÉT ñ+&Ü*.  #·÷&Éã&˚~ ñ+&Ü*, #·÷ùdyê&ÉT ñ+&Ü*.  ¬s+&ÉT ñHêïj·÷
kÕøÏå nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ nHêï&ÉT s¡eTDkÕ«$T.  MTs¡T @<Ó’Hê |üì #˚kÕs¡T nqTø√+&ç H˚qT
kÕøÏå.  n+fÒ MTs¡T #˚dæq |üì H˚qT #·÷düTÔHêïqT.  n+fÒ ¬s+&ÉT ñHêïsTT nqïe÷≥
nø£ÿ&É, uÛÑ>∑e+‘·Tì kÕøÏå nì #ÓãT‘·THêïs¡T.  eT+∫<˚.  n‘·qT kÕøÏå>± ñ+&É{≤ìøÏ
¬s+&Ée~ ñ+<ë? ‘·qø£+fÒ y˚s¡T>± @<Ó’Hê ñ+<ë?  Çø£ÿ&É ≈£L&Ü <Ó’«‘·+ ñ+~ nì
Ä|ü⁄ #̊XÊs¡T.  Äj·Tq s¡eTDkÕ«$T n+fÒ Äj·Tq $|ü¢eø±s¡T&ÉT.  ñ|üìwü‘·TÔ\˝À e]í+∫q
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e÷≥\ì, y˚<ë\˝À e]í+∫q e÷≥\ì, ø±<äq≈£î+&Ü e<ä›q≈£î+&Ü neTsê´<ä
#˚j·T≈£î+&Ü eTsê´<ä>± <ë{Ï yÓ[flb˛‘·THêï&ÉT s¡eTDkÕ«$T.  eTq\qT ≈£L&Ü Äj·Tq‘√
rdüT≈£î yÓfīó‘·THêï&ÉT, #Óe⁄\Tñqïyêfīófl $q+&ç.  ø£fīófl ñqïyêfīófl #·÷&É+&ç.  ñ|üìwü‘·TÔ\˝À
ø=ìï ù|J\T  ‘·s¡ã&ç e]í+#ês¡T.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Vü≤<äj·T+˝À kÕøÏå>± ñHêï&ÉT nì.
MTs¡T #ù̊d |üqT\øÏ, á ˝Àø±ìøÏ »qà »qà\ qT+∫ qTe⁄« b˛>∑T #˚düT≈£î edüTÔqï á
yêdüq\øÏ á >∑TD≤\øÏ, á ‘·\+|ü⁄\øÏ, kÕøÏå>± ñHêï&ÉT |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT nì #ÓbÕŒs¡T.
n~ ¬s’fÒ.  uÛÑ>∑yêHé @$T n+≥THêïs¡T kÕøÏå>± ñHêï&ÉT nì #ÓãT‘·THêïs¡T.  #·÷&Éã&˚~ ñ
qï|ü⁄Œ&ÉT kÕøÏå.  ndü\T #·÷&Éã&˚~ ñ+<ë? eTqø£+fÒ y˚s¡T>± Ç+ø=ø£{Ï Ò̋ì #√≥ kÕøÏå
@$T{Ï? ẙs¡T>± ñ+<ë?˙ø£+fÒ _Ûqï+>± @<Ó’Hê ñ+<ë?ñ+fÒ n~ ì»e÷? eTqj·T+<äT
Áù|eT e\¢, eTq≈£î ì»+ #·÷|æ+#ê\ì, Ç~ ns‘ê #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  n+<äT#˚‘· $TeTà*ï
MTs¡T Væ≤+dü ô|≥Tºø√e<äT›.  $TeTà*ï MTs¡T <ä>± #˚düTø√e<äT›.  Ç~ ì»+ nì m‹Ô
#·÷|ædüTÔHêï&ÉT s¡eTDkÕ«$T.

MTs¡T <˚ìøÏ <äT'K|ü&Éø£+&ç.  MTs¡T Ä‘·àdü«s¡÷|ü⁄\T MTs¡T <äT'K|ü&É{≤ìøÏ
@eTT+~ á ̋ Àø£+˝À n+≥THêï&ÉT s¡eTD kÕ«$T.  m+‘· <ä÷s¡+ rdüT≈£î yÓfi¯ó‘·THêï&ÉT.
e÷≈£î yÓ÷ø£å+ ø±yê*, e÷≈£î yÓ÷ø£å+ ø±yê* nì MTs¡T m+‘√ ‘·|üq |ü&ÉT‘·THêïs¡T.
s¡eTDkÕ«$T nH˚~ @$T≥+fÒ MTs¡T n+<äs¡T yÓ÷ø£å+ ø±yê* n+≥THêïs¡T.  Ç|ü⁄Œ&ÉT
mø£ÿ&É ñHêïs¡T? ns¡Te⁄ uÒsê\T e<äT›, ns¡Te⁄ e÷≥\T e<äT›, |üs¡̋ Àø£+ >=&Ée e<äT›,
<˚e⁄&ÉT >=&Ée e<äT›, MTs¡T yÓ÷ø£å+ ø±yê* nì n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T ¬s’fÒ.  ø±ì Ç|ü⁄Œ&ÉT
mø£ÿ&É ñHêïs¡T? Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T yÓ÷ø£å+˝ÀH˚ ñHêïs¡T.  MT Vü≤<äj·÷ìøÏ uÛÑøÏÔ dü+‘·|æÔì
Çe«≥+ ̋ Ò<ë? MT Vü≤<äj·÷ìøÏ uÛÑøÏÔ dü+‘·|æÔ Çe« Ò̋ø£b˛‘˚ n~ uÛÑø±Ô? <˚Vü‰ìï q&ç|æ+#˚
Áù|eT, ̋ Àø±ìï q&ç|æ+#̊ Áù|eT, eTqdüT‡ì q&ç|æ+#̊ Áù|eT, yê{Ïe\¢ áX̄«s¡T&ÉT ø£≥Tºã&É&ÉT.
á Ä<Ûë´‹àø£ e÷s¡Z+˝À Á|üy˚•+#ê* nqT≈£î+fÒ |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT |ü≥¢, Ä |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT
ñìøÏ |ü≥¢ |üPs¡íyÓTÆq $XÊ«dü+, ì+&ÉT eTqdüT‘√ ≈£L&çq $XÊ«dü+, MT≈£î ñ+fÒ MTs¡T
Á≈£î+>∑e\dæq nedüs¡+ ˝Ò<äT.  n≥Te+{Ï $XÊ«dü+ MT Vü≤<äj·÷\˝À ñ+<ë? MT
Vü≤<äj·÷\˝À ‘·&ç$T #·÷düTø√+&ç, yÓ‘·Tø√ÿ+&ç MT eTqdüT˝À yÓ‘·Tø√ÿ+&ç.  MT≈£î
n≥Te+{Ï $XÊ«dü+ ñ+<√ Ò̋<√.  MTs¡T #ù̊d kÕ<Ûäq\øÏ MTs¡T πø+Á<ä+ ne«≈£L&É<äT.
áX¯«s¡T&ÉT πø+Á<ä+ nyê«*.  MT≈£î áX¯«s¡T&ÉT MT<ä ñqï Áù|eT, MT≈£î áX¯«s¡T&ÉT MT<ä
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ñqï uÛÑøÏÔ ì»+ nsTT‘˚ MT≈£îqï <äT'U≤ìï $T+>∑>∑\s¡T.  MT≈£î me]¬ø’Hê <äT'K+ ñ+~
nqTø√+&ç MT uÛÑøÏÔ @yÓ÷ |ü⁄*, n~ MT <äT'U≤ìï$T+>∑˝Ò<ë? MT uÛÑøÏÔ ì»+ nsTT‘˚ MT
u≤<Ûä\ì $T+>∑̋ Ò<ë? MT <äT'U≤ìï$T+>∑̋ Ò<ë?

eTqdüT‡ m|ü⁄Œ&ÉT π̌økÕ] ¬s+&ÉT |üqT\T #˚j·T<äT.  n~ #ù̊dÔ $wüj·T∫s‘·q
nsTTHê #̊düTÔ+~ ̋ Òø£b˛‘̊ Ä‘·à∫+‘·q nsTTHê #̊düTÔ+~.  eTq+ Ç|ü⁄Œ&ÉT @$T #̊düTÔHêï+,
n+fÒ ̋ Àø±ìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñ+≥THêï+, <̊e⁄&çøÏ <ä÷s¡+>± ñ+≥THêï+.  MTs¡T •e HêeTyÓ÷,
<˚$ HêeTyÓ÷, sêeT HêeTyÓ÷, ø£wüí HêeTyÓ÷ #˚j·T+&ç eT+∫<˚.  ø±˙ MTs¡T #˚düTÔqï
HêeT+ |ü≥¢ MT≈£î Á|”‹ ñ+<ë? MT≈£î Çwüº+ ñ+<ë? Ò̋ø£b˛‘˚ nsTTwüº+>± #˚düTÔHêïsê?
n~ C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düTø√s&ç.  z ns¡T®Hê j·TT<ä∆+ #˚j·T≥+ ‘·|üŒ<äT.  MTs¡T s¡eTà+fÒ H˚qT
Çø£ÿ&ÉøÏ e#êÃqT.  Ç|ü⁄Œ&ÉT j·TT<ä∆+ #˚j·TqT n+≥THêïe⁄.  ˙ <˚Vü≤ ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº ˙≈£î
ÇwüºeTTHêï, Çwüº+ Ò̋ø£b˛sTTHê, j·TT<ä∆s #˚j·Tø£ ‘·|üŒ<äT.  n~ ˙ <˚Vü≤ ÁbÕs¡ã∆+.  n+fÒ
MTs¡T #˚j·Te\dæq |üì m˝≤>∑÷ ‘·|üŒ<äT ø±ã{Ïº MTs¡T Çwüº+ ‘√{Ï #˚j·T+&ç.  MTs¡T
Çwüº+ ‘√{Ï #ù̊dÔ ø=‘·Ô yêdüq\T sêe⁄.  ø=‘·Ô dü+kÕÿsê\T sêe⁄.  bÕ‘·$ b˛‘êsTT.  nsfÒ
MT≈£îqï ÁbÕs¡ã∆+ Ks¡TÃ nsTTb˛‘·T+~.  nsTTwüº+‘√ #̊dæ MT eTqdüTqT |ü⁄s&ÉT #̊düTø√ø£+&ç.
MT X¯Øs¡+ <ë«sê »s¡>∑e\dæq |üì MT≈£î Çwüº+ ñHêï »s¡T>∑T‘·T+~.  Çwüº+ ̋ Òø£b˛sTTHê
»s¡T>∑T‘·T+~.  Ä #ù̊d|üì @<√ Çwüº+>± #ÓsTT´.  Çwüº+>± #ù̊dÔ MT eTqdüT‡ |ü⁄+&ÉT
ne«<äT.  Ç<̊ ̂ ‘· jÓTTø£ÿ kÕsê+X+̄.  Hq̊T Ä |üì #̊XÊqT, á |üì #̊XÊqT n+≥THêïe⁄.
qTe⁄« |üì <̊ì‘√{Ï #̊düTÔHêïe⁄? <̊Vü≤+ ‘√{Ï #̊düTÔHêïyê? <̊Vü≤+ ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ #̊düTÔHêïyê?
<̊Vü≤+ ‘√fÒ #̊düTÔHêïe⁄.  nsTT‘̊ <̊Vü≤+ qTyê«? MTs¡T Ä˝À∫+#·+&ç.  ì»e÷? nã<ä∆e÷?
<̊Vü≤+ ‘√{Ï qTe⁄« #̊düTÔHêïe⁄ ¬s’fÒ.  <̊Vü≤+ qTyê«? ø±<äT.  Çsø£ #̊j·T{≤ìøÏ @eTTs~?
H√{Ï ‘√{Ï #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêï+ á e÷≥\T.  ø±˙ á e÷≥\T jÓTTø£ÿ ns¡∆+, á e÷≥\T
jÓTTø£ÿ ãs¡Te⁄ á e÷≥\T jÓTTø£ÿ n+‘·sês¡∆+ MT≈£î ns<ë*.

H̊qT m<√ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïqT nì H̊qT #Óù|Œ e÷≥\T MTs¡T qeTàø£ÿπs¢<äT.  n˝≤π>
MTs¡T |ü⁄düÔø£+ #·~y˚≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü Á|ür~ MTs¡T qeTàø£+&ç.  MT≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
ø±fi¯ófl m˝≤ Ç#êÃ&√, #˚‘·T\T m˝≤ Ç#êÃ&√, ø£fi¯ófl m˝≤ Ç#êÃ&√, eTT≈£îÿ m˝≤ Ç#êÃ&√
ãT~∆ì ≈£L&Ü n+<ä]øÏ n˝≤π> Ç#êÃ&ÉT.  ãT~∆øÏ ≈£L&Ü |üì #Ó|üŒ+&ç.  MT ø±fi¯fløÏ m˝≤
|üì #ÓãT‘·THêïs√, #̊‘·T\øÏ m˝≤ |üì #ÓãT‘·THêïs√, n˝≤π> MT ãT~∆øÏ ≈£L&Ü |üì #Ó|üŒ+&ç.
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mes¡T @ e÷≥ #Ó|æŒHê MTs¡T @ |ü⁄düÔø£+ #·~$Hê MT ãT~∆ ‘√{Ï MTs¡T Ä˝À∫+#·Tø√+&ç.
MT≈£î Ä˝À∫+#·T≈£îH˚ |üì Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î ãT~∆ m+<äT≈£î Ç#êÃ&ÉT |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT.
|üs¡ẙTX̄«s¡T&ÉT ãT~∆ Çe« Ò̋<ë? Ä˝À∫+#·{≤ìøÏ ø±ø£b˛‘̊ ãT~∆ m+<äT≈£î |üìøÏ edüTÔ+~?
n+fÒ ãT~∆ì ñ|üjÓ÷–+#·Tø√.  eTqdüT‡ nH˚~ mø£ÿ&√ Ò̋<äT.  MTø£+fÒ _Ûqï+>± Ò̋<äT.
@<Ó’‘˚ H˚qT H˚qTn+≥THêïy√ Ä H˚H˚ eTqdüT‡.  Ä H˚qT ø£+fÒ y˚s¡T>± eTqdüT‡ Ò̋<äT.  Ä
H˚H˚ eTqdüT‡.  Ä H˚H˚ Je⁄&ÉT, Ä H˚H˚ ∫»®&É Á>∑+~Û.  Ä H˚H˚ dü÷ø£åàX¯Øs¡+.  Ä H˚qT ñ+fÒ
dü«s¡Z+ ñ+~.  Ä H˚qT ñ+fÒ qs¡ø£+ ñ+~.  Ä H˚qT ñ+fÒ n+‘ê ñ+~.  Ä H˚qT ñ+fÒ
<˚e‘·\T ñHêïs¡T.  Ä H˚qT ̋ Òø£b˛‘˚ @~ ̋ Ò<äT.  n+<äs¡+ #˚düTÔqï ‘·|ü⁄Œ ̌ ø£ÿfÒ.  kÕ<Ûäq\T
ù|s¡T MT<ä, |üP»\T ù|s¡T MT<ä, Ä&É+ãsê\T ù|s¡T MT<ä, $<ä́ ‘√, &ÉãT“‘√, >=|üŒ\‘√,
>ös¡yê\‘√ H˚qTì n\+ø£]+#·Tø=s≥THêïeTT.  á nVü≤+ø±sêìï n\+ø£]+#·T≈£îqï+‘·
ø±\+ yÓ÷ø£å+ nH˚ ‘·\T|ü⁄ eTqø√dü+ ‘Ós¡e&ÉT.  mìïkÕs¡T¢ ‘·\T|ü⁄\T ‘·{ÏºHê qTe⁄«
me]y√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT ãj·T{ÏøÏ bıeTà+{≤qT nHêï&ÉT áX̄«s¡T&ÉT.  nø£ÿ&É |üs¡̋ Àø£+˝À
á >=|üŒ\T #Ó\¢e⁄.  á n~Ûø±sê\T nø£ÿ&É #Ó\¢e⁄, á >ös¡yê\T, á ø£Á‹eT J$‘ê\T
nø£ÿ&É #Ó\¢e⁄.  bÕ Ÿ̋ Áã+≥Hé nHêï&ÉT Hê J$‘·+˝À mH√ï s¡Vü≤kÕ´\T ñHêïsTT.  mH√ï
<ë#·Tø√e\dæq $wüj·÷\T ñHêïsTT.  ̋ À|ü\ #ê˝≤ >=&Ée\T ñHêïsTT.  ø±˙ @ $wüj·T+
nsTT‘˚ <ë#·T≈£î+<ë+ nqT≈£î+≥THêïH√ @ $wüj·T+ nsTT‘˚ s¡Vü≤dǘ +>± Hê Vü≤<äj·T
ù|{Ïø£˝À ñ+#·T≈£î+<ë+ nqT≈£î+≥THêïH√ n~ Äj·Tq≈£î (s¡eTDeTVü≤]¸øÏ)
‘Ó*dæb˛‘√+~ nì Hê≈£î ‘Ó\Tk Ǫ̂+~.  Çsø£ m˝≤>∑ <ë#·Tø√e&É+? n+<äT#̊‘· Äj·Tq≈£î
‘Ó*j·T≈£î+&Ü m˝≤ bÕ]b˛yê˝À, Äj·Tq≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü m˝≤ <ë#·Tø√yê˝À m+‘·
Á|üj·T‘·ï+ #˚dæHê Hê≈£î ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äT nHêï&ÉT Brunton.  Äj·Tq Vü≤<äj·T+˝À ñqï
ãs¡Te⁄\T @+{À Á>∑Væ≤+∫ n$ ãj·T≥øÏ ˝≤– eT+≥ ô|≥º{≤ìøÏ me&Ó’‘˚ Á|üj·T‘·ï+
#˚düTÔHêï&√ yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.  $T>∑‘ê yêfi¯ófl >∑Ts¡Te⁄\T ø±<äT ãs¡Te⁄\T.  á ãTTwæ qT+∫,
á wonderful e÷Hé qT+∫ ‘·|æŒ+#·Tø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêïqT.  Hê≈£î bÕ]b˛yê\ì
ñ+~.  bÕ]b˛e{≤ìøÏ jÓ÷>∑́ ‘· dü]b˛e&É+ Ò̋<äT.  X¯øÏÔ dü]b˛e≥+ Ò̋<äT nHêï&ÉT.
eTq Vü≤<äj·T+˝Àìsêfi¯flì eTq+‘·≥ eTq+ dü«Á|üj·T‘·ï+ #˚‘· ãj·T≥øÏ ˝≤>∑̋ ÒeTT.
eTq Vü≤<äj·T+˝À ñqï sêfī¢qT eTq Vü≤<äj·T+˝À ñqï ãs¡Te⁄\qT eTq ‘Ó*$ ‘̊≥\e\¢
eTq X¯øÏÔ e\¢ eTq+ ãj·T≥øÏ ̋ ≤>∑̋ ÒeTT.  @ <˚e‘ê |ü⁄s¡Twüß&√, @dü<äTZs¡Ty√ düVü‰j·T+
ns~s∫ yê{Ïì ãj·T≥øÏ ˝≤>±* >±ì πøe\+ eTq kı+‘· ‘Ó*$ ‘˚≥\T dü]b˛e⁄.
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eTq Vü≤<äj·T+˝À ñqï ãs¡TyÓ’q sêfi¯flì ãj·T≥øÏ ̋ ≤>∑{≤ìøÏ áX¯«s¡T&ÉT jÓTTø£ÿ ø£s¡TD
nedüs¡+.  Ä áX¯«s¡T&˚ >∑Ts¡Te⁄>± ekÕÔ&ÉT.  Hê ∫e] ÁbÕs¡∆q @$T{Ï nsfÒ MTs¡T @
|üì #˚dæHê n~ <Ó’$ø£+ nsTTHê ˝ÖøÏø£+ nsTTHê MTs¡T @ |üì #˚dæHê Ä&É+ãs¡+
Ò̋≈£î+&Ü #̊j·T+&ç.  MTs¡T Ä&É+ãs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü #̊ùdÔ áX̄«s¡T&ÉT dü+‘√wækÕÔ&ÉT.  áX̄«s¡T&ÉT

dü+‘√wæ+∫ eTqøÏ @~ nedüs¡yÓ÷ n~ ÇkÕÔ&ÉT.  Ä&É+ãs¡+ ø√dü+ |üP» #̊j·Tø£+&ç.
m<äT{Ï yêfīfløÏ MTs¡T @yÓTÆHê düVü‰j·T+ #̊dæHê Ä&É+ãs¡+ ø√dü+ #̊j·Tø£+&ç.  ìs¡à\+>±
#̊j·T+&ç, ìsê&É+ãs¡+>± #̊j·T+&ç.  ìs¡Vü≤+ø±s¡+>± #̊j·T+&ç.  ì]«ø±s¡+>± #̊j·T+&ç.
s¡eTD≤qTÁ>∑Vü≤+ MT n+<ä] MT<ä ñ+~.  MTs¡T ̋ Ò<äT nì nqTø√ø£+&ç.  n<Ó’«‘· •Ksê\
˝À+∫, n<Ó’«‘· uÛÑøÏÔ ˝À+∫, n<Ó’«‘· dæú‹ ˝À+∫, n<Ó’«‘· Äq+<ä+ ˝À+∫ øÏ+<äøÏ
C≤]b˛ø£+&ç.  eTq+ m+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± ñHêï düπs ˇø√kÕ] e÷j·T n˝≤ ø£y˚TàdüTÔ+~.
@düTÁø°düTÔ n+‘·{Ï yê&çì y˚T≈£î\T ô|{Ïº <˚Vü‰ìï ø={Ïºq|ü⁄Œ&ÉT •\Te y˚dæq|ü⁄Œ&ÉT Ä u≤<Ûä
uÛÑ]+#·̋ Òø£ z ‘·+Á&û qqTï eT]Ãb˛j·÷yê, qqTï $&ç∫ ô|fÒºXÊyê, qqTï e~ Ò̋XÊyê
ns{≤&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT yÓ+≥H˚ z ‘·+Á&û nì ìqTï H˚qT ÁbÕ]údüTÔHêïqT.  ìqTï y˚s¡T>±
#·÷düTÔHêïqT ø±˙ qTe⁄« H˚qT ̌ ø£ÿfÒ ø£<ë!  n|ü&ÉT ns<äTø=Hêï&ÉT n<Ó’«‘· •Ksê\qT.
ns<äT#̊‘· >ös¡yê\ø√dü+ MTs¡T @|üì #Ój·T´e<äT›.  >=|üŒ\ ø√dü+ #Ój·T´e<äT›, Ä&É+ãsê\
ø√dü+ #Ój·T´e<äT›.  ìs¡à\+>± #˚düTø√+&ç.  MTs¡T #ù̊d~ ∫qï |üì nsTTHê, ô|<ä› |üì
nsTTHê C≤Á>∑‘·Ô>± #˚düTø√+&ç, Ä&É+ãs¡+ Ò̋≈£î+&Ü #˚düTø√+&ç, n|ü&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
dü+‘√wækÕÔ&ÉT,  Äj·Tq nqTÁ>∑Vü≤+ MT≈£î ø£\T>∑T‘·Ts~.  e´s¡∆yÓTÆq ∫+‘·\≈£î, e´s¡∆yÓTÆq
ø£s¡à\≈£î, e´s¡∆yÓTÆq ø√]ø£\≈£î, e´s¡∆yÓTÆq ‘·\+|ü⁄\≈£î MT X¯øÏÔì Ks¡TÃ ô|≥Tºø√ø£+&ç.  MT
X¯øÏÔì nqedüs¡ $wüj·÷\øÏ Ks¡TÃ ô|≥Tºø√ø£+&ç.  eT+∫ $wüj·÷\≈£î Ks¡TÃ ô|≥º+&ç.
áX¯«s¡T&ÉT $TeTà*ï nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.  áX¯«sêqTÁ>∑Vü≤+ MT MT<ä ˝Ò<äT nqTø√ø£+&ç.
áX̄«sêqTÁ>∑Vü≤+ m|ü⁄Œ&ÉT ñ+~ nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+<äì >∑T]Ô+#·&É+ ø√dü+ eTq˝À dü<äTZD≤\T
ñ+&Ü*.  ˇø£ eT+∫ >∑Ts¡Te⁄ì J$‘·+˝À ø£wüº|ü&ç dü+bÕ~+#·Tø√+&ç.  MT≈£î q∫Ãq
ˇø£ eT+∫ >∑TD+ dü+bÕ~+#·+&ç.  $T>∑‘ê nìï dü<äTZD≤\T MT≈£î e#˚ÃkÕÔsTT.  uÛÑøÏÔ
n+fÒ kÕe÷q´+ nqTø√ø£+&ç.  MT≈£î n+<ä]øÏ uÛÑøÏÔ ñ+~ #ê˝≤ dü+‘√wü+.  áX¯«s¡T&ÉT
jÓTTø£ÿ ndæÔ‘·«+ |ü≥¢ |üP]Ô>± $XÊ«dü+ ñ+#·+&ç.  áX¯«s¡T&ÉT ‘·|üŒìdü]>± $TeTà*ï
Äos¡«~kÕÔ&ÉT.  áX¯«s¡ dü«s¡÷bÕìï MT≈£î ÇkÕÔ&ÉT.  n+‘·ø£Hêï eTq+ ø√s¡>∑*–q~ ø±˙,
eTq+ bıs<äe\dæs~ ø±˙ @MT Ò̋<äT.
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yÓ÷Vü≤eTT Á<ä|æŒ ˙ yÓTTVü≤yÓTTq]Ã
Hê yÓ÷Vü≤eTT rs¡<ë ns¡TD≤#·̋ ≤!

‘ê‘·Œs¡́ eTT: Á|üø£‹ yÓTÆø£eTT ˝ÀqTqï Hê≈£î ˙ Áù|eTqT s¡T∫ #·÷|æ+∫, ˙MT<ä

Hê≈£î yÓ÷Vü≤eTT ø£*–+#êe⁄.  eT] ªªìqTï-qqTïμμ y˚s¡T#˚düTÔqï ˙ yÓ÷Vü≤eTT ˝ÀqT+∫

qHÓï|ü⁄Œ&ÉT $&ÉT<ä\ #˚kÕÔe⁄ ns¡TD≤#ê˝≤!

yÓ÷Vü≤eTT Á‹|æŒ ˙ yÓ÷Vü≤yÓTTq]Ã Hê yÓ÷Vü≤eTT rs¡<ë ns¡TD≤#ê˝≤! ˝Àø£+˝À

ñqï s¡÷bÕ\T Hêe÷\ MT<ä Hê≈£î yÓ÷Vü≤+ @MT Ò̋<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT ˙ yÓ÷Vü≤+ |ü≥Tº≈£î+~

Hê≈£î, n+fÒ ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ç yÓ÷Vü≤+ |ü≥Tº≈£î+~. H̊qT ìqTï yÓ÷Væ≤+#êqT. ̇  Áù|eT˝À

H˚qT |ü&Ü¶qT. ˙ yÓ÷Vü≤+˝À m+<äT≈£î |ü&Ü¶q+fÒ, Hê≈£îqï yÓ÷Vü≤+ rùdkÕÔeì, Hê≈£îqï

<˚Vü≤ yÓ÷Vü≤+, Hê≈£îqï ˝Àø£ yÓ÷Vü≤+ rùdkÕÔeì, ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qT. z

ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü, ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qT ø±ã{Ïº Hê yÓ÷Vü≤+ rùdj·T. ˙ yÓ÷Vü≤+˝À

|ü&É≥+ ≈£L&Ü yÓ÷Vü≤y˚T. ìqTï düà]+#·≥+ ≈£L&Ü yÓ÷Vü≤y˚T. nsTT‘˚ ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ

yÓ÷Vü≤+ b˛e≥+ ø√dü+ ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qT.

z ns¡TD≤#·˝ÒX¯«s¡T&Ü, ìqTï Áù|$TdüTÔHêïqT, ìqTï <Ûë´ìdüTÔHêïqT. ˝Àø£+˝À

$wüj·÷\T düà]+#·≥+ e÷H̊XÊqT. ìqTï düà]düTÔHêïqT. ̋ Àø£+˝À $wüj·÷\T <Ûë´ì+#·≥+

e÷H˚XÊqT. ìH˚ï <Ûë´q+ #˚düTÔHêïqT. ìqTï ‘·\ô|≥Tºø=+≥THêïqT. Hê Vü≤<äj·T+ ì+&Ü

qTy˚« ñHêïe⁄. ìqTï ‘·\ô|≥º≥+ eT≥Tº≈£î yÓ÷Vü≤+ ø±<ë, ìqTï düà]+#·≥+ eT≥Tº≈£î

yÓ÷Vü≤+ ø±<ë, ìqTï Áù|$T+#·≥+ eT≥Tº≈£î yÓ÷Vü≤+ ø±<ë. n~ ≈£L&Ü yÓ÷Vü≤y˚T qj·÷´,

ns¡TD≤#·\ eTVü≤‘·à´+
nø£ås¡eTDe÷\
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H˚qT ø±<äq≥+ Ò̋<äT. Hê≈£îqï ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ »«s¡+, Hê≈£îqï $wüj·÷\ jÓTTø£ÿ »«s¡+,

‘·–Zb˛e≥+ ø√dü+ ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qj·÷´! Ä yÓ÷Vü≤+ n+‘ê b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· ˙

yÓ÷Vü≤+ ≈£L&Ü rôdsTT´ ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü!

Hê≈£î ˝Àø£+ MT<ä yÓ÷Vü≤+ r]b˛sTT+~. ˝Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ‘ê<ë|ǘ +

b˛>=≥Tº≈£îHêïqT.˝Àø£+˝À mìï Äø£s¡̧ D\T ñHêï, @B qqTï Äø£]¸+#·≥+ Ò̋<äT. ø±˙

˙MT<ä yÓ÷Vü≤+ ñ+~, qTe⁄« y˚s¡T H˚qT y˚s¡T nH˚ uÒ<ÛäãT~∆ b˛ Ò̋<äT. qTe⁄« y˚s¡T, H˚qT

y˚s¡T nH˚ uÒ<ÛäãT~∆ b˛yê\+fÒ, n~ Hê ‘Ó*$‘˚≥\ e\q b˛>=≥Tºø√ Ò̋qT. Ä uÒ<ÛäãT~∆ì

b˛>=≥ºe\dæ+~ qTy˚«.  ˙ j·T+<äT Áù|eT ñ+~, yÓ÷Vü≤+ ñ+~. ˙ MT<ä ñqï yÓ÷Vü≤+

b˛‘˚H˚>±ì Hê dü«s¡÷|ü+ ‘Ó*j·T<äT.  qTe⁄« Hê≈£î y˚s¡T>± ø£ì|ædüTÔHêïe⁄. qTe⁄« Hê≈£î

dü«s¡÷|ü+>± <äs¡Ùq+ Çyê«*. Ç|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« Hê≈£î _Ûqï+>± ø£ì|ædüTÔHêïe⁄, uÛÒ<ä+>±

ø£ì|ædüTÔHêïe⁄. qTe⁄« y˚s¡T H˚qT y˚s¡T nH˚ uÒ<ÛäãT~∆ sê≈£L&É<äT Hê≈£î. uÒ<ÛäãT~∆ eùdÔ n~

|üs¡eTdæú‹ ø±<äT, ∫e]dæú‹ ø±<äT. uÒ<ÛäãT~∆ ñqï|ü⁄Œ&ÉT eT∞fl @<√ esê\T n&É>±*

nì|ædüTÔ+~. qTe⁄« Hê≈£î dü«s¡÷|ü+>± ø£q|ü&Ü*. Hê˝À ñqï ì»yÓTÆq H̊qT>± e´ø£ÔeTyê«*.

qTe⁄« Hê˝À #Ó’‘·q´+>± e´ø£ÔeTyê«*. Hê≈£î uÒ<ÛäãT~∆ b˛sTT, nuÛÒ<äãT~∆ sêyê\+fÒ

qTe⁄« dü«s¡÷|ü+>± e´ø£ÔeTyê«* nì s¡eTDkÕ«$T nø£ås¡eTDe÷\˝À ÁbÕ]ú+#ês¡T.

s¡eTD uÛ≤düÿs¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î $qï|ü+
s¡eTD uÛ≤düÿs¡ XÊX¯«‘· #·+<ë (10 dü+ˆˆ\≈£î) s¡Tˆˆ 1200/`\T.  s¡eTD uÛ≤düÿs¡
XÊX¯«‘· #·+<ë<ës¡T\T>± #˚] |üÁ‹ø£qT Áb˛‘·‡Væ≤s#·e\dæq~>± ø√s¡T#·THêïeTT.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë s¡Tˆˆ 150/`\T.  dü+e‘·‡s¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î #·+<ë >∑&ÉTe⁄
eTT–dæq~.  MT #·+<ëqT dü«j·T+>± >±˙ Ò̋ø£ l s¡eTDπøåÁ‘·+, j·T÷ìj·THé u≤´sø˘

Ä|òt Çs&çj·÷, nøös{Ÿ HÓsãsY 520101264185724 (IFSC Code :

UBIN0916137) q+<äT >±ì #Ó*¢s#·>∑\s¡T.  #·+<ëqT u≤´sø˘ nøös{Ÿ̋ À
»eT#˚dæqyês¡T »eT#˚dæq ‘˚B, yê] nÁ&ÉdüTqT 9866715896 bǫ̀ Hé HÓsãs¡T≈£î

‘Ó*j·T|üs¡#·>∑\s¡T.
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•e⁄&ÉT n+fÒ mes¡T!
Hêqï>±] e÷≥\˝À...

•e⁄&ÉT Ä~<˚e⁄&ÉT. C≤Á>∑<äedüú̋ À dü«bÕïedüú̋ À,
ìÁ<ä˝À eT÷&ÉT nedüú\˝À eT÷&ÉT ø±˝≤\˝À, @<Ó’‘˚
dü«j·T+>± MT Vü≤<äj·T+˝À, n+fÒ uÛÖ‹ø£Vü≤<äj·Ts˝À
ø±<äT Ä<Ûë´‹àø£ Vü≤<äj·Ts˝À @ edüTÔe⁄ nsTT‘˚
Á|üø±•k˛Ô+<√, dü«j·T+e´ø£ÔyÓ÷, <ëq+‘·≥ n~ @<Ó’‘˚
yÓ\T>∑T‘√+<√, yê&˚ •e⁄&ÉT.

eTq˝À ñqï #Ó’‘·q´ẙT •e⁄&ÉT. eT+>∑fīÁ|ü<äT&ÉT
áX¯«s¡T&ÉT. áX¯«s¡T&ÉT n+fÒ sêeTT&çøÏ ø£wüßí&çøÏ •e⁄&çøÏ ≈£L&Ü e]ÔdüTÔ+~. ø±˙
eTTK´+>± áX̄«s¡ X̄ã›+ ñ#·Ã¤]+∫q|ü⁄Œ&ÉT •e⁄&̊ >∑Ts¡TÔ≈£î ekÕÔ&ÉT.  sêeTT&çøÏ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
ñHêïs¡T, ø£wüßí&çøÏ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ñHêïs¡T. •e⁄&çøÏ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ˝Òs¡T, dü«j·T+uÛÑTe⁄.
dü«j·T+>± ñ<ä“¤$+∫q yê&ÉT. Ä~ <˚e⁄&ÉT, ìsê&É+ãs¡T&ÉT, ìs¡Vü≤+ø±], ~>∑+ãs¡T&ÉT.
~≈£îÿ Ò̋ n+ãs¡eTT\T>± ø£\yê&ÉT, ~≈£îÿ Ò̋ ã≥º\T>± ø£\yê&ÉT, |ü⁄* #·s¡à+ ø£≥Tºø=ì
‹]π> yê&ÉT. ø±˙ eTqøÏ eT+>∑fiÁ̄|ü<äT&ÉT!

eTq ãT~∆̋ À ñqï <√cÕ\T b˛‘˚H˚ ø±˙ eTqøÏ C≤„q+ ø£\>∑<äT. á <√cÕ\T
m|ü⁄Œ&√ ø=ìï y˚̋ ≤~ »qà\ qT+∫ edüTÔHêïsTT. øÏs¡düHêsTT\T d”kÕ ñ+~ nqTø√+&ç,
MTs¡T mìï kÕs¡T¢ ‘√$THê yêdüq m+‘√ ø=+‘· ñ+≥T+~. m+&É̋ À |ü~ s√E\T ô|fÒºùdÔ
yêdüq b˛‘·T+~. }]πø ‘√y˚Tdæ Ç+{À¢ ô|≥Tº≈£îHêï yêdüq b˛<äT. _s¡&Ü rùddæ m+&É̋ À
ô|&ç‘˚H˚ ø±˙ yêdüq b˛<äT.  n˝≤π> eTq ãT~∆̋ À ñqï <√cÕ\qT ms&Éu…{≤º*.

•e⁄&ÉT #ù̊d |üì @$T≥+fÒ, eTT+<äT eTq ãT~∆ì ø±\TkÕÔ&ÉT. ø±\Ã≥+ n+fÒ
eTq ãT~∆̋ À <√cÕ\T b˛>=&É‘ê&ÉT. #·≥º+ Á|üø±s¡+ @$T≥+fÒ, ãT~∆̋ À ñqï <√cÕ\T
ãsYï ne«≈£î+&Ü, ãT~∆̋ À ñqï <√cÕ\T ø±* ã÷&ç<ä ne«≈£î+&Ü, C≤„q+ sêe{≤ìøÏ
neø±X¯+ Ò̋<äT. n+<äT#˚‘· eTT+<äT Ä ãT~∆̋ À ñqï <√cÕ\T, uÒ<ÛäãT~∆, ã\V”≤q‘·\T
nìï{Ï̇  ‘=*–+∫ ‘·s¡Tyê‘· C≤„q+ Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT. n~ •eHêeT+ jÓTTø£ÿ  Á|ü‘˚́ ø£‘·.
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kÕ«$T $y˚ø±q+<ä eTqdüT‡̋ À á XÀ¢ø£+m|ü⁄Œ&É÷ yÓT<äT\T‘·÷ ñ+&˚~.  ¬s+&Ée
n<Ûë´j·T+˝À eT÷&Ée XÀ¢ø£+ Ç~.  Äj·Tq @ <˚X¯+ yÓ[flHê á XÀ¢ø£+ eTqdüT‡̋ À
ô|≥Tº≈£îH˚ yê&ÉT.  ô|’øÏ »qs¡̋ Ÿ >± @~ #Ó|æŒHê, Äj·Tq J$‘·+ bı&ÉT>∑THê á XÀ¢ø±ìï
<Ûë´q+ #ù̊dyê&ÉT.

¬ø¢Ìã´s e÷düà >∑eT' bÕs¡ú HÓ’‘·‘·Ô« j·TT´|ü|ü<ä́ ‘˚̂
≈£åîÁ<ä+ Vü≤è<äj·T <Ís¡“¤\´s ‘·́ ø√Ô«‹Ôwü̃ |üs¡qÔ|ü ˆˆ
‘ê‘·Œs¡´eTT:  z ns¡T®Hê! |æ]øÏ‘·qeTTq≈£î ̋ ÀqTø±e<äT›.  ̇ øÏ~ ñ∫‘·eTT ø±<äT.

z |üs¡+‘·|ü! ‘·T#·Ã¤yÓTÆq á Vü≤<äj·T<Ís¡“¤\´eTTqT M&ç, j·TT<ä∆eTTq¬ø’ q&ÉTeTT _–+|ü⁄eTT.
¬ø¢Ìã´s e÷düà >∑eT' - u≤Vü≤´ |ü]dæú‘·T\T m|ü⁄Œ&É÷ ˇø£ s¡ø£+>± ñ+&Ée⁄.  e÷s¡T‘·÷

ñ+{≤sTT.  me] J$‘·+˝À nsTTHê, me] ≈£î≥T+u≤ìøÏ nsTTHê, u≤Vü≤´|ü]dæú‘·T\T
m|ü⁄Œ&É÷ u≤>∑±H̊ ñ+{≤sTT nì nqTø√e<äT›.  dü+kÕs¡+ nHêïø£ ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T ekÕÔsTT.
ø=ìï s√E\T eTqøÏ nqT≈£L\+>± ñ+{≤sTT, ø=ìï s√E\T Á|ü‹≈£L\+>± ñ+{≤sTT.
ˇø√kÕ] eTq+ ã+>±s¡+ neTTà≈£îqï #√fÒ |æ&Éø£\T neTTàø√yê*.  n~ eTq+ #·÷düTÔHêïeTT
ø£<ë nH̊ø£ dü+kÕsê\˝À! |æ&Éø£\T neTTàø=H̊yêfīó¢ ã+>±s¡+ neTTàø=H̊ s√E\T ekÕÔsTT.
n+<äT#̊‘· eTq |ü]dæú‘·T\T m˝≤ ñ+{≤jÓ÷, πs|ü{Ï s√E m˝≤ ñ+≥T+<√ eTq+ #Ó|üŒ̋ ÒeTT.
u≤Vü≤´ |ü]dæú‘·T\ MT<ä m|ü⁄Œ&É÷ Ä<Ûës¡ |ü&Éø£+&ç.  u≤Vü≤´ |ü]dæú‘·T\T MT≈£î nqT≈£L\+>±

leT<ä“¤>∑eBZ‘·
(dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤wüDeTT\ qTs&ç)

` ùdø£s¡D : uÒ;, ôV’≤<äsêu≤<é
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ñHêï Á|ü‹≈£L\+>± ñHêï, MT ì<ëq+˝À MTs¡T ñ+&É+&ç.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT MT Ç+{ÏøÏ e∫Ã $TeTà*ï bÕ&Ó’b˛eTì #Ó|üŒ&ÉT.  MT Ç+{ÏøÏ e∫Ã
$TeTà\ì u≤>∑T|ü&ÉeTì #Ó|üŒ&ÉT.  MT≈£î u≤>∑T|ü&˚ s√E\T e#êÃsTT nqTø√s&ç MT≈£î
u≤>∑T|ü&˚ ãT~∆ ø£\>∑#˚kÕÔ&ÉT.  #Ó&çb˛j˚T s√E\T e#êÃsTT nqTø√+&ç, $TeTà*ï
#Ó&çb˛eTì #Ó|üŒ&ÉT.  #Ó&çb˛j˚T ãT~∆ ø£\>∑#˚kÕÔ&ÉT.  n+‘ê eTq ãT<∆̊ ø£<ë.  eTq+
u≤>∑T |ü&çHê eTq ãT<∆̊ ø±s¡D+, #Ó&çb˛sTTHê eTq ãT<∆̊ ø±s¡D+.  n+<äT#˚‘· ãT~∆ì
ø±bÕ&ÉTø√+&ç.  MTs¡T ãT~∆ì ø±bÕ&ÉTø=ì, MT ãT~∆øÏ ‘Ó*$‘˚≥\T ô|+#·Tø√+&ç.  MT
ãT~∆ì me]ø√ n|üŒ#Óù|Œdæ, me] CÒãT˝ÀH√ ô|fÒºdæ MTs¡T yÓTT<äT›nu≤“sTT\ ˝≤>±
≈£Ls√Ãe<äT›.  m+‘· #·ø£ÿ{Ï Äs¡TŹ yÓT+{À #·÷&É+&ç.

ns¡T®Hê! ̇ ≈£î |æ]øÏ‘·q+ ‘·>∑<äT.  mes√ e÷≥ m+<äT≈£î, qTe⁄« nH̊ø£ j·TT<ë∆\T
#˚XÊe⁄.  Ç|ü⁄Œ&ÉT j·TT<ä∆+ #˚j·T{≤ìøÏ ˙≈£î |æ]øÏ‘·q+ e#˚Ãdæ+~.  Ç~ ˙≈£î ‘·>∑THê!
qTe⁄« ñ‘·Ôs¡≈£îe÷s¡T&Éyê!  eTqøÏ |æ]øÏ‘·q+ eùdÔ n~ yπ̊s $wüj·T+.  ns¡T®qT&ÉT
n+‘·{Ï Ms¡T&çøÏ |æ]øÏ‘·q+ m+<äT≈£î e∫Ã+~! Ç˝≤ ̇ ≈£î |æ]øÏ‘·q+ sêe≥+ Hê´j·TẙTHê!
j·TT<ë∆ìøÏ qqTï s¡eTàì qTe⁄« |æ*#êe⁄ ø±˙ ìqTï H˚H˚MT s¡eTàì |æ\e Ò̋<äT ø£<ë.
qTy˚« ø£<ë qqTï s¡eTàHêïe⁄.  Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ]øÏ‘·q+ e#˚Ãdæ+~ ˙≈£î.  n+<ä] $wüj·T+
H˚qT #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT, Ç~ ˙≈£î ‘·>∑<äT nì ns¡T®qT&ç‘√ |üs¡e÷‘·à #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.

¬ø¢Ìã´s e÷düà >∑eT' - z bÕsê∆! Ç~ ˙≈£î ‘·>∑<äT ej·÷´.  qTe⁄« Ç˝≤ ñ+&É≥+,
˙≈£î |æ]øÏ‘·q+ sêe≥+, uÛÑj·T|ü&çb˛e≥+, Ç~ ˙≈£î ‘·>∑<äT.

HÓ’‘·‘·Ô« j·TT´|ü|ü<ä́ ‘̊ - n+<äT#̊‘· qTe⁄« yÓ+≥H̊ á |æ]øÏ‘·q+ ̋ ÀqT+∫ ãj·T≥
|ü&Ü*.  Ç|ü⁄Œ&ÉT ˙≈£î uÛÑj·T+ y˚k Ǫ̂+~.  n~ ˙ dü«uÛ≤e+ ø±<äT.  m˝≤ e∫Ã+<√, uÛÑj·T+
e∫Ã+~.  qTe⁄« n+<äT˝ÀqT+∫, Ä dü«uÛ≤e+ ˝ÀqT+∫ ãj·T≥ |ü&Ü*.  ãj·T≥
|ü&É≥+ H˚s¡TÃø√.

≈£åîÁ<ä+ Vü≤è<äj·T <Ís¡“¤\´s - á Vü≤<äj·T <Ís¡“¤\´+ ñ+~ #·÷kÕs¡÷, n+fÒ
<ÛÓ’s¡́ + ̋ Òø£b˛e≥+, Á|ü|ü+#·eTT˝À nìï{Ïø£+fÒ ̇ #·yÓTÆq~.  Çø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT m+<äT≈£î
#Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT n+fÒ, <ÛÓ’s¡´+ ˝Òìyê&ÉT  C≤„q+ dü+bÕ~+#·˝Ò&ÉT, <ÛÓ’s¡´+ ˝Òìyê&ÉT @
|üì˝Àq÷ dü¬ø‡dt ne« Ò̋&ÉT.  MTs¡T  |ü~s¡÷bÕj·T\T dü+bÕ~+#ê\Hêï MT≈£î <ÛÓ’s¡́ +
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ñ+&Ü*.  ̌ ø£ dü‘·ÿs¡à #Ój·÷´\Hêï MT≈£î <ÛÓ’s¡́ + ñ+&Ü*.  ãT<äT∆&çøÏ m+‘· <ÛÓ’s¡́ + ̋ Òø£b˛‘˚
>∑Vü≤|ü]‘ê´>∑+ #˚XÊ&ÉT! |æ]øÏyê&ÉT #Ój·T´>∑\&Ü? eTq+<ä]ø° ≈£î≥T+u≤\T m˝≤
ñHêïjÓ÷ ãT<äT∆&çøÏ ≈£L&Ü ñs~ ø£<ë.  ô|’>± eTqøÏ m+‘·, ̌ ø£ mø£s¡yÓ÷ ¬s+&ÉT mø£sê˝À
ñHêïsTT.  yê&ÉT eTVü‰sêE ø£<ë, ̌ ø£ ô|<ä› sêC≤´ìøÏ n~Û|ü‹.  Çø£ÿ&É MTs¡T Ä˝À∫+#·+&ç,
H√{Ïe÷≥\T ø±<äT.  m+‘· <ÛÓ’s¡́ + ñ+fÒ, m+‘· kÕVü≤dü+ ñ+fÒ, ˝À|ü\ yê&çøÏ m+‘·
ã\+ ñ+fÒ, ̌ ø£ eTVü‰kÕÁe÷C≤´ìï $&ç∫ô|{Ïº yê&ÉT ãj·T{ÏøÏ e#êÃ&ÉT! yê&çø° ≈£î≥T+ã+
ñ+~ ø£<ë, ‘·*¢ ‘·+Á&ç ñHêïs¡T, uÛ≤s¡´ ñ+~, ø=&ÉT≈£î ñHêï&ÉT.  Ç+‘· kÕÁe÷C≤´ìï
$&ç∫ô|≥º{≤ìøÏ m+‘· <ÛÓ’s¡́ + ñ+&Ü*! n˝≤π> Çø£ÿ&É ø£wüßí&ÉT @$T #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT n+fÒ,
˙≈£î m+‘√ ø=+‘· <ÛÓ’s¡́ + Ò̋ø£b˛‘˚ dü‘·ÿs¡à #Ój·T´ Ò̋e⁄, kÕ«s¡∆+ Ò̋≈£î+&Ü |üì #Ój·T´ Ò̋e⁄.
Ç~ #ù̊dÔ @$T edüTÔ+<√, n~ #ù̊dÔ @$T edüTÔ+<√ nì Á|ü‹<ëìø° |æ]øÏ|ü&çb˛‘·T+fÒ,
qTe⁄« @MT dü+bÕ~+#·̋ Òe⁄.  ô|’>± Á|ü|ü+#·+˝À ˙#·yÓTÆq~ @<Ó’Hê ñ+fÒ, n~ <ÛÓ’s¡́ +
Ò̋ø£b˛e≥y˚T.  <ÛÓ’s¡́ + Ò̋ìyê&ÉT á˝Àø£+˝À ô|’øÏ sê Ò̋&ÉT, b˛˙ á ˝Àø£+˝À ô|’øÏ sê Ò̋ø£

b˛sTTHê, dü«s¡ZyÓ÷ yÓ’≈£î+sƒ¡yÓ÷ dü+bÕ~+#ê\+fÒ, n~ n+‘·ø£Hêï düTHêï! ~dt áCŸ
Js√, <ä{Ÿ áCŸ Js√! Çø£ÿ&Ü düTHêï nø£ÿ&Ü düTHêï.  n≥Te+{Ï ≈£åîÁ<äyÓTÆq≥Te+{Ï,
˙#·yÓTÆq≥Te+{Ï |æ]øÏ‘·q+ ˙≈£î m˝≤ e∫Ã+~ ns¡T®Hê!

$y˚ø±q+<äøÏ á XÀ¢ø£+ yê&ç >∑T+&Ó\˝À ñ+&˚~.  Ç~ ¬s+&√ n<Ûë´j·T+˝À
eT÷&√ XÀ¢ø£+.  <˚e⁄&ÉT, dü«s¡Z˝Àø£+, yÓ’≈£î+sƒ¡+ e÷≥ e~˝Òj·T+&ç, |æ]øÏ‘·q+˝À
ñqïyê&ÉT á ̋ Àø£+˝À ≈£L&Ü |üìøÏsê&ÉT.  m≈£îÿe |æ]øÏ‘·q+ eùdÔ, yÓ+≥H˚ $s√#·Hê\T
|ü≥Tº≈£î+{≤sTT, nø£ÿ&çqT+∫ ôd …̋’qT\T møÏÿ+#ê* n+{≤s¡T.  ≈£åîÁ<ä+ Vü≤<äj·T<Ís¡“¤\´+!
z ns¡T®Hê Vü≤<äj·T<Ís¡“¤\´+ nìï{Ïø£+fÒ ˙#·yÓTÆq~ ø±ã{Ïº <ëìì $&ç∫ô|≥Tº.

<ÛÓ’s¡́ + Ò̋ì eTìwæ @B kÕ~Û+#· Ò̋&ÉT.  |üs¡̋ Àø£+ kÕ~Û+#· Ò̋&ÉT á ˝Àø£+˝À
≈£L&Ü @MT dü+bÕ~+#·̋ Ò&ÉT.  ∫e]øÏ <ÛÓ’s¡́ + ̋ Òì eTìwæ bı≥º b˛wæ+#·Tø√e≥+ ≈£L&Ü
ø£wüº+.  n+<äT#˚‘· MT C≤Á>∑‘·Ô̋ À MTs¡T ñ+&ç <ÛÓ’s¡́ +>± ñ+&É+&ç.  Á|ür ∫qï $wüj·÷ìø°
MTs¡T uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷ ñ+fÒ, MT <ë«sê @ |ü̇  »s¡>∑<äT.  ˝Àø£+ >=&Ée e~ Ò̋j·T+&ç,
MTs¡T eT+∫ #˚dæHê #Ó&É¶ nqT≈£î+{≤s¡T.  n˝≤ uÛÑj·T|ü&É≈£L&É<äT.  eTq+ eT+∫ nì
q$Tàq~ eTq+ #˚düTø=+≥÷ yÓfi¯fl≥y˚T.  n+‘˚ø±ì yêfi¯ófl @eTqTø=+≥THêïs¡T, Mfi¯ófl
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡
@eTqTø=+≥THêïs¡T n+fÒ yêfīfløÏ MT ãT~∆ì n|üŒ#Óù|ŒXÊs¡T.  yêfīófl ãT~∆eT+‘·T\T nsTT‘̊
ø£<ë yêfīfl e÷≥\T MTs¡T |ü{Ïº+#·Tø√e{≤ìøÏ.  Ç+ø=ø£{Ï, $TeTà*ï me¬s’Hê $eT]ÙdüTÔ+fÒ
@MT |ü{Ïº+#·Tø√e<äT›.  m+<äT#˚‘·+fÒ MT πøåeT+ ø√πsyêfi¯ó¢, MTs¡T @<Ó’Hê bıs¡bÕ≥T
#̊dü÷Ô ñ+fÒ, @e+&û |ü<ä›‹ Ç~ ø±<äT, MTs¡T Ç˝≤ q&ÉT#·Tø√+&ç, Ç˝≤ nsTT‘̊ qwüºb˛‘ês¡T
J$‘·+˝À, Ä]∆ø£+>± HÓ’‹ø£+>± <Óã“ ‹+{≤s¡T nì MT Ç+{ÏøÏ e∫Ã eT+∫ dü\Vü‰
#Ó|ü⁄‘ês¡T,  n~ Á≥÷ Áô|ò+&é jÓTTø£ÿ \ø£åD+.  n+‘̊ ø±˙ s√&ÉT¶ MT<ä mes¡÷ $eT]Ù+#·s¡T.
s√&ÉT¶ MT<ä $eT]Ù+#˚yêfi¢̄ì MTs¡T |ü{Ïº+#·Tø√qø£ÿs¡̋ Ò<äT.

ñrÔwüº - qTe⁄« |æ]øÏ‘·q+ e~ Ò̋dæ ì\ã&ÉT, ˙ ø£s¡Ôe´ ø£s¡àì #ÓsTT´.  n+<äs¡÷
j·TT<ë∆\T #Ój·T´ø£ÿs¡̋ Ò<äT.  ns¡T®qT&ç jÓTTø£ÿ <Ûäs¡à+ @$T≥+fÒ, j·TT<ä∆+ #Ój·T´≥+.
n˝≤ ø=ìï e+<ä\ j·TT<ë∆\T #˚XÊ&ÉT.  n˝≤π> MT |üì MTs¡T #˚düTø√e≥+.  MT Ç+{Ïø±&É
MTπø<√ |üqT\T ñHêïsTT ø£<ë.  n<˚ j·TT<ä∆+.  n+fÒ MT |üH˚<√ ÁX¯<ä∆>± |æ]øÏ‘·q+
Ò̋≈£î+&Ü MTs¡T #˚düTø√e≥y˚T j·TT<ä∆+.  $TeTà*ï n+<ä]˙ j·TT<ë∆\øÏ yÓfi¢̄eTq≥+
Ò̋<äT.  MTs¡T >∑‹+∫ b˛sTTq >=&Ée\ >∑T]+∫ s√p u…+>∑ ô|≥Tºø√≈£î+&Ü - bÕdtº áCŸ

bÕdtº »]–b˛sTTq >=&Ée\T e~ Ò̋dæ, es¡Ôe÷qø±˝≤ìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì, MT ø£s¡Ôe´
ø£s¡à\ì #˚düTø√+&û.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˇø√ X¯ØsêìøÏ ˇø√ |üì πø{≤sTTkÕÔ&ÉT.  Ä |üì
eT≥T≈£î MTs¡T Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± #̊j·T+&ç.  ̋ À|ü\ ̌ ø£ s¡ø£+>± ãj·T{ÏøÏ ̌ ø£ s¡ø£+>±
ø±≈£î+&Ü, MTs¡T Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± #Ój·T´+&ç.  ‘·s¡Tyê‘· dü+kÕs¡+ b˛wæ+#·Tø√e{≤ìøÏ
@y√ ø=ìï ø±eT´ø£s¡à\T ñ+&Ü*.  ø±eT´ø£s¡à\T n+fÒ MT X¯ØsêìøÏ Ç+{ÏøÏ |üìøÏ e#˚Ã
ø£s¡à\T ø=ìï MTs¡T #̊düTø√yê*.  ̋ Òø£b˛‘̊ MT X̄Øs¡j·÷Á‘· q&Ée<äT.  n+fÒ ø√]ø£ ô|≥Tºø=ì
#̊ùd ø£s¡à\T n˙ï ø±eT´ø£s¡à\T.  n˝≤>∑ì 365 s√E\T ø±eT´ø£s¡à Ò̋ e<äT›.  ø=+‘· dü‘·ÿs¡à\T
≈£L&Ü #Ój·T´+&ç.  n+fÒ eTq X¯ØsêìøÏ eTq ≈£î≥T+u≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éø£b˛‘˚ á
|üì eTq+ m+<äT≈£î #Ój·÷´* nqTø√≈£î+&Ü, düe÷»+ ̌ ø£{Ï ñ+~ ø±ã{Ïº, Ä düe÷C≤ìøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ |üqT\T #Ój·T´+&ç.  Ä |üì ≈£L&Ü ø£s¡Ô‘·«+ ̋ Ò≈£î+&Ü #Ój·T´+&ç.  nVü≤+ø±s¡+
Ò̋≈£î+&Ü #ù̊dÔ, Ä |üì ≈£L&Ü $TeTà*ï uÛÑ>∑e+‘·T&ç̋ À ◊ø£́ |üs¡TdüTÔ+~.  dü‘·ÿs¡à ≈£L&Ü

ìcÕÿeT+>± #Ój·÷´*.
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ø±eT´ø£s¡à\T @<√ ø=+‘· es¡≈£L ‘·|üŒ<äT.  MT X¯Øsêìï b˛wæ+#·Tø√yê*, MT Ç\T¢
b˛wæ+#·Tø√yê*, Ò̋ø£b˛‘˚ MT≈£î <˚Vü≤j·÷Á‘· q&Ée<äT.  eTq <˚Vü≤j·÷Á‘·øÏ Ç+ø=ø£fi¯fl
MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç‘˚ u≤ìdü‘·«+ edüTÔ+~.  eTq+ bı≥ºø=dü+ ã≥ºø√dü+ Ç+ø=ø£fi¯fl MT<ä
Ä<Ûës¡|ü&Ü¶eTT nqTø√+&ç,  mø£ÿ&√<ëø± m+<äT≈£î MT neTà MT<ä MTs¡T Ä<Ûës¡|ü&Ü¶s¡T
nqTø√+&ç, Ä$&É $TeTà*ï u≤ìdü ÁøÏ+<ä #·÷düTÔ+~.  |üsêsTTyêfi¯ó¢ nø£ÿs¡̋ Ò<äT.  MT
Ç+{À¢yêfi¢̄ MT<˚ Ä<Ûës¡|ü&Ü¶s¡T nqTø√+&ç, ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ MTs¡T ˝À≈£îe nsTTb˛‘ês¡T.
Mfīófl HêMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç Áã‘·T≈£î‘·THêïs¡T nì yêfīófl nqT≈£î+{≤s¡T.  ô|’øÏ }]πø >ös¡e+>±
#·÷dæHê ̋ À|ü\ eTqdüT‡̋ À ̋ À≈£îe‘·q+ e#˚ÃdüTÔ+~ MTs¡+fÒ.  n+<äT#˚‘· eTq≈£îqï<˚<√
‘·≈£îÿy√ m≈£îÿy√, eTq ø±fi¯fl MT<ä eTq+ ì\ã&É≥+ eT+∫~.  |üPs¡«|ü⁄ s√E\˝≤>±
Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìøÏ Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£î<äs¡<äT.  me] C≤Á>∑‘·Ô̋ À yêfi¯ófl ñ+&Ée\dæ+<˚.  MTs¡T MT
ãT~∆ì ø±˙, Ä˝À#·q Ò̋≈£î+&Ü MT &ÉãT“ì ø±˙ Ç+ø=ø£fi¯fl CÒãT˝À ô|fÒºj·Tø£+&ç.  @<√
e÷ ne÷àsTT #·÷düTÔ+~ ø£<ë nì yÓTT‘êÔìøÏ MT ne÷àsTTøÏ Ç#˚ÃùdÔ ndü\T #·÷&ÉH˚
#·÷&É<äT.  @<√ MT CÒãT˝À ô|≥Tºø√+&ç, ø=+‘· MTs¡T ô|≥Tºø=+fÒ, Ä &ÉãT“ ø√düyÓTÆHê MT
eT+#·+ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·T+~.  yêfi¯ófl eT+∫yêfi≤fl #Ó&É¶yêfi≤fl nì ø±<äT, ÇB ˝Àø£+
jÓTTø£ÿ b˛ø£&É.

MT ãT~∆ì MT CÒãT˝À ô|≥Tºø√+&ç.  Ç+ø£ kÕ<Ûäq #ù̊dyêfi¯ófl @&ÉT kÕs¡T¢ |ü&çb˛‘˚
#·‹øÏ\|ü&çb˛ø£+&ç mì$T~ kÕs¡T¢ ̋ Òe+&ç.  Çø£ÿ&É ns¡T®qT&çøÏ ø£wüßí&ÉT @$T #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT
n+fÒ, qTe⁄« #·‹øÏ\|ü&É≈£î, ì\ã&ÉT, ì\ã&ç qTe⁄« e∫Ãq |üì @$T{À n~ qTe⁄«
#·÷düTø√.  Ç˝≤ ≈£Ls¡TÃ+fÒ j·TT<ä∆eTT @$T #˚kÕÔe⁄ qTe⁄«, ì\ã&ÉT.  ì\ã&ç ˙ |üì
@<√ qTe⁄« #Ój·÷´*.  Çwüº+ Ò̋ø£b˛sTTHê ˙≈£î ‘·|üŒ<äT.  sêJøÏ #ê˝≤ Á|üj·T‘êï\T
#˚XÊs¡T.  H˚H˚yÓTÆHê j·TT<ä∆ Á|æj·TT&çHê, H˚H˚yÓTÆHê j·TT<ä∆+ ø√s¡T≈£îHêïHê? MTs¡T MTs¡T
j·TT<ë∆ìøÏ dæ<ä∆+ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT, Hê n+‘·≥ H˚qT sêJøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔqì sêj·TuÛ≤s¡+
#˚dæHê ø±˙ ô|ò’̋ Ÿ nsTTb˛sTT+~.  H˚qT eT≥Tº≈£î j·TT<ë∆ì ø√s¡Tø=+≥THêïHê.  n+<äs¡÷
XÊ+‹H˚ ø√s¡T≈£îHêïs¡T.  ø±˙ j·TT<ä∆+ e∫Ã eTq MT<ä |ü&ç+~.  Ç|ü&ÉT eTq &É÷´{Ï
@<√ eTq+ #Ój·÷´* ns¡T®Hê! nHêï&ÉT |üs¡e÷‘·à.  Ç~ $y˚ø±q+<äøÏ ù|òe¬s{Ÿ XÀ¢ø£+.



e÷≥
eTq≈£î e#˚Ã ‘·\+|ü⁄qT ã{Ïº, ˇø£e÷≥ e÷{≤¢&ÉT‘ês!  ˇø£e÷≥

e÷{≤¢&çq|ü&ÉT, @ ñ<›̊X¯́ s‘√{Ï, @ Áù|s¡D‘√{Ï, e÷{≤¢&ÉT‘·THêïeTT nqï~ eTTK´s.
MTs¡T u≤>∑THêïsê?  ns{≤s!  Ä e÷≥ eTsê´<äø√dü+ ns≥THêïe÷, j·÷sÁ‹ø£+>±
ns≥THêïe÷, $ø£≥+>± ns≥THêïe÷, yê] πøåeTeTT ø√] ns≥THêïe÷, nqï~ eTTK´s.
@ Áù|s¡D e\q Ä e÷≥ ek Ǫ̂s<√, n~ eTTK´s.  ˇø£ e÷≥≈£î eTTs<äTqï dæú‹ì
nq>± ‘·\+|ü⁄qT, ns‘·sê´$T #·÷kÕÔs¡T— ø±s¡D+ |üs¡e÷‘·à nq+‘·T&ÉT, düs¡«yê´|æ,
düsê«s‘·sê´$T, ø±ã{Ïº!  e÷≥≈£î, ‘·\+|ü⁄≈£î, Ä<Ûës¡+ Vü≤è<äj·TeTT ø±ã{Ïº,
Vü≤è<äj·Ts˝Às∫ Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>±, kÕ{Ïyê] πøåeT+ ø√] e÷{≤¢&Ü*.  ‘·\+|ü⁄,
e÷≥, #˚‘·̋ ˝À Vü≤è<äj·T+ eTTK´s.  eTq e÷≥ kÕ{Ïyê]øÏ XÊs‹ì #˚≈£LsêÃ*.
eTqeTT e÷{≤¢&ÉTq|ü&ÉT Hê\Tø£, Vü≤è<äj·T+˝À ñs&Ü*.  |ü$Á‘·‘· Ò̋ì e÷≥\≈£î,
ø£|ü≥|üP]‘·yÓTÆq e÷≥\≈£î, ndü÷j·T ø±s¡D+>± e#̊Ã e÷≥\≈£î, düe÷»+˝À $\Te
ñs&É<äT.  e´s¡úyÓTÆq e÷≥\T y˚̋ ≤~>± #Ó|üŒ&É+ ø£Hêï, XÊs‹˙, ø±s‹˙, Á|ükÕ~s#˚
Á|üjÓ÷»qø£s¡yÓTÆq e÷≥\T, ø=~›>± #Ó|æŒHê #ê\T!  eT+∫e÷≥ Á|ü|ü+#·eT+‘ê
Á|ü‹<Ûä«ìdüTÔs~.  ‘·qyês¡ì, |ü>∑yês¡ì, ms#·ø£ nVü≤+ø±s¡, eTeTø±s¡eTT\qT
$&ç∫ô|{Ïº, ìs¡à\+>±, XÊs‹>±, ñs&Ü*.  kÕ<Ûä≈£îìøÏ $y˚ø£eTT, $#·ø£åD‘√ ≈£L&çq
ãT~∆ n‘·́ s‘· ÄeX¯́ ø£eTT!  Ç‘·s¡T\≈£î @~ #ù̊dÔ n<˚ eTq≈£î edüTÔs~—  Ç‘·s¡T\
>∑T]s∫ #Ó&ÉT>± Ä˝À∫ùdÔ, eTq≈£î #Ó&̊ m<äTs=düTÔs~.  #Ó&ÉT Á|ües¡Ôq ø£*–q eTqdüT‡,
kÕ{Ïyês¡T eT+∫yê¬s’Hê yê] Vü≤è<äj·÷ìï ns¡ús #̊düTø√ìe«<äT.  ãT~∆ bÕ&Ó’‘̊ n<Û√>∑‹
‘·|üŒ<äT.  dü<äT“¤~∆ì Á|ükÕ~s#·eTì >∑Ts¡Te⁄qT ÁbÕ]ús#ê*!  eTqeTT #ù̊d kÕ<Ûäq˝À,
uÛÑøÏÔ̋ À, uÛ≤eHê ã\eTT ñs&Ü*, nq>± Vü≤è<äj·TeTT ñs&Ü*.  e÷≥\T eTè<äTe⁄>±,
$T‘·eTT>±, Á|æj·T+>±, Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>±, e÷{≤¢&ç‘˚ n$ eTH√HêX¯eTTq≈£î
düVü≤ø£]kÕÔsTT.  Á‹ø£s¡DeTT <ë«sê ∫‘·ÔX¯ó~∆ì kÕ~Ûs#ê*!

zs ‘·‘Y dü‘Y
` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064
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ndü˝…’q J$‘·+ ` >∑Ts¡T düìï<Û˚
q\¢ã\¢MT<ä nø£åsê\qT &Édüºs¡T ô|{Ïº ‘·T&ç#˚dæq≥T¢>± eTq˝À ñs&˚

dü+kÕÿsê\qT eTqẙT ‘·T&ç∫ẙj·T>∑\eT+fÒ dü<äTZs¡Te⁄qT ÄÁX̄sTTs∫, ˙ẙ ‘·+Á&ç$,
˙ẙ ‘·*¢$, ˙ẙ düs¡«eTT, ˙ẙ <̊e⁄&Ée⁄, ˙e⁄ ‘·|üŒ Hê≈£î >∑‹ Ò̋<äT nì ¬ss&ÉT ø±fīófl
|ü≥Tºø√yê*.  nVü≤+ø±s¡+ eT]Ãb˛sTT bÕ<ë\qT X̄s¡DTbıs<ë*.  n|ü&̊ dü+kÕÿsê\T
s¡Væ≤‘·eTÚ‘êsTT.  Ä<Ûë´‹àø£ õC≤„dü, ìC≤sTTr‘√ ≈£L&çq kÕ<ÛäqqT |ü⁄s¡düÿ]s#·Tø=ì
>∑Ts¡Te⁄≈£î $<Ûj̊·TT&Ó’ ns¡Ω‘·>∑\ •wüß´ìøÏ C≤„HêqTuÛÑe+ dü<äTZs¡Te⁄ Çj·T´>∑\&ÉT.  ø±e÷ìï
»sTTùdÔ Áø√<Ûä+ b˛<äT, Áø√<Ûëìï »sTTùdÔ ̋ ÀuÛÑ+ yÓs{≤&ÉT‘·Ts~.  ̋ ÀuÛ≤ìï »sTTùdÔ nVü≤+ø±s¡+
X̄‘·èe⁄ ne⁄‘·Ts~.  Hê dü+‘êq+, Hê dü+|ü<ä nì m\¢|ü&É÷ nqTø=H̊~ eTq~ ø±<äT,
ns‘ê |üs¡e÷‘·à<̊. ø±ì eTq+ yê{ÏøÏ _Ûqïs>± }Væ≤s#·Tø=s{≤eTT.  eTq'dü÷Œ¤]Ô>±
>∑Ts¡Te⁄ m&É\ ì»yÓTÆq Áù|eT eT]j·TT >∑Ts¡T<äs¡Ùq+ ø√dü+ ì»yÓTÆq ‘·|üq ñqïf…¢Ì‘̊
Ò̋<ë >∑Ts¡T<äs¡Ùq+ eTq+ bıs~q Äq+<ä+ >∑T]Ôs#·Tø=Hêï e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T

»|ü<Ûë´Hê<äT\ e\¢ ≈£L&Ü ø£\T>∑q+‘· >=|üŒ Á|üXÊs‘·+>± eTqdüT‡ e÷]b˛‘·Ts~.
eTVü‰‘·Tà\+‘ê ªkÕ<Ûäq #ÓsTT´ ø±˙ >∑Ts¡Te⁄ <äj·T bıs~ yê] düVü‰j·÷ìï rdüTø=ì
kÕ<Ûäq #ÓsTT μ́ ns{≤s¡T.  >∑Ts¡Te⁄qT Áù|$Ts#·T.  ns<ä]˝Àq÷ >∑Ts¡Te⁄ ñHêï&ÉH̊ <äèø£Œ<∏ä+‘√
ns<ä]˙ Áù|$Ts#·T.  á düèwæºì ns‘·q÷ m˝≤>∑÷ Áù|$Ts#·̋ Òe⁄ nqTø√ ˙ |ü]~Û̋ À
me]˙ <̊«wæs#·≈£î.  >∑Ts¡Tẙ dü‘·́ eTH̊ ms¡Tø£‘√ ìs¡+‘·s¡+ ñs≥÷ kÕ<Ûës¡D J$‘·+
J$s#ê*.  ‘·<ë«sê Ä<Ûë´‹àø£ |ü⁄s√_Ûeè~∆ »s¡T>∑T‘·Ts~.  ns‘̊ ‘·|üŒ ne>±Vü≤q Ò̋ø£,
ne>±Vü≤q‘√ ≈£L&çq ‘Ó–s|ü⁄̋ Òø£ eTq+ kÕ<Ûäq≈£î ñ|üÁø£$TùdÔ ñuÛÑj·TÁuÛÑwüßº‘·«ẙT dæ~∆düTÔs~.
eTè‘·T´e⁄ Á‘√düTø=ì e∫Ãq|ü&ÉT eTq+ nìï{Ï̇  ns<ä]˙ Çø£ÿ&̊ e~* yÓfi≤fl*, n˝≤π>
ìC≤sTTr Á|ür ì$Twü+ <̊Vü≤+‘√ ‘ê<ë‘·à ´‘· Ò̋≈£îs&Ü dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£îs&Ü nìï{Ï̇
e~*ẙj·÷*, e~* ñs&É>∑\>±*.  Ç$ @MT XÊX̄«‘·eTT ø±e⁄, XÊX̄«‘·yÓTÆq dü‘·́ ‘·«
dæú‹ ˇø£{Ï ñs~ <ëìì |ü≥Tºø√yê*.  <ëìì nqTuÛÑ$s#·>∑\>±* n~ á »qà̋ ÀH̊
nqTuÛÑ$s#ê*.  Çsø± mH√ï »qà\T Hê≈£î nedüs¡+ ̋ Ò<äT nH̊ ø±sø£å‘√ >∑Ts¡Te⁄ m&É\
$XÊ«dü+ ø£*– Ä \ø£ǻ eTTqT #̊s¡T e÷s¡ZeTT˝À Ä<Ûë´‹àø£ <äèø£Œ<∏ä+ ø£*– Á|üj·÷D+
#Ój·÷´*.  lHêqï>±s¡T ªª˙e⁄ ø±ùd|ü⁄ eTT≈£îÿ˝À >±* |æ\TÃø=ì, >∑Ts¡T s¡÷|ü <Ûë´q+˝À
ñs&ÉT.  ˙e⁄ }]πø #̊‘·T\T }|ü⁄ nsfÒ kÕ<Ûäq ù|s¡T MT<ä Ç˝≤ >∑&ç|æ‘̊ ñqï |üì
dü‘ê´qTuÛÑe+ bıs<̊ |üì H̊qT #·÷düTø=s{≤qT.  ˇø£ÿ ‘·qTï‘√ Ä‘·à >∑÷{Ï̋ À ìqTï
|ü&ÉẙkÕÔqTμμ ns{≤s¡T.  nìï{Ïø£Hêï ñ‘·Ô‘·yÓTÆq ø√]ø£ @ ø√]ø± Ò̋≈£îs&Ü ñs&É≥ẙT
ns{≤s¡T nqTuÛÑeE„\T.

` kÕ–sêE sêeTø£èwüíssêE, ns¡∆es¡+, ôd Ÿ̋ : 9491968966


