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z+ lHêqï |üs¡e÷‘·àH˚ qeT'
dü<äTZs¡T lHêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüDeTT\T - 04 &çôdsãsY 1987, X¯ès>∑eèø£å+
Á|æj·TyÓTÆq Ä‘·àã+<ÛäTe⁄˝≤¢sê!

á s√Eq ÁãVü≤à<˚e⁄&çøÏ $wüßí<˚e⁄&çøÏ áX¯«s¡T&ÉT CÀ´‹
s¡÷|ü+˝À <äs¡Ùq+ Ç∫Ãq≥Te+{Ï s√E.  m+<äT≈£î <äs¡Ùq+ Ç#êÃ&ÉT?
ÁãVü≤à<̊e⁄&çøÏ, $wüßí<̊e⁄&çøÏ <äs¡Ùq+ Çe«e\dæq nedüs¡+ áX̄«s¡T&çøÏ
ms<äT≈£î e∫Ãs~ n+fÒ, eTq Ç+{Ï̋ À nsTTHê, eTq }s¡T˝À
nsTTHê, eTq <˚X¯+˝À nsTTHê, Á|ü|ü+#·+˝À nsTTHê nXÊ+‹øÏ,
n\¢ø£̋ À¢̋ ≤ìøÏ ø±s¡D+ e÷qe⁄&ç jÓTTø£ÿ nVü≤+ø±s¡+.  ÁãVü≤à<̊e⁄&çøÏ,
$wüßí<˚e⁄&çøÏ H˚qT >=|üŒ nsfÒ H˚qT >=|üŒ nì nVü≤+ø±s¡+ e∫Ã+~.
yêfi¯fl nVü≤+ø±s¡+ ˝Àø±ìøÏ ø£˝À¢\+ rdüT≈£î e∫Ã+~.  ˝Àø±ìøÏ
nXÊ+‹ rdüT≈£î e∫Ã+~.  <ëìì nD#·{≤ìøÏ áX¯«s¡T&ÉT
CÀ´‹s¡÷|ü+˝À e#êÃ&ÉT.  eTq <äT'U≤ìøÏ ø±s¡D+ ≈£L&Ü nVü≤+ø±s¡ẙT.
eTq Vü≤<äj·T+˝À ñqï <Ó’e dü«s¡÷bÕìï, Ä‘·à dü«s¡÷bÕìï, eTq
Vü≤<äj·T+˝À ñqï XÊ+‹ì, yÓ÷øå±ìï eTqøÏ <=s¡≈£îÿ+&Ü #˚ùd~
eTq nVü≤+ø±s¡y˚T, mes√ <˚e⁄&ÉT ø±<äT.  eTq+ @$T #˚düTÔHêï+
n+fÒ á nVü≤+ø±sêìï dü÷{Ï>± yÓ‘·ø£≥+ e÷H˚dæ <˚ìe\¢ eTqøÏ
nXÊ+‹ edüTÔ+<√, <˚ìe\¢ eTqøÏ <äT'K+ edüTÔ+<√, <˚ìe\¢ eTqøÏ
ø£wüºeTT, qwüºeTT Çe˙ï edüTÔHêïjÓ÷ <ëìì eTq+ dü÷{Ï>±
m<äTs√ÿ Ò̋ø£ nVü≤+ø±s¡+ ø£*Œ+∫q edüTÔe⁄\qT yÓ‘·T≈£î‘·THêïs.  eTq≈£î
˝À|ü\øÏ ~>∑≥+ #˚‘·ø±<äT n+<äT#˚‘· ãj·T≥ yÓ‘·T≈£î‘·THêï+.
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s¡eTDkÕ«$T áX¯«s¡T&çøÏ X¯s¡D≤>∑‹ bı+<ë&ÉT n+fÒ, áX¯«s¡T&ÉT Ä ø=+&Ü
ø±<äT, Ä *+>∑eT÷ ø±<äT.  düsê«+‘·sê´$T>± ñqï≥Te+{Ï, #Ó’‘·q´ s¡÷|üeTT˝À ñqï≥Te+{Ï
|üs¡ÁãVü≤àH̊ Äj·Tq X̄s¡D≤>∑‹ bı+<ë&ÉT.  Ä‘·à n+‘·{≤ ñqï~, düsê«+‘·sê´$T, düs¡«»„‘·«+.
<ëìøÏ yÓTT<ä\T Ò̋<äT, ∫es¡ Ò̋<äT.  áX¯«s¡‘·‘ê«ìøÏ Äs¡+uÛÑ+ n+≥÷ Ò̋<äT, <ëìøÏ
eTT–+|ü⁄ n+≥÷ Ò̋<äT, nsTT‘˚ eTq+ <˚Vü≤e÷Á‘·T\+ ø±ã{Ïº áX¯«s¡T&çøÏ ≈£L&Ü ˇø£
$Á>∑Vü≤+ #˚dæ #·÷&É≥+ eTqøÏ n\yê≥T nsTTb˛sTT+~.  eTq+<ä]ø° <˚Vü≤+ ñ+~.
eTqøÏ ˝Àø£+ ˇø£{Ï ø£ì|æk Ǫ̂+~.  <˚Vü≤+ Ò̋≈£î+&Ü ˝Àø±ìï #·÷dæq e´≈£îÔ\T me¬s’Hê
ñHêïsê?  CÀ´‹ düÔ+uÛÑs¡÷|ü+˝À ñqï áX¯«s¡TDÏí ìqTï ns¡Ãq #˚düTø√e≥+ m˝≤>∑ nì
n&ç>±s¡T?  á CÀ´‹ düÔ+uÛ≤ìï m˝≤ Äsê~Û+#·≥+?  nì ÁãVü≤à<˚e⁄&ÉT, $wüßí<˚e⁄&ÉT
ÁbÕ]úùdÔ Ä CÀ´‹ düÔ+uÛ≤ìï ñ|üdü+Vü≤]+∫ ns¡TD–]s¡÷|ü+ <Ûä]+#ê&ÉT.  ns¡TD–]ì
eT∞fl ns¡Ãq #˚düTø√{≤ìøÏ *+>∑s¡÷|ü+ <Ûä]+#ê&ÉT.  eTT+<äT CÀ´‹ düÔ+uÛÑ+>±
ne‘·]+#ê&ÉT.  Ä CÀ´‹ düÔ+uÛÑy˚T ‘·s¡Tyê‘· –]s¡÷|ü+ <Ûä]+∫+~.  ‘·s¡Tyê‘· ns¡Ãq
#̊düTø√{≤ìøÏ *+>∑s¡÷|ü+ <Ûä]+∫+~.  Çø£ÿ&É Çsø=ø£ $X‚wü+ @$T{Ï nsfÒ  ns¡TD≤#·\+
ø=+&É MT<ä áX¯«s¡T&ÉT X¯Øs¡<Ûës¡T&Ó’ ns¡TD–] jÓ÷–s¡÷|ü+˝À ñHêï&ÉT.  ˇø£{Ï
*+>∑s¡÷|ü+, ¬s+&ÉT –]s¡÷|ü+, eT÷&ÉT dæ<ä∆s¡÷|ü+ nsfÒ ns¡TD–] jÓ÷–>±, e÷qe
X¯Øs¡+ <Ûä]+∫ Ä ø=+&É MT<ä ñHêï&ÉT.  nsfÒ eT÷&ÉT s¡÷bÕ\˝À ñHêï&ÉT.  á s√Eq
ÁãVü≤à$wüßíe⁄\ jÓTTø£ÿ nVü≤+ø±sêìï ‘=\–+#·≥+ ø√dü+ CÀ´‹ düÔ+uÛÑs¡÷|ü+˝À <äs¡Ùq+
Ç#êÃ&ÉT ø±ã{Ïº <ëìøÏ >∑Ts¡TÔ>± á s√Eq ns¡TD≤#·\+˝À CÀ´‹ yÓ*–kÕÔs¡T.

ñqï~ q\Tã~ dü~«<Ûä́  nì uÛÑ>∑yêHé ø=ìï e÷≥\T #ÓbÕŒs¡T.  Ä e÷≥\T ø=ìï
#·~$ MT≈£î $ì|ækÕÔqT.  H̊qT nì á <̊Vü≤+ |ü\Tø£<äT.  eTqeT+<äs¡eTT H̊qT H̊qT
n+≥THêïeTT.  á H̊qT nH̊~ mes¡T n+≥THêïs¡T?  á <̊Vü≤+ n+≥T+<ë?  eTq jÓTTø£ÿ
<äT'U≤ìøÏ ø±s¡D+ á H̊H̊, eTq+ @<Ó’‘̊ H̊qT H̊qT nì n+≥THêïyÓ÷ á H̊H̊ eTqdüT‡.
á H̊H̊ nVü≤+ø±s¡eTT.  ø±ì H̊qT nì <̊Vü≤+ eT≥T≈£î nq≥+ Ò̋<äT.  eT] mes¡T
n+≥THêïs¡T?  Hê˝À ñqï eTqdüT‡ nq+&ç, Ò̋ø£b˛‘̊ nVü≤+ø±s¡+ nq+&ç, Ò̋ø£b˛‘̊ ãT~∆
nq+&ç @<√ø£{Ï H̊qT n+{À+~ ̋ À|ü* qT+∫, ø±ì <̊Vü≤+ nq≥+ ̋ Ò<äT H̊qT H̊qT nì.
n+<äs¡+ H̊qT n+≥THêï+.  Ä H̊qT mes√ eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT.  BìøÏ MTs¡T HêdæÔ≈£î˝≤,
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ÄdæÔ≈£î˝≤ nì düeTdǘ  @MT Ò̋<äT.  eTqeT+<äs¡+ H̊qT H̊qT nì n+≥THêï+.  á H̊qT
jÓTTø£ÿ k˛sY‡ ̌ ø£{Ï ̋ À|ü\ ñ+~, Ä eT÷˝≤ìï ‘Ó\TdüT≈£îH̊ es¡≈£î MTs¡T @ <̊e⁄DÏí #·÷dæHê
MT≈£î nC≤„q+ b˛<äT.  MTs¡T <˚e⁄DÏí #·÷&É≥+ Á|ü<Ûëq+ ø±<äT.  @<√ eTVæ≤eT\T
dü+bÕ~+#·≥+ Á|ü<Ûëq+ ø±<äT.  @<√ X̄≈£îÔ\qT dü+bÕ~+#·≥+ Á|ü<Ûëq+ ø±<äT.  H̊qT H̊qT
nì Á|ü‹eTìwæ n+≥THêï&ÉT.  á H̊qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH̊ ñ+~.
Vü≤<äj·T+˝À ñqï≥Te+{Ï H̊qT jÓTTø£ÿ eT÷˝≤ìï qTe⁄« Á>∑Væ≤+#·T.  n|ü⁄Œ&ÉT ˙≈£î Ä‘·à
<äs¡Ùq+ ne⁄‘·T+~.  n+‘̊>±ì Ä H̊qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ ̇ ≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü H̊qT mø£ÿ&√
˝Àø±ìøÏ yÓ[¢ e#êÃqT.  H̊qT <̊e⁄DÏí #·÷XÊqT n+fÒ n<ä+‘ê ì»+ ø±<äT n<ä+‘ê dü«|üï+
e÷Á‘·ẙT, n~ s¡eTDkÕ«$T #Óù|Œ~.  Ä H̊qT jÓTTø£ÿ k˛sY‡ ˙≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛‘̊, Ä H̊qT
jÓTTø£ÿ eT÷\+ >∑qTø£ ˙≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛‘̊, <äT'K+ yÓ+{≤&ÉT‘·÷H̊ ñ+≥T+~ $TeTà*ï,
<̊Vü‰\T yÓ+{≤&ÉT‘·÷ ñ+{≤sTT, eTs¡DÏ+#·≥+ ‘·|üŒ<äT, eT∞fl »ìà+#·≥+ ‘·|üŒ<äT.  m|üŒ{Ï
es¡≈£î?  Ä H̊qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ ‘Ó\TdüT≈£îH̊es¡≈£î Çe ï̇ ‘·|üŒe⁄.

H˚qT nì á <˚Vü≤+ |ü\Tø£<äT.  á <˚Vü≤+ »&Éy˚T ø±ì Ç~ H˚qT nì m|ü⁄Œ&ÉT
#Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  ìÁ<äj·T+<äT ≈£L&Ü H˚qT Ò̋qì mes¡T #Ó|üŒ≥+ Ò̋<äT.  eTq+ ìÁ<ä
b˛‘·THêï+.  n|ü⁄Œ&ÉT eTqøÏ <äT'K+ Ò̋<äT, ã+<Ûä+ Ò̋<äT.  >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ≈£L&Ü H˚qT ñ+~.
n+<äT#˚‘· eTqs düTwüßbÕÔedüú̋ À+∫ C≤Á>∑<ëedüú̋ ÀøÏ e#êÃø£ Hê≈£î u≤>± ìÁ<ä |ü{Ïº+~.
sêÁ‹ Hê≈£î dü«|üï+ sê˝Ò<äT.  Hê≈£î #ê˝≤ düTK+>± ñ+~ nì >±&ÛÉìÁ<ä˝À+∫
C≤Á>∑<ëedüú̋ ÀøÏ e#êÃø£ eTq+ #ÓãT‘·THêïeTT.  n+fÒ H˚qT ˇø£{Ï #·÷k Ǫ̂+~.  nø£ÿ&É
˝Àø£+ ̋ Ò<äT, nø£ÿ&É <˚e⁄&ÉT ̋ Ò&ÉT, nø£ÿ&É X¯Øs¡+ ̋ Ò<äT, nø£ÿ&É ã+<ÛäTe⁄\T ̋ Òs¡T, ã+<Ûë\T
Ò̋e⁄, qs¡ø£+ Ò̋<äT, dü«s¡Z+ Ò̋<äT, @ ˝Àø±\T Ò̋e⁄, >∑Ts¡Te⁄\T Ò̋s¡T, •wüß´\T Ò̋s¡T, mes¡T
Ò̋s¡T.  ø±˙ >±&ÛÉìÁ<ä̋ À MTs¡T Á|üXÊ+‘·+>± ñHêïs¡T, MT≈£î <äT'K+ Ò̋<äT nø£ÿ&É! ìÁ<ä{À¢

@MT Ò̋<äT.  ø±˙ MTs¡T ñHêïs¡T.  MTs¡T Ò̋s¡ì #Ó|üŒ>∑\sê?  MTs¡T Ò̋ø£b˛‘˚ yÓT\≈£îe
e#êÃø£ Hê≈£î u≤>± ìÁ<ä |ü{Ïº+<äì mes¡T #ÓãT‘·THêïs¡T?  n+<äT#˚‘· ìÁ<ä{À¢ ≈£L&Ü
MTs¡T ñHêïs¡T.  H˚qT ̌ ø£{Ï |ü⁄{Ïºq yÓqTø£ nœ\eTT |ü⁄≥TºqT.  ñ<äj·T+ eTq+ ̋ Òe>±H˚
<˚Vü‰ìøÏ dü+ã+~Û+∫q H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  Ä <˚Vü≤ düŒVü≤ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·
eTqøÏ ˝Àø£+ edüTÔ+~.  nø£ÿ&É qT+∫ ÁbÕs¡∆q\T, |üP»\T, <˚e⁄&ÉT Çe˙ï ekÕÔsTT.
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n+<äs¡÷ ≈£L&Ü ìÁ<ä ø√s¡T‘·THêïs¡T.  bòÕ´qT\T y˚düT≈£î+≥THêïeTT, |üs¡T|ü⁄\T MT<ä
|ü&ÉT≈£î+≥THêïeTT ìÁ<ä ø√dü+.  Á|ür e´øÏÔ ≈£L&Ü ìÁ<ä{À¢ MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü MTs¡T
düTU≤ìï nqTuÛÑ$düTÔHêïs¡T.  MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü MT eT÷˝≤ìøÏ yÓfi¯ó‘·THêïs¡T.  qTe⁄«
ìÁ<ä{À¢ m˝≤ ñ+&É>∑\T>∑T‘·THêïy√, nø£ÿ&É ˙≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü ñHêïe⁄.  ‘Ó*dæ qTe⁄«
C≤Á>∑<ëedüú̋ À n≥Te+{Ï dæú‹˝ÀøÏ sê, Ä dæú‹˝ÀøÏ eùdÔ n|ü⁄Œ&ÉT ˙≈£î C≤„q+ ø£*π>~,
düe÷~Û dæú‹ ø£*π>~.  Çø£ÿ&É uÛÑ>∑yêHé @eT+≥THêïs¡T nsfÒ H˚qT Ò̋qì mes¡÷ #Ó|ü⁄Œ≥
Ò̋<äT, H˚qT ˇø£{Ï |ü⁄{Ïºq yÓqTø£ nœ\eTT |ü⁄≥TºqT.  á H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ e∫Ãq

‘·s¡Tyê‘˚ ˝Àø£+ edüTÔ+~.  á H˚qT mø£ÿ&É |ü⁄&ÉT‘√+~?  n~ ˙ ãT~∆#̊‘· XÀ~Û+#·T.
n+fÒ eTqdüT‡ì n+‘·s¡TàK+ #ÓsTT´, n+fÒ eTq+ #ù̊d |üP»\ e\¢, eTq+ #ù̊d »bÕ\
e\¢, eTq+ #ù̊d <Ûë´q+ e\¢ eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+ nyê«*.  eTqdüT‡ dü÷ø£Î+ nyê«*.
ãT~∆ dü÷ø£Î+ nyê«*.  eTqdüT‡ì n+‘·s¡TàK+ #˚j·T≥+ n+fÒ m˝≤ #˚j·T>∑\s¡T?
|ü⁄D´ø±sê´\T #̊j·T≥+ e\¢, ‘ê´>∑ãT~∆ ñ+&É≥+ e\¢, |ü$Á‘·+>± J$+#·≥+ e\¢, Ç+Á~j·T
ìÁ>∑Vü≤+ e\¢, eTH√ ìÁ>∑Vü≤+ e\¢ eTqdüT‡ n+‘·s¡TàK+ ne⁄‘·T+~.

Á|ür eTìwæøÏ düTK+ ø±yê*.  Á|ür eTìwæøÏ XÊ+‹ ø±yê*.  ø±ì XÊ+‹ mø£ÿ&É
qT+∫ edüTÔ+~ nqT≈£î+≥THêï+?  ˝Àø£+ qT+∫ edüTÔ+~ nqT≈£î+≥THêï+.  ˝Àø£+
˝À+#˚ düTK+ edüT Ô+~ nqT≈£î+≥THêï+.  n+<äT#˚‘· ˝Àø£+ #·÷dæ eTq+
Äø£]¸+#·ã&ÉT‘·THêï+.  eTq+ ˝Àø±H˚ï Áù|$TdüTÔHêï+, <˚e⁄DÏí Áù|$T+#·≥+ Ò̋<äT.  <˚e⁄DÏí

ªªmH√ï »qà\ qTs&ç >∑Ts¡Te⁄ ẙs¡T, H̊qT ẙs¡T nqT≈£îs≥÷ >∑Ts¡Te⁄
nsfÒ mø£ÿ&√ ñHêï&Éì nqT≈£îHêïqT.  ø±˙ MTs¡T ãj·T≥ ̋ Òs¡T,
Hê Vü≤è<äj·T+˝ÀH̊ ñHêïs¡ì áHê{ÏøÏ ‘Ó*dæs~.  á nqTuÛÑe+
MTπs ø£\T>∑CÒXÊs¡T.  MT ãTTD+ rs¡TÃø√e{≤ìøÏ qqTï @s

#˚j·TeT+{≤s¡Tμμ nì ˇø£ •wüß´&ÉT >∑Ts¡Te⁄>±]ì n&ç>±&ÉT.
ªª>∑Ts¡Te⁄ ̇  Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚ ñHêï&ÉH˚ nqTuÛÑe+ ̇ ≈£î ø£*–s~

Ä nqTuÛÑe+ qTs&ç C≤s¡≈£îs&Ü n~ dæús¡+>± nj˚T´˝≤
#·÷düTø√.  Ä dæú‹˝À ñs&çb˛, n˝≤ ñsfÒ Hê
ãTTD+ rs¡TÃ≈£îqïfÒ¢ nHêïs¡Tμμ Ä >∑Ts¡Te⁄ >±s¡T.
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ÁbÕ]ú+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü eTq ãTÁs¡̋ À ñ+&˚~ ˝Àø£y˚T, á yÓ+ø£fÒX¯«s¡ kÕ«$T u§eTà,
sêeTT&ç u§eTà, ø£wüßí&ç u§eTà ô|≥Tº≈£î+≥THêïs¡T MTs¡T, ô|≥Tº≈£îì Hê≈£î á ø√]ø£ ø±yê*,
Ä ø√]ø£ ø±yê*, Ç~ HÓs¡y˚s¡TÃ, n~ HÓs¡y˚s¡TÃ nì MTs¡T ÁbÕ]údüTÔHêïs¡T áX¯«s¡TDÏí, n˝≤
ÁbÕ]ú+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT MT≈£îqï ø√]ø£\H˚ MTs¡T eTqq+ #˚düTÔHêïsê Ò̋ø£ y˚+ø£fÒX¯«s¡kÕ«$Tì
<Ûë´q+ #˚düTÔHêïsê?  MT ø√]ø£\qT MTs¡T <Ûë´q+ #˚düT≈£î+≥THêïs¡T, MT eTqdüT‡ì MTs¡T
<Ûë´q+ #˚düTÔHêïs¡T, MT yê+#Û·\qT MTs¡T <Ûë´q+ #˚düTÔHêïs¡T ø±˙ y˚+ø£fÒX¯«s¡kÕ«$Tì
ø±<äT.  áX¯«s¡T&ÉT |ü≥¢ Hê≈£î uÛÑøÏÔ ñ+~ nqT≈£îqï|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü ˝Àø±H˚ï Áù|$TdüTÔHêï+
eTq+, áX¯«s¡TDÏí ø±<äT, ˝Àø£+˝À eTq≈£îqï yê+#Û·\T HÓs¡y˚s¡≥+ ø√dü+ áX¯«s¡TDÏí
n&ÉT¶ ô|≥Tº≈£îì HÓs¡y˚s¡ÃeTì eTq+ n&ÉT>∑T‘·THêï+.  n+fÒ áX¯«s¡TDÏí ÁbÕ]ú+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT
≈£L&Ü eTq+ eTqq+ #ù̊d~ ˝Àø±H˚ï.  uÛÑ>∑yêHé Áo s¡eTDeTVü≤]¸øÏ ˇø£s¡÷|ü+ ‘√{Ï
dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü Äj·TqøÏ experience e∫Ã+~.  Äj·TqøÏ eT‘·T´e⁄ e∫Ã |ü<äVü‰s√
dü+e‘·‡s¡+˝À MT<ä |ü&ç+~.  Ä eT‘·T´e⁄ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT Äj·TqøÏ XÊ«dü Ä–b˛sTT+~.
X¯Øs¡+ n+‘ê X¯e+ nsTTb˛sTT+~.  ø±ì X¯ØsêìøÏ y˚s¡T |ü&çb˛sTT |üP]Ô>±, kÕøÏå>±
#·÷&É>∑\T>∑T‘·THêïs¡T.  Ç~ |ü<äVü‰s√ dü+e‘·‡s¡+˝À Äj·TqøÏ e∫Ãq≥Te+{Ï eT‘·T´
nqTuÛÑe+.  <̊Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq H̊H̊ nVü≤+ø±s¡+.  Äj·TqøÏ |ü<äVü‰s√ dü+e‘·‡s¡+˝À
nVü≤+ø±s¡+ eTs¡DÏ+∫+~.  n+fÒ <̊Vü≤+˝À XÊ«dü ñ+&É>±H̊ <̊Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq
H˚qT eTs¡DÏ+#ê*.  yê&ÉT JeqTà≈£îÔ&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.  n+<ä]øÏ yÓ÷ø£å+ ø±yê*.  eTTøÏÔ
n+fÒ m˝≤ ñ+≥T+~?  me¬s’Hê #ÓãT‘êsê?  yÓ÷ø£å+ nH˚~ eTqdüTøÏ nr‘·+.  yÓ÷ø£å+
nH˚~ nVü≤+ø±sêìøÏ nr‘·+.  eTqdüT‡øÏ nr‘·yÓTÆq <ëìì, nVü≤+ø±sêìøÏ nr‘·yÓTÆq
<ëìì, yê≈£îÿøÏ nr‘·yÓTÆq <ëìì, eTq+ eTqdüT‡‘√{Ï, yê≈£îÿ ‘√{Ï #Ó|üŒ Ò̋eTT.  ndü\T
yÓ÷ø£å+ nH̊~ e÷qdæø£ |ü]~Û̋ Àì~ ø±<äT, <̊Vü≤+ jÓTTø£ÿ |ü]~Û̋ Àì~ ø±<äT, nVü≤+ø±s¡+
jÓTTø£ÿ |ü]~Û̋ Àì~ ø±<äT.  yÓ÷ø£å+ nVü≤+ø±sêìøÏ nr‘·yÓTÆq~, eTqdüT‡øÏ nr‘·yÓTÆq~,
Ç+Á~j·÷\øÏ nr‘·yÓTÆq~, ãT~∆øÏ nr‘·yÓTÆq~.  n+<äT#˚‘· eTq+ n˝À∫+∫ #Óù|Œ~
ø±<äT n~, nqTuÛÑ$+#˚~.  nsTT‘˚ yÓ÷ø£å+ bı+<ä≥+ ø√dü+ MTs¡T X¯Øs¡+ b˛j˚T es¡≈£î
yêsTT<ë\T y˚düTø√qø£ÿπs¢<äT.  X¯Øs¡+ ñ+&É>±H˚, á ̋ Àø£+˝ÀH˚, á <̊Vü≤+˝À ñ+&É>±H˚
MTs¡T yÓ÷øå±ìï nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e#·TÃ.  Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T qqTï m˝≤ #·÷düTÔHêïs¡T?
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H̊qT $TeTà*ï m˝≤ #·÷düTÔHêïqT?  n˝≤>∑sêeTT&√, ø£wüßí&√, •e⁄&√ e∫Ã MT≈£î ø£ì|ækÕÔs¡T
nqTø√+&ç n~ yÓ÷ø£å+ ø±<äT.  n~ <äX¯́ y˚T.  @~ yÓ÷ø£å+?  MTs¡T @<Ó’‘˚ H˚qT H˚qT nì
n+≥THêïs√, Ä H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ MTs¡T #·÷XÊs√, Ä H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷\+
m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ MT nqTuÛÑyêìøÏ ∫øÏÿ+<√ n|ü⁄Œ&ÉT Ä >∑&çj·T˝À yÓ÷ø£å+ $TeTà*ï e]düTÔ+~.
MTs¡T <˚e⁄DÏí #·÷&É≥+ yÓ÷ø£å+ ø±<äT.  m+<äT#˚‘· <˚e⁄DÏí #·÷ùdÔ <˚e⁄DÏí #·÷dæq≥Te+{Ï
á X¯Øs¡+ m+‘·ùd|ü⁄ ñ+≥T+~?  eTq ø£fi¯fl≈£î ø£ì|ædüTÔqï <˚e⁄&ÉT m+‘·ùd|ü⁄ ñ+{≤&ÉT?
n+<äT#˚‘·  XÊX¯«‘·yÓTÆq Äq+<ä+, XÊX¯«‘·yÓTÆq XÊs‹ MT≈£î ø±yê\+fÒ MT˝À ñqï H˚qT
jÓTTø£ÿ eT÷\+ MT≈£î ‘Ó*j·÷*.  <ëìø√dü+ uÛÑøÏÔ e\¢ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·Te#·TÃ.  C≤„q+
e\¢ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·Te#·TÃ.  jÓ÷>∑+ e\¢ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·Te#·TÃ.  MTs¡T @<√ ̌ ø£ e÷s¡Z+˝À
MT≈£î q∫Ãq e÷s¡Z+˝À Á|üj·÷D+ #̊j·Te#·TÃ.  @ e÷s¡Z+˝À MTs¡T Á|üj·÷D+ #̊dæq|üŒ{Ïø°
Ä H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ MT≈£î ‘Ó*j·Tã&Ü*.  Ä source MT≈£î ‘Ó*j·Tã&Ü*.

sê>±ìï $&ç∫ô|≥Tº, uÛÑj·÷ìï $&ç∫ô|≥Tº, Áø√<Ûëìï $&ç∫ô|≥Tº nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
yêdüT<˚e⁄&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT.  @e+&û á H˚qT ñqï+‘·ø±\+ sê>∑+ b˛<äT, uÛÑj·T+ b˛<äT,
Áø√<Ûä+ b˛<äT.  á H˚qT H˚qT n+fÒ <˚Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·yÓTÆq H˚qT ñqï+‘·ø±\+ sê>∑+
$&ç∫ô|≥º<äT, uÛÑj·T+ $&ç∫ô|≥º<äT, Áø√<Ûä+ $&ç∫ô|≥º<äT.  Hê≈£î <äT'K+ sêe{≤ìøÏ Hê
sê>∑+ ø±s¡D+.  Hê≈£î uÛÑj·T+ ẙj·T≈£L&É<äT, Hê≈£î uÛÑj·T+ ẙj·T≈£L&É<äT nqT≈£î+≥THêïs¡T.
ø±s¡D+ @$T{Ï?  uÛÑj·T+ yù̊dÔ MT≈£î qwüº+ @$T{Ï?  uÛÑj·T+ eùdÔ <äT'K+ edüTÔ+~.
@e+&û á H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ ‘Ó*ùdÔH˚ ø±ì sê>∑+ yÓqøÏÿ ‘·|ü⁄Œø√<äT.  uÛÑj·T+ yÓqøÏÿ
‘·|ü⁄Œø√<äT.  <˚«wü+ yÓqøÏÿ ‘·|ü⁄Œø√<äT.  á H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ ‘Ó*ùdes¡≈£î uÛÑj·T+
ø±˙, sê>∑+ ø±˙, <˚«wü+ ø±˙, Çe˙ï yÓqøÏÿ eTfi¯fle⁄.  n$ $»+_Ûdü÷ÔH˚ ñ+{≤sTT.
MTs¡T <˚e⁄DÏí ÁbÕ]ú+#·≥+ e˝À¢, Ò̋ø£b˛‘˚ ˇø£ |ü~ ìeTTcÕ\T |üP» #˚j·T≥+ e˝À¢, á
uÛÑj·TeTT, á sê>∑eTT, á <˚«wüeTT, ‘ê‘êÿ*ø£+>± nDÏ– ñ+&É#·TÃqT ø±˙ düeTdǘ
|ü]cÕÿs¡+ ø±<äT.  n~ yÓqøÏÿ XÊX¯«‘·+>± eTfi¯fl<äT.  H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ ‘Ó\TdüT≈£îH˚
es¡≈£î nC≤„q+ eTìwæì $&ç∫ô|≥º<äT.  |”&ç+#̊düTÔ+~, nXÊ+‹ |”&çdüTÔ+~, Çø£ÿ&É uÛÑ>∑yêHé
#Óù|Œ~ @$T≥+fÒ, MT≈£î n+<ä]øÏ uÛÑøÏÔ ñ+~ ø±ã{Ïº MTs¡T m+‘√ ÁX¯<ä∆>± #ê˝≤ <ä÷s¡+
qT+∫ e#êÃs¡T.  uÛÑøÏÔ <˚ìøÏ?  n+fÒ H˚qT Ç+‘· >=|üŒyêDÏí nì, Ò̋ø£b˛‘˚ H˚qT Ç+‘·
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ÁbÕs¡úq\T #˚düTÔHêïqT nì, Ò̋ø£b˛‘˚ H˚qT Ç+‘·ùd|ü⁄<Ûë´q+ #˚düTÔHêïqT nì Á|üø£{Ï+#·T
ø√e{≤ìø± uÛÑøÏÔ?  |ü_¢dæ{°ø± uÛÑøÏÔ?  uÛÑøÏÔ <˚ìøÏ n+fÒ, á H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ ‘Ó\TdüT
ø√e≥+ ø√düy˚T uÛÑøÏÔ ø±yê*.  nVü≤+ø±s¡+ Ò̋ì dæú‹ì dü+bÕ~+#·Tø√e≥+ ø√düy˚T uÛÑøÏÔ
ø±yê*.  MT uÛÑøÏÔ n+<äT≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘√+<ë?  MTs¡T u≤>± Ä˝À∫+#·+&ç.  @<Ó’Hê
MT ø√]ø£\T H˚s¡y˚s¡TÃø√e≥+ ø√dü+ MTs¡T dü+bÕ~s∫q uÛÑøÏÔì Ks¡TÃ ô|≥Tº≈£î+≥THêïsê
Ò̋ø£b˛‘˚ á H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷\+ ‘Ó\TdüTø√e≥+ ø√dü+ uÛÑøÏÔ MT≈£î düVü≤ø£]k Ǫ̂+<ë?

n~ #·÷düTø√s&ç.

Çø£ÿ&É uÛÑ>∑yêHé @$T #ÓãT‘·THêïs¡T nsfÒ á H̊qT mø£ÿ&É |ü⁄{Ïº+~ nì dü÷ø£ÎãT~∆
#˚‘· XÀ~Û+|ü⁄eTT.  »&É X¯Øs¡+ H˚qT nì nq<äT.  á X¯Øs¡+ H˚qT H˚qT nì nq<äT.  á
X¯Øs¡+ H˚qT H˚qT n+fÒ X¯e+ ≈£L&Ü H˚qT nHê*.  á X¯Øs¡+˝À+∫ ÁbÕD+b˛j·÷ø£
á ns¡{Ï#Ó≥Tº m+‘√, á düÔ+uÛÑ+ m+‘√, á yÓTÆø˘ m+‘√ á X¯Øs¡+ n+‘.̊  X¯Øs¡+ H˚qT
nì nq<äT.  X¯e+ H˚qT nì n+≥T+<ë n+&ç mø£ÿ&Ó’Hê?  X¯e+ H˚qT nì nq<äT.  Ä‘·à
≈£L&Ü H˚qT H˚qT nì nq<äT.  q&ç$T eT<Ûä́  <˚Vü≤ |ü]e÷DeTT>± H˚qT ̌ ø£{Ï |ü⁄≥TºqT.
n<̊ Á>∑+~Û, n<̊ ã+<ÛäeTT, n<̊ Je⁄&ÉT, n<̊ dü÷ø£ÎX̄Øs¡+, n<̊ nVü≤+ø±s¡+, n<̊ dü+kÕs¡+,
n<̊ eTqdüT‡ yÓTT<ä̋ …’qeì ‘Ó*j·TTqT.  s¡eTDeTVü≤]¸ m+‘· $es¡+>± #ÓbÕŒs√ #·÷&É+&ç.
@<Ó’‘˚ H˚qT H˚qT nì qTe⁄« n+≥THêïy√, @<Ó’‘˚ <˚Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq H˚H√, @<Ó’‘˚
eTqdüTøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq H˚H√, @<Ó’‘˚ ˙ ãT~∆øÏ |ü]$T‘·+ nsTTq HH̊√, @<Ó’‘˚ ˙
Ç+Á~j·÷\øÏ |ü]$T‘·+ nsTTq H˚H√, n<˚ ã+<ÛäeTT.  ã+<Ûä+ n+fÒ MT Ç+{À¢ ñqï
dü+kÕs¡+ ã+<Ûä+ ø±<äT.  MT Ç+{À¢ ñqï |æ\¢\T ã+<Ûä+ ø±<äT.  @~ ã+<ÛäeTT?  á
H˚qT H˚qT nH˚<˚ ì»yÓTÆq ã+<ÛäeTT.  Je⁄&ÉT n+fÒ mø£ÿ&√ Ò̋&ÉT, yê&çøÏ >∑&Ü¶\T,
MTkÕ\T Ò̋e⁄ Je⁄&çøÏ.  á H˚qT H˚qT nì me&çHÓ’‘˚ n+≥THêïy√ Ä H˚H ̊Je⁄&ÉT.  n<˚
dü÷ø£ÎX¯Øs¡+.  á ø£ì|ædüTÔqï X¯Øs¡+ Ç~ dü÷ú\ X¯Øs¡+.  y˚<ë+‘· |ü]uÛ≤wü̋ À eTqdüT‡ì
dü÷ø£ÎX¯Øs¡+ n+{≤s¡T.  dü÷ø£ÎX¯Øs¡+ ˝À|ü\ Ç+ø=ø£ X¯Øs¡+ ñ+~.  n~ ø±s¡D X¯Øs¡+.
n<˚$T{Ï?  nC≤„q+.  nC≤„q+ ñqï+‘·ø±\+ á dü÷ø£ÎX¯Øs¡+, dü÷ú\ X¯Øs¡+ Ç$ ¬s+&ÉT
X̄Øsê\T ‘·|üŒe⁄.  ø±s¡D+ ñqï+‘· ùd|ü⁄ Ç$ ¬s+&ÉT X̄Øsê\T edü÷ÔH̊ ñ+{≤sTT.  dü+kÕs¡+
n+fÒ á ãj·T≥ ñqï Á|ü|ü+#·eTT, Ç+{À¢ ñqï e´≈£îÔ\T dü+kÕs¡+ ø±<äT.  qTe⁄« @<Ó’‘˚
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H˚qT H˚qTn+≥THêïy√, n<˚ dü+kÕs¡+.  n+<äT#˚‘· Ä H˚qTì eTq+ $&ç∫ô|≥ºq+‘·
ø±\+, Ä H̊qTì eTq+ b˛>=≥Tºø√ Ò̋q+‘·ø±\+, á X̄yê\T ekÕÔsTT, dü+kÕsê\T ekÕÔsTT,
˝Àø±\T ekÕÔsTT, Çe˙ï ‘·|üŒe⁄.  á H˚qT H˚qT nH˚ uÛ≤eq ñqï+‘·ø±\+ á H˚qT H˚qT
nH˚ ‘·\+|ü⁄ ñqï+‘·ø±\+ á <Ó’«‘·+ nH˚~ ‘·|üŒH˚ ‘·|üŒ<äT.

Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃqï eTqTwüß\˝À Åd”Ô\˝À ø±˙, |ü⁄s¡Twüß\˝À ø±˙ <äT'K+ ̋ Òì eTìwæ
me¬s’Hê ñHêïsê?  Hê≈£î @$T <äT'K+ Ò̋<äT, H˚qT düTK+>± ñHêïqT nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ
me¬s’Hê dæ<ä∆+>± ñHêïsê?  @e+&û ø=+‘·eT+~ n+{≤s¡T á ˝Àø£+ n{Ïº~ n+&ç nì
n+{≤s¡T.  ˝Àø£+ $TeTà*ï @yÓTÆHê <äT'K |ü&ÉeT+≥T+<ë?  #·<äTe⁄≈£îqï yêfi¯ófl ñHêïs¡T,
<Ûäqe+‘·T\T ñHêïs¡T, yêfi¢̄øÏ ≈£L&Ü <äT'K+ edüTÔ+~, ø±s¡D+ @$T{Ï?  @e+&û b˛˙
me¬s’Hê <äT'K |ü&ÉT‘·THêïs¡T nqTø√+&ç yêfi¯fl <äT'U≤ìï ø=+#Ó+ #˚‹˝À y˚dæ
#·÷|æ+#·eTq+&ç.  <äT'K+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î ‘·\+|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü <äT'K+ edüTÔ+<ë?
‘·\+|ü⁄ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· <äT'K+ edüTÔ+<ë?  ø=+‘·eT+~ Hê≈£î á s√>∑+ e∫Ã+<ä+&ç,
Ä s√>∑+ e∫Ã+<ä+&ç nì #ÓãT‘·÷ ñ+{≤s¡T.  uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T nVü≤+ø±s¡+ ô|<ä› s√>∑+
nHêïs¡T.  n+fÒ nVü≤+ø±s¡+ nH˚ ô|<ä› s√>∑+ ñqï+‘·ø±\+ á X¯Øsê\T ekÕÔsTT, n+fÒ
X̄yê\T ekÕÔsTT.  <̊Vü≤ẙT ̌ ø£ s√>∑+ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT, <̊Vü‰ìøÏ s√>∑+ eùdÔ ÄX̄Ãs¡́ + @eTT+~?
n+<äT#˚‘· ô|<ä› s√>±ìï ‘=\–+#·Tø√q+‘· ø±\+ MT≈£î á s√>±\T edü÷ÔH˚ ñ+{≤sTT.
n+<äT#˚‘· nVü≤+ø±sêìï ‘=\–+#·Tø√+&ç Çsø£ MT X¯Øs¡+ ‘√{Ï |üH˚ ̋ Ò<äT.  X¯Øs¡+ ̋ Òì
yê&çøÏ s√>∑+ @$T{Ï?  X¯Øs¡+ Ò̋ìyê&çøÏ <˚e⁄&ÉT @$T{Ï?  X¯Øs¡+ Ò̋ìyê&çøÏ ˝Àø£+
@$T{Ï?  X¯Øs¡+ Ò̋ìyê&çøÏ XÀø£+ @$T{Ï?  n+fÒ eTq uÛÑøÏÔ m˝≤>∑ ñs~ n+fÒ á
k˛sY‡ì ‘Ó\TdüTø√yê* nì ø±<äT.  H˚qT jÓTTø£ÿ eT÷˝≤ìï ‘Ó\TdüTø√yê\H˚ Á|üj·T‘·ïy˚T
eTqøÏ ̋ Ò<äT.  eTq Á|üj·T‘·ï+ @$T{Ï n+fÒ á H̊qT Çø£ÿ&É ñ+&Ü*.  <̊e⁄&ÉT ẙs¡TbÕ≥T>±

düã®≈£îº dü]>± ns¡ú+ nsTT‘˚ q÷{ÏøÏ 80 e÷s¡Tÿ\T
dü+bÕ~s∫qfÒ¢.  MTs¡T #ù̊d kÕ<Ûäq\T n˙ï $T–*q 20
e÷s¡Tÿ\T kÕ~Ûs#·{≤ìπø.  ns<äTe\q düã®≈£îºqT ns¡ús

#˚düTø√e&É+˝ÀH˚ #ê˝≤ <ä÷s¡+ yÓ[flb˛‘ês¡T.  düã®≈£îº Áb˛|üsY>±
ns¡ús nsTT‘˚ Ç|ü&˚ Çø£ÿ&˚ <äT'K+ q•düTÔs~.
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ˇø£&ÉT ñ+&Ü*, ˝Àø£+ ñ+&Ü*.  |üP»\T #˚dæ, »bÕ\T #˚dæ Ä <˚e⁄DÏí @<√ ˇø£{Ï
n&ÉT>∑T‘·÷ ñ+&Ü*.  eTq+ n&ç–q$ Ä <˚e⁄&ÉT Çdü÷Ô ñ+&Ü*.  eTqøÏ eTs¡D+
sê≈£L&É<äT.  ˝Àø£+ m|ü⁄Œ&É÷ Ç˝≤π> ñ+&Ü*, eTq+ Çø£ÿ&˚ ñ+&Ü*, Ä <̊e⁄&ÉT Ç∫Ãq
uÛÀ>±\T n˙ï eTq+ nqTuÛÑ$+#ê*.  Ç~ eTq uÛÑøÏÔ jÓTTø£ÿ \ø£ǻ +.  eTq Ç+Á~j·÷\qT
dü+‘·|æÔ |üs¡#·≥+ ø√dü+, uÛÀ>±\T nqTuÛÑ$+#·≥+ ø√dü+ eTq uÛÑøÏÔ ø±˙ yÓ÷ø£å+ ø√dü+
ø±<äT, XÊ+‹ ø√dü+ ø±<äT.  Ç~ ì»e÷?  nã<ä∆e÷?

MTs¡T perfect >± düTK+>± ñHêïs¡T nqTø√+&ç, #ê˝≤ düTK+>± MTs¡T ñHêïs¡T
nqTø√+&ç, MT≈£î <˚e⁄&ÉT m+<äT≈£î?  MT≈£î me]ø° ø£wüº+ ø±˙, <äT'K+ ø±˙ Ò̋<äT
nqTø√+&ç, MT≈£î <˚e⁄&ç ‘√{Ï |üì @eTT+~?  MTs¡T XÊ+‹>± düTK+>± ñHêïs¡T
nqTø√+&ç, düTÁ|”yéT peace, düTÁ|”yéT happiness ̋ À MTs¡T ñHêïs¡T nqTø√+&ç n|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î
<̊e⁄&ç ‘√{Ï |üì @eTT+~?  ̌ ø£kÕ] s¡eTDkÕ«$Tì @eTì n&ç>±s¡T n+fÒ ÁãVü≤à<̊e⁄&ÉT,
$wüßí<˚e⁄&ÉT, •e<˚e⁄&ÉT MT≈£î ø£ì|ækÕÔs¡T nqTø√+&ç, ø£ì|æùdÔ yê]ì MTs¡T @yÓTÆHê
ø√]ø£\T ø√s¡T≈£î+{≤sê nì n&ç>±s¡T.  eTq uÛÑøÏÔ n+‘˚ ø£<ë, ÁãVü≤à<˚e⁄&ÉT, $wüßí<˚e⁄&ÉT,
•e<˚e⁄&ÉT ø£ì|æùdÔ MTs¡T @yÓTÆHê ø√]ø£\T ø√s¡T≈£î+{≤sê nì s¡eTDkÕ«$Tì n&ç>±s¡T.
H˚qT ø√s¡T≈£î+{≤qT nHêïs¡T.  @eTì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T MTs¡T?  nì n&ç>±s¡T.  n+fÒ
MTs¡T m|ü⁄Œ&É÷ Hê≈£î ø£ì|æ+#·e<äT› nì ø√s¡T≈£î+{≤qT nHêïs¡T.  $wüßí<̊e⁄&ÉT, •e<̊e⁄&ÉT
ø£ì|æùdÔ ø√s¡T≈£î+{≤s¡T n≥ s¡eTDkÕ«$T, @eTì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T n≥ MTs¡T m|ü⁄Œ&ÉT
Hê≈£î ø£ì|æ+#·e<äT› nì, n+fÒ |ü]|üPs¡íyÓTÆq XÊ+‹ MT≈£î nqTuÛÑe+ nsTT‘˚ Ä
|ü]|üPs¡íyÓTÆq≥Te+{Ï düTK+ MT≈£î nqTuÛÑe+ nsTT‘˚ <˚e⁄&ÉT ì»+>± e∫Ã nø£ÿ&É
ø£ì|æùdÔ MT≈£î Ç˝≤ yÓTTK+ ô|’¬ø‹Ô #·÷&Ü* nì|æ+#·<äT, n{Ïº~ Ä XÊ+‹.  Ä |ü]|üPs¡íyÓTÆq
XÊ+‹, Ä |ü]|üPs¡íyÓTÆq düTK+, Ä ìs¡à\yÓTÆq düTK+ MT ãT~∆øÏ n+~q|ü⁄Œ&ÉT, ì»+>±
<˚e⁄&ÉTs¡÷|ü+ <Ûä]+∫ nø£ÿ&çøÏ e∫Ãq|üŒ{Ïø° MT≈£î ø£fi¯ófl m‹Ô #·÷&Ü* nì|æ+#·<äT.
n≥Te+{Ï düTK+, n≥Te+{Ï XÊ+‹ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~.  ø=+‘·eT+~ Ç\T¢ $&ç∫
ô|{Ïº yÓ[flb˛‘̊ }s¡T $&ç∫ ô|{Ïº yÓ[flb˛‘̊ mø£ÿ&çø√ yÓ[flb˛‘̊ XÊ+‹ edüTÔ+~ nqT≈£î+{≤s¡T.
uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T ˙ Ç\T¢ $&ç∫ô|{Ïº bÕ]b˛‘˚ }s¡T e÷s¡T‘·T+~, <˚X¯+ e÷s¡T‘·T+~,
yê‘êes¡D+ e÷s¡T‘·T+~, |ü]düsê\T e÷s¡‘êsTT, |ü]dæú‘·T\T e÷s¡‘êsTT, ̇  nVü≤+ø±s¡+



@Á|æj·T Ÿ̋ 2021

10

˙ ≈£L&ÜH˚ edüTÔ+~.  ø=+‘·eT+~ ø±o yÓ[flb˛<ë+, sêy˚TX¯«s¡+ yÓ[flb˛<ë+ ns{≤s¡T,
ø±o yÓ[flb˛‘˚ b˛˙ X¯+>∑eø£å+ ø£q|ü&É<äT.  qTe⁄« mø£ÿ&ÉøÏ yÓfi¯ófl ˙ nVü≤+ø±s¡+ ˙
≈£L&ÜH˚ edüTÔ+~.  eTìwæ ≈£L&Ü ˙&É m˝≤ |üs¡T¬>‘·TÔ≈£îì edüTÔ+<√ ˙ nVü≤+ø±s¡+
qTe⁄« mø£ÿ&çøÏ yÓ[flHê edüTÔ+~.  Çs{Ï<ä>∑Zs¡ f…ÆeTTøÏ uÛÀ»q+ #˚dæ, f…ÆeTTøÏ ø±|ò” ‘ê–
qTe⁄« nVü≤+ø±s¡+ »sTT+#·̋ Òø£b˛‘˚ n&Ée⁄\≈£î yÓ[fl mø£ÿ&√ <ä÷sêq >∑+>±q~ ̌ &ÉT¶q
qTe⁄« nVü≤+ø±sêìï »sTT+#·>∑\yê?  Çø£ÿ&É ñHêï nVü≤+ø±sêìï »sTT+#ê*, n&É$˝ÀøÏ
yÓ[flHê nVü≤+ø±sêìï »sTT+#ê*.  qTe⁄« Çs{Ï<ä>∑Zs¡ ñ+&ç #˚j·T Ò̋ì |üì n&É$˝ÀøÏ
yÓ[fl, ns¡D≤´ìøÏ yÓ[fl#̊j·T>∑\yê?  ̇ ≈£î nìï dü<äTbÕj·÷\T ñ+&É>±H̊ Çs{Ï<ä>∑Zs¡ qTe⁄«
Ä |üì #˚j·T Ò̋ø£b˛‘˚ nVü≤+e‹Ôì »sTT+#·̋ Òø£b˛‘˚ ns¡D≤´ìøÏ yÓ[fl#˚j·T>∑\yê?

Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡+<äs¡÷ mø£ÿ&É ñHêïs¡T?  yÓ÷ø£å+˝ÀH̊ ñHêïs¡T.  MT ù|s¡T m\¢eTà ø±<äT,
|ü⁄\¢eTà ø±<äT.  MT ù|πs yÓ÷ø£å+.  b˛˙ yÓ÷ø£å+˝À Ò̋s¡T nqTø√+&ç, mø£ÿ&É ñHêïs¡T MTs¡T
Ç|ü⁄Œ&ÉT?  eTq≈£î eTs¡D+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü á nVü≤+ø±s¡+ @<√ˇø£ s¡÷bÕìï düà]dü÷Ô
eTs¡DÏdüTÔ+~.  s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£îì |ü⁄&ÉT‘·T+~.  s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£îì ì\TdüTÔ+~.  s¡÷bÕìï
$&ç∫ s¡÷|üeTT <ë\TÃqT, yÓ<äø£>± e~* |ü]¬>‘·TÔqT, Ä s¡÷|üeTT Ò̋ì nVü≤+ø±s¡ |æXÊ∫.
n+<äT#̊‘· sêeTT&çH√, ø£wüßí&çH√, áX̄«s¡T&çH√, m+<äT≈£î |üPõ+#·eTHêïs¡T n+fÒ ̋ Àø±ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£îì ñ+≥T+~ nVü≤+ø±s¡+.  n+<äT#̊‘· @<√ˇø£ <̊e‘ê
s¡÷bÕìï Äsê~Û+#·>±, Äsê~Û+#·>±, eTq eTqdüT‡̋ À n+{Ïô|≥Tº≈£îqï $T>∑‘ê s¡÷bÕ\T
nìï sê*b˛‘êsTT.  MTs¡T ̌ ø£ sêeTT&çH√ ø£wüßí&çH√ Äsê~ÛdüTÔHêïs¡T nqTø√+&ç Äsê~Û+#·>±,
Äsê~Û+#·>±, MT eTqdüT‡ Ä s¡÷bÕH˚ï >∑qTø£ |ü≥Tº≈£îì ñ+fÒ @ ø±s¡D≤\T nsTT‘˚
ã+~ÛdüTÔHêïjÓ÷, @ $wüj·÷\T nsTT‘̊ $TeTà*ïã+~ÛdüTÔHêïjÓ÷ n ï̇ sê*b˛‘êsTT.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ̂ ‘·̋ À @$T #ÓbÕŒ&ÉT n+fÒ eTs¡DÏ+#̊ f…ÆeTT˝À ÁbÕD Á|üj·÷D f…ÆeTT˝À
qqTï düà]ùdÔ n‘·ìøÏ Hê dü«s¡÷|ü+ ÇkÕÔqT nHêï&ÉT.  dü«s¡÷|ü+ n+fÒ @$T{Ï, Ä‘̊à, dü‘·́ ẙT!
#ê&ç«ø̆ >±s¡T nì ̌ ø±j·Tq #·~yê&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À á e÷≥.  á #ê&ç«ø̆ >±s¡T Ç+>∑¢+&ÉT˝À
ẙT»sY »qs¡̋ Ÿ #̊XÊ&ÉT ÄØà˝À.  Ä <=s¡>±s¡T #·~yês¡T uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À á e÷≥.  ÁbÕD+
b˛j̊T f…ÆeTT˝À me¬s’‘̊ qqTï düà]düTÔHêïs√, yêfī¢øÏ Hê dü«s¡÷bÕìï ÇkÕÔqT nì uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq e÷≥, Ä XÀ¢ø±ìï m≈£îÿe düà]+#·T≈£îH̊yês¡T á <=s¡>±s¡T.  áj·Tq
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s¡eTDkÕ«$T uÛÑ≈£îÔ&ÉT.  ˇø£s√E áj·Tq ns¡TD≤#·\+˝À –] Á|ü<äøÏåD #̊dü÷Ô ns¡TD≤#·\
•e⁄ìï <Ûë´q+ #̊düTÔHêï&ÉT.  m<äTs¡T>∑T+&Ü ˝≤Ø ek Ǫ̂+~.  @eTqT≈£îHêï&ÉT nsfÒ á
<=s¡>±s¡T?  Ç|ü⁄Œ&ÉT Hê eTqdüT‡ me]ì düà]k Ǫ̂+~?  ns¡TD≤#·\ •e⁄ìï düà]k Ǫ̂+~.
<̊e⁄DÏí düà]k Ǫ̂+~.  nekÕq <äX̄˝À, eTs¡D düeTj·T+˝À, <̊e⁄DÏí düà]ùdÔ <̊e⁄&ç dü«s¡÷bÕìï
bı+<äT‘êe⁄ nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ̂ ‘·̋ À #ÓbÕŒ&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nã<ä∆+ #Ó|üŒ&ÉT ø£<ë n+<äT#̊‘·
Çø£ÿ&É ˝≤Ø ek Ǫ̂+~.  Ä ˝≤Ø øÏ+<ä H̊qT |ü&çb˛‘êqT.  Ä ˝≤Ø øÏ+<ä |ü&çb˛‘̊ Hê ÁbÕD+
b˛‘·T+~.  Ç|ü&ÉT H̊qT uÛÑ>∑e+‘·Tìï düà]düTÔHêïqT ø±ã{Ïº Hê≈£î yÓ÷ø£å+ e#̊ÃdüTÔ+~ nì
ˇø£ ìsê∆s¡DøÏ e#êÃ&ÉT.  ˝≤Ø ek Ǫ̂+~.  ˝≤Ø øÏ+<ä |ü&É<ë+ nqT≈£î+≥THêï&ÉT á˝À>± Ä
˝≤Ø e∫Ã ‘·|æŒ+#·T≈£îì yÓ[flb˛sTT+~.  s¡eTDeTVü≤]¸ >±] <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT.
M&çøÏ e∫Ãq Ä˝À#·q\T n ï̇ ‘Ó\TdüT Äj·TqøÏ.  Äj·TqøÏ @MT ‘Ó*j·Tq≥Tº }]πø Ä
>√&É e+ø£ n˝≤ #·÷düTÔHêïs¡T.  H̊qT |òü̋ ≤Hê $<Ûä+>± nqT≈£îHêïqT.  Hê eTqdüT‡̋ À nqT≈£îqï~
MT≈£î ‘Ó*j·T Ò̋<ë?  nì me¬s’Hê uÛÑ>∑yêHéì n&ç–‘̊ Hêπø$T ‘Ó*j·T Ò̋<äT.  MT eTqdüT‡̋ À
@$T nqT≈£îHêïs√ ‘Ó\TdüT≈£îH̊ X̄øÏÔ Hê≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Çe« Ò̋<äT nH̊yês¡T.  Äj·Tq ãTTwæ
n+fÒ, q{Ï+#̊yê&ÉT ãTTwæ ø±<äT.  #ê&ç«ø̆>±s¡T e∫Ã ≈£Ls¡TÃHêïs¡T.  @e+&û ˝≤Ø e∫Ã+~,
<ëìøÏ+<ä|ü&çb˛<ë+ nqT≈£îHêïqT Hê≈£î yÓ÷ø£å+ e#̊ÃdüTÔ+~ nì, nqT≈£î+≥THêïqT á˝À>±
˝≤Ø e∫Ã <ëfÒdæ yÓ[flb˛sTT+~ nì uÛÑ>∑yêHé‘√ #ÓbÕŒ&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé ˇø£e÷≥
nHêïs¡T.  ˝≤Ø e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡Tìï düà]+#·T≈£î+≥Tqï e÷≥ ì»ẙT,
ø±˙ ̂ ‘·̋ À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT @$T #ÓbÕŒ&ÉT?  ÁbÕD+ b˛j̊T f…ÆeTT˝À qqTï düà]ùdÔ H̊qT yÓ÷ø£å+
ÇkÕÔqT nì #ÓbÕŒ&ÉT.  n~ ø£¬sπøº.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À yêdüT<̊ekÕ«$T #Ó|æŒq statement ø£¬sπøº.
qTe⁄« @eTqT≈£î+≥THêïe⁄ ˝≤Ø øÏ+<ä |ü&É<ë+ nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« uÛÑ>∑e+‘·Tìï
düà]düTÔHêïe⁄ n~ ø£¬sπøº.  ø±˙ ̋ ≤Ø øÏ+<ä qTe⁄« |ü&ç Ä ̋ ≤Ø f…Æs¡T e∫Ã ̇  |”øÏ MT<ä qT+∫
yÓ[flb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT dü]>±Z ÁbÕD+ b˛j̊T f…ÆeTT˝À qTe⁄« uÛÑ>∑e+‘·Tìï düà]+#·̋ Òe⁄.  ˙≈£î
yÓ÷ø£å+ sê<äT nì #ÓbÕŒ&ÉT.  n<̊$T≥+&ç kÕ«MT nHêï&ÉT.  n+fÒ @$T #ÓbÕŒs¡T n+fÒ <ëì
ns¡∆+ ÁbÕD+ b˛j̊T≥|ü⁄Œ&ÉT á ∫\ø£ |ü\T≈£î\T sêe⁄.  ∫\ø£øÏ H̊s¡TŒ‘ês¡T sêe÷, sêe÷
nì.  Ä ∫\ø£ì |æ*¢ e∫Ã |ü≥Tº≈£î+~ nqTø√+&ç sêe÷, sêe÷ n+≥T+<ë n~?  n˝≤
eTq uÛÑøÏÔ H̊s¡TÃ≈£îqï uÛÑøÏÔ.  eTq uÛÑøÏÔ Vü≤<äj·T+˝À qT+∫ e∫Ã+~ ø±<äT H̊s¡TÃ≈£îqï~.  n+fÒ
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ÁbÕD+ b˛j̊T f…ÆeTT˝À e#̊Ã Ä uÛÑøÏÔ eTqøÏ Ç+ø± sê Ò̋<äT.  Ä dæú‹ eTqøÏ Ç+ø± sê Ò̋<äT.
˝≤Ø øÏ+<ä |ü&É<ë+ nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« uÛÑ>∑e+‘·Tì düà]düTÔHêïe⁄ n~ ø£¬sπøº.  Ä ˝≤Ø
e∫Ã ˙ |”ø£ MT<ä qT+∫ yÓ[flb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡Tìï düà]+#·e⁄, ø£wüßíìï
düà]+#·e⁄, sêeTTìï düà]+#·e⁄.  <Ó’yêìï ndü\T düà]+#·H̊ düà]+#·e⁄.  n|ü⁄Œ&ÉT @~ düà]kÕÔy√
#Ó|üŒeT+{≤yê?  @<Ó’‘̊ ˙ Vü≤<äj·T+˝À ãs¡Te⁄>± ñ+<√, @ yê+#Û· nsTT‘̊, @ ø√]ø£
nsTT‘̊, @ Ä<äs¡Ù+ nsTT‘̊, @ ÄX̄j·T+ nsTT‘̊, @ Äø±+ø£å nsTT‘̊ ˙ Vü≤<äj·T+˝À
ãs¡Te⁄>± ñ+<√, ̇  Vü≤<äj·T+˝À @~ eTTK´+>± qTe⁄« ñbÕdædüTÔHêïy√, ̇  Vü≤<äj·T+˝À
ñqï ã©j·TyÓTÆq ø√]πø ˙ ÁbÕD+ b˛j̊T f…ÆeTT˝À ˙ yÓT<ä&ÉT˝ÀøÏ edüTÔ+~ ø±˙ <̊e⁄&ÉT
sê&ÉT nì #ÓbÕŒs¡T.  Ç+ø=ø£{Ï C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç.  ÁbÕD+ b˛j̊T f…ÆeTT eTqøÏ edüTÔ+~
nqTø√+&ç Ä ÁbÕD+ dü]>±Z @ ôdø£qT˝À b˛‘·T+<√ eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT.  n+<äT#̊‘· ÁbÕD+
b˛j̊T f…ÆeTT˝À qTe⁄« áX̄«s¡TDÏí düà]+#·̋ Òe⁄.  ̇  Vü≤<äj·T+˝À ñ+&̊ ø√]πø ̇ ≈£î ãj·T≥øÏ
edüTÔ+~.  Ä ø√]ø£H̊ düà]kÕÔe⁄, ø±ì áX̄«s¡TDÏí eT≥T≈£î düà]+#·e⁄.  n+<äT#̊‘· n≥Te+{Ï
|üqT\T #̊j·T≈£î nHêïs¡T.

nVü≤+ø±s¡+ ñ+fÒ Á|ü|ü+#·+ ñ+~.  nVü≤+ø±s¡+ ñ+fÒ <̊e⁄&ÉT ñHêï&ÉT.  nVü≤+ø±s¡+
ñ+fÒ ˝Àø£+ ñ+~.  nVü≤+ø±s¡+ ñ+fÒ Je⁄&ÉT ñHêï&ÉT.  nVü≤+ø±s¡+ ñ+fÒ dü+kÕs¡+
ñ+~, nVü≤+ø±s¡+ ñ+fÒ n+‘ê ñ+~.  nVü≤+ø±s¡+ ̋ Òø£b˛‘̊ @~ ̋ Ò<äT.  n~ ñ+fÒ n+‘ê
ñ+~.  >ös¡e+ ñ+~, n>ös¡e+ ñ+~, ø°]Ô ñ+~, n|üø°]Ô ñ+~, sê>∑+ ñ+~, <̊«wü+
ñ+~, Çe ï̇ ñHêïsTT.  ˝Àø£+ ñ+~, uÛÑj·T+ ñ+~, nVü≤+ø±s¡+ ñ+fÒ Çe ï̇ ñHêïsTT.
nVü≤+ø±s¡+ Ò̋ø£b˛‘̊ Çe ï̇ @$T Ò̋e⁄.  á ˝ÀuÛÑ+ ñHêï, á sê>∑+ ñHêï, á <̊«wü+ ñHêï
Çe ï̇ nVü≤+ø±sêìøÏ ôd’q´+.  nVü≤+ø±sêìøÏ ÄØà ˝≤+{Ï$.  M{Ï nìï{ÏøÏ nVü≤+ø±s¡+
ø£e÷+&ÉsY N|òt.  nVü≤+ø±s¡+ ñ+fÒ n+‘ê ñ+~.  nVü≤+ø±s¡+ ̋ Òø£b˛‘̊ @~ ̋ Ò<äT.  ø£qTø£

ãj·T≥ >∑Ts¡Te⁄ ˙ eTqdüT‡qT ˝À|ü\≈£î |ü+ù| Á|üj·T‘·ïs #˚kÕÔ&ÉT.
n|ü&ÉT ˝À|ü\ >∑Ts¡Te⁄ ˙ eTqdüTqT ˝À|ü\≈£î ˝≤π>düT≈£îì ˙ Je

\ø£åD≤\qT ø£]–s∫ ‘·q dü«s¡÷bÕìï e´ø£Ô|üs¡TkÕÔ&ÉT.  n|ü&ÉT MTs¡T
»qà\T Ò̋ì dæú‹øÏ m~–b˛‘ês¡T.  Çø£ X¯yê\qT yÓ÷j·Tqø£ÿs¡̋ Ò<äT.
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nVü≤+ø±s¡ẙT nœ\eT>∑TqT, ø±e⁄q n~ j̊T<äì yÓ<ä≈£î≥jÓT nœ\eTT e<ä\T≥ nì
jÓTs¡T>∑TeTT.  qTe⁄« ̇  uÛÑs¡ÔqT e~ Ò̋ùdÔ ̇ ≈£î C≤„q+ sê<äT.  MT Ç\T¢qT e~ Ò̋ùdÔ MT≈£î C≤„q+
sê<äT, MT≈£îqï edüTÔe⁄\qT e~ Ò̋ùdÔ MT≈£î C≤„q+ sê<äT, MTs¡T #̊düT≈£îH̊ |üì bÕ≥\T
e~ Ò̋ùdÔ MT≈£î C≤„q+ sê<äT, ˇø£ẙfī MTs¡T Ä‘·àVü≤‘·́  #̊düT≈£î+fÒ, MT <̊Vü‰ìï $&ç∫ ô|fÒºùdÔ
MT≈£î C≤„q+ sê<äT, nVü≤+ø±sêìï $&ç∫ ô|&ç‘̊ C≤„q+ edüTÔ+~ n+≥THêïs¡T.  MT≈£îqï
u≤Vü≤´yÓTÆq edüTÔe⁄\qT $&ç∫ô|fÒºùdÔ C≤„q+ sê<äT.  Ç\T¢ $&ç∫ ô|fÒºùdÔ C≤„q+ sê<äT, me&Ó’‘̊
nVü≤+ø±sêìï $&ç∫ ô|&ÉT‘·THêï&√, <̊Vü‰ìøÏ |ü]$T‘·+ nsTTq H̊qTì me&Ó’‘̊ $&ç∫
ô|&ÉT‘·THêï&√, <ëìì me&Ó’‘̊ ‘ê´>∑+ #̊düTÔHêï&√ yê&çøÏ eT≥Tπø C≤„q+ ø£\T>∑T‘·T+~.  ̇ ≈£î
ẙs¡T>± ñqï edüTÔe⁄qT $&ç∫ ô|{Ïºq+‘· e÷Á‘êq ˙≈£î C≤„q+ e#̊Ãj·T<äT.  n+<äT#̊‘·
MTs¡T s√E Çs{Ï<ä>∑Zs¡ #̊düT≈£îH̊ |üqT˝À¢ ≈£L&Ü MT nVü≤+ø±s¡ $»+uÛÑD ‘·π>Z $<Ûëq+
MTs¡T #·÷düTø√yê*.  MT≈£î e#̊Ã Ä˝À#·q˝À¢q÷, MTs¡T #̊düT≈£îH̊ |üqT˝À¢q÷, MTs¡T #̊düT≈£îH̊
ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ MT nVü≤+ø±s¡+ |ü\T#·ã&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*.  nVü≤+ø±s¡+ |ü\T#·ã&̊\ MTs¡T
#·÷düT≈£î+fÒ áX̄«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+ MT≈£î edüTÔ+~.  MTs¡T @<Ó’Hê <ëHê\T #̊XÊs¡T nqTø√+&ç
<ëìe\¢ nVü≤+ø±s¡+ ô|s¡>∑≈£L&É<äT, nVü≤+ø±s¡+ ‘·>±Z*.  MTs¡T @<Ó’Hê eT+∫ |üì #̊XÊs¡T
nqTø√+&ç <ëìe\¢ nVü≤+ø±s¡+ ô|s¡>∑≈£L&É<äT, nVü≤+ø±s¡+ ‘·>±Z*.  MTs¡T |üP» #̊XÊs¡T
nqTø√+&ç |üP»e\q nVü≤+ø±s¡+ ‘·>±Z*, nVü≤+ø±s¡+ ô|]–‘̊ |üP» jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+
Ò̋<äT.  n˝≤π> <Ûë´q+ #̊düTÔHêïs¡T nqTø√+&ç, nVü≤+ø±s¡+ ‘·>±Z*.  MT <Ûë´q+ ù|s¡T MT<ä

nVü≤+ø±s¡+ ô|]–‘̊ <ëìe\¢ Á|üjÓ÷»q+ @MT Ò̋<äT.

J$‘·+ bı&Ée⁄Hê e´ekÕj·T+ #̊ùdyê&ÉT eTs¡DÏ+#̊ f…ÆeTT˝À e´ekÕj·T+ >=&Ée Ò̋
düà]dü÷Ô ñ+{≤&ÉT.  J$‘·+ bı&Ée⁄Hê yê´bÕs¡+ #̊ùdyê&ÉT eTs¡DÏ+#̊ f…ÆeTT˝À Ä yê´bÕs¡+
>=&Ée Ò̋ ãTÁs¡̋ ÀøÏ ekÕÔsTT.  J$‘·+ bı&Ée⁄Hê me&ÉT @ |üì #̊ùdÔ eTs¡DÏ+#̊ f…ÆeTT˝À nẙ
ekÕÔsTT.  n˝≤π> sêeTT&çH√, ø£wüßí&çH√ düà]+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T nqTø√+&ç J$‘·+
bı&Ée⁄Hê yê&çøÏ sêeTT&√, ø£wüßí&√ Ä ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~ ¬s’fÒ.  nsTT‘̊ düàs¡D #̊ùdyês¡T
mes¡T?  eT+∫ $wüj·÷\qT düà]+∫q yê&çøÏ eT+∫ »qà\T ekÕÔsTT.  #Ó&É¶ $wüj·÷\qT
düà]+∫q yê&çøÏ #Ó&É¶ »qà\T ekÕÔsTT.  ndü\T düàs¡D #̊ùdyê&ÉT me&ÉT?  Ä˝À∫+#̊yê&ÉT
me&ÉT?  yê&çì m|ü⁄Œ&Ó’Hê #·÷XÊsê?  @e+&û H̊qT n~ #·÷XÊqT, Ç~ #·÷XÊqT
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n+≥THêïs¡T.  ø±˙ #·÷ùdyê&çì m|ü⁄Œ&Ó’Hê #·÷XÊsê?  MT˝À ñ+&ç me&√ #·÷düTÔHêï&ÉT
ø£<ë á ˝Àø±ìï, Ä #·÷ùdyê&çì MTs¡T m|ü⁄Œ&Ó’Hê #·÷XÊsê?  uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Zs¡øÏ e∫Ã ˇø£s¡T
Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T ẙTeTT »|ü+ #̊düTÔHêïeTT nsTT‘̊ e÷ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T @eTì #ÓbÕŒs¡T n+fÒ
»|ü+ #̊j·TeTHêïs¡T.  Ä »|ü+ e\¢ |òü*‘·+ edüTÔ+~.  Ä |òü*‘·+ e÷ >∑Ts¡Te⁄ >±s¡T
Ç#̊Ãj·TeTHêïs¡T.  »|ü+ eT≥T≈£î qqTï #̊j·TeTHêïs¡T nì uÛÑ>∑yêHé‘√ #ÓbÕŒs¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT
uÛÑ>∑yêHé @eTHêïs¡T n+fÒ @eTj·÷´ á >∑Ts¡Te⁄ ø£+fÒ MT >∑Ts¡Tẙ eT+∫yê&ÉT nHêïs¡T.
m+<äT#̊‘· n+fÒ MT >∑Ts¡Te⁄ m+<äT≈£î eT+∫yê&ÉT n+fÒ »|ü+ ìqTï #̊düTø√eTHêï&ÉT.
|òü*‘·+ Äj·Tq rdüT≈£î+{≤qT n+≥THêï&ÉT.  nsfÒ ndü\T ˙ <ä>∑Zπs ñ+~ e&û¶ eT≥T≈£î
Äj·Tq ‹+≥THêï&ÉT.  ø±˙ á >∑Ts¡Te⁄ @$T #̊kÕÔ&ÉT n+fÒ ndü\÷ $T+π>kÕÔ&ÉT, e&û¶
$T+π>kÕÔ&ÉT.  n+<äT#̊‘· á >∑Ts¡Te⁄ MT<ä MT >∑Ts¡Tẙ eT+∫yê&ÉT.  »|ü+ #̊ùdyê&çì
ñ+#·T‘·THêï&ÉT MT >∑Ts¡Te⁄ eT+∫yê&ÉT ø±ã{Ïº, á >∑Ts¡Te⁄ nsTT‘̊ »|ü+ #̊ùdyê&çì
‹H̊kÕÔ&ÉT.  n+fÒ »|ü+ #̊ùd »|æì ‹H̊kÕÔ&ÉT.  Ä »|ü+ e\¢ e#̊Ã |òü*‘êìï ‹H̊kÕÔ&ÉT.  á
>∑Ts¡Te⁄ MT<ä MT >∑Ts¡Tẙ eT+∫yê&ÉT nì #ÓbÕŒs¡T.

uÛÑ>∑yêHé <ä>∑Zs¡≈£î Äj·Tq ùdïVæ≤‘·T&ÉT ˇø£‘·qT e#êÃ&ÉT.  ˙ ù|s¡T H˚qT $HêïqT.
˙ bòı{À\T #ê˝≤ cÕ|ü⁄\˝À #·÷XÊqT.  eTì<ä›s¡+ ∫qï|ü⁄Œ&ÉT #·<äTe⁄≈£îHêï+.
á‘·\Tø=fÒºyêfi¯fl+, H˚H˚<√ Hê <˚Vü≤ ÁbÕs¡u≤∆ìï ã{Ïº ñ<√´>∑+ #˚düTÔHêïqT.  qTe⁄« #ê˝≤
ô|’øÏ e#êÃe⁄.  nì ‘·q ∫qïHê{Ï ùdïVæ≤‘·T&ÉT ˇø£&ÉT s¡eTDkÕ«$T ‘√{Ï #ÓbÕŒ&ÉT.
s¡eTDkÕ«$T @$T nHêï&ÉT n+fÒ @eTj·÷´ H˚qT ô|’øÏ sê Ò̋<äT, ˝À|ü*øÏyÓfi≤flqT nHêï&ÉT.
H˚qT ô|’øÏ e#êÃqT nqT≈£î+≥THêïe⁄.  n+fÒ eTqøÏ m+‘·ùd|ü⁄ ô|’øÏ yÓfi¯<ë+ nH˚ >=&Éy˚
nsTT‘˚ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˙ Vü≤<äj·T+˝À ñHêïqì #ÓãT‘·THêï&Ü?  ô|’q ñHêïqì
#ÓãT‘·THêï&Ü?  n<˚ uÛÑ>∑yêHé #ÓbÕŒs¡T.  H˚qT ô|’øÏ sê Ò̋<äT ̋ À|ü*øÏ yÓfi≤flqT.  Ç+ø=ø£kÕ]
uÛÑ>∑yêHé ‘√{Ï nHêïs¡T @e+&û m|ü⁄Œ&ÉT #·÷dæHê MTs¡T e÷‘√{Ï e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T.  MTs¡T
m+‘·ùd|ü⁄ e÷‘√fÒ ≈£Ls¡TÃ+≥THêïs¡T.  e÷‘√fÒ e+≥ |üqT\T #˚düTÔHêïs¡T, e÷‘√fÒ e&É¶q
#˚düTÔHêïs¡T, MTs¡T e÷˝À ˇø£]>± ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T.  MTπs$T <Ûë´q+ #˚düTø√e≥+ Ò̋<äT,
»|ü+ #˚düTø√e≥+ Ò̋<äT nì n&ç–‘˚ n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡≥ ãj·T≥ ñqïyê&ÉT
˝À|ü*øÏ yÓfi¯‘ê&ÉT.  H˚qT Ç|ü⁄Œ&ÉT ãj·T≥ ñHêïHê qqTï ˝À|ü*øÏ yÓfi¯fleT+≥THêïs¡T?
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Äj·Tìï <Ûë´q+ #˚düTø√eTì áj·Tq ñ<›̊X¯+.  Äj·Tq <Ûë´q+ me]‘√{Ï #˚kÕÔ&ÉT.
eTqdüT‘√ #˚j·÷*, eTqdüT mø£ÿ&É ñ+~?  ñqï~ ˇø£ÿfÒ edüTÔe⁄, Ä‘·à.  n~ mø£ÿ&É
ñ+~?  <˚ì‘√{Ï #˚j·T>∑\s¡T Äj·Tq, eTqùd‡ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT ˝À|ü\ @$T{Ï?  ãj·T≥
@$T{Ï?  á X¯Øs¡+ ˝À|ü\ H˚qT ñHêïqT.  Hê ãj·T≥ Á|ü|ü+#·+ ñ+~.  ãj·T≥
mø£ÿ&√ <äTsêq <˚e⁄&ÉT ñHêï&ÉT.  á ø£*Œ+#˚~ n+‘ê nVü≤+ø±s¡y˚T.  Ç<ä+‘ê eTqdüT
jÓTTø£ÿ #̊wüº\T.  n+<äT#̊‘· MTs¡T n+<äs¡÷ @$T n+≥THêïs¡T?  á kÕ«$T bÕ&Ó’b˛j·÷s¡T.
ø±ùd|ü⁄ »|ü+ #˚düTø√&ÉT @$T{Ï?  ø±ùd|ü⁄ <Ûë´q+ #˚düTø√&ÉT @$T{Ï nì MTs¡T
nqT≈£î+≥THêïs¡T.  qqTï ˝À|ü*øÏ yÓ[flb˛eT+≥THêïs¡T.  H˚qT ãj·T≥ ñ+fÒ ˝À|ü*øÏ
yÓfi¯fle#·TÃ.  ãj·TfÒ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT ˝À|ü*øÏ mø£ÿ&çøÏ yÓfi¯‘êqT?

y˚<ë+‘· ñ|üHê´kÕ\˝À @eTì #Ó|ü⁄‘ês¡T n+fÒ eTqdüTì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√yê*,
eTqdüTì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√yê* nì #ÓãT‘ês¡T.  eTqdüT‡ì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√yê* ¬s’fÒ <ëìì
m|ü⁄Œ&Ó’Hê #·÷XÊsê ndü\T eTqdüT m˝≤ ñ+≥T+<√, ‘·\+ù| eTqdüT.  eTqdüT n+fÒ
@$T{Ï eTq≈£î e#˚Ã ‘·\+ù| eTqdüT.  á ‘·\+|ü⁄ mø£ÿ&É qT+∫ ek Ǫ̂+~?  á H˚qT
nH˚ ‘·\+|ü⁄ eTT+<äT e#êÃø£ Hê≈£î Ç‘·s¡ ‘·\+|ü⁄\T edüTÔHêïj·÷?  H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄
Ò̋≈£î+&ÜH˚ ‘·\+|ü⁄\T edüTÔHêïj·÷?  Hê≈£î ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  n~ eT+∫ ‘·\+b˛,

#Ó&ÉT ‘·\+b˛ yπ̊s $wüj·T+.  ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  me]øÏ edüTÔ+~ ‘·\+|ü⁄?  Hê≈£î
edüTÔ+~.  Hê≈£î edüTÔ+~ n+fÒ H˚qT me&ÉqT nH˚ Á|üX¯ï y˚j·T+&ç.  á ‘·\+|ü⁄ @$T
#˚düTÔ+~ n|ü⁄Œ&ÉT HÓeTà~>± |ü⁄{Ïº+{ÏøÏ yÓ[flb˛‘·T+~.  uÛÑ>∑yêHé @$T #ÓbÕŒs¡T n+fÒ á
Vü≤<äj·T+ |ü⁄{Ïº\T¢ nHêïs¡T, á ãTÁπsyÓ÷ n‘êÔ]\T¢ nHêïs¡T.  @e+&û Ç|ü⁄&ÉT eTqøÏ
nH˚ø£ ‘·\+|ü⁄\T  ñHêïsTT.  nH˚ø£ yêdüq\T ñHêïsTT.  ø±ì nìï ‘·\+|ü⁄\T Çø£ÿ&É
ø£q|ü&Ée⁄.  @<√ˇø£ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  n~ yÓ[flb˛‘·T+~, eT∞fl Ç+ø=ø£ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~,
n~ yÓ[flb˛‘·T+~.  ¬s+&ÉT ‘·\+|ü⁄\T ˇø£ÿkÕ] me]¬ø’Hê e#êÃj˚TyÓ÷ #Ó|üŒ+&ç MTs¡T?
MTs¡T π̌økÕ] |ü⁄{Ïº+{Ïø±&É, n‘êÔ]+{Ï ø±&É ñ+≥THêïsê n+&ç, ñ+fÒ |ü⁄{Ïº+{Ïø±&É
ñ+≥THêïs¡T Ò̋ø£b˛‘˚ n‘êÔ]+{Ï ø±&É ñ+≥THêïs¡T.  π̌økÕ] |ü⁄{Ïº+{Ï ø±&É n‘êÔ]+{Ï
ø±&É ñ+≥THêïsê?  á ‘·\+|ü⁄ @$T #̊düTÔ+~?  ñ+fÒ |ü⁄{Ïº+{Ï ø±&É ñ+≥T+~ ̋ Òø£b˛‘̊
n‘êÔ]+{Ï ø±&É ñ+≥T+~.  á •s¡düT‡ n‘êÔ]\T¢.  u§eTà e∫Ã ‘Ós¡ MT<ä |ü&É¶≥Tº ̌ ø=ÿø£ÿ
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‘·\+|ü⁄ e∫Ã •s¡düT‡ MT<äøÏ edüTÔ+~.  @<Ó’‘˚ •s¡düT‡̋ ÀøÏ e∫Ã+<√ Ä ‘·\+|ü⁄H˚ eTqeTT
|ü≥Tº≈£î+{≤eTT.  $T>∑‘ê ‘·\+|ü⁄\T @MT Ò̋yê eTqøÏ?  Ä ˇø£ÿ ‘·\+ù| ñ+<ë?
@e+&û MT MT<ä Hê≈£î ø√|ü+ e∫Ã+~.  n~ ˇø£ ‘·\+|ü⁄.  $T>∑‘ê ‘·\+|ü⁄\T Hê≈£î
@MT Ò̋yê?  Ç+ø± ‘=+uÛ…’ ‘·\+|ü⁄\T ñHêïsTT.  n$ n|ü⁄Œ&ÉT mø£ÿ&É ñHêïsTT.  MT
Ç+{À¢ ÇqT|ü ô|{À¢ ñHêïj·÷ ̋ Òø£b˛‘˚ uÛÀcÕD+˝À ñHêïj·÷?  Hê≈£î MT MT<ä ø√|ü+>±
ñ+~.  Ç~ ˇø£ ‘·\+|ü⁄.  Ç~ ˇø£fÒHê ‘·\+|ü⁄ Hê≈£î #ê˝≤ ñHêïsTT.  Ä ‘·\+|ü⁄\T
Ç|ü⁄Œ&ÉT mø£ÿ&É ñHêïsTT?  Vü≤<äj·T+˝À ñHêïsTT.  @e+&û, á ‘·\+|ü⁄ yÓ[flb˛sTTq
‘·s¡Tyê‘· Ç+ø=ø£ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~ Çø£ÿ&É qT+∫, Ä ‘·\+|ü⁄ Ks¡TÃ ô|fÒºdüT≈£îHêïø£ Ç+ø=ø£
‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~.  e∫Ãq ‘·\+|ü⁄ì eTq Ç+Á~j·÷\ <ë«sê dü+‘·|æÔ |üs¡TkÕÔeTT
nqTø√+&ç Ä ‘·\+|ü⁄ì, Ä ‘·\+|ü⁄øÏ Ç+ø± food ô|s¡T>∑T‘·T+~.  n~ Ç+ø± ã\TdüTÔ+~.
Ç+ø± ã*dæ Vü≤<äj·T+˝À Á|üẙ•düTÔ+~.  @e+&û, Ç+ø=ø£ ôdø£qTøÏ @$T ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+<√
MT≈£î ‘Ó\TkÕ?  eTq+ n+<äs¡+ #ê˝≤ ‘Ó*yÓ’q yêfi¯fl+, y˚T<Ûëe⁄\+ nqT≈£î+≥THêï+.
Ç+ø=ø£ ôdø£qT˝À @$T ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+<√ #Ó|üŒ+&ç MT˝À me¬s’Hê, MTs¡T n+<äs¡÷ uÛÑ≈£îÔ̋ Ò
ø£<ë, #Ó|üŒ+&ç.  Ç+ø=ø£ ôdø£qTøÏ @ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+<√ #Ó|üŒ+&ç.  Çe ï̇ eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH̊
ñHêïsTT.  @ ôdø£qT˝À @ ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+<√ eTqøÏ ‘Ó*j·T<äT.

eTq+ #˚dæq |ü⁄D≤´\T, eTq+ #˚dæq bÕbÕ\T, eTq≈£îqï sê>±\T, eTq≈£îqï
<˚«cÕ\T, Çe˙ï Vü≤<äj·T+˝À k º̨sY nsTT´ ñ+{≤sTT.  @e+&û yêdüq>∑ MT Vü≤<äj·T+˝À

˙ Vü≤è<äj·T+˝À ˇø£ dü‘·́  edüTÔe⁄ ñs~ <ëì‘√ düVü≤yêdü+ #̊j·T&É+
H̊s¡TÃø√, n~ dü‘·‡s>∑eTT.  n~ #Ój·T´ Ò̋ø£b˛‘̊ ãj·T≥ ñqï

dü‘·TŒs¡Twüß\‘√ düVü≤yêdü+ #ÓsTT´.  düÅ<äZs<Ûë\T eTq+ u≤>∑T|ü&É{≤ìøÏ
<ë] #·÷|ækÕÔsTT ø±˙ C≤„qT\ düeTø£å+˝À eTq+ ñqï|ü&ÉT
Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq XÊs‹ MT e÷≥\≈£î ns<äì XÊs‹, MT }Vü≤\≈£î

ns<äì XÊs‹ Á|üyêVü≤eTT˝≤>± e∫Ã $TeTTà\qT
eTTs#·T‘·Ts~.  u≤Vü≤´s>± MT≈£î ñqï |ü]dæú‘·T\‘√ dü+ã+<Ûä+
Ò̋≈£îs&Ü C≤„ì Vü≤è<äj·T+ qTs&ç e#˚Ã ø±s‹ ‘·s¡+>±\T, XÊs‹

‘·s¡+>±\T $TeTTà\qT XÊs‹˝À eTTs#·T‘êsTT.
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k º̨sY nsTT´ ñ+&ç eTqøÏ eTs¡DÏ+#˚ f…ÆeTT˝À, ˇø£ÿkÕ] Vü≤<äj·T+˝À ñqï ‘·\+|ü⁄\T
n˙ï $»+_ÛkÕÔsTT.  @<√ˇø£ s√Eq eTqøÏ ÁbÕD+ b˛‘·T+~.  Ä ÁbÕD+ b˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT
á Vü≤<äj·T+˝À ‘·\+|ü⁄\T @$T #˚kÕÔsTT?  n˙ï ˇø£ÿkÕ] $»+_ÛkÕÔsTT.  eTqøÏ
nH˚ø£ >=&Ée\T ñ+{≤sTT.  ˇø£ >=&Ée ø±<äT.  kÕe÷õø£ düeTdǘ \T, Ä]∆ø£ düeTdǘ \T,
˝Àø£ düeTdǘ \T, eT∞fl M{Ï nìï{Ï‘√ bÕ≥T }s¡>±j·T q+#·T≈£îqï≥Tº uÛÑøÏÔ ̌ ø£{Ï.  eTq≈£î
yÓTsTTHé ôd+≥sY ˝À ñqï~ nqïy˚T.  ôd+≥sY ˝À ñqï~ ˝Àø£y˚T <˚e⁄&ÉT ø±<äT.  nsTT‘˚
<˚e⁄&ÉT m+<äT≈£î n+fÒ eTqøÏ |ü#·Ã&ç ˝≤+{Ïyê&ÉT nqïe÷≥, yÓT‘·T≈£î\T $T+>∑&ÜìøÏ
ø=+#Ó+ |ü#·Ã&ç m˝≤ q+#·T≈£î+{≤yÓ÷ á ˝Àø£+ ø√dü+ <˚e⁄&çì ô|≥Tº≈£îHêï+ eTq+,
<˚e⁄&çì ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îHêï+, eTq nVü≤+ø±sêìï <˚e⁄&çøÏ n|üŒ#Ó|üŒ≥+ eTqøÏ Çwüº+
Ò̋<äT.  á nVü≤+ø±s¡+‘√ yê&çì $T+>∑T<ë+ nì, @ <̊e⁄&çì nsTT‘̊ eTq+ ÁbÕ]údüTÔHêïyÓ÷

yê&çì $T+>∑{≤ìøÏ eTq+ #·÷düTÔHêï+, n~ eTq uÛÑøÏÔ.

nVü≤+ø±s¡+ ø£\<äìq nœ\eTT ø£\<äT, n~ Ò̋<äìq nœ\eTTqT Ò̋<äT, ø£qTø£
nVü≤+ø±s¡ẙT Á|ü|ü+#·+.  n~ yÓ<ä≈£î≥j̊T düø£\eTTqT e<ä\T≥.  nVü≤+ø±sêìï yÓ‘·ø£+&ç,
nVü≤+ø±sêìï nH̊«wæ+#·+&ç.  <ëì eT÷˝≤ìï ‘Ó\TdüTø√+&ç.  ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ n~ |ü&çb˛‘·T+~.
nVü≤+ø±s¡+ me]ì $&ç∫ ô|&ÉT‘·T+~?  nVü≤+ø±s¡+ jÓTTø£ÿ eT÷\+ me]øÏ nsTT‘̊
‘Ó*dæ+<√ yê&çì eT≥Tπø nVü≤+ø±s¡+ $&ç∫ ô|{Ïº yÓ[flb˛‘·T+~.  eTq J$‘·+˝À eTq+
#̊dæq |üqT\T n ï̇ eTs¡D ø±\+˝À $»+_ÛkÕÔsTT.  n˝≤ $»+_Û+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT ø=ìï eTq≈£î
#ê˝≤ ÇwüºyÓTÆq yê+#Û·\T ñ+{≤sTT.  ø=ìï Çwüº+ ̋ Òì yê+#Û·\T ñ+{≤sTT.  @<Ó’‘̊ >±&ÛÉ+>±,
>∑÷&ÛÉ+>±, ˝À‘·T>± @ yêdüq nsTT‘˚, @ dü+kÕÿs¡+ nsTT‘˚ eTq Vü≤<äj·T+˝À
ñ+&çb˛sTT+<√ n~ ã©j·T+>± ñ_øÏq≥Tº edüTÔ+~ ÁbÕD+ b˛j̊T≥|ü⁄Œ&ÉT.  @<Ó’‘̊ eTqøÏ
#ê˝≤ Á|æj·TyÓTÆq<√ @<Ó’‘˚ ìj·T¬sk˛º, @<Ó’‘˚ &çj·T¬sk˛º eTqøÏ dü]>±Z Ä yêdüqì
|ü≥Tº≈£î+≥T+~ á nVü≤+ø±s¡+.  Ä yêdüqì |ü≥Tº≈£îì yÓTT‘·Ô+ á dü+kÕÿsê\T nìï{Ïì
b˛>∑T #̊düT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· n|ü⁄Œ&ÉT ÁbÕDs $&ç∫ ô|&ÉT‘·T+~.  n|üŒ{Ïes¡≈£î m+‘· ø£+>±s¡T
|ü&Ü¶ ÁbÕD+ b˛<äT eTqøÏ, n+fÒ sêuÀj̊T »qà eTqøÏ ÁbÕD+ Á|üj·÷D f…ÆeTT˝À ìs¡íj·T+
nsTTb˛‘·T+~.  eTq+ ̌ ø£ n&ÉT>∑T eTTs<äT≈£î ẙdæq ‘·s¡Tyê‘· yÓqø±\ ø±\T m‘·TÔ‘êeTT.
@e+&û ¬s+&ÉT ø±fīófl ̌ ø£kÕ] m‘·TÔ‘ê+ nqTø√+&ç uÀsê¢ |ü&É‘êeTT.  á nVü≤+ø±s¡+ @$T
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#̊düTÔ+~?  sêuÀj̊T »qàqT ≈£L&Ü ìs¡íj·T+ #̊ùddüT≈£îì sêuÀj̊T s¡÷bÕìï |ü≥Tº≈£îHêïø£
á s¡÷bÕìï $&ç∫ ô|&ÉT‘·T+~.  n+‘· es¡≈£î á s¡÷bÕìï $&ç∫ ô|≥º<äT.  n<̊ |ü⁄qs¡®qà.
|ü⁄qs¡®qà n+fÒ @$T{Ï?  nVü≤+ø±s¡+ n˝≤π> ñ+≥T+~.  nVü≤+ø±s¡+ eTs¡DÏ+#·<äT.  X̄Øsêìπø
eTs¡D+.  X̄Øsêìπø HêX̄q+, nVü≤+ø±sêìøÏ HêX̄q+ Ò̋<äT.  Ä‘·à <äs¡Ùq+ nj̊T´ es¡≈£î
nVü≤+ø±sêìøÏ HêX̄q+ ̋ Ò<äT.  ìC≤ìï #·÷ùd es¡≈£î <ëìøÏ HêX̄q+ ̋ Ò<äT.  nVü≤+ø±s¡+ á
X̄Øsêìï $&ç∫ ô|fÒºeTT+<äT Ç+ø=ø£ X̄Øsêìï |ü≥Tº≈£îì Ç+ø=ø£ X̄Øs¡+ jÓTTø£ÿ Ä<Ûësêìï
rdüT≈£îì n|ü⁄Œ&ÉT á X̄Øsêìï $&ç∫ ô|&ÉT‘·T+~, Ä X̄Øs¡+˝À Á|üẙ•düTÔ+~.  dü‘ê´ìï
<ä]Ù+∫q yê&çπø n~ ˝§+>∑T‘·T+~.

uÛÑ>∑yêHé @$T #ÓbÕŒs¡T ns≥fÒ @<Ó’‘˚ ì»yÓ÷ eTq+ n~ ˇø£fÒ eT]Ãb˛‘ê+,
$T>∑‘ê$ nìï eTq≈£î C≤„|üø£+ ñ+{≤sTT, ̌ ø£ ô|<ä› eTìwæ e∫Ã uÛÑ>∑yêHé‘√ Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T
MTs¡T Áu≤Vü≤àDT Ò̋, y˚TeTT Áu≤Vü≤àDT\y˚T, uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡≥ dü] dü], MT qø£åÁ‘·+ |ü⁄qs¡«düT
qø£åÁ‘·+, Hê qø£åÁ‘·+ |ü⁄qs¡«düT qø£åÁ‘·y˚T.  uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡≥ dü] dü], @e+&û >√Á‘·+ MT
>√Á‘·+, e÷ >√Á‘·+ ̌ ø£ÿfÒ.  uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡≥ dü] dü].  MT ej·TdüT Hê ej·TdüT ̌ ø£ÿfÒ.
n+fÒ ej·TdüT ≈£L&Ü Ç<ä›]ø° ˇø£ÿfÒ.  n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêHé dü]dü] nHêïs¡T.  ÄKs¡Tq
uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T n˙ï #Óù|ŒkÕsê?  Ç+ø± @yÓTÆHê $T–*qyê nì, kÕ«$T n˙ï #Óù|ŒXÊqT,
>√Á‘·+ #Óù|ŒXÊqT, qø£åÁ‘·+ #Óù|ŒXÊqT, n˙ï #Óù|ŒXÊqT nHêïs¡T.  n˙ï #Óù|ŒXÊs¡T ø±˙ ˇø£{Ï
eTs¡∫ b˛j·÷s¡T.  MT˝ÀqT Hê˝Àq÷ ˇø£ÿfÒ Ä‘·à ñ+~.  n~ eTs¡∫ b˛j·÷s¡T
nHêïs¡T uÛÑ>∑yêHé.  Ç<˚ e÷j·T.  n+<äT#˚‘· ø=+‘·eT+~ »|ü+ #˚düT≈£îH˚≥|ü⁄&ÉT <Ûë´q+
#˚düT≈£îH˚≥|ü⁄&ÉT @eT+{≤s¡T n+fÒ Ò̋ì b˛˙ >=&Ée\T n˙ï ãTÁs¡̋ ÀøÏ e#˚ÃdüTÔHêïsTT
n+&ç n+{≤s¡T ø=+‘·eT+~.  @e+&û MT≈£L edüTÔHêïj·÷ n˝≤>∑?  MT≈£î me]øÏ
sêefÒ¢<˚yÓ÷, ndü\T >=&Ée\T Ò̋y˚yÓ÷ MT≈£î.  <˚e⁄&ç |ü≥+ m<äTs¡T>± ≈£Ls¡TÃH˚≥|üŒ{ÏøÏ
yê&çøÏ }s√¢ >=&Ée\T, <̊X̄+˝À >=&Ée\T n˙ï e#̊ÃkÕÔsTT n+&ç, uÛÑ>∑yêHé nHêïs¡T @e+&û
eùdÔ MT≈£î qwüº+ @$T{Ï nHêïs¡T.  MT ˝À|ü\ ñqï$ ãj·T≥øÏ edüTÔHêïj·÷?  ˝À|ü\
Ò̋ì$ ãj·T{ÏøÏ edüTÔHêïj·÷ nHêïs¡T.  MT Vü≤<äj·T+˝À ñqï >=&Ée\T MT ãTÁs¡̋ ÀøÏ

edüTÔHêïj·÷?  ˝Òø£b˛‘˚ MT Vü≤<äj·T+˝À ˝Òì >=&Ée\T MTãTÁs¡˝ÀøÏ edüTÔHêïj·÷?
sêìe«+&ç, MT Vü≤<äj·T+˝À @ >=&Ée ñ+<√ MTπø ‘Ó*j·T<äT.  m|üŒ{Ï es¡≈£î ‘Ó*j·T<äT?
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MT ãTÁs¡̋ ÀøÏ e#˚Ã es¡≈£î.  n+<äT#˚‘· s√>∑+ @$T{À MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü eT+<äT m˝≤
yê&É‘ês¡T?  n+<äT#˚‘· MT≈£î >=&Ée\T eùdÔ sêìe«+&ç.  ø£+>±s¡T |ü&Éø£+&ç, n$ ñ
HêïsTT ø±ã{Ïº edüTÔHêïsTT.  MTs¡T @$T #˚j·÷* n|ü⁄Œ&ÉT, me]øÏ edüTÔHêïsTT nì Á|üX¯ï
ẙdüTø√+&ç, sêìe«+&ç, ø£+>±s¡T |ü&Éø£+&ç, bÕ]b˛e<äT›.  mdtπø|æ»s e<äT›.  Ç~ j·TT<ä∆+.
<Ûë´q+ n+fÒ j·TT<ä∆+.  MTs¡T bÕ]b˛e<äT›, Ç~ me]øÏ ek Ǫ̂+~ nì Á|ü•ïs#·+&ç.
@e+&û MTs¡T Á|üX¯ï m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ y˚düT≈£îHêïs√ n|ü⁄Œ&ÉT eTqdüT yÓ+≥H˚ ø£+Á{À Ÿ̋ ̋ ÀøÏ e∫Ã á
‘·\+|ü⁄ @$T #˚düTÔ+~ n+fÒ eT∞fl |ü⁄{Ïº+{ÏøÏ yÓ[flb˛‘·T+~.  n~ yÓT<ä&ÉT˝ÀøÏ m+<äT≈£î
edüTÔ+~?  y˚T‘· ø√dü+ edüTÔ+~.  ̌ ø£ eTìwæøÏ MTs¡T \+KD≤\T ø£fÒºj·T+&ç.  ̌ ø£ Çs¡yÓ’
s√E\ø√, eTTô|’Œ s√E\ø√ #·∫Ãb˛‘ê&ÉT yê&ÉT.  @e+&û á yêdüq @$T #d̊üTÔ+~?
ø√]ø£qT eTq+ Ä#·]+#˚ ø=\~ <ëì ã\+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.  á ø√]ø£qT m|ü⁄Œ&Ó’‘˚
eTq+ Ä#·s¡D˝À ô|{ºyÓ÷ eT∞fl n~ Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ yÓ[flb˛‘·T+~.  eT∞fl yÓT<ä&ÉT˝ÀøÏ
edüTÔ+~.  m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ eTq+ Ä#·s¡D˝À ô|{ºyÓ÷, H˚qT me&ÉqT nH˚ Á|üX¯ï y˚düT≈£îì <ëìì
n+‘·s¡TàK+ #˚düTÔHêïyÓ÷, H˚qT me&ÉqT nH˚ Á|üX¯ï y˚düT≈£îH˚≥|üŒ{Ïø° Ä ‘·\+|ü⁄ @$T
#˚düTÔ+~?  eT∞fl Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ yÓ[flb˛‘·T+~.  n˝≤ #˚j·T≥+ e\q <ëìøÏ |òü⁄&é ns<äø£
HÓeTà~>± düqï–*¢ q•düTÔs~.

me&Ó’‘̊ kÕ«s¡∆+ Ò̋≈£î+&Ü |üì #̊düTÔHêï&√, me&Ó’‘̊ kÕ«s¡∆+ Ò̋≈£î+&Ü J$düTÔHêï&√,
‘·q <Ó’q+~q J$‘·+˝À kÕ«s¡∆+ ̋ Òì Ä#·s¡D me&çøÏ nsTT‘̊ ñ+<√ yê&çøÏ eTH√ eT÷\+
‘Ó\TdüTÔ+~.  yê&çøÏ eTqdüT q•düTÔ+~.  kÕ«s¡∆+ ̋ Òìyê&çøÏ |üs¡e÷s¡ú+ n+<äT‘·T+~.  kÕ«s¡∆ẙT
|üs¡e÷s¡ú+>± ô|≥Tº≈£îqï yê&çøÏ me&çøÏ eTH√ eT÷\eTT ‘Ó*j·T<äT.  @e+&û MT≈£î nH̊ø£
düeTdǘ \T ñHêïsTT.  á düeTdǘ \qT nìï{Ïì ø£*Œ+#̊~ eTqdüT.  á eTqdüT nH̊ düeTdǘ qT
|ü]wüÿ]+#·Tø√yê* nH̊ ãT~∆ eTqøÏ m+<äT≈£î ø£\>∑≥+ Ò̋<äT?  s¡eTDeTVü≤]¸ ˇø£e÷≥
#ÓbÕŒs¡T.  ˇø£ ô|<ä› ôd’+{ÏdüTº ñHêï&ÉT nqTø√+&ç yê&çì n&É>∑+&ç qTe⁄« mes¡y√ ˙≈£î
‘Ó\TkÕ nì, yê&ÉT ‘·\e+#·Tø√e\dæ+<̊.  ̌ ø£ ô|<ä› ẙT<Ûë$ì, ̌ ø£ Á|üC≤„e+‘·T&çì MTs¡T á
Á|üX̄ï n&É>∑+&ç, qTe⁄« mes¡y√ ˙≈£î ‘Ó\TkÕ nì, yê&ÉT ‘·\e+#·Tø√yê*‡+<̊.  eTq+ n ï̇
‘Ó\TdüTø√yê\ì Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔeTT.  ø±˙ n ï̇ ‘Ó\TdüT≈£î+≥Tqï á H̊qT >∑T]+∫ eTqøÏ
‘Ó*j·T<äT.  MT≈£î @eTì|ædüTÔ+~ n+fÒ @<Ó’Hê ˇø£ ø√]ø£ ñ+~ nqTø√+&ç á ø√]ø£
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H̊s¡ẙ]b˛‘̊ #ê\T eTqøÏ m+‘· dü+‘√wü+ e#̊ÃdüTÔ+<√, düTK+ e#̊ÃdüTÔ+<√ nì|ædüTÔs~
ø±ì á HÓs¡ẙ]q ø√]ø£ Ç+ø√ yÓsTT´ ø√]ø£\qT rdüT≈£î edüTÔ+~.  Mind jÓTTø£ÿ secret

Ç<̊.  Hê≈£î ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ edüTÔ+~.  @ ø±s¡D+ e\¢ Hê≈£î ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ ek Ǫ̂+~ nì
Ä˝À∫+#ê*.  <ëìøÏ ‘·–q≥Te+{Ï ∫øÏ‘·‡ H̊qT #̊düTø√yê*.  MT≈£î @<Ó’Hê <äT'K+
edüTÔ+fÒ <̊e⁄DÏí ÁbÕ]údüTÔHêïs¡T.  <äT'U≤ìï ‘=\–+#·eTì, eT+∫<̊ H̊qT ø±<äT nq≥+ ̋ Ò<äT.
@ ø±s¡D+ e\¢ MT≈£î Ä <äT'K+ ek Ǫ̂+~.  Ä ø±s¡D+ ‘=*π>es¡≈£î MT≈£î Ä <äT'K+ $&ç∫
ô|≥º<äT.  MT≈£î me]øÏ nsTTHê <äT'K+ edüTÔ+fÒ <ëìøÏ ø±s¡D+ ñ+&Ü*.  Ä ø±s¡D+
‘=\π>es¡≈£î eT≥T≈£î Ä <äT'K+ $&ç∫ ô|≥º<äT.

MTs¡T πø{≤sTT+|ü⁄\T #˚j·Tø£+&ç.  πø{≤sTT+|ü⁄\T n+fÒ @$T{Ï?  bı<äT›qï ˇø£
>∑+≥ùd|ü⁄ |üP» #˚kÕÔs¡T, ‘·s¡Tyê‘· Çs¡yÓ’ eT÷&ÉT >∑+≥\T @$T{Ï?  eT∞fl ˝Àø£+ >=&Ée.
n|ü⁄Œ&ÉT MTπø+{Ï yÓTÆqdt e÷s¡Tÿ˝≤ - |ü¢dt e÷s¡Tÿ˝≤ MT≈£î e#˚Ã$?  ˇø£ >∑+≥ <˚e⁄&çøÏ
Ç∫Ã $T>∑‘ê Çs¡yÓ’ eT÷&ÉT >∑+≥\T ̋ Àø±ìøÏ ÇdüTÔHêïs¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î e#̊Ã~ |ü⁄D´e÷?
bÕ|üe÷?  n˝≤ ø±<äT.  MTs¡T |üP» #̊düT≈£î+fÒ #̊düTø√+&ç.  »|ü+ #̊düT≈£î+fÒ #̊düTø√+&ç.
n~ ø±<äT MTs¡T Çs¡yÓ’ Hê\T>∑T >∑+≥\T C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*.  MTs¡T »|ü+ #˚düTø√+&ç,
<Ûë´q+ #˚düTø√+&ç <ëìøÏ @<√ πø{≤sTT+|ü⁄ ø±<äT.  MTs¡T Çs¡yÓ’ Hê\T>∑T >∑+≥\T
≈£L&Ü MT≈£î e#˚Ã ‘·\+|ü⁄\ $wüj·T+˝À MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*.  mes√ ;ÛeTes¡+
qT+∫ e#êÃs¡T, ;ÛeTes¡+ qT+∫ X̄+>∑eø£å+ yÓfi≤fl* nH̊ ‘·\+|ü⁄ e#êÃø£ MTs¡T ;ÛeTes¡+
qT+∫ X¯+>∑eø£å+ e#êÃsê?  ‘·\+|ü⁄ sê≈£î+&ÜH˚ Çø£ÿ&É≈£î e∫Ã |ü&çb˛j·÷sê, @e+&û
eTT+<äT ‘·\+|ü⁄ edüTÔ+~ ‘·s¡Tyê‘· eTq+ |üì #˚kÕÔ+, @ |üì nsTTHê düπs ‘·\+|ü⁄
e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· |üì #˚kÕÔ+, n+<äT#˚‘· eTq |üì n+‘ê <˚ìMT<äÄ<Ûës¡|ü&ç ñ+~?
‘·\+|ü⁄ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~.  Ä ‘·\+|ü⁄ $wüj·T+˝À eTq+ m+<äT≈£î C≤Á>∑‘·Ô
|ü&É≥+ Ò̋<äT?  n+fÒ ‘·\+|ü⁄\ $wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+fÒ eTq+ |üì $wüj·T+˝À

eTqøÏ @~ eT+∫<√ eTqø£+fÒ >∑Ts¡Te⁄øÏ u≤>± ‘Ó\TdüT.
ns<äTe\q eTqeTT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[flHê, >∑Ts¡Te⁄
<ä>∑Zs¡≈£î yÓ[flHê Äj·Tq <äj·T, nqTÁ>∑Vü≤+ ‘·|æŒs∫ ÇsπøMT

ø√s¡Tø√e<äT›.
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C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+{≤+, n+fÒ ‘·\+|ü⁄ $wüj·T+˝À nC≤Á>∑‘·Ô>± ñ+fÒ eTq+ #ù̊d |üqT\T
≈£L&Ü nC≤Á>∑‘·Ô>±H̊ ñ+{≤sTT.  ‘·\+|ü⁄ì ã{Ïº |üì ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº ‘·\+|ü⁄\ $wüj·T+˝À
MTs¡T m≈£îÿe C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.  n+<äT#˚‘· ̌ ø£ ns¡>∑+≥ ùd|ü⁄ |üP» #ù̊dÔ ̌ ø£ ns¡>∑+≥ ùd|ü⁄
»|ü+ #ù̊dÔ nø£ÿ&ç‘√{Ï eTq |üì |üP]Ô nsTTb˛sTTq≥Tº ø±<äT.  Çs¡yÓ’ Hê\T>∑T >∑+≥\T
C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*.  ns<äT#̊‘· ø£sƒ√|üìwü‘·TÔ̋ À ªªø£‹Ô n+#·T MT<ä q&ç#̊ eTìwæ m+‘· C≤Á>∑‘·Ô>±
ñ+&Ü˝À, á Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+˝À ≈£L&Ü n+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*μμ nì #ÓbÕŒs¡T.
ø=+‘·eT+~ e÷≈£î Ç+ø± yÓ÷ø£å+ sêe≥+ Ò̋<˚$T{Ï nì ø£+>±s¡T |ü&É‘ês¡T.  MTs¡T
m+‘·ø±\+ nsTTHê düπs z|æø£ |ü{≤º*.  Ç|ü⁄Œ&ÉT ø±ø£b˛‘˚ yÓsTT´ »qà\ ‘·s¡Tyê‘· ÇkÕÔ&ÉT
yÓ÷ø£å+.  n~ ø±<äT z|æø£ |ü{≤º*.  áX̄«s¡TDÏí ã\e+‘·+ #̊j·T≈£L&É<äT.  ìØø£åD nedüs¡+,
áÄ<Ûë´‹àø£ e÷s¡Z+˝ÀøÏ e∫Ãq Á|üryê&çøÏ ≈£L&Ü zs¡TŒ ñ+&Ü*.  Ä ø±\+ ø√dü+
ìØøÏå+#ê*.  ø£+>±s¡T |ü&É≈£L&É<äT, áX¯«s¡T&çì ã\e+‘·+ ô|≥º≈£L&É<äT.  áX¯«s¡T&çì
ã\e+‘·+ ô|&ç‘˚ n~ X¯s¡D≤>∑‹ ne⁄‘·T+<ë?  ndü\T á H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ ̋ Òø£eTT+<äT
eTq+ ñHêïeTT.  á H˚qT H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü eTq+ ñ+{≤+.
X¯Øs¡+ sêø£eTT+<äT eTq+ ñHêï+, á X¯Øs¡+ eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü eTq+
ñ+{≤+, Ç$ eT<Ûä́ ˝À e∫Ãq$ n+<äT#˚‘· eT<Ûä́ ˝ÀH˚ b˛‘êsTT.

H˚qT |ü⁄{Ïºq #√≥T qTe⁄« yÓ<äøÏ #˚s¡ø£ H˚qT |ü⁄≥ºì ‘·q HêX¯qeTT bı+<äT≥
m≥T¢?  H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ mø£ÿ&É qT+∫ |ü⁄&ÉT‘√+<√ Ä |ü⁄{Ïºq #√≥T yÓ‘·ø±*.  yÓ‹øÏ
Ä |ü⁄{Ïºq #√≥T |ü≥Tºø√yê*.  #Ós¡Te⁄˝À eTq~ ˇø£ edüTÔe⁄ |ü&çb˛sTT+~ nqTø√s&ç.
n|ü&ÉT eTq+ #Ós¡Te⁄˝À eTTì– yÓ‹øÏ Ä edüTÔe⁄qT ãj·T≥øÏ ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêï+.  n+fÒ
eTq yê≈£îÿqT ã+~ÛdüTÔHêï+, ÁbÕD≤ìï ã+~ÛdüTÔHêï+, M≥ìï+{Ï̇  ã+~Û+∫ #Ós¡Te⁄˝À
eTTì– Ä edüTÔe⁄qT ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêï+.  n<˚ $<Ûä+>± MT yê≈£îÿqT ã+~Û+∫, eTqdüTì
ã+~Û+∫, ÁbÕD≤ìï ã+~Û+∫ Ä H˚qT nH˚ ‘·\+|ü⁄ jÓTTø£ÿ eT÷˝≤ìï ‘Ó\TdüTø√.  eTq+
#Ós¡Te⁄˝À |ü&çb˛sTTq edüTÔe⁄ ø√dü+ yê≈£îÿqT ã+~Û+∫, ÁbÕD≤ìï ã+~Û+∫ ˝À|ü*øÏ
eTTì– Ä edüTÔe⁄qT m˝≤ nsTT‘̊ ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïyÓ÷ n˝≤π> MTs¡T MT yê≈£îÿqT ã+~Û+∫,
eTqdüTì ã+~Û+∫, MT ÁbÕD≤ìï ã+~Û+∫, MT Vü≤<äj·T+˝À ñqï Ä‘·à eTT‘ê´ìï
|ü≥Tºø√s&ç, n+fÒ MTs¡T ø±˝≤ìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√+&ç, MTs¡T Çs{Ï<ä>∑Zs¡ #˚düT≈£îH˚
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|üqT\˝À nVü≤+ø±s¡+ jÓTTø£ÿ $»+uÛÑD ‘·–Z+#·Tø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T+&ç.
#˚‘·HÓ’q+‘· es¡≈£î kÕ«sê∆ìï ‘·–Z+#·Tø√+&ç.  eTq+ kÕ«s¡∆+ Ò̋≈£î+&Ü |üì #˚j·T&ÜìøÏ
n\yê≥T |ü&Ü¶+ nqTø√+&ç n|ü&ÉT eTqdüT˝À ñqï e÷*q´+, eTqdüT˝À ñqï eTT]øÏ
n+‘ê sê*b˛‘·T+~.  MTs¡T @<Ó’Hê e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&ÉT Ä&É+ãs¡+ Ò̋≈£î+&Ü e÷{≤¢&É+&ç.
MTs¡T Çs{Ï<ä>∑Zs¡ J$+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT Ä&É+ãs¡+ Ò̋≈£î+&Ü J$+#·+&ç.  düe÷»+˝À MT≈£î
ñqï dü+ã+<Ûäu≤+<Ûäyê´\ $wüj·T+˝À Ä&É+ãs¡+ ˝Ò≈£î+&Ü ñ+&É+&ç.  uÛ≤wü˝À
ìsê&É+ãs¡+>± ñ+&Ü*, y˚wü+˝À ìsê&É+ãs¡+>± ñ+&Ü*, e÷≥˝À¢ ìsê&É+ãs¡+>±
ñ+&Ü*, J$‘·+˝À Á|ür #˚wüº ≈£L&Ü ìsê&É+ãs¡+>± ñ+&Ü*.  n~ ‘·|üdüT‡.

MTs¡T @ |üì #˚dæHê áX¯«s¡T&ç Á|”‹ ø√düy˚T #˚j·÷*.  ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ yÓT|ü⁄Œ
ø√dü+ ø±<äT.  m+<äT#˚‘· n+fÒ eTq ‘êfi¯+ #Ó$ áX¯«s¡T&ç #˚‹˝À ñ+~.  ≈£î+&É MT<ä
ñqï eT÷‘· rùdÔH̊ ø±˙ ̋ À|ü\ nqï+ ñHêï ø£q|ü&É<äT.  n<̊ $<Ûä+>± eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH̊
düTK+ ñ+~, eTq Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ XÊ+‹ ñ+~, ø±˙ nVü≤+ø±s¡+ nH˚ eT÷‘· ‹j·÷´*.
á nVü≤+ø±s¡+ nH˚ eT÷‘· ‹j·÷´* n+fÒ eTq Á|üj·T‘·ï+, eTq ‘Ó*$‘˚≥\T ˇø£ÿfÒ
dü]b˛e⁄.  áX̄«s¡T&ç jÓTTø£ÿ düVü‰j·T+ ø±yê*.  áX̄«s¡T&ç düVü‰j·T+ m|ü⁄Œ&ÉT edüTÔ+~?
eTq+ Vü≤<äj·T |üPs¡«ø£+>± kÕ<Ûäq #˚dæq|ü⁄Œ&ÉT áX¯«s¡T&ç düVü‰j·T+ edüTÔ+~.  kÕ<Ûäq
n+fÒ @$T{Ï?  Á|üj·T‘·ï+.  kÕ<Ûäq n+fÒ @$T Ò̋<äT uÛÑ>∑e+‘·Tì ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ
eTq+ #̊düTÔqï Á|üj·T‘·ïẙT kÕ<Ûäq.  n˝≤ Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± me¬s’‘̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêïs√,
yêfi¯¢øÏ áX¯«s¡ nqTÁ>∑Vü≤+ ø£\T>∑T‘·T+~.  eTqøÏ kÕ«s¡∆+ ô|s¡T>∑T‘·T+fÒ <˚Vü≤‘·àãT~∆
ô|s¡T>∑T‘·T+~.  eTqøÏ kÕ«s¡∆+ ô|]–b˛‘√+~ nqTø√+&ç <̊Vü≤uÛ≤eq ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.
eTqøÏ <˚Vü≤ãT~∆ ñ+~ ø±ì Ä‘·àãT~∆ ̋ Ò<äT.  n+<äT#˚‘· @ |üì #˚dæHê <˚e⁄&çì <äwæº̋ À
ô|≥Tº≈£îì |üì #˚j·÷*.  MTs¡T |üP» #˚j·T+&ç, »|ü+ #˚j·T+&ç, <Ûë´q+ #˚j·T+&ç, @
|üì #̊dæHê düπs uÛÑ>∑e+‘·T&çì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√s&ç.  XÊ+‹, düTK+, dü+‘√wüeTT, Äq+<äeTT,
Çe˙ï mø£ÿ&√ ãj·T≥ Ò̋e⁄ MT Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñHêïsTT.  n$ eTqøÏ n+<äT‘êsTT.
m|ü⁄Œ&ÉT?  eTq+ Ä&É+ãs¡+ $&ç∫ ô|{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT.  kÕ«s¡∆+ $&ç∫ ô|&ç‘˚ Ä&É+ãs¡+ $&ç∫
ô|&ç‘˚ eTq˝Àì XÊ+‹ eTq˝Àì düTK+ eTq≈£î n+<äT‘êsTT.  <Ó’esê»´+ eTq
Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ ñ+~, n|ü&ÉT Ä <Ó’esêC≤´ìøÏ eTq+ yês¡düT\+ ne⁄‘êeTT.
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eTqàHêuÛÑeeT<ä“¤ø√ÔeT<ë´J e÷+ qeTdüTÿs¡Tˆ
e÷y˚T yÓ’wǘ dæ dü‘·́ + ‘˚ Á|ü‹C≤H˚ Á|æjÓ÷dæ y˚T ˆˆ 18-65ˆˆ
‘ê‘·Œs¡́ eTT : z ns¡T®Hê! ˙e⁄ Hêj·T+<˚ eTqdüT‡qT ì\T|ü⁄eTT.  Hê uÛÑ≈£îÔ&Ée⁄

ø£eTTà.  qH˚ï ùd$+|ü⁄eTT.  Hê≈£î Á|üD$T\T¢eTT.  Ç≥T¢ #˚j·TT≥ e\q qH˚ï bı+<ä>∑\e⁄.
Ç~ Á|ü‹C≤„ |üPs¡«ø£eTT>± H̊qT #Ó|ü⁄Œ#·Tqï e÷≥.  @\qq ̇ e⁄ Hê≈£î n‘·́ +‘· Á|æj·TT&Ée⁄.

qTe⁄« Hê≈£î uÛÑ≈£îÔ&Ée⁄ ne⁄« nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT.  Hêj·T+<äT ˙
eTqdüT‡qT ì\u…≥Tº, Hê≈£î uÛÑ≈£îÔ&Ée⁄ ne⁄«.  qTe⁄« ø£fi¯ófl eT÷düT≈£î+fÒ Hê s¡÷bÕìï
<Ûë´q+ #ÓsTT´.  H√{Ï‘√{Ï Hê Hêe÷ìï düà]+#·T.  ø£fi¯ófl eT÷düT≈£î+fÒ ̇  Vü≤<äj·TeTT˝À
Hê s¡÷bÕìï <Ûë´q+ #˚düTø√, ø£fi¯ófl ‘Ó]ùdÔ Hê s¡÷bÕìï #·÷dü÷Ô ñ+&ÉT.  H√{Ï˝À Hê\Tø£
ñ+~ ø£<ë, Ä Hê\Tø£‘√{Ï Hê Hêe÷ìï düà]+#·Tø√.  Hê≈£î uÛÑ≈£îÔ&Ée⁄ nyê«\+fÒ, ˙
ø£fi¯ófl Hê≈£î Ç#˚ÃsTT, ˙ Hê\Tø£ Hê≈£î Ç#˚ÃsTT, ˙ #˚‘·T\T Hê≈£î Ç#˚ÃsTT.  n˙ï Hê≈£î
Ç#̊ÃsTT.  Ç+ø£ eTqì Á|üø£‹ @$T u≤<Ûä ô|&ÉT‘·T+~?  Ç+ø£ eTq+ u≤<Ûä |ü&̊~ @eTT+~?
Ç+Á~j·÷\T ìÁ>∑Væ≤+#·≥+ m+<äT≈£î, nìï Ç+Á~j·÷\T uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ Ç#˚ÃdüTÔ+fÒ Ç+ø£
Á|ü‘˚́ ø£+>± ø£wüº|ü&ç ìÁ>∑Væ≤+#·≥+ m+<äT≈£î?  eTq+ q÷{ÏøÏ q÷s¡TbÕfi¯ófl Äs√>∑́ +>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT Ç+ø£ Vü‰dæŒ≥\TøÏ yÓfi¯fl≥+ m+<äT≈£î?  eTqøÏ $ø±sê\T ˝Òq|ü⁄Œ&ÉT á
qT+#√e≥+ ≈£Ls√Ãe≥+ eTT≈£îÿ˝À >±* #·÷düTø√e≥+ Çe˙ï m+<äT≈£î?  Çe˙ï uÛÑøÏÔ

leT<ä“¤>∑eBZ‘·
(dü<äTZs¡T l Hêqï>±] nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤wüDeTT\ qTs&ç)

` ùdø£s¡D : uÒ;, ôV’≤<äsêu≤<é
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Ò̋ø£ #ù̊d |üqT\T, uÛÑ>∑e+‘·T&ç MT<ä uÛÑøÏÔ Ò̋ø£b˛‘˚ Ç˝≤ s√&É¢ MT<ä ‹s¡>±*! BìøÏ eT∞fl
Á|ü‘˚́ ø£+>± Áf…Æì+>∑T\T, yês¡+ s√E\ ø√s¡T‡\T! uÛÑøÏÔ Ò̋ø£b˛e≥+ e\¢ e∫Ãq ‹+>∑]‘·q+
Ç<ä+‘ê!

Hê uÛÑ≈£îÔ&Ée⁄ ne⁄«.  qTe⁄« ø£fi¯ófl eT÷düT≈£î+fÒ Hê s¡÷bÕìï <Ûë´q+ #˚düTø√.  ˙
H√{Ï̋ À Hê\Tø£‘√ Hê Hêe÷ìï düà]+#·Tø√.  Hê\Tø£ì ≈£L&Ü Ç#˚Ãj·TeT+≥THêï&ÉT.
qTe⁄« @<Ó’Hê $+{≤e⁄ nqTø√, me¬s’Hê q\T>∑Ts¡T ø£\TdüT≈£î+fÒ, Hê≈£î dü+ã+~Û+∫q
e÷≥\T H˚qT #Ó|æŒq e÷≥\T #Ó|ü⁄Œø√+&ç.  ˙ #Óe⁄\T ≈£L&Ü Hê≈£î Ç#˚ÃsTT.  #Óe⁄\T
Ç#˚Ãj·TeT+≥THêï&ÉT, ø£fi¯ófl Ç#˚Ãj·TeT+≥THêï&ÉT, Hê\Tø£ Ç#˚Ãj·TeT+≥THêï&ÉT, eTqdüT‡
Ç#̊Ãj·TeT+≥THêï&ÉT.  Çe˙ï Ç#̊ÃkÕø£ Ç+ø± kÕ<ÛäqøÏ @$T $T>∑T\T‘·T+~?  MTs¡+<äs¡÷
C≤„qT\T nsTTb˛‘ês¡T, MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü nsTTb˛‘ês¡T!

eTqs ¬s’\T˝À u…s¡TÔ rdüT≈£î+{≤eTT, ;ÛeTes¡+˝À møÏÿ |ü&ÉT≈£î+{≤eTT,
ôV’≤<äsêu≤<äT˝À Ò̋kÕÔeTT.  eT<Ûä́ ˝À >∑T&çyê&É ùdºwüqT edüTÔ+~, $»j·Tyê&É edüTÔ+~,
Ç+ø√ ùdºwüqT edüTÔ+~.  eTqπøMT ‘Ó*j·T<äT, ôV’≤<äsêu≤<äT ˝À Ò̋kÕÔeTT.  n˝≤>∑ ˙≈£î
@MT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤eTT e#˚ÃdüTÔ+~, eTH√ìÁ>∑Vü≤eTT e#˚ÃdüTÔ+~.  ˙
>∑e÷´ìøÏ e#˚Ãdæ Hê Vü≤<äj·T+˝À C≤sTTHé nsTTb˛‘êe⁄.  qTe⁄« mø£ÿ&Ü ô|‘·ÔHê\T
#Ój·T´qø£ÿs¡̋ Ò<äT.  Hê˝À C≤sTTHé nsTTb˛! qTe⁄« Hê˝À ø£*dæb˛ n+≥THêï&ÉT.  qTe⁄«
Á|ü‘˚́ ø£+>± @<√ #˚kÕÔqT n+≥THêïe⁄, ne˙ï m+<äT≈£î Hê˝À ø£*dæb˛.  Ä ‹|üŒ\T n˙ï
qTe⁄« |ü&É̋ Òe⁄ n+≥THêï&ÉT.  Hê˝À C≤sTTHé nsTTb˛ e∫Ã qTe⁄«.  »qÁ|üyêVü≤+yÓfiÀÔ+~
Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ, ˇø£ eTVü‰ Á|üyêVü≤+ yÓfiÀÔ+~, n+<äT˝À C≤sTTHé nsTTb˛sTT yÓ[flb˛.
qTe⁄« ô|‘·ÔHê\øÏ yÓfi¯fl≈£î.  qTe⁄« #Ój·T´e\dæ+~ Hê˝À C≤sTTHé nsTTb˛e≥y˚T, qTe⁄«
qH˚ïMT ø£ìô|≥ºø£ÿs¡̋ Ò<äT.

eT<ä“¤ø£Ô' - Hê≈£î uÛÑ≈£îÔ&Ée⁄ ne⁄«.  eT<ë´J e÷+ qeTdüTÿs¡T - qqTï |üPõ+#·T,
Hê≈£î qeTdüÿ]+#·T.  Çe˙ï m+<äT≈£î #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT n+fÒ, Äj·Tq |ü≥¢ eTqøÏ $XÊ«dü+
ô|s¡>∑{≤ìøÏ, Áù|eT ø£\>∑{≤ìøÏ.  uÛÑ>∑e+‘·T&ç s¡÷bÕìï |üPõ+#·≥+ e\¢ ≈£L&Ü eTqdüT‡
nDT>∑T‘·T+~.  eTq ô|<ä›\T s√p kÕïq+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· Çwüº <Ó’yêìï|üP» #Ój·T´eTì
m+<äT≈£î #ÓbÕŒs¡+fÒ, |üP» e\q eTqdüT‡ nDT>∑T‘·T+~, Ç+Á~j·÷\øÏ ìÁ>∑Vü≤+ edüTÔ+~.
‘·s¡Tyê‘· m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ |üP» #̊düTÔHêïyÓ÷, Ä |üP» >∑T]+∫ yê&çøÏ f…ÆeTTøÏ yÓT\T≈£îe edüTÔ+~.
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m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ f…ÆeTTøÏ ìÁ<ä Ò̋#ê&√, $T>∑‘ê |üì n+‘ê ø£¬s≈£îº>± f…ÆeTTøÏ #˚düT¬ø[flb˛‘ê&ÉT.
qqTï |üPõ+#·T, qqTï düà]+#·T, ˙ Vü≤<äj·T+˝À qqTï ì\u…≥Tºø√.

Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ @eTqTø=s≥THêïeTT nsfÒ eTqeT÷ ñHêïeTT Äj·THê ñHêï&ÉT
nqTø=+≥THêïeTT.  ìs¡+‘·s¡eT÷ Äj·TqH˚ ∫+‹dü÷Ô ñ+fÒ, ñqï~ Äj·TH˚, eTq+
Á|ü‘˚́ ø£+>± Ò̋eTT nH˚ nqTuÛÑe+ edüTÔ+~.  n<˚ n<Ó’«‘êqTuÛÑe+, n<̊ neT‘êqTuÛÑe+,
n<̊ ∫{≤s¡Tø=eTà.  MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü MT≈£î n<ÛÓ’«‘êqTuÛÑe+ edüTÔ+~.  <Ó’«‘·+ ̋ ÀqT+∫
n<Ó’«‘·+ ˝ÀøÏ e#˚ÃkÕÔs¡T, neT‘êqTuÛÑe+˝ÀøÏ e#˚ÃkÕÔs¡T.  MT X¯yê\T uÛÑ÷$T MT<ä
‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+&É>±H˚ n+‘·T Ò̋ì düTK+, XÊ+‹, Äq+<ä+ MT nqTuÛÑe+ ˝ÀøÏ edüTÔ+~.
m+&Ó¢dt ùV≤|”HÓdt! MTs¡T ø°åsêqï+ H√{Ï̋ À ẙdüTø=+fÒ, n~ H√{Ï̋ À ñqï+‘· ùdù| ñ+≥T+~.
Ç~ n˝≤ ø±<äT, eTT–+|ü⁄ Ò̋ì düTK+, eTT–+|ü⁄ Ò̋ì XÊ+‹, eTT–+|ü⁄ Ò̋ì Äq+<ä+.
á Äq+<ä Á|üyêVü≤+˝À, á C≤„q Á|üyêVü≤+˝À, á XÊ+‹ Á|üyêVü≤+˝À MT X¯Øs¡+ ñHêï
|ü&çb˛sTTHê MTπøMT nì|æ+#·<äT.  n~ JeqTàøÏÔ.  X¯Øs¡+ ñ+&É>± eTT≈£îÔ&ÉT, X¯Øs¡+
b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· eTT≈£îÔ&ÉT.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT @$T #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT n+fÒ Äj·Tq #·T≥÷º ‹s¡>∑eT+≥THêï&ÉT.  qTe⁄«
@<Ó’Hê |üì #ù̊dÔ Hê jÓTTø£ÿ Á|”‹ ø√dü+ |üì #ÓsTT´ nì #Ó|ü⁄‘·THêï&ÉT.  @<Ó’Hê|üì
#̊dæHê Äj·Tq #·T≥÷º ñ+&Ü*, @<Ó’Hê $Hêï Äj·Tq #·T≥÷º ñ+&Ü*.  @<Ó’Hê e÷{≤¢&çHê
Äj·Tq e÷≥ Ò̋ e÷{≤¢&Ü*.  ̌ ø£ẙfī me]¬ø’Hê düVü‰j·T+ #̊dæHê, eTqøÏ m\¢eTà |ü⁄\¢eTà
>=&Ée e<äT›.  nø£ÿ&É n+‘·sê´$T>± Äj·TH˚ ñHêï&ÉT, n+<ä] Vü≤<äj·÷\˝À Äj·TH˚
ñHêï&ÉT ø±ã{Ïº, Äj·TqH̊ #·÷dæ #ÓsTT´.  Äj·TqH̊ #·÷dæ #̊ùdÔ, yêfī¢øÏ ñ|üø±s¡+ #̊kÕeTT,
eT∞fl yêfi¯ófl e÷≈£î @MT ñ|üø±s¡+ #Ój·T´ Ò̋<äT, yêfi¢̄øÏ ø£‘·»„‘· ̋ Ò<äT, Ç≥Te+{Ï e´s¡∆yÓTÆq
‘·\+|ü⁄\T, e´s¡∆yÓTÆq Ä˝À#·\T, e´s¡∆yÓTÆq dü+ø£̋ ≤Œ\T sêe⁄.

n+<äT#˚‘· qTe⁄« Hê≈£î qeTdüÿ]+#·T, qqTï |üPõ+#·T, Hê≈£î uÛÑ≈£îÔ&Ée⁄ ne⁄«.
Çe˙ï #Ój·T´>± #Ój·T´>±, ˙≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü Hê˝À Á|üy˚•kÕÔe⁄.

e÷y˚T yÓ’wǘ dæ - ˙≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü, q~ yÓ[¢ düeTTÁ<ä+˝À m˝≤ Á|üy˚•düTÔ+<√,
n˝≤ Hê˝À Á|üẙ•kÕÔe⁄.  n|ü⁄Œ&ÉT ̇  s¡÷|ü+qT+∫, ̇  HêeT+qT+∫, ̇ ≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊
$&çb˛‘êe⁄.  n+fÒ, ̇ ≈£î @MT ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ düs¡®Ø »]–b˛‘·T+~.  kÕ<Ûäq #˚düTÔHêïqT
nì ̇ ≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ kÕ<Ûäq nsTTb˛‘·T+~, qTe⁄« dæ<ä›|ü⁄s¡Twüß&Ée⁄ nsTTb˛‘êe⁄.
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Hê dü«s¡÷bÕìï bı+<äT‘êe⁄.  e÷ y˚Te - qH˚ï bı+<äT‘êe⁄
qTe⁄« Hê≈£î Çwüßº&Ée⁄ nì eTT+<̊ #ÓbÕŒqT ø£<ë, ̇ ≈£î dü‘·́ + #Ó|ü⁄‘êHê, ndü‘·́ +

#Ó|ü⁄‘êHê! qTe⁄« Hê≈£î Çwüßº&Ée⁄ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT, ìqTï H˚qT Áù|$TdüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, ̇ ≈£î eT+∫
#Ó|ü⁄‘êHê, #Ó&ÉT #Ó|ü⁄‘êHê, dü‘·´+ #Ó|ü⁄‘êHê, ndü‘·´+ #Ó|ü⁄‘êHê! #Ó&É¶ #Ó|üŒqT,
eT+#˚#Ó|ü⁄‘êqT.  ˙≈£î ndü‘·́ + #Ó|üŒqT, dü‘·́ y˚T #Ó|ü⁄‘êqT.  ˙≈£î @<Ó’‘˚ Væ≤‘·y√, ˙≈£î
@<Ó’‘˚ πøåeTyÓ÷ n<˚ #Ó|ü⁄‘êqT ø±˙ ˙≈£î πøåeT+ ø±ì~ #Ó|üŒqT.  Ç+‘· >√\ @\, qTe⁄«
Hê≈£î Væ≤‘·T&Ée⁄ nì #Ó|æŒq|ü⁄Œ&ÉT, ̇ ≈£î πøåeT+ ø£\>∑#ù̊d e÷≥\T, ̇ ≈£î eT+∫ ø£\>∑#ù̊d
e÷≥\T, qTe⁄«ñ<ä›]+|üã&˚ e÷≥\T, u≤>∑T |ü&˚ e÷≥\T #Ó|ü⁄‘êqT ø±ì, #Ó&É¶
e÷≥\T#Ó|ü⁄‘êqì m+<äT≈£î nqTø√yê* qTe⁄« ns¡T®Hê.

dü‘·́ + ‘˚ Á|ü‹C≤H˚ - Ç|ü⁄Œ&ÉT H˚qT ˙≈£î #Ó|æŒq Hê\T>∑T e÷≥\T ndü‘·́ eTT
ø±<äT, dü‘·́ eTT nì ˙≈£î yê>±›q+ #˚dæ #Ó|ü⁄‘·THêïqT.  Je⁄&ÉT ‘=+<äs¡>± qeTà&ÉT
<˚e⁄&çì.  n+<äTπø n+‘· >∑{Ïº>± ˙≈£î yê>±›q+ #˚düTÔHêïqT! H˚qT #Ó|æŒq |ü<ä∆‹>± qTe⁄«
ñ+fÒ Hê˝À ◊ø£́ + nsTTb˛‘êe⁄, Ç~ ndü‘·́ eTT ø±<äT, dü‘·́ y˚T.  dü‘·́ eTT ≈£L&Ü ˙≈£î
yê>±∆qeTT #˚dæ #Ó|ü⁄‘·THêïqT.

Á|ü‹C≤H˚ Á|æjÓ÷dæ y˚T- ns¡T®qT&ÉT n+fÒ ãTTE Á|ües¡Ôq ø£\yê&ÉT, <Ûäs¡à Á|ües¡Ôq
ø£\yê&ÉT.  ‘Ó\¢{Ï yê&ÉT, dü«#·ÃyÓTÆq yê&ÉT.  n+‘˚ ø±≈£î+&Ü Äj·Tq uÛÑ≈£îÔ&ÉT nsTT´
ñHêï&ÉT.  uÛÑ≈£îÔ&ÉT ø±ø£b˛sTTHê, u≤>∑T|ü&É{≤ìπø uÛÑ≈£îÔ&ÉT ne«eTì n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT.
m˝≤ J$ùdÔ qTe⁄« XÊX¯«‘·yÓTÆq XÊ+‹˝À }–dü̋ ≤&É‘êy√, m˝≤ ñ+fÒ Hê dü«s¡÷bÕìï
qTe⁄« bı+<äT‘êy√ á düu…®≈£îº n+‘ê, Ç~ dü‘·́ ẙT nsTTq|üŒ{Ïø°, yê>±›q+ #̊dæ m+<äT≈£î
#Ó|ü⁄‘·THêïq+fÒ qTe⁄« Hê≈£î Á|æj·TT&Ée⁄ ø±ã{Ïº.  n˝≤ #Ój·T´>± #Ój·T´>± ∫e]øÏ
qTe⁄« Hê˝À ◊ø£´eTsTTb˛‘êe⁄.  qTe⁄« ns¡T®qT&Ée⁄, M&ÉT ø£wüßí&ÉT nH˚ uÒ<Ûä+
‘Ó*j·T≈£î+&Ü ◊ø£́ eTsTTb˛‘êe⁄!  q~ yÓ[¢ düeTTÁ<ä+˝À ø£*kÕø£, Ç~ düeTTÁ<ä+˝À
˙s¡T, Ç~ q~˝À ˙s¡T, Ç~ eTTs¡T>∑Tø±\Te˝À ˙s¡T, Ç~ |ü+≥ø±\Te ˙s¡T nH˚ uÒ<Ûä+
ñ+&É<äT.  n˙ï @ø£+ nsTTb˛‘êsTT.  M&ÉT ns¡T®qT&ÉT M&ÉT ø£wüßí&ÉT nH˚ uÒ<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü
◊ø£́ + nsTTb˛‘êe⁄ ns¡T®Hê.  Hê dü«s¡÷bÕìï ˙≈£î Ç#˚ÃkÕÔqT, Hê n+‘·{Ï yê&çì #˚dæ
ìqTï $&ç∫ô|fÒºkÕÔqT.
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s¡eTD uÛ≤düÿs¡

yÓ÷Vü≤eTT Á<ä|æŒ ˙ yÓTTVü≤yÓTTq]Ã
Hê yÓ÷Vü≤eTT rs¡<ë ns¡TD≤#·̋ ≤!

‘ê‘·Œs¡́ eTT: Á|üø£‹ yÓTÆø£eTT ˝ÀqTqï Hê≈£î ˙ Áù|eTqT s¡T∫ #·÷|æ+∫, ˙MT<ä

Hê≈£î yÓ÷Vü≤eTT ø£*–+#êe⁄.  eT] ªªìqTï-qqTïμμ y˚s¡T#˚düTÔqï ˙ yÓ÷Vü≤eTT ˝ÀqT+∫

qHÓï|ü⁄Œ&ÉT $&ÉT<ä\ #˚kÕÔe⁄ ns¡TD≤#ê˝≤!

yÓ÷Vü≤eTT Á‹|æŒ ˙ yÓ÷Vü≤yÓTTq]Ã Hê yÓ÷Vü≤eTT rs¡<ë ns¡TD≤#ê˝≤! ˝Àø£+˝À

ñqï s¡÷bÕ\T Hêe÷\ MT<ä Hê≈£î yÓ÷Vü≤+ @MT Ò̋<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT ˙ yÓ÷Vü≤+ |ü≥Tº≈£î+~

Hê≈£î, n+fÒ ns¡TD≤#·̋ ÒX̄«s¡T&ç yÓ÷Vü≤+ |ü≥Tº≈£î+~. H̊qT ìqTï yÓ÷Væ≤+#êqT. ̇  Áù|eT˝À

H˚qT |ü&Ü¶qT. ˙ yÓ÷Vü≤+˝À m+<äT≈£î |ü&Ü¶q+fÒ, Hê≈£îqï yÓ÷Vü≤+ rùdkÕÔeì, Hê≈£îqï

<˚Vü≤ yÓ÷Vü≤+, Hê≈£îqï ˝Àø£ yÓ÷Vü≤+ rùdkÕÔeì, ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qT. z

ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü, ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qT ø±ã{Ïº Hê yÓ÷Vü≤+ rùdsTT. ˙ yÓ÷Vü≤+˝À

|ü&É≥+ ≈£L&Ü yÓ÷Vü≤y˚T. ìqTï düà]+#·≥+ ≈£L&Ü yÓ÷Vü≤y˚T. nsTT‘˚ ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ

yÓ÷Vü≤+ b˛e≥+ ø√dü+ ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qT.

z ns¡TD≤#·˝ÒX¯«s¡T&Ü, ìqTï Áù|$TdüTÔHêïqT, ìqTï <Ûë´ìdüTÔHêïqT. ˝Àø£+˝À

$wüj·÷\T düà]+#·≥+ e÷H̊XÊqT. ìqTï düà]düTÔHêïqT. ̋ Àø£+˝À $wüj·÷\T <Ûë´ì+#·≥+

e÷H˚XÊqT. ìH˚ï <Ûë´q+ #˚düTÔHêïqT. ìqTï ‘·\ô|≥Tºø=+≥THêïqT. Hê Vü≤<äj·T+ ì+&Ü

qTy˚« ñHêïe⁄. ìqTï ‘·\ô|≥º≥+ eT≥Tº≈£î yÓ÷Vü≤+ ø±<ë, ìqTï düà]+#·≥+ eT≥Tº≈£î

yÓ÷Vü≤+ ø±<ë, ìqTï Áù|$T+#·≥+ eT≥Tº≈£î yÓ÷Vü≤+ ø±<ë. n~ ≈£L&Ü yÓ÷Vü≤y˚T qj·÷´,

ns¡TD≤#·\ eTVü≤‘·à´+
nø£ås¡eTDe÷\
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H˚qT ø±<äq≥+ Ò̋<äT. Hê≈£îqï ˝Àø£+ jÓTTø£ÿ »«s¡+, Hê≈£îqï $wüj·÷\ jÓTTø£ÿ »«s¡+,

‘·–Zb˛e≥+ ø√dü+ ˙ yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶qj·÷´! Ä yÓ÷Vü≤+ n+‘ê b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· ˙

yÓ÷Vü≤+ ≈£L&Ü rôdsTT´ ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡T&Ü!

Hê≈£î ˝Àø£+ MT<ä yÓ÷Vü≤+ r]b˛sTT+~. ˝Àø±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ‘ê<ë|ǘ +

b˛>=≥Tº≈£îHêïqT.˝Àø£+˝À mìï Äø£s¡̧ D\T ñHêï, @B qqTï Äø£]¸+#·≥+ Ò̋<äT. ø±˙

˙MT<ä yÓ÷Vü≤+ ñ+~, qTe⁄« y˚s¡T H˚qT y˚s¡T nH˚ uÒ<ÛäãT~∆ b˛ Ò̋<äT. qTe⁄« y˚s¡T, H˚qT

y˚s¡T nH˚ uÒ<ÛäãT~∆ b˛yê\+fÒ, n~ Hê ‘Ó*$‘˚≥\ e\q b˛>=≥Tºø√ Ò̋qT. Ä uÒ<ÛäãT~∆ì

b˛>=≥ºe\dæ+~ qTy˚«.  ˙ j·T+<äT Áù|eT ñ+~, yÓ÷Vü≤+ ñ+~. ˙ MT<ä ñqï yÓ÷Vü≤+

b˛‘˚H˚>±ì Hê dü«s¡÷|ü+ ‘Ó*j·T<äT.  qTe⁄« Hê≈£î y˚s¡T>± ø£ì|ædüTÔHêïe⁄. qTe⁄« Hê≈£î

dü«s¡÷|ü+>± <äs¡Ùq+ Çyê«*. Ç|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« Hê≈£î _Ûqï+>± ø£ì|ædüTÔHêïe⁄, uÛÒ<ä+>±

ø£ì|ædüTÔHêïe⁄. qTe⁄« y˚s¡T H˚qT y˚s¡T nH˚ uÒ<ÛäãT~∆ sê≈£L&É<äT Hê≈£î. uÒ<ÛäãT~∆ eùdÔ n~

|üs¡eTdæú‹ ø±<äT, ∫e]dæú‹ ø±<äT. uÒ<ÛäãT~∆ ñqï|ü⁄Œ&ÉT eT∞fl @<√ esê\T n&É>±*

nì|ædüTÔ+~. qTe⁄« Hê≈£î dü«s¡÷|ü+>± ø£q|ü&Ü*. Hê˝À ñqï ì»yÓTÆq H̊qT>± e´ø£ÔeTyê«*.

qTe⁄« Hê˝À #Ó’‘·q´+>± e´ø£ÔeTyê«*. Hê≈£î uÒ<ÛäãT~∆ b˛sTT, nuÛÒ<äãT~∆ sêyê\+fÒ

qTe⁄« dü«s¡÷|ü+>± e´ø£ÔeTyê«* nì s¡eTDkÕ«$T nø£ås¡eTDe÷\˝À ÁbÕ]ú+#ês¡T.

s¡eTD uÛ≤düÿs¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î $qï|ü+
s¡eTD uÛ≤düÿs¡ XÊX¯«‘· #·+<ë (10 dü+ˆˆ\≈£î) s¡Tˆˆ 1200/`\T.  s¡eTD uÛ≤düÿs¡
XÊX¯«‘· #·+<ë<ës¡T\T>± #˚] |üÁ‹ø£qT Áb˛‘·‡Væ≤s#·e\dæq~>± ø√s¡T#·THêïeTT.

dü+e‘·‡s¡ #·+<ë s¡Tˆˆ 150/`\T.  dü+e‘·‡s¡ #·+<ë<ës¡T\≈£î #·+<ë >∑&ÉTe⁄
eTT–dæq~.  MT #·+<ëqT dü«j·T+>± >±˙ Ò̋ø£ l s¡eTDπøåÁ‘·+, j·T÷ìj·THé u≤´sø˘

Ä|òt Çs&çj·÷, nøös{Ÿ HÓsãsY 520101264185724 (IFSC Code :

UBIN0916137) q+<äT >±ì #Ó*¢s#·>∑\s¡T.  #·+<ëqT u≤´sø˘ nøös{Ÿ̋ À
»eT#˚dæqyês¡T »eT#˚dæq ‘˚B, yê] nÁ&ÉdüTqT 9866715896 bǫ̀ Hé HÓsãs¡T≈£î

‘Ó*j·T|üs¡#·>∑\s¡T.



eTVü‰ ìsê«D+
ø±\ Á|üyêVü≤+˝À nH˚ø£eT+~ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î e÷qe X¯Øs¡+ <Ûä]s∫

sêe&É+, ø=s‘·ø±\+ Çø£ÿ&É X¯Øs¡+‘√ ñs&É&É+, ∫e]øÏ X¯Øsê\T $&ç∫ô|≥º&É+,
eTqeTT #·÷dü÷ÔH̊ ñs{≤eTT!  ªnVü≤+ø±s¡+μ q•s#·≈£îs&Ü X̄Øs¡+ $&ç∫ô|fÒº yê]øÏ,
@ Á|ü‘̊´ø£‘ê ñs&É<äT.  ø±˙ C≤„ì X̄Øs¡+ $&ç∫ô|≥º&ÜìøÏ, ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£‘· ñs~.  n|üŒ{Ïπø
yêdüÔe+>±, ‘êqT mes√?  nqTuÛÑyÓ’ø£y˚<ä́ s #˚düTø=ì, ms¡Tø£‘√, kÕøÏå>±, X¯Øsêìï
$&ç∫ô|&É‘ês¡T— <ëìH˚ eTVü‰ìsê«D+ ns{≤s¡T.  @Á|æj·T Ÿ̋ 14, 1950q uÛÑ>∑yêHé
ls¡eTDTì uÛÖ‹ø£s¡÷|ü+ ø£qTeTs¡T¬>’s~.  Ä ø£åD+ qTs&ç <˚Vü≤<Ûë]>±, uÛÑ>∑yêHé
Çø£̋ Òs¡T!  uÛÑ>∑yêHé eTs¡DÏs#ês¡T nq>∑\e÷?  Ä e÷≥≈£î ns¡úeTT @yÓTÆHê ñs<ë?
düs¡«yê´|æøÏ, Ä‘·à≈£î, eTs¡DÏs#·&É+ ñs≥Ts<ë?  H˚qT mø£ÿ&çøÏ b˛‘·THêïqT, H˚qT
mø£ÿ&çøÏ b˛>∑\qT, H˚qT m|ü&É÷ MT‘√H˚ ñs{≤qT nì uÛÑ>∑yêHé Ä s√Eq Ç∫Ãq
Vü‰MTì n|ü&ÉT, Ç|ü&ÉT, ìs¡+‘·s¡+, Á|ü‘·́ ø£å+ #˚düTÔHêïs¡T!  uÛÑ>∑yêHé ls¡eTDT&ÉT
eTè‘·T´s»j·TT&ÉT, nq>± <˚Vü≤eTT J$s∫j·TTs&É>±H˚ <˚Vü‰‘·àãT~∆qTs&ç $&ÉT<ä\
bıs~ ª‘êqTμ neTè‘·T&Éj·÷´&ÉT!  ªªπøe\+ ñqï<˚<√ ñs~.  n<˚ dü‘·́ s!  n<˚ H˚qT!
‘·~‘·s¡eT+‘ê dü‘·́ eTT jÓTTø£ÿ ÄuÛ≤dü e÷Á‘·y˚T!  ns{≤s¡T uÛÑ>∑yêHéμμ.  n<˚$<ÛäeTT>±
>∑Ts¡Te⁄ nsfÒ X¯Øs¡eTT ø±<äT.  »qq eTs¡D dü+kÕs¡ #·Áø£+ nH˚ eTVü‰yê´~Û qTs&ç
$&ÉT<ä\ bıs~, Ä‘·à kÕÁe÷C≤´ìøÏ n~Û|ü‹jÓÆTq uÛÑ>∑yêHé e+{Ï yê]øÏ, #·ìb˛e&É+
nH˚ e÷≥≈£î ns¡ús @eTTs~?  >=|üŒ nã<ä∆s X¯Øs¡+ #·ìb˛e&É+!  »qq eTs¡D≤\T
e´eVü‰]ø£ dü‘·́ eTT\T e÷Á‘·y˚T!  uÛÑ>∑yêHé ìsê´D+‘√ <˚Vü≤>∑‘·yÓTÆq, e´eVü‰]ø£yÓTÆq,
j·÷Á‘· düe÷|üÔs nsTTs<˚ >±ì, ì»yÓTÆq uÛÑ>∑yêHé ñìøÏøÏ eTs¡D+ Ò̋<äT.  uÛÑ>∑yêHé
e#êÃs¡T, ñHêïs¡T, yÓfi≤fls¡T nqT≈£îsfÒ bıs¡bÕfÒ!  nq+‘·yÓTÆq, ì‘·́ yÓTÆq, Ä‘·à≈£î sêø£
b˛ø£\T Ò̋e⁄.

(‘êØKT Á|üø±s¡+ ~ˆˆ 14`04`2021 uÛÑ>∑yêHé X¯Øs¡+ $&ç∫ô|{Ïºq s√E)
` #êe* dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô, neT˝≤|ü⁄s¡+, ôd Ÿ̋ : 9963195064

l s¡eTD πøåÁ‘·+, õq÷ïs¡T ` ôd˝Ÿ : 98485 23805
SRI RAMANA KSHETRAM A/c.  No.  66666794857948579485794857948577777767676767622222
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Ä<Ûë´‹àø£ •Ksêìï n~Ûs√Væ≤s#ê\+fÒ nVü≤+ø±s¡+ e<äT\Tø√yê*
nVü≤+ø±s¡+ ‘·q ̋ ≤uÛ≤ìï ≈£L&Ü ms¡T>∑ì eT÷s¡Tâsê\T, dü«j·T+>± n~ ø±\TqT,

e\˝À ∫≈£îÿ≈£îì n‘·́ s‘· <äT'œ‘·Tsê\T ne⁄‘·Ts~.  ns<äTπø eTq+ ms‘√ H̊s¡TŒ>±,
‘Ó*$>± nVü≤+ø±sêìï eX̄+ #̊düTø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ïs #Ój·÷´*.  <ëìøÏ dü<äTZs¡T ø£è|ü
ms‘·>±H√ nedüs¡+.  Äj·Tq eTq≈£î HêyÓ÷|ü<̊XÊìï Ç∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· eTs¡THê&̊
Äj·Tq ‘·q X̄Øsêìï $&ç∫ô|{Ïºq eTqeTT eTq <Ûë´düqT dü&É\ìj·T´≈£îs&Ü yê]
s¡÷bÕìï yê] ø£̋ ≤´D>∑TD≤\qT m\¢|ü&É÷ <Ûë´ìs#ê*.  yês¡T eTq\qT dü‘·́ <Ûëe÷ìøÏ
#̊]Ã rs¡T‘ês¡T.  dü<äTZs¡Te⁄ eTq+ n&ç–qe ï̇ Çdü÷Ô m|ü&É÷ n\dæb˛&ÉT.  Ä ø√]ø£\T
bıs~ eTqẙT n\dæb˛‘êeTT.  >∑Ts¡Te⁄ m<äT≥ n~ ø±yê*, á nedüs¡+ eTq+
ì‘·́ s ÁbÕ]údü÷Ô ñs{≤eTT.  ˇø£ẙfī á »qà˝À n$ rs¡ø£b˛sTTHê eTs¡T»qà ÇkÕÔ&ÉT.
Ä ‘·èwüí qTs&ç $dæ– ẙkÕ] m|ü&Ó’‘̊ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˇø£ÿ&̊ ø±yê\ì ns{≤yÓ÷ n|ü&̊
<äj·T‘√ ‘·q˝À ◊ø£́ s #̊düT≈£îs{≤&ÉT.  Ç~ dæ<ë∆s‘·+.  eTq+ eTq eTqdüT‡qT
ã\e+‘·+>± Á|ü|ü+#· $wüj·÷\|ü≥¢ $eTTK‘· #·÷|ü{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ïs #̊kÕÔeTT.  yÓTT<ä{À¢
n˝≤π> »s¡T>∑T‘·Ts~ ø±˙ n~ dü‘ê´ìï |ü≥Tºø√ Ò̋ø£ Á|üø£è‹˝À ‹s¡>∑{≤ìøÏ eTs¡̋ ≤
yÓTT<ä\Tô|&ÉT‘·Ts~.  <ëì n\yê≥¢qT dü«uÛ≤yêìï ìs¡+‘·s¡+ ns¡ús #̊düTø=ì ìs√~s#ê*.
eTq+ á Á|ü|ü+#·+˝À eTq ø£s¡Ôyê´ìï ìs¡«Væ≤dü÷Ô kÕ<Ûäq #̊düTø√yê*.  n&Ée⁄\≈£î,
|ü⁄D π́øåÁ‘ê\≈£î yÓfīfl{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïs#·≈£L&É<äT.  Çø£ÿ&̊ ñs&ç VüQs<ë>± J$s#ê*.
ÁbÕ|ü+∫ø£ e÷*Hê´ìï ns≥Tø√≈£îs&Ü J$s#ê*.  eTq+ |æ\¢\T>± ñqï|ü&ÉT rs¡ú+˝À
s¡+>∑T\ sê≥ïs, $TsƒêsTT ø=≥T¢ n ï̇ ÄVü‰¢<ä+>± #·÷kÕÔeTT.  ‘·+Á&ç #̊sTT |ü≥Tºø=qïs‘·ùd|ü⁄
#·÷dü÷Ô Äq+~kÕÔeTT, bıs¡bÕ≥Tq ‘·+Á&ç #̊sTT e~* e÷]b˛‘̊ ô|’q edüTÔe⁄\ ï̇
nø£ÿ&̊ ñHêï ÄVü‰¢~s#·e⁄.  n˝≤π> eTq+ dü<äTZs¡Te⁄˝À ©\yÓTÆ ñqïs‘· es¡≈£L ns‘ê
Äq+<äẙT.  Äj·Tìï e~* $TÁ‘·T\‘√q÷, ˝Àø£ |ü<ësêú\‘√q÷ Äq+~s#·{≤ìøÏ
yÓTT<ä\Tô|&ç‘̊ <äT'KẙT ø£\T>∑T‘·Ts~.  $wüj·÷\qT M&Éq+‘·ø±\+ yÓ*‹, $cÕ<ä+
eTq\qT e<ä\<äT.  H̊]Ãqe ï̇ eTs¡∫b˛e≥ẙT yÓ÷ø£å+.  kÕ<ÛäT≈£î&ÉT nìïs{Ïø£+fÒ
eTTs<äT k˛eT]‘·Hêìï e~*ô|{≤º*.  ‘·s¡Tyê‘· Á|ü|ü+#êìï e<ä\{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïs#ê*.
eTq+ Á|ü|ü+#· u≤<Ûä́ ‘·\ qTs&ç e<ä\{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïs#·≈£L&É<äT.  ñ‘ê‡Vü≤ø£s¡yÓTÆq
Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·yÓ÷ Ò̋ø£ dü+kÕs¡ \+|ü{≤ìøÏ ~>∑C≤πsÃ yÓ’yêVæ≤ø£ J$‘·yÓ÷ ‘Ó*$>±
mqTïø√yê*, >∑‘·+˝ÀøÏ C≤]b˛≈£L&É<äT.  |ü]dæú‘·T\≈£î u≤ìdü ø±e<äT›.  n<äT“¤‘·+>± ñ
s&Ü*.  C≤>∑è‹˝À ñs&Ü*.  C≤„q e÷s¡ZdüTÔ\≈£î >±ì, uÛÑøÏÔ e÷s¡ZdüTÔ\≈£î >±ì >∑Ts¡TuÛÑøÏÔøÏ
$Ts∫q kÕ<Ûäq Ò̋<äT.

` kÕ–sêE sêeTø£èwüíssêE, ns¡∆es¡+, ôd Ÿ̋ : 9491968966


